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Useful Dzongkha to Japanese phrases 

Chhoe gi ming ga chi mo? 
       名前は何ですか？ 
       namae ha nande suka ? 
Nga gi ming …. in 
       私の名前は・・・ 
       watashi no namae ha … 
Nga choe da chebay sem ga yi 
       はじめまして！ 
       hajimemashite ! 
Ku zuk zang po la 
       今日は 
       konnichiha 
Kha drel lek mon 
       さようなら 
       sayounara 
Tsen mo de lek 
       おやすみなさい 
       oyasuminasai 
Kay lo gadem chi ya shi ? 
       年はいくつですか？ 
       nen haikutsudesuka ? 
Da nga gom zhu ge 
        行かなくてはなりません。 
       ika nakutehanarimasen . 
Gaday bay zhui? 
       お元気ですか？ 
       o genki desuka ? 
Legshom bay rang yoey 
        わたしは元気です。ありがとう。 
       watashiha genki desu . arigatou . 
Ka drin che la 
       どうもありがとうございます 
       doumoarigatougozaimasu 
Jembalaekso 
        どういたしまして。 
       douitashimashite . 
Che namay samay jarim dhu 
        あなたは きれいですね 
       anataha kireidesune 
Nga gi che lu ga 
       好きよ 
       suki yo  
Nga lu ze to na may 
       メニューを下さい 
       menyu wo kudasai 
…. zhu gay may 
       … を下さい 
       … wo kudasai 
Nga lu chu na may 
       水 を一杯下さい。 
       mizu wo ippai kudasai . 
Nga lu bill na may 
       お勘定お願いします 
       o kanjou o negai shimasu 
Nga dto khe chi 
       おなかが空きました。 
       onakaga aki mashita . 



Zhim tok to 
       これはおいしいです 
       korehaoishiidesu  
Ka drin ché la 
       ありがとう 
       arigatou 
Drak drak 
       良く出来ました。 
       yoku dekima shita . 
Ku che 
       ごめんなさい。 
       gomennasai . 
Nga mi she 
       知りません。 
       shiri masen . 
Choe ki Dzongkha / Japengyi she ga? 
       ゾンカ語/日本語 が話せますか？ 
       Zonka-go/ nihongo ga hanasemasu ka? 
Choe ki english she ga? 
       日本語が話せますか？ 
       nihongo ga hanase masuka ? 
Atsi re she la 
       ちょうど少し 
       choudo sukoshi 
Nga nau may 
       具合がわるいです 
       guai gawaruidesu 
Nga cha…. Chi ru…. Gung zhak 
        朝に…夕方に…夜に 
       asa ni … yuugata ni … yoru ni 
Chu tsay ga tey chi ya si ga? 
       何時ですか？ 
       nanji desuka ? 
Drogay bay tang 
       急ぐ必要はありません 
       isogu hitsuyou haarimasen 
Numkor kag nang 
       ここに止めて下さい。 
       kokoni tome te kudasai . 
Joba joba shuk bay tang 
        急いで！ 
       isoi de ! 
…. ga tey in na? 
       …はどこですか? 
       …. hadokodesuka ? 
Thrangdi song 
       まっすぐ 
       massugu 
Yoenchhog 
       左へ曲がってください。 
       hidari he magatte kudasai . 
Yaechhog 
       右へ曲がってください。 
       migi he magatte kudasai 
Gong phab nang! 
       もう少し安くなりませんか 
       mou sukoshi yasuku narimasenka 
Gadem chi mo? 
       いくらですか 
       ikuradesuka  



 

 
 
 

Dzongkha  
Japanese 



ka khyim

ཀ་ ིམ noun

とう

ཀ་ ིམ / ཀ་རིང༌

tou

ka den

ཀ་གདན noun

だいざ

ཀ་གདན / ཀ་ ེན

daiza

ka chen

ཀ་ཆེན noun

はしら

བཅད་ཐིག / ཀ་ཆེན / ཀཝ / བཙར་ ལ / བཅད་ཐིག

 ན་ ོམ

hashira

ka pa li

ཀ་ ཱ་ལི noun

ずがいこつ

ཀ་ ཱ་ལི / ཐོདཔ

zugaikotsu

とうこつ

ཀ་ ཱ་ལི / ཐོདཔ

toukotsu

ka ra

ཀ་ར noun

いしばい

ishibai

せっかい

མ་ ང༌ / ཀ་ར

sekkai

はくぼく

hakuboku

ka ra ti

ཀ་ར་ཊི noun

からて

ཀ་ར་ཊི / ལག་བ ེན་ ས་ ལ

karate

ka ring

ཀ་རིང༌ noun

とう

ཀ་ ིམ / ཀ་རིང༌

tou

ka rim zur shok

ཀ་རིམ་ ར་ཤོག noun

さくいん

ར་ཨང༌ / ཀ་རིམ་ ར་ཤོག

sakuin

ka ten

ཀ་ ེན noun

だいざ

ཀ་གདན / ཀ་ ེན

daiza

kang geresi

ཀང་གེརེསི noun

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

kawa

ཀཝ noun

きょうきゃく

འི་འབབ་ ེགས / ་ གས / ཀཝ

kyoukyaku

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

はしら

བཅད་ཐིག / ཀ་ཆེན / ཀཝ / བཙར་ ལ / བཅད་ཐིག

 ན་ ོམ

hashira

はとば

འི་འབབ་ ེགས / ་འཛན / ་བཏགས་ས / 

་ གས / ཀཝ

hatoba

kar

ཀར noun

コムギ

komugi

ka pi

་ཕི noun

こうひい

kouhii

ki li

ཀི་ལི noun

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

肘

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

肱

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

ku to

་ཏོ noun

かご

་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ / ་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ

kago

かご

་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ / ་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ

kago

はなづら

་ཏོ / ་པ་ནར་ན

hanadzura

ku mü

་ ད noun

ゆり

་ ད / མེ་ཏོག་ ་ ད

yuri

kün chö rik pa

ན་ ོད་རིག་པ noun

りんり

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinri

りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinrigaku

kün chö nam zhak

ན་ ོད་ མ་གཞག noun

りんり

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinri

りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinrigaku

kün long

ན་ ོང༌ noun

どうき

དོན་དག / ན་ ོང༌ / དམིགས་དོན / གནད་དོན

douki

りゆう

དོན་དག / དགོས་པ / ་མཚན / ན་ ོང༌ / 

དམིགས་དོན / གནད་དོན / ེས་དཔག མ་ད ོད

riyuu

ké ké

ཀེ་ཀེ noun

けしき

ཀེ་ཀེ / ས་ཆ་རི་མོ / སའི་ཆགས་ཐངས / 

སའི་ཆགས་ ལ

keshiki

ké ba

ཀེ་བ noun

ジャガいも

jagaimo

ken sar

ཀེན་སར noun

がん

ས་ ོར་ཀ ་ཊ / ཀེན་སར

gan

kowa

ཀོ་བ noun

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

革

ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

皮

ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

ひかく

ག་བ ར / ད་བ ར / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

hikaku

ko ma

ཀོ་མ noun

かぎ

ཀོ་མ / ེ་མིག་  / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

kagi

kong zuk

ཀོང་ག གས noun

えんすい

ཀོང་ཙ / ཀོང་ཙའི་བཟོ་ད ིབས / ཀོང་ག གས

ensui

kong tsé

ཀོང་ཙ noun

えんすい

ཀོང་ཙ / ཀོང་ཙའི་བཟོ་ད ིབས / ཀོང་ག གས

ensui

kong tsé zo yip

ཀོང་ཙའི་བཟོ་ད ིབས noun

えんすい

ཀོང་ཙ / ཀོང་ཙའི་བཟོ་ད ིབས / ཀོང་ག གས

ensui

kyang

ང༌ adv

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata



kyong kyong

ོང་ ོང༌ noun

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

trik tri

ིག་ ི adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

こゆう

ཆ་འཇོག་ཅན / ངོ་མ / འོས་ ན / ིག་ ི / 

བ ི་འཇོག་ཅན / ལ་མ ན

koyuu

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

tring ka

ིང་ཀ noun

やり

yari

tring tri

ིང་ ི noun

どら

ང་  / གས་མ / ིང་ ི

dora

trum tru

མ་ noun

なんこつ

nankotsu

trek ni

ེག་ནི verb

けす

མེདཔ་བཟོ་ནི / གསད་ནི / བ བ་ནི / ེག་ནི / 

ཡལ་བ ག་ནི / ཡལ་ནི

kesu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

ひっかく

ེག་ ་བཏོན་ནི / ེག་ནི

hikkaku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

trek dra tön ni

ེག་ ་བཏོན་ནི verb

ひっかく

ེག་ ་བཏོན་ནི / ེག་ནི

hikkaku

trem kyap ni

ེམ་ བ་ནི verb

だます

མ ་འ ིད་ བ་ནི / མ ་ ོར་ བ་ནི / ེམ་ བ་ནི

damasu

trop da

ོབ་མདའ noun

けんじゅう

ལག་མདའ / པིསི་ཏོལ / ོབ་མདའ / ང་མདའ

kenjuu

つつ

ང་ ང༌ / ན་ ང༌ / མེ་མདའ / ོབ་མདའ

tsutsu

てっぽう

teppou

trop da kyap ni

ོབ་མདའ་ བ་ནི verb

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

trop dé deu

ོབ་མདའི་མདེ noun

だんがん

མདེ  / ོབ་མདའི་མདེ

dangan

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

la lo

་ ོ noun

やばんじん

yabanjin

やばん

yaban

ladpa

དཔ noun

ずのう

དཔ / གཙ་བོ / ད ་འཛན / ི་ཏོག ེ

zunou

のう

nou

のうずい

nouzui

lu

noun

へび

ལ / 

hebi

lu né

་ནད noun

らいびょう

མཛ་ནད / ་ནད / ས་བདག་ནད / ས་ནད

raibyou

kha

ཁ noun

げんご

ཁ / ཁ་ ད / ོ / གནས་ ལ

gengo

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba

は

ཁ / སོ / ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི / ཤོག་ལེབ

ha

は

ཁ / སོ / ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི / ཤོག་ལེབ

ha

やいば

ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི

yaiba

kha tang ba

ཁ་གཏང་བ noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

kha duk khik khi

ཁ་ག ག་ཁིག་ཁི noun

さん

ག མ / ཁ་ག ག་ཁིག་ཁི / ཁ་ཚ་ གས

san



kha zhong kyap ni

ཁ་གཞོང་ བ་ནི verb

へつらう

ཁ་ ་ བ་ནི / ཁ་གཞོང་ བ་ནི / ལེགས་ཤོམ་མཐོང་ནི

hetsurau

kha sar

ཁ་གསར noun

しょじょ

ཁ་གསར / མོ་ ང༌ / གསར་ ེད

shojo

kha so

ཁ་གསོ noun

ふっきゅう

ཁ་གསོ / བ ར་གསོ / ཉམས་གསོ

fukkyuu

kha so ni

ཁ་གསོ་ནི verb

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu

kha ngen

ཁ་ངན noun

のろい

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན / ་ ས

noroi

まじない

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན

majinai

kha chu

ཁ་ noun

だえき

daeki

つば

tsuba

kha ché tön pa

ཁ་ཆེའི་ ོན་པ noun

よげんしゃ

ཁ་ཆེའི་ ོན་པ / ང་བ ན་གནང་མི / ་ ་ ཱད / 

མངོན་ཤེས་མཁན / ོན་པ

yogensha

kha nyen

ཁ་ཉན noun

ふくじゅう

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ / ག་ བ་ག་ཟེར / བཀའ་ཉན /

 ཁ་ཉན / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

fukujuu

kha nyé pok mi

ཁ་ཉེས་ཕོག་མི noun

ひこく

ཁ་ཉེས་ཕོག་མི / ཉེས་འ གས་ཅན

hikoku

kha nyé kel ni

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི verb

きせる

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི / ོན་བཏགས་ནི / 

ཉེས་བ གས་འབད་ནི

kiseru

kha tuk dong tuk

ཁ་ ག གདོང་ ག noun

しょうとつ

shoutotsu

kha tuk gyo ni

ཁ་ ག་འ ོ་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

kha tün

ཁ་ ན noun

きとう

་ ི / ་ ིའིི་ད ིབས / ཁ་ ན / ོན་ལམ / 

གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

kitou

いのり

ཁ་ ན / ོན་ལམ / གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

inori

kha tün tang ni

ཁ་ ན་གཏང་ནི verb

いのる

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

inoru

こう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

kou

ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

negau

kha tok tak lé

ཁ་ཐོག ག་ལས noun

ひょうめん

ིའི་ མ་འ ར / ི་ངོས / ཁ་ཐོག ག་ལས

hyoumen

kha dik ni

ཁ་དིག་ནི verb

どもる

domoru

kha digpa

ཁ་དིགཔ noun

どもり

domori

kha dok nagpo

ཁ་དོག་གནགཔོ noun

くろ

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kuro

こくじん

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kokujin

kha dok kar ser

ཁ་དོག་དཀར་སེར noun

ぞうげ

བ་སོ / བ་སོའི་ཅ་ལ / ཁ་དོག་དཀར་སེར / 

ངམོ་ཆེའི་མཆེཝ

zouge

kha dok honmo

ཁ་དོག་ཧོནམོ adj

青い

ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ

aoi

青い

ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ

aoi

蒼い

aoi

碧い

aoi

あおい

ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ

aoi

あおい

ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ

aoi

あおい

ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ / ཁ་དོག་ཧོནམོ

aoi

kha nang lé ko ni

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

kha ché ni

ཁ་ ེ་ནི verb

あける

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

akeru

ひらく

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

hiraku

kha chok

ཁ་ ོགས noun

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

けいこう

འ ོས / ཁ་ ོགས / ལམ་ གས / རང་གཤིས / 

རང་བཞིན / ོལ

keikou

khawa

ཁ་བ noun

ゆき

yuki

kha zang zhuwa

ཁ་བཟང་ ་བ noun

あいさつ

ཁ་བཟང༌ / ཁ་བཟང་ ་བ / ལེགས་ ོན / 

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས / འཚམས་འ ི

aisatsu

kha zang

ཁ་བཟང༌ noun

あいさつ

ཁ་བཟང༌ / ཁ་བཟང་ ་བ / ལེགས་ ོན / 

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས / འཚམས་འ ི

aisatsu

kha zé

ཁ་བཟེད noun

にゅうじょう

འ ལ་ གས / ཁ་བཟེད / ཁས་ལེན / ནང་ གས

nyuujou

kha zé ni

ཁ་བཟེད་ནི verb

うけいれる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / བཞེས་ནི

ukeireru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

kha dom ni

ཁ་བ ོམ་ནི verb

くわわる

ངས་ ་འ ལ་ནི / ེལ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / ཁ་ བ་ནི

 / མ ད་ནི

kuwawaru

とじる

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / བཙམ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / བ མ་ནི

tojiru

kha jel

ཁ་ ལ noun

ぶんり

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས / ཁ་ ལ / ཁ་ ལ་གནས་ ན / 

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད / སོ་སོར་གནས་ ན / 

སོ་སོར་ད ེ་བ / ཡ་ ལ

bunri



kha jel né yün

ཁ་ ལ་གནས་ ན noun

ぶんり

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས / ཁ་ ལ / ཁ་ ལ་གནས་ ན / 

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད / སོ་སོར་གནས་ ན / 

སོ་སོར་ད ེ་བ / ཡ་ ལ

bunri

kha jel tak ché

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད noun

ぶんり

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས / ཁ་ ལ / ཁ་ ལ་གནས་ ན / 

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད / སོ་སོར་གནས་ ན / 

སོ་སོར་ད ེ་བ / ཡ་ ལ

bunri

kha drel lek mön

ཁ་ ལ་ལེགས་ ོན noun

そうべつ

འ ལ་ ོན / ཁ་ ལ་ལེགས་ ོན / ལེགས་ཤོམ་ ེ་ ོན

soubetsu

kha chu kyap pa

ཁ་མ ་ བ་པ noun

そしょう

ཁ་མ ་ བ་པ / ིམས་སར་ ག་པ / 

ིམས་ག གས་འབད་བ

soshou

kha tün pé

ཁ་མ ན་པའི adv

いっしょに

isshoni

kha mi zé ni

ཁ་མི་བཟེད་ནི verb

こばむ

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kobamu

ことわる

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི / 

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kotowaru

ことわる

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི / 

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kotowaru

kha mi champa

ཁ་མི་འཆམཔ noun

ちがい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

chigai

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

さ

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

sa

kha tsa

ཁ་ཚ adj

おつなあじ

otsunaaji

kha tsa drak

ཁ་ཚ་ གས noun

さん

ག མ / ཁ་ག ག་ཁིག་ཁི / ཁ་ཚ་ གས

san

kha drül

ཁ་འ ལ noun

そり

ཁ་འ ལ / ེགས་འ ལ

sori

kha cham

ཁ་འཆམ noun

ごうい

ོས་མ ན / གན་  / ཁ་འཆམ / མོས་མ ན

goui

kha tap tsik tap

ཁ་འཐབ་ཚག་འཐབ noun

こうろん

ཁ་ཤགས / ཁ་འཐབ་ཚག་འཐབ / འཐབ་འ ག / 

འཐབ་འ ག མ་མ ནམ

kouron

kha ten

ཁ་འཐེན noun

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

kha tön ni

ཁ་འཐོན་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

kha jel mi po kyé

ཁ་འ ལ་མི་ཕོ་ ེས noun

りこん

གཉེན་ ལ / ཡ་ ལ /  ཁ་འ ལ / ཁ་འ ལ་མི་ཕོ་ ེས

rikon

kha yok kel ni

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི verb

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

kha ri mu za

ཁ་རི་ ་ཟ noun

すいか

་གོན / ཁ་རི་ ་ཟ

suika

kha rü

ཁ་ ད noun

なだれ

གངས་ ད / ཁ་ ད

nadare

kha rup ni

ཁ་ བ་ནི verb

くわわる

ངས་ ་འ ལ་ནི / ེལ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / ཁ་ བ་ནི

 / མ ད་ནི

kuwawaru

kha jé

ཁ་ ེ noun

しゅくめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས / ལས

shukumei

うんめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས

unmei

うん

ཁ་ ེ / བསོད་ནམས

un

うんせい

ཁ་ ེ / བསོད་ནམས

unsei

kha jé mé par

ཁ་ ེ་མེད་པར adv

あいにく

ཁ་ ེ་མེད་པར / ཁ་ ེ་མེད་པར

ainiku

あいにく

ཁ་ ེ་མེད་པར / ཁ་ ེ་མེད་པར

ainiku

kha jé medpa

ཁ་ ེ་མེདཔ noun

ふうん

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fuun

ふこう

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fukou

kha lak khyu ni

ཁ་ལག་འ ་ནི verb

あらう

་འ ་ནི / ཁ་ལག་འ ་ནི / ས་འབད་ནི

arau

kha lé kyuk ni

ཁ་ལས་བ ག་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

つく

ར་ནི / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / བ ན་ནི

 / གསོབ་ནི

tsuku

kha lé lok ni

ཁ་ལས་ལོག་ནི verb

つく

ར་ནི / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / བ ན་ནི

 / གསོབ་ནི

tsuku

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

kha lé lap pé lo

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ noun

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba

たんご

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / གནས་ ལ / 

གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tango

kha lu nyen ni

ཁ་ ་ཉན་ནི verb

したがう

འབད་ནི / ེས་ ་འ ང་ནི / ེས་ ་འ ག་ནི / 

ཁ་ ་ཉན་ནི / ིང་བདའ་ནི

shitagau

kha lhu kyap ni

ཁ་ ་ བ་ནི verb

へつらう

ཁ་ ་ བ་ནི / ཁ་གཞོང་ བ་ནི / ལེགས་ཤོམ་མཐོང་ནི

hetsurau

kha shak

ཁ་ཤགས noun

あらそい

ཁ་ཤགས / འཐབ་ ོད / ོད་ ེང༌

arasoi

いんすう

ཁ་ཤགས / འཐབ་ ོད

insuu

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

こうろん

ཁ་ཤགས / ཁ་འཐབ་ཚག་འཐབ / འཐབ་འ ག / 

འཐབ་འ ག མ་མ ནམ

kouron

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

kha shak chung ku

ཁ་ཤགས་ ང་ noun

はけ

ིར / མ ་ཤད / ཁ་ཤགས་ ང་

hake

kha ké

ཁ་ ད noun

げんご

ཁ / ཁ་ ད / ོ / གནས་ ལ

gengo

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba



kha kong kel ni

ཁ་ ོང་བཀལ་ནི verb

くわえる

བ ོམ་ནི / ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི / ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

kuwaeru

たす

བ ོམ་ནི / ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི / ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

tasu

kha kong

ཁ་ ོང༌ noun

ふろく

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས / ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

附録

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

付録

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

もうちょう

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

mouchou

ついか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tsuika

ふろく

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས / ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

てんか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tenka

ちゅうすい

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

chuusui

たしざん

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tashizan

ふか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

fuka

kha pu

ཁ་ noun

くちひげ

་བོ / ཁ་

kuchihige

kha sung

ཁ་ ང༌ noun

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

kha lap

ཁ་ བ noun

かいわ

ཁ་ བ / ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / 

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

kaiwa

だんわ

ཁ་ བ / ོ

danwa

kha lap ni

ཁ་ བ་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

khak ché drak

ཁག་ཆེ་ གས adj

おおきい

ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / ལེ་ཤ / ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / 

ལེ་ཤ

ookii

おおきい

ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / ལེ་ཤ / ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / 

ལེ་ཤ

ookii

じゅうよう

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

juuyou

たいせつ

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

taisetsu

しんけん

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

shinken

まじめ

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

majime

khak ché ni

ཁག་ཆེ་ནི verb

かぞえる

ཆ་བཞག་ནི / བ ོམས་བཏོན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི /

 གལ་ཆེ་ནི / ངས་ཁ་ བ་ནི / ངས་ཁ་བ ི་ནི / 

ཁག་ཆེ་ནི

kazoeru

khak chewé

ཁག་ཆེ་བའི adj

じゅうよう

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

juuyou

たいせつ

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

taisetsu

khak tik ti

ཁག་ཏིག་ཏི adj

にがい

ཁག་ གས / ཁག་ཏིག་ཏི

nigai

khak yé

ཁག་ད ེ noun

こしょう

འ ེལ་ཆད / ཁག་ད ེ / ོན་ གས / ཐིང་ངེ་

koshou

khak drak

ཁག་ གས noun

たんじゅう

ང་བ / ཁག་ གས

tanjuu

にがい

ཁག་ གས / ཁག་ཏིག་ཏི

nigai

khak pül ni

ཁག་འ ལ་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

khak len

ཁག་ལེན noun

ほしょう

འགན་ལེན / གཏའ་མ / འགན་ལེན / ཁག་ལེན / 

ཉེན་ལེན / གཏའ་མ

hoshou

khang la gu dö pa

ཁང་ ་ ་ ོད་པ noun

しゅくはく

ཁང་ ་ ་ ོད་པ / གནས་ བས་ ོད་ས

shukuhaku

khang mik

ཁང་མིག noun

へや

ཁང་མིག / ཞལ་འཛམས་ཁང༌ / ཁང་མིག ོ་མིག

heya

khang mik go mik

ཁང་མིག ོ་མིག noun

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

へや

ཁང་མིག / ཞལ་འཛམས་ཁང༌ / ཁང་མིག ོ་མིག

heya

khang tsen

ཁང་ཚན noun

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

khap to

ཁབ་ཏོ noun

ちょうじょう

ཁབ་ཏོ / རི་ ེ

choujou

ふた

ཁབ་ཏོ / ེང་གོས / མོ

futa

ぼうし

ཁབ་ཏོ / ད ་  / མོ

boushi

khap zé zo khang

ཁབ་ཟས་བཟོ་ཁང༌ noun

パンや

panya

khap len gyi né

ཁབ་ལེན་ ི་ ེ noun

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

khap len chak

ཁབ་ལེན་ གས noun

じしゃく

ོ་ཁབ་ལེན / ཁབ་ལེན་ གས / སེམས་ཤོར་བ ག་མི

jishaku

kham

ཁམས noun

けんこう

ཁམས / ས་ཁམས / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས

 / ག གས་ཁམས

kenkou

躰

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

体

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

kham zhen gyi mi

ཁམས་གཞན་ ི་མི noun

がいじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaijin

がいこくじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaikokujin

kham lok si si

ཁམས་ལོག་སི་སི noun

ぶた

ཁམས་ལོག་སི་སི / ཕགཔ / ོགས་ལི་ཅན

buta



kham sang

ཁམས་སངས noun

きゅうじつ

ཁམས་སངས / ངལ་གསོ / ོ་བཤལ

kyuujitsu

きゅうか

ཁམས་སངས / ངལ་གསོ / ོ་བཤལ

kyuuka

khé rang wang

ཁའི་རང་དབང༌ noun

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

khé lang sel drak

ཁས་ ངས་གསལ་བ གས noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

げきぶん

gekibun

khé lang dam cha

ཁས་ ངས་དམ་བཅའ noun

ていとう

བདེ་ ང༌ / ཁས་ ངས་དམ་བཅའ / ཉེན་ ང༌ / 

ང་ ོབ / གཏའ་མ

teitou

khé lang mak mi

ཁས་ ངས་དམག་མི noun

しがんへい

དང་ལེན་པ / ཁས་ ངས་དམག་མི / ཁས་ ངས་པ

shiganhei

khé lang pa

ཁས་ ངས་པ noun

しがんへい

དང་ལེན་པ / ཁས་ ངས་དམག་མི / ཁས་ ངས་པ

shiganhei

khé lang bé ni

ཁས་ ངས་འབད་ནི verb

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

khé mi len ni

ཁས་མི་ལེན་ནི verb

ことわる

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི / 

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kotowaru

こばむ

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kobamu

ことわる

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི / 

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kotowaru

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

khé mi len pa

ཁས་མི་ལེན་པ noun

きょぜつ

བཀག་པ / ཁས་མི་ལེན་པ / མི་ཉན་པ

kyozetsu

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

khé len

ཁས་ལེན noun

しょうだく

ཁས་ལེན / གནང་བ

shoudaku

じはく

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

jihaku

かう

ཁས་ལེན / ཉོ་ནི / རིན་ ིས་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / 

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི / འ ོ་མ ད་འབད་ནི

kau

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba

たんご

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / གནས་ ལ / 

གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tango

どうい

ཁས་ལེན / གནང་བ

doui

にゅうじょう

འ ལ་ གས / ཁ་བཟེད / ཁས་ལེན / ནང་ གས

nyuujou

はくじょう

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

hakujou

khé len ni

ཁས་ལེན་ནི verb

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

うけいれる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / བཞེས་ནི

ukeireru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

khé len bé ni

ཁས་ལེན་འབད་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

khu

noun

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

khuwa

་བ noun

えきたい

 / ་བ / གཤེར་

ekitai

りゅうたい

 / ་བ / གཤེར་

ryuutai

khu sim si

་སིམ་སི noun

わへい

་སིམ་སི / ིད་ཉམས / ཞི་བདེ

wahei

しずかな

shizukana

へいわ

་སིམ་སི / ིད་ཉམས / ཞི་བདེ

heiwa

もくもく

་མེད་པའི / ་སིམ་སི

mokumoku

khuk ni

ག་ནི verb

じゅくす

ག་ནི / འཚ་ནི

jukusu

khuk tsé

ག་ཚད noun

ど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

do

ていど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

teido

じすう

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

jisuu

khung dak

ངས་དག noun

こてん

ངས་དག / ད་འཕགས / དཔེ་ཡང་དག / རབ

koten

khung medpa

ངས་མེདཔ adj

ばからしい

འ ང་ ངས་མེདཔ / ངས་མེདཔ / མེས་མེདཔ

bakarashii



khung den

ངས་ ན adj

ごうりてき

་མཚན་ ན་པ / ངས་ ན / མ་ད ོད་ཅན / 

མནོ་རིག་ཅན / ོག་ད ོད་ཅན

gouriteki

たのもしい

tanomoshii

khur cha

ར་ཆ noun

にもつ

དོས / ར་ཆ

nimotsu

かもつ

བདལ་  / དོས / དོས་  / ་དོས / ར་ཆ / 

གནམ་དོས

kamotsu

khur cha kel ni

ར་ཆ་བཀལ་ནི verb

のせる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི / དོས་བཀལ་ནི / 

ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

乗せる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

載せる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

つむ

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི

tsumu

のせる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི / དོས་བཀལ་ནི / 

ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

khé wang

ཁེ་དབང༌ noun

とっけん

ཁེ་དབང༌ / དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང༌ / 

དམིགས་དབང༌

tokken

khé pen

ཁེ་ཕན noun

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku

りとく

འབབ་པ / ན་པ / ཧེདཔ / ཁེ་ཕན / ཁེབ་སང༌ / 

ེད་པ / ཐོབ་པ

ritoku

khé pen top ni

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི verb

かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / 

་བ ་ནི / ་བཏོག་ནི / ཤ་བདའ་ནི / འཚལ་ནི

karu

かりとる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི

karitoru

khé pen jung ni

ཁེ་ཕན་འ ང་ནི verb

とくする

ཁེ་ཕན་འ ང་ནི / ཁེ་ཕན་ལེན་ནི / ཕན་བཏགས་ནི

tokusuru

khé pen len ni

ཁེ་ཕན་ལེན་ནི verb

とくする

ཁེ་ཕན་འ ང་ནི / ཁེ་ཕན་ལེན་ནི / ཕན་བཏགས་ནི

tokusuru

khé tsong

ཁེ་ཚང༌ noun

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

khé top ni

ཁེ་འཐོབ་ནི verb

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

あたいする

ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི /

 འཐོབ་ནི

ataisuru

khé ré nyen la

ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ noun

賭け

kake

賭

kake

かけ

ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ / ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ

kake

かけ

ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ / ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ

kake

khé go

ཁེ་ ོ noun

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kinniku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kin'niku

kheng drek

ཁེངས་ ེགས noun

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

ごうまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

gouman

じまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

jiman

kheng pa

ཁེངས་པ noun

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

じまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

jiman

ごうまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

gouman

khen ja zum

ཁེན་ཇ་བ མ noun

肱

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

肘

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

khep sang zo ni

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི verb

しはらう

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི / ཏི་ ་ ོད་ནི

shiharau

はらう

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི / ཏི་ ་ ོད་ནི

harau



khep sang

ཁེབ་སང༌ noun

りじゅん

ཁེབ་སང༌ / ཕན་ཐོགས

rijun

りえき

ཁེབ་སང༌ / ཕན་ཐོགས

rieki

せつやく

ཁེབ་སང༌ / བསགས་ད ལ

setsuyaku

りとく

འབབ་པ / ན་པ / ཧེདཔ / ཁེ་ཕན / ཁེབ་སང༌ / 

ེད་པ / ཐོབ་པ

ritoku

khep

ཁེབས noun

じゅうたん

juutan

kho

ཁོ pron

あのひと

ཨམ་  / ཁོ / མོ / མོའི་མིང་ཚབ

anohito

かれ

kare

kho ta bu

ཁོ་ ་ pron

それ

དེ / འདི / ཁོ་ ་  / མིང་ཚབ

sore

khong tro

ཁོང་ ོ noun

いかり

ཁོང་ ོ / ག་ ོང༌ / ཞེ་ ང༌ / ་གཟིངས་ཀོ་མ / 

བ་གཏད་ས / ོ་གཏད་ས

ikari

げきど

ཁོང་ ོ / ག་ལོང༌

gekido

ふんがい

ང་འཛན / ཁོང་ ོ / ཁོང་ ོ་ལོང་བ / ག་ལོང༌ / 

ཙགཔ་ཟ་བ / ཞེ་ ང་ལོང་བ

fungai

ふんぬ

ཆེར་འ ག་ ་ ོད / ཁོང་ ོ / ག་ལོང༌ / བ་ ོད

fun'nu

khong tro longwa

ཁོང་ ོ་ལོང་བ noun

ふんがい

ང་འཛན / ཁོང་ ོ / ཁོང་ ོ་ལོང་བ / ག་ལོང༌ / 

ཙགཔ་ཟ་བ / ཞེ་ ང་ལོང་བ

fungai

khong lu zung ni

ཁོང་ ་ག ང་ནི verb

おぼえる

ཁོང་ ་ག ང་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི

oboeru

khong su du ni

ཁོངས་ ་བ ་ནི verb

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

khö si si

ཁོད་སི་སི adj

つめたい

ང་ངར་ཅན / ཁོད་སི་སི / བསིལ་ཏོང་ཏོ

tsumetai

とうけつ

touketsu

さむい

ང་ངར་ཅན / ཁོད་སི་སི / བསིལ་ཏོང་ཏོ

samui

khya gö

་ ོད noun

わし

washi

khyé

ད noun

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

khyé chö

ད་ཆོས noun

しょめい

ད་ཆོས / མིང༌ / མིང་ གས / ས་ཡིག / 

གས་བཀོད / ས་ཡིག མིང་བཀོད

shomei

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

ひんしつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

hinshitsu

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

たち

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

tachi

ぞくせい

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zokusei

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

しつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

shitsu

しさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

shisan

ざいさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zaisan

けいじょう

ད་ཆོས / ད་ མ / ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ མ / 

བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས

keijou

かたち

ད་ཆོས / ད་ མ / ད ིབས / བཟོ་ མ / བཟོ་  /

 བཟོ་ད ིབས

katachi

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

そう

ོགས / ས་ ི་ད ེ་བ / ད་ཆོས / མ་པ / ང་བ

sou

khyé du sö pa

ད་ ་གསོད་པ noun

けいべつ

ད་ ་གསོད་པ / ང་ ང༌ / མཐོང་ ང༌ /  
ད་གསོད

keibetsu

khyé du pak pé

ད་ ་འཕགས་པའི adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

khyé par

ད་པར noun

くべつ

མཆོག་ ར / ད་འཕགས / ད་པར / སོ་སོ / 

ཐ་དད / ད ེ་བ

kubetsu

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

ちがい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

chigai

さ

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

sa

khyé par ta ni

ད་པར་བ ་ནི verb

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

比べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

khyé par medpa

ད་པར་མེདཔ adj

むかんしんな

ད་པར་མེདཔ / ང་མེད་ ི / ོ་བ་མེདཔ

mukanshinna



khyé chü

ད་བ ད noun

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

khyé dur

ད་བ ར noun

ひかく

ག་བ ར / ད་བ ར / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

hikaku

khyé nyam

ད་མཉམ noun

きんこう

ད་མཉམ / ོམས་ཚད / ང༌ / སེམས་བ མ / 

གས་མཉམ / བ ན་པོ / གཡོ་བ་མེདཔ

kinkou

はかり

འཇལ་ཚད / ད་མཉམ / ང༌

hakari

khyé pak

ད་འཕགས noun

こてん

ངས་དག / ད་འཕགས / དཔེ་ཡང་དག / རབ

koten

くべつ

མཆོག་ ར / ད་འཕགས / ད་པར / སོ་སོ / 

ཐ་དད / ད ེ་བ

kubetsu

こうけつ

ོད་བཟང༌ / མཆོག་ ར / ད་འཕགས / མི་བཟང༌ /

 ཡ་རབས

kouketsu

khyé pak chen

ད་འཕགས་ཅན adj

すばらしい

མཆོག་ ་ ར་པ / ད་འཕགས་ཅན / 

བཟང་ལམ་ལམ / གཟི་བ ིད་ཅན

subarashii

khyé rik gi la

ད་རིག་གི་ ཱ noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

khyé nam

ད་ མ noun

しつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

shitsu

ようしき

youshiki

ひんしつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

hinshitsu

とくちょう

ཆ་ཤས / དོན་ཚན / ད་ མ / རང་གཤིས

tokuchou

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

たち

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

tachi

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

ざいさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zaisan

かたち

ད་ཆོས / ད་ མ / ད ིབས / བཟོ་ མ / བཟོ་  /

 བཟོ་ད ིབས

katachi

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

けいじょう

ད་ཆོས / ད་ མ / ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ མ / 

བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས

keijou

ぞくせい

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zokusei

しさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

shisan

khyé la

ད་ ཱ noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

khyap chewé

བ་ཆེ་བའི adj

きょうつう

ི་མ ན་ ི / ིར་བཏང༌ / བ་ཆེ་བའི / ཕལ་པ / 

མ ན་མོང་གི

kyoutsuu

khyap ni

བ་ནི verb

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

のばす

བ་ནི / བ ར་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

nobasu

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

khyap drak

བ་བ གས noun

こうこく

བ་བ གས / ཚང་བ གས

koukoku

はっぴょう

བ་བ གས / ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ

happyou



khyap drak bé ni

བ་བ གས་འབད་ནི verb

しらせる

ོས་ ོན་ནི / བཀའ་ ོབ་གནང་ནི / 

བ་བ གས་འབད་ནི / བ བ་ ་ ིན་ནི / 

ཞལ་བཀོད་ ིན་ནི

shiraseru

khyap pel

བ་ ེལ noun

しょうしん

གོ་གནས་ཡར་སེང༌ / བ་ ེལ / རིམ་ ར / 

ཡར་འཕར / ཡར་འཕེལ

shoushin

khyam ra

མས་ར noun

なかにわ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

nakaniwa

さいばんしょ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

saibansho

khyel

ལ noun

ぜいきん

ལ / ལ

zeikin

khyi

ི noun

いぬ

ི / འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི / ི / 

འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི

inu

いぬ

ི / འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི / ི / 

འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི

inu

khyi tru

ི་ noun

こいぬ

ི་  / རོ་ ིའི་ ་

koinu

khyim

ིམ noun

じっか

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / བཟའ་ཚང༌

jikka

いえ

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

ie

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

と

མི / འ ལ་ ོ / ོ / ིམ

to

とびら

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ོ / ལ་ ོ / ིམ

tobira

うち

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

uchi

khyim gi la

ིམ་གི་ ཱ noun

かじ

ིམ་གི་ ཱ / མེ

kaji

khyim chung

ིམ་ ང༌ noun

せんしつ

་ ོར / འདེད་གཡབ / ིམ་ ང༌

senshitsu

khyim tok tok kap

ིམ་ཐོག ཐོག་བཀབ noun

やね

yane

khyim zo

ིམ་བཟོ noun

けんちく

ིམ་བཟོ / བཟོ་བཀོད་རིག་པ / བཟོ་ ན

kenchiku

けんちくがく

ིམ་བཟོ / བཟོ་བཀོད་རིག་པ

kenchikugaku

khyim ja

ིམ་ noun

かきん

ིམ་  / གསོ་

kakin

khyim tsang

ིམ་ཚང༌ noun

きんりん

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / ཉེ་འཁོར

kinrin

りんじん

rinjin

きんじょ

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / 

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར / ཉེ་འཁོར་ས་གནས

 / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

kinjo

khyim kün

ིམ་ ན noun

ごうとう

ཨརཝ / ཇག་པ / ིམ་ ན

goutou

khyim la

ིམ་ ཱ noun

しゅくだい

shukudai

khyim ta bu

ིམ་ ་ noun

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

khyu

noun

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

khyu tsok

་ཚགས noun

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

khyün lam

ན་ལམ noun

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

khyek

ེགས noun

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

こおり

koori

khyek kyi dam ni

ེགས་ ིས་བ མ་ནི verb

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

khyek chak ni

ེགས་ཆགས་ནི verb

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

khyek pung

ེགས་ ང༌ noun

ひょうが

ེགས་མཛད / ེགས་ ང༌ / ེགས་རི

hyouga

khyek zhu bé dü

ེགས་བ ་བའི་ ས noun

しもどけ

ོད་བཏགས་པའི་ ས / ེགས་བ ་བའི་ ས

shimodoke

ゆきどけ

ོད་བཏགས་པའི་ ས / ེགས་བ ་བའི་ ས

yukidoke

khyek dzö

ེགས་མཛད noun

ひょうが

ེགས་མཛད / ེགས་ ང༌ / ེགས་རི

hyouga

khyek drül

ེགས་འ ལ noun

そり

ཁ་འ ལ / ེགས་འ ལ

sori



khyek ri

ེགས་རི noun

ひょうが

ེགས་མཛད / ེགས་ ང༌ / ེགས་རི

hyouga

khyek lu gyur ni

ེགས་ ་འ ར་ནི verb

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

khyek drom

ེགས་ ོམ noun

れいぞうこ

ེགས་ ོམ / བསིལ་ ོམ

reizouko

tra ri

་རིས noun

こくもつ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

kokumotsu

つぶ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

tsubu

もくめ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

mokume

trak

ག noun

けつえき

ག / ག རིགས་ ད

ketsueki

ち

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌ / ག / ག རིགས་ ད

chi

trak rik gyü

ག རིགས་ ད noun

けつえき

ག / ག རིགས་ ད

ketsueki

ち

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌ / ག / ག རིགས་ ད

chi

trak tön

ག་ཐོན noun

しゅっけつ

ག་འབབ / ག་འཛག / ག་ཐོན

shukketsu

trak tram tsa

ག་བ མ་ noun

どうみゃく

ག་བ མ་  / གཙ་ལམ

doumyaku

trak dok

ག་མདོག adj

あかい

དམརཔོ / ག་མདོག

akai

trak bap

ག་འབབ noun

しゅっけつ

ག་འབབ / ག་འཛག / ག་ཐོན

shukketsu

trak dzak

ག་འཛག noun

しゅっけつ

ག་འབབ / ག་འཛག / ག་ཐོན

shukketsu

trak tsa

ག་ noun

けっかん

འཛལ་བ / ོན / ོན་ཆ / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ /

  ོན / ག་

kekkan

じょうみゃく

ག་  / ་འདབས / ་

joumyaku

trak tsa tsowo

ག་ ་གཙ་བོ noun

だいどうみゃく

daidoumyaku

trak long

ག་ལོང༌ noun

ふんがい

ང་འཛན / ཁོང་ ོ / ཁོང་ ོ་ལོང་བ / ག་ལོང༌ / 

ཙགཔ་ཟ་བ / ཞེ་ ང་ལོང་བ

fungai

げきど

ཁོང་ ོ / ག་ལོང༌

gekido

ふんぬ

ཆེར་འ ག་ ་ ོད / ཁོང་ ོ / ག་ལོང༌ / བ་ ོད

fun'nu

いかり

ཁོང་ ོ / ག་ ོང༌ / ཞེ་ ང༌ / ་གཟིངས་ཀོ་མ / 

བ་གཏད་ས / ོ་གཏད་ས

ikari

tram ri

མ་རིས noun

ぎょうれつ

ཆིབས་ ལ / གས་ཀོང༌ / གས་པར / སེར་ ེང༌ / 

གཏེར་ ོ / མ་རིས

gyouretsu

trel

ལ noun

ぜいきん

ལ / ལ

zeikin

trel bap

ལ་འབབ noun

しゅうにゅう

འོང་འབབ / ལ་འབབ

shuunyuu

tri

ི noun

おうざ

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

ouza

ぎょくざ

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

gyokuza

おうい

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

oui

tri dzin

ི་འཛན noun

いす

ང་ ི / ི་འཛན

isu

tri dzin po

ི་འཛན་ ཕོ noun

ぎちょう

ོ་ བ་མི / ི་འཛན་ ཕོ

gichou

trim

ིམས noun

ほうせい

ིམས / ིམས་ གས / ིམས་ ོམ / ིམས་བཟོ་བ

housei

ほうそく

ིམས / ིམས་ གས

housoku

ほうりつ

ིམས / ིམས་ གས

houritsu

ほう

ིམས / ིམས་ གས

hou

trim kyi dün sa

ིམས་ ི་འ ན་ས noun

さいばんしょ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

saibansho

なかにわ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

nakaniwa

trim khang

ིམས་ཁང་ noun

なかにわ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

nakaniwa

さいばんしょ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

saibansho

trim tang ni

ིམས་གཏང་ནི verb

ばっする

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ིམས་གཏང་ནི

bassuru

trim tuk bé ba

ིམས་ག གས་འབད་བ noun

そしょう

ཁ་མ ་ བ་པ / ིམས་སར་ ག་པ / 

ིམས་ག གས་འབད་བ

soshou

trim sarpa ta bu

ིམས་གསརཔ་ ་ verb

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu

trim ché

ིམས་ད ད noun

さいばん

དོ་འ ན / མོ་བཏབ / ིམས་ད ད / ིམས་བཤེར

saiban

trim zowa

ིམས་བཟོ་བ noun

ほうせい

ིམས / ིམས་ གས / ིམས་ ོམ / ིམས་བཟོ་བ

housei

trim zo tsok dé

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ noun

じょういん

ོས་ཚགས་གོང་མ / ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ / 

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

jouin

げんろういん

ོས་ཚགས་གོང་མ / ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ / 

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

genrouin

trim shup ni

ིམས་བ བ་ནི verb

こわす

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / 

གནམ་གསལ་ནི / གནས་ ལ་ བ་ནི / 

ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

kowasu

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

trim sher

ིམས་བཤེར noun

さいばん

དོ་འ ན / མོ་བཏབ / ིམས་ད ད / ིམས་བཤེར

saiban



trim sher bé ni

ིམས་བཤེར་འབད་ནི verb

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu

こころみる

འབད་བ ་ནི / ོར་ ོམ་འབད་ནིི / 

ལས་ ོར་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི

kokoromiru

trim drak bé ni

ིམས་བ གས་འབད་ནི verb

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

trim tün

ིམས་མ ན adj

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

trim tün gyi

ིམས་མ ན་ ི adj

ごうほう

ཆོག་པའི / ིམས་ ན་ ི / ིམས་ ར་ཆོག་པའི / 

ིམས་མ ན་ ི

gouhou

trim zhip pa

ིམས་ཞིབ་པ noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

trim zhip tsok pa

ིམས་ཞིབ་ཚགས་པ noun

ほうてい

houtei

trim gel

ིམས་འགལ noun

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

はんざい

་ངན / ནག་ ོན / ིམས་འགལ

hanzai

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

trim gel gyi la

ིམས་འགལ་ ི་ ཱ noun

よみ

ནག་ཅན་ ི་ ཱ / ད ལ་བ / གཤིན་ ེའི་འཇིག་ ེན /

 ིམས་འགལ་ ི་ ཱ

yomi

trim gelwa

ིམས་འགལ་བ noun

はんざいしゃ

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

hanzaisha

はんにん

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ / ནག་ཅན / 

ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

han'nin

はんにん

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ / ནག་ཅན / 

ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

hannin

trim tsö pa

ིམས་ ོད་པ noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

trim tsodpa

ིམས་ ོདཔ noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

trim tsom

ིམས་ ོམ noun

ほうせい

ིམས / ིམས་ གས / ིམས་ ོམ / ིམས་བཟོ་བ

housei

trim luk

ིམས་ གས noun

ほうそく

ིམས / ིམས་ གས

housoku

りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinrigaku

ほうりつ

ིམས / ིམས་ གས

houritsu

ほうせい

ིམས / ིམས་ གས / ིམས་ ོམ / ིམས་བཟོ་བ

housei

ほう

ིམས / ིམས་ གས

hou

けいとう

ལམ་ གས / རིམ་ གས / རིང་ གས / ིམས་ གས

keitou

きそく

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisoku

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

りんり

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinri

trim luk lu né ni

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི verb

かんさつする

ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི / ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / 

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

kansatsusuru

trim luk sok

ིམས་ གས་སོགས verb

てにいれる

འཁོར་ནི / ལེན་ནི / གནས་ནི / འཐོབ་ནི / 

ིམས་ གས་སོགས / ཡོད་ནི

teniireru

trim ta bu

ིམས་ ་ adj

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

trim tar chok pé

ིམས་ ར་ཆོག་པའི adj

ごうほう

ཆོག་པའི / ིམས་ ན་ ི / ིམས་ ར་ཆོག་པའི / 

ིམས་མ ན་ ི

gouhou

trim den gyi

ིམས་ ན་ ི adj

ごうほう

ཆོག་པའི / ིམས་ ན་ ི / ིམས་ ར་ཆོག་པའི / 

ིམས་མ ན་ ི

gouhou

trim sar tuk pa

ིམས་སར་ ག་པ noun

そしょう

ཁ་མ ་ བ་པ / ིམས་སར་ ག་པ / 

ིམས་ག གས་འབད་བ

soshou

trim sar kyel mi

ིམས་སར་ ེལ་མི noun

けんさつ

ཉེས་འ གས་འབད་མི / ིམས་སར་ ེལ་མི / 

ོད་དཔོན

kensatsu

tru gang gi tsé

་གང་གི་ཚད noun

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

trü

ས noun

ふろ

ས / ས་ ིང༌ / ས་ཝ

furo

よくしつ

ས / ས་ ིང༌ / ས་ཝ

yokushitsu

trü kyi gyön ché

ས་ ི་ ོན་ཆས noun

ゆかた

yukata

よくい

yokui

trü khang

ས་ཁང༌ noun

おてあらい

ཆབ་དོང༌ / ཆབ་གསང༌ / གསང་ ོད / ས་ཁང༌

otearai

trü zhong

ས་གཞོང༌ noun

ながし

nagashi

ぼんち

ང་གཤོངས / ས་གཞོང༌

bonchi

りゅういき

ང་གཤོངས / ས་གཞོང༌

ryuuiki

trü wa

ས་ཝ noun

ふろ

ས / ས་ ིང༌ / ས་ཝ

furo

よくしつ

ས / ས་ ིང༌ / ས་ཝ

yokushitsu

よくそう

yokusou

trü bé ni

ས་འབད་ནི verb

あらう

་འ ་ནི / ཁ་ལག་འ ་ནི / ས་འབད་ནི

arau

trü dzing

ས་ ིང༌ noun

よくしつ

ས / ས་ ིང༌ / ས་ཝ

yokushitsu

ふろ

ས / ས་ ིང༌ / ས་ཝ

furo

trel

ེལ noun

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji



trel yö

ེལ་ཡོད noun

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji

tro tum chen

ོ་ག མ་ཅན adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

trom

ོམ noun

街

machi

まち

ོམ / ོམ

machi

まち

ོམ / ོམ

machi

しじょう

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

shijou

いちば

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

ichiba

町

machi

trom pön

ོམ་དཔོན noun

しちょう

ོམ་ ེའི་ ི་ བ / ོམ་དཔོན

shichou

trom drak

ོམ་བ གས noun

けいじ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས

keiji

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

trom drak kyi

ོམ་བ གས་ ི adj

こうしき

དམངས་བ གས་ ི / ཐབས་གཞི / ོམ་བ གས་ ི /

 ག ང་དོན་ ི / ག ང་འ ེལ་ ི / དཔེར་ན་ 

area=lxb ་

koushiki

trom tap

ོམ་འཐབ noun

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

trom lam

ོམ་ལམ noun

みち

ོགས / འཁོར་ལམ / ལམ / མི་ལམ / ཐབས་ལམ / 

ཐབས་ཤེས / ོམ་ལམ

michi

おおどおり

གོ་ བས / ལམ / ོམ་ལམ

oodoori

どうろ

ལམ / ོམ་ལམ

douro

trom shak

ོམ་ཤགས noun

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

trom dé

ོམ་ ེ noun

とかい

ོང་ ེ / ོམ་ ེ

tokai

とし

ོང་ ེ / ོམ་ ེ

toshi

trom dé chi khyap

ོམ་ ེའི་ ི་ བ noun

しちょう

ོམ་ ེའི་ ི་ བ / ོམ་དཔོན

shichou

ga

ག pron

だれ

dare

ga chi

ག་ཅི pron

なに

nani

ga chi bé

ག་ཅི་ ེ adv

なぜ

naze

ga té lu

ག་ཏེ་ adv

どこ

doko

ga dé bé

ག་དེ་ ེ adv

どう

ག་དེ་ ེ / ག་དེམ་ཅིག

dou

ga dé bé rung

ག་དེ་ ེ་ ང༌ adv

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

ga dé bé in rung

ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ adv

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

ga dem chik

ག་དེམ་ཅིག adv

どう

ག་དེ་ ེ / ག་དེམ་ཅིག

dou

ga dur

ག་བ ར noun

ひかく

ག་བ ར / ད་བ ར / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

hikaku

ga dur kyap ni

ག་བ ར་ བ་ནི verb

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

比べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

たとえる

ག་བ ར་ བ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི

tatoeru

たとえる

ག་བ ར་ བ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི

tatoeru

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

ga ra

ག་ར pron

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

ga gyel bé ni zum

ག་ ལ་འབད་ནི་བ མ noun

せんそう

ག་ ལ་འབད་ནི་བ མ / དམག་འ ག ད་མདའ

sensou

ga lap ga zer

ག་ བ་ག་ཟེར noun

ふくじゅう

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ / ག་ བ་ག་ཟེར / བཀའ་ཉན /

 ཁ་ཉན / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

fukujuu



gang ni

གང་ནི verb

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

gang ri

གངས་རི noun

やま

འབོར་ཆེན / གངས་རི / གས་ཚད / རི་བོ / རི་ཆེན

yama

gang rü

གངས་ ད noun

なだれ

གངས་ ད / ཁ་ ད

nadare

chak ni

གཅག་ནི verb

そる

གཅག་ནི / ་བོ་བ ར་ནི / ་བ ར་ནི / ཕབ་ནི / 

་ ེག་ནི

soru

chik

གཅིག num

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

ひとつ

hitotsu

chik khar

གཅིག་ཁར noun

せつぞくし

གཅིག་ཁར / མཉམ་འ ང༌

setsuzokushi

chik khar drik ni

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

くみたてる

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི /

 ང་ནི / འཚག་ནི

kumitateru

chik khar jor ni

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི verb

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

chik zhé

གཅིག་གཞས noun

どくそう

གཅིག་གཞས / ང་གཞས

dokusou

chik wang

གཅིག་དབང༌ noun

ひとりじめ

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌ / གཅིག་དབང༌ / 

ོས་དབང༌

hitorijime

どくせん

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

dokusen

一人占め

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

hitorijime

独り占め

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

hitorijime

せんばい

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

senbai

ひとりじめ

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌ / གཅིག་དབང༌ / 

ོས་དབང༌

hitorijime

chik gya

གཅིག་བ num

ひゃく

གཅིག་བ  / བ ་ཐམ་པ

hyaku

chik tü

གཅིག་མ ད noun

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

chik tün

གཅིག་མ ན noun

とういつ

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན

touitsu

れんたい

གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན / དམག་ ེ / དམག་ད ང༌

 / མི་ཚགས

rentai

だんけつ

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན

danketsu

chik tsung

གཅིག་མ ངས adj

おなじ

གཅིག་མ ངས / ཅོག་གཅིགཔ / ཅོག་འཐདཔ / 

འ ན་འ  / ོམས་པའི

onaji

chik tsok

གཅིག་ཚགས noun

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

chik baden

གཅིག་འབདན adv

たぶん

གཅིག་འབདན / ཡང་ཅིན / ཡང་ན

tabun

chik drel

གཅིག་འ ེལ noun

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

chik lu chik ten

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན noun

ゆうきたい

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / ེ་ ན / ོག་ ན

yuukitai

せいぶつ

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / འ ོ་བ / འ ོ་བ་སེམས་ཅན

 / ེ་ ན / ོག་ཆགས / ོག་ ན

seibutsu

chik shül nyi

གཅིག་ ལ་གཉིས noun

けいれつ

གཅིག་ ལ་གཉིས / ང་བ གས་ལས་རིམ / ལས་རིམ

keiretsu

chik dril

གཅིག་ ིལ noun

れんたい

གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན / དམག་ ེ / དམག་ད ང༌

 / མི་ཚགས

rentai

とうごう

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / འ ེལ་མ ན་བཟོ་བ

tougou

がっぺい

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ

gappei

とういつ

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན

touitsu

だんけつ

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན

danketsu

ごうへい

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ

gouhei

chik dril zo ni

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི verb

とじる

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / བཙམ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / བ མ་ནི

tojiru

chik dom

གཅིག་ ོམ noun

とういつ

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན

touitsu

とうごう

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / འ ེལ་མ ན་བཟོ་བ

tougou

だんけつ

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན

danketsu

がっぺい

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ

gappei

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

ごうへい

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ

gouhei

chik pung

གཅིག་ ང༌ noun

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

chü zer

ག ས་གཟེར noun

ねじ

ག ས་གཟེར / ག ས་གཟེར

neji

ねじ

ག ས་གཟེར / ག ས་གཟེར

neji

らせん

ག ས་ གས / ག ས་གཟེར / ག ས་ གས

rasen

捻子

neji

螺子

neji

chü zer gyir ché

ག ས་གཟེར་ ིར་ཆས noun

ねじまわし

ག ས་གཟེར་ ིར་ཆས / ག ས་གཟེར་ ིར་ཆས

nejimawashi

ねじまわし

ག ས་གཟེར་ ིར་ཆས / ག ས་གཟེར་ ིར་ཆས

nejimawashi



chü chak

ག ས་ གས noun

らせん

ག ས་ གས / ག ས་གཟེར / ག ས་ གས

rasen

らせん

ག ས་ གས / ག ས་གཟེར / ག ས་ གས

rasen

chong rong

གཅོང་རོང༌ noun

きょうこく

གཅོང་རོང༌ / ་རོང༌ / ངམ / ངམ་རོང་དོང་

kyoukoku

nyi

གཉིད noun

すいみん

suimin

ねむり

nemuri

nyi trok ni

གཉིད་ད ོག་ནི verb

おこす

ོང་ནི / གཉིད་སད་ནི / གཉིད་ད ོག་ནི / 

གཉིད་ཚར་བ ག་ནི

okosu

nyi mé né

གཉིད་མེད་ནད noun

ふみん

fumin

ふみんしょう

fuminshou

nyi tsor chuk ni

གཉིད་ཚར་བ ག་ནི verb

おこす

ོང་ནི / གཉིད་སད་ནི / གཉིད་ད ོག་ནི / 

གཉིད་ཚར་བ ག་ནི

okosu

nyi tip

གཉིད་འཐིབ noun

さいみん

ན་མེད / གཉིད་འཐིབ / ཚར་ཉམས

saimin

nyi tsup

གཉིད་འ བ noun

あくむ

འཇིགས་ ག / གཉིད་ལམ་ངན་པ / གཉིད་འ བ

akumu

nyi lam

གཉིད་ལམ noun

ゆめ

གཉིད་ལམ / རེ་འདོད / རེ་བ

yume

nyi lam ngen pa

གཉིད་ལམ་ངན་པ noun

あくむ

འཇིགས་ ག / གཉིད་ལམ་ངན་པ / གཉིད་འ བ

akumu

nyi lok ni

གཉིད་ལོག་ནི verb

ねむる

ཉལ་ནི / གཉིད་ལོག་ནི

nemuru

ねる

ཉལ་ནི / གཉིད་ལོག་ནི

neru

nyi sé ni

གཉིད་སད་ནི verb

おこす

ོང་ནི / གཉིད་སད་ནི / གཉིད་ད ོག་ནི / 

གཉིད་ཚར་བ ག་ནི

okosu

nyi

གཉིས noun

いっつい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

ittsui

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

つい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tsui

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

ふたつ

futatsu

ふたり

ཆ / དག་པ་ཅིག / གཉིས / ང༌

futari

nyi zhé

གཉིས་གཞས noun

にじゅうそう

གཉིས་གཞས / ང་  / ང་གཞས

nijuusou

nyi cha ré

གཉིས་ཆ་རའི adj

相互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

双互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

nyi tü ma

གཉིས་མ ད་མ noun

いっつい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

ittsui

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

つい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tsui

nyi tsung kyi

གཉིས་མ ངས་ ི adj

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

双互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

相互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

nyi jelam

གཉིས་ ེལམ noun

つい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tsui

いっつい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

ittsui

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

nyen gyi tem drel

གཉེན་ ི་ ེན་འ ེལ noun

けっこんしき

གཉེན་ ི་ ེན་འ ེལ / གཉེན་ ོར / གཉེན་ ོན

kekkonshiki

nyen drel

གཉེན་ ལ noun

りこん

གཉེན་ ལ / ཡ་ ལ /  ཁ་འ ལ / ཁ་འ ལ་མི་ཕོ་ ེས

rikon

nyen ma kyap pé

གཉེན་མ་ བ་པའི adj

みこん

ང་པོའི / གཉེན་མ་ བ་པའི / གཉེན་མེདཔ

mikon

nyen medpa

གཉེན་མེདཔ adj

みこん

ང་པོའི / གཉེན་མ་ བ་པའི / གཉེན་མེདཔ

mikon

nyen da

གཉེན་ noun

はいぐうしゃ

གཉེན་  / གཉེན་ཡ / ཡ་  / བཟའ་  / བཟའ་ ོགས

haiguusha

nyen ya

གཉེན་ཡ noun

はいぐうしゃ

གཉེན་  / གཉེན་ཡ / ཡ་  / བཟའ་  / བཟའ་ ོགས

haiguusha

nyen drik bé mi

གཉེན་ ིག་འབད་མི noun

ちゅうにん

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

chuunin

なこうど

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

nakoudo

ばいしゃくにん

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

baishakunin

nyen tön

གཉེན་ ོན noun

けっこんしき

གཉེན་ ི་ ེན་འ ེལ / གཉེན་ ོར / གཉེན་ ོན

kekkonshiki

nyen dom

གཉེན་ ོམ noun

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

nyen jor

གཉེན་ ོར noun

けっこん

kekkon

こんいん

kon'in

けっこんしき

གཉེན་ ི་ ེན་འ ེལ / གཉེན་ ོར / གཉེན་ ོན

kekkonshiki

nyer ma

གཉེར་མ noun

しわ

shiwa

tang ni

གཏང་ནི verb

おくる

བ ག་ནི / བཀོལ་ནི / བ ལ་ནི / བ ལ་ནི / གཏང་ནི

okuru

tang mi

གཏང་མི noun

さしだしにん

ེལ་མི / གཏང་མི

sashidashinin



tang yik

གཏང་ཡིག noun

じ

གཏང་ཡིག / ད ངས་གསལ / གཏང་ཡིག ཡི་

ji

てがみ

གཏང་ཡིག / ད ངས་གསལ / གཏང་ཡིག ཡི་

tegami

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

tang yik yi gu

གཏང་ཡིག ཡི་ noun

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

てがみ

གཏང་ཡིག / ད ངས་གསལ / གཏང་ཡིག ཡི་

tegami

じ

གཏང་ཡིག / ད ངས་གསལ / གཏང་ཡིག ཡི་

ji

ten khel

གཏན་འཁེལ noun

かくにん

བདེན་མཐའ / གཏན་འཁེལ

kakunin

ten bep bé ni

གཏན་འབེབས་འབད་ནི verb

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

tam

གཏམ noun

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

たんご

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / གནས་ ལ / 

གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tango

tam gyü

གཏམ་ ད noun

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

ものがたり

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / གཏམ་ ད

monogatari

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

でんせつ

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད

densetsu

しんわ

བཅོས་མའི་ ང༌ / བཅོས་མའི་གཏམ / ང་གཏམ / 

གཏམ་ ད

shinwa

でんしょう

ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

denshou

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

tam gyü tung ku

གཏམ་ ད་ ང་ noun

いつわ

ལོ་ ས་ ང་  / གཏམ་ ད་ ང་

itsuwa

ta ma

གཏའ་མ noun

ていとう

བདེ་ ང༌ / ཁས་ ངས་དམ་བཅའ / ཉེན་ ང༌ / 

ང་ ོབ / གཏའ་མ

teitou

ほしょう

འགན་ལེན / གཏའ་མ / འགན་ལེན / ཁག་ལེན / 

ཉེན་ལེན / གཏའ་མ

hoshou

ほしょう

འགན་ལེན / གཏའ་མ / འགན་ལེན / ཁག་ལེན / 

ཉེན་ལེན / གཏའ་མ

hoshou

ting

གཏིང༌ noun

ふかさ

གདིང༌ / གཏིང༌

fukasa

tum drak

ག མ་ གས adj

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ter kha

གཏེར་ཁ noun

こうざん

kouzan

じらい

jirai

ter ngö

གཏེར་དངོས noun

こうぶつ

བཅོས་  / ས་གཏེར / བསིལ་  / གཏེར་ ས / 

གཏེར་དངོས

koubutsu



ter dzö

གཏེར་མཛད noun

たからもの

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takaramono

ほうもつ

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

houmotsu

たから

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takara

ter do

གཏེར་ ོ noun

ぎょうれつ

ཆིབས་ ལ / གས་ཀོང༌ / གས་པར / སེར་ ེང༌ / 

གཏེར་ ོ / མ་རིས

gyouretsu

ter dzé

གཏེར་ ས noun

こうぶつ

བཅོས་  / ས་གཏེར / བསིལ་  / གཏེར་ ས / 

གཏེར་དངོས

koubutsu

tong sem

གཏོང་སེམས noun

じぜん

ོགས་རམ་ཚགས་པ / དགེ་དོན་ཚགས་པ / 

མས་ ིང༌ / ིན་པ / གཏོང་སེམས

jizen

tor tang ni

གཏོར་གཏང་ནི verb

あさる

asaru

tor zuk chö ten

གཏོར་ག གས་མཆོད་ ེན noun

かくすい

kakusui

きんじとう

kinjitou

gé mo

གད་མོ noun

わらい

བགའ་བ / གད་མོ

warai

den zhu

གདན་ noun

まねき

གདན་  / མ ོན་འབོད

maneki

しょうたい

གདན་  / མ ོན་འབོད

shoutai

den dren zhu ni

གདན་འ ེན་ ་ནི verb

さそう

གདན་འ ེན་ ་ནི / མ ོནམ་འབོ་ནི / 

འ ང་ ེན་འབད་ནི / ེན་ བ་ནི

sasou

dam kha

གདམ་ཁ noun

このみ

གདམ་ཁ / དགའ་གདམ / དགའ་བ / སེམས་ ད

konomi

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

かのうせい

གདམ་ཁ / གོ་ བས / འ ང་འ ར / འ ང་ངེས / 

འ ང་ ིད་པ / འོང་ ིདཔ / ིད་ངེས

kanousei

dam kha kyap ni

གདམ་ཁ་ བ་ནི verb

えらぶ

གདམ་ཁ་ བ་ནི / གདམ་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི /

 མིང་བཏོན་ནི / བསལ་ནི / བཙག་འ ་འབད་ནི / 

འ ་ནི

erabu

dam khé chok drup

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

dam zhi

གདམ་གཞི noun

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

dam ni

གདམ་ནི verb

えらぶ

གདམ་ཁ་ བ་ནི / གདམ་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི /

 མིང་བཏོན་ནི / བསལ་ནི / བཙག་འ ་འབད་ནི / 

འ ་ནི

erabu

dam tu

གདམ་འ noun

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

dam tu bé ni

གདམ་འ ་འབད་ནི verb

なづける

གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / མིང་བཏགས་ནི

 / གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

nadukeru

めいじる

གདམ་འ ་འབད་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / 

བཀའ་ ་གནང་ནི / བཀའ་གནང་ནི / མིང་འབོ་ནི /

 མིང་བཏགས་ནི

meijiru

なづける

གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / མིང་བཏགས་ནི

 / གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

nadzukeru

ding

གདིང༌ noun

ふかさ

གདིང༌ / གཏིང༌

fukasa

duk tsup chen

ག ག་ བ་ཅན adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

duk tsup bé mi

ག ག་ བ་འབད་མི adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi



dung ni

ག ང་ནི verb

こがす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogasu

こげる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogeru

もえる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moeru

もやす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moyasu

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

dong khar

གདོང་ཁར adv

さきに

གདོང་ ོགས་  / གདོང་ཁར

sakini

dong khar dö ni

གདོང་ཁར་ ོད་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

dong khar lap ni

གདོང་ཁར་ བ་ནི verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

dong gi nangyur

གདོང་གི་ མ་འ ར noun

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

dong ngö

གདོང་ངོས noun

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

dong chok lu

གདོང་ ོགས་ adv

さきに

གདོང་ ོགས་  / གདོང་ཁར

sakini

dong göl

གདོང་ ོལ noun

ていこう

གདོང་ ོལ / བ་འགལ / བ་ཧིང༌

teikou

はんこう

གདོང་ ོལ / བ་འགལ / བ་ཧིང༌ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

hankou

dong len

གདོང་ལན noun

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

かんげい

གདོང་ལེན / ོན་  / ཕེབས་བ  / བ ་བ

kangei

解答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

答え

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

たいけつ

taiketsu

ちょうせん

དོ་འ ན / གདོང་ལན / ལ་འ ན

chousen

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

回答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

dong len drak po

གདོང་ལེན་ ག་པོ noun

とうそう

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན་ ག་པོ

tousou

dong so chen

གདོང་སོ་ཅན noun

げっしるい

མཆེཝ་ཅནམ / གདོང་སོ་ཅན

gesshirui

dong

གདོང༌ noun

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

dön

གདོན noun

あく

གདོན / འ ེ / གནོད་འ ས / གནོད་ཟེ

aku

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

döl pa

གདོལ་པ noun

りょうし

གདོལ་པ / ཉ་པ / ཉ་ག ང་མི / ོན་པ / ཤ་བདའ་མི

 / ཤ་རོགསཔ / ཤ་རོགས་པ

ryoushi

gen dzin

གན་འཛན noun

けいやく

གན་འཛན / གན་  / ལག་དམར་ཁས་ལེན

keiyaku



gen gya

གན་ noun

いっち

ོས་མ ན / གན་  / ོས་མ ན / གན་

itchi

ごうい

ོས་མ ན / གན་  / ཁ་འཆམ / མོས་མ ན

goui

いっち

ོས་མ ན / གན་  / ོས་མ ན / གན་

icchi

けいやく

གན་འཛན / གན་  / ལག་དམར་ཁས་ལེན

keiyaku

きょうてい

ོས་མ ན / གན་  / མ ན་ ོས

kyoutei

gen gya zo ni

གན་ ་བཟོ་ནི verb

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

nak dung

གནག་ ང༌ noun

かげ

ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ

 / གནག་ ང༌

kage

いんえい

ིབ་མ / གནག་ ང༌

in'ei

かげ

ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ

 / གནག་ ང༌

kage

かげ

ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ

 / གནག་ ང༌

kage

nak lok lo

གནག་ལོག་ལོ adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

nak lok lo bé

གནག་ལོག་ལོ་ ེ adj

まじめ

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

majime

しんけん

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

shinken

nangwa

གནང་བ noun

どうい

ཁས་ལེན / གནང་བ

doui

きょか

ཆོག་ ོལ / ཆོག་ཐམ / བཀའ་ ོལ / གནང་བ

kyoka

さんせい

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན

sansei

しゅくふく

གནང་བ / ཕན་ཐོགས

shukufuku

しょうだく

ཁས་ལེན / གནང་བ

shoudaku

しょうにん

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི / ཚང་པ / ཚང་དཔོན / 

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན / བར་མི

shounin

nangwa jin ni

གནང་བ་ ིན་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

né khung

གནད་ ངས noun

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

né zhi

གནད་གཞི noun

げんしょう

གོ་ཆོདཔ / ལེགས་ཐོན་ཅན / གནད་དོན / གནད་གཞི

genshou

né dön

གནད་དོན noun

こんきょ

གནད་དོན / ་བ / གཞི / གཞི་མ

konkyo

りゆう

དོན་དག / དགོས་པ / ་མཚན / ན་ ོང༌ / 

དམིགས་དོན / གནད་དོན / ེས་དཔག མ་ད ོད

riyuu

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

どうき

དོན་དག / ན་ ོང༌ / དམིགས་དོན / གནད་དོན

douki

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

しょうてん

བཅོ་ཁང༌ / ཚང་ཁང༌ / གནད་དོན

shouten

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

げんしょう

གོ་ཆོདཔ / ལེགས་ཐོན་ཅན / གནད་དོན / གནད་གཞི

genshou

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon

né dü tsöl zhip

གནད་ ད་འཚལ་ཞིབ verb

よむ

བ ་ ོན་ནི / གནད་ ད་འཚལ་ཞིབ

yomu

nam

གནམ noun

おおぞら

གནམ / གནམ་ཁ

oozora

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

そら

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

sora

nam kha

གནམ་ཁ noun

おおぞら

གནམ / གནམ་ཁ

oozora

そら

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

sora

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

てんごく

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tengoku

てんどう

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tendou

nam kha ché ni

གནམ་ཁ་ ེ་ནི verb

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

こわす

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / 

གནམ་གསལ་ནི / གནས་ ལ་ བ་ནི / 

ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

kowasu

nam khé dawa

གནམ་ཁའི་ ཝ noun

つき

ཝ / གནམ་ཁའི་ ཝ

tsuki

nam zar

གནམ་གཟར noun

みぞ

་ལམ / ་ག ར / གནམ་གཟར

mizo

nam shi

གནམ་གཤིས noun

てんき

tenki

nam shi tsup drak

གནམ་གཤིས་ བ་ གས noun

あらし

གནམ་གཤིས་ བ་ གས / ད ག་ ེན

arashi

ぼうふう

གནམ་གཤིས་ བ་ གས / ད ག་ ེན

boufuu

nam sel ni

གནམ་གསལ་ནི verb

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

こわす

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / 

གནམ་གསལ་ནི / གནས་ ལ་ བ་ནི / 

ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

kowasu

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

nam dru

གནམ་ noun

ひこうき

hikouki

こうくうき

koukuuki



nam dru tang ni

གནམ་ ་གཏང་ནི verb

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

nam dru jeti

གནམ་ ་ཇེཊི noun

ふんしゃ

མེ་ བ / གནམ་ ་ཇེཊི / གས་ཐོན་དངོས་པོ

funsha

nam dru tang

གནམ་ ་ཐང༌ noun

くうこう

གནམ་ ་ཐང༌ / གནམ་ཐང༌

kuukou

nam dru bupa

གནམ་ ་འ པ noun

とんぼ

tonbo

nam drü shogpa

གནམ་ འི་གཤོགཔ noun

ひれ

hire

nam drü zo trün

གནམ་ འི་བཟོ་ ན noun

こうくう

མཁའ་འ ལ / གནམ་ འི་བཟོ་ ན

koukuu

ひこう

མཁའ་འ ལ / གནམ་ འི་བཟོ་ ན

hikou

nam drü gyuk lam

གནམ་ འི་ ག་ལམ noun

かっそうろ

kassouro

nam tang

གནམ་ཐང༌ noun

くうこう

གནམ་ ་ཐང༌ / གནམ་ཐང༌

kuukou

ひこうじょう

hikoujou

nam gün

གནམ་ད ན noun

ふゆ

ད ན་ ས / གནམ་ད ན

fuyu

nam ché khang

གནམ་ད ད་ཁང༌ noun

てんもんだい

tenmondai

nam dö

གནམ་དོས noun

かもつ

བདལ་  / དོས / དོས་  / ་དོས / ར་ཆ / 

གནམ་དོས

kamotsu

nam pang

གནམ་པང༌ noun

てんじょう

མང་ཚད / གནམ་པང༌ / མཐོ་ཚད

tenjou

nam kö

གནམ་བ ོས noun

うんめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས

unmei

てんしょく

ལས་བཀོད / གནམ་བ ོས

tenshoku

しゅくめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས / ལས

shukumei

nam jar

གནམ་ ར noun

なつ

ར / གནམ་ ར

natsu

nam tsam

གནམ་མཚམས noun

すいへいせん

suiheisen

ちへいせん

chiheisen

nam mé sa mé

གནམ་མེད་ས་མེད adv

じつに

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

jitsuni

とても

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

totemo

かなり

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་  / 

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

kanari

かなり

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་  / 

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

kanari

あまりに

གནམ་མེད་ས་མེད / ཚད་ལས་ ག་ ེ

amarini

ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད / དཔག་མེད་ ི / ཤིན་  / 

མཐའ་ཡས / ཚད་མེད་ ི

bakudai

nam mé sa mé bom

གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

na dü kyi

གནའ་ ས་ ི adj

げんしてき

དང་ འི / གནའ་ ས་ ི

genshiteki

né

གནས noun

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

né khang

གནས་ཁང༌ noun

じゅうたく

ོད་ ིམ / གནས་ཁང༌

juutaku

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

りょかん

གནས་ཁང༌ / ཟ་ ོད་ཁང༌ / ཟ་ཁང༌

ryokan

né kham

གནས་ཁམས noun

くうき

བར་ ང༌ / བར་ ང་ཁམས / ང༌ / ང་ཁམས / 

ང་མ / གནས་ཁམས / ད གས

kuuki

ふんいき

བར་ ང་ཁམས / ང་ཁམས / གནས་ཁམས

fun'iki

たいき

བར་ ང་ཁམས / ང་ཁམས / གནས་ཁམས

taiki

né khong

གནས་ཁོངས noun

しょくみんち

གནས་ཁོངས / དབང་བའི་ ལ་ཁབ

shokuminchi

né gong chen

གནས་གོང་ཅན adj

きちょうな

kichouna

né gong

གནས་གོང༌ noun

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

ひよう

གོང་ཚད / གནས་གོང༌ / རིན / རིན་གོང༌

hiyou

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai



né tang

གནས་ཐང༌ noun

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

né dep

གནས་དེབ noun

にっし

nisshi

né ni

གནས་ནི verb

てにいれる

འཁོར་ནི / ལེན་ནི / གནས་ནི / འཐོབ་ནི / 

ིམས་ གས་སོགས / ཡོད་ནི

teniireru

とまる

མ ག་བ ་ནི / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / ོད་ནི / 

གནས་ནི

tomaru

つづく

tsuduku

né cha ni

གནས་བཅའ་ནི verb

すむ

ོད་ནི / གནས་བཅའ་ནི / གསོན་ནི

sumu

né zhin pa

གནས་བཞིན་པ noun

かへい

ེད་ མ / གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / 

ཏིག་ ང༌ / ཡོད་བཞིན་པ

kahei

つうか

གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / ཡོད་བཞིན་པ / 

བ ོད་ལམ

tsuuka

né shel

གནས་བཤལ noun

かんこう

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ / གནས་བཤལ / 

བ ་ ོར༌ / བ ་བཤལ / བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ

kankou

né mi

གནས་མི noun

きょじゅうしゃ

ོད་མི / གནས་ ོད / གནས་མི

kyojuusha

né tsé

གནས་ཚད noun

規準

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

基準

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

ひょうじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

hyoujun

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

きじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས / གནས་ཚད / 

ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

きじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས / གནས་ཚད / 

ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

né tsül

གནས་ ལ noun

じょうほう

བ  / བ ་དོན / ལོ་ ས / གནས་ ལ

jouhou

しょうせつ

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / ང་ ོམ / ོམ་དེབ / 

ོམ་ག ང༌

shousetsu

ものがたり

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / གཏམ་ ད

monogatari

げんご

ཁ / ཁ་ ད / ོ / གནས་ ལ

gengo

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba

たんご

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / གནས་ ལ / 

གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tango

né tsül khyap ni

གནས་ ལ་ བ་ནི verb

こわす

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / 

གནམ་གསལ་ནི / གནས་ ལ་ བ་ནི / 

ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

kowasu

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

né tsül jin ni

གནས་ ལ་ ིན་ནི verb

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

つげる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / ཤེས་ནི

tsugeru

nengyur ba

གནས་འ ར་བ noun

へんけい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / ད ིབས་འ ར་བ / ག གས་འ ར་བ

henkei

へんたい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / སོར་བ / ད ིབས་འ ར་བ / 

ག གས་འ ར་བ

hentai

né yün

གནས་ ན noun

ようご

ས་ ན / མིང་ཚག / གནས་ ན / དཔེ་མཚམས / 

ཐ་ ད / མིང་ཚག ོབ་ ས

yougo

がっき

ས་ ན / ོབ་ ས / གནས་ ན

gakki

né rim

གནས་རིམ noun

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

né rim ang

གནས་རིམ་ཨང༌ noun

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

né tsi

གནས་ ིས noun

ひょうか

ད ད་ཞིབ / གནས་ ིས / བ ག་ཞིབ / ིས་བཏོན /

 ད ེ་ད ད / ད ེ་ཞིབ

hyouka



né kap

གནས་ བས noun

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

せんじゅつ

དམག་ ས / གནས་ བས / ཐབས་ལམ

senjutsu

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

né kap mak shöl

གནས་ བས་དམག་བཤོལ noun

きゅうせん

དམག་མཚམས / གནས་ བས་དམག་བཤོལ / 

གནས་ བས་དམག་མཚམས

kyuusen

né kap mak tsam

གནས་ བས་དམག་མཚམས noun

きゅうせん

དམག་མཚམས / གནས་ བས་དམག་བཤོལ / 

གནས་ བས་དམག་མཚམས

kyuusen

né kap lek shö

གནས་ བས་ལེགས་ཤོས noun

ひみつ

གོ་དཀའ་བ / གནས་ བས་ལེགས་ཤོས / གསང་  / 

གསང་བ / ཐབས་ལམ་ ག་ཤོས

himitsu

né kap dö sa

གནས་ བས་ ོད་ས noun

しゅくはく

ཁང་ ་ ་ ོད་པ / གནས་ བས་ ོད་ས

shukuhaku

né tang

གནས་ ངས noun

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

じょうたい

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས / ག ང༌

joutai

じょうせい

jousei

じょうけん

གནས་ ངས / འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས

jouken

じょうきょう

joukyou

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

しゅう

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

ག ང༌

shuu

ちりがく

འཛམ་ ིང་ ས་བཤད / གནས་ ངས / ས་ཆ / 

ས་ཆ་རིག་པ

chirigaku

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

じじつ

བདེན་པ / གནས་ ངས / གནས་ ངས་ངོ་མ / ངོ་མ

jijitsu

かおいろ

kaoiro

かんきょう

ོག་རིག་གནས་ ངས / གནས་ ངས / ཉེ་འཁོར / 

རང་བཞིན་གནས་ ངས / མཐའ་ ོར

kankyou

がんしょく

ganshoku

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

こっか

ཆིབས་ ལ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས /

 མངའ་ ེ / ག ང༌

kokka

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

né tang ngo ma

གནས་ ངས་ངོ་མ noun

じじつ

བདེན་པ / གནས་ ངས / གནས་ ངས་ངོ་མ / ངོ་མ

jijitsu

né dü

གནས་ ད noun

しりょう

shiryou

とうけい

གནས་ ད / གནས་ ད་རིག་པ

toukei

né dü rik pa

གནས་ ད་རིག་པ noun

とうけい

གནས་ ད / གནས་ ད་རིག་པ

toukei

né dö

གནས་ ོད noun

きょじゅうしゃ

ོད་མི / གནས་ ོད / གནས་མི

kyojuusha

naspo

གནསཔོ noun

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

nasmo

གནསམོ noun

つま

ཨམ་  / གནསམོ

tsuma

nong gyö

གནོང་འ ོད noun

わび

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

wabi

べんめい

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

benmei

nö zen

གནོད་གཟན noun

がいちゅう

མི་ ེ་ ་གནོད་པའི་མི / གནོད་གཟན / 

གནོད་གཟན་ ོག་ཆགས / ཟ་འ པ

gaichuu

nö zen sok chak

གནོད་གཟན་ ོག་ཆགས noun

がいちゅう

མི་ ེ་ ་གནོད་པའི་མི / གནོད་གཟན / 

གནོད་གཟན་ ོག་ཆགས / ཟ་འ པ

gaichuu

nö gek

གནོད་གེགས noun

じゃま

བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / 

ཐོགས་ར

jama

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

nö ngen

གནོད་ངན noun

まほう

མིག་འ ལ / ངན / གནོད་ངན

mahou

まじゅつ

མིག་འ ལ / ངན / གནོད་ངན

majutsu

nö ngen gyi

གནོད་ངན་ ི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

nö nyen

གནོད་ཉེན noun

きょうい

འཇིགས་ ལ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི / ཧ་ལས / ངོ་མཚར / ཡ་མཚན

kyoui

きょうはく

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ / འཇིགས་ ལ / 

འཇིགས་ ག་ ོན་པ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

kyouhaku

きけん

དཀའ་ངལ / ེན / གནོད་ཉེན / གནོད་པ / ཉེན་ཁ /

 ཉེན་འ བས / ཉེན་ཁ

kiken

nö nyen si ni

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི verb

おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / 

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / 

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

obiyakasu

おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / 

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / 

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

obiyakasu

おどす

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / 

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི

odosu

nö pa

གནོད་པ noun

きけん

དཀའ་ངལ / ེན / གནོད་ཉེན / གནོད་པ / ཉེན་ཁ /

 ཉེན་འ བས / ཉེན་ཁ

kiken

ふしょう

་བཏོན / གནོད་པ

fushou

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki



nö kel

གནོད་བཀལ noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

nö zé

གནོད་ཟེ noun

あく

གདོན / འ ེ / གནོད་འ ས / གནོད་ཟེ

aku

nö dré

གནོད་འ ས noun

あく

གདོན / འ ེ / གནོད་འ ས / གནོད་ཟེ

aku

nö tsup

གནོད་འ བ noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

nö tsé

གནོད་འཚ noun

ぼうりょく

འདོད་ གས / གནོད་འཚ / ཐལ་ གས / བ་ ོད

bouryoku

はくがい

ག་ ོང༌ / གནོད་འཚ

hakugai

nö tsé chen

གནོད་འཚ་ཅན adj

烈しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

はげしい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

劇しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

nö sem

གནོད་སེམས noun

あくい

akui

nö kyön

གནོད་ ོན noun

そんがい

songai

nö kyön jung ni

གནོད་ ོན་འ ང་ནི verb

そこなう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

損う

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

損なう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

nö jor

གནོད་ ོར noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

こうせい

ང་བདེན / ང་ ིམས / བ ོག་ཐབས / གནོད་ ོར

 / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kousei

nodpa

གནོདཔ noun

ふり

ོན / བས་ཉེས /  ོན / ོན / གནོདཔ

furi

nodpa kel ni

གནོདཔ་བཀལ་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

損なう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

損う

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

そこなう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

nodpa jung ni

གནོདཔ་འ ང་ནི verb

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

nön shuk

གནོན་ གས noun

あつりょく

ཨེབ་ གས / ལ་མ / གནོན་ གས / ་ གས

atsuryoku

gam

གམ conj

または

དམ / གམ

mataha



tsang chu

གཙང་ noun

河

་ཆེན / གཙང་

kawa

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

川

་ཆེན / གཙང་

kawa

tsang chü nya

གཙང་ འི་ཉ noun

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

ます

masu

tsang chü tam

གཙང་ འི་མཐའམ noun

かわぎし

་འ མ / ་མཐའ / གཙང་ འི་མཐའམ

kawagishi

tsang nya

གཙང་ཉ noun

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

tsang dra trö ten

གཙང་ ་འ ོད་བ ེན noun

えいせい

་ ར / འ ལ་ ར / གཞན་བ ེན / གཞན་དབང༌ /

 གཙང་ ་འ ོད་བ ེན

eisei

tsuk gyen

ག ག་ ན noun

おうかん

ལ་ཁ / ལ་  / མིང་ གས / སོ་ཤབས / 

ག ག་ ན / ད ་ ན / ་ད ིབས

oukan

tsuk lak tso dzin

ག ག་ལག་གཙ་འཛན noun

しゅしょう

ག ག་ལག་གཙ་འཛན / ག ང་གི་ད ་ ིད

shushou

tsuk lak shé tsé

ག ག་ལག་ཤེས་ཚད noun

じすう

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

jisuu

ど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

do

ていど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

teido

tsuk lak lop dra

ག ག་ལག་ ོབ་ noun

だいがく

མཐོ་རིམ་ ོབ་  / ག ག་ལག་ ོབ་ ེ / 

ག ག་ལག་ ོབ་

daigaku

tsuk lak lop dé

ག ག་ལག་ ོབ་ ེ noun

だいがく

མཐོ་རིམ་ ོབ་  / ག ག་ལག་ ོབ་ ེ / 

ག ག་ལག་ ོབ་

daigaku

tsuk dé

ག ག་ ེ noun

がくいん

ོབ་རིག་ཁང༌ / ཤེས་ཡོན་ ོབ་ཁང༌ / 

ཤེས་ཡོན་ག ག་ ེ / ག ག་ ེ

gakuin

しせつ

འ ས་ཚབ / འ གས་ ན / ལས་ ེ / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་བ གས

shisetsu

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

tsup dar

ག བ་ ར noun

まさつ

ོགས་འགལ / མི་མ ན་པ / རེག་ ར / ག བ་ ར /

 ད ར་ ར

masatsu

tso chen

གཙ་ཅན adj

さいしょ

ག་ཤོས / གཙ་ཅན

saisho

だいいち

ག་ཤོས / གཙ་ཅན

daiichi

tso chanmo

གཙ་ཅནམོ noun

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

tso dön

གཙ་དོན noun

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

みだし

midashi

tsowo

གཙ་བོ noun

ずのう

དཔ / གཙ་བོ / ད ་འཛན / ི་ཏོག ེ

zunou

かしら

གཙ་བོ / ད ་འཛན / ི་ཏོག ེ

kashira

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

tsowo rang

གཙ་བོ་རང༌ adv

おもに

མང་ཤོས་རང༌ / ངོ་མ་རང༌ / གཙ་བོ་རང༌

omoni

tso dzin

གཙ་འཛན noun

おさ

ི་ བ / གཙ་འཛན

osa

tso lam

གཙ་ལམ noun

どうみゃく

ག་བ མ་  / གཙ་ལམ

doumyaku

zhang tsong

གཞང་འཚང༌ noun

ばいしゅん

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌ / ད་འཚང༌ / 

གཞང་འཚང༌

baishun

売春

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌

baishun

ばいしゅん

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌ / ད་འཚང༌ / 

གཞང་འཚང༌

baishun

いんばい

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌

inbai

買春

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌

baishun

zhen khar mé pé

གཞན་ཁར་མེད་པའི adj

ゆいいつ

དམིགས་བསལ་ ི / གཞན་ཁར་མེད་པའི / 

གཞན་མ་མ ངས

yuiitsu

ゆいつ

དམིགས་བསལ་ ི / གཞན་ཁར་མེད་པའི / 

གཞན་མ་མ ངས

yuitsu

zhen gyi külwé mi

གཞན་ ིས་བ ལ་བའི་མི noun

くぐつ

གསང་ཐག་བ ན་ ེད / གཞན་ ིས་བ ལ་བའི་མི / 

གཞན་དབང་གི་མི

kugutsu

zhen ngül ham chö

གཞན་ད ལ་ཧམ་ ོད noun

おうりょう

གཞན་ ་ཧམ་ཟ / གཞན་ད ལ་ཧམ་ ོད

ouryou

zhen wang gi mi

གཞན་དབང་གི་མི noun

くぐつ

གསང་ཐག་བ ན་ ེད / གཞན་ ིས་བ ལ་བའི་མི / 

གཞན་དབང་གི་མི

kugutsu

zhen wang dzülwa

གཞན་དབང་འ ལ་བ noun

とうこう

མགོ་ ར / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ཐབས་མེད་ ིས་ ོད / 

གཞན་དབང་འ ལ་བ / མ་མཁནམ / མ་བཟོ་མི

toukou

zhen wang

གཞན་དབང༌ noun

えいせい

་ ར / འ ལ་ ར / གཞན་བ ེན / གཞན་དབང༌ /

 གཙང་ ་འ ོད་བ ེན

eisei

zhen ten

གཞན་བ ེན noun

えいせい

་ ར / འ ལ་ ར / གཞན་བ ེན / གཞན་དབང༌ /

 གཙང་ ་འ ོད་བ ེན

eisei

zhen ten sin bupa

གཞན་བ ེན་ ིན་འ པ noun

きせいちゅう

བ ེན་ཆགས / གཞན་བ ེན་ ིན་འ པ

kiseichuu

zhen ma tsung

གཞན་མ་མ ངས adj

ゆいいつ

དམིགས་བསལ་ ི / གཞན་ཁར་མེད་པའི / 

གཞན་མ་མ ངས

yuiitsu

ゆいつ

དམིགས་བསལ་ ི / གཞན་ཁར་མེད་པའི / 

གཞན་མ་མ ངས

yuitsu

zhen mi

གཞན་མི noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi



zhen gyu ham za

གཞན་ ་ཧམ་ཟ noun

おうりょう

གཞན་ ་ཧམ་ཟ / གཞན་ད ལ་ཧམ་ ོད

ouryou

zhen lu lap ni

གཞན་ ་ བ་ནི verb

わける

བ ོམ་ ེ་ ོད་ནི / བགོ་བཤའ་ བ་ནི / 

མཉམ་ བ་འབད་ནི / བ་ ོད་ནི / གཞན་ ་ བ་ནི

wakeru

zhen duk khé ré

གཞན་ ག་ཁེ་རེ noun

はげたか

ོད / ་ ོད / གཞན་ ག་ཁེ་རེ

hagetaka

zhé da tön mi

གཞས་བ ་ ོན་མི noun

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

zhé dé

གཞས་ ེ noun

せいかたい

seikatai

zhi

གཞི noun

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

こんきょ

གནད་དོན / ་བ / གཞི / གཞི་མ

konkyo

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

zhi tram

གཞི་ མ noun

くき

འདབ་ཐོན་ ག་ཚགས / གཞི་ མ / 

ག གས་ ི་ ས་ མ

kuki

zhi dön

གཞི་དོན noun

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

zhi tsuk

གཞི་བ གས noun

よあけ

འགོ་བ གས / ་རེངས / ནམ་ལངས / ཤར་བ  / 

ཐོ་རངས / གཞི་བ གས

yoake

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

ざいだん

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ེན་གཞི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

zaidan

しせつ

འ ས་ཚབ / འ གས་ ན / ལས་ ེ / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་བ གས

shisetsu

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

zhi tsuk mi

གཞི་བ གས་མི noun

そうりつしゃ

འགོ་བ གས་མི / ོལ་བཏོད་མི / གཞི་བ གས་མི

souritsusha

zhi tsuk bé mi

གཞི་བ གས་འབད་མི noun

けんちくか

བཀོད་དཔོན / གཞི་བ གས་འབད་མི / བཟོ་བཀོདཔ

kenchikuka

zhi zang

གཞི་བཟང༌ noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

zhi ma

གཞི་མ noun

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

こんきょ

གནད་དོན / ་བ / གཞི / གཞི་མ

konkyo

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto



zhi dok

གཞི་མདོག noun

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

めいさい

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌

meisai

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

zhi dok ba sang

གཞི་མདོག ་གསང༌ noun

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

めいさい

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌

meisai

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

zhi tsé

གཞི་ཚད noun

こくもつ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

kokumotsu

つぶ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

tsubu

もくめ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

mokume

zhi kyang gi

གཞི་ ང་གི adj

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

zhi ten

གཞི་ ེན noun

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

ざいだん

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ེན་གཞི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

zaidan

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

zhi tsa

གཞི་ noun

きほん

ང་གཞི / ་བ / གཞི་

kihon

りんり

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinri

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kan'you

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kanyou

りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinrigaku

zhi tsa nyam ni

གཞི་ ་ཉམས་ནི verb

うらぎる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / ལ་ ིམས་ ང་ནི / 

གཞི་ ་ཉམས་ནི / གཞི་ ་ ང་ནི

uragiru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

zhi tsa pang ni

གཞི་ ་ ང་ནི verb

うらぎる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / ལ་ ིམས་ ང་ནི / 

གཞི་ ་ཉམས་ནི / གཞི་ ་ ང་ནི

uragiru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

zhi dzé

གཞི་ ས noun

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto



zhi la

གཞི་ ཱ noun

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

zhi gar

གཞི་ ར noun

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

zhi gyur

གཞི་ ར noun

かくめい

འ ར་བ་ ོམ / ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / 

ག ང་ ོལ

kakumei

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かいかく

བ ར་བཟོ / ལེགས་བཅོས / ལེགས་ ར / གཞི་ ར

kaikaku

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

zhi ang

གཞི་ཨང༌ noun

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

zhi khang

གཞིས་ཁང༌ noun

ぞくせい

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zokusei

ざいさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zaisan

しさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

shisan

zhi khyim

གཞིས་ ིམ noun

なや

naya

zhi tsong pa

གཞིས་ཚང་པ noun

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

はんばいしゃ

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

hanbaisha

売り手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

売手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

zhu yip

ག ་ད ིབས noun

えんこ

enko

zhung trim kel ni

ག ང་ ིམས་བཀལ་ནི noun

じっこう

ལག་ལེན་འཐབ་པ / ོག་ ིམས་བཀལ་བ / 

ག ང་ ིམས་བཀལ་ནི

jikkou

zhung gi u tri

ག ང་གི་ད ་ ིད noun

しゅしょう

ག ག་ལག་གཙ་འཛན / ག ང་གི་ད ་ ིད

shushou



zhung wang gi

ག ང་དབང་གི adj

こうきょう

མི་མང་གི / ག ང་དབང་གི

koukyou

zhung dön gyi

ག ང་དོན་ ི adj

こうしき

དམངས་བ གས་ ི / ཐབས་གཞི / ོམ་བ གས་ ི /

 ག ང་དོན་ ི / ག ང་འ ེལ་ ི / དཔེར་ན་ 

area=lxb ་

koushiki

zhung dön rik pa

ག ང་དོན་རིག་པ noun

てつがく

བ་མཐའ / ནང་དོན་རིག་པ / མཚན་ཉིད་རིག་པ /

 ག ང་དོན་རིག་པ

tetsugaku

zhung trangam

ག ང་ ངམ adj

せいじつ

ང་པོ / སེམས་ ངམ / ང་ཏང་ཏ / ངམ / 

ག ང་ ངམ

seijitsu

zhung zang

ག ང་བཟང༌ noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

zhung mé né kap

ག ང་མེད་གནས་ བས noun

むせいふじょうたい

museifujoutai

zhung tsap

ག ང་ཚབ noun

たいし

taishi

zhung drel gyi

ག ང་འ ེལ་ ི adj

こうしき

དམངས་བ གས་ ི / ཐབས་གཞི / ོམ་བ གས་ ི /

 ག ང་དོན་ ི / ག ང་འ ེལ་ ི / དཔེར་ན་ 

area=lxb ་

koushiki

zhung kyang gi

ག ང་ ང་གི adj

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

zhung göl

ག ང་ ོལ noun

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かくめい

འ ར་བ་ ོམ / ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / 

ག ང་ ོལ

kakumei

zhung luk khé pa

ག ང་ གས་མཁས་པ noun

てつがくしゃ

བ་མཐའ་མཁས་པ / མཚན་ཉིད་མཁས་པ / 

ག ང་ གས་མཁས་པ

tetsugakusha

zhung

ག ང༌ adj

しゅよう

གལ་ཆེ་ཤོས / ག ང༌

shuyou

じょうたい

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས / ག ང༌

joutai

しゅう

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

ག ང༌

shuu

こっか

ཆིབས་ ལ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས /

 མངའ་ ེ / ག ང༌

kokka

おも

གལ་ཆེ་ཤོས / ག ང༌

omo

zhonam

གཞོནམ adj

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

やさしい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ /

 མས་བ ེ་ཅན / ཕན་སེམས་ཅན / 

བསམ་པ་བཟང་པོ / གཞོནམ

yasashii

zen dom

གཟན་དོམ noun

か

ka

za né

གཟའ་ནད noun

てんかん

བ ལ་ནད / ཕག་ནད / གཟའ་ནད / བ ལ་ནད / 

ཕག་ནད / གཟའ་ནད

tenkan

てんかん

བ ལ་ནད / ཕག་ནད / གཟའ་ནད / བ ལ་ནད / 

ཕག་ནད / གཟའ་ནད

tenkan

まひ

་ ིབ / ་འ མ་ནད / གཟའ་ནད / ་ ིབ / 

་འ མ་ནད / གཟའ་ནད

mahi

まひ

་ ིབ / ་འ མ་ནད / གཟའ་ནད / ་ ིབ / 

་འ མ་ནད / གཟའ་ནད

mahi

za kar

གཟའ་ ར noun

わくせい

་ ར / གཟའ་ ར

wakusei

za kar gyi

གཟའ་ ར་ ི noun

きどう

གོ་ལའི་ ་ལམ / མངའ་ཁོངས / གཟའ་ ར་ ི

kidou

zar chu

གཟར་ noun

たき

འབབ་  / ང་  / གཟར་

taki

zar ni

གཟར་ནི verb

架かる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakaru

架ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakeru

掛ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakeru

掛かる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakaru

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

zi ji

གཟི་བ ིད noun

えいこう

་གསོལ་བ / ན་ གས / བ ོད་པ / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟི་བ ིད

eikou

zi ji khok kho

གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

zi ji chen

གཟི་བ ིད་ཅན adj

すばらしい

མཆོག་ ་ ར་པ / ད་འཕགས་ཅན / 

བཟང་ལམ་ལམ / གཟི་བ ིད་ཅན

subarashii

zik nang mi

གཟིགས་གནང་མི noun

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu

zik mi

གཟིགས་མི noun

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu

zik kor

གཟིགས་ ོར noun

ほうもん

མཇལ་ ད / བ ་ ོར / གཟིགས་ ོར

houmon

zuk

ག གས noun

かいぼうがく

ང་པོ / ག གས / ག གས་ ི་རིག་པ

kaibougaku

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

しんたい

མ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

shintai

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada



zuk kyi né tang

ག གས་ ི་གནས་ ངས noun

けんぽう

ཆགས་ ལ / བ ིག་བ གས / འ བ་ ལ / ་ ིམས

 / ག གས་ཁམས / ག གས་ ི་གནས་ ངས

kenpou

zuk kyi yen lak

ག གས་ ི་ཡན་ལག noun

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

zuk kyi rik pa

ག གས་ ི་རིག་པ noun

かいぼうがく

ང་པོ / ག གས / ག གས་ ི་རིག་པ

kaibougaku

zuk kyi rü tram

ག གས་ ི་ ས་ མ noun

くき

འདབ་ཐོན་ ག་ཚགས / གཞི་ མ / 

ག གས་ ི་ ས་ མ

kuki

zuk kham

ག གས་ཁམས noun

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

けんこう

ཁམས / ས་ཁམས / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས

 / ག གས་ཁམས

kenkou

けんぽう

ཆགས་ ལ / བ ིག་བ གས / འ བ་ ལ / ་ ིམས

 / ག གས་ཁམས / ག གས་ ི་གནས་ ངས

kenpou

体

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

躰

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

zuk kham rik pa

ག གས་ཁམས་རིག་པ noun

せいりがく

ས་ཁམས་རིག་པ / ག གས་ཁམས་རིག་པ

seirigaku

せいり

ས་ཁམས་རིག་པ / ག གས་ཁམས་རིག་པ

seiri

zuk zhi

ག གས་གཞི noun

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

zuk nyen

ག གས་བ ན noun

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

はんしゃ

ང་བ ན / ག གས་བ ན

hansha

zuk nyen char ni

ག གས་བ ན་འཆར་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

zuk gyurwa

ག གས་འ ར་བ noun

へんけい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / ད ིབས་འ ར་བ / ག གས་འ ར་བ

henkei

へんたい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / སོར་བ / ད ིབས་འ ར་བ / 

ག གས་འ ར་བ

hentai

zuk dar ni

ག གས་འདར་ནི verb

ゆする

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yusuru

ゆる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yuru

ゆれる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yureru

zuk ri

ག གས་རིས noun

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

zuk shé

ག གས་ཤེད noun

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kinniku

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kin'niku

zung ni

ག ང་ནི verb

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

zur ni

ག ར་ནི verb

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

zeng tön

གཟེངས་ཐོན noun

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

zeng tö tak ma

གཟེངས་བ ོད་ གས་མ noun

かざり

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / 

གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

kazari

そうしょく

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / ན་ཆ / ན་ ོས

 / གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

soushoku

zong

གཟོང༌ noun

のみ

nomi

gau

ག noun

お守り

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

omamori

ごふ

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

gofu

おまもり

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

omamori

yang ti

གཡང་ཊི noun

ひすい

hisui

ya

གཡའ noun

さんかぶつ

བཙའ / བཙའ་ཐལ / གཡའ

sankabutsu

ya ri ri

གཡའ་རི་རི adj

はげ

ད ལ་ཐེ / གཡའ་རི་རི

hage

yé chok

གཡས་ ོགས noun

うげん

ugen

みぎ

ང་པོ / ཐོབ་དབང༌ / གཡསཔ / གཡས་ ོགས

migi

yaspa

གཡསཔ noun

みぎ

ང་པོ / ཐོབ་དབང༌ / གཡསཔ / གཡས་ ོགས

migi

yip ni

གཡིབ་ནི verb

かくす

་ནི / གསང་ནི / གཡིབ་ནི

kakusu

yip sa

གཡིབ་ས noun

すみ

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / གཡིབ་ས / ར་ ག 

་ ར

sumi



yuk ko ni

ག ག་བཀོ་ནི verb

とうじる

ོག་བཀོ་ནི / ཤོ་ ་  / འ བ་ ེདཔ་འ ་ནི / 

ག ག་བཀོ་ནི

toujiru

なげる

ོག་བཀོ་ནི / ཤོ་ ་  / ག ག་བཀོ་ནི

nageru

yur chen

ག ར་ཆེན noun

うんが

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

unga

すいろ

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

suiro

yü

ག ས noun

むら

ོང་གསེབ / ག ས / ག ས་ཚན

mura

yü khé

ག ས་ཁའི adj

げんち

genchi

yü tsen

ག ས་ཚན noun

むら

ོང་གསེབ / ག ས / ག ས་ཚན

mura

yü kor

ག ས་ ོར noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

yer kha

གཡེར་ཁ noun

かね

ིལ་  / གཡེར་ཁ / ིལ་  / ིལ་  / 

ིལ་མང་གི་ད ངས / གཡེར་ཁ

kane

かね

ིལ་  / གཡེར་ཁ / ིལ་  / ིལ་  / 

ིལ་མང་གི་ད ངས / གཡེར་ཁ

kane

すず

ིལ་  / གཡེར་ཁ

suzu

yo tap

གཡོ་ཐབས noun

うらぎり

ཧིང་  / གཡོ་ཐབས

uragiri

わな

མ ་ ོར / ཧིང༌ / གཡོ་ཐབས

wana

yowa medpa

གཡོ་བ་མེདཔ noun

きんこう

ད་མཉམ / ོམས་ཚད / ང༌ / སེམས་བ མ / 

གས་མཉམ / བ ན་པོ / གཡོ་བ་མེདཔ

kinkou

へいこう

ོམས་ཚད / སེམས་བ མ / གས་མཉམ / བ ན་པོ

 / གཡོ་བ་མེདཔ

heikou

yo gül

གཡོ་འ ལ noun

がくしょう

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

gakushou

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

うごき

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

ugoki

yo char

གཡོ་འཆར noun

ず

འཆར་གཞི / ོས་ངན / གཡོ་འཆར

zu

yo gyu

གཡོ་ noun

ごまかし

མ ་ ོར / འ ིད་ ོར / ་འ ིད / གཡོ་

gomakashi

さぎ

མ ་ ོར / གཡོ་  / གཡོ་ ་ བ་མི

sagi

だらく

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

daraku

ふはい

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

fuhai

yo gyu chen

གཡོ་ ་ཅན noun

あっかん

མ ་ ོར་ཅན / གཡོ་ ་ཅན

akkan

ずるい

zurui

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

わるがしこい

མ ་བདེ་ གས / གཡོ་ ་ཅན

warugashikoi

yo gyu kyap mi

གཡོ་ ་ བ་མི noun

さぎ

མ ་ ོར / གཡོ་  / གཡོ་ ་ བ་མི

sagi

yo truk kyap ni

གཡོ་ ག་ བ་ནི verb

ゆする

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yusuru

ゆる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yuru

ゆれる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yureru

yok nang tsuk ni

གཡོག་ནང་བ གས་ནི verb

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

傭う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

雇う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

yok köl ni

གཡོག་བཀོལ་ནི verb

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

もちいる

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

mochiiru

yok tsuk

གཡོག་བ གས noun

こよう

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས

koyou

雇用

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

koyou

雇傭

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

koyou

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

しょく

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

shoku

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

こよう

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས

koyou

しよう

བཀོལ་ ོད / གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

shiyou

yok mé

གཡོག་མེད noun

しつぎょう

གཡོག་མེད / གཡོག་མེད་པའི་གནས་ ངས

shitsugyou

yok mé pé né tang

གཡོག་མེད་པའི་གནས་ ངས noun

しつぎょう

གཡོག་མེད / གཡོག་མེད་པའི་གནས་ ངས

shitsugyou

yok bé mi

གཡོག་འབད་མི noun

しようにん

་རོགས / ལས་གཡོགཔ / གཡོག་འབད་མི

shiyounin

めしつかい

་རོགས / ལས་གཡོགཔ / གཡོག་འབད་མི

meshitsukai



yok trö

གཡོག་ ོད noun

雇用

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

koyou

こよう

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས

koyou

こよう

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས

koyou

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

しよう

བཀོལ་ ོད / གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

shiyou

しょく

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

shoku

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

雇傭

གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

koyou

yön chok

གཡོན་ ོགས adj

ひだり

གཡོན་ ོགས / གཡོན་ ོགས

hidari

ひだり

གཡོན་ ོགས / གཡོན་ ོགས

hidari

gar drak

གར་ གས adj

あつい

གར་ གས / ག་པག་པ

atsui

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

ふとい

གར་ གས / ག་པག་པ

futoi

gar cham

གར་འཆམ noun

おどり

འཆམ / གར་འཆམ / ་གར / ཞབས་

odori

gel né

གལ་གནད noun

いぎ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན

igi

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

gel chen

གལ་ཅན adj

じゅうよう

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

juuyou

しんけん

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

shinken

たいせつ

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

taisetsu

まじめ

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

majime

gel ché ni

གལ་ཆེ་ནི verb

かぞえる

ཆ་བཞག་ནི / བ ོམས་བཏོན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི /

 གལ་ཆེ་ནི / ངས་ཁ་ བ་ནི / ངས་ཁ་བ ི་ནི / 

ཁག་ཆེ་ནི

kazoeru

gel chewé

གལ་ཆེ་བའི adj

じゅうよう

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

juuyou

たいせつ

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

taisetsu

gel ché shö

གལ་ཆེ་ཤོས adj

しゅよう

གལ་ཆེ་ཤོས / ག ང༌

shuyou

おも

གལ་ཆེ་ཤོས / ག ང༌

omo

shak chö

གཤག་བཅོས noun

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

げか

གཤག་བཅོས / གཤག་བཅོས་རིག་པ

geka

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

shak chö rik pa

གཤག་བཅོས་རིག་པ noun

げか

གཤག་བཅོས / གཤག་བཅོས་རིག་པ

geka

sham

གཤམ noun

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

sham bar

གཤམ་བར noun

やねうら

yaneura

shin jé jik ten

གཤིན་ ེའི་འཇིག་ ེན noun

よみ

ནག་ཅན་ ི་ ཱ / ད ལ་བ / གཤིན་ ེའི་འཇིག་ ེན /

 ིམས་འགལ་ ི་ ཱ

yomi

shi zang

གཤིས་བཟང༌ noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

shi gyü

གཤིས་ ད noun

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

shi luk

གཤིས་ གས noun

きしつ

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

kishitsu

きしょう

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

kishou

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

かたぎ

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

katagi



shi chö

གཤིས་ ོད noun

きしつ

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

kishitsu

きしょう

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

kishou

かたぎ

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

katagi

shek ni

གཤེགས་ནི verb

たっする

ོད་ནི / གཤེགས་ནི

tassuru

sher khu

གཤེར་ noun

えきたい

 / ་བ / གཤེར་

ekitai

りゅうたい

 / ་བ / གཤེར་

ryuutai

sher men

གཤེར་ ེན noun

すいぞう

གཤེར་ ེན / བ ་ ེད་དབང་པོ

suizou

shok yap

གཤོག་གཡབ noun

つばさ

འཁོར་ལོའི་གོང་ག  / གཤོགཔ / གཤོག་ ོ / 

གཤོག་གཡབ

tsubasa

shok dro

གཤོག་ ོ noun

つばさ

འཁོར་ལོའི་གོང་ག  / གཤོགཔ / གཤོག་ ོ / 

གཤོག་གཡབ

tsubasa

shogpa

གཤོགཔ noun

つばさ

འཁོར་ལོའི་གོང་ག  / གཤོགཔ / གཤོག་ ོ / 

གཤོག་གཡབ

tsubasa

gé gyo bé né tang

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས noun

はれつ

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / འ ེལ་བཅད / 

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད / ནང་ མ / 

མ ན་ལམ་ ་

haretsu

gé dzé

གས་ ས noun

ばくだん

ས་བམ / གས་ ས

bakudan

gé dra

གས་ noun

ほうこく

འ ེལ་བཤད / གས་  / གསལ་བཤད

houkoku

sang tam

གསང་གཏམ noun

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

しんらい

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས

shinrai

sang tam ta bu

གསང་གཏམ་ ་ verb

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

sang né

གསང་གནས noun

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

sang nyül

གསང་ ལ noun

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

スパイこうい

་བ ་ནིའི་ ཱ / བ ངས་པའི་ ཱ / གསང་ ལ / 

གསང་ཞིབ

supaikoui

sang tak nyen tsé

གསང་ཐག་བ ན་ ེད noun

くぐつ

གསང་ཐག་བ ན་ ེད / གཞན་ ིས་བ ལ་བའི་མི / 

གཞན་དབང་གི་མི

kugutsu

sang ni

གསང་ནི verb

うずめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

uzumeru

ほうむる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

houmuru

うめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

umeru

かくす

་ནི / གསང་ནི / གཡིབ་ནི

kakusu

sangwa

གསང་བ adj

しんてん

ོ་ བ / ོ་ བ་ ི / གསང་  / གསང་ འི / 

གསང་བ / གསང་བའི

shinten

ひみつ

གོ་དཀའ་བ / གནས་ བས་ལེགས་ཤོས / གསང་  / 

གསང་བ / ཐབས་ལམ་ ག་ཤོས

himitsu

sangwa bé ni

གསང་བ་བེད་ནི verb

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

sangwa shor ni

གསང་བ་ཤོར་ནི verb

もれる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི / 

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

洩れる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

漏れる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

もれる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི / 

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

sangwé

གསང་བའི adj

しんてん

ོ་ བ / ོ་ བ་ ི / གསང་  / གསང་ འི / 

གསང་བ / གསང་བའི

shinten

sangwé char zhi

གསང་བའི་འཆར་གཞི noun

あそび

དགའ་ ོ / དགོད་  / གསང་བའི་འཆར་གཞི / ོ་བ / 

ེདམོ

asobi

えもの

གསང་བའི་འཆར་གཞི / ཤ

emono

きょうぎ

དོ་འ ན / གསང་བའི་འཆར་གཞི

kyougi

ゆうぎ

གསང་བའི་འཆར་གཞི / ཤ

yuugi

sang ja

གསང་ adj

しんてん

ོ་ བ / ོ་ བ་ ི / གསང་  / གསང་ འི / 

གསང་བ / གསང་བའི

shinten

ひみつ

གོ་དཀའ་བ / གནས་ བས་ལེགས་ཤོས / གསང་  / 

གསང་བ / ཐབས་ལམ་ ག་ཤོས

himitsu

sang jé

གསང་ འི adj

しんてん

ོ་ བ / ོ་ བ་ ི / གསང་  / གསང་ འི / 

གསང་བ / གསང་བའི

shinten



sang lo

གསང་ ོ noun

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

しんらい

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས

shinrai

sang lo shé ni

གསང་ ོ་བཤད་ནི verb

漏れる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

洩れる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

もれる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི / 

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

もれる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི / 

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

sang zhip

གསང་ཞིབ noun

スパイこうい

་བ ་ནིའི་ ཱ / བ ངས་པའི་ ཱ / གསང་ ལ / 

གསང་ཞིབ

supaikoui

sang ta

གསང་ noun

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

sang sa lap ni

གསང་ས་ བ་ནི verb

ささやく

sasayaku

sang té gyo ni

གསང་ ེ་འ ོ་ནི verb

すべる

འབབ་ནི / ཉམས་ནི / གསང་ ེ་འ ོ་ནི / བ ད་ནི

suberu

sang chö

གསང་ ོད noun

おてあらい

ཆབ་དོང༌ / ཆབ་གསང༌ / གསང་ ོད / ས་ཁང༌

otearai

べんじょ

ཆབ་དོང༌ / ཆབ་གསང༌ / གསང་ ོད

benjo

sé ni

གསད་ནི verb

けす

མེདཔ་བཟོ་ནི / གསད་ནི / བ བ་ནི / ེག་ནི / 

ཡལ་བ ག་ནི / ཡལ་ནི

kesu

ころす

ེག་མ་ གས་ནི / དམར་གསད་འབད་ནི / གསད་ནི

 / ོག་གཅད་ནི

korosu

sé pur

གསད་ ར noun

くい

གསད་ ར / ཙག་ ར

kui

sé mi

གསད་མི noun

さつじんしゃ

ལག་དམརཔ / དམར་བསད་འབད་མི / 

མི་གསད་མི་ཕོ / གསད་མི / བ ན་མ་ གས་པ / 

ོག་གཅོད་འབད་མི

satsujinsha

sé la

གསད་ ཱ noun

さつじん

དམར་གསད / མི་གསད / གསད་ ཱ

satsujin

sen ni

གསན་ནི verb

聴く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聞く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

sar tep

གསར་ཐེབས noun

ふか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

fuka

てんか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tenka

ついか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tsuika

たしざん

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tashizan

sar tön pé dep

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ noun

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

sar top

གསར་ཐོབ noun

はっけん

གསར་མཐོང༌ / གསར་ཐོབ / གསར་ ེད

hakken

sar pep

གསར་ཕེབས noun

とうちゃく

འ ོར་བ / ོད་པ / ཕེབས་འ ོར / ཕེབས་པ / 

གསར་འ ོར / གསར་ཕེབས

touchaku

sar tö

གསར་བཏོད noun

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

はつめい

ོ་བཟོ་བ / རིག་པ་གསརཔ / གསར་བཏོད / 

གསར་ ོས / གསར་བ མས / གསརཔ་བ མས་པ

hatsumei

sar tsuk

གསར་བ གས noun

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

sar zo

གསར་བཟོ noun

はってん

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

hatten

かいはつ

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

kaihatsu

sar zö

གསར་བཟོའི adj

どくそうてき

dokusouteki

sar tsam

གསར་བ མས noun

はつめい

ོ་བཟོ་བ / རིག་པ་གསརཔ / གསར་བཏོད / 

གསར་ ོས / གསར་བ མས / གསརཔ་བ མས་པ

hatsumei

sar tong

གསར་མཐོང༌ noun

はっけん

གསར་མཐོང༌ / གསར་ཐོབ / གསར་ ེད

hakken



sar tön

གསར་འཐོན noun

かいはつ

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

kaihatsu

はってん

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

hatten

sar jor

གསར་འ ོར noun

しんじん

མི་གསརཔ / གསར་འ ོར / གསརཔ་ ོད་མི / 

གསརཔ་འོང་མི

shinjin

とうちゃく

འ ོར་བ / ོད་པ / ཕེབས་འ ོར / ཕེབས་པ / 

གསར་འ ོར / གསར་ཕེབས

touchaku

sar tsöl drül kyö

གསར་འཚལ་འ ལ་ ོད noun

えんせい

འ ེམས་འ ལ / འ ེམས་འ ལ་པ / 

གསར་འཚལ་འ ལ་ ོད / བ ག་ཞིབ་འ ལ་ ོད / 

ན་ ང་འ ོ་འ ལ

ensei

sar rismo

གསར་རིསམོ adj

うつくしい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

utsukushii

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

sar nyé

གསར་ ེད noun

はっけん

གསར་མཐོང༌ / གསར་ཐོབ / གསར་ ེད

hakken

sar shok

གསར་ཤོག noun

しんぶん

shinbun

しんぶんし

shinbunshi

sar trün

གསར་ ན noun

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

sar pé

གསར་ ེད noun

しょじょ

ཁ་གསར / མོ་ ང༌ / གསར་ ེད

shojo

sar trö

གསར་ ོས noun

はつめい

ོ་བཟོ་བ / རིག་པ་གསརཔ / གསར་བཏོད / 

གསར་ ོས / གསར་བ མས / གསརཔ་བ མས་པ

hatsumei

sarpa

གསརཔ adj

あたらしい

དེང་སང་གི / རིག་གསར་ ི / གསརཔ / གསརཔ་གི

atarashii

sarpa gi

གསརཔ་གི adj

あたらしい

དེང་སང་གི / རིག་གསར་ ི / གསརཔ / གསརཔ་གི

atarashii

sarpa tsuk ni

གསརཔ་བ གས་ནི verb

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り換える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

sarpa tsam pa

གསརཔ་བ མས་པ noun

はつめい

ོ་བཟོ་བ / རིག་པ་གསརཔ / གསར་བཏོད / 

གསར་ ོས / གསར་བ མས / གསརཔ་བ མས་པ

hatsumei

sarpa top ni

གསརཔ་འཐོབ་ནི verb

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

sarpa ong mi

གསརཔ་འོང་མི noun

しんじん

མི་གསརཔ / གསར་འ ོར / གསརཔ་ ོད་མི / 

གསརཔ་འོང་མི

shinjin

sarpa lhö mi

གསརཔ་ ོད་མི noun

しんじん

མི་གསརཔ / གསར་འ ོར / གསརཔ་ ོད་མི / 

གསརཔ་འོང་མི

shinjin

sel tok to mé pé

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི adj

あいまい

དང་འདོད་མེད་པའི / མ་གསལ་བའི / རབ་རིབ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི / ཏན་ཏན་མེད་པའི / 

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི

aimai

sel tok to medpa

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ noun

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

こんどう

མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / ངོ་འཛལ /

 གསལ་རི་རི་མེདཔ / གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

kondou

sel shé

གསལ་བཤད noun

つうやく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

tsuuyaku

めいだい

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

meidai

ほうこく

འ ེལ་བཤད / གས་  / གསལ་བཤད

houkoku

はくらんかい

འ ེལ་བཤད / འ ེམས་ ོན / གསལ་བཤད / 

ཚང་ ོན

hakurankai

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

せつめい

འ ེལ་བཤད / ས་བཤད / གསལ་བཤད

setsumei

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

かいしゃく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

kaishaku

えんぜつ

བ་ཐངས / ལེགས་ ར / གསལ་བཤད

enzetsu

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

sel shé bé ni

གསལ་བཤད་འབད་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

sel drak

གསལ་བ གས noun

せんげん

གསལ་བ གས / ོན་བ གས

sengen



sel drak bé ni

གསལ་བ གས་འབད་ནི verb

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

sel ri ri medpa

གསལ་རི་རི་མེདཔ noun

こんどう

མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / ངོ་འཛལ /

 གསལ་རི་རི་མེདཔ / གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

kondou

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

sel tön

གསལ་ ོན noun

てんらんかい

ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / འ ེམས་ ོན་འབད་བ / 

གསལ་ ོན / བ མ་ ོན

tenrankai

sel tön bé ni

གསལ་ ོན་འབད་ནི verb

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

現わす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

現す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

のべる

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

noberu

しめす

བ ་ ོན་ནི / དཔག་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

གས་ ོན་ནི / ོན་ནི / མཚན་ནི

shimesu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

みせる

miseru

sik ni

གསིག་ནི verb

ゆる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yuru

ふるえる

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི / 

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི

furueru

ゆれる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yureru

ゆする

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yusuru

ふるえる

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི / 

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི

furueru

sik ma dung kha

གསིག་མ་ ང་ཁ noun

ばらいろ

གསིག་མ་ ང་ཁ / ག་ཚར་མེ་ཏོག

barairo

ばら

གསིག་མ་ ང་ཁ / ག་ཚར་མེ་ཏོག

bara

sung drö

ག ང་ ོས noun

かいわ

ཁ་ བ / ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / 

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

kaiwa

たいわ

ག ང་ ོས / ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

taiwa

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

話

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

話し

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

sung drö nang ni

ག ང་ ོས་གནང་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

sung shé

ག ང་བཤད noun

話し

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

話

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

sung gur

ག ང་མ ར noun

さんびか

ཆོས་  / མ ར་མ / ག ང་མ ར

sanbika

sung tek

ག ང་ ེགས noun

えんだん

ག ང་ ེགས / བཙག་འ འི་ད ་ ིད

endan

sum

ག མ num

さん

ག མ / ཁ་ག ག་ཁིག་ཁི / ཁ་ཚ་ གས

san

み

mi

sum drel

ག མ་འ ེལ noun

さんかっけい

་ག མ་མ / ག མ་འ ེལ / ར་ག མ་མ

sankakkei

さんかくけい

་ག མ་མ / ག མ་འ ེལ / ར་ག མ་མ

sankakukei



ser

གསེར noun

きん

kin

ser tri

གསེར་ ི noun

おうざ

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

ouza

ぎょくざ

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

gyokuza

おうい

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

oui

ser kar po

གསེར་དཀར་པོ noun

はっきん

hakkin

ser jang

གསེར་ ང༌ noun

はち

བ ད / གསེར་ ང༌

hachi

みつばち

mitsubachi

so ni

གསོ་ནི verb

ささえる

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་ ིན་ནི / 

བ་ ོར་འབད་ནི / གསོ་ནི / བཏེག་ནི

sasaeru

sowa rik pa

གསོ་བ་རིག་པ noun

くすり

ན / གསོ་བ་རིག་པ

kusuri

いがく

ན / གསོ་བ་རིག་པ

igaku

so chö

གསོ་བཅོས noun

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

sowé drö tön pa

གསོ་བའི་ ོས་ ོན་པ noun

こもん

ོས་ ོན་པ / གསོ་བའི་ ོས་ ོན་པ

komon

so ja

གསོ་ noun

かきん

ིམ་  / གསོ་

kakin

so kyong khang

གསོ་ ོང་ཁང༌ noun

のうじょう

གསོ་ ོང་ཁང༌ / ཞིང་ཁ / ཞིང་ ིམ

noujou

so kyong bé ni

གསོ་ ོང་འབད་ནི verb

そだてる

ཨ་ ་ ་  / མཆོད་ ེན་བཞེངས་ནི / 

སེམས་ཅན་ ་  / གསོ་ ོང་འབད་ནི / 

མཐའ་ ོང་འབད་ནི

sodateru

so kyong

གསོ་ ོང༌ noun

ばいよう

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

baiyou

ぶんか

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

bunka

sok jok sak gyap

གསོག་འཇོག བསགས་ བ noun

よび

བང་བཏབ / ཧ་ ང༌ / ོ་དོགས / བསགས་བཞག / 

ཚད་བ ང༌ / གསོག་འཇོག བསགས་ བ

yobi

sön ni

གསོན་ནི verb

いきのこる

བ ལ་ཏེ་ ོད་ནི / ག་ ེ་ ོད་ནི / 

མ་ཉམས་པར་གནས་ནི / མ་ཤི་བར་ ོད་ནི / གསོན་ནི

ikinokoru

すむ

ོད་ནི / གནས་བཅའ་ནི / གསོན་ནི

sumu

いきる

ོད་ནི / གསོན་ནི

ikiru

くらす

ོད་ནི / གསོན་ནི

kurasu

sön po

གསོན་པོ noun

せいかつ

མི་ཚ / གསོན་པོ / ོ་ཉམས / ཚ / འཚ་ཐབས / 

འཚ་བ / ོག ཚ་ ོག

seikatsu

sop

གསོབ noun

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

貝殼

འ པ་ བས / གསོབ

kaigara

貝殻

འ པ་ བས / གསོབ

kaigara

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

こうら

འ པ་ བས / གསོབ

koura

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

から

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kara

さや

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ

saya

かいがら

འ པ་ བས / གསོབ / འ པ་ བས / པགས་ཀོ / 

གསོབ

kaigara

かいがら

འ པ་ བས / གསོབ / འ པ་ བས / པགས་ཀོ / 

གསོབ

kaigara

sop ni

གསོབ་ནི verb

つく

ར་ནི / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / བ ན་ནི

 / གསོབ་ནི

tsuku

つつく

བ ན་ནི / གསོབ་ནི

tsutsuku

さす

དོང་ ེད་ནི / མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / 

གསོབ་ནི

sasu

sop gyang ni

གསོབ་བ ང་ནི verb

つめる

བ ང་ནི / བ ངས་ཏེ་བ གས་ནི / 

ནང་ན་བ གས་ནི / གསོབ་བ ང་ནི / 

ེམ་ ེ་བཀང་ནི

tsumeru

sop yö mi

གསོབ་ཡོད་མི noun

かい

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

 / བས་ཡོད་མི / གསོབ་ཡོད་མི

kai

söl tap

གསོལ་བཏབ noun

べんめい

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

benmei

わび

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

wabi

söl chö

གསོལ་མཆོད noun

ぎしき

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ / ཆོ་  / མཛད་ ོ / ན་ ོལ / 

རིམ་ ོ / གསོལ་མཆོད / ེན་འ ེལ

gishiki



söl dep

གསོལ་འདེབས noun

ようきゅう

དགོས་མཁོ / གསོལ་འདེབས / ་བ

youkyuu

きとう

་ ི / ་ ིའིི་ད ིབས / ཁ་ ན / ོན་ལམ / 

གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

kitou

いのり

ཁ་ ན / ོན་ལམ / གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

inori

いらい

གསོལ་འདེབས / ་བ

irai

söl ra

གསོལ་ར noun

ほうしゅう

་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས / གསོལ་ར / ོ་འ ས

houshuu

söl ra jin ni

གསོལ་ར་ ིན་ནི verb

むくいる

ལེགས་ ེས་ ིན་ནི / གསོལ་ར་ ིན་ནི

mukuiru

söl tön

གསོལ་ ོན noun

きょうえん

དགའ་ ོན / གསོལ་ ོན / ོ་ཁ / ཚགས་ ོན

kyouen

solwa

གསོལཝ noun

ちゅうしょく

ི་ འི་ ོ / ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / 

ཚགས

chuushoku

ひるごはん

ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / ད ང་ཚགས /

 ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ

hirugohan

ひるごはん

ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / ད ང་ཚགས /

 ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ

hirugohan

solwa tap ni

གསོལཝ་བཏབ་ནི verb

いのる

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

inoru

こう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

kou

ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

negau

gel

ོལ noun

もくひょう

འབའ / ོལ / དམིགས་དོན / དམིགས་པ / 

དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད / དམིགས་ ལ

mokuhyou

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

とくてん

བཅད་ཁ / ོལ / གས

tokuten

がくふ

བཅད་ཁ / ོལ / གས

gakufu

gu ram

་རམ noun

さとう

་རམ / ེམ་ ་རམ / མངར་ཆ

satou

gu ram né

་རམ་ནད noun

とうにょうびょう

tounyoubyou

guk tsak

ག་ཚག ( noun

とうてん

touten

gung

ང༌ noun

アメリカひょう

amerikahyou

gum ni

མ་ནི verb

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

gü tü

ས་བ ད noun

みつぎもの

ས་བ ད / བ ིན

mitsugimono

みつぎ

ས་བ ད / བ ིན

mitsugi

gü mé

ས་མེད noun

冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

冒とく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

しつれい

ས་མེད / མ་ ས་པ / བ་ ལ

shitsurei

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

gü zhap

ས་ཞབས noun

そんけい

འ ེལ་གནད / དགའ་བ / ས་ཞབས / ོར / 

ཡི་རངས

sonkei

れいぎ

ས་ཞབས / བ ར་ ི

reigi

gü zhap chen

ས་ཞབས་ཅན adj

ていねい

ས་ཞབས་ཅན / ས་ཞབས་ཅན

teinei

叮嚀

teinei

丁寧

teinei

うやうやしい

uyauyashii

ていねい

ས་ཞབས་ཅན / ས་ཞབས་ཅན

teinei

gé za

གེ་ཟ noun

そこまめ

sokomame

gek

གེགས noun

じゃま

བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / 

ཐོགས་ར

jama

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

go nagpo

གོ་གནགཔོ noun

こくじん

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kokujin

くろ

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kuro

go né

གོ་གནས noun

せき

ོ / ོ་ནད / ོད་ས / ོད་ ེགས / ོད་ ི / གོ་གནས

seki

go né zung ni

གོ་གནས་ག ང་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

go né yar seng

གོ་གནས་ཡར་སེང༌ noun

しょうしん

གོ་གནས་ཡར་སེང༌ / བ་ ེལ / རིམ་ ར / 

ཡར་འཕར / ཡར་འཕེལ

shoushin

go chodpa

གོ་ཆོདཔ noun

げんしょう

གོ་ཆོདཔ / ལེགས་ཐོན་ཅན / གནད་དོན / གནད་གཞི

genshou

べんり

benri

go tel

གོ་ཐལ noun

はい

གོ་ཐལ / ོཝ

hai

go tö medpa

གོ་ཐོས་མེདཔ adj

がんこな

ག་མ་ གས་པ / གོ་ཐོས་མེདཔ / ཉན་ ག་མེདཔ /

 ཉན་མ་བ བཔ / ང་མ་ གསཔ / སེལ་མ་ གསཔ

gankona



go ka

གོ་དཀའ noun

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

go kawa

གོ་དཀའ་བ noun

ひみつ

གོ་དཀའ་བ / གནས་ བས་ལེགས་ཤོས / གསང་  / 

གསང་བ / ཐབས་ལམ་ ག་ཤོས

himitsu

go dön

གོ་དོན noun

いぎ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན

igi

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

go dön tok ni

གོ་དོན་ ོགས་ནི verb

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

go dön len tang

གོ་དོན་ལེན་ཐངས noun

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

go dön shé ni

གོ་དོན་ཤེས་ནི verb

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

go ni

གོ་ནི verb

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聞く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聴く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

gowa

གོ་བ noun

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

しきべつ

གོ་བ / ངོ་ ེ / ངོས་འཛན / ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ / 

ངོས་བ ང༌ / ཤེས་པ / ོགས་པ

shikibetsu

じゅたい

འཆར་ ང༌ / གོ་ གས / གོ་བ / མངལ་ཆགས

jutai

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

にんしん

་མཆེད་མའི་གནས་ བས / འཆར་ ང༌ / གོ་ གས

 / གོ་བ / མངལ་ཆགས / མངལ་ མ

ninshin

gowa len tsül

གོ་བ་ལེན་ ལ noun

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

go da trö ni

གོ་བ ་ ོད་ནི verb

つたえる

བ ་དོན་ ོད་ནི / གོ་བ ་ ོད་ནི / ནད་འ ་ནི / 

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

tsutaeru

go tsön

གོ་མཚན noun

ぶき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / ལག་ངར / ལག་ཐོ / མཚན་ཆ

buki

へいき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / མཚན་ཆ

heiki

go mi tsuk ni

གོ་མི་ གས་ནི verb

あこがれる

ཆད་ ས་ནི / བདའ་མ་ ན་ནི / གོ་མི་ གས་ནི

akogareru

go dö

གོ་འདོད noun

こうきしん

གོ་འདོད / ཤེས་འདོད / མཚར་དངོས

koukishin

go yang drak

གོ་ཡངས་ གས adj

ひろい

གོ་ཡངས་ གས / ་ཆེ་ གས / ་ ོན / ས་གོ་ ོམ

hiroi

go rim

གོ་རིམ noun

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

だんかい

གོ་རིམ / རིམ་པ / འ བ་ ེགས

dankai

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

だん

གོ་རིམ / གོམ / གོམ་ཚད / འ ོ་ཐངས / ང་ ེགས /

 རིམ་པ

dan

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo



go rim drik ni

གོ་རིམ་བ ིག་ནི verb

整える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

めいじる

གདམ་འ ་འབད་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / 

བཀའ་ ་གནང་ནི / བཀའ་གནང་ནི / མིང་འབོ་ནི /

 མིང་བཏགས་ནི

meijiru

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

go rim ang

གོ་རིམ་ཨང༌ noun

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

go tok

གོ་ ོགས noun

りかい

དོན་ ོགས / གོ་ ོགས / ཤེས་ ོགས

rikai

りょうかい

དོན་ ོགས / གོ་ ོགས / ཤེས་ ོགས

ryoukai

じつげん

དོན་ བ / གོ་ ོགས / ད ལ་ ར

jitsugen

go tok jung ni

གོ་ ོགས་འ ང་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

go la

གོ་ལ noun

いふく

གོ་ལ / ོན་ཆས

ifuku

go la ta bu

གོ་ལ་ ་ verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

go lé gyu lam

གོ་ལའི་ ་ལམ noun

きどう

གོ་ལའི་ ་ལམ / མངའ་ཁོངས / གཟའ་ ར་ ི

kidou

go luk

གོ་ གས noun

がいねん

གོ་ གས / དགོངས་དོན / མནོ་འཆར / མནོ་ གས /

 བསམ་ ལ / བསམ་གཞི / སེམས་ ི་ ང་ ལ

gainen

じゅたい

འཆར་ ང༌ / གོ་ གས / གོ་བ / མངལ་ཆགས

jutai

にんしん

་མཆེད་མའི་གནས་ བས / འཆར་ ང༌ / གོ་ གས

 / གོ་བ / མངལ་ཆགས / མངལ་ མ

ninshin

go sé ming né

གོ་སའི་མིང་གནས noun

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

go kap

གོ་ བས noun

おおどおり

གོ་ བས / ལམ / ོམ་ལམ

oodoori

みとおし

མ ན་ལམ / གོ་ བས / འོས་འབབ / རེ་བ / ིད་པ /

 མཐོང་  / མཐོང་ ང༌

mitooshi

ばあい

ས་ བས / ས་ཚད / མཛད་ ོན / དགའ་ ོན / 

གོ་ བས / བས / དོན་དག གནད་དོན

baai

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

かのうせい

གདམ་ཁ / གོ་ བས / འ ང་འ ར / འ ང་ངེས / 

འ ང་ ིད་པ / འོང་ ིདཔ / ིད་ངེས

kanousei

go kap len ni

གོ་ བས་ལེན་ནི verb

つかむ

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

tsukamu

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

gong chen

གོང་ཅན adj

たかい

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི / གོང་ཅན / གོང་ཆེ་བའི / 

རིན་ཐང་ཅན / རིངམོ / མཐོ་ གས / མཐོ་ཚད

takai

gong chewé

གོང་ཆེ་བའི adj

たかい

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི / གོང་ཅན / གོང་ཆེ་བའི / 

རིན་ཐང་ཅན / རིངམོ / མཐོ་ གས / མཐོ་ཚད

takai



gong du kur ni

གོང་ ་བ ར་ནི verb

いわう

དགའ་བ ་ ་ནི / དགའ་ ོན་འབད་ནི / 

གོང་ ་བ ར་ནི / ལེགས་སོ་ ་ནི / ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

 / བ ོད་པ་ བ་ནི / བ ི་ ང་འབད་ནི

iwau

gong du pel ni

གོང་ ་འཕེལ་ནི verb

さかえる

དར་ཞིང་ ས་ནི / གོང་ ་འཕེལ་ནི / 

ན་ མ་ཚགས་ནི

sakaeru

にぎわう

དར་ཞིང་ ས་ནི / གོང་ ་འཕེལ་ནི / 

ན་ མ་ཚགས་ནི

nigiwau

gong zhin

གོང་བཞིན noun

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou

gong zhu

གོང་བ noun

とうろう

ོན་མེ / གོང་བ  / ལ་ཝང༌ / མེ

tourou

gong drik ni

གོང་བ ིག་ནི verb

ねぎる

གོང་བ ིག་ནི / གོང་ཚད་བ ིག་ནི

negiru

gong ma

གོང་མ noun

こうてい

གོང་མ / ལ་ཆེན

koutei

gong tsé

གོང་ཚད noun

かかく

གོང་ཚད / རིན་གོང༌

kakaku

ねだん

གོང་ཚད / རིན་གོང༌

nedan

ひよう

གོང་ཚད / གནས་གོང༌ / རིན / རིན་གོང༌

hiyou

gong tsé drik ni

གོང་ཚད་བ ིག་ནི verb

ねぎる

གོང་བ ིག་ནི / གོང་ཚད་བ ིག་ནི

negiru

gong pel

གོང་འཕེལ noun

かいはつ

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

kaihatsu

はってん

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

hatten

はんえい

དར་ ས / གོང་འཕེལ / ན་ཚགས / བ ་ཤིས

han'ei

gong pel tang ni

གོང་འཕེལ་གཏང་ནི verb

すすむ

མ ན་ ོད་འབད་ནི / གོང་འཕེལ་གཏང་ནི / 

་ ོད་ ིན་ནི / ོན་ ིན་ ོད་ནི

susumu

gong pel lam chok

གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས noun

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

gong

གོང༌ noun

襟

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

衿

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

くびわ

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

kubiwa

えり

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར / གོང༌ / ེ / 

ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

えり

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར / གོང༌ / ེ / 

ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

gön

གོན noun

きゅうり

གོན / གོན་ ང༌

kyuuri

gön chung

གོན་ ང༌ noun

きゅうり

གོན / གོན་ ང༌

kyuuri

gop gyo ni

གོབ་འ ོ་ནི verb

しのびよる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

shinobiyoru

はう

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

hau

gom

གོམ noun

だん

གོ་རིམ / གོམ / གོམ་ཚད / འ ོ་ཐངས / ང་ ེགས /

 རིམ་པ

dan

gom tsé

གོམ་ཚད noun

だん

གོ་རིམ / གོམ / གོམ་ཚད / འ ོ་ཐངས / ང་ ེགས /

 རིམ་པ

dan

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

ほちょう

hochou

gom dri

གོམ་འ ིས noun

しゅうかん

འ ོ་ གས / གོམ་འ ིས / གོམས་གཤིས / ལང་ཤོར /

 གས་ ོལ / ཚང་ ོད / ཚང་མ ོན

shuukan

gom po ni

གོམ་ ོ་ནི verb

あゆむ

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི

ayumu

あるく

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི / ལམ་འ ལ་ བ་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

aruku

gom shi

གོམས་གཤིས noun

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

軌範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

規範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

しゅうかん

འ ོ་ གས / གོམ་འ ིས / གོམས་གཤིས / ལང་ཤོར /

 གས་ ོལ / ཚང་ ོད / ཚང་མ ོན

shuukan

gom dri

གོམས་འ ིས noun

しりあい

shiriai

ちじん

chijin

gom jang

གོམས་ ང༌ noun

けいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

keiken

たいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

taiken

gö chen

གོས་ཆེན noun

しゅす

གོས་ཆེན / འཇམ་ ན་རས་ཆ

shusu

go tok

གཽ་ ོགས noun

いしき

ན་ཤེས / གཽ་ ོགས / ངེས་པ / རིག་ཚར / ཤེས་པ

ishiki

にんしき

གཽ་ ོགས / ངེས་པ / ཤེས་པ

ninshiki

gyang shuk

ང་ གས noun

おんど

ོད་ གས / ང་ གས / བསིལ་ ོད་ཚད

ondo

きおん

ོད་ གས / ང་ གས / བསིལ་ ོད་ཚད

kion

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

gyang drom

ང་ ོམ noun

おしいれ

བང་ ོམ / ང་ ོམ

oshiire

押し入れ

བང་ ོམ / ང་ ོམ

oshiire

押入

བང་ ོམ / ང་ ོམ

oshiire

gyang té khum ni

ང་ ེ་འ མ་ནི verb

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru



gyang

ང༌ noun

かべ

བཅད / ང༌ / ིགཔ

kabe

gyang kha

ངས་ཁ noun

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

gyang kha tsi ni

ངས་ཁ་བ ི་ནི verb

かぞえる

ཆ་བཞག་ནི / བ ོམས་བཏོན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི /

 གལ་ཆེ་ནི / ངས་ཁ་ བ་ནི / ངས་ཁ་བ ི་ནི / 

ཁག་ཆེ་ནི

kazoeru

gyang kha kyap ni

ངས་ཁ་ བ་ནི verb

かぞえる

ཆ་བཞག་ནི / བ ོམས་བཏོན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི /

 གལ་ཆེ་ནི / ངས་ཁ་ བ་ནི / ངས་ཁ་བ ི་ནི / 

ཁག་ཆེ་ནི

kazoeru

gyang khé tak

ངས་ཁའི་ གས noun

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

gyé tsa

ད་ noun

しゅじんこう

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

shujinkou

ゆうしゃ

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

yuusha

えいゆう

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

eiyuu

gyel

ལ noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

gyel khar tok ni

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི verb

はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི / འ ལ་ནི / 

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི / མིང་ཐོ་བཀོད་ནི / 

ནང་ན་འ ལ་ནི / ཐོ་བཀོད་འབད་ནི / 

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

hairu

gyel rim

ལ་རིམ noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

gyi khyé

ི་ ད noun

けんじゅつ

ི་ ད / ི་ ད་ ེདམོ

kenjutsu

gyi khyé tsedmo

ི་ ད་ ེདམོ noun

けんじゅつ

ི་ ད / ི་ ད་ ེདམོ

kenjutsu

gyi chung yu pa

ི་ ང་ག ་པ noun

つか

ང་ཏོ / གས་ཚད / ི་  / ི་ ང་ག ་པ

tsuka

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e



gyi ring

ི་རིང༌ noun

かたな

ི་རིང༌ / དཔའ་ གས

katana

つるぎ

ི་རིང༌ / དཔའ་ གས

tsurugi

gyip

ིབ noun

ゴム

ིབ / ཡིག་ བ / ཡིག་བ ད

gomu

gyip ma

ིབ་མ noun

いんえい

ིབ་མ / གནག་ ང༌

in'ei

かげ

ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ

 / གནག་ ང༌

kage

かげ

ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ

 / གནག་ ང༌

kage

かげ

ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ / གནག་ ང༌ / ིབ་མ

 / གནག་ ང༌

kage

gyip sop

ིབ་སོབ noun

かいめん

འབོལ་ ི / ིབ་སོབ / སོབ་ ི / སོབ་ཟས

kaimen

gyip a lu

ིབ་ཨ་ noun

にんぎょう

ིབ་ཨ་  / ེད་མོའི་ཨ་

ningyou

gyim tsé

ིམ་ཙ noun

はさみ

hasami

gyur do

ར་ ོ noun

かせき

kaseki

gyen

ེན noun

さか

ེན / ར

saka

さかみち

ེན / ར

sakamichi

けいしゃ

ེན / ར

keisha

gyok mo

ོག་མོ noun

あり

ari

gyong po

ོང་པོ adj

硬い

ོང་པོ / ཱ་ཁག

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

むずかしい

ོང་པོ / ཱ་ཁག

muzukashii

堅い

ོང་པོ / ཱ་ཁག

katai

gyong gü

ོང་ ད noun

そんしつ

འཆི་བ / ོང་ ད / བ ག་ ོར

sonshitsu

gyodpa

ོདཔ noun

い

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

i

おなか

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

onaka

お腹

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

ohara

はら

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

hara

gyön ché

ོན་ཆས noun

いふく

གོ་ལ / ོན་ཆས

ifuku

衣装

ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

いしょう

ོན་ཆས / འ བ་ཆས / ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

いしょう

ོན་ཆས / འ བ་ཆས / ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

衣裳

ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

gyön ni

ོན་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

gyö

ོས noun

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

gyö ngen

ོས་ངན noun

ず

འཆར་གཞི / ོས་ངན / གཡོ་འཆར

zu

けいりゃく

འཆར་གཞི / ོས་ངན

keiryaku

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

きかく

འཆར་གཞི / ོས་ངན

kikaku

いんぼう

inbou

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

gyö do

ོས་ ོ noun

おもみ

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

omomi

じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

juuryou

dra dum

་ མ noun

とげ

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌ / ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

toge

とげ

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌ / ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

toge

いら

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

ira

dra drik ni

་བ ིག་ནི verb

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

整える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

dra drik

་ ིག noun

はいち

haichi



dra drik bé ni

་ ིག་འབད་ནི verb

整える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

drang zhi

ང་གཞི verb

てをたたく

ཽག་པ་ བ་ནི / ང་གཞི / ང་བའི་ནད་གཞི / 

དགའ་ཐལ་བ ང་ནི / ཏག་ བ་ནི

tewotataku

drang ngar

ང་ངར noun

かんき

ང་ངར / ང་འ ལ / ང་ གས

kanki

さむけ

samuke

drang ngar chen

ང་ངར་ཅན adj

さむい

ང་ངར་ཅན / ཁོད་སི་སི / བསིལ་ཏོང་ཏོ

samui

つめたい

ང་ངར་ཅན / ཁོད་སི་སི / བསིལ་ཏོང་ཏོ

tsumetai

はだざむい

hadazamui

drangwé né zhi

ང་བའི་ནད་གཞི verb

てをたたく

ཽག་པ་ བ་ནི / ང་གཞི / ང་བའི་ནད་གཞི / 

དགའ་ཐལ་བ ང་ནི / ཏག་ བ་ནི

tewotataku

drang

ངས noun

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

drang tok

ངས་གཏོགས noun

さんか

ངས་གཏོགས / ལ་གཏོགས

sanka

drang nyung

ངས་ ང༌ noun

しょうすう

ེ་ ང༌ / ངས་ ང༌ / མི་རིགས་ ་

shousuu

drang mé

ངས་མེད noun

むげん

ངས་མེད / མཐའ་མེད / ཚད་མེད

mugen

drang tsé

ངས་ཚད noun

すうりょう

འབོར་ཆེན / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

suuryou

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

drang bor

ངས་འབོར noun

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

drang dzül

ངས་འ ལ noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

drang lop

ངས་ ོབས noun

じんこう

ངས་ ོབས / མི་འབོར / མི་ ོབས

jinkou

drang su tok ni

ངས་ ་གཏོགས་ནི verb

はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི / འ ལ་ནི / 

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི / མིང་ཐོ་བཀོད་ནི / 

ནང་ན་འ ལ་ནི / ཐོ་བཀོད་འབད་ནི / 

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

hairu



drang su tsuk ni

ངས་ ་བ གས་ནི verb

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

drang su tsi ni

ངས་ ་བ ི་ནི verb

かぞえる

ཆ་བཞག་ནི / བ ོམས་བཏོན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི /

 གལ་ཆེ་ནི / ངས་ཁ་ བ་ནི / ངས་ཁ་བ ི་ནི / 

ཁག་ཆེ་ནི

kazoeru

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

drang su dzül ni

ངས་ ་འ ལ་ནི verb

くわわる

ངས་ ་འ ལ་ནི / ེལ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / ཁ་ བ་ནི

 / མ ད་ནི

kuwawaru

dren drik

ན་ ིག noun

ごみ

གས་ ོད / གས་ ིགས / གས་ ིགས་ ག་ས / 

ན་ ིག / རག་རོ / སོག་མ

gomi

drel tok

ལ་གཏོགས noun

さんか

ངས་གཏོགས / ལ་གཏོགས

sanka

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

drel bep

ལ་འབེབས noun

だんらく

ལ་འབེབས / ཡི་ འི་དོན་མཚམས

danraku

drel rim

ལ་རིམ noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

でんしゃ

densha

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

れっしゃ

ressha

dré

ས noun

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

dri yu

ི་ noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

つか

ང་ཏོ / གས་ཚད / ི་  / ི་ ང་ག ་པ

tsuka

drip zhuk

ིབ་ གས noun

おせん

ིབ་ གས / བཙག་ ིབ / བཙག་ ད

osen

dru

noun

せんぱく

 / ་ཆེན

senpaku

船

 / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

舟

 / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

わたしぶね

watashibune

ふね

 / ་ཆེན / ་ ང༌ /  / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

すみ

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / གཡིབ་ས / ར་ ག 

་ ར

sumi

かくど

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kakudo

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

ふね

 / ་ཆེན / ་ ང༌ /  / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

dru tang ni

་གཏང་ནི verb

こぐ

kogu

dru tang mi

་གཏང་མི noun

すいふ

་གཏང་མི / ་གཡོགཔ

suifu

せんいん

་གཏང་མི / ་གཡོགཔ

sen'in

dru zing ko ma

་གཟིངས་ཀོ་མ noun

いかり

ཁོང་ ོ / ག་ ོང༌ / ཞེ་ ང༌ / ་གཟིངས་ཀོ་མ / 

བ་གཏད་ས / ོ་གཏད་ས

ikari

dru yok dé tsen

་གཡོག་ ེ་ཚན noun

のりくみ

་གཡོག་ ེ་ཚན / ལ་གཡོག་ ེ་ཚན

norikumi

dru yogpa

་གཡོགཔ noun

すいふ

་གཏང་མི / ་གཡོགཔ

suifu

せんいん

་གཏང་མི / ་གཡོགཔ

sen'in

dru sum ma

་ག མ་མ noun

さんかくけい

་ག མ་མ / ག མ་འ ེལ / ར་ག མ་མ

sankakukei

さんかっけい

་ག མ་མ / ག མ་འ ེལ / ར་ག མ་མ

sankakkei

dru chak sa

་ཆགས་ས noun

みなと

་ཆགས་ས / ་ གས

minato

dru chung

་ ང༌ noun

ふね

 / ་ཆེན / ་ ང༌ /  / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

舟

 / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

ふね

 / ་ཆེན / ་ ང༌ /  / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

船

 / ་ཆེན / ་ ང༌

fune



dru chen

་ཆེན noun

船

 / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

せんぱく

 / ་ཆེན

senpaku

ふね

 / ་ཆེན / ་ ང༌ /  / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

ふね

 / ་ཆེན / ་ ང༌ /  / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

ようき

དོས་ ོམ / ་ཆེན / ཧོད / ོད

youki

舟

 / ་ཆེན / ་ ང༌

fune

dru pön

་དཔོན noun

たいさ

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / དམག་ ིད / 

ཡོངས་དཔོན

taisa

たいい

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

taii

せんちょう

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

senchou

dru dar

་དར noun

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

dru dö

་དོས noun

かもつ

བདལ་  / དོས / དོས་  / ་དོས / ར་ཆ / 

གནམ་དོས

kamotsu

dru nang drül kyö

་ནང་འ ལ་ ོད noun

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

dru tak sa

་བཏགས་ས noun

はとば

འི་འབབ་ ེགས / ་འཛན / ་བཏགས་ས / 

་ གས / ཀཝ

hatoba

dru zhi chanam

་བཞི་ཅནམ adj

しかくい

་བཞི་ཅནམ / ་བཞིམ

shikakui

へいほう

་བཞི་ཅནམ / ་བཞིམ / དཔེར་ན་

heihou

dru zhim

་བཞིམ adj

しかくい

་བཞི་ཅནམ / ་བཞིམ

shikakui

へいほう

་བཞི་ཅནམ / ་བཞིམ / དཔེར་ན་

heihou

dru kyö

་བ ོད noun

じゅんこう

junkou

dru tsi

་ཙ noun

きぬ

འ ་རས / ་ཙ / སེ་ ད

kinu

けんぷ

འ ་རས / ་ཙ / སེ་ ད

kenpu

dru tsuk

་ གས noun

はとば

འི་འབབ་ ེགས / ་འཛན / ་བཏགས་ས / 

་ གས / ཀཝ

hatoba

みなと

་ཆགས་ས / ་ གས

minato

きょうきゃく

འི་འབབ་ ེགས / ་ གས / ཀཝ

kyoukyaku

dru dzin

་འཛན noun

はとば

འི་འབབ་ ེགས / ་འཛན / ་བཏགས་ས / 

་ གས / ཀཝ

hatoba

dru yöl

་ཡོལ noun

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

drup top

བ་ཐོབ noun

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

drup pa

བ་པ noun

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

drup pa top pa

བ་པ་ཐོབ་པ noun

すいこう

བ་པ་ཐོབ་པ / ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / ཡོངས་ བ

suikou

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

drup ta

བ་མཐའ noun

がくせつ

བ་མཐའ / མ་གཞག འདོད་ ལ

gakusetsu

きょうは

ཆོས་ གས / བ་མཐའ

kyouha

しゅうは

ཆོས་ གས / བ་མཐའ

shuuha

てつがく

བ་མཐའ / ནང་དོན་རིག་པ / མཚན་ཉིད་རིག་པ /

 ག ང་དོན་རིག་པ

tetsugaku

りろん

བ་མཐའ / མ་གཞག འདོད་ ལ

riron

drup ta khé pa

བ་མཐའ་མཁས་པ noun

てつがくしゃ

བ་མཐའ་མཁས་པ / མཚན་ཉིད་མཁས་པ / 

ག ང་ གས་མཁས་པ

tetsugakusha

drup dré

བ་འ ས noun

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

かじつ

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kajitsu

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

くだもの

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kudamono

drup dré tön ni

བ་འ ས་འཐོན་ནི verb

さく

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མེ་ཏོག་ཁ་ ས་ནི / 

མེ་ཏོག་ཤར་ནི / འཚ་ཁམས་ ན་ནི / 

འཚ་ཁམས་ ས་ནི

saku

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

drup dré jung ni

བ་འ ས་འ ང་ནི verb

つぐ

བ་འ ས་འ ང་ནི / ེས་ ལ་ག ང་ནི / 

མནོ་དོན་འ བ་ནི / ལ་འཛན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི

tsugu

drum nyen chen

མ་ཉེན་ཅན adj

もろい

ཆག་ཉེན་ཅན / མ་ཉེན་ཅན / འཇིག་ཉེན་ཅན

moroi

drü dong zur

འི་གདོང་ ར noun

ゆみ

འི་གདོང་ ར / ས་ ག མགོ་ ག / ས་ ག 

མགོ་ ག ག

yumi

おじぎ

འི་གདོང་ ར / ས་ ག མགོ་ ག / ས་ ག 

མགོ་ ག ག

ojigi

drü dar shing

འི་དར་ཤིང༌ noun

ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌ / 

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌

hobashira

ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌ / 

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌

hobashira

drü bap tek

འི་འབབ་ ེགས noun

きょうきゃく

འི་འབབ་ ེགས / ་ གས / ཀཝ

kyoukyaku

はとば

འི་འབབ་ ེགས / ་འཛན / ་བཏགས་ས / 

་ གས / ཀཝ

hatoba

drü sok shing

འི་ ོག་ཤིང༌ noun

りゅうこつ

ryuukotsu



drok ram

ོགས་རམ noun

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

えんじょ

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

enjo

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou

てだすけ

tedasuke

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

たすけ

ོགས་རམ / ཕན་འདེབས

tasuke

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

しじ

བཀའ་  / བཀོད་  / ོབ་ ོན / ོགས་རམ / བ /

 བ་ ོར

shiji

しえん

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

shien

こうけん

ོགས་རམ / ཕན་འདེབས / བཏེག་གསོ / ཞལ་འདེབས

kouken

ささえ

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར

sasae

drok ram jin ni

ོགས་རམ་ ིན་ནི verb

ささえる

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་ ིན་ནི / 

བ་ ོར་འབད་ནི / གསོ་ནི / བཏེག་ནི

sasaeru

drok ram tsok pa

ོགས་རམ་ཚགས་པ noun

じぜん

ོགས་རམ་ཚགས་པ / དགེ་དོན་ཚགས་པ / 

མས་ ིང༌ / ིན་པ / གཏོང་སེམས

jizen

drok ram bé ni

ོགས་རམ་འབད་ནི verb

てつだう

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་འབད་ནི / ཕན་ནི /

 ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / རབ་ བ་འབད་ནི

 / རོགས་རམ་འབད་ནི

tetsudau

drok ram bé mi

ོགས་རམ་འབད་མི noun

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

drong sep

ོང་གསེབ noun

こっか

ཆིབས་ ལ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས /

 མངའ་ ེ / ག ང༌

kokka

りく

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ཕ་ ལ / ས

riku

むら

ོང་གསེབ / ག ས / ག ས་ཚན

mura

くに

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ

kuni

いなか

inaka

くに

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ

kuni

drong dé

ོང་ ེ noun

とかい

ོང་ ེ / ོམ་ ེ

tokai

とし

ོང་ ེ / ོམ་ ེ

toshi

drölwa

ོལ་བ noun

かいほう

འ ོལ་བ / ོལ་བ / བཏང་བ / ཐར་བ

kaihou

drö zhi

ོས་གཞི noun

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

めいだい

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

meidai

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

drö chö

ོས་ཆོད noun

ぎけつ

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

giketsu

けつい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsui

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

けつだん

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsudan

けってい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

kettei

かいぞうど

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

kaizoudo

drö tak tak chö

ོས་ཐག ཐག་ཆོད noun

けつい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsui

けってい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

kettei

けつだん

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsudan

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

drö tak chö pa

ོས་ཐག་ཆོད་པ noun

けつい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsui

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

けつだん

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsudan

けってい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

kettei

drö chü

ོས་བ ད noun

ぎけつ

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

giketsu

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

かいぞうど

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

kaizoudo

drö shé

ོས་བཤད noun

とうろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / ོད་པ / བ ན་ ོས / 

ོད་འ ན

touron

ぎろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / མ་འ ིག་པ / ོད་པ / 

བ ན་ ོས / ོད་འ ན / ོད་ ོགས

giron

drö tün

ོས་བ ན noun

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

drö dur

ོས་བ ར noun

ぎろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / མ་འ ིག་པ / ོད་པ / 

བ ན་ ོས / ོད་འ ན / ོད་ ོགས

giron

とうろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / ོད་པ / བ ན་ ོས / 

ོད་འ ན

touron

drö tün

ོས་མ ན noun

いっち

ོས་མ ན / གན་  / ོས་མ ན / གན་

itchi

きょうてい

ོས་མ ན / གན་  / མ ན་ ོས

kyoutei

ごうい

ོས་མ ན / གན་  / ཁ་འཆམ / མོས་མ ན

goui

いっち

ོས་མ ན / གན་  / ོས་མ ན / གན་

icchi



drö tün jung ni

ོས་མ ན་འ ང་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

drö tsok

ོས་ཚགས noun

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

こっかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / ཚགས་ཁང་འོག་མ

kokkai

drö tsok gong ma

ོས་ཚགས་གོང་མ noun

げんろういん

ོས་ཚགས་གོང་མ / ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ / 

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

genrouin

じょういん

ོས་ཚགས་གོང་མ / ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ / 

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

jouin

drö char

ོས་འཆར noun

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

drö char kö ni

ོས་འཆར་བཀོད་ནི verb

もうしこむ

ོས་འཆར་བཀོད་ནི / ོས་འཆར་བ མ་ནི

moushikomu

drö char tsam ni

ོས་འཆར་བ མ་ནི verb

もうしこむ

ོས་འཆར་བཀོད་ནི / ོས་འཆར་བ མ་ནི

moushikomu

drö tön

ོས་ ོན noun

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

drö tön ni

ོས་ ོན་ནི verb

しらせる

ོས་ ོན་ནི / བཀའ་ ོབ་གནང་ནི / 

བ་བ གས་འབད་ནི / བ བ་ ་ ིན་ནི / 

ཞལ་བཀོད་ ིན་ནི

shiraseru

drö tön pa

ོས་ ོན་པ noun

こもん

ོས་ ོན་པ / གསོ་བའི་ ོས་ ོན་པ

komon

dra pé

་ཕད noun

かばん

་ཕད / ཇོ་ལ / ཕད་ ང༌

kaban

ふくろ

་ཕད / ཇོ་ལ / མལ་ཆ / ཕད་ ང༌ / ཕད་ ང་བ མ

 / ཕད་ཙ / འ ོག་བཅོམ

fukuro

la

noun

きゅうりょう

 / ་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས

kyuuryou

la khar tang ni

་ཁར་གཏང་ནི verb

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu

かりる

བ ི་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / 

བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི

kariru

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

傭う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

雇う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

la khar len ni

་ཁར་ལེན་ནི verb

かりる

བ ི་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / 

བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི

kariru

雇う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

傭う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

la cha

་ཆ noun

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

りょうきん

འ ལ་  / ་ཆ / འ ས / ཡོན / བཟའ་འ ང༌

ryoukin

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

ほうしゅう

་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས / གསོལ་ར / ོ་འ ས

houshuu

きゅうりょう

 / ་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས

kyuuryou

la tü

་འ ས noun

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

支払

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

支払い

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

la rin

་རིན noun

支払

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

支払い

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

la ngen

་ ན noun

ほうしゅう

་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས / གསོལ་ར / ོ་འ ས

houshuu

きゅうりょう

 / ་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས

kyuuryou



lak khel ni

གས་འཁེལ་ནི verb

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

lang lep

ང་ལེབ noun

せっけん

sekken

lang

ང༌ noun

おうし

ང༌ / ཕ་ ང༌ / ང༌ / ཕ་ ང༌

oushi

おうし

ང༌ / ཕ་ ང༌ / ང༌ / ཕ་ ང༌

oushi

langmo ché

ངམོ་ཆེ noun

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

langmo ché chewa

ངམོ་ཆེའི་མཆེཝ noun

ぞうげ

བ་སོ / བ་སོའི་ཅ་ལ / ཁ་དོག་དཀར་སེར / 

ངམོ་ཆེའི་མཆེཝ

zouge

ling ga

ིང་ག noun

こうえん

ེད་ཚལ / ིང་ག / མ་འཁོར་བཞག་ས

kouen

ling chen

ིང་ཆེན noun

たいりく

tairiku

ling pam

ིང་ཕམ noun

ぎゃくさつ

ེབ་གསོད / ག་གསོད / ིང་ཕམ

gyakusatsu

ling tren

ིང་ ན noun

しま

ིང་ ན / མཚ་ ིང༌

shima

ling bu

ིང་ noun

ふえ

ི་སི / ི་སིའི་ ད / ིང་  / ིངམ

fue

ling kor lam

ིང་ ོར་ལམ noun

かいろ

ག་འ ན་ལམ / ིང་ ོར་ལམ / ོག་ལམ

kairo

ling gyur

ིང་ ར noun

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かくめい

འ ར་བ་ ོམ / ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / 

ག ང་ ོལ

kakumei

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

ling

ིང༌ noun

ちほう

ིང༌ / ང་ ོགས / མངའ་ ེ / མངའ་ ལ

chihou

lingam

ིངམ noun

ふえ

ི་སི / ི་སིའི་ ད / ིང་  / ིངམ

fue

lu

noun

うた

 / ་གཞས / ཞབས་  /  / ་གཞས / ཞབས་

uta

うた

 / ་གཞས / ཞབས་  /  / ་གཞས / ཞབས་

uta

こうきょうきょく

 / ་གཞས

koukyoukyoku

lu zhé

་གཞས noun

うた

 / ་གཞས / ཞབས་  /  / ་གཞས / ཞབས་

uta

こうきょうきょく

 / ་གཞས

koukyoukyoku

うた

 / ་གཞས / ཞབས་  /  / ་གཞས / ཞབས་

uta

lu zhé kyi lé rim

་གཞས་ ི་ལས་རིམ noun

おんがくかい

་ ོན / ་གཞས་ ི་ལས་རིམ

ongakukai

おんがっかい

་ ོན / ་གཞས་ ི་ལས་རིམ

ongakkai

lu zhé zum

་གཞས་བ མ noun

さっきょくか

་གཞས་བ མ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakkyokuka

さっきょくしゃ

་གཞས་བ མ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakkyokusha

lu zhé lé rim

་གཞས་ལས་རིམ noun

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

lu gar

་གར noun

おどり

འཆམ / གར་འཆམ / ་གར / ཞབས་

odori

lu yang kyi tsam

་ད ངས་ ི་མཚམས noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

lu ten ni

་འཐེན་ནི verb

唄う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

歌う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

謡う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

歌う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

lu ten mi

་འཐེན་མི noun

かしゅ

ད་འཐེན་མི / ་འཐེན་མི / ཞབས་ ་འཐེན་མི

kashu

lu tön

་ ོན noun

おんがくかい

་ ོན / ་གཞས་ ི་ལས་རིམ

ongakukai

おんがっかい

་ ོན / ་གཞས་ ི་ལས་རིམ

ongakkai



lü

ད noun

みのしろきん

ད / མི་རིན / མི་ཚབ / ོག་རིན

minoshirokin

lek bam

ེགས་བམ noun

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

len go

ེན་གོ noun

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばかげた

དགོད་ ་སི་སི / ེན་གོ / ན་པོ / ་ ས / ་ ས་ ི

bakageta

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

len tak chen

ེན་ གས་ཅན adj

ばかな

ེན་ གས་ཅན / ་ ས་ ི

bakana

lo

ོ noun

せき

ོ / ོ་ནད / ོད་ས / ོད་ ེགས / ོད་ ི / གོ་གནས

seki

lo né

ོ་ནད noun

せき

ོ / ོ་ནད / ོད་ས / ོད་ ེགས / ོད་ ི / གོ་གནས

seki

lo bur khyap del

ོ་ ར་ བ་གདལ noun

えきびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ / ནད་ཡམས / རིམས་ནད

ekibyou

でんせんびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ / ནད་ཡམས / རིམས་ནད

densenbyou

lo bur gyi kyen

ོ་ ར་ ི་ ེན noun

じこ

བར་ ེན / ང་ ེན / ེན / ོ་ ར་ ི་ ེན

jiko

ぐうぜん

བར་ ེན / ོ་ ར་ ི་ ེན

guuzen

lo bur du jung ni

ོ་ ར་ ་འ ང་ནི verb

おどろかす

འ ོག་བ ག་ནི / འ ོག་ནི / ཧ་ལས་ནི / 

ཧམ་བ ང་གཏང་ནི / ོ་ ར་ ་འ ང་ནི

odorokasu

lo bur jungwa

ོ་ ར་ ང་བ noun

おどろき

ཧ་ལས / ཧམ་བ ང༌ / ོ་ ར་ ང་བ / 

ོ་ ར་ཚར་བ / ོག་མེད་ ་ ང་བ

odoroki

lo bur tsorwa

ོ་ ར་ཚར་བ noun

おどろき

ཧ་ལས / ཧམ་བ ང༌ / ོ་ ར་ ང་བ / 

ོ་ ར་ཚར་བ / ོག་མེད་ ་ ང་བ

odoroki

lok kem

ོག་ཀེམ noun

いなずま

inazuma

いなづま

inaduma

らいこう

raikou

lok kha

ོག་ཁ noun

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

lok char

ོག་ཆར noun

らいう

raiu

lok ché

ོག་ཆས noun

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

lok tak gyün lam

ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

lok nü

ོག་ ས noun

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

lok tré

ོག་ ད noun

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

lok nyen

ོག་བ ན noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

えいが

ོག་བ ན / ོག་བ ན་ཁང༌

eiga

えいがかん

ོག་བ ན / ོག་བ ན་ཁང༌

eigakan

かいが

འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / འ ་པར / ོག་བ ན / 

ངོ་པར

kaiga

がめん

་ཡོལ / ོག་བ ན / བ ན་ ོམ

gamen

しゃしん

འཆར་ ང༌ / འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / 

འོད་པར / པར

shashin

lok nyen khang

ོག་བ ན་ཁང༌ noun

えいが

ོག་བ ན / ོག་བ ན་ཁང༌

eiga

えいがかん

ོག་བ ན / ོག་བ ན་ཁང༌

eigakan

lok tü

ོག་མ ད noun

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

lok mé

ོག་མེ noun

でんき

མ་ཐར / ོགས་བ ོད / འ ངས་རབས / དགའ་ ོ

 / ོག་མེ

denki

lok mé kawa

ོག་མེའི་ཀཝ noun

がいとう

ེང་གོས / ོག་མེའི་ཀཝ / མེའི་ཀཝ

gaitou

lok rik né tang

ོག་རིག་གནས་ ངས noun

かんきょう

ོག་རིག་གནས་ ངས / གནས་ ངས / ཉེ་འཁོར / 

རང་བཞིན་གནས་ ངས / མཐའ་ ོར

kankyou

lok rik gi

ོག་རིག་གི noun

ぶんしょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

bunsho

もんじょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

monjo

lok rik yong drel

ོག་རིག་ཡོངས་འ ེལ noun

あみ

ོག་རིག་ཡོངས་འ ེལ / མ ད་འ ེལ / ཡོངས་འ ེལ

ami

lok rik lé chö

ོག་རིག་ལས་ ོད noun

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa



lok gyün

ོག་ ན noun

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

lok lap

ོག་ བས noun

しんごう

བ  / བ ་དོན / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་འ ིན

 / ལམ་ གས / ོག་ བས

shingou

lok lam

ོག་ལམ noun

かいろ

ག་འ ན་ལམ / ིང་ ོར་ལམ / ོག་ལམ

kairo

lok shuk

ོག་ གས noun

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

せいりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་ཚད

seiryoku

lop

ོབ noun

ふけ

fuke

lowa

ོཝ noun

はい

གོ་ཐལ / ོཝ

hai

nga ché

ང་བཅས pron

われら

warera

わたしたち

ང་བཅས / ང་བཅས་

watashitachi

私達

ང་བཅས / ང་བཅས་

watashitachi

私たち

ང་བཅས / ང་བཅས་

watashitachi

nga ché lu

ང་བཅས་ pron

私達

ང་བཅས / ང་བཅས་

watashitachi

私たち

ང་བཅས / ང་བཅས་

watashitachi

わたしたち

ང་བཅས / ང་བཅས་

watashitachi

nga lu

ང་ pron

わたし

ང༌ / ང་  / ངེའི་མིང་ཚབ / བདག ང་རང༌

watashi

nga

ང༌ pron

わたし

ང༌ / ང་  / ངེའི་མིང་ཚབ / བདག ང་རང༌

watashi

ngak jö

ངག་བ ོད noun

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

ngak shé

ངག་བཤད noun

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

でんしょう

ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

denshou

ngak drö

ངག་ ོས noun

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

でんしょう

ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

denshou

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

ngang pa

ངང་པ noun

がちょう

ངང་པ / ངང་པའི་ཤ

gachou

はくちょう

hakuchou

ngang pé sha

ངང་པའི་ཤ noun

がちょう

ངང་པ / ངང་པའི་ཤ

gachou

ngang tsül

ངང་ ལ noun

ふるまい

ོད་ལམ / ་ ོད / ངང་ ལ

furumai

ngen

ངན noun

まほう

མིག་འ ལ / ངན / གནོད་ངན

mahou

まじゅつ

མིག་འ ལ / ངན / གནོད་ངན

majutsu

ngen nü

ངན་ ས noun

のろい

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན / ་ ས

noroi

まじない

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན

majinai

ngen pa

ངན་པ adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

ngen pé

ངན་པའི adj

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

ngen drak

ངན་བ གས noun

せんでん

ིལ་བ གས / ལ་བ གས / མི་མང་གསལ་བ གས

 / ངན་བ གས / ད ོག་གཏམ

senden

ngen dré

ངན་འ ས noun

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

ngen kyap mi

ངན་ བ་མི noun

まほうつかい

་མ་མཁན / མིག་འ ལ་ བ་མི / ངན་ བ་མི / 

ངན་ གས་མཁནམ / ངན་ གས་མཁན / མ ་ བ་མི

mahoutsukai

ngen tak

ངན་ གས noun

しょうじょう

ནད་ གས / ངན་ གས

shoujou

ngen len

ངན་ལན noun

ふくしゅう

ད ་ལན / འཁོན་ལན / ངན་ལན / ཤ་ལན

fukushuu

ngen lhé

ངན་ ད noun

だらく

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

daraku

ふはい

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

fuhai

ngen ngak khen

ངན་ གས་མཁན noun

まほうつかい

་མ་མཁན / མིག་འ ལ་ བ་མི / ངན་ བ་མི / 

ངན་ གས་མཁནམ / ངན་ གས་མཁན / མ ་ བ་མི

mahoutsukai

ngen ngak khanam

ངན་ གས་མཁནམ noun

まほうつかい

་མ་མཁན / མིག་འ ལ་ བ་མི / ངན་ བ་མི / 

ངན་ གས་མཁནམ / ངན་ གས་མཁན / མ ་ བ་མི

mahoutsukai

ngar dong

ངར་གདོང༌ noun

すね

sune



ngar lung

ངར་ ང༌ noun

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

ngar chak

ངར་ གས noun

こうてつ

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

koutetsu

はがね

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

hagane

ngar ké tön ni

ངར་ ད་བཏོན་ནི verb

どなる

ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / ངར་ ད་བཏོན་ནི

donaru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ngar ké kyap ni

ངར་ ད་ བ་ནི verb

どなる

ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / ངར་ ད་བཏོན་ནི

donaru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ngar dra drok ni

ངར་ ་ ོག་ནི verb

どなる

ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / ངར་ ད་བཏོན་ནི

donaru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ngel so

ངལ་གསོ noun

きゅうじつ

ཁམས་སངས / ངལ་གསོ / ོ་བཤལ

kyuujitsu

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

きゅうか

ཁམས་སངས / ངལ་གསོ / ོ་བཤལ

kyuuka

きゅうけい

བམ / བར་མཚམས / ངལ་གསོ

kyuukei

ngel so khang

ངལ་གསོ་ཁང༌ noun

いま

ད་ལས་ཕར / ད་ ོ / ་ལས་ཕར / ག་ཁང༌ / 

ངལ་གསོ་ཁང༌

ima

ngel so ni

ངལ་གསོ་ནི verb

ゆるめる

འ ེལ་བ་ ་  / ོད་ནི / ོད་གཏང་ནི / 

ངལ་སངས་ནི / ངལ་གསོ་ནི / ཞི་ནི

yurumeru

ngel ma rangsam

ངལ་མ་རངསམ noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

ngel tso

ངལ་འཚ noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

ngel rang

ངལ་རངས noun

賞賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

まんぞく

ངལ་རངས / བསམ་པ་ ོགས་པ / ཡིད་ཚམས

manzoku

称賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

ngel rang ni

ངལ་རངས་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

かんしんする

ངལ་རངས་ནི / ཡི་རངས་ནི

kanshinsuru

みたす

ོ་འདོད་བ ང་ནི / ག་ནི / ངལ་རངས་བ ག་ནི /

 ངལ་རངས་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི / བསམ་པ་ ོགས་ནི

 / ཡིད་ཆེས་ནི

mitasu

ngel rang chuk ni

ངལ་རངས་བ ག་ནི verb

みたす

ོ་འདོད་བ ང་ནི / ག་ནི / ངལ་རངས་བ ག་ནི /

 ངལ་རངས་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི / བསམ་པ་ ོགས་ནི

 / ཡིད་ཆེས་ནི

mitasu

ngel sang

ངལ་སངས noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

ngel sang ni

ངལ་སངས་ནི verb

ゆるめる

འ ེལ་བ་ ་  / ོད་ནི / ོད་གཏང་ནི / 

ངལ་སངས་ནི / ངལ་གསོ་ནི / ཞི་ནི

yurumeru

ngé ming tsap

ངེའི་མིང་ཚབ pron

わたし

ང༌ / ང་  / ངེའི་མིང་ཚབ / བདག ང་རང༌

watashi

ngé ten

ངེས་གཏན adj

たしか

ོ་གཏད་ གསཔ / ངེས་བདེན / ངེས་གཏན / 

དངོས་གནས / ཐད་རི་བ་རི / ཏན་ཏན

tashika

ngé ten zo ni

ངེས་གཏན་བཟོ་ནི verb

たしかめる

ངེས་ཐག་གཅད་ནི / ངེས་གཏན་བཟོ་ནི

tashikameru

ngé tak ché ni

ངེས་ཐག་གཅད་ནི verb

たしかめる

ངེས་ཐག་གཅད་ནི / ངེས་གཏན་བཟོ་ནི

tashikameru

ngé pa

ངེས་པ noun

いしき

ན་ཤེས / གཽ་ ོགས / ངེས་པ / རིག་ཚར / ཤེས་པ

ishiki

にんしき

གཽ་ ོགས / ངེས་པ / ཤེས་པ

ninshiki



ngé pa medpa

ངེས་པ་མེདཔ noun

こんどう

མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / ངོ་འཛལ /

 གསལ་རི་རི་མེདཔ / གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

kondou

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

ngé par du

ངེས་པར་ adv

むしろ

གཔ་ ེ / ངེས་པར་  / གཔ་ ེ / ངེས་པར་

mushiro

むしろ

གཔ་ ེ / ངེས་པར་  / གཔ་ ེ / ངེས་པར་

mushiro

かならず

ངེས་པར་  / ཐད་རི་བ་རི

kanarazu

たしかに

ཨིན་ཅི་མིན་ཅི / ངེས་པར་  / ཐེ་ཚམ་མེད་པར

tashikani

ngé par du go pé

ངེས་པར་ ་དགོ་པའི adj

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

ngé par khowé

ངེས་པར་མཁོ་བའི adj

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

ngé den

ངེས་བདེན adj

たしか

ོ་གཏད་ གསཔ / ངེས་བདེན / ངེས་གཏན / 

དངོས་གནས / ཐད་རི་བ་རི / ཏན་ཏན

tashika

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

ngé kho

ངེས་མཁོ noun

ひつぜんせい

དགོས་མཁོ / མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ཉེར་མཁོ

hitsuzensei

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

ngé shé

ངེས་ཤེས noun

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

しんらい

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས

shinrai

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

ngo nak pé

ངོ་གནག་པའི adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

ngo chung

ངོ་ ང༌ adj

よわき

འ ོག་ཟེ / ངོ་ ང༌

yowaki

ngo par

ངོ་པར noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

かいが

འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / འ ་པར / ོག་བ ན / 

ངོ་པར

kaiga

しゃしん

འཆར་ ང༌ / འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / 

འོད་པར / པར

shashin

ngo ché

ངོ་ ེ noun

しきべつ

གོ་བ / ངོ་ ེ / ངོས་འཛན / ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ / 

ངོས་བ ང༌ / ཤེས་པ / ོགས་པ

shikibetsu

ngowo

ངོ་བོ noun

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

けいしき

ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ད ིབས

keishiki

けいじょう

ད་ཆོས / ད་ མ / ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ མ / 

བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས

keijou

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

たましい

་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག

 སེམས

tamashii

ngo ma

ངོ་མ adj

ま

བདེན་པ / ང་པོ / འ ་བའི / ངོ་མ / 

ཐ་དམ་ཚག་ཅན / ཚ་ གས

ma

ふさわしい

ངོ་མ / འོས་འབབ་ཡོད་པའི / ལ་མ ན

fusawashii

じつざい

དོན་དམ / ངོ་མ / དངོས་གནས

jitsuzai

じじつ

བདེན་པ / གནས་ ངས / གནས་ ངས་ངོ་མ / ངོ་མ

jijitsu

げんじつ

དོན་དམ / ངོ་མ / དངོས་གནས

genjitsu

こゆう

ཆ་འཇོག་ཅན / ངོ་མ / འོས་ ན / ིག་ ི / 

བ ི་འཇོག་ཅན / ལ་མ ན

koyuu

ngo ma rang

ངོ་མ་རང༌ adv

おもに

མང་ཤོས་རང༌ / ངོ་མ་རང༌ / གཙ་བོ་རང༌

omoni

ほんとうに

ང་པོར / ངོ་མ་རང༌

hontouni

ngo ma shé pé mi

ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི noun

がいこくじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaikokujin

がいじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaijin

ngo tsar

ངོ་མཚར noun

きょうい

འཇིགས་ ལ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི / ཧ་ལས / ངོ་མཚར / ཡ་མཚན

kyoui

ngo tsar chen

ངོ་མཚར་ཅན adj

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

おどろくべき

ཧ་ལས་སི་སི / ངོ་མཚར་ཅན / ཡ་མཚན་ཅན

odorokubeki

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

花花しい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanahanashii

華華しい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanahanashii

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

ngo tsar bé

ངོ་མཚར་བའི adj

すごい

ཧ་ལས་པའི / ངོ་མཚར་བའི / ཡ་མཚན་ཆེ་བའི

sugoi

ngo tsa

ངོ་ཚ noun

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji

ちじょく

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ཞབས་འ ེན

chijoku

おじょく

ེངས་པ / ངོ་ཚ

ojoku

くつじょく

ེངས་པ / ངོ་ཚ

kutsujoku

ngo tsa shé pa

ངོ་ཚ་ཤེས་པ noun

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji



ngo tsap

ངོ་ཚབ noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

ngo tsap tü mi

ངོ་ཚབ་འ ས་མི noun

だいひょうしゃ

་ཚབ / ངོ་ཚབ་འ ས་མི

daihyousha

ngo tré

ངོ་འ ད noun

かいごう

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

kaigou

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

かい

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

 / བས་ཡོད་མི / གསོབ་ཡོད་མི

kai

ngo jor

ངོ་འ ོར noun

しゅっせき

ངོ་འཛམས / ངོ་འ ོར / ཡོད་ཐོ / ཞབས་བཅར

shusseki

ngo dzom

ངོ་འཛམས noun

しゅっせき

ངོ་འཛམས / ངོ་འ ོར / ཡོད་ཐོ / ཞབས་བཅར

shusseki

ngo dzöl

ངོ་འཛལ noun

こんどう

མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / ངོ་འཛལ /

 གསལ་རི་རི་མེདཔ / གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

kondou

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

ngo göl

ངོ་ ོལ noun

はんらん

ངོ་ ོལ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

hanran

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

ngo gölwa

ངོ་ ོལ་བ noun

はんぎゃくしゃ

ངོ་ ོལ་བ / ངོ་ལོགཔ

hangyakusha

ngo tak

ངོ་ གས noun

身許

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

どういつ

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

douitsu

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

身元

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

ngo lok ngo göl

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ noun

むほん

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

muhon

むほん

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

muhon

はんこう

གདོང་ ོལ / བ་འགལ / བ་ཧིང༌ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

hankou

ぼうどう

boudou

はんらん

ངོ་ ོལ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

hanran

ngo logpa

ངོ་ལོགཔ noun

はんぎゃくしゃ

ངོ་ ོལ་བ / ངོ་ལོགཔ

hangyakusha

ngo shé ni

ངོ་ཤེས་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

ngo shok

ངོ་ཤོག noun

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

ngo trö

ངོ་ ོད noun

じょろん

འགོ་བ གས / ངོ་ ོད

joron

ngo jor bé ni

ངོ་ ོར་འབད་ནི verb

すすめる

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི / 

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི

susumeru

すすめる

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི / 

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི

susumeru

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

ngo

ངོ༌ noun

身許

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

どういつ

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

douitsu

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

身元

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

ngö

ངོས noun

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

ngö zung

ངོས་བ ང༌ noun

しきべつ

གོ་བ / ངོ་ ེ / ངོས་འཛན / ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ / 

ངོས་བ ང༌ / ཤེས་པ / ོགས་པ

shikibetsu

ngö dzin

ངོས་འཛན noun

しきべつ

གོ་བ / ངོ་ ེ / ངོས་འཛན / ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ / 

ངོས་བ ང༌ / ཤེས་པ / ོགས་པ

shikibetsu

ngö dzin ni

ངོས་འཛན་ནི verb

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru



ngö dzin bé ni

ངོས་འཛན་འབད་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

ngö dzin yik cha

ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ noun

しきべつ

གོ་བ / ངོ་ ེ / ངོས་འཛན / ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ / 

ངོས་བ ང༌ / ཤེས་པ / ོགས་པ

shikibetsu

ngö len

ངོས་ལེན noun

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

答え

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

回答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

解答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

さんせい

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན

sansei

しょうにん

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི / ཚང་པ / ཚང་དཔོན / 

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན / བར་མི

shounin

ngö len bé ni

ངོས་ལེན་འབད་ནི verb

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

飲み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

呑み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

のみこむ

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

 / བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけいれる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / བཞེས་ནི

ukeireru

のみこむ

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

 / བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

cha ché

ཅ་ཆས noun

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

じょうこう

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས

joukou

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

しなもの

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ཚང་ཆས

shinamono

cha ngö

ཅ་དངོས noun

しょうひん

ཅ་ལ / ཅ་དངོས / ཚང་ཆས

shouhin

cha nying

ཅ་ ིང༌ noun

こっとう

kottou

cha la

ཅ་ལ noun

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

しょうひん

ཅ་ལ / ཅ་དངོས / ཚང་ཆས

shouhin

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

cha la zo ni gyu

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་ noun

ざいりょう

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / ་ཆ / མཁོ་ཆས / རས་ཆ

zairyou

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

chi sung ka drup

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ noun

ふくじゅう

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ / ག་ བ་ག་ཟེར / བཀའ་ཉན /

 ཁ་ཉན / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

fukujuu

chi tong kam pu

ཅི་ཏོང་ཀམ་ noun

海老

ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་

ebi

海老

ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་

ebi

蝦

ebi

鰕

ebi

えび

ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་

ebi

えび

ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་

ebi

えび

ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་  / ཅི་ཏོང་ཀམ་

ebi

chik rang

ཅིག་རང༌ adv

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

chok chigpa

ཅོག་གཅིགཔ adj

おなじ

གཅིག་མ ངས / ཅོག་གཅིགཔ / ཅོག་འཐདཔ / 

འ ན་འ  / ོམས་པའི

onaji

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou



chok tadpa

ཅོག་འཐདཔ noun

いせん

ཅོག་འཐདཔ / དོ་འ ན / འ ་མཉམ / འ ་ ང༌ / 

འ ་བ / འ ན་བ ར

isen

おなじ

གཅིག་མ ངས / ཅོག་གཅིགཔ / ཅོག་འཐདཔ / 

འ ན་འ  / ོམས་པའི

onaji

chong sé

ཅོང་སེ noun

いちじく

བ་  / ཅོང་སེ

ichijiku

cha

ཆ noun

ふたり

ཆ / དག་པ་ཅིག / གཉིས / ང༌

futari

つい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tsui

いっつい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

ittsui

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

cha drang

ཆ་ ངས noun

ぶんすう

ད  / ཆ་ ངས / ཆ་ ན / ད ་ ིས / ར་ཆ

bunsuu

cha tren

ཆ་ ན noun

ぶんすう

ད  / ཆ་ ངས / ཆ་ ན / ད ་ ིས / ར་ཆ

bunsuu

cha zhak ni

ཆ་བཞག་ནི verb

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

見做す

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

見なす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

かぞえる

ཆ་བཞག་ནི / བ ོམས་བཏོན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི /

 གལ་ཆེ་ནི / ངས་ཁ་ བ་ནི / ངས་ཁ་བ ི་ནི / 

ཁག་ཆེ་ནི

kazoeru

みなす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

cha ma tsangam

ཆ་མ་ཚངམ noun

ぬけみち

ཆ་མ་ཚངམ / ོན

nukemichi

ふかんぜん

ཆ་མ་ཚངམ / མ ག་མ་བ ཝ / མ་ ོགསཔ / མ་ཚངམ

fukanzen

cha nyam rang

ཆ་མཉམ་རང༌ adv

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

総て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

総べて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

cha tsung

ཆ་མ ངས noun

るいすい

ཆ་མ ངས / ོགས་མ ངས / རིགས་མ ངས

ruisui

cha mé

ཆ་མེད noun

とりけし

ཆ་མེད / ཆ་མེད / ཆ་མེད

torikeshi

とりけし

ཆ་མེད / ཆ་མེད / ཆ་མེད

torikeshi

とりけし

ཆ་མེད / ཆ་མེད / ཆ་མེད

torikeshi

取り消し

ཆ་མེད / ཆ་མེད

torikeshi

取り消し

ཆ་མེད / ཆ་མེད

torikeshi

取消

torikeshi

取消し

torikeshi

cha mé tang ni

ཆ་མེད་གཏང་ནི verb

くつがえす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ི་ནང་ ོག་ནི / 

མགོ་མ ག་ ོག་ནི / བ་ཁར་འ ོ་ནི / 

བཀའ་ ིམས་ ་

kutsugaesu

ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི

hodoku

とりけす

torikesu

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

cha tsangwa

ཆ་ཚང་བ noun

かんぜん

ཆ་ཚང་བ / ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / ཡང་དག་པ / 

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanzen

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

cha tsang bé

ཆ་ཚང་ ེ adv

まったく

mattaku

cha tsang

ཆ་ཚང༌ adj

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

丸い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

円い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

cha tsangam bé

ཆ་ཚངམ་ ེ adv

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

総べて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

総て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete



cha tsé

ཆ་ཚད noun

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

cha tsen

ཆ་ཚན noun

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

cha jok chen

ཆ་འཇོག་ཅན adj

こゆう

ཆ་འཇོག་ཅན / ངོ་མ / འོས་ ན / ིག་ ི / 

བ ི་འཇོག་ཅན / ལ་མ ན

koyuu

cha jok bé ni

ཆ་འཇོག་འབད་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

cha i long khor

ཆ་འི་ ོང་འཁོར noun

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu

cha rok

ཆ་རོགས noun

ともだち

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

tomodachi

同志

ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

同士

ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

ゆうじん

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

yuujin

なかま

ཆ་རོགས / བདག་འཛན་འཐབ་མི / འ ལ་རོགས / 

ོ་ཚང༌ / ཡ་

nakama

どうし

ཆ་རོགས / ོ་མ ན / ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

かいしゃ

ཆ་རོགས / མི་ཚགས / མཉམ་ ོད / འ བ་ ེ / ཚང་ ེ

kaisha

かれし

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

kareshi

どうし

ཆ་རོགས / ོ་མ ན / ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

cha rok bé ni

ཆ་རོགས་འབད་ནི verb

たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ཕན་ནི / 

ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / 

རོགས་རམ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

tasukeru

てつだう

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་འབད་ནི / ཕན་ནི /

 ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / རབ་ བ་འབད་ནི

 / རོགས་རམ་འབད་ནི

tetsudau

ささえる

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་ ིན་ནི / 

བ་ ོར་འབད་ནི / གསོ་ནི / བཏེག་ནི

sasaeru

cha rok bé gyo ni

ཆ་རོགས་ ེ་འ ོ་ནི verb

つきそう

ཆ་རོགས་ ེ་འ ོ་ནི / ག་ ་འ ོ་ནི / 

མཉམ་གཅིག་འ ོ་ནི

tsukisou

cha kyen

ཆ་ ེན noun

せいぶん

ཆ་ ེན / ཆ་ཤས / ནང་ ས

seibun

cha shé

ཆ་ཤས noun

ひれい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

hirei

割合

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

割り合い

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

はへん

ཆ་ཤས / ཆག་ མ / ་ མ / མ་

hahen

とくちょう

ཆ་ཤས / དོན་ཚན / ད་ མ / རང་གཤིས

tokuchou

だんぺん

ཆ་ཤས / ཆག་ མ / མ་

danpen

せっぺん

ཆ་ཤས / ོར་ཆ / ཚལ་  / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཤགམ

seppen

せいぶん

ཆ་ ེན / ཆ་ཤས / ནང་ ས

seibun

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

cha shé tsowo

ཆ་ཤས་གཙ་བོ noun

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

chak nyen chen

ཆག་ཉེན་ཅན adj

もろい

ཆག་ཉེན་ཅན / མ་ཉེན་ཅན / འཇིག་ཉེན་ཅན

moroi

chak dum

ཆག་ མ noun

とげ

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌ / ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

toge

とげ

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌ / ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

toge

だんぺん

ཆ་ཤས / ཆག་ མ / མ་

danpen

いら

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

ira

はへん

ཆ་ཤས / ཆག་ མ / ་ མ / མ་

hahen

chagpa jam drak

ཆགཔ་འཇམ་ གས adj

やさしい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ /

 མས་བ ེ་ཅན / ཕན་སེམས་ཅན / 

བསམ་པ་བཟང་པོ / གཞོནམ

yasashii

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

chak ter

ཆགས་གཏེར noun

よきん

ཆགས་གཏེར / ས་གཏེར / བསགས་ ིགས / 

བ གས་བཞག

yokin

chak né

ཆགས་གནས noun

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

chak ni

ཆགས་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidukuru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidzukuru

つける

ཆགས་ནི / གས་ནི / འཛན་ནི / ར་ནི / བ ི་ནི

tsukeru

chak tsül

ཆགས་ ལ noun

けんぽう

ཆགས་ ལ / བ ིག་བ གས / འ བ་ ལ / ་ ིམས

 / ག གས་ཁམས / ག གས་ ི་གནས་ ངས

kenpou

chak yül

ཆགས་ ལ noun

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

chak tsé

ཆགས་ ེད noun

ぜんぎ

zengi



chak sem

ཆགས་སེམས noun

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

chang khang

ཆང་ཁང༌ noun

いざかや

ཆང་ཁང༌ / ི་ཁང༌

izakaya

chang gi lum

ཆང་གི་ མ noun

ばくが

bakuga

chang gi rik chik

ཆང་གི་རིགས་ཅིག noun

ぶどう酒

ཆང་གི་རིགས་ཅིག / ཝའིན

budousake

chang ngar

ཆང་ངར noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

chang porpa gang

ཆང་ཕོརཔ་གང༌ noun

なめくじ

namekuji

chang zo khang

ཆང་བཟོ་ཁང༌ noun

じょうぞうしょ

jouzousho

chang ma drangsam

ཆང་མ་འ ངསམ adj

しらふ

ཆང་མ་འ ངསམ / བ ག་མ་ཚར་བའི / ོད་ཆི་ཆི /

 རས་ཆ་ ་  / ཐིབ་ཐིབ

shirafu

chang

ཆང༌ noun

いんりょう

ཆང༌ / མངར་ཆབ / མངར་ ེམས

inryou

のみもの

ཆང༌ / ཆང༌

nomimono

のみもの

ཆང༌ / ཆང༌

nomimono

飲み物

nomimono

飲物

nomimono

ché

ཆད noun

ふざい

ཆད / མེད་པ

fuzai

けっせき

ཆད / མེད་པ

kesseki

ché ni

ཆད་ནི verb

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

やめる

ཆད་ནི / ོགས་ནི / འ ོ་སར་ ོད་ནི / ན་ཆད་ནི /

 མ ག་བ ་ནི / ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yameru

こわす

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / 

གནམ་གསལ་ནི / གནས་ ལ་ བ་ནི / 

ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

kowasu

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

やむ

ཆད་ནི / ན་ཆད་ནི / མ ག་བ ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yamu

ché pa

ཆད་པ noun

ふそく

ཆད་པ / དཀོན་ གས / དཀོན་པ / མ་ལངམ / མེདཔ

fusoku

ché mé

ཆད་མེད noun

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

ché gyo ni

ཆད་འ ོ་ནི verb

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

捕える

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

捕らえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

ché lü ni

ཆད་ ས་ནི verb

あこがれる

ཆད་ ས་ནི / བདའ་མ་ ན་ནི / གོ་མི་ གས་ནི

akogareru

ché tawa

ཆད་ ་བ noun

むしんろんしゃ

mushinronsha

chadpa

ཆདཔ noun

ばち

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

bachi

ばつ

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

batsu

chap sang duspa

ཆབ་གསང་བ སཔ noun

しょうべん

shouben

しょんべん

shonben

にょう

nyou

chap sang

ཆབ་གསང༌ noun

おてあらい

ཆབ་དོང༌ / ཆབ་གསང༌ / གསང་ ོད / ས་ཁང༌

otearai

べんじょ

ཆབ་དོང༌ / ཆབ་གསང༌ / གསང་ ོད

benjo

chap dong

ཆབ་དོང༌ noun

おてあらい

ཆབ་དོང༌ / ཆབ་གསང༌ / གསང་ ོད / ས་ཁང༌

otearai

べんじょ

ཆབ་དོང༌ / ཆབ་གསང༌ / གསང་ ོད

benjo

chap rom

ཆབ་རོམ noun

ひょうざん

hyouzan

chap si kyi

ཆབ་ ིད་ ི adj

せいじてき

ཆབ་ ིད་ ི / ིད་དོན་ ི

seijiteki

chap si khé pa

ཆབ་ ིད་མཁས་པ noun

せいじか

ཆབ་ ིད་མཁས་པ / ིད་དོན་མཁས་པ

seijika

chap si rik pa

ཆབ་ ིད་རིག་པ noun

せいじ

ཆབ་ ིད་རིག་པ / ིད་དོན

seiji

char khep

ཆར་ཁེབས noun

かっぱ

ཆར་བཀབ / ཆར་ཁེབས

kappa

char kön

ཆར་དཀོན noun

かんばつ

ཆར་དཀོན / ཐན་པ

kanbatsu

char kap

ཆར་བཀབ noun

かっぱ

ཆར་བཀབ / ཆར་ཁེབས

kappa

charpa

ཆརཔ noun

あめ

ame

chip drel

ཆིབས་ ལ noun

じょうたい

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས / ག ང༌

joutai

ぎょうれつ

ཆིབས་ ལ / གས་ཀོང༌ / གས་པར / སེར་ ེང༌ / 

གཏེར་ ོ / མ་རིས

gyouretsu

こっか

ཆིབས་ ལ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས /

 མངའ་ ེ / ག ང༌

kokka

しゅう

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

ག ང༌

shuu

chu

noun

りゅうたい

 / ་བ / གཤེར་

ryuutai

えきたい

 / ་བ / གཤེར་

ekitai

みず

mizu

chu yur

་ག ར noun

うんが

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

unga

すいろ

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

suiro

みぞ

་ལམ / ་ག ར / གནམ་གཟར

mizo



chu gön

་གོན noun

すいか

་གོན / ཁ་རི་ ་ཟ

suika

chu chung ku

་ ང་ noun

おがわ

འབབ་  / ་ ང་  / རོང་

ogawa

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

chu chen

་ཆེན noun

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

川

་ཆེན / གཙང་

kawa

河

་ཆེན / གཙང་

kawa

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

chu dong

་དོང༌ noun

いど

ido

ざんごう

་དོང༌ / ས་དོང༌

zangou

chu nang chong mi

་ནང་མཆོངས་མི noun

せんすいふ

sensuifu

chu nang bang ni

་ནང་ ང་ནི verb

ぬらす

་ནང་ ང་ནི / ོནམ་བཟོ་ནི

nurasu

chu bur

་ ར noun

あわ

་ ར / སོབ་ ིབ / ་ག ་བ

awa

chu ta

་མཐའ noun

かわぎし

་འ མ / ་མཐའ / གཙང་ འི་མཐའམ

kawagishi

きし

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / མཚ་འ མ / 

མཚ་ངོགས / མཚ་མཐའ / དཔའ་བོ

kishi

ぎんこう

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / ང་པོ

ginkou

chu tsö

་ཚད noun

じかん

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

jikan

じこく

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན

jikoku

とき

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

toki

chu tsö khor lo

་ཚད་འཁོར་ལོ noun

うでどけい

udedokei

とけい

tokei

chu tsö ta bu

་ཚད་ ་ adj

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

chu khyu ni

་འ ་ནི verb

あびる

་འ ་ནི / ཉིམ་བ ོ་ནི / ལ་ བ་ནི

abiru

あらう

་འ ་ནི / ཁ་ལག་འ ་ནི / ས་འབད་ནི

arau

chu dram

་འ མ noun

かわぎし

་འ མ / ་མཐའ / གཙང་ འི་མཐའམ

kawagishi

ぎんこう

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / ང་པོ

ginkou

きし

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / མཚ་འ མ / 

མཚ་ངོགས / མཚ་མཐའ / དཔའ་བོ

kishi

chu tön ni

་འཐོན་ནི verb

あせをかく

་འཐོན་ནི / ོད་བཏགས་ནི / ལ་ནག་འཐོན་ནི /

 ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི / 

ཚདཔ་འཐོན་ནི

asewokaku

chu dren

་འ ེན noun

かんがい

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ / ་འ ེན / 

ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

かんがい

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ / ་འ ེན / 

ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

潅漑

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

灌漑

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

chu chur

་འ ར noun

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu

chu tsel

་ ལ noun

すいえい

་ ལ / ལ

suiei

chu dzap dam dzap

་ བ་འདམ་ བ noun

しっち

་ བ་འདམ་ བ / འདམ་ བ / ་ བ་འདམ་ བ

 / འདམ་ བ

shitchi

ぬまち

་ བ་འདམ་ བ / འདམ་ བ

numachi

しっち

་ བ་འདམ་ བ / འདམ་ བ / ་ བ་འདམ་ བ

 / འདམ་ བ

shicchi

chu dzing

་ ིང༌ noun

いけ

ike

chu lung

་ ང༌ noun

すいそ

suiso

chu lam

་ལམ noun

みぞ

་ལམ / ་ག ར / གནམ་གཟར

mizo

chu shel

་ཤེལ noun

けっしょう

་ཤེལ / ཤེལ / ཤེལ་ ོ

kesshou

すいしょう

་ཤེལ / ཤེལ / ཤེལ་ ོ

suishou

chu kyé

་ ེས noun

はす

་ ེས / མེ་ཏོག་པ ྨ / པ ྨའི་བཟོ་ད ིབས་ཅན

hasu

chu go

་ ོ noun

とびら

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ོ / ལ་ ོ / ིམ

tobira

もん

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ལ་ ོ

mon

chu nö

་ ོད noun

とうしゅ

མ་པ / ་ ོད

toushu

chu sin

་ ིན noun

わに

wani

chung ku

ང་ adj

かるい

ང་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ / ཡང་འ ོས་འ ོས

karui

ちいさい

ང་  / དོན་ ང་གི / ་བ

chiisai

chung ku chik gi

ང་ ་ཅིག་གི adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

chung ku zo ni

ང་ ་བཟོ་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

へらす

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

herasu

へる

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

heru



chung ku gyo ni

ང་ ་འ ོ་ནི verb

ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidjimeru

ちぢまる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidimaru

ちぢまる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidjimaru

ちぢむ

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidimu

ちぢむ

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidjimu

ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidimeru

chung shö

ང་ཤོས noun

さいしょう

ང་ཤོས / དམའ་ཤོས / དམའ་མཐའ / ང་ཤོས / 

ང་མཐའ

saishou

chum

མ noun

ごはん

མ / འ ས / མ / འ ས

gohan

こめ

མ / འ ས

kome

ごはん

མ / འ ས / མ / འ ས

gohan

chü long khor

འི་ ོང་འཁོར noun

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu

chü ba lap

འི་ ་ བས noun

なみ

་ བས / འི་ ་ བས

nami

cher truk ja chö

ཆེར་འ ག་ ་ ོད noun

ふんぬ

ཆེར་འ ག་ ་ ོད / ཁོང་ ོ / ག་ལོང༌ / བ་ ོད

fun'nu

cho gu

ཆོ་ noun

ぎしき

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ / ཆོ་  / མཛད་ ོ / ན་ ོལ / 

རིམ་ ོ / གསོལ་མཆོད / ེན་འ ེལ

gishiki

cho to

ཆོ་ཏོ noun

じゃぐち

jaguchi

chontrül

ཆོ་འ ལ noun

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

奇跡

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

奇蹟

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

chok dröl

ཆོག་ ོལ noun

きょか

ཆོག་ ོལ / ཆོག་ཐམ / བཀའ་ ོལ / གནང་བ

kyoka

chok tam

ཆོག་ཐམ noun

きょか

ཆོག་ ོལ / ཆོག་ཐམ / བཀའ་ ོལ / གནང་བ

kyoka

chok tam trö ni

ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

chok ni

ཆོག་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

chok pé

ཆོག་པའི adj

ごうほう

ཆོག་པའི / ིམས་ ན་ ི / ིམས་ ར་ཆོག་པའི / 

ིམས་མ ན་ ི

gouhou

chö khang

ཆོས་ཁང༌ noun

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

chö lu

ཆོས་ noun

さんびか

ཆོས་  / མ ར་མ / ག ང་མ ར

sanbika

chö nyi

ཆོས་ཉིད noun

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

chö pön

ཆོས་དཔོན noun

ぼくし

ཆོས་དཔོན / ཡེ་ འི་མཁན་པོ

bokushi

chö dön la bé mi

ཆོས་དོན་ ཱ་འབད་མི noun

せんきょうし

ཆོས་དོན་ ཱ་འབད་མི / ཆོས་ གས་ ེལ་མི

senkyoushi

chö dön dé tsok

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས noun

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

にんむ

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ / དམིགས་ ཱ

ninmu

chö chok dzé go

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ noun

ぎしき

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ / ཆོ་  / མཛད་ ོ / ན་ ོལ / 

རིམ་ ོ / གསོལ་མཆོད / ེན་འ ེལ

gishiki

chö shé

ཆོས་བཤད noun

せっきょう

ཆོས་བཤད / བ བ་

sekkyou

chö tsen

ཆོས་ཚན noun

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

科目

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན

kamoku

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

べんきょう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

benkyou

課目

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན

kamoku

しょさい

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

shosai

じゅぎょう

ཆོས་ཚན / བ བ་  / ོབ་ཚན / ཡིག་ གས

jugyou

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

がくしゅう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

gakushuu

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

chö gyuk

ཆོས་ གས noun

しけん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiken

しれん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiren



chö gyuk len ni

ཆོས་ གས་ལེན་ནི verb

しらべる

ཆོས་ གས་ལེན་ནི / འ ི་ད ད་འབད་ནི / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ཞིབ་ད ད་འབད་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

shiraberu

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu

chö luk

ཆོས་ གས noun

きょうは

ཆོས་ གས / བ་མཐའ

kyouha

しゅうは

ཆོས་ གས / བ་མཐའ

shuuha

chö luk rik pa

ཆོས་ གས་རིག་པ noun

しんがく

shingaku

chö luk ta bu

ཆོས་ གས་ ་ noun

じはく

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

jihaku

はくじょう

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

hakujou

chö luk ta bu lu

ཆོས་ གས་ ་ ་ noun

ふけい

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ར་འདེབས / ོན་བ ོད

fukei

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

冒とく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

chö luk pel mi

ཆོས་ གས་ ེལ་མི noun

せんきょうし

ཆོས་དོན་ ཱ་འབད་མི / ཆོས་ གས་ ེལ་མི

senkyoushi

ja

ཇ noun

ちゃ

ཇ / ཇ་པ་ཏི

cha

お茶

ཇ / ཇ་པ་ཏི

ocha

おちゃ

ཇ / ཇ་པ་ཏི

ocha

ja pa ti

ཇ་པ་ཏི noun

おちゃ

ཇ / ཇ་པ་ཏི

ocha

お茶

ཇ / ཇ་པ་ཏི

ocha

ちゃ

ཇ / ཇ་པ་ཏི

cha

jak pa

ཇག་པ noun

ごうとう

ཨརཝ / ཇག་པ / ིམ་ ན

goutou

jam ji

ཇམ་ ིས noun

やかん

yakan

薬缶

yakan

薬罐

yakan

jar ma ni mi rik

ཇར་མ་ནིའི་མི་རིགས noun

ドイツじん

ཇར་མ་ནིའི་མི་རིགས / ཇར་ ཱན

doitsujin

jar men

ཇར་ ཱན noun

ドイツじん

ཇར་མ་ནིའི་མི་རིགས / ཇར་ ཱན

doitsujin

ji tar yang

ཇི་ ར་ཡང༌ adv

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

jé li nya

ཇེ་ལི་ཉ noun

くらげ

kurage

jo dak

ཇོ་བདག noun

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

jo la

ཇོ་ལ noun

かばん

་ཕད / ཇོ་ལ / ཕད་ ང༌

kaban

ふくろ

་ཕད / ཇོ་ལ / མལ་ཆ / ཕད་ ང༌ / ཕད་ ང་བ མ

 / ཕད་ཙ / འ ོག་བཅོམ

fukuro

nya

ཉ noun

ぎょにく

gyoniku

さかな

sakana

nya zung mi

ཉ་ག ང་མི noun

りょうし

གདོལ་པ / ཉ་པ / ཉ་ག ང་མི / ོན་པ / ཤ་བདའ་མི

 / ཤ་རོགསཔ / ཤ་རོགས་པ

ryoushi

nya zung

ཉ་ག ང༌ noun

ぎょぎょう

gyogyou

つり

tsuri

吊り

tsuri

釣り

tsuri

nya pa

ཉ་པ noun

りょうし

གདོལ་པ / ཉ་པ / ཉ་ག ང་མི / ོན་པ / ཤ་བདའ་མི

 / ཤ་རོགསཔ / ཤ་རོགས་པ

ryoushi

nya bo ché

ཉ་བོ་ཆེ noun

くじら

ཉ་བོ་ཆེ / ཉ་ཧོབ / ཉ་ཝེལ

kujira

nya wel

ཉ་ཝེལ noun

くじら

ཉ་བོ་ཆེ / ཉ་ཧོབ / ཉ་ཝེལ

kujira

nya pak

ཉ་ གས noun

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

nya hop

ཉ་ཧོབ noun

くじら

ཉ་བོ་ཆེ / ཉ་ཧོབ / ཉ་ཝེལ

kujira

nyen khuk tap ni

ཉན་ ག་བཏབ་ནི verb

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聞く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聴く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku



nyen khuk medpa

ཉན་ ག་མེདཔ adj

がんこな

ག་མ་ གས་པ / གོ་ཐོས་མེདཔ / ཉན་ ག་མེདཔ /

 ཉན་མ་བ བཔ / ང་མ་ གསཔ / སེལ་མ་ གསཔ

gankona

nyen té

ཉན་གཏད noun

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

ちゅうもく

ན་གཏད / ན་བཏོན / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuumoku

nyen ni

ཉན་ནི verb

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聞く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聴く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

nyen ma tubpa

ཉན་མ་བ བཔ adj

がんこな

ག་མ་ གས་པ / གོ་ཐོས་མེདཔ / ཉན་ ག་མེདཔ /

 ཉན་མ་བ བཔ / ང་མ་ གསཔ / སེལ་མ་ གསཔ

gankona

nyen mi

ཉན་མི noun

ききて

kikite

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu

nyam chung

ཉམ་ ང༌ adj

うすい

་སི་སི / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ / 

ཞན་འཁོགས

usui

よわい

ས་མེད / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ /

 ཞན་འཁོགས

yowai

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

けんそん

kenson

nyam tak pé

ཉམ་ཐག་པའི adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

nyam

ཉམས noun

ひだい

གས་པ / ཉམས

hidai

ひまん

གས་པ / ཉམས

himan

nyam so

ཉམས་གསོ noun

ふっかつ

བ ར་གསོ / ཉམས་གསོ / ཤི་ལོང་ / འདས་ལོག 

རོ་ལངས

fukkatsu

ふっきゅう

ཁ་གསོ / བ ར་གསོ / ཉམས་གསོ

fukkyuu

nyam ga

ཉམས་དགའ noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

nyam ga tok to

ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ adj

かいてき

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ / བདེ་ཏོག་ཏོ / ོ་བདེ་པག་པ / 

ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ / ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ

kaiteki

nyam dü

ཉམས་ ས noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

ゆうぐれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ས་ ོས / ོད་མདངས / 

ོད་ ས / མཚམས་འོད / ནམ་ ོ་ཁམས

yuugure

nyam ni

ཉམས་ནི verb

すべる

འབབ་ནི / ཉམས་ནི / གསང་ ེ་འ ོ་ནི / བ ད་ནི

suberu

nyam chö

ཉམས་བཅོས noun

しゅうり

བཅོ་ཁ / ནམ / ཉམས་བཅོས

shuuri

nyam chö bé ni

ཉམས་བཅོས་འབད་ནི verb

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

nyam nyong chen

ཉམས་ ོང་ཅན adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

nyam nyong shé ni

ཉམས་ ོང་བཤད་ནི verb

ものがたる

ལོག་བ ང་ནི / ཉམས་ ོང་བཤད་ནི / 

ཚགས་ ན་ ་

monogataru

nyam nyong top ni

ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི verb

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

nyam nyong

ཉམས་ ོང༌ noun

けいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

keiken

たいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

taiken

nyam tsor

ཉམས་ཚར noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

きょうしゅう

kyoushuu

ぼうきょう

boukyou

nyam tsor gyi

ཉམས་ཚར་ ི adj

なつかしい

natsukashii

nyam gü

ཉམས་ ད noun

すいぼう

suibou

めつぼう

ོང་ ས / ོར་བ / བ ག་པ / བ་ ས / ཉམས་ ད

metsubou

nyam gyü shé ni

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི verb

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

nyar nyir

ཉར་ཉིར adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

nyel tri

ཉལ་ ི noun

ねどこ

nedoko

nyel lu

ཉལ་ noun

こもりうた

komoriuta

nyel ni

ཉལ་ནི verb

ねむる

ཉལ་ནི / གཉིད་ལོག་ནི

nemuru

ねる

ཉལ་ནི / གཉིད་ལོག་ནི

neru



nyel tek

ཉལ་ ེགས noun

しんだい

shindai

ねだい

nedai

nyi duk

ཉི་ག གས noun

かさ

kasa

nyi drö

ཉི་ ོད noun

にち

ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / ཉི་འོད / 

ཉིམ / རེས་གཟའ

nichi

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

nyi nup

ཉི་ བ noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

nyi ma gi chu tsö

ཉི་མ་གི་ ་ཚད་ ༡༢ noun

しょうご

ཉིན་ ེད / ཉིན་ ང༌ / ཉི་མ་གི་ ་ཚད་ ༡༢

shougo

nyi ma gi to

ཉི་མ་གི་ ོ noun

ひるごはん

ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / ད ང་ཚགས /

 ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ

hirugohan

ひるごはん

ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / ད ང་ཚགས /

 ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ

hirugohan

ちゅうしょく

ི་ འི་ ོ / ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / 

ཚགས

chuushoku

nyi dzül

ཉི་འ ལ noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

nyi ö

ཉི་འོད noun

にち

ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / ཉི་འོད / 

ཉིམ / རེས་གཟའ

nichi

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

nyi shu

ཉི་ num

にじゅう

nijuu

nying khu

ཉིང་ noun

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

nyin gung

ཉིན་ ང༌ noun

しょうご

ཉིན་ ེད / ཉིན་ ང༌ / ཉི་མ་གི་ ་ཚད་ ༡༢

shougo

nyin to

ཉིན་ཐོ noun

こよみ

་ཐོ / ལོ་ཐོ / ཉིན་དེབ / ཉིན་ཐོ

koyomi

nyin dep

ཉིན་དེབ noun

こよみ

་ཐོ / ལོ་ཐོ / ཉིན་དེབ / ཉིན་ཐོ

koyomi

nyin ché

ཉིན་ ེད noun

しょうご

ཉིན་ ེད / ཉིན་ ང༌ / ཉི་མ་གི་ ་ཚད་ ༡༢

shougo

nyim

ཉིམ noun

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

にち

ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / ཉི་འོད / 

ཉིམ / རེས་གཟའ

nichi

nyim so ni

ཉིམ་བ ོ་ནི verb

あびる

་འ ་ནི / ཉིམ་བ ོ་ནི / ལ་ བ་ནི

abiru

nyuk rum pa

ག་ མ་པ noun

かんがん

ག་ མ་པ / དབང་ཚད་མེད་མི

kangan

nyung drak

ང་ གས adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

nyungwa

ང་བ adj

ひくい

དམའ་བ / ང་བ

hikui

みじかい

བ ས་བ ས / ང་བ / ང་

mijikai

nyung ta

ང་མཐའ noun

さいしょう

ང་ཤོས / དམའ་ཤོས / དམའ་མཐའ / ང་ཤོས / 

ང་མཐའ

saishou

nyung shö

ང་ཤོས noun

さいしょう

ང་ཤོས / དམའ་ཤོས / དམའ་མཐའ / ང་ཤོས / 

ང་མཐའ

saishou

nyung su zo ni

ང་ ་བཟོ་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

へらす

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

herasu

へる

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

heru

nyung su gyo ni

ང་ ་འ ོ་ནི verb

ちぢまる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidimaru

ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidjimeru

ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidimeru

ちぢむ

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidjimu

ちぢまる

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidjimaru

ちぢむ

ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / ང་ ་འ ོ་ནི / 

ང་ ་འ ོ་ནི

chidimu

nyé char

ཉེ་ཆར adv

さいきん

ཉེ་ཆར / ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

saikin

せっきん

བཅར་བ / འ ོར་བ / ེབས་པ / ོད་པ / ཉེ་བཅར /

 ཉེ་འ ོར / ཐབས་ལམ

sekkin

nyewar khowé

ཉེ་བར་མཁོ་བའི adj

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kanyou

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kan'you

nyé tsen

ཉེ་ཚན noun

しんせき

ཉེ་ཚན / ཉེཝ

shinseki

nyé tsen gyi mi

ཉེ་ཚན་ ི་མི noun

にん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

nin

にんげん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

ningen

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

nyenkhor

ཉེ་འཁོར noun

かんきょう

ོག་རིག་གནས་ ངས / གནས་ ངས / ཉེ་འཁོར / 

རང་བཞིན་གནས་ ངས / མཐའ་ ོར

kankyou

きんじょ

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / 

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར / ཉེ་འཁོར་ས་གནས

 / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

kinjo

きんりん

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / ཉེ་འཁོར

kinrin

nyenkhor sa né

ཉེ་འཁོར་ས་གནས noun

きんじょ

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / 

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར / ཉེ་འཁོར་ས་གནས

 / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

kinjo

ふきん

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས / ཉེ་འདབས་ས་གནས / 

ཉེ་འཁོར་ས་གནས / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

ふきん

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས / ཉེ་འདབས་ས་གནས / 

ཉེ་འཁོར་ས་གནས / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

付近

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

附近

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin



nyé dap kyi

ཉེ་འདབས་ ི adv

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

nyé dap sa khong

ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས noun

きんじょ

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / 

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར / ཉེ་འཁོར་ས་གནས

 / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

kinjo

きんりん

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / ཉེ་འཁོར

kinrin

nyé dap sa né

ཉེ་འདབས་ས་གནས noun

ふきん

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས / ཉེ་འདབས་ས་གནས / 

ཉེ་འཁོར་ས་གནས / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

ふきん

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས / ཉེ་འདབས་ས་གནས / 

ཉེ་འཁོར་ས་གནས / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

付近

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

附近

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

きんじょ

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / 

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར / ཉེ་འཁོར་ས་གནས

 / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

kinjo

nyé jor

ཉེ་འ ོར noun

せっきん

བཅར་བ / འ ོར་བ / ེབས་པ / ོད་པ / ཉེ་བཅར /

 ཉེ་འ ོར / ཐབས་ལམ

sekkin

nyé drel

ཉེ་འ ེལ noun

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

nyé ring

ཉེ་རིང༌ noun

へんけん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

henken

さべつ

ོགས་རིས / ལེགས་མཐོང༌ / ལེགས་ཞན་ད ེ་བ / 

ཉེ་རིང༌

sabetsu

せんにゅうかん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌ / ོགས་ ང༌ / 

ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

sennyuukan

せんにゅうかん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌ / ོགས་ ང༌ / 

ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

sen'nyuukan

へきけん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

hekiken

nyé tsa

ཉེ་ noun

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

nyé pün

ཉེ་ ན noun

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

nyen kha

ཉེན་ཁ noun

ぼうけん

དཀའ་ངལ / ཉེན་ཁ / དཔའ་ མ་ ཱ / དཔའ་ ལ་ ཱ

 / ཉེན་ཁ

bouken

ぼうけん

དཀའ་ངལ / ཉེན་ཁ / དཔའ་ མ་ ཱ / དཔའ་ ལ་ ཱ

 / ཉེན་ཁ

bouken

きょうはく

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ / འཇིགས་ ལ / 

འཇིགས་ ག་ ོན་པ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

kyouhaku

きょうい

འཇིགས་ ལ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི / ཧ་ལས / ངོ་མཚར / ཡ་མཚན

kyoui

きけん

དཀའ་ངལ / ེན / གནོད་ཉེན / གནོད་པ / ཉེན་ཁ /

 ཉེན་འ བས / ཉེན་ཁ

kiken

きけん

དཀའ་ངལ / ེན / གནོད་ཉེན / གནོད་པ / ཉེན་ཁ /

 ཉེན་འ བས / ཉེན་ཁ

kiken

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

nyen kha chen

ཉེན་ཁ་ཅན adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

nyen kha kel ni

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི verb

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

nyen kha kel mi

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི noun

きょうい

འཇིགས་ ལ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི / ཧ་ལས / ངོ་མཚར / ཡ་མཚན

kyoui

きょうはく

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ / འཇིགས་ ལ / 

འཇིགས་ ག་ ོན་པ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

kyouhaku



nyen chen

ཉེན་ཅན adj

しんけん

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

shinken

まじめ

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

majime

nyen tup

ཉེན་ བ noun

楯

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར

tate

盾

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར

tate

たて

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར / ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / 

ང་ར

tate

たて

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར / ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / 

ང་ར

tate

nyen chöl

ཉེན་བཅོལ noun

ほけん

ཉེན་བཅོལ / ཉེན་ ང༌

hoken

nyen da

ཉེན་བ noun

けいこく

ཉེན་བ  / ཉེན་ ལ

keikoku

けいほう

ང་ ང༌ / ན་ ལ / ིལ་བ  / འ ོག་ ེལ / 

ཉེན་བ  / ཚ་ ང༌

keihou

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

nyen tsup

ཉེན་འ བས noun

きけん

དཀའ་ངལ / ེན / གནོད་ཉེན / གནོད་པ / ཉེན་ཁ /

 ཉེན་འ བས / ཉེན་ཁ

kiken

nyen len

ཉེན་ལེན noun

ほしょう

འགན་ལེན / གཏའ་མ / འགན་ལེན / ཁག་ལེན / 

ཉེན་ལེན / གཏའ་མ

hoshou

nyen kül

ཉེན་ ལ noun

けいこく

ཉེན་བ  / ཉེན་ ལ

keikoku

nyen kyop

ཉེན་ ོབ noun

楯

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར

tate

盾

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར

tate

たて

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར / ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / 

ང་ར

tate

たて

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར / ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / 

ང་ར

tate

きゅうしゅつ

ཉེན་ ོལ / ཉེན་ ོབ / ོག་ བས

kyuushutsu

nyen kyop bé ni

ཉེན་ ོབ་འབད་ནི verb

たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ཕན་ནི / 

ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / 

རོགས་རམ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

tasukeru

すくう

ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

sukuu

nyen dröl

ཉེན་ ོལ noun

きゅうしゅつ

ཉེན་ ོལ / ཉེན་ ོབ / ོག་ བས

kyuushutsu

nyen sung

ཉེན་ ང༌ noun

あんぜん

བདེ་ ང༌ / ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

anzen

たんぽ

བདེ་ ང༌ / ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

tanpo

ていとう

བདེ་ ང༌ / ཁས་ ངས་དམ་བཅའ / ཉེན་ ང༌ / 

ང་ ོབ / གཏའ་མ

teitou

ぼうご

ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

bougo

ほけん

ཉེན་བཅོལ / ཉེན་ ང༌

hoken

ほご

ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

hogo

nyewa

ཉེཝ noun

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

しんせき

ཉེ་ཚན / ཉེཝ

shinseki

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

nyer kho

ཉེར་མཁོ noun

ひつぜんせい

དགོས་མཁོ / མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ཉེར་མཁོ

hitsuzensei

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

nyé kha kel ni

ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི verb

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

nyé kha len ni

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

nyé trim

ཉེས་ ིམས noun

ばち

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

bachi

ばつ

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

batsu

ちょうばつ

ཉེས་  / ཉེས་ ིམས

choubatsu

けいばつ

ཉེས་  / ཉེས་ ིམས

keibatsu



nyé dröl

ཉེས་ ོལ noun

ほうめん

ཉེས་ ོལ / ཐར་ ོལ

houmen

nyé chen gyi la

ཉེས་ཅན་ ི་ ཱ noun

じゅうざい

juuzai

nyé chen tsi trö

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད noun

ひきわたし

བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

 / བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / 

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

hikiwatashi

ひきわたし

བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

 / བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / 

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

hikiwatashi

nyé ché

ཉེས་ཆད noun

ばち

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

bachi

ばつ

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

batsu

ばっきん

ཉེས་ཆད / ཉེས་

bakkin

nyé mik

ཉེས་དམིགས noun

ほうふく

འ ས་  / ལས་འ ས / མ་ ིན / ཉེས་དམིགས

houfuku

nyé pa

ཉེས་པ noun

ゆうざい

ཉེས་པ / ཉེས་ཚར

yuuzai

nyé tsuk

ཉེས་བ གས noun

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

こくはつ

ོན་བ ོད / ོན་བཏགས / ཉེས་བ ོད / ཉེས་བ གས

kokuhatsu

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

nyé tsuk bé ni

ཉེས་བ གས་འབད་ནི verb

きせる

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི / ོན་བཏགས་ནི / 

ཉེས་བ གས་འབད་ནི

kiseru

nyé jö

ཉེས་བ ོད noun

こくはつ

ོན་བ ོད / ོན་བཏགས / ཉེས་བ ོད / ཉེས་བ གས

kokuhatsu

nyé ja

ཉེས་ noun

けいばつ

ཉེས་  / ཉེས་ ིམས

keibatsu

ちょうばつ

ཉེས་  / ཉེས་ ིམས

choubatsu

ばち

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

bachi

ばつ

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

batsu

ばっきん

ཉེས་ཆད / ཉེས་

bakkin

nyé ja kel ni

ཉེས་ ་བཀལ་ནི verb

ばっする

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ིམས་གཏང་ནི

bassuru

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

nyé mé

ཉེས་མེད noun

むじゃき

མནོ་མེད / ཉེས་མེད

mujaki

けっぱく

མནོ་མེད / ཉེས་མེད

keppaku

むざい

མནོ་མེད / ཉེས་མེད

muzai

nyé tsor

ཉེས་ཚར noun

ゆうざい

ཉེས་པ / ཉེས་ཚར

yuuzai

nyé dzuk chen

ཉེས་འ གས་ཅན noun

ひこく

ཁ་ཉེས་ཕོག་མི / ཉེས་འ གས་ཅན

hikoku

nyé dzuk bé mi

ཉེས་འ གས་འབད་མི noun

けんさつ

ཉེས་འ གས་འབད་མི / ིམས་སར་ ེལ་མི / 

ོད་དཔོན

kensatsu

nyé chö chen

ཉེས་ ོད་ཅན adj

はげしい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

劇しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

烈しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

nyo ni

ཉོ་ནི verb

かう

ཁས་ལེན / ཉོ་ནི / རིན་ ིས་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / 

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི / འ ོ་མ ད་འབད་ནི

kau

nyo mi

ཉོ་མི noun

しょうひしゃ

ོད་མི / ཉོ་མི / ཟད་མི

shouhisha

nyo tsong

ཉོ་ཚང༌ noun

こうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

koueki

しょうばい

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ

shoubai

ぼうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

boueki

nyo chö

ཉོ་ ོད noun

しょうひ

བད་ཀན་ ོ་གཅོང༌ / ོད་པ / ཉོ་ ོད / ཟད་པ

shouhi

nyok dung ni

ཉོགས་བ ང་ནི verb

うめく

ད་ཤོར་ནི / འ ན་ནི / ཉོགས་བ ང་ནི

umeku

nyok shé

ཉོགས་བཤད noun

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

ろんそう

འཛང༌ / ཉོགས་བཤད

ronsou

dé no sor

ཌའི་ནོ་སོར noun

恐龍

kyouryuu

きょうりゅう

ཌའི་ནོ་སོར / ཌའི་ནོ་སོར

kyouryuu

きょうりゅう

ཌའི་ནོ་སོར / ཌའི་ནོ་སོར

kyouryuu

恐竜

kyouryuu

di gi ri

ཌི་གི་རི noun

ど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

do

じすう

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

jisuu

ていど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

teido

di dzel

ཌི་ཛལ noun

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai



dikasi

ཌིཀསི noun

えんばん

བ་འཁོར / ཌིཀསི

enban

digiri

ཌིགིརི noun

じすう

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

jisuu

ていど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

teido

ど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

do

dip lo ma

ཌིབ་ལོ་མ noun

そつぎょうしょうしょ

sotsugyoushousho

do lar

ཌོ་ལར noun

どる

doru

dok tar

ཌོག་ཊར noun

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

はくし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakushi

はかせ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakase

いしゃ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

isha

döl pin

ཌོལ་ཕིན noun

いるか

iruka

tak kyap ni

ཏག་ བ་ནི verb

てをたたく

ཽག་པ་ བ་ནི / ང་གཞི / ང་བའི་ནད་གཞི / 

དགའ་ཐལ་བ ང་ནི / ཏག་ བ་ནི

tewotataku

ten ten

ཏན་ཏན adj

たしか

ོ་གཏད་ གསཔ / ངེས་བདེན / ངེས་གཏན / 

དངོས་གནས / ཐད་རི་བ་རི / ཏན་ཏན

tashika

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

ten ten zo ni

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

ten ten mé pé

ཏན་ཏན་མེད་པའི adj

あいまい

དང་འདོད་མེད་པའི / མ་གསལ་བའི / རབ་རིབ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི / ཏན་ཏན་མེད་པའི / 

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི

aimai

tam khu

ཏམ་ noun

たばこ

ཏམ་  / ཏམ་ འི་འདབ་ལེབ

tabako

tam khu dril dum

ཏམ་ ་ ིལ་ མ noun

はまき

hamaki

tam khu tung ni

ཏམ་ ་འ ང་ནི verb

けむる

་ མ་ བ་ནི / ་པ་འཐེན་ནི / ཏམ་ ་འ ང་ནི

kemuru

tam khu tungwa

ཏམ་ ་འ ང་བ noun

けむり

་པ / ཏམ་ ་འ ང་བ

kemuri

tam khü dap lep

ཏམ་ འི་འདབ་ལེབ noun

たばこ

ཏམ་  / ཏམ་ འི་འདབ་ལེབ

tabako

tasi gi gyalpo

ཏསི་གི་ ལཔོ noun

おうさま

མི་དབང་ ལཔོ / ཏསི་གི་ ལཔོ

ousama

こくおう

མི་དབང་ ལཔོ / ཏསི་གི་ ལཔོ

kokuou

tasi gi a zhé

ཏསི་གི་ཨ་ཞེ noun

おうひ

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

ouhi

こうごう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

kougou

じょおう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

joou

ti ru

ཏི་ noun

かへい

ེད་ མ / གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / 

ཏིག་ ང༌ / ཡོད་བཞིན་པ

kahei

つうか

གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / ཡོད་བཞིན་པ / 

བ ོད་ལམ

tsuuka

ti ru gi shok lor

ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

ti ru trö ni

ཏི་ ་ ོད་ནི verb

しはらう

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི / ཏི་ ་ ོད་ནི

shiharau

はらう

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི / ཏི་ ་ ོད་ནི

harau

ti rü né gong

ཏི་ འི་གནས་གོང་ verb

うかぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うく

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

uku

浮かぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

浮ぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

tik kyang

ཏིག་ ང༌ noun

おかね

ེད་ མ / ཏིག་ ང༌

okane

お金

ེད་ མ / ཏིག་ ང༌

okin

かへい

ེད་ མ / གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / 

ཏིག་ ང༌ / ཡོད་བཞིན་པ

kahei

ting ngé dzin

ཏིང་ངེ་འཛན noun

めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

しさく

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

shisaku

めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

tor to la

ཏོར་ཏོ་ལ noun

りす

ཤིང་འ ེལ་ཏ / ཏོར་ཏོ་ལ

risu

ta dé

ཐ་དད noun

しゅっぱつ

འ ོ་བ ོད / མ་འ ཝ / ཐ་དད / ཐོན་བ ོད

shuppatsu

くべつ

མཆོག་ ར / ད་འཕགས / ད་པར / སོ་སོ / 

ཐ་དད / ད ེ་བ

kubetsu

ta dam tsik

ཐ་དམ་ཚག noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

ta dam tsik chen

ཐ་དམ་ཚག་ཅན adj

ま

བདེན་པ / ང་པོ / འ ་བའི / ངོ་མ / 

ཐ་དམ་ཚག་ཅན / ཚ་ གས

ma

ta nyé

ཐ་ ད noun

な

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

na

なまえ

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

namae

ようご

ས་ ན / མིང་ཚག / གནས་ ན / དཔེ་མཚམས / 

ཐ་ ད / མིང་ཚག ོབ་ ས

yougo

tak tak ring tung

ཐག ཐག་རིང་ ང༌ noun

きょり

ང་རིང༌ / ང་ཐག བར་ཐག / ཐག ཐག་རིང་ ང༌

kyori



tak ché ni

ཐག་གཅད་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

おさめる

ཐག་གཅད་ནི / ཐིག་ བ་ནི

osameru

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

tak chö

ཐག་ཆོད noun

かいぞうど

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

kaizoudo

ぎけつ

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

giketsu

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

tak chö pa

ཐག་ཆོད་པ noun

けつい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsui

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

けつだん

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

ketsudan

けってい

ོས་ཆོད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / ཐག་ཆོད་པ / ོས་ཐག

 ཐག་ཆོད

kettei

tak ché

ཐག་བཅད noun

けつろん

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsuron

むすび

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

musubi

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

tak ring sar

ཐག་རིང་སར adv

とおく

tooku

tak rim

ཐག་རིམ noun

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

tagpa

ཐགཔ noun

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

げん

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

gen

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

つな

tsuna

つる

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

tsuru

tak tak ni

ཐགས་འཐག་ནི verb

おる

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི / ་ནི / 

ཐགས་འཐག་ནི

oru

tang ché

ཐང་ཆད noun

つかれ

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

tsukare

ひろう

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

hirou

tang chu zum

ཐང་ ་བ མ noun

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

tang chen

ཐང་ཆེན noun

ひろば

ོད་ས / མི་མང་ཚགས་ས / ས་གནས / ཐང་ཆེན / 

ཚགས་ར / ཚང་འ ེལ་ ེ་བ

hiroba

tang ril

ཐང་རིལ noun

ていきゅう

teikyuu

tang

ཐང༌ noun

じめん

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌

jimen

たいら

འཁོད་ ོམས / ོམས་ཏང་ཏ / ཐང༌

taira

ち

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌ / ག / ག རིགས་ ད

chi

へいや

་ཐང༌ / ས་ཐང༌ / ཐང༌

heiya

té riwa ri

ཐད་རི་བ་རི adv

かならず

ངེས་པར་  / ཐད་རི་བ་རི

kanarazu

たしか

ོ་གཏད་ གསཔ / ངེས་བདེན / ངེས་གཏན / 

དངོས་གནས / ཐད་རི་བ་རི / ཏན་ཏན

tashika

té ril ri

ཐད་རིལ་རི noun

きゅうたい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

kyuutai

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

ちきゅうぎ

མ་ད ིབས / འཛམ་ ིང༌ / འཛམ་ ིང་རིལ་རི / 

སབ་ ་ཐད་ ོརམ / ཐད་རིལ་རི

chikyuugi

はんい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

han'i

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

玉

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

球

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu



ten pa

ཐན་པ noun

かんばつ

ཆར་དཀོན / ཐན་པ

kanbatsu

tap

ཐབ noun

だんろ

ོད་ཐབ / ཐབ

danro

tap tsang

ཐབ་ཚང༌ noun

だいどころ

daidokoro

ちゅうぼう

chuubou

tap shing

ཐབ་ཤིང༌ noun

ねんりょう

མེ་ཆས / ཐབ་ཤིང༌

nenryou

tap zhi

ཐབས་གཞི noun

こうしき

དམངས་བ གས་ ི / ཐབས་གཞི / ོམ་བ གས་ ི /

 ག ང་དོན་ ི / ག ང་འ ེལ་ ི / དཔེར་ན་ 

area=lxb ་

koushiki

しき

ཐབས་གཞི / དཔེར་ན་ area=lxb ་

shiki

ていしき

ཐབས་གཞི / དཔེར་ན་ area=lxb ་

teishiki

tap chak tap zé

ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད noun

ぜつぼう

རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ཟད / ཐབས་ གས / ཐབས་ ོགས

 / ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད /  རེ་ ོང༌ / རེ་ཟད

zetsubou

tap dön

ཐབས་དོན noun

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

tap jü

ཐབས་ ས noun

せんりゃく

འཆར་གཞི / དམག་ ས / དམག་ ལ / ཐབས་ ས /

 ཐབས་ཤེས

senryaku

tap mé pé

ཐབས་མེད་པའི adj

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

tap mé tsi trö

ཐབས་མེད་ ིས་ ོད noun

とうこう

མགོ་ ར / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ཐབས་མེད་ ིས་ ོད / 

གཞན་དབང་འ ལ་བ / མ་མཁནམ / མ་བཟོ་མི

toukou

tap trül

ཐབས་འ ལ noun

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

tap rik tap lam

ཐབས་རིག ཐབས་ལམ noun

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou

tap duk

ཐབས་ གས noun

ぜつぼう

རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ཟད / ཐབས་ གས / ཐབས་ ོགས

 / ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད /  རེ་ ོང༌ / རེ་ཟད

zetsubou

tap duk si si

ཐབས་ གས་སི་སི adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

tap tsel

ཐབས་ ལ noun

がいこう

ི་འ ེལ་ ིད་ ོང༌ / ཐབས་ ལ

gaikou

tap dzok

ཐབས་ ོགས noun

ぜつぼう

རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ཟད / ཐབས་ གས / ཐབས་ ོགས

 / ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད /  རེ་ ོང༌ / རེ་ཟད

zetsubou

tap lam

ཐབས་ལམ noun

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

ほうしき

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houshiki

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

せっきん

བཅར་བ / འ ོར་བ / ེབས་པ / ོད་པ / ཉེ་བཅར /

 ཉེ་འ ོར / ཐབས་ལམ

sekkin

しかた

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ཐབས་ལམ

shikata

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

かぎ

ཀོ་མ / ེ་མིག་  / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

kagi

みち

ོགས / འཁོར་ལམ / ལམ / མི་ལམ / ཐབས་ལམ / 

ཐབས་ཤེས / ོམ་ལམ

michi

せんじゅつ

དམག་ ས / གནས་ བས / ཐབས་ལམ

senjutsu

tap lam drak shö

ཐབས་ལམ་ ག་ཤོས noun

ひみつ

གོ་དཀའ་བ / གནས་ བས་ལེགས་ཤོས / གསང་  / 

གསང་བ / ཐབས་ལམ་ ག་ཤོས

himitsu

tap den

ཐབས་ ན noun

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

ほうしき

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houshiki

tap shé

ཐབས་ཤེས noun

ほうしき

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houshiki

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

かぎ

ཀོ་མ / ེ་མིག་  / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

kagi

せんりゃく

འཆར་གཞི / དམག་ ས / དམག་ ལ / ཐབས་ ས /

 ཐབས་ཤེས

senryaku

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

みち

ོགས / འཁོར་ལམ / ལམ / མི་ལམ / ཐབས་ལམ / 

ཐབས་ཤེས / ོམ་ལམ

michi

tar dröl

ཐར་ ོལ noun

ほうめん

ཉེས་ ོལ / ཐར་ ོལ

houmen

tarwa

ཐར་བ noun

かいほう

འ ོལ་བ / ོལ་བ / བཏང་བ / ཐར་བ

kaihou

tel drak

ཐལ་ གས noun

ぼうりょく

འདོད་ གས / གནོད་འཚ / ཐལ་ གས / བ་ ོད

bouryoku

tel drak pé

ཐལ་ གས་པའི adj

はげしい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

烈しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

劇しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

talwa

ཐལཝ noun

えんむ

རབ་རིབ / ཐལཝ

enmu

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

ti ti gyalmo

ཐི་ཐི་ ལམོ noun

はと

ཐི་ལི་ ལམོ / ཞི་མོས་ཅན / ཐི་ཐི་ ལམོ

hato



ti li gyalmo

ཐི་ལི་ ལམོ noun

はと

ཐི་ལི་ ལམོ / ཞི་མོས་ཅན / ཐི་ཐི་ ལམོ

hato

tik

ཐིག noun

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

tik nyeram

ཐིག གཉེརམ noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

tik tram

ཐིག་ མ noun

ずひょう

བ ་ ོན་ མ / ཐིག་ མ / དཔེ་ མ

zuhyou

tik kyap ni

ཐིག་ བ་ནི verb

おさめる

ཐག་གཅད་ནི / ཐིག་ བ་ནི

osameru

tik lé

ཐིག་ལེ noun

せいえき

བ ར་  / ཕ་སོན / ཐིག་ལེ

seieki

せいし

བ ར་  / ཐིག་ལེ

seishi

たね

ཕ་སོན / སོན / ཐིག་ལེ

tane

tik lé kak ché

ཐིག་ལེ་བཀག་ཆས noun

おうかくまく

ཤ་རིམ / ཐིག་ལེ་བཀག་ཆས

oukakumaku

tik pa

ཐིགས་པ noun

しずく

ཐིགས་པ / ཐིགས་པ

shizuku

しずく

ཐིགས་པ / ཐིགས་པ

shizuku

ting ngé

ཐིང་ངེ་ noun

こしょう

འ ེལ་ཆད / ཁག་ད ེ / ོན་ གས / ཐིང་ངེ་

koshou

tip tip

ཐིབ་ཐིབ adj

しらふ

ཆང་མ་འ ངསམ / བ ག་མ་ཚར་བའི / ོད་ཆི་ཆི /

 རས་ཆ་ ་  / ཐིབ་ཐིབ

shirafu

tim ni

ཐིམ་ནི verb

うずめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

uzumeru

ほうむる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

houmuru

うめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

umeru

tim pa

ཐིམ་པ noun

へいごう

ིང་བ / ཐིམ་པ

heigou

きゅうしゅう

ིང་བ / ཐིམ་པ

kyuushuu

tuk pa

ག་པ noun

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

tuk so

གས་གསོ noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

tuk tak

གས་བ ག noun

たくせん

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

takusen

しんたく

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

shintaku

tuk sam

གས་བསམ noun

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

tuk jé

གས་ ེ noun

おんけい

གས་ ེ / ན་སེང༌

onkei

ゆうが

མཛས་ཉམས / བ ིད་ཉམས / གས་ ེ / ན་སེང༌ /

 མཛས་ ག ཡིད་འོང༌

yuuga

tuk tro

གས་ ོ noun

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

tuk tro jungwa

གས་ ོ་ ང་བ noun

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

tuk trö lé rim

གས་ ོའི་ལས་རིམ noun

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

tung ku

ང་ adj

みじかい

བ ས་བ ས / ང་བ / ང་

mijikai

かんりゃく

བ ས་བ ས / ང་

kanryaku

tung da

ང་མདའ noun

けんじゅう

ལག་མདའ / པིསི་ཏོལ / ོབ་མདའ / ང་མདའ

kenjuu

tün tang ni

ན་གཏང་ནི verb

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

tün mong gi

ན་མོང་གི adj

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

相互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

双互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

tup nü

བ་ ས noun

めんえき

བཀག་ ང༌ / བ་ ས

men'eki



tup hing

བ་ཧིང༌ noun

ていこう

གདོང་ ོལ / བ་འགལ / བ་ཧིང༌

teikou

はんこう

གདོང་ ོལ / བ་འགལ / བ་ཧིང༌ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

hankou

tum

མ noun

つつみ

ལག་ གས / ཤོག་ བ / མ / མ་ཚན

tsutsumi

tum tsen

མ་ཚན noun

つつみ

ལག་ གས / ཤོག་ བ / མ / མ་ཚན

tsutsumi

tur

ར noun

おか

ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར

oka

さか

ེན / ར

saka

丘

ོ་ཏོ / ར

oka

けいしゃ

ེན / ར

keisha

おか

ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར

oka

おか

ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར

oka

こやま

ོ་ཏོ / ར

koyama

岡

ོ་ཏོ / ར

oka

さかみち

ེན / ར

sakamichi

turam

རམ noun

さじ

saji

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

té tsom

ཐེ་ཚམ noun

ぎわく

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ཤེས་ཚར་ ་མོ

 / ཐེ་ཚམ / ར་ཙམ

giwaku

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon

ふしん

ོ་ ེ་གཉིས / སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  
དོགས་པ

fushin

よやく

དོགས་པ / ཧ་ ང༌ / ཐེ་ཚམ / ཧེན་བདག བང་བཏབ

 / ོན་བདག ་ ང༌

yoyaku

うたがい

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ོ་ ེ་གཉིས / 

སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  དོགས་པ

utagai

té tsom mé par

ཐེ་ཚམ་མེད་པར adv

たしかに

ཨིན་ཅི་མིན་ཅི / ངེས་པར་  / ཐེ་ཚམ་མེད་པར

tashikani

té tsom za ni

ཐེ་ཚམ་ཟ་ནི verb

ためらう

དོགས་པ་ཆགས་ནི / དོགས་པ་ཟ་བ / ཐེ་ཚམ་ཟ་ནི

tamerau

tek ni

ཐེག་ནི verb

はこぶ

འབག་ནི / བ ལ་ནི / ཐེག་ནི

hakobu

tep tsa pül mi

ཐེབས་ ་ ལ་མི noun

おんじん

ཐེབས་ ་ ལ་མི / ཡོན་ ར་མི

onjin

tem sa

ཐེམ་ས noun

そうこ

བབས་ གས / དོས་ཁང༌ / མཛད་ཁང༌ / 

མ་འཁོར་བ མ / ཐེམ་ས / བཞག་བཅོལ་ཁང༌

souko

to

ཐོ noun

ひょう

ཐོ / སེརཝ

hyou

to zhung

ཐོ་ག ང༌ noun

もくろく

དངོས་ཐོ / ཐོ་རིང༌ / ཐོ་ག ང༌

mokuroku

to dep

ཐོ་དེབ noun

きろく

ན་ཐོ / ལེགས་ཐོན / ཐོ་དེབ / ཡིག་ཆ

kiroku

towa

ཐོ་བ noun

かなづち

ཐོ་བ / ཐོ་བ

kanadzuchi

つち

འཛམ་ ིང༌ / ལ་ཁབ / ས / ས་གནས / ཐོ་བ

tsuchi

かなづち

ཐོ་བ / ཐོ་བ

kanaduchi

to kö

ཐོ་བཀོད noun

とうろく

touroku

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

to kö bé ni

ཐོ་བཀོད་འབད་ནི verb

はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི / འ ལ་ནི / 

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི / མིང་ཐོ་བཀོད་ནི / 

ནང་ན་འ ལ་ནི / ཐོ་བཀོད་འབད་ནི / 

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

hairu

to rang

ཐོ་རངས noun

よあけ

འགོ་བ གས / ་རེངས / ནམ་ལངས / ཤར་བ  / 

ཐོ་རངས / གཞི་བ གས

yoake

to ring

ཐོ་རིང༌ noun

もくろく

དངོས་ཐོ / ཐོ་རིང༌ / ཐོ་ག ང༌

mokuroku

tok duwa

ཐོག་བ ་བ noun

しゅうかく

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག / ལོ་ཐོག་བ ་བ / 

ཐོག་བ ་བ

shuukaku

tok tsé

ཐོག་ཚད noun

とこ

toko

ゆか

yuka

tok lep

ཐོག་ལེབ noun

へいばん

ོ་ལེབ / ཐོག་ལེབ

heiban

tok ni

ཐོགས་ནི verb

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

tok mé lam

ཐོགས་མེད་ལམ noun

こうそくどうろ

མ ོགས་ལམ / ཐོགས་མེད་ལམ

kousokudouro



tok ra

ཐོགས་ར noun

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

じゃま

བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / 

ཐོགས་ར

jama

todpa

ཐོདཔ noun

ひたい

ད ལཝ / ཐོདཔ

hitai

おでこ

ད ལཝ / ཐོདཔ

odeko

がく

ད ལཝ / ཐོདཔ

gaku

ずがいこつ

ཀ་ ཱ་ལི / ཐོདཔ

zugaikotsu

とうこつ

ཀ་ ཱ་ལི / ཐོདཔ

toukotsu

tön khung

ཐོན་ ངས noun

いずみ

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / སེར་ཁ / 

ཐོན་ ངས / འཐོན་ས

izumi

げんせん

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཐོན་ ངས / 

འཐོན་ས

gensen

tön pa

ཐོན་པ noun

みため

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

mitame

ようす

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

yousu

だっしゅつ

dasshutsu

しゅつげん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

shutsugen

がいかん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

gaikan

tön kyö

ཐོན་བ ོད noun

しゅっぱつ

འ ོ་བ ོད / མ་འ ཝ / ཐ་དད / ཐོན་བ ོད

shuppatsu

tön tsen

ཐོན་ཚན noun

たば

ེ / དོས / ཐོན་རིམ / ཐོན་ཚན

taba

tön dré

ཐོན་འ ས noun

せいぞう

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seizou

せいさん

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seisan

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

tön rim

ཐོན་རིམ noun

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

たば

ེ / དོས / ཐོན་རིམ / ཐོན་ཚན

taba

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

tön kyé

ཐོན་ ེད noun

せいぞう

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seizou

せいさん

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seisan

top cha

ཐོབ་ཆ noun

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

top tang

ཐོབ་ཐངས noun

せいきゅう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

seikyuu

しゅちょう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

shuchou

top tap bé ni

ཐོབ་ཐབས་འབད་ནི verb

やしなう

ལོ་ཐོག་བཏབ་ནི / ཐོབ་ཐབས་འབད་ནི / 

མ ན་ལམ་བ མ / ཞིང་ ཱ་འབད་ནི / བཟོ་ནི

yashinau

top top

ཐོབ་ཐོབ noun

かくとく

བདོག་གཏད / བ བས་བ བསཔ / བ་པ / 

མཁོ་ བ / ཐོབ་པ / ཐོབ་ཐོབ

kakutoku

top wang

ཐོབ་དབང༌ noun

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

けんり

ང་པོ / ཐོབ་དབང༌

kenri

しゅちょう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

shuchou

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

せいきゅう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

seikyuu

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

みぎ

ང་པོ / ཐོབ་དབང༌ / གཡསཔ / གཡས་ ོགས

migi

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki



かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

top pa

ཐོབ་པ noun

りとく

འབབ་པ / ན་པ / ཧེདཔ / ཁེ་ཕན / ཁེབ་སང༌ / 

ེད་པ / ཐོབ་པ

ritoku

かくとく

བདོག་གཏད / བ བས་བ བསཔ / བ་པ / 

མཁོ་ བ / ཐོབ་པ / ཐོབ་ཐོབ

kakutoku

top dö

ཐོབ་འདོད noun

ゆうわく

འདོད་པ་བ ེད་པ / མ ་འ ིད / མ ་ ོར / 

ས་འ ེལ / ཐོབ་འདོད / ཞེན་ཆགས / ཡིད་འ ོག 

སེམས་ཤོར

yuuwaku

top tsi

ཐོབ་ ིས noun

しゅちょう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

shuchou

せいきゅう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

seikyuu

top lam

ཐོབ་ལམ noun

しゅちょう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

shuchou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

せいきゅう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

seikyuu

top kel

ཐོབ་ ལ noun

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

tom bupa

ཐོམ་འ པ noun

てんとうむし

འ པ་ཅིག་གི་མིང༌ / ཐོམ་འ པ

tentoumushi

tö ni

ཐོས་ནི verb

聞く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聴く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

da rung

ད་ ང༌ adv

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

da ré nang pa

ད་རེས་ནངས་པ adv

げんざい

ད་རེས་ནངས་པ / དེང་སང༌

genzai

げんだい

ད་རེས་ནངས་པ / དེང་སང༌

gendai

da lé par

ད་ལས་ཕར adv

いま

ད་ལས་ཕར / ད་ ོ / ་ལས་ཕར / ག་ཁང༌ / 

ངལ་གསོ་ཁང༌

ima

da to

ད་ ོ adv

いま

ད་ལས་ཕར / ད་ ོ / ་ལས་ཕར / ག་ཁང༌ / 

ངལ་གསོ་ཁང༌

ima

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

da to rang

ད་ ོ་རང༌ adv

ただちに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

tadachini

すぐに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

suguni

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

ka ngel

དཀའ་ངལ noun

こんなん

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ / 

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ

kon'nan

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

やっかい

དཀའ་ ག / དཀའ་ངལ / ཱ་ཐེབས / དཀའ་ ག ན་ཚ

yakkai

もんだい

དཀའ་ངལ / དཀའ་ བ / ལན་ བ་དགོཔ

mondai

めいだい

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

meidai

ぼうけん

དཀའ་ངལ / ཉེན་ཁ / དཔའ་ མ་ ཱ / དཔའ་ ལ་ ཱ

 / ཉེན་ཁ

bouken

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

てんさい

མཁས་ གས / མཁས་པ / ལ་ ང་རིག་པ / 

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

tensai

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

さいがい

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

saigai

こんなん

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ / 

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ

konnan

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto



きけん

དཀའ་ངལ / ེན / གནོད་ཉེན / གནོད་པ / ཉེན་ཁ /

 ཉེན་འ བས / ཉེན་ཁ

kiken

さいなん

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

sainan

ka ngel sel ni

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི verb

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

ka ngel jin ni

དཀའ་ངལ་ ིན་ནི verb

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

ka ngel medpa

དཀའ་ངལ་མེདཔ adj

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

やすい

བདེ་ཏོག་ཏོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ

yasui

ka ngel sel ni

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

ka tup

དཀའ་ བ noun

こんなん

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ / 

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ

konnan

こんなん

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ / 

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ

kon'nan

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

もんだい

དཀའ་ངལ / དཀའ་ བ / ལན་ བ་དགོཔ

mondai

ka tup chen

དཀའ་ བ་ཅན adj

いたい

དཀའ་ བ་ཅན / ན་ ག་ཅན

itai

くるしい

དཀའ་ བ་ཅན / ན་ ག་ཅན

kurushii

ka tup lu né mi

དཀའ་ བ་ ་གནས་མི noun

じゅんきょうしゃ

དཀའ་ ག་ ོང་མི / དཀའ་ བ་ ་གནས་མི / 

ནད་ ་

junkyousha

ka tsek

དཀའ་ཚགས noun

こんなん

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ / 

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ

konnan

こんなん

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ / 

དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ / དཀའ་ངལ

kon'nan

あせ

དཀའ་ལས / དཀའ་ཚགས

ase

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

ka lé

དཀའ་ལས noun

あせ

དཀའ་ལས / དཀའ་ཚགས

ase

ka duk

དཀའ་ ག noun

やっかい

དཀའ་ ག / དཀའ་ངལ / ཱ་ཐེབས / དཀའ་ ག ན་ཚ

yakkai

ka duk na tsa

དཀའ་ ག ན་ཚ noun

やっかい

དཀའ་ ག / དཀའ་ངལ / ཱ་ཐེབས / དཀའ་ ག ན་ཚ

yakkai

ka duk duk ngel

དཀའ་ ག ག་བ ལ noun

ひさん

ང་ཀ / ག་བ ལ་ ི་གཞི / ལས་ངན / ཕོངས་པ / 

་ ག་ཉག་  / ད ལ་ཕོངས / དཀའ་ ག ག་བ ལ

hisan

ka duk zö ni

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི verb

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

ka duk nyong ni

དཀའ་ ག་ ོང་ནི verb

くるしむ

kurushimu

こうむる

དཀའ་ ག་ ོང་ནི / དཀའ་ ག་ ོང་ནི

koumuru

こうむる

དཀའ་ ག་ ོང་ནི / དཀའ་ ག་ ོང་ནི

koumuru

ka duk nyong mi

དཀའ་ ག་ ོང་མི noun

じゅんきょうしゃ

དཀའ་ ག་ ོང་མི / དཀའ་ བ་ ་གནས་མི / 

ནད་ ་

junkyousha

kawa ché ni

དཀའཝ་ ད་ནི verb

はたらく

ང་ ཱ་འབད་ནི / དཀའཝ་ ད་ནི / ཱ་འབད་ནི

hataraku

kar ché

དཀར་ཆས noun

じき

ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / དཀར་ཆས / 

དཀར་ཡོལ

jiki

kar pö dok chen

དཀར་པོའི་མདོག་ཅན adj

しろい

དཀར་པོའི་མདོག་ཅན / དཀརཔོ

shiroi

kar yöl

དཀར་ཡོལ noun

じき

ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / དཀར་ཆས / 

དཀར་ཡོལ

jiki

karpo

དཀརཔོ adj

しろい

དཀར་པོའི་མདོག་ཅན / དཀརཔོ

shiroi

しろ

བཙན་ ོང༌ / བཙན་མཁར / དཀརཔོ

shiro

kön drak

དཀོན་ གས adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

ふそく

ཆད་པ / དཀོན་ གས / དཀོན་པ / མ་ལངམ / མེདཔ

fusoku

とおい

ང་རིང༌ / དཀོན་ གས

tooi

kön ni

དཀོན་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

kön pa

དཀོན་པ noun

ふそく

ཆད་པ / དཀོན་ གས / དཀོན་པ / མ་ལངམ / མེདཔ

fusoku

kyil

ད ིལ noun

へいきん

ད ་ ོམས / འ ིང༌ / ད ིལ / རན་ཏོག་ཏོ

heikin

kyü mé

ད ས་མའི adj

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

truk zhi

ད ག་གཞི noun

ちょうはつ

ཧད་བཏགས / ང་ ི / ད ག་གཞི

chouhatsu



truk ni

ད ག་ནི verb

うごく

ོ་ནི / ད ག་ནི / ་ནི

ugoku

かきまぜる

kakimazeru

うごかす

ོ་ནི / ད ག་ནི / ་ནི

ugokasu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

truk kyen

ད ག་ ེན noun

あらし

གནམ་གཤིས་ བ་ གས / ད ག་ ེན

arashi

ぼうふう

གནམ་གཤིས་ བ་ གས / ད ག་ ེན

boufuu

trum ni

ད མ་ནི verb

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

こわす

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / 

གནམ་གསལ་ནི / གནས་ ལ་ བ་ནི / 

ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

kowasu

うちくだく

uchikudaku

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

trok tam

ད ོག་གཏམ noun

せんでん

ིལ་བ གས / ལ་བ གས / མི་མང་གསལ་བ གས

 / ངན་བ གས / ད ོག་གཏམ

senden

trok ni

ད ོག་ནི verb

割込む

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

いじる

ོན་ བ་ནི / ད ོག་ནི

ijiru

わりこむ

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི /

 བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

わりこむ

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི /

 བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

割り込む

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

dak sel

དག་གསལ noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

dak sel kyap ni

དག་གསལ་ བ་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

dak ché kyap ni

དག་ད ད་ བ་ནི verb

ただす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / 

དག་བཅོས་འབད་ནི / ོན་བསལ་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ནོར་བཅོས་འབད་ནི

tadasu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

dak pa chik

དག་པ་ཅིག noun

ふたり

ཆ / དག་པ་ཅིག / གཉིས / ང༌

futari

dak chö

དག་བཅོས noun

ていせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ནོར་བཅོས

teisei

きょうせい

མེདཔ་གཏང་ནི / བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ནོར་བཅོས

kyousei

しゅうせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ར་བཅོས / ནོར་བཅོས / 

བཟོ་བཅོས

shuusei

dak chö bé ni

དག་བཅོས་འབད་ནི verb

ただす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / 

དག་བཅོས་འབད་ནི / ོན་བསལ་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ནོར་བཅོས་འབད་ནི

tadasu

gak pa

དགག་པ noun

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

むじゅん

དགག་པ / འགལ་བ / བ་འགལ / མ་མ ནམ

mujun

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon

ga dam

དགའ་གདམ noun

このみ

གདམ་ཁ / དགའ་གདམ / དགའ་བ / སེམས་ ད

konomi

ga nyam

དགའ་ཉམས noun

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

たのしみ

ོད་པ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / ིད་ཉམས / 

ལོངས་ ོད / ོ / ོ་ཉམས

tanoshimi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

悦び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

慶び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

ga tok to

དགའ་ཏོག་ཏོ adj

あたたかい

ོ་ཏོག་ཏོ / དགའ་ཏོག་ཏོ / མས་སེམས་ཅན

atatakai

ようきな

དགའ་ཏོག་ཏོ / དགའ་ ོའི / ོ་ཉམས་ཆེ་བའི

youkina



ga tel dung ni

དགའ་ཐལ་བ ང་ནི verb

てをたたく

ཽག་པ་ བ་ནི / ང་གཞི / ང་བའི་ནད་གཞི / 

དགའ་ཐལ་བ ང་ནི / ཏག་ བ་ནི

tewotataku

ga ni

དགའ་ནི verb

あいする

དགའ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི

aisuru

こいする

དགའ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི

koisuru

じゃれる

དགའ་ནི / མནོ་ནི

jareru

たわむれる

དགའ་ནི / མནོ་ནི

tawamureru

gawa

དགའ་བ noun

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

こうふく

དགའ་ ིད / དགའ་བ

koufuku

このみ

གདམ་ཁ / དགའ་གདམ / དགའ་བ / སེམས་ ད

konomi

しあわせ

དགའ་ ིད / དགའ་བ / དགའ་ ིད / དགའ་བ / 

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

しあわせ

དགའ་ ིད / དགའ་བ / དགའ་ ིད / དགའ་བ / 

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

悦び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

そんけい

འ ེལ་གནད / དགའ་བ / ས་ཞབས / ོར / 

ཡི་རངས

sonkei

幸せ

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

倖せ

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

慶び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

しあわせ

དགའ་ ིད / དགའ་བ / དགའ་ ིད / དགའ་བ / 

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

ga su zhu ni

དགའ་བ ་ ་ནི verb

いわう

དགའ་བ ་ ་ནི / དགའ་ ོན་འབད་ནི / 

གོང་ ་བ ར་ནི / ལེགས་སོ་ ་ནི / ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

 / བ ོད་པ་ བ་ནི / བ ི་ ང་འབད་ནི

iwau

ga gu yi rang

དགའ་མ ་ཡི་རངས noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

ga mi

དགའ་མི noun

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

せんぷうき

senpuuki

こいびと

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / དགའ་མི / དགའ་ཤོསམ / 

མས་པ / ིང་ ག གཅེས་གཅེས

koibito

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

ga tsor chen

དགའ་ཚར་ཅན adj

ありがたい

དགའ་ཚར་ཅན / དགའ་ཚར་ཅན

arigatai

有り難い

arigatai

ありがたい

དགའ་ཚར་ཅན / དགའ་ཚར་ཅན

arigatai

有難い

arigatai

ga tsor kyé ni

དགའ་ཚར་བ ེད་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

ga tsor kyé pa

དགའ་ཚར་བ ེད་པ noun

かんしゃ

དགའ་ཚར་བ ེད་པ / བཀའ་ ིན་ ན་པ / 

བཀའ་ ིན་བསམ་པ

kansha

ga dzum

དགའ་འ མ noun

ほほえみ

འ མ / དགའ་འ མ / ཞལ་འ མ

hohoemi

ga dzum tön ni

དགའ་འ མ་ ོན་ནི verb

わらう

དགའ་འ མ་ ོན་ནི / བགའ་ནི / ཞལ་འ མ་ ོན་ནི

warau

ほほえむ

དགའ་འ མ་ ོན་ནི / ཞལ་འ མ་ ོན་ནི

hohoemu

ga shosam

དགའ་ཤོསམ noun

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

こいびと

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / དགའ་མི / དགའ་ཤོསམ / 

མས་པ / ིང་ ག གཅེས་གཅེས

koibito

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai



ga sem

དགའ་སེམས noun

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

ga kyi

དགའ་ ིད noun

しあわせ

དགའ་ ིད / དགའ་བ / དགའ་ ིད / དགའ་བ / 

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

倖せ

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

幸せ

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

しあわせ

དགའ་ ིད / དགའ་བ / དགའ་ ིད / དགའ་བ / 

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

こうふく

དགའ་ ིད / དགའ་བ

koufuku

しあわせ

དགའ་ ིད / དགའ་བ / དགའ་ ིད / དགའ་བ / 

དགའ་ ིད / དགའ་བ

shiawase

ga tön

དགའ་ ོན noun

ばあい

ས་ བས / ས་ཚད / མཛད་ ོན / དགའ་ ོན / 

གོ་ བས / བས / དོན་དག གནད་དོན

baai

祭り

ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

おいわい

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

お祝い

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

きのう

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

kinou

祭

ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

きょうえん

དགའ་ ོན / གསོལ་ ོན / ོ་ཁ / ཚགས་ ོན

kyouen

しょくむ

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

shokumu

まつり

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

まつり

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

しゅくが

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

shukuga

ga tön bé ni

དགའ་ ོན་འབད་ནི verb

いわう

དགའ་བ ་ ་ནི / དགའ་ ོན་འབད་ནི / 

གོང་ ་བ ར་ནི / ལེགས་སོ་ ་ནི / ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

 / བ ོད་པ་ བ་ནི / བ ི་ ང་འབད་ནི

iwau

ga tro

དགའ་ ོ noun

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

悦び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

でんき

མ་ཐར / ོགས་བ ོད / འ ངས་རབས / དགའ་ ོ

 / ོག་མེ

denki

たのしみ

ོད་པ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / ིད་ཉམས / 

ལོངས་ ོད / ོ / ོ་ཉམས

tanoshimi

あそび

དགའ་ ོ / དགོད་  / གསང་བའི་འཆར་གཞི / ོ་བ / 

ེདམོ

asobi

慶び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

ga tro chen gyi

དགའ་ ོ་ཅན་ ི adj

たのしい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི / དགའ་ ོ་ཅན་ ི / 

ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

楽しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

たのしい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི / དགའ་ ོ་ཅན་ ི / 

ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

愉しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

ga tro kyé pa

དགའ་ ོ་བ ེད་པ noun

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

ga tro jungwa

དགའ་ ོ་ ང་བ noun

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

悦び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

慶び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi



ga tro nyongwa

དགའ་ ོ་ ོང་བ noun

悦び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

慶び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

よろこび

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / 

དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ

yorokobi

喜び

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / 

དགའ་ ོ་ ོང་བ / དགའ་བ / དགའ་ཉམས / 

དགའ་ ོ / དགའ་ ོ་ ང་བ / དགའ་ ོ་ ོང་བ / 

དགའ་བ

yorokobi

ga trö

དགའ་ ོའི adj

ようきな

དགའ་ཏོག་ཏོ / དགའ་ ོའི / ོ་ཉམས་ཆེ་བའི

youkina

ga trö lé rim

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ noun

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

gu

ད num

ここのつ

kokonotsu

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu

く

ku

gu tap kyap ni

ད ་འཐབ་ བ་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

gung lön

ད ང་ ོན noun

しょうぐん

ད ང་ ོན / དམག་ ི

shougun

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

だいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི

daishou

gung tsik

ད ང་ཚགས noun

ちゅうしょく

ི་ འི་ ོ / ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / 

ཚགས

chuushoku

ひるごはん

ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / ད ང་ཚགས /

 ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ

hirugohan

ひるごはん

ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / ད ང་ཚགས /

 ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ

hirugohan

gün dü

ད ན་ ས noun

ふゆ

ད ན་ ས / གནམ་ད ན

fuyu

gé dön tsok pa

དགེ་དོན་ཚགས་པ noun

じぜん

ོགས་རམ་ཚགས་པ / དགེ་དོན་ཚགས་པ / 

མས་ ིང༌ / ིན་པ / གཏོང་སེམས

jizen

gewa

དགེ་བ noun

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

gé tsok

དགེ་ཚགས noun

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

ざいだん

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ེན་གཞི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

zaidan

go ni

དགོ་ནི verb

ようする

yousuru

ほっする

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི / དགོ་ནི / མཁོ་འདོད་བ ེད་ནི

 / ོ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ཆེ་བ ེད་ནི

hossuru

いる

iru

gong dön

དགོངས་དོན noun

かんねん

དགོངས་དོན / བསམ་གཞི / དགོངས་དོན / 

བསམ་གཞི

kan'nen

かんねん

དགོངས་དོན / བསམ་གཞི / དགོངས་དོན / 

བསམ་གཞི

kannen

がいねん

གོ་ གས / དགོངས་དོན / མནོ་འཆར / མནོ་ གས /

 བསམ་ ལ / བསམ་གཞི / སེམས་ ི་ ང་ ལ

gainen

gong zhu

དགོངས་ noun

じしょく

jishoku

じにん

jinin

たいしょく

taishoku

gong yang

དགོངས་ཡངས noun

おんしゃ

onsha

ゆるし

yurushi

gong yang tang ni

དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

gong yang nang ni

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

gongsam ma trel

དགོངསམ་མ་ ེལ verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

gö dra

དགོད་ noun

きもち

དགོད་  / སེམས་ཁམས / དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

気持ち

དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

気持

དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

きもち

དགོད་  / སེམས་ཁམས / དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

きぶん

དགོད་  / སེམས་ཁམས

kibun

きげき

དགོད་  / དགོད་ འི་ ོས་གར / 

དགོད་ འི་ ོག་བ ན

kigeki

あそび

དགའ་ ོ / དགོད་  / གསང་བའི་འཆར་གཞི / ོ་བ / 

ེདམོ

asobi

じょうだん

joudan

gö dra chen

དགོད་ ་ཅན adj

こっけい

དགོད་ ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / དགོད་ ་ཅན

kokkei

gö dra ché tok to

དགོད་ ་ཆེ་ཏོག་ཏོ adj

こっけい

དགོད་ ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / དགོད་ ་ཅན

kokkei

gö dra zo ni

དགོད་ ་བཟོ་ནི verb

まねる

དགོད་ ་བཟོ་ནི / མེས་མེད་བ ར་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ཚད་བ ་ནི

maneru



gö dra si si

དགོད་ ་སི་སི adj

ばかげた

དགོད་ ་སི་སི / ེན་གོ / ན་པོ / ་ ས / ་ ས་ ི

bakageta

おもしろい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི / ོ་བ་ཅན / ོ་བ་ཡོད་པའི

omoshiroi

おかしい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི

okashii

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ひとわらわせ

hitowarawase

馬鹿

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

莫迦

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

gö dra gyur mi

དགོད་ ་ ར་མི noun

惚け

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས

boke

ぼけ

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས / དགོད་ ་ ར་མི

 / ན་པོ / ་ ས

boke

ぼけ

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས / དགོད་ ་ ར་མི

 / ན་པོ / ་ ས

boke

呆け

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས

boke

gö dré lok nyen

དགོད་ འི་ ོག་བ ན noun

きげき

དགོད་  / དགོད་ འི་ ོས་གར / 

དགོད་ འི་ ོག་བ ན

kigeki

gö dré dö gar

དགོད་ འི་ ོས་གར noun

きげき

དགོད་  / དགོད་ འི་ ོས་གར / 

དགོད་ འི་ ོག་བ ན

kigeki

gön pa

དགོན་པ noun

しゅうどういん

དགོན་ ེ / དགོན་པ / ཡེ་ འི་ གས་ ི

shuudouin

gön dé

དགོན་ ེ noun

しゅうどういん

དགོན་ ེ / དགོན་པ / ཡེ་ འི་ གས་ ི

shuudouin

gopa den den

དགོཔ་བདེན་བདེན adj

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kanyou

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kan'you

gö ngé tsé zhi

དགོས་ངེས་ཚད་གཞི noun

軌範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

規範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

gö dön

དགོས་དོན noun

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

しゅうりょう

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན

shuuryou

やく

དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / མེ་བ ེག་ནི /

 མེ་གཏང་ནི / བ ོ་ནི / བ ེག་ནི

yaku

やくわり

བམ་ཚན / དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / 

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yakuwari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

gö pa

དགོས་པ noun

わけ

དགོས་པ / ་མཚན / ེས་དཔག མ་ད ོད

wake

りゆう

དོན་དག / དགོས་པ / ་མཚན / ན་ ོང༌ / 

དམིགས་དོན / གནད་དོན / ེས་དཔག མ་ད ོད

riyuu

げんいん

དོན་དག / དགོས་པ / ་དོན / ་ ེན / ་མཚན / 

དོན་དག  / ེས་དཔག མ་ད ོད

gen'in

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

gö jö

དགོས་བ ོད noun

じゅよう

དགོས་བ ོད / དགོས་འདོད / མཁོ་བཀོད /  
མཁོ་མངགས

juyou

gö kho

དགོས་མཁོ noun

ひつぜんせい

དགོས་མཁོ / མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ཉེར་མཁོ

hitsuzensei

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

ようきゅう

དགོས་མཁོ / གསོལ་འདེབས / ་བ

youkyuu

göndö

དགོས་འདོད noun

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

じゅよう

དགོས་བ ོད / དགོས་འདོད / མཁོ་བཀོད /  
མཁོ་མངགས

juyou

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

dra

ད noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

dra jang ché

ད ་ ང་ ད noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

dra len

ད ་ལན noun

ふくしゅう

ད ་ལན / འཁོན་ལན / ངན་ལན / ཤ་ལན

fukushuu

dang du len ni

དང་ ་ལེན་ནི verb

だく

བ མ་ནི / དང་ ་ལེན་ནི / བ ་ནི / 

ལགཔ་གིས་ ོར་ནི / ཕང་མར་བཏབ་ནི

daku

dang pü

དང་ འི adj

げんしてき

དང་ འི / གནའ་ ས་ ི

genshiteki

ふるい

དང་ འི / ན་ ས

furui

dang jem

དང་ ེམ noun

めんぼう

menbou



dang dö

དང་འདོད noun

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

ねつい

དང་འདོད / ོ་ གས / ོ་བ

netsui

dang dö mé pé

དང་འདོད་མེད་པའི adj

あいまい

དང་འདོད་མེད་པའི / མ་གསལ་བའི / རབ་རིབ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི / ཏན་ཏན་མེད་པའི / 

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི

aimai

dang dö bom

དང་འདོད་ ོམ noun

食欲

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

食慾

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

dang len

དང་ལེན noun

こうどう

འབད་ཐངས / དང་ལེན / ་ལེན / ེད་ལས / ལས /

 དམག་འཐབ

koudou

dang len pa

དང་ལེན་པ noun

しがんへい

དང་ལེན་པ / ཁས་ ངས་དམག་མི / ཁས་ ངས་པ

shiganhei

dang

དང༌ conj

そして

soshite

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

かつ

དང༌ / ལ་ཁ་འཐོབ་ནི / ལ་ནི

katsu

ngül

ད ལ noun

かへい

ེད་ མ / གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / 

ཏིག་ ང༌ / ཡོད་བཞིན་པ

kahei

ぎん

ད ལ / ད ལ་ཆས / ད ལ་མདོག / ད ལ་ མ

gin

つうか

གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / ཡོད་བཞིན་པ / 

བ ོད་ལམ

tsuuka

ngül tram

ད ལ་ མ noun

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

ぎん

ད ལ / ད ལ་ཆས / ད ལ་མདོག / ད ལ་ མ

gin

ngül ché

ད ལ་ཆས noun

ぎん

ད ལ / ད ལ་ཆས / ད ལ་མདོག / ད ལ་ མ

gin

ngül pok

ད ལ་ཕོགས noun

ほうしゅう

་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས / གསོལ་ར / ོ་འ ས

houshuu

きゅうりょう

 / ་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས

kyuuryou

ngül dok

ད ལ་མདོག noun

ぎん

ད ལ / ད ལ་ཆས / ད ལ་མདོག / ད ལ་ མ

gin

ngül tsap trö ni

ད ལ་ཚབ་ ོད་ནི verb

はらいもどす

ིན་ཚབ་ ོད་ནི / ད ལ་ལོག་ ོད་ནི / 

ད ལ་ཚབ་ ོད་ནི

haraimodosu

ngül drel

ད ལ་འ ེལ noun

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kinyuu

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kin'yuu

ngül dzin

ད ལ་འཛན noun

こぎって

kogitte

ngül tsi

ད ལ་ ིས noun

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kinyuu

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kin'yuu

ngül lé

ད ལ་ལས noun

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kin'yuu

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kinyuu

ngül lok trö ni

ད ལ་ལོག་ ོད་ནི verb

はらいもどす

ིན་ཚབ་ ོད་ནི / ད ལ་ལོག་ ོད་ནི / 

ད ལ་ཚབ་ ོད་ནི

haraimodosu

ngül ta bu

ད ལ་ ་ noun

ちゅうしゃ

ིན་པ / གས་པ / ན་ཁབ་ བ་པ / ན་བ གས /

 ད ལ་ ་  / བ གས་པ

chuusha

ngül sil ma

ད ལ་སིལ་མ noun

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

へんこう

ར་བཅོས / འ ར་བ / བ ེ་སོར / ད ལ་སིལ་མ / 

འཕོ་འ ར / སོར་བ / སོར་ ེབ

henkou

ngül sor

ད ལ་སོར noun

こうかん

བ ེ་སོར / ད ལ་སོར / བསམ་འཆར་བ ེ་སོར / 

ོད་ལེན / ཚང་ ར་ཁང༌

koukan

ngül kyé

ད ལ་ ེད noun

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

ngül gyur

ད ལ་ ར noun

じつげん

དོན་ བ / གོ་ ོགས / ད ལ་ ར

jitsugen

ngül trö

ད ལ་ ོད noun

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

支払

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

支払い

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

ngö

དངོས noun

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

しなもの

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ཚང་ཆས

shinamono

じょうこう

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས

joukou

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

ngö kham rik pa

དངོས་ཁམས་རིག་པ noun

かがく

ས་ ོར་རིག་པ / ས་ཁམས་ ོར་ ལ / 

ས་ཁམས་རིག་པ / ལམ་ གས / 

དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས

kagaku

ちしき

ལམ་ གས / དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཤེས་  / 

ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས / ཡོན་ཏན

chishiki

ぶつりがく

butsurigaku



ngö né

དངོས་གནས noun

げんじつ

དོན་དམ / ངོ་མ / དངོས་གནས

genjitsu

じつざい

དོན་དམ / ངོ་མ / དངོས་གནས

jitsuzai

たしか

ོ་གཏད་ གསཔ / ངེས་བདེན / ངེས་གཏན / 

དངོས་གནས / ཐད་རི་བ་རི / ཏན་ཏན

tashika

ngö drup nang ni

དངོས་ བ་གནང་ནི verb

めぐむ

ིན་ ིས་བ བ་ནི / དངོས་ བ་གནང་ནི / 

དབང་གནང་ནི

megumu

ngö ché

དངོས་ཆས noun

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

ngö to

དངོས་ཐོ noun

もくろく

དངོས་ཐོ / ཐོ་རིང༌ / ཐོ་ག ང༌

mokuroku

ngö po

དངོས་པོ noun

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

ngö po dak

དངོས་པོ་བདག noun

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

ngö tong ring luk

དངོས་མཐོང་རིང་ གས noun

しゃじつしゅぎ

དོན་དམ་རིང་ གས / དངོས་མཐོང་རིང་ གས / 

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

shajitsushugi

げんじつしゅぎ

དོན་དམ་རིང་ གས / དངོས་མཐོང་རིང་ གས / 

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

genjitsushugi

ngö drel min pé

དངོས་འ ེལ་མིན་པའི adj

ひげんじつてき

དངོས་འ ེལ་མིན་པའི / འོས་འབབ་མེད་པའི / 

འོས་མེད་ ི

higenjitsuteki

ngö yö

དངོས་ཡོད adj

ぐたいてき

ོག་ ོག་རིལ་རི / མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌ / 

དངོས་ ་ཡོད་པའི / དངོས་ཡོད / ི་འདམ་ ི / 

ན་འདམ་ཅན

gutaiteki

ngö yö ring luk

དངོས་ཡོད་རིང་ གས noun

げんじつしゅぎ

དོན་དམ་རིང་ གས / དངོས་མཐོང་རིང་ གས / 

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

genjitsushugi

しゃじつしゅぎ

དོན་དམ་རིང་ གས / དངོས་མཐོང་རིང་ གས / 

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

shajitsushugi

ngö dzé

དངོས་ ས noun

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

ngö su yö pé

དངོས་ ་ཡོད་པའི adj

ぐたいてき

ོག་ ོག་རིལ་རི / མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌ / 

དངོས་ ་ཡོད་པའི / དངོས་ཡོད / ི་འདམ་ ི / 

ན་འདམ་ཅན

gutaiteki

pak tu mé pé

དཔག་ ་མེད་པའི adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

pak ni

དཔག་ནི verb

しめす

བ ་ ོན་ནི / དཔག་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

གས་ ོན་ནི / ོན་ནི / མཚན་ནི

shimesu

pak mé kyi

དཔག་མེད་ ི adj

ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད / དཔག་མེད་ ི / ཤིན་  / 

མཐའ་ཡས / ཚད་མེད་ ི

bakudai

pak tsö

དཔག་ཚད noun

かせつ

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

かせつ

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

仮設

དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

仮説

དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

pa deng

དཔའ་གདེང་ noun

じまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

jiman

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

ごうまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

gouman

pa deng kyé pé

དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི noun

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

じまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

jiman

ごうまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

gouman

pa nyam

དཔའ་ཉམས noun

ごうまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

gouman

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

じまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

jiman

pa nyam kyé pé

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི noun

じまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

jiman

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

ごうまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

gouman



pawo

དཔའ་བོ noun

きし

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / མཚ་འ མ / 

མཚ་ངོགས / མཚ་མཐའ / དཔའ་བོ

kishi

ゆうしゃ

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

yuusha

しゅじんこう

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

shujinkou

えいゆう

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

eiyuu

pa ngam chen

དཔའ་ མ་ཅན adj

ほこらしい

དཔའ་ མ་ཅན / རང་མཐོང་ཅན

hokorashii

pa ngam la

དཔའ་ མ་ ཱ noun

ぼうけん

དཀའ་ངལ / ཉེན་ཁ / དཔའ་ མ་ ཱ / དཔའ་ ལ་ ཱ

 / ཉེན་ཁ

bouken

pa tak

དཔའ་ གས noun

かたな

ི་རིང༌ / དཔའ་ གས

katana

つるぎ

ི་རིང༌ / དཔའ་ གས

tsurugi

pa tsel pa

དཔའ་ ལ་པ noun

ゆうしゃ

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

yuusha

えいゆう

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

eiyuu

しゅじんこう

ད་  / དཔའ་ ལ་པ / དཔའ་བོ

shujinkou

pa tsel la

དཔའ་ ལ་ ཱ noun

ぼうけん

དཀའ་ངལ / ཉེན་ཁ / དཔའ་ མ་ ཱ / དཔའ་ ལ་ ཱ

 / ཉེན་ཁ

bouken

pa nying chen

དཔའ་ ིང་ཅན adj

いさましい

ིང་ ོབས་ཅན / དཔའ་ ིང་ཅན

isamashii

pa nying

དཔའ་ ིང༌ noun

どきょう

ིང་ ོབས / དཔའ་ ིང༌ / ོ་ཁོག ོབས་པ

dokyou

ゆうき

ིང་ ོབས / དཔའ་ ིང༌ / ོ་ཁོག ོབས་པ

yuuki

penjor

དཔལ་འ ོར noun

けいざい

དམ་དམ / དཔལ་འ ོར / དཔལ་འ ོར་གནས་ ངས

keizai

penjor né tang

དཔལ་འ ོར་གནས་ ངས noun

けいざい

དམ་དམ / དཔལ་འ ོར / དཔལ་འ ོར་གནས་ ངས

keizai

pé

དཔེ noun

いっぺん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / བགོ་ ལ / 

བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ / དཔེ

ippen

みほん

དཔེ / དཔེ་ཚད

mihon

もよう

མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

moyou

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

たとえ

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི

tatoe

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

pé tram

དཔེ་ མ noun

ずひょう

བ ་ ོན་ མ / ཐིག་ མ / དཔེ་ མ

zuhyou

pé nyer

དཔེ་གཉེར noun

ししょ

shisho

としょかんいん

toshokan'in

pé zhi

དཔེ་གཞི noun

たとえ

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི

tatoe

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

げんぶん

མ་དཔེ / དཔེ་གཞི

genbun

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

pé zuk

དཔེ་ག གས noun

ぐうぞう

 / ་འ  / ་བ ན / ་ ེན /  / དཔེ་ག གས

guuzou

pé cha

དཔེ་ཆ noun

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

ほん

དེབ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ

hon

しょせき

དེབ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ

shoseki

pé cha ta bu

དཔེ་ཆ་ ་ verb

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

べんきょうする

ང་ནི / བ་ནི / དཔེ་ཆ་ ་  / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི

 / ཡོན་ཏན་ ་

benkyousuru

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

pé cha tön ni

དཔེ་ཆ་ ོན་ནི verb

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

pé dang pa

དཔེ་དང་པ noun

げんけい

དཔེ་དང་པ / བཟོ་དཔེ

genkei

pé dep

དཔེ་དེབ noun

ほん

དེབ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ

hon

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

しょせき

དེབ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ

shoseki



pé dep sar pa

དཔེ་དེབ་གསར་པ noun

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

pé dep tap tsik

དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས noun

せきつい

ལ་ཚགས / དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས / ང༌

sekitsui

せぼね

ལ་ཚགས / དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས / ང༌

sebone

pé ku ni

དཔེ་བ ་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

pé ta ni

དཔེ་བ ་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

pé shé

དཔེ་བཤད noun

もけい

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mokei

もはん

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mohan

pé shü

དཔེ་བ ས noun

模倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

まね

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mane

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

摸倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

pé shü kyap ni

དཔེ་བ ས་ བ་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

pé tsam

དཔེ་མཚམས noun

ようご

ས་ ན / མིང་ཚག / གནས་ ན / དཔེ་མཚམས / 

ཐ་ ད / མིང་ཚག ོབ་ ས

yougo

pé tsön

དཔེ་མཚན noun

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

奇跡

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

奇蹟

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

pé dzö

དཔེ་མཛད noun

としょかん

toshokan

pé tsé

དཔེ་ཚད noun

みほん

དཔེ / དཔེ་ཚད

mihon

たとえ

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི

tatoe

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

pé yang dak

དཔེ་ཡང་དག noun

こてん

ངས་དག / ད་འཕགས / དཔེ་ཡང་དག / རབ

koten

pé ri

དཔེ་རིས noun

もはん

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mohan

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

もよう

མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

moyou

もけい

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mokei

pé gyen

དཔེ་ ན noun

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

pé ta

དཔེ་ noun

模倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

摸倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

まね

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mane

pé trün pa

དཔེ་ ན་པ noun

しゅっぱんしゃ

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ / དཔེ་ ན་འབད་མི

 / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

しゅっぱんしゃ

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ / དཔེ་ ན་འབད་མི

 / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

出版社

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

出版者

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

pé trün bé mi

དཔེ་ ན་འབད་མི noun

出版者

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

しゅっぱんしゃ

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ / དཔེ་ ན་འབད་མི

 / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

しゅっぱんしゃ

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ / དཔེ་ ན་འབད་མི

 / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

出版社

དཔེ་ ན་འབད་མི / དཔེ་ ན་པ

shuppansha

per na

དཔེར་ན་ noun

へいほう

་བཞི་ཅནམ / ་བཞིམ / དཔེར་ན་

heihou

せいほうけい

seihoukei

per na ta bu

དཔེར་ན་ area=lxb 
་

noun

こうしき

དམངས་བ གས་ ི / ཐབས་གཞི / ོམ་བ གས་ ི /

 ག ང་དོན་ ི / ག ང་འ ེལ་ ི / དཔེར་ན་ 

area=lxb ་

koushiki

しき

ཐབས་གཞི / དཔེར་ན་ area=lxb ་

shiki

ていしき

ཐབས་གཞི / དཔེར་ན་ area=lxb ་

teishiki



per na

དཔེར་ན་ ༡ noun

ばいすう

ོམས་ ངས / དཔེར་ན་ ༡ / དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ / 

དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ ་

baisuu

ばいすう

ོམས་ ངས / དཔེར་ན་ ༡ / དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ / 

དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ ་

baisuu

per na tsu

དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ ་ noun

ばいすう

ོམས་ ངས / དཔེར་ན་ ༡ / དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ / 

དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ ་

baisuu

per na mi lop zum

དཔེར་ན་ མི་ ོབས་བ མ noun

ばくはつ

བམ་བ མ / འགས་པ / མ ོགས་འཕེལ / དཔེར་ན་ 

མི་ ོབས་བ མ

bakuhatsu

per jö

དཔེར་བ ོད noun

たとえ

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི

tatoe

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

cha

ད noun

たんか

ད  / འདོ་ལི

tanka

ぶんすう

ད  / ཆ་ ངས / ཆ་ ན / ད ་ ིས / ར་ཆ

bunsuu

cha zhi ang

ད ་གཞི་ཨང༌ noun

ぶんぼ

ད ་གཞི་ཨང༌ / བགོ་ཨང༌

bunbo

cha mang shö

ད ་མང་ཤོས noun

たすう

ད ་མང་ཤོས / མང་ཆེ་ཤོས / ན་ ག་ གཔ / ན་ ིན

 / ཕལ་ཆེ་བ

tasuu

cha tsé

ད ་ཚད noun

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

cha tsi

ད ་ ིས noun

ぶんすう

ད  / ཆ་ ངས / ཆ་ ན / ད ་ ིས / ར་ཆ

bunsuu

cha nyom

ད ་ ོམས noun

へいきん

ད ་ ོམས / འ ིང༌ / ད ིལ / རན་ཏོག་ཏོ

heikin

chang tri

ད ང་ ི noun

ぶらんこ

buranko

chang ni

ད ང་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

chang té sé ni

ད ང་ ེ་གསད་ནི verb

掛かる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakaru

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

掛ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakeru

架かる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakaru

架ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakeru

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

ché zhip

ད ད་ཞིབ noun

かいせき

ད ད་ཞིབ / ད ེ་ད ད

kaiseki

ひょうか

ད ད་ཞིབ / གནས་ ིས / བ ག་ཞིབ / ིས་བཏོན /

 ད ེ་ད ད / ད ེ་ཞིབ

hyouka

ぶんせき

ད ད་ཞིབ / ད ེ་ད ད

bunseki

chel té

ད ལ་ཐེ adj

はげ

ད ལ་ཐེ / གཡའ་རི་རི

hage

chalwa

ད ལཝ noun

がく

ད ལཝ / ཐོདཔ

gaku

ひたい

ད ལཝ / ཐོདཔ

hitai

こめかみ

komekami

おでこ

ད ལཝ / ཐོདཔ

odeko

しんでん

ད ལཝ / ་ཁང༌

shinden

chi go

ད ི་མགོ noun

こつばん

ད ི་མགོ / ད ི་ ད

kotsuban

chi mé

ད ི་ ད noun

こし

ད ི་ ད / ེད་པ

koshi

こつばん

ད ི་མགོ / ད ི་ ད

kotsuban

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

ché

ད ེ noun

たとえ

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི

tatoe

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

wang nang ni

དབང་གནང་ནི verb

めぐむ

ིན་ ིས་བ བ་ནི / དངོས་ བ་གནང་ནི / 

དབང་གནང་ནི

megumu

wang nön

དབང་གནོན noun

あっせい

འ ར་འཇོམས / བཙན་གནོན / དབང་གནོན

assei

あっぱく

འ ར་འཇོམས / བཙན་གནོན / དབང་གནོན

appaku

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

よくあつ

ག་གནོན / ཨེབ་པ / དབང་གནོན

yokuatsu

wang chen

དབང་ཅན adj

じゅうよう

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

juuyou

たいせつ

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

taisetsu

wang cha

དབང་ཆ noun

せいりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་ཚད

seiryoku

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

けんい

དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

ken'i



wang tel

དབང་ཐལ noun

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

wang ni

དབང་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

wang nor

དབང་ནོར noun

ほゆう

བདག་ནོར / ་ནོར / དབང་ནོར

hoyuu

wang po

དབང་པོ noun

機関

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

ふうきん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ

fuukin

器官

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

wang tsong u tri

དབང་བཙང་ད ་ ིད noun

せんしゅ

senshu

ぼうくん

boukun

wang tsong ni

དབང་བཙང་ནི verb

しいる

བང་བཙང་ནི / འབད་བ ག་ནི / དབང་བཙང་ནི

shiiru

wang tsong dö chö

དབང་བཙང་འདོད་ ོད noun

ごうかん

བཙན་གཡེམ / དབང་བཙང་འདོད་ ོད

goukan

wang zung

དབང་བ ང༌ noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

ほっさ

hossa

せんりょう

དལ་ ཱ / བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / ཞོར་ ཱ / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

senryou

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

wangwé gyel khap

དབང་བའི་ ལ་ཁབ noun

しょくみんち

གནས་ཁོངས / དབང་བའི་ ལ་ཁབ

shokuminchi

wang tsé

དབང་ཚད noun

けんい

དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

ken'i

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

せいりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་ཚད

seiryoku

かんかつ

kankatsu

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

wang tsé chen

དབང་ཚད་ཅན adj

つよい

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ / དབང་ཚད་ཅན

tsuyoi

wang tsé mé mi

དབང་ཚད་མེད་མི noun

かんがん

ག་ མ་པ / དབང་ཚད་མེད་མི

kangan

wang dzin

དབང་འཛན noun

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

けんい

དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

ken'i

wang ok lu tsü pa

དབང་འོག་ ་ ད་པ noun

どれい

་བོ / ་མོ / དབང་འོག་ ་ ད་པ / ཟ་ ན / ཟཔ

dorei

wang shuk

དབང་ གས noun

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kinniku

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kin'niku

wang gyur

དབང་ ར noun

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

wang top shuk

དབང་ ོབས་ གས noun

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kinniku

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kin'niku

u tri zhel dzom

ད ་ ིད་ཞལ་འཛམས noun

さんちょう

རི་ ེ / ེ / ེ་མོ / ད ་ ིད་ ན་ཚགས / 

ད ་ ིད་ཞལ་འཛམས

sanchou

u tri lhen tsok

ད ་ ིད་ ན་ཚགས noun

さんちょう

རི་ ེ / ེ / ེ་མོ / ད ་ ིད་ ན་ཚགས / 

ད ་ ིད་ཞལ་འཛམས

sanchou

u zha

ད ་ noun

ぼうし

ཁབ་ཏོ / ད ་  / མོ

boushi

u dzin

ད ་འཛན noun

かしら

གཙ་བོ / ད ་འཛན / ི་ཏོག ེ

kashira

こうちょう

ོབ་གོང༌ / ོབ་དཔོན་གོངམ / ཕོ་ ས་ ་  / 

ད ་འཛན

kouchou

ずのう

དཔ / གཙ་བོ / ད ་འཛན / ི་ཏོག ེ

zunou

u gyen

ད ་ ན noun

おうかん

ལ་ཁ / ལ་  / མིང་ གས / སོ་ཤབས / 

ག ག་ ན / ད ་ ན / ་ད ིབས

oukan

uk

ད གས noun

へ

ང༌ / ེན / ང་མ / ད གས

he

かぜ

ང༌ / ང་མ / ད གས / ཚ་རིམས

kaze

いき

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

iki

くうき

བར་ ང༌ / བར་ ང་ཁམས / ང༌ / ང་ཁམས / 

ང་མ / གནས་ཁམས / ད གས

kuuki

こきゅう

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

kokyuu

uk tong len bé ni

ད གས་གཏོང་ལེན་འབད་ནི verb

いきをする

འ ོས་ ིས་ ེ་ བ་ནི / ད གས་གཏོང་ལེན་འབད་ནི

ikiwosuru

uk sak uk sak né

ད གས་བསག 

ད གས་བསག་ནད
noun

ぜんそく

zensoku

uk gam

ད གས་འགམ noun

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou



uk gam chuk mi

ད གས་འགམ་བ ག་མི noun

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou

uk ring

ད གས་རིང༌ noun

ため息

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌ / ང་རིངམོ / 

ད གས་རིང༌

tameiki

たんそく

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌

tansoku

ためいき

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌

tameiki

ため息

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌ / ང་རིངམོ / 

ད གས་རིང༌

tameiki

uk len pa

ད གས་ལེན་པ noun

きゅうにゅう

ང་ལེན་པ / ང་འཐེན་པ / ད གས་ལེན་པ

kyuunyuu

ur ti kyap ni

ད ར་ཏི་ བ་ནི verb

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

ur ni

ད ར་ནི verb

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

ur dar

ད ར་ ར noun

まさつ

ོགས་འགལ / མི་མ ན་པ / རེག་ ར / ག བ་ ར /

 ད ར་ ར

masatsu

ül por gyur ni

ད ལ་པོར་འ ར་ནི verb

滅ぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

ほろぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

亡ぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

ül pong

ད ལ་ཕོངས noun

びんぼう

ད ལ་ཕོངས / ད ལ་ཕོངས

binbou

びんぼう

ད ལ་ཕོངས / ད ལ་ཕོངས

binbou

ひんこん

hinkon

ひさん

ང་ཀ / ག་བ ལ་ ི་གཞི / ལས་ངན / ཕོངས་པ / 

་ ག་ཉག་  / ད ལ་ཕོངས / དཀའ་ ག ག་བ ལ

hisan

ü chok

ད ས་ ོགས noun

ないぶ

ནང་ ོགས་ ི / ནང་ལོགས / ནང་ལོགས་ ི / ནང་ན

 / ནང་ན་གི / ནང་ནའི / ད ས་ ོགས

naibu

wen né

དབེན་གནས noun

こうたい

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

koutai

たいきゃく

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

taikyaku

wen pa

དབེན་པ noun

こどく

མི་མེད་པའི / དབེན་པ

kodoku

yang kyi dra

ད ངས་ ི་ noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

yang chik lu zhé

ད ངས་གཅིག་ ་གཞས noun

えいしょう

eishou

yang sel

ད ངས་གསལ noun

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

てがみ

གཏང་ཡིག / ད ངས་གསལ / གཏང་ཡིག ཡི་

tegami

じ

གཏང་ཡིག / ད ངས་གསལ / གཏང་ཡིག ཡི་

ji

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

yang yik yang tak

ད ངས་ཡིག ད ངས་ གས noun

おんがく

་ད ངས / ན་ཆ / ན་ཆ་རིག་ ལ / 

ན་ད ངས / ད ངས་ཡིག ད ངས་ གས

ongaku

yip

ད ིབས noun

けいじょう

ད་ཆོས / ད་ མ / ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ མ / 

བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས

keijou

けいしき

ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ད ིབས

keishiki

かたち

ད་ཆོས / ད་ མ / ད ིབས / བཟོ་ མ / བཟོ་  /

 བཟོ་ད ིབས

katachi

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

yip gyurwa

ད ིབས་འ ར་བ noun

へんたい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / སོར་བ / ད ིབས་འ ར་བ / 

ག གས་འ ར་བ

hentai

へんけい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / ད ིབས་འ ར་བ / ག གས་འ ར་བ

henkei

yip tsi rik pa

ད ིབས་ ིས་རིག་པ noun

きかがく

kikagaku

yuk pa

ད ག་པ noun

じんいん

ལས་གཡོགཔ / ད ག་པ

jin'in

yuk da

ད ག་མདའ noun

てこ

བ ལ་ ེན / འཐེན་  / ད ག་མདའ

teko



yé khak

ད ེ་ཁག noun

ぶんかつ

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

bunkatsu

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

じょざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

jozan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

割り算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

割算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

yé khak yé nam

ད ེ་ཁག ད ེ་ མ noun

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

yé khak dé tsen

ད ེ་ཁག ེ་ཚན noun

割り算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

じょざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

jozan

ぶんかつ

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

bunkatsu

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

割算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

yé ché

ད ེ་ད ད noun

かいせき

ད ད་ཞིབ / ད ེ་ད ད

kaiseki

ひょうか

ད ད་ཞིབ / གནས་ ིས / བ ག་ཞིབ / ིས་བཏོན /

 ད ེ་ད ད / ད ེ་ཞིབ

hyouka

ぶんせき

ད ད་ཞིབ / ད ེ་ད ད

bunseki

yé ché bé mi

ད ེ་ད ད་འབད་མི noun

たとえ

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི

tatoe

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

yewa

ད ེ་བ noun

ちがい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

chigai

くべつ

མཆོག་ ར / ད་འཕགས / ད་པར / སོ་སོ / 

ཐ་དད / ད ེ་བ

kubetsu

さ

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

sa

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

yewa ché ni

ད ེ་བ་ ེ་ནི verb

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

yewa medpa

ད ེ་བ་མེདཔ noun

きんとう

འ ་མཉམ་ཡོདཔ / ད ེ་བ་མེདཔ

kintou

びょうどう

འ ་མཉམ་ཡོདཔ / ད ེ་བ་མེདཔ

byoudou



yé ming

ད ེ་མིང༌ noun

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

yé tsen

ད ེ་ཚན noun

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

yé zhip

ད ེ་ཞིབ noun

しょさい

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

shosai

ひょうか

ད ད་ཞིབ / གནས་ ིས / བ ག་ཞིབ / ིས་བཏོན /

 ད ེ་ད ད / ད ེ་ཞིབ

hyouka

さいばんかん

ང་དཔོན / ་ཞིབ / ད ེ་ཞིབ

saibankan

がくしゅう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

gakushuu

べんきょう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

benkyou

yé dé

ད ེ་ ེ noun

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

yé ang

ད ེ་ཨང༌ noun

あんごう

ིག་ གས / བཀོད་  / ད ེ་ཨང༌

angou

dam

དམ conj

または

དམ / གམ

mataha

dam nyam pa

དམ་ཉམས་པ noun

ばいこくど

དམ་ཉམས་པ / དམ་ཚག་མེདཔ

baikokudo

dam dam

དམ་དམ adj

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

けいざい

དམ་དམ / དཔལ་འ ོར / དཔལ་འ ོར་གནས་ ངས

keizai

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

dam dum

དམ་ མ noun

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

いっぺん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / བགོ་ ལ / 

བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ / དཔེ

ippen

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

dam drak

དམ་ གས adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai



dam pé pa

དམ་པའི་ཕ noun

だいふ

དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / འི་ཡབ

daifu

きょうふ

འ ོག་ ང / འཇིགས་ ལ / འཇིགས་ ང༌ / 

འཚར་ཁག་ཁ / དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / 

འི་ཡབ

kyoufu

dam cha

དམ་བཅའ noun

せんせい

མཁས་དབང༌ / ོབ་དཔོན / དམ་བཅའ / མནའ

sensei

せいやく

དམ་བཅའ / མནའ

seiyaku

ちかい

དམ་བཅའ / མནའ / ོ་ལོགས་ཁར

chikai

dam cha pül ni

དམ་བཅའ་ ལ་ནི verb

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

dam tsik chen

དམ་ཚག་ཅན noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

dam tsik medpa

དམ་ཚག་མེདཔ noun

ばいこくど

དམ་ཉམས་པ / དམ་ཚག་མེདཔ

baikokudo

dam dzin

དམ་འཛན noun

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きそく

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisoku

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

dam ji

དམ་ ིས noun

びん

དམ་ ིས / ཤེལ་དམ

bin

mak gi pawo

དམག་གི་དཔའ་བོ noun

じゅうい

juui

mak gi ru drik

དམག་གི་ ་ ིག noun

こうしん

བ ར་བཅོས / བ ར་གསོ / ལེགས་བཅོས / 

དམག་གི་ ་ ིག / ་ ིག་འ ེམས་ ོན

koushin

mak gi tsé tön

དམག་གི་ ེད་ ོན noun

いれずみ

དམག་གི་ ེད་ ོན / དམག་ ོན / བཙབ་རིས

irezumi

mak dru

དམག་ noun

せんかん

senkan

じゅんようかん

jun'youkan

mak pung

དམག་ད ང༌ noun

れんたい

གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན / དམག་ ེ / དམག་ད ང༌

 / མི་ཚགས

rentai

mak dön tsöl zhip

དམག་དོན་འཚལ་ཞིབ noun

ていさつ

དམག་དོན་འཚལ་ཞིབ / ས་ཆའི་བ ག་ཞིབ

teisatsu

mak nang shi ni

དམག་ནང་ཤི་ནི verb

おちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི / འ ད་ནི /

 འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

ふる

འབབ་ནི / འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

furu

堕ちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

落ちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

おちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི / འ ད་ནི /

 འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

たおれる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

taoreru

mak jü

དམག་ ས noun

せんりゃく

འཆར་གཞི / དམག་ ས / དམག་ ལ / ཐབས་ ས /

 ཐབས་ཤེས

senryaku

せんじゅつ

དམག་ ས / གནས་ བས / ཐབས་ལམ

senjutsu

mak tsam

དམག་མཚམས noun

きゅうせん

དམག་མཚམས / གནས་ བས་དམག་བཤོལ / 

གནས་ བས་དམག་མཚམས

kyuusen

mak mi

དམག་མི noun

ぐんたい

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

guntai

へいし

heishi

ぶし

དམག་ བ་མི / དམག་མི

bushi

ぐんじん

gunjin

りくぐん

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

rikugun

mantruk mak dzing

དམག་འ ག དམག་འཛང༌ noun

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

mantruk ché da

དམག་འ ག ད་མདའ noun

いくさ

ikusa

せんそう

ག་ ལ་འབད་ནི་བ མ / དམག་འ ག ད་མདའ

sensou

mak tap

དམག་འཐབ noun

こうどう

འབད་ཐངས / དང་ལེན / ་ལེན / ེད་ལས / ལས /

 དམག་འཐབ

koudou

せんとう

འབད་ ོལ / འ ན་བ ར / དམག་འཛང༌ / 

དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

sentou

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

戦い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

闘い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

mak tap ni

དམག་འཐབ་ནི verb

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau



mak dzing bé ni

དམག་འཛང་འབད་ནི verb

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau

mak dzing

དམག་འཛང༌ noun

戦い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

てきたい

ོལ་ ོད / འཁོན་ ང༌ / དམག་འཛང༌

tekitai

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

闘い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

せんとう

འབད་ ོལ / འ ན་བ ར / དམག་འཛང༌ / 

དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

sentou

mak kyap ni

དམག་ བ་ནི verb

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau

mak kyap mi

དམག་ བ་མི noun

ぶし

དམག་ བ་མི / དམག་མི

bushi

mak tsel

དམག་ ལ noun

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

せんりゃく

འཆར་གཞི / དམག་ ས / དམག་ ལ / ཐབས་ ས /

 ཐབས་ཤེས

senryaku

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

mak lé

དམག་ལས noun

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

mak kor

དམག་ ོར noun

ほうい

དམག་ ོར / བཙན་དབང༌ / ་ཚང༌

houi

mak tön

དམག་ ོན noun

いれずみ

དམག་གི་ ེད་ ོན / དམག་ ོན / བཙབ་རིས

irezumi

mak dé

དམག་ ེ noun

ぐんたい

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

guntai

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

りくぐん

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

rikugun

れんたい

གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན / དམག་ ེ / དམག་ད ང༌

 / མི་ཚགས

rentai

mak dé go pön

དམག་ ེའི་འགོ་དཔོན noun

しれい

འགོ་དཔོན / དམག་ ེའི་འགོ་དཔོན

shirei

mak chi

དམག་ ི noun

しょうぐん

ད ང་ ོན / དམག་ ི

shougun

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

だいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི

daishou

mak jong

དམག་ ོང༌ noun

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

訓練

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

訓連

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

mak si

དམག་ ིད noun

たいさ

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / དམག་ ིད / 

ཡོངས་དཔོན

taisa

mang tsö zhung

དམངས་གཙའི་ག ང༌ noun

みんしゅしゅぎ

དམངས་གཙའི་རིང་ གས / དམངས་གཙའི་ག ང༌ /

 དམངས་ག ང༌

minshushugi

みんしゅ

དམངས་གཙའི་རིང་ གས / དམངས་གཙའི་ག ང༌ /

 དམངས་ག ང༌

minshu

mang tsö ring luk

དམངས་གཙའི་རིང་ གས noun

みんしゅしゅぎ

དམངས་གཙའི་རིང་ གས / དམངས་གཙའི་ག ང༌ /

 དམངས་ག ང༌

minshushugi

みんしゅ

དམངས་གཙའི་རིང་ གས / དམངས་གཙའི་ག ང༌ /

 དམངས་ག ང༌

minshu

mang zhung

དམངས་ག ང༌ noun

みんしゅしゅぎ

དམངས་གཙའི་རིང་ གས / དམངས་གཙའི་ག ང༌ /

 དམངས་ག ང༌

minshushugi

みんしゅ

དམངས་གཙའི་རིང་ གས / དམངས་གཙའི་ག ང༌ /

 དམངས་ག ང༌

minshu

mang wang rik pa

དམངས་དབང་རིག་པ noun

しゃかいがく

ི་ ོམས་རིག་པ / དམངས་དབང་རིག་པ

shakaigaku

mang drak kyi

དམངས་བ གས་ ི adj

こうしき

དམངས་བ གས་ ི / ཐབས་གཞི / ོམ་བ གས་ ི /

 ག ང་དོན་ ི / ག ང་འ ེལ་ ི / དཔེར་ན་ 

area=lxb ་

koushiki

mawa

དམའ་བ adj

ひくい

དམའ་བ / ང་བ

hikui



mawé né kap

དམའ་བའི་གནས་ བས noun

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ma ta

དམའ་མཐའ noun

さいしょう

ང་ཤོས / དམའ་ཤོས / དམའ་མཐའ / ང་ཤོས / 

ང་མཐའ

saishou

ma shö

དམའ་ཤོས noun

さいしょう

ང་ཤོས / དམའ་ཤོས / དམའ་མཐའ / ང་ཤོས / 

ང་མཐའ

saishou

ma su zo ni

དམའ་ ་བཟོ་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

mar sé

དམར་གསད noun

ひとごろし

དམར་གསད / མི་གསད

hitogoroshi

とさつ

ེབས་གསད / ལག་དམརཔ / དམར་གསད / 

ཤ་གསད / ག་གསད

tosatsu

さつじん

དམར་གསད / མི་གསད / གསད་ ཱ

satsujin

mar sé bé ni

དམར་གསད་འབད་ནི verb

ころす

ེག་མ་ གས་ནི / དམར་གསད་འབད་ནི / གསད་ནི

 / ོག་གཅད་ནི

korosu

mar chanam

དམར་ཅནམ noun

ましん

mashin

mar sé

དམར་བསད noun

あんさつ

ོག་བསད / ལག་དམར / དམར་བསད / བ ོང་པ

ansatsu

りゅうけつ

ryuuketsu

mar sé bé mi

དམར་བསད་འབད་མི noun

さつじんしゃ

ལག་དམརཔ / དམར་བསད་འབད་མི / 

མི་གསད་མི་ཕོ / གསད་མི / བ ན་མ་ གས་པ / 

ོག་གཅོད་འབད་མི

satsujinsha

mar chö

དམར་མཆོད noun

ぎせい

ོས་གཏང༌ / དམར་མཆོད

gisei

mar ser

དམར་སེར noun

しょうが

དམར་སེར / ས་

shouga

marpo

དམརཔོ adj

あかい

དམརཔོ / ག་མདོག

akai

mik té

དམིགས་གཏད noun

もくひょう

འབའ / ོལ / དམིགས་དོན / དམིགས་པ / 

དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད / དམིགས་ ལ

mokuhyou

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

ひょうてき

འབའ / དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད

hyouteki

しんげん

shingen

しんおう

shin'ou

mik tam

དམིགས་གཏམ noun

ひょうご

hyougo

mik wang

དམིགས་དབང༌ noun

とっけん

ཁེ་དབང༌ / དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང༌ / 

དམིགས་དབང༌

tokken

mik dön

དམིགས་དོན noun

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

どうき

དོན་དག / ན་ ོང༌ / དམིགས་དོན / གནད་དོན

douki

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

もくひょう

འབའ / ོལ / དམིགས་དོན / དམིགས་པ / 

དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད / དམིགས་ ལ

mokuhyou

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

りゆう

དོན་དག / དགོས་པ / ་མཚན / ན་ ོང༌ / 

དམིགས་དོན / གནད་དོན / ེས་དཔག མ་ད ོད

riyuu

mik ni

དམིགས་ནི verb

めざす

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི / 

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mezasu

ねらう

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

nerau

めざす

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི / 

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mezasu

mik pa

དམིགས་པ noun

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

もくひょう

འབའ / ོལ / དམིགས་དོན / དམིགས་པ / 

དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད / དམིགས་ ལ

mokuhyou

mik pa kyé ni

དམིགས་པ་བ ེད་ནི verb

ねらう

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

nerau

めざす

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི / 

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mezasu

めざす

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི / 

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mezasu

mik sel

དམིགས་བསལ noun

じょがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

jogai

れいがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

reigai

mik sel gyi

དམིགས་བསལ་ ི adj

ゆいいつ

དམིགས་བསལ་ ི / གཞན་ཁར་མེད་པའི / 

གཞན་མ་མ ངས

yuiitsu

ゆいつ

དམིགས་བསལ་ ི / གཞན་ཁར་མེད་པའི / 

གཞན་མ་མ ངས

yuitsu

とくに

ེ་ ག་  / ག་པར་  / དམིགས་བསལ་ ིས

tokuni

mik sel top wang

དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང༌ noun

とっけん

ཁེ་དབང༌ / དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང༌ / 

དམིགས་དབང༌

tokken



mik tsé

དམིགས་ཚད noun

ひょうてき

འབའ / དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད

hyouteki

もくひょう

འབའ / ོལ / དམིགས་དོན / དམིགས་པ / 

དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད / དམིགས་ ལ

mokuhyou

mik tsé bom

དམིགས་ཚད་ ོམ noun

やしん

དམིགས་ཚད་ ོམ / རེ་འདོད / མཐོ་འདོད / 

འཐོབ་འདོད

yashin

mik yül

དམིགས་ ལ noun

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

もくひょう

འབའ / ོལ / དམིགས་དོན / དམིགས་པ / 

དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད / དམིགས་ ལ

mokuhyou

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

mik la

དམིགས་ ཱ noun

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

にんむ

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ / དམིགས་ ཱ

ninmu

mik nang

དམིགས་ ང༌ noun

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

そうぞうりょく

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzouryoku

mö pa

དམོད་པ noun

のろい

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན / ་ ས

noroi

まじない

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན

majinai

mö pa bo ni

དམོད་པ་འབོ་ནི verb

のろう

norou

nyel kham

ད ལ་ཁམས noun

じごく

མེ་ ོམ / མེ་ ང༌ / ད ལ་ཁམས / ད ལ་བ

jigoku

nyelwa

ད ལ་བ noun

よみ

ནག་ཅན་ ི་ ཱ / ད ལ་བ / གཤིན་ ེའི་འཇིག་ ེན /

 ིམས་འགལ་ ི་ ཱ

yomi

じごく

མེ་ ོམ / མེ་ ང༌ / ད ལ་ཁམས / ད ལ་བ

jigoku

nyel jang

ད ལ་ ང༌ noun

ごうもん

ག་ ོད / ག་ ོང༌ / ཱ་ཁག་ གས / ད ལ་ ང༌

goumon

dar

དར noun

はた

དར / དར་ཅོག / དར་ཅོག ལ་དར

hata

dar khyap

དར་ བ noun

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

りゅうこう

དར་ བ / ས་བབས་ ོན་ཆས / གས་ ོལ / 

ཡོངས་ གས་ ི་ཆས

ryuukou

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

dar chok

དར་ཅོག noun

はた

དར / དར་ཅོག / དར་ཅོག ལ་དར

hata

dar chok gyel dar

དར་ཅོག ལ་དར noun

はた

དར / དར་ཅོག / དར་ཅོག ལ་དར

hata

dar ma

དར་མ noun

おとな

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

otona

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

だいにん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

dainin

dar tsi

དར་ཚ noun

かんらく

kanraku

dar zhing gyé ni

དར་ཞིང་ ས་ནི verb

にぎわう

དར་ཞིང་ ས་ནི / གོང་ ་འཕེལ་ནི / 

ན་ མ་ཚགས་ནི

nigiwau

さかえる

དར་ཞིང་ ས་ནི / གོང་ ་འཕེལ་ནི / 

ན་ མ་ཚགས་ནི

sakaeru

dar gyé

དར་ ས noun

はんえい

དར་ ས / གོང་འཕེལ / ན་ཚགས / བ ་ཤིས

han'ei

dar ta bu

དར་ ་ verb

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

dar shing

དར་ཤིང༌ noun

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌ / 

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌

hobashira

ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌ / 

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌

hobashira

del wang

དལ་དབང༌ noun

じゆう

དལ་དབང༌ / རང་བཙན / རང་དབང༌

jiyuu

del dro

དལ་འ ོ noun

ひょうりゅう

hyouryuu

del la

དལ་ ཱ noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

せんりょう

དལ་ ཱ / བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / ཞོར་ ཱ / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

senryou

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

dalwa mi tön ni

དལཝ་མི་འཐོན་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

dalwa medpa

དལཝ་མེདཔ adj

いそがしい

དལཝ་མེདཔ / འ ་འཛ་ཅན / ར་ ེལ

isogashii

dik dra

དིག་ noun

脈拍

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

脈搏

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

du khung

་ ང༌ noun

えんとつ

entotsu



du pa

་པ noun

けむり

་པ / ཏམ་ ་འ ང་བ

kemuri

du pa ten ni

་པ་འཐེན་ནི verb

けむる

་ མ་ བ་ནི / ་པ་འཐེན་ནི / ཏམ་ ་འ ང་ནི

kemuru

du pa ta bu

་པ་ ་ verb

掛ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakeru

架ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakeru

掛かる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakaru

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

架かる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི

kakaru

du mé

་མའི adj

たじゅう

་མའི / ལེ་ཤ་ཡོད་པའི / མང་རབས་ ི / ་མང་གི

tajuu

du kam kyap ni

་ མ་ བ་ནི verb

けむる

་ མ་ བ་ནི / ་པ་འཐེན་ནི / ཏམ་ ་འ ང་ནི

kemuru

duk

ག noun

どく

ག / ག གནོད་སེམས

doku

duk nö sem

ག གནོད་སེམས noun

どく

ག / ག གནོད་སེམས

doku

duk zün ni

ག་ ན་ནི verb

噛む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

咬む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

duk dzé

ག་ ས noun

ひそ

ག་ ས / ས་ ེ་ ག་ཅན

hiso

duk lung

ག་ ང༌ noun

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

dung yur

ང་ག ར noun

うんが

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

unga

すいろ

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

suiro

dung chung

ང་ ང༌ noun

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

つつ

ང་ ང༌ / ན་ ང༌ / མེ་མདའ / ོབ་མདའ

tsutsu

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

くだ

ང་ ང༌ / ན་ ང༌

kuda

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

かん

ཡན་ལག་ཅན / ང་ ང༌ / ན་ ང༌

kan

dung kar bupa

ང་དཀར་འ པ noun

でんでんむし

འ ་ཟང་  / ང་དཀར་འ པ

dendenmushi

dung

ང༌ noun

らっぱ

rappa

つの

ང༌ / 

tsuno

dündro

ད་འ ོ noun

どうぶつ

ད་འ ོ / སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

doubutsu

けだもの

ད་འ ོ / ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས / 

སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

kedamono

いきもの

ད་འ ོ / སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

ikimono

dündro duk chen

ད་འ ོ་ག ག་ཅན noun

けだもの

ད་འ ོ / ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས / 

སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

kedamono

けもの

ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས

kemono

やじゅう

ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས

yajuu

dum

མ noun

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

dum dra chik gi

མ་ ་ཅིག་གི adj

せまい

་སི་སི / མ་ ་ཅིག་གི

semai

dum bu

མ་ noun

だんぺん

ཆ་ཤས / ཆག་ མ / མ་

danpen

はへん

ཆ་ཤས / ཆག་ མ / ་ མ / མ་

hahen

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

dur khang

ར་ཁང༌ noun

はか

ར་ཁང༌ / ར་ས / ར་ ོད / ར་ཁང༌ / རོ་ཁང༌

haka

dur trö

ར་ ོད noun

はか

ར་ཁང༌ / ར་ས / ར་ ོད / ར་ཁང༌ / རོ་ཁང༌

haka

ぼち

ར་ས / ར་ ོད

bochi

dur sa

ར་ས noun

はか

ར་ཁང༌ / ར་ས / ར་ ོད / ར་ཁང༌ / རོ་ཁང༌

haka

ぼち

ར་ས / ར་ ོད

bochi

dü

ས noun

きせつ

ས / ས་ཚད / ནམ་ ས

kisetsu

dü kyi yewa

ས་ ི་ད ེ་བ noun

そう

ོགས / ས་ ི་ད ེ་བ / ད་ཆོས / མ་པ / ང་བ

sou

dü tok lu

ས་ཐོག་ noun

しゅんかん

དེའི་བ ང༌ / དེའི་ བས / དེའི་ཚ / ས་ཐོག་

shunkan

dü bap gyön ché

ས་བབས་ ོན་ཆས noun

りゅうこう

དར་ བ / ས་བབས་ ོན་ཆས / གས་ ོལ / 

ཡོངས་ གས་ ི་ཆས

ryuukou

dü kel

ས་བ ལ noun

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

dü nyam lu

ས་མཉམ་ adv

いっせいに

ས་མཉམ་  / ས་མ ངས་པར

isseini



dü tsam

ས་མཚམས noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

dü tsung par

ས་མ ངས་པར adv

いっせいに

ས་མཉམ་  / ས་མ ངས་པར

isseini

dü menam

ས་མེནམ noun

きわ

ས་མེནམ / མཐའམ / ར

kiwa

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

dü tsang

ས་ཚང༌ noun

せいじゅく

ན་པ / ས་ ིན / ས་རན / ས་ཚང༌ / ན་ ག 

ན་ལོན

seijuku

dü tsé

ས་ཚད noun

年齢

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

年令

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

dü tsö

ས་ཚད noun

じこく

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན

jikoku

日付

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ちょうせき

chouseki

日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひるま

ས་ བས / ས་ཚད / བས / རེས་གཟའ

hiruma

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hidzuke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

ばあい

ས་ བས / ས་ཚད / མཛད་ ོན / དགའ་ ོན / 

གོ་ བས / བས / དོན་དག གནད་དོན

baai

にち

ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / ཉི་འོད / 

ཉིམ / རེས་གཟའ

nichi

とき

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

toki

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

じき

ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / དཀར་ཆས / 

དཀར་ཡོལ

jiki

じかん

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

jikan

しお

 / ས་ཚད

shio

うしお

ushio

きせつ

ས / ས་ཚད / ནམ་ ས

kisetsu

ねんがっぴ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

nengappi

dü tsö gor ni

ས་ཚད་འགོར་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

dü tsö di khar

ས་ཚད་འདི་ཁར noun

ふん

ག་ འི་ཆ་གཅིག / ས་ཚད་འདི་ཁར / ར་ཆ / 

ར་མ / ་ ན / ་ ག འི་ཨ་ཝ

fun

dü tsö dzé ni

ས་ཚད་འཛད་ནི verb

すごす

ས་ཚད་འཛད་ནི / ས་ གས་ ོགས་ནི / 

ཟད་འ ོ་གཏང་ནི

sugosu

dü tsö ha su

ས་ཚད་ཧ་ adv

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

dü zing

ས་ཟིང༌ noun

どうらん

ས་ཟིང༌ / ར་ཟིང༌

douran

dünkhor

ས་འཁོར noun

しゅうき

ས་འཁོར / ང་འཁོར / འཁོར་རིམ / ི་ངན / 

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

shuuki

dü yün

ས་ ན noun

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

がっき

ས་ ན / ོབ་ ས / གནས་ ན

gakki

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

じかん

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

jikan

じき

ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / དཀར་ཆས / 

དཀར་ཡོལ

jiki

そんぞく

ན / ས་ ན

sonzoku

とき

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

toki

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

ようご

ས་ ན / མིང་ཚག / གནས་ ན / དཔེ་མཚམས / 

ཐ་ ད / མིང་ཚག ོབ་ ས

yougo

じこく

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན

jikoku

dü ren

ས་རན noun

せいじゅく

ན་པ / ས་ ིན / ས་རན / ས་ཚང༌ / ན་ ག 

ན་ལོན

seijuku



dü rap

ས་རབས noun

年齢

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

せいき

ས་རབས / ལོ་བ འི་ ས་ ན / ལོ་ངོ་བ ་འཁོར

seiki

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

年令

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

dü gyün gyi

ས་ ན་ ི adj

せいじょう

ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / ས་ ན་ ི / 

རང་བཞིན་ ི

seijou

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

dü gyün du

ས་ ན་ adv

いつも

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་  / ནམ་རང་ཨིན་ ང༌

itsumo

たえず

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་  / ན་  / ག་པར་

taezu

つねに

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་

tsuneni

dü gyün mé pé

ས་ ན་མེད་པའི adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

dü kap

ས་ བས noun

じこく

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན

jikoku

じかん

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

jikan

にち

ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / ཉི་འོད / 

ཉིམ / རེས་གཟའ

nichi

じき

ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / དཀར་ཆས / 

དཀར་ཡོལ

jiki

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

とき

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

toki

ばあい

ས་ བས / ས་ཚད / མཛད་ ོན / དགའ་ ོན / 

གོ་ བས / བས / དོན་དག གནད་དོན

baai

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

ひるま

ས་ བས / ས་ཚད / བས / རེས་གཟའ

hiruma

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

dü tap

ས་ བས noun

ねんがっぴ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

nengappi

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hidzuke

日付

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

dü tön

ས་ ོན noun

お祝い

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

できごと

ས་ ོན / ་ ོ / ང་རིམ / ལས་རིམ / 

ེད་འ ན་ལས་རིམ

dekigoto

しゅくが

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

shukuga

まつり

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

まつり

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

祭

ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

祭り

ས་ ོན / དགའ་ ོན

matsuri

おいわい

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

dü jor kaka ta

ས་ ོར་ཀ ་ཊ noun

がん

ས་ ོར་ཀ ་ཊ / ཀེན་སར

gan

dü min

ས་ ིན noun

せいじゅく

ན་པ / ས་ ིན / ས་རན / ས་ཚང༌ / ན་ ག 

ན་ལོན

seijuku

dé

དེ pron

それ

དེ / འདི / ཁོ་ ་  / མིང་ཚབ

sore

dé kha rang

དེ་ཁ་རང༌ adv

すぐに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

suguni

ただちに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

tadachini

dé gi bé

དེ་གིས་ ེ adv

ゆえに

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ

yueni

したがって

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ / 

འདི་བ མ་ ེ

shitagatte

なぜなら

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ

nazenara

dé nang

དེ་ནང༌ adv

そこ

དེ་ནང༌ / འོག

soko

dé ma tak tu

དེ་མ་ཐག་ adv

すぐに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

suguni

ただちに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

tadachini

dé tsung

དེ་མ ངས noun

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou

dé badwa da

དེ་འབདཝ་ད adv

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi



dé badwa lé

དེ་འབདཝ་ལས adv

ゆえに

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ

yueni

なぜなら

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ

nazenara

したがって

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ / 

འདི་བ མ་ ེ

shitagatte

dé lé

དེ་ལས adv

それから

ིས་  / དེ་ལས / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sorekara

dé lu ten té

དེ་ ་བ ེན་ཏེ adv

したがって

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ / 

འདི་བ མ་ ེ

shitagatte

ゆえに

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ

yueni

なぜなら

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ

nazenara

dé tar na yang

དེ་ ར་ན་ཡང༌ adv

にもかかわらず

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / དེ་ ར་ན་ཡང༌ / ཨིན་ ང་རང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌

nimokakawarazu

dé bé in rung

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ adv

やはり

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ཨིན་ ང་རང༌

yahari

それでも

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ཨིན་ ང་རང༌

soredemo

にもかかわらず

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / དེ་ ར་ན་ཡང༌ / ཨིན་ ང་རང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌

nimokakawarazu

deng sang gi

དེང་སང་གི adj

あたらしい

དེང་སང་གི / རིག་གསར་ ི / གསརཔ / གསརཔ་གི

atarashii

deng sang

དེང་སང༌ adv

げんだい

ད་རེས་ནངས་པ / དེང་སང༌

gendai

げんざい

ད་རེས་ནངས་པ / དེང་སང༌

genzai

dé pön

དེད་དཔོན noun

せんちょう

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

senchou

たいい

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

taii

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

たいさ

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / དམག་ ིད / 

ཡོངས་དཔོན

taisa

dep

དེབ noun

しょせき

དེབ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ

shoseki

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

ほん

དེབ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ

hon

dep chung

དེབ་ ང༌ noun

ちょうめん

དེབ་ ང༌ / འ ི་དེབ

choumen

dé gang

དེའི་བ ང༌ noun

しゅんかん

དེའི་བ ང༌ / དེའི་ བས / དེའི་ཚ / ས་ཐོག་

shunkan

そくせき

དེའི་བ ང༌ / དེའི་ བས / དེའི་ཚ

sokuseki

dé tsé

དེའི་ཚ noun

そくせき

དེའི་བ ང༌ / དེའི་ བས / དེའི་ཚ

sokuseki

しゅんかん

དེའི་བ ང༌ / དེའི་ བས / དེའི་ཚ / ས་ཐོག་

shunkan

dé kap

དེའི་ བས noun

そくせき

དེའི་བ ང༌ / དེའི་ བས / དེའི་ཚ

sokuseki

しゅんかん

དེའི་བ ང༌ / དེའི་ བས / དེའི་ཚ / ས་ཐོག་

shunkan

do dren

དོ་འ ན noun

きょうぎ

དོ་འ ན / གསང་བའི་འཆར་གཞི

kyougi

ちょうせん

དོ་འ ན / གདོང་ལན / ལ་འ ན

chousen

しあい

shiai

ためし

དོ་འ ན / མོ་བཏབ

tameshi

さいばん

དོ་འ ན / མོ་བཏབ / ིམས་ད ད / ིམས་བཤེར

saiban

しけん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiken

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

しれん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiren

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

いせん

ཅོག་འཐདཔ / དོ་འ ན / འ ་མཉམ / འ ་ ང༌ / 

འ ་བ / འ ན་བ ར

isen

do dren ni

དོ་འ ན་ནི verb

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

do dren bé ni

དོ་འ ན་འབད་ནི verb

きそう

དོ་འ ན་འབད་ནི / འ ན་བ ར་འབད་ནི

kisou

do dren bé mi

དོ་འ ན་འབད་མི noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

do lom

དོ་ལོམ noun

なすび

nasubi

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

dok pa

དོགས་པ noun

うたがい

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ོ་ ེ་གཉིས / 

སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  དོགས་པ

utagai

ぎわく

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ཤེས་ཚར་ ་མོ

 / ཐེ་ཚམ / ར་ཙམ

giwaku

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon

よやく

དོགས་པ / ཧ་ ང༌ / ཐེ་ཚམ / ཧེན་བདག བང་བཏབ

 / ོན་བདག ་ ང༌

yoyaku

dok pa chen

དོགས་པ་ཅན adj

うたがわしい

utagawashii

dok pa chak ni

དོགས་པ་ཆགས་ནི verb

ためらう

དོགས་པ་ཆགས་ནི / དོགས་པ་ཟ་བ / ཐེ་ཚམ་ཟ་ནི

tamerau

dok pa sak ni

དོགས་པ་བསག་ནི verb

うたがう

utagau

dok pa sak pé

དོགས་པ་བསགས་པའི adj

あやしい

དོགས་པ་བསགས་པའི / ོ་མ་བདེ་བའི

ayashii

妖しい

དོགས་པ་བསགས་པའི / ོ་མ་བདེ་བའི

ayashii

怪しい

དོགས་པ་བསགས་པའི / ོ་མ་བདེ་བའི

ayashii

dok pa zawa

དོགས་པ་ཟ་བ verb

ためらう

དོགས་པ་ཆགས་ནི / དོགས་པ་ཟ་བ / ཐེ་ཚམ་ཟ་ནི

tamerau

dok pa sel ni

དོགས་པ་སེལ་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

dok pé lo

དོགས་པའི་ ོ noun

うたがい

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ོ་ ེ་གཉིས / 

སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  དོགས་པ

utagai

ぎわく

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ཤེས་ཚར་ ་མོ

 / ཐེ་ཚམ / ར་ཙམ

giwaku



dok zön

དོགས་ཟོན noun

よぼう

བ ོག་ཐབས / དོགས་ཟོན / བཀག་དམ / བཀག་ཐབས

yobou

ようじん

youjin

dong pé ni

དོང་ ེད་ནི verb

さす

དོང་ ེད་ནི / མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / 

གསོབ་ནི

sasu

dong

དོང༌ noun

孔

ana

あな

དོང༌ / དོང༌

ana

なみだ

དོང༌ / ཧོག་ཀ / མིག་

namida

穴

ana

あな

དོང༌ / དོང༌

ana

dön chö

དོན་གཅོད noun

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

にんむ

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ / དམིགས་ ཱ

ninmu

dön chö yik tsang

དོན་གཅོད་ཡིག་ཚང༌ noun

りょうじかん

ryoujikan

dön drup

དོན་ བ noun

じつげん

དོན་ བ / གོ་ ོགས / ད ལ་ ར

jitsugen

dön chung gi

དོན་ ང་གི adj

ちいさい

ང་  / དོན་ ང་གི / ་བ

chiisai

dön dak

དོན་དག noun

げんいん

དོན་དག / དགོས་པ / ་དོན / ་ ེན / ་མཚན / 

དོན་དག  / ེས་དཔག མ་ད ོད

gen'in

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

どうき

དོན་དག / ན་ ོང༌ / དམིགས་དོན / གནད་དོན

douki

りゆう

དོན་དག / དགོས་པ / ་མཚན / ན་ ོང༌ / 

དམིགས་དོན / གནད་དོན / ེས་དཔག མ་ད ོད

riyuu

dön dak né dön

དོན་དག གནད་དོན noun

ばあい

ས་ བས / ས་ཚད / མཛད་ ོན / དགའ་ ོན / 

གོ་ བས / བས / དོན་དག གནད་དོན

baai

dön dak sel hing

དོན་དག གསལ་ཧིང༌ noun

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

dön dak gyu

དོན་དག noun

げんいん

དོན་དག / དགོས་པ / ་དོན / ་ ེན / ་མཚན / 

དོན་དག  / ེས་དཔག མ་ད ོད

gen'in

dön dak ngo ma

དོན་དག་ངོ་མ noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

dön dam

དོན་དམ noun

げんじつ

དོན་དམ / ངོ་མ / དངོས་གནས

genjitsu

じつざい

དོན་དམ / ངོ་མ / དངོས་གནས

jitsuzai

dön dam ring luk

དོན་དམ་རིང་ གས noun

げんじつしゅぎ

དོན་དམ་རིང་ གས / དངོས་མཐོང་རིང་ གས / 

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

genjitsushugi

しゃじつしゅぎ

དོན་དམ་རིང་ གས / དངོས་མཐོང་རིང་ གས / 

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

shajitsushugi

dön mé kyi

དོན་མེད་ ི adj

不要

fuyou

ふよう

fuyou

不用

fuyou

dön mé kyi lo

དོན་མེད་ ི་ ོ noun

ちんぷんかんぷん

དོན་མེད་ ི་ ོ / ོ་ བ་ ིབ / དོན་མེད་ ི་ ོ / 

ོ་ བ་ ིབ

chinpunkanpun

ちんぷんかんぷん

དོན་མེད་ ི་ ོ / ོ་ བ་ ིབ / དོན་མེད་ ི་ ོ / 

ོ་ བ་ ིབ

chinpunkanpun

dön tsen

དོན་ཚན noun

課目

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན

kamoku

科目

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན

kamoku

わだい

དོན་ཚན / བ ོད་གཞི

wadai

とくちょう

ཆ་ཤས / དོན་ཚན / ད་ མ / རང་གཤིས

tokuchou

しなもの

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ཚང་ཆས

shinamono

じょうこう

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས

joukou

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

dön drel

དོན་འ ེལ noun

かいしゃく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

kaishaku

つうやく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

tsuuyaku

dön tok

དོན་ ོགས noun

りかい

དོན་ ོགས / གོ་ ོགས / ཤེས་ ོགས

rikai

りょうかい

དོན་ ོགས / གོ་ ོགས / ཤེས་ ོགས

ryoukai

dön lé bé

དོན་ལས་ ེ adj

しんけん

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

shinken

まじめ

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

majime

dön nying

དོན་ ིང༌ noun

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

dom

དོམ noun

くま

kuma

dor kha

དོར་ཁ noun

つうやく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

tsuuyaku

かいしゃく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

kaishaku

dor kha gyur mi

དོར་ཁ་ ར་མི noun

つうやくしゃ

དོར་ཁ་ ར་མི / ད་ ར་ བ་མི

tsuuyakusha



dorwé mi

དོར་བའི་མི noun

のけもの

ིར་བཏོན་བཞག་མི / དོར་བའི་མི / 

ངས་བཞག་པའི་མི

nokemono

dö

དོས noun

にもつ

དོས / ར་ཆ

nimotsu

かもつ

བདལ་  / དོས / དོས་  / ་དོས / ར་ཆ / 

གནམ་དོས

kamotsu

たば

ེ / དོས / ཐོན་རིམ / ཐོན་ཚན

taba

dö khang

དོས་ཁང༌ noun

そうこ

བབས་ གས / དོས་ཁང༌ / མཛད་ཁང༌ / 

མ་འཁོར་བ མ / ཐེམ་ས / བཞག་བཅོལ་ཁང༌

souko

dö la

དོས་ noun

かもつ

བདལ་  / དོས / དོས་  / ་དོས / ར་ཆ / 

གནམ་དོས

kamotsu

dö pap ni

དོས་ཕབ་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

dö kel ni

དོས་བཀལ་ནི verb

乗せる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

のせる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི / དོས་བཀལ་ནི / 

ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

のせる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི / དོས་བཀལ་ནི / 

ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

つむ

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི

tsumu

載せる

དོས་བཀལ་ནི / ར་ཆ་བཀལ་ནི

noseru

dö tön ni

དོས་བཏོན་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

dö drom

དོས་ ོམ noun

ようき

དོས་ ོམ / ་ཆེན / ཧོད / ོད

youki

da truk so khang

་ ག་གསོ་ཁང༌ noun

こじいん

kojiin

dang hing

ངས་ཧིང༌ noun

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

dawa butsa

ཝ་ ཚ noun

みなしご

minashigo

こじ

ཝ་ ཚ / ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / 

དམོ

koji

dra dum

་ མ noun

いっぺん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / བགོ་ ལ / 

བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ / དཔེ

ippen

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

はへん

ཆ་ཤས / ཆག་ མ / ་ མ / མ་

hahen

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

dra ni

་ནི verb

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

ひく

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / ་ནི

hiku

drak khak mak mi

ག་ཁག དམག་མི noun

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

drak nön

ག་གནོན noun

よくあつ

ག་གནོན / ཨེབ་པ / དབང་གནོན

yokuatsu

drak sö

ག་གསོད noun

ぎゃくさつ

ེབ་གསོད / ག་གསོད / ིང་ཕམ

gyakusatsu

drak ni

ག་ནི verb

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

治る

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

いやす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / ག་ནི / ་དང་ནད་ ་

 / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

iyasu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおる

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི / ག་ནི / 

་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

なおる

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི / ག་ནི / 

་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

直る

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

drak pö mak mi

ག་པོའི་དམག་མི noun

りくぐん

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

rikugun

ぐんたい

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

guntai

drak ma tsuk pa

ག་མ་ གས་པ adj

がんこな

ག་མ་ གས་པ / གོ་ཐོས་མེདཔ / ཉན་ ག་མེདཔ /

 ཉན་མ་བ བཔ / ང་མ་ གསཔ / སེལ་མ་ གསཔ

gankona

drak rim gyi

ག་རིམ་ ི adj

貴い

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

尊い

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

とうとい

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

たっとい

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

tattoi



drak rim am su

ག་རིམ་ཨམ་ noun

きふじん

ཨམ / ཨམ་  / མ / ག་རིམ་ཨམ་

kifujin

ふじん

ཨམ / ཨམ་  / ཨམ / ཨམ་  / མ / 

ག་རིམ་ཨམ་

fujin

drak göl

ག་ ོལ noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

drak shö

ག་ཤོས adj

さいしょ

ག་ཤོས / གཙ་ཅན

saisho

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

だいいち

ག་ཤོས / གཙ་ཅན

daiichi

ほし

ག་ཤོས / ར་ གས / ར་ད ིབས / རམ / 

ས་ལེགས་ གས / འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ

hoshi

drak dé

ག་ ེ noun

ぐんたい

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

guntai

りくぐん

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

rikugun

drak chö

ག་ ོད noun

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

drang trim

ང་ ིམས noun

せいぎ

ང་བདེན / ང་ ིམས

seigi

こうせい

ང་བདེན / ང་ ིམས / བ ོག་ཐབས / གནོད་ ོར

 / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kousei

しほう

ང་བདེན / ང་ ིམས

shihou

drang pön

ང་དཔོན noun

さいばんかん

ང་དཔོན / ་ཞིབ / ད ེ་ཞིབ

saibankan

drang ni

ང་ནི verb

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

drang po

ང་པོ adj

ま

བདེན་པ / ང་པོ / འ ་བའི / ངོ་མ / 

ཐ་དམ་ཚག་ཅན / ཚ་ གས

ma

真

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto

誠

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto

みぎ

ང་པོ / ཐོབ་དབང༌ / གཡསཔ / གཡས་ ོགས

migi

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

せいじつ

ང་པོ / སེམས་ ངམ / ང་ཏང་ཏ / ངམ / 

ག ང་ ངམ

seijitsu

しんり

སེམས་ཁམས་རིག་པ / བདེན་ ངས / བདེན་པ / 

ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinri

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

けんり

ང་པོ / ཐོབ་དབང༌

kenri

しょうじき

ང་བདེན / ང་པོ

shoujiki

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

drang por

ང་པོར adv

ほんとうに

ང་པོར / ངོ་མ་རང༌

hontouni

drang den

ང་བདེན noun

しほう

ང་བདེན / ང་ ིམས

shihou

しょうじき

ང་བདེན / ང་པོ

shoujiki

こうせい

ང་བདེན / ང་ ིམས / བ ོག་ཐབས / གནོད་ ོར

 / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kousei

せいぎ

ང་བདེན / ང་ ིམས

seigi

drang den min pa

ང་བདེན་མིན་པ noun

ふこうへい

ང་བདེན་མིན་པ / ང་མིན / མ་ ང་བ

fukouhei

ふせい

ང་བདེན་མིན་པ / ང་མིན / མ་ ང་བ

fusei

drang min

ང་མིན noun

ふこうへい

ང་བདེན་མིན་པ / ང་མིན / མ་ ང་བ

fukouhei

ふせい

ང་བདེན་མིན་པ / ང་མིན / མ་ ང་བ

fusei

drang sem

ང་སེམས noun

せいい

ང་སེམས / ག་བསམ

seii



drang song

ང་ ོང༌ noun

けんじん

ང་ ོང༌ / མཁས་པ

kenjin

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

dren té

ན་གཏད noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

ねんとう

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / སེམས

nentou

こころ

ན་གཏད / ཧིང༌ / མ ེན་ ་ཅན / ིང་ ེ / སེམས

kokoro

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

ちゅうもく

ན་གཏད / ན་བཏོན / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuumoku

dren ché

ན་ཆས noun

みやげ

ན་ཆས / ན་ ེན

miyage

dren nyam

ན་ཉམས noun

けんぼうしょう

kenboushou

dren to

ན་ཐོ noun

きろく

ན་ཐོ / ལེགས་ཐོན / ཐོ་དེབ / ཡིག་ཆ

kiroku

dren ni

ན་ནི verb

かんじる

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

kanjiru

気付く

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

気づく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

想う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

思う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

さっする

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

sassuru

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

かんがえる

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

kangaeru

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kidzuku

dren pa

ན་པ noun

せいじゅく

ན་པ / ས་ ིན / ས་རན / ས་ཚང༌ / ན་ ག 

ན་ལོན

seijuku

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

きおく

ན་པ / ན་ཤེས / ན་ གས / ན་ཚར

kioku

dren pa tsa drak

ན་པ་ཚ་ གས adj

ちゅういぶかい

བག་ཟོན་ཅན / ན་པ་ཚ་ གས

chuuibukai

dren pa tsa ni

ན་པ་ཚ་ནི verb

磨ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

研ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

dren pa khor ni

ན་པ་འཁོར་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

dren pa no ni

ན་པ་ ོ་ནི verb

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

研ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

磨ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

dren tön

ན་བཏོན noun

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

ちゅうもく

ན་གཏད / ན་བཏོན / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuumoku

dren mé

ན་མེད noun

しっしん

shisshin

さいみん

ན་མེད / གཉིད་འཐིབ / ཚར་ཉམས

saimin

こんすい

ན་མེད / བ ལ་བ

konsui

dren mé kyi ngang

ན་མེད་ ི་ངང༌ adj

むいしき

ན་མེད་ ི་ངང༌ / ན་མེད་ཐོག / མ་ཚར་བར

muishiki

dren mé tok

ན་མེད་ཐོག adj

むいしき

ན་མེད་ ི་ངང༌ / ན་མེད་ཐོག / མ་ཚར་བར

muishiki

dren tsor

ན་ཚར noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

きおく

ན་པ / ན་ཤེས / ན་ གས / ན་ཚར

kioku

dren ten

ན་ ེན noun

きねんひ

ན་ ེན / ོལ་ ེན

kinenhi

みやげ

ན་ཆས / ན་ ེན

miyage

dren lhong

ན་ ོང༌ noun

はんきょう

བག་ཅ / ག་ཅ / ན་ ོང༌ / བ ར་ ོས

hankyou



dren shuk

ན་ གས noun

きおく

ན་པ / ན་ཤེས / ན་ གས / ན་ཚར

kioku

dren shé

ན་ཤེས noun

いしき

ན་ཤེས / གཽ་ ོགས / ངེས་པ / རིག་ཚར / ཤེས་པ

ishiki

きおく

ན་པ / ན་ཤེས / ན་ གས / ན་ཚར

kioku

dren kül

ན་ ལ noun

けいほう

ང་ ང༌ / ན་ ལ / ིལ་བ  / འ ོག་ ེལ / 

ཉེན་བ  / ཚ་ ང༌

keihou

dranam tön ta ni

ནམ་བཏོན་བ ་ནི verb

みなす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

見なす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

見做す

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

dri

ི noun

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

dri ngé

ི་ངད noun

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

dri ngen

ི་ངན noun

くさい

ི་ངན / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ག ག་ གས / 

ིམ་ ་  / ིམ་མནམ་ནི

kusai

しゅうき

ས་འཁོར / ང་འཁོར / འཁོར་རིམ / ི་ངན / 

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

shuuki

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

あくしゅう

ི་ངན / ིམ་ག ག་ གས / ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

akushuu

dri ngen jung ni

ི་ངན་འ ང་ནི verb

くさい

ི་ངན / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ག ག་ གས / 

ིམ་ ་  / ིམ་མནམ་ནི

kusai

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

dri chap

ི་ཆབ noun

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

こうすい

ི་ཆབ / ི་བ ང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་

kousui

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

dri ché

ི་ད ད noun

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon

driwa

ི་བ noun

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon

driwa dri len

ི་བ་ ིས་ལན noun

めんせつ

mensetsu

dri zang

ི་བཟང༌ noun

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

dri sung

ི་བ ང༌ noun

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

こうすい

ི་ཆབ / ི་བ ང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་

kousui

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

dri ma

ི་མ noun

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

dri ngar

ི་མངར noun

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

dri tsik driwa

ི་ཚག ི་བ noun

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon



dri tsor

ི་ཚར noun

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

はな

ི་ཚར / ་པ / 

hana

dri zhim

ི་ཞིམ noun

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

はなたば

ི་ཞིམ / མེ་ཏོག་ཆག་པ

hanataba

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

こうすい

ི་ཆབ / ི་བ ང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་

kousui

dri zhim pé

ི་ཞིམ་པའི adj

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii

dri zhim men chu

ི་ཞིམ་ ན་ noun

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

こうすい

ི་ཆབ / ི་བ ང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་

kousui

dri zé bu mo

ི་ཟའི་ ་མོ noun

せんにょ

ི་ཟའི་ ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

sen'nyo

dri tak

ི་ གས noun

しつもん

དོགས་པ / ི་ད ད / ི་ གས / ི་བ / དགག་པ / 

གནད་དོན / ཐེ་ཚམ / ི་ཚག ི་བ /  དོགས་པ

shitsumon

dri num

ི་ མ noun

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

dri men

ི་ ན noun

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

drin

ིན noun

しゃっきん

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

shakkin

ふさい

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

fusai

drim

ིམ noun

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

drim duk khik khi

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི noun

あくしゅう

ི་ངན / ིམ་ག ག་ གས / ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

akushuu

しゅうき

ས་འཁོར / ང་འཁོར / འཁོར་རིམ / ི་ངན / 

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

shuuki

drim duk drak

ིམ་ག ག་ གས noun

あくしゅう

ི་ངན / ིམ་ག ག་ གས / ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

akushuu

くさい

ི་ངན / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ག ག་ གས / 

ིམ་ ་  / ིམ་མནམ་ནི

kusai

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi

drim nam ni

ིམ་མནམ་ནི verb

かぐ

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / ནང་ཆས

kagu

くさい

ི་ངན / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ག ག་ གས / 

ིམ་ ་  / ིམ་མནམ་ནི

kusai

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

drim tsor ni

ིམ་ཚར་ནི verb

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

かぐ

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / ནང་ཆས

kagu

drim hu hu

ིམ་ ་ adj

くさい

ི་ངན / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ག ག་ གས / 

ིམ་ ་  / ིམ་མནམ་ནི

kusai

drim hum ni

ིམ་ མ་ནི verb

かぐ

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / ནང་ཆས

kagu

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

におう

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / 

ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / 

ིམ་ཚར་ནི / ི་ངན་འ ང་ནི / ིམ་ མ་ནི / 

ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི

niou

dril da

ིལ་བ noun

けいほう

ང་ ང༌ / ན་ ལ / ིལ་བ  / འ ོག་ ེལ / 

ཉེན་བ  / ཚ་ ང༌

keihou



dril drak

ིལ་བ གས noun

せんでん

ིལ་བ གས / ལ་བ གས / མི་མང་གསལ་བ གས

 / ངན་བ གས / ད ོག་གཏམ

senden

dril bu

ིལ་ noun

かね

ིལ་  / གཡེར་ཁ / ིལ་  / ིལ་  / 

ིལ་མང་གི་ད ངས / གཡེར་ཁ

kane

かね

ིལ་  / གཡེར་ཁ / ིལ་  / ིལ་  / 

ིལ་མང་གི་ད ངས / གཡེར་ཁ

kane

すず

ིལ་  / གཡེར་ཁ

suzu

dril bu sil ni

ིལ་ ་གསིལ་ནི verb

なる

ིལ་ ་གསིལ་ནི / བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / 

བ ོད་ ་ ོན་ནི / ིལ་ ་གསིལ་ནི / 

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / བ ོད་ ་ ོན་ནི

naru

なる

ིལ་ ་གསིལ་ནི / བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / 

བ ོད་ ་ ོན་ནི / ིལ་ ་གསིལ་ནི / 

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / བ ོད་ ་ ོན་ནི

naru

dril mang gi yang

ིལ་མང་གི་ད ངས noun

かね

ིལ་  / གཡེར་ཁ / ིལ་  / ིལ་  / 

ིལ་མང་གི་ད ངས / གཡེར་ཁ

kane

dril dra

ིལ་ noun

かね

ིལ་  / གཡེར་ཁ / ིལ་  / ིལ་  / 

ིལ་མང་གི་ད ངས / གཡེར་ཁ

kane

dri len

ིས་ལན noun

へんじ

ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / སེལ་ཐབས

henji

へんとう

་གར་ ར་ཀོ / ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

སེལ་ཐབས

hentou

druk

ག num

ろく

ག / ག / ག

roku

ろく

ག / ག / ག

roku

むっつ

muttsu

ろく

ག / ག / ག

roku

druk chu

ག་ num

ろくじゅう

rokujuu

druk chü cha chik

ག་ འི་ཆ་གཅིག noun

ふん

ག་ འི་ཆ་གཅིག / ས་ཚད་འདི་ཁར / ར་ཆ / 

ར་མ / ་ ན / ་ ག འི་ཨ་ཝ

fun

drung chen

ང་ཆེན noun

ちょうかん

choukan

ひしょ

ང་ཆེན / བ ་ལེན་འབད་མི / བ ་ལེན་པ

hisho

drung tso

ང་འཚ noun

はくし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakushi

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

いしゃ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

isha

はかせ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakase

drek pa

ེག་པ noun

おぶつ

ེག་པ / བཙག་པ

obutsu

drek ma tsuk ni

ེག་མ་ གས་ནི verb

ころす

ེག་མ་ གས་ནི / དམར་གསད་འབད་ནི / གསད་ནི

 / ོག་གཅད་ནི

korosu

drek pa

ེགས་པ noun

ごうまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

gouman

じまん

ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ / དཔའ་གདེང་ /

 དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / དཔའ་ཉམས / 

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

jiman

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

dro tok to

ོ་ཏོག་ཏོ adj

あたたかい

ོ་ཏོག་ཏོ / དགའ་ཏོག་ཏོ / མས་སེམས་ཅན

atatakai

dro pa

ོ་པ noun

あさ

ོ་པ / ་ ོ

asa

ごぜん

ོ་པ / ་ ོ

gozen

drö

ོད noun

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

あつさ

ོད / མེ / ཚ་ ོད

atsusa

drö tap

ོད་ཐབ noun

だんろ

ོད་ཐབ / ཐབ

danro

drö tak ni

ོད་བཏགས་ནི verb

あせをかく

་འཐོན་ནི / ོད་བཏགས་ནི / ལ་ནག་འཐོན་ནི /

 ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི / 

ཚདཔ་འཐོན་ནི

asewokaku

drö tak pé dü

ོད་བཏགས་པའི་ ས noun

しもどけ

ོད་བཏགས་པའི་ ས / ེགས་བ ་བའི་ ས

shimodoke

ゆきどけ

ོད་བཏགས་པའི་ ས / ེགས་བ ་བའི་ ས

yukidoke

drö tsé

ོད་ཚད noun

じすう

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

jisuu

ていど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

teido

ど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

do

drö bar

ོད་འབར noun

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

drö shuk

ོད་ གས noun

おんど

ོད་ གས / ང་ གས / བསིལ་ ོད་ཚད

ondo

きおん

ོད་ གས / ང་ གས / བསིལ་ ོད་ཚད

kion

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

drö kyé

ོད་ ེད noun

かねつ

kanetsu

dra khyim

་ ིམ noun

おり

་ ིམ / ་ཚང༌

ori

かご

་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ / ་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ

kago

かご

་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ / ་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ

kago

dra tsang

་ཚང༌ noun

おり

་ ིམ / ་ཚང༌

ori

かご

་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ / ་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ

kago

かご

་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ / ་ ིམ / ་ཚང༌ / ་ཏོ

kago

na khuk na lön

ན་ ག ན་ལོན noun

せいじゅく

ན་པ / ས་ ིན / ས་རན / ས་ཚང༌ / ན་ ག 

ན་ལོན

seijuku

na khuk khugpa

ན་ ག་ གཔ noun

たすう

ད ་མང་ཤོས / མང་ཆེ་ཤོས / ན་ ག་ གཔ / ན་ ིན

 / ཕལ་ཆེ་བ

tasuu

na khugpa

ན་ གཔ noun

ししゅんき

ལང་ཚ་དར་འབབ / ན་ གཔ / ན་ ིན

shishunki

na chung

ན་ ང༌ noun

みせいねんしゃ

ན་ ང༌ / ན་ཚད་མ་ ིན་པ

miseinensha

na ni

ན་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru



na tsa

ན་ཚ noun

しっぺい

ན་ཚ / ནད / ང་གཞི

shippei

びょうき

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད / ནད་གཞི / 

ང་གཞི / འ ལ་ ང༌

byouki

ふへい

ན་ཚ / ནད་གཞི

fuhei

やまい

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད་གཞི / འ ལ་ ང༌

yamai

na tsö ma min pa

ན་ཚད་མ་ ིན་པ noun

みせいねんしゃ

ན་ ང༌ / ན་ཚད་མ་ ིན་པ

miseinensha

na zuk chen

ན་ ག་ཅན adj

いたい

དཀའ་ བ་ཅན / ན་ ག་ཅན

itai

くるしい

དཀའ་ བ་ཅན / ན་ ག་ཅན

kurushii

na zuk kyap ni

ན་ ག་ བ་ནི verb

くう

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི / 

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི

kuu

くう

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི / 

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི

kuu

さす

དོང་ ེད་ནི / མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / 

གསོབ་ནི

sasu

na lön

ན་ལོན noun

おとな

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

otona

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

だいにん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

dainin

na min

ན་ ིན noun

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

だいにん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

dainin

おとな

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

otona

たすう

ད ་མང་ཤོས / མང་ཆེ་ཤོས / ན་ ག་ གཔ / ན་ ིན

 / ཕལ་ཆེ་བ

tasuu

ししゅんき

ལང་ཚ་དར་འབབ / ན་ གཔ / ན་ ིན

shishunki

nak chen

ནག་ཅན noun

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

はんざいしゃ

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

hanzaisha

はんにん

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ / ནག་ཅན / 

ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

hannin

はんにん

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ / ནག་ཅན / 

ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

han'nin

nak chen gyi la

ནག་ཅན་ ི་ ཱ noun

よみ

ནག་ཅན་ ི་ ཱ / ད ལ་བ / གཤིན་ ེའི་འཇིག་ ེན /

 ིམས་འགལ་ ི་ ཱ

yomi

nak chen lok trö

ནག་ཅན་ལོག་ ོད noun

ひきわたし

བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

 / བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / 

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

hikiwatashi

ひきわたし

བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

 / བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / 

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

hikiwatashi

nak tsang

ནག་ཚང༌ noun

す

འི་ཚང༌ / ནག་ཚང༌ / ཚང༌ / ས་

su

nak dzé

ནག་ ས noun

たんそ

tanso

nak kyön

ནག་ ོན noun

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

はんざい

་ངན / ནག་ ོན / ིམས་འགལ

hanzai

nak tsel

ནགས་ཚལ noun

しんりん

shinrin

もり

mori

nang tröl gyu ma

ནང་ ོལ་ ་མ noun

ちょう

་མ / ནང་ ོལ་ ་མ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chou

はらわた

་མ / ནང་ ོལ་ ་མ

harawata

nang suk trö len

ནང་ག ག་ ོད་ལེན noun

しゅうわい

shuuwai

nang drum

ནང་ མ noun

はれつ

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / འ ེལ་བཅད / 

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད / ནང་ མ / 

མ ན་ལམ་ ་

haretsu

nang ché

ནང་ཆས noun

かぐ

ིམ་ མ་ནི / ིམ་མནམ་ནི / ིམ་ཚར་ནི / ནང་ཆས

kagu

nang dön

ནང་དོན noun

ないよう

ན་ཆ / བ ོད་དོན / ནང་དོན / ནང་ ས / ཡོད་ཆ

naiyou

nang dön rik pa

ནང་དོན་རིག་པ noun

てつがく

བ་མཐའ / ནང་དོན་རིག་པ / མཚན་ཉིད་རིག་པ /

 ག ང་དོན་རིག་པ

tetsugaku

nang na

ནང་ན noun

ないぶ

ནང་ ོགས་ ི / ནང་ལོགས / ནང་ལོགས་ ི / ནང་ན

 / ནང་ན་གི / ནང་ནའི / ད ས་ ོགས

naibu

nang na gi

ནང་ན་གི noun

ないぶ

ནང་ ོགས་ ི / ནང་ལོགས / ནང་ལོགས་ ི / ནང་ན

 / ནང་ན་གི / ནང་ནའི / ད ས་ ོགས

naibu

nang na tsuk ni

ནང་ན་བ གས་ནི verb

つめる

བ ང་ནི / བ ངས་ཏེ་བ གས་ནི / 

ནང་ན་བ གས་ནི / གསོབ་བ ང་ནི / 

ེམ་ ེ་བཀང་ནི

tsumeru

nang na dzül ni

ནང་ན་འ ལ་ནི verb

つきとおる

ནང་ན་འ ལ་ནི / ེད་ནི / སིམ་ནི

tsukitooru

はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི / འ ལ་ནི / 

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི / མིང་ཐོ་བཀོད་ནི / 

ནང་ན་འ ལ་ནི / ཐོ་བཀོད་འབད་ནི / 

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

hairu

nang na dzülwa

ནང་ན་འ ལ་བ noun

しんとう

ནང་ན་འ ལ་བ / ནང་ན་སིམ་པ

shintou

nang na sim pa

ནང་ན་སིམ་པ noun

しんとう

ནང་ན་འ ལ་བ / ནང་ན་སིམ་པ

shintou

nang né

ནང་ནའི adj

ないぶ

ནང་ ོགས་ ི / ནང་ལོགས / ནང་ལོགས་ ི / ནང་ན

 / ནང་ན་གི / ནང་ནའི / ད ས་ ོགས

naibu

nang chok kyi

ནང་ ོགས་ ི adj

ないぶ

ནང་ ོགས་ ི / ནང་ལོགས / ནང་ལོགས་ ི / ནང་ན

 / ནང་ན་གི / ནང་ནའི / ད ས་ ོགས

naibu

nang tsen

ནང་ཚན noun

かぞく

ེ་ཚན / ནང་ཚན / རིགས / བཟའ་ཚང༌

kazoku

nang tsen dö jor

ནང་ཚན་འདོད་ ོར noun

きんしんそうかん

ནང་ ོར / ནང་ཚན་འདོད་ ོར

kinshinsoukan

nang zhuk

ནང་ གས noun

にゅうじょう

འ ལ་ གས / ཁ་བཟེད / ཁས་ལེན / ནང་ གས

nyuujou

nang khö

ནང་འཁོད noun

はんけい

hankei



nang drik

ནང་འ ིགས noun

せっちゅう

བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས / བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས

secchuu

せっちゅう

བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས / བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས

setchuu

だきょう

བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས

dakyou

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

ぎけつ

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

giketsu

かいぞうど

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

kaizoudo

わかい

འཆམ་ཁ / ནང་འ ིགས

wakai

nang dzül

ནང་འ ལ noun

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

いみん

ནང་འ ལ / ནང་འ ལ་འབད་མི / 

ནང་འ ལ་འབད་ས / ནང་ ོད / ནང་ ོད་འབད་མི

 / ནང་ ོད་ས་གནས

imin

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

nang dzül bé mi

ནང་འ ལ་འབད་མི noun

いみん

ནང་འ ལ / ནང་འ ལ་འབད་མི / 

ནང་འ ལ་འབད་ས / ནང་ ོད / ནང་ ོད་འབད་མི

 / ནང་ ོད་ས་གནས

imin

nang dzül bé sa

ནང་འ ལ་འབད་ས noun

いみん

ནང་འ ལ / ནང་འ ལ་འབད་མི / 

ནང་འ ལ་འབད་ས / ནང་ ོད / ནང་ ོད་འབད་མི

 / ནང་ ོད་ས་གནས

imin

nang rum

ནང་ མ noun

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

崩壊

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

崩潰

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

nang dip

ནང་ ིབ noun

崩潰

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

崩壊

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

nang dzé

ནང་ ས noun

ないよう

ན་ཆ / བ ོད་དོན / ནང་དོན / ནང་ ས / ཡོད་ཆ

naiyou

せいぶん

ཆ་ ེན / ཆ་ཤས / ནང་ ས

seibun

nang lok

ནང་ལོགས noun

ないぶ

ནང་ ོགས་ ི / ནང་ལོགས / ནང་ལོགས་ ི / ནང་ན

 / ནང་ན་གི / ནང་ནའི / ད ས་ ོགས

naibu

nang lok kyi

ནང་ལོགས་ ི adj

ないぶ

ནང་ ོགས་ ི / ནང་ལོགས / ནང་ལོགས་ ི / ནང་ན

 / ནང་ན་གི / ནང་ནའི / ད ས་ ོགས

naibu

nang kyö

ནང་ ོད noun

いみん

ནང་འ ལ / ནང་འ ལ་འབད་མི / 

ནང་འ ལ་འབད་ས / ནང་ ོད / ནང་ ོད་འབད་མི

 / ནང་ ོད་ས་གནས

imin

nang kyö bé mi

ནང་ ོད་འབད་མི noun

いみん

ནང་འ ལ / ནང་འ ལ་འབད་མི / 

ནང་འ ལ་འབད་ས / ནང་ ོད / ནང་ ོད་འབད་མི

 / ནང་ ོད་ས་གནས

imin

nang kyö sa né

ནང་ ོད་ས་གནས noun

いみん

ནང་འ ལ / ནང་འ ལ་འབད་མི / 

ནང་འ ལ་འབད་ས / ནང་ ོད / ནང་ ོད་འབད་མི

 / ནང་ ོད་ས་གནས

imin

nang tong

ནང་ ོང༌ noun

しんくう

ག་དར / མ་ཚངམ / ནང་ ོང༌ / སེམས་ ོང༌ / 

ོང་པ

shinkuu

nang jor

ནང་ ོར noun

きんしんそうかん

ནང་ ོར / ནང་ཚན་འདོད་ ོར

kinshinsoukan

nang pa

ནངས་པ noun

あした

མ་འོངས་པ / ནངས་པ / ནངས་པར

ashita

みょうにち

མ་འོངས་པ / ནངས་པ / ནངས་པར

myounichi

nang par

ནངས་པར adv

あした

མ་འོངས་པ / ནངས་པ / ནངས་པར

ashita

みょうにち

མ་འོངས་པ / ནངས་པ / ནངས་པར

myounichi

né

ནད noun

しっぺい

ན་ཚ / ནད / ང་གཞི

shippei

びょうき

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད / ནད་གཞི / 

ང་གཞི / འ ལ་ ང༌

byouki

né zhi

ནད་གཞི noun

びょうき

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད / ནད་གཞི / 

ང་གཞི / འ ལ་ ང༌

byouki

ふへい

ན་ཚ / ནད་གཞི

fuhei

やまい

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད་གཞི / འ ལ་ ང༌

yamai

né zhi ngö dzin

ནད་གཞི་ངོས་འཛན noun

しんだん

ནད་མཐོང༌ / ནད་གཞི་ངོས་འཛན / ནད་ངོས་བ ང༌

shindan

né zhi ta bu

ནད་གཞི་ ་ verb

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

né ngö zung

ནད་ངོས་བ ང༌ noun

しんだん

ནད་མཐོང༌ / ནད་གཞི་ངོས་འཛན / ནད་ངོས་བ ང༌

shindan

né pé drül khor

ནད་པའི་འ ལ་འཁོར noun

きゅうきゅうしゃ

ནད་འཁོར / ནད་པའི་འ ལ་འཁོར

kyuukyuusha

né kak men

ནད་བཀག་ ན noun

とうびょう

toubyou



né tak

ནད་བ ག noun

しけん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiken

しれん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiren

né tak tak ché

ནད་བ ག བ ག་ད ད noun

しれん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiren

しけん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiken

né tak bé ni

ནད་བ ག་འབད་ནི verb

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu

né tak rik pa

ནད་བ ག་རིག་པ noun

びょうりがく

byourigaku

né tong

ནད་མཐོང༌ noun

しんだん

ནད་མཐོང༌ / ནད་གཞི་ངོས་འཛན / ནད་ངོས་བ ང༌

shindan

né zün ni

ནད་ ན་ནི verb

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

né zün pa

ནད་ ན་པ noun

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

né khor

ནད་འཁོར noun

きゅうきゅうしゃ

ནད་འཁོར / ནད་པའི་འ ལ་འཁོར

kyuukyuusha

né top ni

ནད་འཐོབ་ནི verb

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

né bu ni

ནད་འ ་ནི verb

つたえる

བ ་དོན་ ོད་ནི / གོ་བ ་ ོད་ནི / ནད་འ ་ནི / 

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

tsutaeru

né bupa

ནད་འ པ noun

めばえ

ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

mebae

さいきん

ཉེ་ཆར / ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

saikin

né bupa medpa

ནད་འ པ་མེདཔ adj

ふもう

བ ད་མེད་ས་ཆ / ཧིང་སང་ས / ོ་རིག་དཀོན་པའི /

 ོ་རིག་མེད་པའི / ནད་འ པ་མེདཔ / མངལ་ ོངམ

 / རབས་ཆད

fumou

né yam

ནད་ཡམས noun

えきびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ / ནད་ཡམས / རིམས་ནད

ekibyou

でんせんびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ / ནད་ཡམས / རིམས་ནད

densenbyou

né tak

ནད་ གས noun

しょうじょう

ནད་ གས / ངན་ གས

shoujou

né ta bu

ནད་ ་ noun

じゅんきょうしゃ

དཀའ་ ག་ ོང་མི / དཀའ་ བ་ ་གནས་མི / 

ནད་ ་

junkyousha

nadpa

ནདཔ noun

かんじゃ

kanja

nen tsöl

ནན་ ོལ noun

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

nam

ནམ adv

いつ

itsu

nam dü

ནམ་ ས noun

きせつ

ས / ས་ཚད / ནམ་ ས

kisetsu

nam kha

ནམ་མཁའ noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

nam rang in rung

ནམ་རང་ཨིན་ ང༌ adv

いつも

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་  / ནམ་རང་ཨིན་ ང༌

itsumo

nam gyün gyi

ནམ་ ན་ ི adj

いつもの

ཨ་ ག་གི / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

itsumono

つうじょう

ིར་བཏང༌ / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

tsuujou

nam lang

ནམ་ལངས noun

よあけ

འགོ་བ གས / ་རེངས / ནམ་ལངས / ཤར་བ  / 

ཐོ་རངས / གཞི་བ གས

yoake

nam so kham

ནམ་ ོ་ཁམས noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

ゆうぐれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ས་ ོས / ོད་མདངས / 

ོད་ ས / མཚམས་འོད / ནམ་ ོ་ཁམས

yuugure

nel zanam

ནལ་ཟནམ noun

すずめ

suzume

na

adv

ここ

 / ་

koko

na lé par

་ལས་ཕར adv

いま

ད་ལས་ཕར / ད་ ོ / ་ལས་ཕར / ག་ཁང༌ / 

ངལ་གསོ་ཁང༌

ima

na lu

་ adv

ここ

 / ་

koko

né to jen

འི་ཊོ་ཇེན noun

ちっそ

chisso

nu chung

་ག ང༌ noun

きょうだい

་ ན / ་ག ང༌ / ཕོ་ ནམ

kyoudai

nup

བ noun

にし

བ / བ་ ོགས

nishi

nup dü

བ་ ས noun

めつぼう

ོང་ ས / ོར་བ / བ ག་པ / བ་ ས / ཉམས་ ད

metsubou

nup ni

བ་ནི verb

しずむ

ིང་བ ོ་ནི / ད་བ བ་ནི / བ་ནི

shizumu

しずめる

ིང་བ ོ་ནི / ད་བ བ་ནི / བ་ནི

shizumeru

nup chok

བ་ ོགས noun

にし

བ / བ་ ོགས

nishi



nup mo

བ་མོ noun

よる

ི་  / བ་མོ / མཚན་མོ / ཞག / ཞག ི་

yoru

nup mo ché

བ་མོ་ ེད noun

よわ

བ་མོ་ ེད / མཚན་ ང༌

yowa

nup mö zhé go

བ་མོའི་བཞེས་ ོ noun

やしょく

བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས

yashoku

ゆうしょく

ི་ འི་ ོ / བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས /

 ཚགས་ ོན

yuushoku

nup tsok

བ་ཚགས noun

やしょく

བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས

yashoku

ゆうしょく

ི་ འི་ ོ / བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས /

 ཚགས་ ོན

yuushoku

nup gyo ni

བ་འ ོ་ནི verb

きえる

མེདཔ་འ ར་ནི / བ་འ ོ་ནི / ཡལ་འ ོ་ནི / ཡལ་ནི

 / ཞིག་འ ོ་ནི

kieru

nü nyam

ས་ཉམས noun

ひろう

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

hirou

つかれ

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

tsukare

nü nyam mi lü

ས་ཉམས་མི་ ས noun

やさい

ས་ཉམས་མི་ ས / ོ་ཉམས་མི་ཚ / ོ་ ང་མི་ཚ

yasai

nü pa

ས་པ noun

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

nü pa tön ni

ས་པ་འཐོན་ནི verb

噛む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

咬む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

nü mé

ས་མེད adj

よわい

ས་མེད / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ /

 ཞན་འཁོགས

yowai

nü yel

ས་ཡལ noun

ぜつめつ

ས་ཡལ / རབས་ཆད / གས་ཉམས / ་ཡལ

zetsumetsu

nü shuk

ས་ གས noun

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

nü shuk tsé ta bu

ས་ གས་ཚད་ ་ verb

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu

nü shuk dzok ni

ས་ གས་ ོགས་ནི verb

すごす

ས་ཚད་འཛད་ནི / ས་ གས་ ོགས་ནི / 

ཟད་འ ོ་གཏང་ནི

sugosu

nü shor

ས་ཤོར noun

つかれ

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

tsukare

ひろう

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

hirou

né tso

ནེ་ཙ noun

おうむ

་བག་ ོ / ནེ་ཙ

oumu

neu sing

ནེ ་གསིང༌ noun

そうげん

ནེ ་གསིང༌ / ང་གཤོང༌ / ང་ཐང༌

sougen

nor ni

ནོར་ནི verb

まちがえる

འཛལ་ནི / ནོར་འ ལ་ཤོར་ནི / ནོར་ནི / འ ལ་ནི

machigaeru

norwa

ནོར་བ noun

あやまち

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamachi

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

ごさ

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ /  ོན

gosa

まちがい

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ /  ོན

machigai

nor chö

ནོར་བཅོས noun

しゅうせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ར་བཅོས / ནོར་བཅོས / 

བཟོ་བཅོས

shuusei

ていせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ནོར་བཅོས

teisei

きょうせい

མེདཔ་གཏང་ནི / བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ནོར་བཅོས

kyousei

nor chö bé ni

ནོར་བཅོས་འབད་ནི verb

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

ただす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / 

དག་བཅོས་འབད་ནི / ོན་བསལ་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ནོར་བཅོས་འབད་ནི

tadasu

nor dzö

ནོར་མཛད noun

たから

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takara

たからもの

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takaramono

ほうもつ

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

houmotsu



nontrül

ནོར་འ ལ noun

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

けっかん

འཛལ་བ / ོན / ོན་ཆ / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ /

  ོན / ག་

kekkan

せい

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ / གས་ ི་ད ེ་བ / འཛལ་བ / ོན / 

ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ

sei

nontrül shor ni

ནོར་འ ལ་ཤོར་ནི verb

まちがえる

འཛལ་ནི / ནོར་འ ལ་ཤོར་ནི / ནོར་ནི / འ ལ་ནི

machigaeru

nor rik

ནོར་རིགས noun

かほう

བ ད་ནོར / ནོར་རིགས / ནོར་སོན / ཕ་ནོར

kahou

nor sha

ནོར་ཤ noun

ぎゅうにく

gyuuniku

nor sön

ནོར་སོན noun

かほう

བ ད་ནོར / ནོར་རིགས / ནོར་སོན / ཕ་ནོར

kahou

nor kel

ནོར་ ལ noun

いさん

ནོར་ ལ / ལ་ནོར

isan

けいしょう

ནོར་ ལ / ཕ་གཞིས / ལ་འབབ / ལ་ ད / 

ལ་ནོར / ལ་བ ང༌

keishou

pak chung

པག་ ང༌ noun

れんが

པག་ ང༌ / ས་པག་ ང༌

renga

pak ko

པགས་ཀོ noun

かいがら

འ པ་ བས / གསོབ / འ པ་ བས / པགས་ཀོ / 

གསོབ

kaigara

皮

ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

ひふ

hifu

ひかく

ག་བ ར / ད་བ ར / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

hikaku

はだ

hada

さや

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ

saya

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

から

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kara

革

ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

かわ

་ཆེན / གཙང་  / ་ཆེན / གཙང་  / ཀོ་བ / 

པགས་ཀོ / ཀོ་བ / པགས་ཀོ

kawa

pak ko shup ni

པགས་ཀོ་བ བ་ནི verb

へぐ

པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hegu

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

はぐ

པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hagu

pak ko pu chanam

པགས་ཀོ་ ་ཅནམ noun

けがわ

པགས་ཀོ་ ་ཅནམ /  / ་ཅན / སེམས་ཅན་ ི་

kegawa

pang lep

པང་ལེབ noun

いた

ཨེན་ཏ / པང་ལེབ

ita

pé kar kyongam

པད་ཀར་ ོངམ noun

からし

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར / པད་ཀར་ ོངམ / 

ངས་ཀར

karashi

からし

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར / པད་ཀར་ ོངམ / 

ངས་ཀར

karashi

芥子

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར

karashi

辛子

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར

karashi

pé dap

པད་འདབ noun

はなびら

པད་འདབ / མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ / པད་འདབ / 

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

hanabira

はなびら

པད་འདབ / མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ / པད་འདབ / 

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

hanabira

かべん

པད་འདབ / མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

kaben

pé kor gyir ni

པད་ ོར་འ ིར་ནི verb

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

回る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

廻る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

pé der

པད་ ེར noun

うけざら

པད་ ེར / ཕོར་གདན

ukezara

さら

ེརམ / པར་རིས / པད་ ེར / བ་ལེབ / ཟས་གཞོང༌

 / བཞེས་ ོ

sara

pemé zo yip chen

པ ྨའི་བཟོ་ད ིབས་ཅན noun

はす

་ ེས / མེ་ཏོག་པ ྨ / པ ྨའི་བཟོ་ད ིབས་ཅན

hasu

pé ja ma

པའི་ཇ་མ noun

ねまき

པའི་ཇ་མ / པའི་ཇ་མ

nemaki

寝間着

nemaki

寝巻き

nemaki

ねまき

པའི་ཇ་མ / པའི་ཇ་མ

nemaki

par

པར noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

しゃしん

འཆར་ ང༌ / འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / 

འོད་པར / པར

shashin

par zhi

པར་གཞི noun

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

par zhi yi gu

པར་གཞི་ཡི་ noun

げんこう

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

genkou

しゃほん

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

shahon

そうこう

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

soukou

par zuk

པར་ག གས noun

かめん

འབགཔ / པར་ག གས

kamen

par teng

པར་ཐེངས noun

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

par pa

པར་པ noun

さつえいしゃ

པར་པ / པར་བཏབ་མི

satsueisha

しゃしんし

པར་པ / པར་བཏབ་མི

shashinshi

par tap ni

པར་བཏབ་ནི verb

とる

toru



par tap mi

པར་བཏབ་མི noun

しゃしんし

པར་པ / པར་བཏབ་མི

shashinshi

さつえいしゃ

པར་པ / པར་བཏབ་མི

satsueisha

par zo

པར་བཟོ noun

ちょうこく

འཇིམ་བཟོ / གས་བཟོ / པར་བ ོ / པར་བཟོ / 

ོས་ ོ

choukoku

par ko

པར་བ ོ noun

ちょうこく

འཇིམ་བཟོ / གས་བཟོ / པར་བ ོ / པར་བཟོ / 

ོས་ ོ

choukoku

par yik yi gu

པར་ཡིག ཡི་ noun

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

par ri

པར་རིས noun

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

さら

ེརམ / པར་རིས / པད་ ེར / བ་ལེབ / ཟས་གཞོང༌

 / བཞེས་ ོ

sara

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

par tsa

པར་ noun

げんこう

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

genkou

しゃほん

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

shahon

そうこう

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

soukou

pen dru

ཱན་ noun

いかだ

ikada

pi si

པི་སི noun

えんぴつ

enpitsu

pisi töl

པིསི་ཏོལ noun

けんじゅう

ལག་མདའ / པིསི་ཏོལ / ོབ་མདའ / ང་མདའ

kenjuu

pur jang

ར་ ང༌ noun

かそう

མེ་ ང༌ / ར་ ང༌

kasou

pü mo

ས་མོ noun

ひざ

hiza

pé töl

པེ་ཊོལ noun

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

pen ta gen

པེན་ཊ་ ོན noun

ごかっけい

པེན་ཊ་ ོན / ང་ ོབ་ ེ་བ / ར་ འི་ད ིབས

gokakkei

po ti

པོ་ཏི noun

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

chir

ིར noun

はけ

ིར / མ ་ཤད / ཁ་ཤགས་ ང་

hake

pa zhi

ཕ་གཞིས noun

けいしょう

ནོར་ ལ / ཕ་གཞིས / ལ་འབབ / ལ་ ད / 

ལ་ནོར / ལ་བ ང༌

keishou

pa lang

ཕ་ ང༌ noun

おうし

ང༌ / ཕ་ ང༌ / ང༌ / ཕ་ ང༌

oushi

おうし

ང༌ / ཕ་ ང༌ / ང༌ / ཕ་ ང༌

oushi

pa nor

ཕ་ནོར noun

かほう

བ ད་ནོར / ནོར་རིགས / ནོར་སོན / ཕ་ནོར

kahou

pa tar sön pa

ཕ་མཐར་སོན་པ noun

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

かんぜん

ཆ་ཚང་བ / ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / ཡང་དག་པ / 

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanzen

pa mé

ཕ་མེས noun

せんぞ

མི་ ད / མི་རབས་གོང་མ / ཕ་མེས

senzo

そせん

མི་ ད / མི་རབས་གོང་མ / ཕ་མེས

sosen

pa mé kyi gyü rim

ཕ་མེས་ ི་བ ད་རིམ noun

けいず

keizu

pa yül

ཕ་ ལ noun

そこく

ེ་ས / ཕ་ ལ / རང་གི་ ལ་ཁབ / རང་ ལ

sokoku

りく

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ཕ་ ལ / ས

riku

pa röl tu chin pa

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ noun

かんぜん

ཆ་ཚང་བ / ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / ཡང་དག་པ / 

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanzen

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

pa gen

ཕ་ ན noun

ちち

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

chichi

おとうさん

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

otousan

お父さん

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

otousan

pa lam ta bu

ཕ་ལམ་ ་ noun

ほうせき

ཕ་ལམ་ ་  / རིན་ཆེན་ ོ / རིན་ཆེན་ ན་ཆ

houseki

pa sön

ཕ་སོན noun

たね

ཕ་སོན / སོན / ཐིག་ལེ

tane

せいえき

བ ར་  / ཕ་སོན / ཐིག་ལེ

seieki

pak khyim

ཕག་ ིམ noun

ぶたごや

ཕག་ ིམ / ཕག་ཚང༌ / བཙག་ ིམ

butagoya

pak né

ཕག་ནད noun

てんかん

བ ལ་ནད / ཕག་ནད / གཟའ་ནད / བ ལ་ནད / 

ཕག་ནད / གཟའ་ནད

tenkan

てんかん

བ ལ་ནད / ཕག་ནད / གཟའ་ནད / བ ལ་ནད / 

ཕག་ནད / གཟའ་ནད

tenkan

pak tsang

ཕག་ཚང༌ noun

ぶたごや

ཕག་ ིམ / ཕག་ཚང༌ / བཙག་ ིམ

butagoya

pak sha

ཕག་ཤ noun

ぶたにく

butaniku

pagpa

ཕགཔ noun

ぶた

ཁམས་ལོག་སི་སི / ཕགཔ / ོགས་ལི་ཅན

buta

pang tap

ཕང་བཏབ noun

ほうよう

ཕང་བཏབ / ཕངམ་བཏབ

houyou

pang mar tap ni

ཕང་མར་བཏབ་ནི verb

だく

བ མ་ནི / དང་ ་ལེན་ནི / བ ་ནི / 

ལགཔ་གིས་ ོར་ནི / ཕང་མར་བཏབ་ནི

daku



pangam tap

ཕངམ་བཏབ noun

ほうよう

ཕང་བཏབ / ཕངམ་བཏབ

houyou

pé chung zum

ཕད་ ང་བ མ noun

ふくろ

་ཕད / ཇོ་ལ / མལ་ཆ / ཕད་ ང༌ / ཕད་ ང་བ མ

 / ཕད་ཙ / འ ོག་བཅོམ

fukuro

pé chung

ཕད་ ང༌ noun

かばん

་ཕད / ཇོ་ལ / ཕད་ ང༌

kaban

ふくろ

་ཕད / ཇོ་ལ / མལ་ཆ / ཕད་ ང༌ / ཕད་ ང་བ མ

 / ཕད་ཙ / འ ོག་བཅོམ

fukuro

pé tsé

ཕད་ཙ noun

ふくろ

་ཕད / ཇོ་ལ / མལ་ཆ / ཕད་ ང༌ / ཕད་ ང་བ མ

 / ཕད་ཙ / འ ོག་བཅོམ

fukuro

pen khung

ཕན་ ངས noun

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

pen tok

ཕན་ཐོགས noun

しゅくふく

གནང་བ / ཕན་ཐོགས

shukufuku

りえき

ཁེབ་སང༌ / ཕན་ཐོགས

rieki

りじゅん

ཁེབ་སང༌ / ཕན་ཐོགས

rijun

pen tok ni

ཕན་ཐོགས་ནི verb

たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ཕན་ནི / 

ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / 

རོགས་རམ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

tasukeru

てつだう

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་འབད་ནི / ཕན་ནི /

 ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / རབ་ བ་འབད་ནི

 / རོགས་རམ་འབད་ནི

tetsudau

pen ni

ཕན་ནི verb

てつだう

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་འབད་ནི / ཕན་ནི /

 ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / རབ་ བ་འབད་ནི

 / རོགས་རམ་འབད་ནི

tetsudau

たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ཕན་ནི / 

ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / 

རོགས་རམ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

tasukeru

pen tak ni

ཕན་བཏགས་ནི verb

とくする

ཁེ་ཕན་འ ང་ནི / ཁེ་ཕན་ལེན་ནི / ཕན་བཏགས་ནི

tokusuru

たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ཕན་ནི / 

ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / 

རོགས་རམ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

tasukeru

てつだう

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་འབད་ནི / ཕན་ནི /

 ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / རབ་ བ་འབད་ནི

 / རོགས་རམ་འབད་ནི

tetsudau

pen tsün

ཕན་ ན adj

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

双互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

相互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

pen dep

ཕན་འདེབས noun

こうけん

ོགས་རམ / ཕན་འདེབས / བཏེག་གསོ / ཞལ་འདེབས

kouken

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

たすけ

ོགས་རམ / ཕན་འདེབས

tasuke

えんじょ

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

enjo

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

しえん

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

shien

pen yön

ཕན་ཡོན noun

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

pen sem chen

ཕན་སེམས་ཅན adj

やさしい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ /

 མས་བ ེ་ཅན / ཕན་སེམས་ཅན / 

བསམ་པ་བཟང་པོ / གཞོནམ

yasashii

pap ni

ཕབ་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

そる

གཅག་ནི / ་བོ་བ ར་ནི / ་བ ར་ནི / ཕབ་ནི / 

་ ེག་ནི

soru

pam

ཕམ noun

おや

ཨཔ་དང་ཨའི / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཕམ

oya

pam kha

ཕམ་ཁ noun

はいぼく

ལ་ཁ་ཤོར་བ / ཤོར་བ / ཕམ་ཁ

haiboku

pam kha len ni

ཕམ་ཁ་ལེན་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

pam kha len pa

ཕམ་ཁ་ལེན་པ noun

きょうじゅん

ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

kyoujun

とうこう

མགོ་ ར / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ཐབས་མེད་ ིས་ ོད / 

གཞན་དབང་འ ལ་བ / མ་མཁནམ / མ་བཟོ་མི

toukou

ふくじゅう

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ / ག་ བ་ག་ཟེར / བཀའ་ཉན /

 ཁ་ཉན / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

fukujuu



pam tang ni

ཕམ་གཏང་ནི verb

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

たおす

ལ་ཁ་འཐོབ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི

taosu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

pam ni

ཕམ་ནི verb

まける

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

makeru

落す

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

落とす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

なくす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

nakusu

pam mi

ཕམ་མི noun

はいしゃ

ད་ཕོག་མི / ཕམ་མི / སོའི་ ང་འཚ

haisha

par shü

ཕར་བ ད noun

しゅくせい

ིར་བཏོན / ཕར་འ ལ / ཕར་བ ད

shukusei

par shü kyap ni

ཕར་བ ད་ བ་ནི verb

まつ

བ ག་ནི / ཕར་འ ངས་འབད་ནི / 

ཕར་བ ད་ བ་ནི / ོང་

matsu

par gyang

ཕར་འ ང་ noun

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

par gyang bé ni

ཕར་འ ངས་འབད་ནི verb

まつ

བ ག་ནི / ཕར་འ ངས་འབད་ནི / 

ཕར་བ ད་ བ་ནི / ོང་

matsu

par pül

ཕར་འ ལ noun

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

しゅくせい

ིར་བཏོན / ཕར་འ ལ / ཕར་བ ད

shukusei

pel chewa

ཕལ་ཆེ་བ noun

たすう

ད ་མང་ཤོས / མང་ཆེ་ཤོས / ན་ ག་ གཔ / ན་ ིན

 / ཕལ་ཆེ་བ

tasuu

pel cher

ཕལ་ཆེར adv

おおい

ooi

pel pa

ཕལ་པ adj

きょうつう

ི་མ ན་ ི / ིར་བཏང༌ / བ་ཆེ་བའི / ཕལ་པ / 

མ ན་མོང་གི

kyoutsuu

pel pa min pé

ཕལ་པ་མིན་པའི adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

puk lu

གས་ adv

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

けっきょく

མ ག་  / གས་  / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

kekkyoku

pung po

ང་པོ noun

しんたい

མ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

shintai

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

ぎんこう

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / ང་པོ

ginkou

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

かさね

ལེ་ཤ / ང་པོ

kasane

かいぼうがく

ང་པོ / ག གས / ག གས་ ི་རིག་པ

kaibougaku

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

pung zé

ང་ཟེ noun

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

pung si

ང་ ི noun

ちょうはつ

ཧད་བཏགས / ང་ ི / ད ག་གཞི

chouhatsu



pungmo

ངམོ noun

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

躰

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

体

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

ほんたい

མ / ངམོ

hontai

しんたい

མ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

shintai

したい

ངམོ / མ / ངམོ

shitai

したい

ངམོ / མ / ངམོ

shitai

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

pü dok chik

ད་ ོག་གཅིག noun

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

pün tsok

ན་ཚགས noun

はんえい

དར་ ས / གོང་འཕེལ / ན་ཚགས / བ ་ཤིས

han'ei

pün sum tsok ni

ན་ མ་ཚགས་ནི verb

かがやく

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

kagayaku

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

ひかる

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

hikaru

さかえる

དར་ཞིང་ ས་ནི / གོང་ ་འཕེལ་ནི / 

ན་ མ་ཚགས་ནི

sakaeru

にぎわう

དར་ཞིང་ ས་ནི / གོང་ ་འཕེལ་ནི / 

ན་ མ་ཚགས་ནི

nigiwau

pün sum tsok pa

ན་ མ་ཚགས་པ noun

かんぜん

ཆ་ཚང་བ / ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / ཡང་དག་པ / 

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanzen

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

pül du jungwé

ལ་ ་ ང་བའི adj

みごと

ལ་ ་ ང་བའི / ལ་ ་ ང་བའི

migoto

みごと

ལ་ ་ ང་བའི / ལ་ ་ ང་བའི

migoto

りっぱ

rippa

pül ni

ལ་ནི verb

もうしでる

འ ལ་ནི / མཆོད་ནི / ིན་མི / ལ་ནི / ོད་ནི

moushideru

pül jung rik pa

ལ་ ང་རིག་པ noun

てんさい

མཁས་ གས / མཁས་པ / ལ་ ང་རིག་པ / 

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

tensai

pül dö

ལ་འདོད noun

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou

pep dung

ཕེབས་ག ང༌ noun

いぶつ

ེས་ ལ་དངོས་པོ / འཕེལ་ག ང༌ / ཕེབས་ག ང༌ /

 རིང་བ ེལ / ལ

ibutsu

pep pa

ཕེབས་པ noun

とうちゃく

འ ོར་བ / ོད་པ / ཕེབས་འ ོར / ཕེབས་པ / 

གསར་འ ོར / གསར་ཕེབས

touchaku

pep su

ཕེབས་བ noun

せったい

settai

受け付け

uketsuke

かんげい

གདོང་ལེན / ོན་  / ཕེབས་བ  / བ ་བ

kangei

うけつけ

ཕེབས་བ  / ཕེབས་བ

uketsuke

うけつけ

ཕེབས་བ  / ཕེབས་བ

uketsuke

受付

uketsuke

pep su zhu ni

ཕེབས་བ ་ ་ནི verb

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

もらう

ལེན་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / 

འཐོབ་ནི

morau

pep jor

ཕེབས་འ ོར noun

とうちゃく

འ ོར་བ / ོད་པ / ཕེབས་འ ོར / ཕེབས་པ / 

གསར་འ ོར / གསར་ཕེབས

touchaku

po

ཕོ noun

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

牡

ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

雄

ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

にん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

nin

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

にんげん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

ningen

po chungam

ཕོ་ ངམ noun

い

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

i

おなか

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

onaka

お腹

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

ohara

はら

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

hara

powé nang gi a lu

ཕོ་བའི་ནང་གི་ཨ་ noun

たいじ

ོང་ ག / མངལ་ ག / ཕོ་བའི་ནང་གི་ཨ་

taiji



po drang

ཕོ་ ང༌ noun

きゅうでん

kyuuden

さいばんしょ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

saibansho

なかにわ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

nakaniwa

po tsen

ཕོ་མཚན noun

いんけい

མཇེ / ཕོ་མཚན

inkei

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

ふうきん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ

fuukin

器官

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

機関

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

po mö yewa

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ noun

せい

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ / གས་ ི་ད ེ་བ / འཛལ་བ / ོན / 

ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ

sei

po ya rap

ཕོ་ཡ་རབས noun

きぞく

མི་བཟང༌ / ཕོ་ཡ་རབས / ་ ག ཕོ་རབ

kizoku

po rik

ཕོ་རིགས adj

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

牡

ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

雄

ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

po rik kyi

ཕོ་རིགས་ ི adj

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

牡

ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

雄

ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

po ganam

ཕོ་ ནམ noun

きょうだい

་ ན / ་ག ང༌ / ཕོ་ ནམ

kyoudai

po gé

ཕོ་ ས noun

にくや

ོད་ བ་ཅན / ཕོ་ ས

nikuya

po gé ta bu

ཕོ་ ས་ ་ noun

こうちょう

ོབ་གོང༌ / ོབ་དཔོན་གོངམ / ཕོ་ ས་ ་  / 

ད ་འཛན

kouchou

po tak

ཕོ་ གས noun

器官

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

機関

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

ふうきん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ

fuukin

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

おとこらしい

བ ་ག ང་ བས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

otokorashii

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

po kyé

ཕོ་ ེས noun

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

にん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

nin

にんげん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

ningen

やつ

བ ད / ཕོ་ ེས

yatsu

pok nyen

ཕོག་ཉེན noun

ちんみ

འཇམ་མཉེན / ཕོག་ཉེན / ཟབ་ ོད / ཟབ་ ོད / 

བཞེས་ ོ་ ིག་ ིགམ

chinmi

pok ni

ཕོག་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

pok tsö ta ni

ཕོག་ཚད་བ ་ནི verb

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru



計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

pok gen

ཕོག་འགན noun

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

pok lam

ཕོག་ལམ noun

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

pong pa

ཕོངས་པ noun

ひさん

ང་ཀ / ག་བ ལ་ ི་གཞི / ལས་ངན / ཕོངས་པ / 

་ ག་ཉག་  / ད ལ་ཕོངས / དཀའ་ ག ག་བ ལ

hisan

pö tsé bupa

ཕོད་ཙ་འ པ noun

けむし

ེམ་ལ་འ པ / ཕོད་ཙ་འ པ

kemushi

powa

ཕོཝ noun

よこばら

ལོགས / ཕོཝ / ར

yokobara

わき

ལོགས / ཕོཝ / ར

waki

はら

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

hara

お腹

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

ohara

おなか

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

onaka

い

ོདཔ / ཕོ་ ངམ / ཕོཝ

i

わきばら

ལོགས / ཕོཝ / ར

wakibara

powa bom

ཕོཝ་ ོམ noun

くいしんぼう

ཕོཝ་ ོམ / ོ་ལེ་ཤ་ཟ་མི / ོགས་ལི

kuishinbou

pö yewé

ཕོའི་ད ེ་བའི adj

おとこらしい

བ ་ག ང་ བས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

otokorashii

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

pö rang zhin gyi

ཕོའི་རང་བཞིན་ ི adj

おとこらしい

བ ་ག ང་ བས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

otokorashii

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

por den

ཕོར་གདན noun

うけざら

པད་ ེར / ཕོར་གདན

ukezara

porpa gang

ཕོརཔ་གང༌ noun

がらす

མེ་ལོང༌ / ཕོརཔ་གང༌

garasu

cha si si

་སི་སི adj

うすい

་སི་སི / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ / 

ཞན་འཁོགས

usui

ほそい

hosoi

せまい

་སི་སི / མ་ ་ཅིག་གི

semai

chak dar

ག་དར noun

しんくう

ག་དར / མ་ཚངམ / ནང་ ོང༌ / སེམས་ ོང༌ / 

ོང་པ

shinkuu

chak mo

ག་མོ noun

しんたく

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

shintaku

たくせん

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

takusen

chak zhu mi

ག་ ་མི noun

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

てつだい

ག་ ་མི / ལས་རོགསཔ

tetsudai

chak zhu gyo ni

ག་ ་འ ོ་ནི verb

つきそう

ཆ་རོགས་ ེ་འ ོ་ནི / ག་ ་འ ོ་ནི / 

མཉམ་གཅིག་འ ོ་ནི

tsukisou

chak gam

ག་ མ noun

ないかく

བང་ ོམ / ག་ མ / ེགས་ ོམ

naikaku

chak nyik

གས་ ིགས noun

ごみ

གས་ ོད / གས་ ིགས / གས་ ིགས་ ག་ས / 

ན་ ིག / རག་རོ / སོག་མ

gomi

chak nyik luk sa

གས་ ིགས་ ག་ས noun

ごみ

གས་ ོད / གས་ ིགས / གས་ ིགས་ ག་ས / 

ན་ ིག / རག་རོ / སོག་མ

gomi

chak nö

གས་ ོད noun

ごみ

གས་ ོད / གས་ ིགས / གས་ ིགས་ ག་ས / 

ན་ ིག / རག་རོ / སོག་མ

gomi

chagsam

གསམ noun

ほうき

གསམ / འོལ་མོ

houki

cham chim

མ་ ིམ noun

いっぺん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / བགོ་ ལ / 

བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ / དཔེ

ippen

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

chi kha

ི་ཁ noun

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

chi kha lu

ི་ཁ་ adv

そと

ི་ཁ་ ེ / ི་ཁ་

soto

chi kha bé

ི་ཁ་ ེ adv

そと

ི་ཁ་ ེ / ི་ཁ་

soto



chi khar tön ni

ི་ཁར་བཏོན་ནི verb

さらす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

晒す

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

さらす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

曝す

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

chi ngö

ི་ངོས noun

ひょうめん

ིའི་ མ་འ ར / ི་ངོས / ཁ་ཐོག ག་ལས

hyoumen

chi nang lok ni

ི་ནང་ ོག་ནི verb

くつがえす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ི་ནང་ ོག་ནི / 

མགོ་མ ག་ ོག་ནི / བ་ཁར་འ ོ་ནི / 

བཀའ་ ིམས་ ་

kutsugaesu

chi chiwa

ི་ ིཝ adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

しょうりゃく

ི་ ིཝ / ིར་བཏོན / ིར་བཏོན་བཞག་མི

shouryaku

chi shöl

ི་བཤོལ noun

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

chi mi

ི་མི noun

がいこくじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaikokujin

がいじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaijin

chi gyur

ི་འ ར noun

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

ぎゃくせつ

gyakusetsu

chi drel si kyong

ི་འ ེལ་ ིད་ ོང༌ noun

がいこう

ི་འ ེལ་ ིད་ ོང༌ / ཐབས་ ལ

gaikou

chi ru

ི་ noun

ひぐれ

higure

ゆうがた

yuugata

よる

ི་  / བ་མོ / མཚན་མོ / ཞག / ཞག ི་

yoru

chi rü to

ི་ འི་ ོ noun

ちゅうしょく

ི་ འི་ ོ / ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / 

ཚགས

chuushoku

昼飯

ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

昼めし

ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

ゆうしょく

ི་ འི་ ོ / བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས /

 ཚགས་ ོན

yuushoku

ひるめし

ི་ འི་ ོ / ཚགས / ཚགས་ ོན / ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

ひるめし

ི་ འི་ ོ / ཚགས / ཚགས་ ོན / ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

chi gyel gyi mi

ི་ ལ་ ི་མི noun

がいこくじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaikokujin

がいじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaijin

chi nangyur

ིའི་ མ་འ ར noun

ひょうめん

ིའི་ མ་འ ར / ི་ངོས / ཁ་ཐོག ག་ལས

hyoumen

chir tön

ིར་ཐོན noun

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

chir tön pa

ིར་ཐོན་པ noun

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

けいじ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས

keiji

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

chir tön

ིར་བཏོན noun

けいじ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས

keiji

しゅくせい

ིར་བཏོན / ཕར་འ ལ / ཕར་བ ད

shukusei

しょうりゃく

ི་ ིཝ / ིར་བཏོན / ིར་བཏོན་བཞག་མི

shouryaku

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

chir tön zhak mi

ིར་བཏོན་བཞག་མི noun

のけもの

ིར་བཏོན་བཞག་མི / དོར་བའི་མི / 

ངས་བཞག་པའི་མི

nokemono

しょうりゃく

ི་ ིཝ / ིར་བཏོན / ིར་བཏོན་བཞག་མི

shouryaku

chir shöl

ིར་བཤོལ noun

こうたい

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

koutai

たいきゃく

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

taikyaku

chir tön

ིར་ ོན noun

こじ

ཝ་ ཚ / ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / 

དམོ

koji

てんじかい

ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན

tenjikai

てんらんかい

ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / འ ེམས་ ོན་འབད་བ / 

གསལ་ ོན / བ མ་ ོན

tenrankai

chir nang

ིར་ ང༌ noun

こじ

ཝ་ ཚ / ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / 

དམོ

koji

てんじかい

ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན

tenjikai

chi su

ིས་ adv

それから

ིས་  / དེ་ལས / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sorekara

そのご

ིས་  / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sonogo

chu gu

་ noun

あかんぼう

ཨ་  / ་  / ིས་པ

akanbou

あかちゃん

ཨ་  / ་  / ིས་པ

akachan

chugpo

གཔོ adj

きょうれつ

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ

kyouretsu

つよい

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ / དབང་ཚད་ཅན

tsuyoi



ché

ེ noun

こな

ེ / ག་ ེ / མེ་ ས / ན་ ེ

kona

こむぎこ

komugiko

ché ni

ེ་ནི verb

あける

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

akeru

ひらく

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

hiraku

ché ma

ེ་མ noun

じょし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

joshi

そりゅうし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

soryuushi

りゅうし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

ryuushi

chengam

ེངམ noun

ねんじゅ

ེངམ / ེང་བ

nenju

ché ka ché

ེད་ཀ ེད noun

はんぶん

hanbun

ché tram

ེད་ མ noun

おかね

ེད་ མ / ཏིག་ ང༌

okane

お金

ེད་ མ / ཏིག་ ང༌

okin

かへい

ེད་ མ / གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / 

ཏིག་ ང༌ / ཡོད་བཞིན་པ

kahei

chen

ེན noun

へ

ང༌ / ེན / ང་མ / ད གས

he

chem la

ེམ་ལ noun

蝶蝶

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

ちょうちょう

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

ちょうちょう

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

ちょう

་མ / ནང་ ོལ་ ་མ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chou

蝶々

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

chem la chu tsel

ེམ་ལ་ ་ ལ noun

ちょう

་མ / ནང་ ོལ་ ་མ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chou

ちょうちょう

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

ちょうちょう

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

蝶蝶

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

蝶々

ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chouchou

chem la bupa

ེམ་ལ་འ པ noun

けむし

ེམ་ལ་འ པ / ཕོད་ཙ་འ པ

kemushi

chok

ོགས noun

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

みち

ོགས / འཁོར་ལམ / ལམ / མི་ལམ / ཐབས་ལམ / 

ཐབས་ཤེས / ོམ་ལམ

michi

まえ

ོགས / ཧེ་མའི / ལོགས / ོན་མ

mae

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

そう

ོགས / ས་ ི་ད ེ་བ / ད་ཆོས / མ་པ / ང་བ

sou

しょうめん

ོགས / ལོགས

shoumen

ぜん

ོགས / ལོགས

zen

chok nyi kyi

ོགས་གཉིས་ ི adj

双互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

相互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

chok sum chu ling

ོགས་ག མ་ ་ ིང༌ noun

はんとう

hantou

chok tren

ོགས་ ན noun

はばつ

habatsu

chok tsung

ོགས་མ ངས noun

るいすい

ཆ་མ ངས / ོགས་མ ངས / རིགས་མ ངས

ruisui

chok gel

ོགས་འགལ noun

まさつ

ོགས་འགལ / མི་མ ན་པ / རེག་ ར / ག བ་ ར /

 ད ར་ ར

masatsu

chok ri

ོགས་རིས noun

へきけん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

hekiken

へんけん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

henken

せんにゅうかん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌ / ོགས་ ང༌ / 

ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

sen'nyuukan

せんにゅうかん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌ / ོགས་ ང༌ / 

ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

sennyuukan

さべつ

ོགས་རིས / ལེགས་མཐོང༌ / ལེགས་ཞན་ད ེ་བ / 

ཉེ་རིང༌

sabetsu

chok lhung

ོགས་ ང༌ noun

せんにゅうかん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌ / ོགས་ ང༌ / 

ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

sen'nyuukan

へきけん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

hekiken

へんけん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

henken

せんにゅうかん

ོགས་ ང༌ / ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌ / ོགས་ ང༌ / 

ོགས་རིས / ཉེ་རིང༌

sennyuukan

tra zuk tong shel

་ག གས་མཐོང་ཤེལ noun

けんびきょう

་མཐོང་ཤེལ / ་ག གས་མཐོང་ཤེལ

kenbikyou

tra ba

་བ adj

ちいさい

ང་  / དོན་ ང་གི / ་བ

chiisai

tra tong shel

་མཐོང་ཤེལ noun

けんびきょう

་མཐོང་ཤེལ / ་ག གས་མཐོང་ཤེལ

kenbikyou

tra bupa

་འ པ noun

むし

འ པ / འ པ་ཆགས / ་འ པ

mushi

ばい菌

baikin

ばいきん

་འ པ / ་འ པ

baikin

ばいきん

་འ པ / ་འ པ

baikin

tra sin

་ ིན noun

さいきん

ཉེ་ཆར / ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

saikin

めばえ

ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

mebae



trak dok mik ser

ག་དོག མིག་སེར noun

しっと

shitto

ねたみ

netami

trang tang ta

ང་ཏང་ཏ adj

せいじつ

ང་པོ / སེམས་ ངམ / ང་ཏང་ཏ / ངམ / 

ག ང་ ངམ

seijitsu

trangam

ངམ adj

せいじつ

ང་པོ / སེམས་ ངམ / ང་ཏང་ཏ / ངམ / 

ག ང་ ངམ

seijitsu

trengwa

ེང་བ noun

げん

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

gen

つる

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

tsuru

ねんじゅ

ེངམ / ེང་བ

nenju

ba

བ noun

うし

བ / ོ་ནོར / སེམས་ཅན་མོ

ushi

めうし

བ / སེམས་ཅན་མོ

meushi

ba ku

བ་ noun

いちじく

བ་  / ཅོང་སེ

ichijiku

ba kha

བ་ཁ noun

まゆ

མིག་  / ིན་མ / བ་ཁ / འ པ་ བས / ་རས

mayu

ba tsa

བ་ཚ noun

ざっしゅ

zasshu

ba so

བ་སོ noun

ぞうげ

བ་སོ / བ་སོའི་ཅ་ལ / ཁ་དོག་དཀར་སེར / 

ངམོ་ཆེའི་མཆེཝ

zouge

ba sö cha la

བ་སོའི་ཅ་ལ noun

ぞうげ

བ་སོ / བ་སོའི་ཅ་ལ / ཁ་དོག་དཀར་སེར / 

ངམོ་ཆེའི་མཆེཝ

zouge

ba pu

བ་ noun

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

かみのけ

བ་  / 

kaminoke

かみ

 / ཤོག་  / བ་  / 

kami

kak cha

བཀག་ཆ noun

けんきょ

འཛན་བ ང༌ / བཀག་ཆ

kenkyo

たいほ

འཛན་བ ང༌ / བཀག་ཆ

taiho

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

kak cha mi bé ni

བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི verb

あける

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

akeru

ひらく

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

hiraku

kak ché

བཀག་ཆས noun

せいどうき

seidouki

kak tap

བཀག་ཐབས noun

よぼう

བ ོག་ཐབས / དོགས་ཟོན / བཀག་དམ / བཀག་ཐབས

yobou

kak dam

བཀག་དམ noun

きんし

ོ་བ མ / བཀག་དམ

kinshi

よぼう

བ ོག་ཐབས / དོགས་ཟོན / བཀག་དམ / བཀག་ཐབས

yobou

kak dam wang tsé

བཀག་དམ་དབང་ཚད noun

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

kak dam bé ni

བཀག་དམ་འབད་ནི verb

きんじる

འབད་མི་ ེར་ནི / བཀག་དམ་འབད་ནི / 

བཀག་ བ་ནི / བཀག་ནི

kinjiru

kak ni

བཀག་ནི verb

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

きんずる

འབད་མི་ ེར་ནི / བཀག་ནི

kinzuru

きんじる

འབད་མི་ ེར་ནི / བཀག་དམ་འབད་ནི / 

བཀག་ བ་ནི / བཀག་ནི

kinjiru

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

kak ni wang cha

བཀག་ནིའི་དབང་ཆ noun

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

kak pa

བཀག་པ noun

きょぜつ

བཀག་པ / ཁས་མི་ལེན་པ / མི་ཉན་པ

kyozetsu

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

kak pé dü kap

བཀག་པའི་ ས་ བས noun

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

kak zhak ni

བཀག་བཞག་ནི verb

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru



kak gok bé ni

བཀག་འགོག་འབད་ནི verb

捕える

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

捕らえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

kak dzin

བཀག་འཛན noun

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きそく

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisoku

kak kyap ni

བཀག་ བ་ནི verb

きんじる

འབད་མི་ ེར་ནི / བཀག་དམ་འབད་ནི / 

བཀག་ བ་ནི / བཀག་ནི

kinjiru

kak sung

བཀག་ ང༌ noun

めんえき

བཀག་ ང༌ / བ་ ས

men'eki

kap ni

བཀབ་ནི verb

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

ka

བཀའ noun

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

ka trim ta bu

བཀའ་ ིམས་ ་ verb

くつがえす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ི་ནང་ ོག་ནི / 

མགོ་མ ག་ ོག་ནི / བ་ཁར་འ ོ་ནི / 

བཀའ་ ིམས་ ་

kutsugaesu

ka nang ni

བཀའ་གནང་ནི verb

めいじる

གདམ་འ ་འབད་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / 

བཀའ་ ་གནང་ནི / བཀའ་གནང་ནི / མིང་འབོ་ནི /

 མིང་བཏགས་ནི

meijiru

ka dröl

བཀའ་ ོལ noun

きょか

ཆོག་ ོལ / ཆོག་ཐམ / བཀའ་ ོལ / གནང་བ

kyoka

さんせい

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན

sansei

しょうにん

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི / ཚང་པ / ཚང་དཔོན / 

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན / བར་མི

shounin

ka nyen

བཀའ་ཉན noun

ふくじゅう

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ / ག་ བ་ག་ཟེར / བཀའ་ཉན /

 ཁ་ཉན / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

fukujuu

ka drin ché

བཀའ་ ིན་ཆེ interj

ありがとう

arigatou

ka drin dren pa

བཀའ་ ིན་ ན་པ noun

かんしゃ

དགའ་ཚར་བ ེད་པ / བཀའ་ ིན་ ན་པ / 

བཀའ་ ིན་བསམ་པ

kansha

ka drin sam pa

བཀའ་ ིན་བསམ་པ noun

かんしゃ

དགའ་ཚར་བ ེད་པ / བཀའ་ ིན་ ན་པ / 

བཀའ་ ིན་བསམ་པ

kansha

ka tsen pön po

བཀའ་བཙན་དཔོན་པོ noun

どくさいしゃ

བང་ཅན་ ི་མི / བཀའ་བཙན་དཔོན་པོ

dokusaisha

ka gya

བཀའ་ noun

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

しじ

བཀའ་  / བཀོད་  / ོབ་ ོན / ོགས་རམ / བ /

 བ་ ོར

shiji

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

さしず

འགན་དབང༌ / བཀའ་

sashizu

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

ka gya nang ni

བཀའ་ ་གནང་ནི verb

めいじる

གདམ་འ ་འབད་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / 

བཀའ་ ་གནང་ནི / བཀའ་གནང་ནི / མིང་འབོ་ནི /

 མིང་བཏགས་ནི

meijiru

ka lop nang ni

བཀའ་ ོབ་གནང་ནི verb

しらせる

ོས་ ོན་ནི / བཀའ་ ོབ་གནང་ནི / 

བ་བ གས་འབད་ནི / བ བ་ ་ ིན་ནི / 

ཞལ་བཀོད་ ིན་ནི

shiraseru

kel ni

བཀལ་ནི verb

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu



kuk ni

བ ག་ནི verb

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

kur ti

བ ར་ ི noun

れいぎ

ས་ཞབས / བ ར་ ི

reigi

ko zhak ni

བཀོ་བཞག་ནི verb

すてる

བཀོ་བཞག་ནི / ང་ནི

suteru

のこす

བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / ས་ནི / 

འཐོན་འ ོ་ནི / བཞག་ནི

nokosu

みすてる

བཀོ་བཞག་ནི / ང་ནི

misuteru

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

ko zhak pa

བཀོ་བཞག་པ noun

たいまん

བདག་འཛན་མེད་པ / བཀོ་བཞག་པ / 

ང་མེད་བཞག་པ

taiman

kö khyap pa

བཀོད་ བ་པ noun

かんとく

མདོ་ཆེན / བཀོད་ ིག་པ / བཀོད་ བ་པ

kantoku

kö pön

བཀོད་དཔོན noun

けんちくか

བཀོད་དཔོན / གཞི་བ གས་འབད་མི / བཟོ་བཀོདཔ

kenchikuka

kö ja

བཀོད་ noun

あんごう

ིག་ གས / བཀོད་  / ད ེ་ཨང༌

angou

kö ja jin ni

བཀོད་ ་ ིན་ནི verb

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

kö ri

བཀོད་རིས noun

ぎが

giga

ふうしが

fuushiga

りんかく

rinkaku

kö gya

བཀོད་ noun

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

しじ

བཀའ་  / བཀོད་  / ོབ་ ོན / ོགས་རམ / བ /

 བ་ ོར

shiji

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

kö drik pa

བཀོད་ ིག་པ noun

かんとく

མདོ་ཆེན / བཀོད་ ིག་པ / བཀོད་ བ་པ

kantoku

köl ni

བཀོལ་ནི verb

おくる

བ ག་ནི / བཀོལ་ནི / བ ལ་ནི / བ ལ་ནི / གཏང་ནི

okuru

köl chö

བཀོལ་ ོད noun

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

りよう

riyou

ようと

youto

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

しよう

བཀོལ་ ོད / གཡོག་ ོད / གཡོག་བ གས

shiyou

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

kyak nagpo

བ ག་གནགཔོ adj

くろい

kuroi

kyak ma tsarwé

བ ག་མ་ཚར་བའི adj

しらふ

ཆང་མ་འ ངསམ / བ ག་མ་ཚར་བའི / ོད་ཆི་ཆི /

 རས་ཆ་ ་  / ཐིབ་ཐིབ

shirafu

kyak tsa drak

བ ག་ཚ་ གས adj

あかるい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / ་བོ / ོ་ ོས་ཅན /

 འོད་ཆེམ་ཆེ

akarui

せんめい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / འོད་ཆེམ་ཆེ

senmei

kyak tsawé

བ ག་ཚ་བའི adj

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

劇しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

はげしい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

烈しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

kyak tön ni

བ ག་འཐོན་ནི verb

かがやく

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

kagayaku

ひかる

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

hikaru

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

tra nyé

བ ་ཉེས noun

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

tra ma shispa

བ ་མ་ཤིསཔ noun

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma



tra shi

བ ་ཤིས noun

はんえい

དར་ ས / གོང་འཕེལ / ན་ཚགས / བ ་ཤིས

han'ei

tra shi dé lek

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས noun

あいさつ

ཁ་བཟང༌ / ཁ་བཟང་ ་བ / ལེགས་ ོན / 

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས / འཚམས་འ ི

aisatsu

trak tsi tang ni

བ ག་ ི་གཏང་ནི verb

ぬる

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

nuru

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

えがく

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

egaku

tram ni

བ མ་ནི verb

ちらす

chirasu

のばす

བ་ནི / བ ར་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

nobasu

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

tram pa

བ མ་པ noun

はいぶん

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haibun

ぶんぷ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

bunpu

はいふ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haifu

tram tön

བ མ་ ོན noun

てんらんかい

ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / འ ེམས་ ོན་འབད་བ / 

གསལ་ ོན / བ མ་ ོན

tenrankai

tram pel

བ མ་ ེལ noun

はいふ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haifu

はいぶん

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haibun

ぶんぷ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

bunpu

trin

བ ིན noun

みつぎもの

ས་བ ད / བ ིན

mitsugimono

しゃっきん

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

shakkin

ふさい

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

fusai

みつぎ

ས་བ ད / བ ིན

mitsugi

trin kyang ni

བ ིན་བ ང་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

trin lek so bé ni

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

tré kom

བ ེས་ ོམ noun

うえ

ཡར / འདོད་པ / རེ་འདོད / བ ེས་ ོམ

ue

くうふく

འདོད་པ / རེ་འདོད / བ ེས་ ོམ

kuufuku

trong pa

བ ོང་པ noun

あんさつ

ོག་བསད / ལག་དམར / དམར་བསད / བ ོང་པ

ansatsu

trong mi

བ ོང་མི noun

しきゃく

མི་གསད་མི / བ ོང་མི

shikyaku

bak cha

བག་ཅ noun

はんきょう

བག་ཅ / ག་ཅ / ན་ ོང༌ / བ ར་ ོས

hankyou

bak pep

བག་ཕེབས noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

bak pep tok to

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ adj

かいてき

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ / བདེ་ཏོག་ཏོ / ོ་བདེ་པག་པ / 

ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ / ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ

kaiteki

bak zön

བག་ཟོན noun

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

bak zön chen

བག་ཟོན་ཅན adj

しんちょうな

shinchouna

ちゅういぶかい

བག་ཟོན་ཅན / ན་པ་ཚ་ གས

chuuibukai

ようじんぶかい

youjinbukai

しりょぶかい

shiryobukai

bak lep

བག་ལེབ noun

かし

ོན / སེ་  /  ོན / བག་ལེབ

kashi

ga ni

བགའ་ནི verb

わらう

དགའ་འ མ་ ོན་ནི / བགའ་ནི / ཞལ་འ མ་ ོན་ནི

warau

ga ba

བགའ་བ noun

わらい

བགའ་བ / གད་མོ

warai

go ni

བགོ་ནི verb

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

gowa

བགོ་བ noun

はいぶん

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haibun

ぶんぷ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

bunpu

はいふ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haifu

go tram

བགོ་བ མ noun

はいふ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haifu

はいぶん

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

haibun

ぶんぷ

བགོ་བ / བ མ་པ / བ མ་ ེལ / བགོ་བ མ

bunpu

go sha

བགོ་བཤའ noun

かぶ

བགོ་ ལ / བགོ་བཤའ / ལཝ / ཱ་ ལ

kabu

割算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

割り算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

ぶんかつ

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

bunkatsu

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

きれ

བགོ་ ལ / བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ

kire

いっぺん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / བགོ་ ལ / 

བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ / དཔེ

ippen

じょざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

jozan

go sha kyap ni

བགོ་བཤའ་ བ་ནི verb

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

わける

བ ོམ་ ེ་ ོད་ནི / བགོ་བཤའ་ བ་ནི / 

མཉམ་ བ་འབད་ནི / བ་ ོད་ནི / གཞན་ ་ བ་ནི

wakeru



go tsen

བགོ་ཚན noun

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

go tsi

བགོ་ ིས noun

じょざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

jozan

ぶんかつ

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

bunkatsu

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

割り算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

割算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

go kel

བགོ་ ལ noun

いっぺん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / བགོ་ ལ / 

བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ / དཔེ

ippen

かぶ

བགོ་ ལ / བགོ་བཤའ / ལཝ / ཱ་ ལ

kabu

きれ

བགོ་ ལ / བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ

kire

go ang

བགོ་ཨང༌ noun

ぶんぼ

ད ་གཞི་ཨང༌ / བགོ་ཨང༌

bunbo

gyang ni

བ ང་ནི verb

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

drö lam

བ ོད་ལམ noun

つうか

གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / ཡོད་བཞིན་པ / 

བ ོད་ལམ

tsuuka

bang chen gyi mi

བང་ཅན་ ི་མི noun

どくさいしゃ

བང་ཅན་ ི་མི / བཀའ་བཙན་དཔོན་པོ

dokusaisha

bang chen

བང་ཆེན noun

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

bang tap

བང་བཏབ noun

よび

བང་བཏབ / ཧ་ ང༌ / ོ་དོགས / བསགས་བཞག / 

ཚད་བ ང༌ / གསོག་འཇོག བསགས་ བ

yobi

bang tsong ni

བང་བཙང་ནི verb

いじめる

བང་བཙང་ནི / གས་བཙང་ནི

ijimeru

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu

しいる

བང་བཙང་ནི / འབད་བ ག་ནི / དབང་བཙང་ནི

shiiru

bang dzö

བང་མཛད noun

たから

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takara

たからもの

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takaramono

ほうもつ

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

houmotsu

bang dren

བང་འ ན noun

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

bang nga

བང་ noun

たいこ

བང་  /  / ཟོམ

taiko

bang drom

བང་ ོམ noun

おしいれ

བང་ ོམ / ང་ ོམ

oshiire

ないかく

བང་ ོམ / ག་ མ / ེགས་ ོམ

naikaku

押し入れ

བང་ ོམ / ང་ ོམ

oshiire

押入

བང་ ོམ / ང་ ོམ

oshiire

bang tek

བང་ ེགས noun

たんす

tansu

ché

བཅད noun

かべ

བཅད / ང༌ / ིགཔ

kabe

ché kha

བཅད་ཁ noun

とくてん

བཅད་ཁ / ོལ / གས

tokuten

がくふ

བཅད་ཁ / ོལ / གས

gakufu

ché tik

བཅད་ཐིག noun

はしら

བཅད་ཐིག / ཀ་ཆེན / ཀཝ / བཙར་ ལ / བཅད་ཐིག

 ན་ ོམ

hashira

ché tik gyün tsom

བཅད་ཐིག ན་ ོམ noun

はしら

བཅད་ཐིག / ཀ་ཆེན / ཀཝ / བཙར་ ལ / བཅད་ཐིག

 ན་ ོམ

hashira

ché tsen

བཅད་ཚན noun

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

cha trim

བཅའ་ ིམས noun

こうい

བཅའ་ ིམས / ་བ / ཱ / ལད་ ོལ

koui

cha mar tok wang

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi



cha mar tok pa

བཅའ་མར་གཏོགས་པ noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

char ni

བཅར་ནི verb

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

charwa

བཅར་བ noun

せっきん

བཅར་བ / འ ོར་བ / ེབས་པ / ོད་པ / ཉེ་བཅར /

 ཉེ་འ ོར / ཐབས་ལམ

sekkin

ching tak

བཅིང་ཐག noun

くさり

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

kusari

れんさ

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

rensa

ching ni

བཅིང་ནི verb

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

むすぶ

བཅིང་ནི / མ ད་ཕོད་བཏབ་ནི

musubu

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

chu nyi

བ ་གཉིས num

じゅうに

juuni

chu tam

བ ་ཐམ num

じゅう

juu

とお

too

chuk ni

བ ག་ནི verb

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

造る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

為す

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི

nasu

成す

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི

nasu

作る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

ひきおこす

བ ག་ནི / ་ ེན་འབད་ནི

hikiokosu

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

おくる

བ ག་ནི / བཀོལ་ནི / བ ལ་ནི / བ ལ་ནི / གཏང་ནི

okuru

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

chü

བ ད noun

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

chü gyur

བ ད་ ར noun

しんちんたいしゃ

shinchintaisha

たいしゃ

taisha

chü dön

བ ད་དོན noun

いぎ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན

igi

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

chü dü

བ ད་བ ས noun

がいりゃく

gairyaku

ようし

youshi

あらすじ

arasuji

chü mé sa cha

བ ད་མེད་ས་ཆ adj

ふもう

བ ད་མེད་ས་ཆ / ཧིང་སང་ས / ོ་རིག་དཀོན་པའི /

 ོ་རིག་མེད་པའི / ནད་འ པ་མེདཔ / མངལ་ ོངམ

 / རབས་ཆད

fumou

chü den gyi zé

བ ད་ ན་ ི་ཟས noun

えいよう

བ ད་ ན་ ི་ཟས / འཚ་བ ད / འཚ་ཟས / 

ཟས་བ ད

eiyou

cho kha

བཅོ་ཁ noun

きょうせい

མེདཔ་གཏང་ནི / བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ནོར་བཅོས

kyousei

しゅうせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ར་བཅོས / ནོར་བཅོས / 

བཟོ་བཅོས

shuusei

しゅうり

བཅོ་ཁ / ནམ / ཉམས་བཅོས

shuuri

ていせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ནོར་བཅོས

teisei



cho kha kyap ni

བཅོ་ཁ་ བ་ནི verb

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

ただす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / 

དག་བཅོས་འབད་ནི / ོན་བསལ་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ནོར་བཅོས་འབད་ནི

tadasu

いやす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / ག་ནི / ་དང་ནད་ ་

 / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

iyasu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

cho khang

བཅོ་ཁང༌ noun

しょうてん

བཅོ་ཁང༌ / ཚང་ཁང༌ / གནད་དོན

shouten

みせ

བཅོ་ཁང༌ / ཚང་ཁང༌

mise

cho ni

བཅོ་ནི verb

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

いやす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / ག་ནི / ་དང་ནད་ ་

 / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

iyasu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

cho nga

བཅོ་ num

じゅうご

juugo

chö chu

བཅོས་ noun

こうぶつ

བཅོས་  / ས་གཏེར / བསིལ་  / གཏེར་ ས / 

གཏེར་དངོས

koubutsu

chö mé tam

བཅོས་མའི་གཏམ noun

しんわ

བཅོས་མའི་ ང༌ / བཅོས་མའི་གཏམ / ང་གཏམ / 

གཏམ་ ད

shinwa

chö mé sung

བཅོས་མའི་ ང༌ noun

しんわ

བཅོས་མའི་ ང༌ / བཅོས་མའི་གཏམ / ང་གཏམ / 

གཏམ་ ད

shinwa

tak ni

བཏགས་ནི verb

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidukuru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidzukuru

tangwa

བཏང་བ noun

かいほう

འ ོལ་བ / ོལ་བ / བཏང་བ / ཐར་བ

kaihou

tap ni

བཏབ་ནི verb

うえる

བ ་ཟས་བཞག་ནི / བཏབ་ནི / བ གས་ནི

ueru

tül ni

བ ལ་ནི verb

かいならす

ཨེབ་ནི / འ ར་ནི / བ ལ་ནི

kainarasu

tek so

བཏེག་གསོ noun

こうけん

ོགས་རམ / ཕན་འདེབས / བཏེག་གསོ / ཞལ་འདེབས

kouken

tek ni

བཏེག་ནི verb

ささえる

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་ ིན་ནི / 

བ་ ོར་འབད་ནི / གསོ་ནི / བཏེག་ནི

sasaeru

てらす

འ མ་ངོ་ ོན་ནི / མེ་དང་ ོག་ ་  / མེ་བཏེག་ནི / 

འོད་ ན་བ གས་ནི / འོད་གསལ་ནི / ར་ནི / 

བཏེག་ནི

terasu

tok ni

བཏོག་ནི verb

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

tön tang ni

བཏོན་གཏང་ནི verb

おいだす

བདའ་གཏང་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

oidasu

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

tön ni

བཏོན་ནི verb

さらす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

さらす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

ひきだす

བཏོན་ནི / བཏོན་ནི

hikidasu

ひきだす

བཏོན་ནི / བཏོན་ནི

hikidasu

引き出す

hikidasu

引出す

hikidasu

晒す

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

曝す

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

bé ken lo chong

བད་ཀན་ ོ་གཅོང༌ noun

けっかく

kekkaku

しょうひ

བད་ཀན་ ོ་གཅོང༌ / ོད་པ / ཉོ་ ོད / ཟད་པ

shouhi

dak nga rang

བདག ང་རང༌ pron

わたし

ང༌ / ང་  / ངེའི་མིང་ཚབ / བདག ང་རང༌

watashi

dak wang top wang

བདག་དབང་ཐོབ་དབང༌ noun

とっきょ

བདག་དབང་ཐོབ་དབང༌ / ེར་བདག་དབང་ཆ

tokkyo



dak nor

བདག་ནོར noun

ほゆう

བདག་ནོར / ་ནོར / དབང་ནོར

hoyuu

dak po

བདག་པོ noun

もちぬし

བདག་པོ / བདག་པོ

mochinushi

持ち主

mochinushi

持主

mochinushi

もちぬし

བདག་པོ / བདག་པོ

mochinushi

dandzin

བདག་འཛན noun

いじ

བདག་འཛན / ན་ ོང༌ / འཚ་ ེན

iji

ほしゅ

hoshu

dandzin pa

བདག་འཛན་པ noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

ほごしゃ

བདག་འཛན་པ / ང་མི

hogosha

dandzin mé pa

བདག་འཛན་མེད་པ noun

たいまん

བདག་འཛན་མེད་པ / བཀོ་བཞག་པ / 

ང་མེད་བཞག་པ

taiman

dandzin tap ni

བདག་འཛན་འཐབ་ནི verb

たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི / བདེན་ ངས་བཤད་ནི / 

ན་ ོང་འབད་ནི / བ ང་ནི / འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི /

 འ ོ་མ ད་འབད་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི

tamotsu

dandzin tap mi

བདག་འཛན་འཐབ་མི noun

なかま

ཆ་རོགས / བདག་འཛན་འཐབ་མི / འ ལ་རོགས / 

ོ་ཚང༌ / ཡ་

nakama

dak kyong

བདག་ ོང༌ noun

かんり

བདག་ ོང༌ / འགོ་འ ེན

kanri

dam damsapa

བདམས་བདམསཔ noun

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

da tang ni

བདའ་གཏང་ནི verb

おいだす

བདའ་གཏང་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

oidasu

da ma zün ni

བདའ་མ་ ན་ནི verb

あこがれる

ཆད་ ས་ནི / བདའ་མ་ ན་ནི / གོ་མི་ གས་ནི

akogareru

da zün ni

བདའ་ ན་ནི verb

かんじる

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

kanjiru

さっする

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

sassuru

del la

བདལ་ noun

かもつ

བདལ་  / དོས / དོས་  / ་དོས / ར་ཆ / 

གནམ་དོས

kamotsu

duk pö

བ ག་ ོས noun

くんこう

བ ག་ ོས / ོས

kunkou

dü

བ ད noun

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

おに

འ ེ / བ ད

oni

dün

བ ན num

しち

shichi

dé ché

བདེ་ཆས noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

dé nyam

བདེ་ཉམས noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

dé tok to

བདེ་ཏོག་ཏོ adj

かいてき

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ / བདེ་ཏོག་ཏོ / ོ་བདེ་པག་པ / 

ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ / ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ

kaiteki

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

やすい

བདེ་ཏོག་ཏོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ

yasui

dé tok to medpa

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ adj

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

dé zo

བདེ་བཟོ noun

せっちゅう

བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས / བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས

secchuu

せっちゅう

བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས / བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས

setchuu

だきょう

བདེ་བཟོ / ནང་འ ིགས

dakyou

dé sung

བདེ་ ང༌ noun

あんぜん

བདེ་ ང༌ / ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

anzen

たんぽ

བདེ་ ང༌ / ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

tanpo

ていとう

བདེ་ ང༌ / ཁས་ ངས་དམ་བཅའ / ཉེན་ ང༌ / 

ང་ ོབ / གཏའ་མ

teitou

den

བདེན adj

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

den khung

བདེན་ ངས noun

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

しんり

སེམས་ཁམས་རིག་པ / བདེན་ ངས / བདེན་པ / 

ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinri

誠

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

しょうげん

བདེན་ ངས / ཡོད་དཔང༌

shougen

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

真

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto



den khung shé ni

བདེན་ ངས་བཤད་ནི verb

たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི / བདེན་ ངས་བཤད་ནི / 

ན་ ོང་འབད་ནི / བ ང་ནི / འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི /

 འ ོ་མ ད་འབད་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི

tamotsu

den sel

བདེན་གསལ noun

直感

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

ちょっかく

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkaku

直観

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

den pa

བདེན་པ noun

真

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto

じじつ

བདེན་པ / གནས་ ངས / གནས་ ངས་ངོ་མ / ངོ་མ

jijitsu

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

しんり

སེམས་ཁམས་རིག་པ / བདེན་ ངས / བདེན་པ / 

ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinri

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

ま

བདེན་པ / ང་པོ / འ ་བའི / ངོ་མ / 

ཐ་དམ་ཚག་ཅན / ཚ་ གས

ma

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

誠

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

den shé

བདེན་བཤད noun

しゅちょう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

shuchou

せいきゅう

བདེན་བཤད / ཐོབ་ལམ / ཐོབ་ཐངས / ཐོབ་ ིས / 

ཐོབ་དབང༌

seikyuu

den sam

བདེན་བསམ noun

ちょっかく

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkaku

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

直感

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

直観

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

den ta

བདེན་མཐའ noun

かくにん

བདེན་མཐའ / གཏན་འཁེལ

kakunin

den dzin ré ni

བདེན་འཛན་རེ་ནི verb

のみこむ

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

 / བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

飲み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

のみこむ

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

 / བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

呑み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

den tak

བདེན་ གས noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

dok té

བདོག་གཏད noun

かくとく

བདོག་གཏད / བ བས་བ བསཔ / བ་པ / 

མཁོ་ བ / ཐོབ་པ / ཐོབ་ཐོབ

kakutoku

bap ji

བབ་བ ིད noun

じんかく

jinkaku

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

bap ji khok kho

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

bap tsuk

བབས་ གས noun

そうこ

བབས་ གས / དོས་ཁང༌ / མཛད་ཁང༌ / 

མ་འཁོར་བ མ / ཐེམ་ས / བཞག་བཅོལ་ཁང༌

souko

bam

བམ noun

きゅうけい

བམ / བར་མཚམས / ངལ་གསོ

kyuukei

bam zum

བམ་བ མ noun

ばくはつ

བམ་བ མ / འགས་པ / མ ོགས་འཕེལ / དཔེར་ན་ 

མི་ ོབས་བ མ

bakuhatsu

bam tsen

བམ་ཚན noun

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

やくわり

བམ་ཚན / དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / 

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yakuwari

bam dröl ni

བམ་འ ོལ་ནི verb

こわす

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / 

གནམ་གསལ་ནི / གནས་ ལ་ བ་ནི / 

ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

kowasu

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

tsak tu

བཙག་འ noun

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

せんきょ

བཙག་འ  / བཙག་འ ་ བ་པ

senkyo

tsak tu drup pa

བཙག་འ ་ བ་པ noun

せんきょ

བཙག་འ  / བཙག་འ ་ བ་པ

senkyo



tsak tu bé ni

བཙག་འ ་འབད་ནི verb

えらぶ

གདམ་ཁ་ བ་ནི / གདམ་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི /

 མིང་བཏོན་ནི / བསལ་ནི / བཙག་འ ་འབད་ནི / 

འ ་ནི

erabu

tsak tü u tri

བཙག་འ འི་ད ་ ིད noun

えんだん

ག ང་ ེགས / བཙག་འ འི་ད ་ ིད

endan

tsen tri

བཙན་ ིད noun

ゆうかい

yuukai

らち

rachi

tsen tri bé ni

བཙན་ ིད་འབད་ནི verb

さらう

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི / 

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི

sarau

さらう

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི / 

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི

sarau

tsen nön

བཙན་གནོན noun

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵掠

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

あっせい

འ ར་འཇོམས / བཙན་གནོན / དབང་གནོན

assei

あっぱく

འ ར་འཇོམས / བཙན་གནོན / དབང་གནོན

appaku

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

tsen yem

བཙན་གཡེམ noun

ごうかん

བཙན་གཡེམ / དབང་བཙང་འདོད་ ོད

goukan

tsen tok to

བཙན་ཏོག་ཏོ adj

きょうれつ

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ

kyouretsu

つよい

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ / དབང་ཚད་ཅན

tsuyoi

tsen wang bé ni

བཙན་དབང་འབད་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

tsen wang

བཙན་དབང༌ noun

ほうい

དམག་ ོར / བཙན་དབང༌ / ་ཚང༌

houi

tsen zung

བཙན་བ ང༌ noun

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

せんりょう

དལ་ ཱ / བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / ཞོར་ ཱ / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

senryou

tsen gor

བཙན་བ ོར noun

こうち

kouchi

こうりゅう

kouryuu

tsen khar

བཙན་མཁར noun

じょうかく

བཙན་ ོང༌ / བཙན་མཁར

joukaku

しろ

བཙན་ ོང༌ / བཙན་མཁར / དཀརཔོ

shiro

tsen trok bé ni

བཙན་འ ོག་འབད་ནི verb

のっとる

nottoru

tsen dzül

བཙན་འ ལ noun

侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵掠

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

tsen dzong

བཙན་ ོང༌ noun

しろ

བཙན་ ོང༌ / བཙན་མཁར / དཀརཔོ

shiro

じょうかく

བཙན་ ོང༌ / བཙན་མཁར

joukaku

tsap ri

བཙབ་རིས noun

いれずみ

དམག་གི་ ེད་ ོན / དམག་ ོན / བཙབ་རིས

irezumi

tsa

བཙའ noun

錆び

བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

さび

བཙའ / བཙའ་ནད / བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

さび

བཙའ / བཙའ་ནད / བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

さんかぶつ

བཙའ / བཙའ་ཐལ / གཡའ

sankabutsu

錆

བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

tsa tel

བཙའ་ཐལ noun

さんかぶつ

བཙའ / བཙའ་ཐལ / གཡའ

sankabutsu

tsa né

བཙའ་ནད noun

さび

བཙའ / བཙའ་ནད / བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

錆

བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

錆び

བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

さび

བཙའ / བཙའ་ནད / བཙའ / བཙའ་ནད

sabi

tsar drel

བཙར་ ལ noun

はしら

བཅད་ཐིག / ཀ་ཆེན / ཀཝ / བཙར་ ལ / བཅད་ཐིག

 ན་ ོམ

hashira

tsir tön

བཙར་ཐོན noun

ふんすい

འ ང་ ངས / འ ང་ས / འཐོན་ས / འཐོར་  / 

བཙར་ཐོན

funsui

tsir ni

བཙར་ནི verb

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

tsuk ni

བ གས་ནི verb

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

うえる

བ ་ཟས་བཞག་ནི / བཏབ་ནི / བ གས་ནི

ueru

tsuk pa

བ གས་པ noun

ちゅうしゃ

ིན་པ / གས་པ / ན་ཁབ་ བ་པ / ན་བ གས /

 ད ལ་ ་  / བ གས་པ

chuusha

tsuk zhak

བ གས་བཞག noun

よきん

ཆགས་གཏེར / ས་གཏེར / བསགས་ ིགས / 

བ གས་བཞག

yokin

tsuk sa

བ གས་ས noun

せつび

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / བ གས་ས / བ ོ་བཞག ི་འདོན

setsubi

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

tsün pa

བ ན་པ noun

そうりょ

མ / བ ན་པ

souryo



tsün mo

བ ན་མོ noun

おうひ

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

ouhi

こうごう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

kougou

じょおう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

joou

tsum ni

བ མ་ནི verb

しまる

ོ་བ མ་ནི / མ ག་ ོམ་འབད་ནི / ཚང་ཁང་ ་  /

 བ མ་ནི

shimaru

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

とじる

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / བཙམ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / བ མ་ནི

tojiru

tsem ni

བཙམ་ནི verb

とじる

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / བཙམ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / བ མ་ནི

tojiru

ぬう

ཚམ་ བ་ནི / བཙམ་ནི

nuu

tsem tsemsapa

བཙམས་བཙམསཔ noun

さいほう

ཚམ / ཚམ་ ཱ / བཙམས་བཙམསཔ

saihou

ぬいもの

ཚམ / ཚམ་ ཱ / བཙམས་བཙམསཔ

nuimono

tso ni

བཙ་ནི verb

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

湧く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

涌く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わかす

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

wakasu

にる

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

niru

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

tsok kha

བཙག་ཁ noun

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ran'you

乱用

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ran'you

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

濫用

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

tsok khyim

བཙག་ ིམ noun

ぶたごや

ཕག་ ིམ / ཕག་ཚང༌ / བཙག་ ིམ

butagoya

tsok drip

བཙག་ ིབ noun

おせん

ིབ་ གས / བཙག་ ིབ / བཙག་ ད

osen

tsok dung

བཙག་ ང༌ noun

げすいどう

gesuidou

tsok pa

བཙག་པ noun

おぶつ

ེག་པ / བཙག་པ

obutsu

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

tsok pa zo ni

བཙག་པ་བཟོ་ནི verb

よごす

བཙག་པ་ ེ་ནི / བཙག་པ་བཟོ་ནི

yogosu

けがす

བཙག་པ་ ེ་ནི / བཙག་པ་བཟོ་ནི

kegasu

tsok pa gyé ni

བཙག་པ་ ེ་ནི verb

よごす

བཙག་པ་ ེ་ནི / བཙག་པ་བཟོ་ནི

yogosu

けがす

བཙག་པ་ ེ་ནི / བཙག་པ་བཟོ་ནི

kegasu

tsok dzing

བཙག་ ིང༌ noun

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

tsok lhé

བཙག་ ད noun

おせん

ིབ་ གས / བཙག་ ིབ / བཙག་ ད

osen

tsong ni

བཙང་ནི verb

浮ぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うかぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うく

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

uku

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

浮かぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

tsong mi

བཙང་མི noun

売手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

売り手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

はんばいしゃ

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

hanbaisha

てんいん

བཙང་མི / ཚང་པ / ཚང་གཡོགཔ

ten'in

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

tsong bor

བཙང་འབོར noun

こうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

koueki

しょうばい

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ

shoubai

ぼうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

boueki

tsön khang

བཙན་ཁང༌ noun

かんごく

བཙན་ཁང༌ / བཙན་ར

kangoku

けいむしょ

བཙན་ཁང༌ / བཙན་ར

keimusho



tsön pa

བཙན་པ noun

はんざいしゃ

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

hanzaisha

はんにん

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ / ནག་ཅན / 

ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

hannin

はんにん

ནག་ཅན / ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ / ནག་ཅན / 

ིམས་འགལ་བ / བཙན་པ

han'nin

しゅうじん

shuujin

tsön ra

བཙན་ར noun

かんごく

བཙན་ཁང༌ / བཙན་ར

kangoku

けいむしょ

བཙན་ཁང༌ / བཙན་ར

keimusho

zhak ni

བཞག་ནི verb

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

わすれる

བ ེད་ནི / མི་ ན་ནི / མནོཝ་བཤོལ་ནི / བཞག་ནི

wasureru

のこす

བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / ས་ནི / 

འཐོན་འ ོ་ནི / བཞག་ནི

nokosu

すえる

བ་ནི / བཞག་ནི

sueru

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

zhak chöl khang

བཞག་བཅོལ་ཁང༌ noun

そうこ

བབས་ གས / དོས་ཁང༌ / མཛད་ཁང༌ / 

མ་འཁོར་བ མ / ཐེམ་ས / བཞག་བཅོལ་ཁང༌

souko

zhi

བཞི num

よん

བཞི / བཞི

yon

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

よっつ

yottsu

よん

བཞི / བཞི

yon

zhin ré

བཞིན་རས noun

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

zhu khu

བ ་ noun

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

zhu chu

བ ་ noun

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

つゆ

ཤིང་  / ཤིང་ ེད་  / ཤིང་ནང་གི་  / བ ་  / 

ཟིལཔ / ཟིལ་པ

tsuyu

zhu ni

བ ་ནི verb

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

鎔ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

融ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

熔ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

溶ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

溶ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

溶ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とかす

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokasu

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

zhu jé wang po

བ ་ ེད་དབང་པོ noun

すいぞう

གཤེར་ ེན / བ ་ ེད་དབང་པོ

suizou

zhu la

བ ་ ཱ noun

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

zhu jor

བ ་ ོར noun

ゆうごう

ོམ་པ / བ ེ་ ོར / མ ད་ ོར / བ ་ ོར

yuugou

zhé ni

བཞེས་ནི verb

うけいれる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / བཞེས་ནི

ukeireru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

zhé go

བཞེས་ ོ noun

しょくもつ

ོ / བཞེས་ ོ

shokumotsu

食物

ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

食べ物

ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

りょうり

བཞེས་ ོ / བཞེས་ ོ་བཟོ་ཐངས

ryouri

めし

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

meshi

たべもの

ོ / བཞེས་ ོ / ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

しょくじ

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

shokuji

さら

ེརམ / པར་རིས / པད་ ེར / བ་ལེབ / ཟས་གཞོང༌

 / བཞེས་ ོ

sara

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

かっぽう

བཞེས་ ོ / བཞེས་ ོ་བཟོ་ཐངས

kappou

たべもの

ོ / བཞེས་ ོ / ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

zhé go zo tang

བཞེས་ ོ་བཟོ་ཐངས noun

かっぽう

བཞེས་ ོ / བཞེས་ ོ་བཟོ་ཐངས

kappou

りょうり

བཞེས་ ོ / བཞེས་ ོ་བཟོ་ཐངས

ryouri

zhé go dik digam

བཞེས་ ོ་ ིག་ ིགམ noun

ちんみ

འཇམ་མཉེན / ཕོག་ཉེན / ཟབ་ ོད / ཟབ་ ོད / 

བཞེས་ ོ་ ིག་ ིགམ

chinmi



zhé gö rim pa

བཞེས་ ོའི་རིམ་པ noun

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

zhön ni

བཞོན་ནི verb

のる

noru

zang dri

བཟང་ ི noun

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

こうき

ི་ཆབ / ི་མངར / ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ /

 ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / བཟང་ ི

kouki

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

zang pö

བཟང་པོའི adj

たっとい

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

tattoi

とうとい

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

尊い

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

貴い

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

zang lam lam

བཟང་ལམ་ལམ adj

すばらしい

མཆོག་ ་ ར་པ / ད་འཕགས་ཅན / 

བཟང་ལམ་ལམ / གཟི་བ ིད་ཅན

subarashii

zang chö kyi

བཟང་ ོད་ ི noun

りんり

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinri

りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinrigaku

za drok

བཟའ་ ོགས noun

はいぐうしゃ

གཉེན་  / གཉེན་ཡ / ཡ་  / བཟའ་  / བཟའ་ ོགས

haiguusha

za ni

བཟའ་ནི verb

くう

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི / 

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི

kuu

くう

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི / 

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི

kuu

たべる

taberu

喰う

kuu

食う

kuu

za tsang

བཟའ་ཚང༌ noun

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

じっか

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / བཟའ་ཚང༌

jikka

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

うち

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

uchi

いえ

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

ie

かぞく

ེ་ཚན / ནང་ཚན / རིགས / བཟའ་ཚང༌

kazoku

za da

བཟའ་ noun

あいぼう

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

aibou

はいぐうしゃ

གཉེན་  / གཉེན་ཡ / ཡ་  / བཟའ་  / བཟའ་ ོགས

haiguusha

はんりょ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

hanryo

za tung

བཟའ་འ ང༌ noun

めし

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

meshi

りょうきん

འ ལ་  / ་ཆ / འ ས / ཡོན / བཟའ་འ ང༌

ryoukin

しょくじ

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

shokuji

za hö cha tsen

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན noun

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

zi dzé

བཟི་ ས noun

まやく

ན / ན་ ས / ོ་ ས / བཟི་ ས

mayaku

zi nang

བཟི་ ང༌ noun

げんかく

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ / 

བཟི་ ང༌

genkaku

zung té khyi ni

བ ང་ ེ་འ ིད་ནི verb

さらう

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི / 

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི

sarau

さらう

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི / 

བཙན་ ིད་འབད་ནི / བ ང་ ེ་འ ིད་ནི

sarau

zo dra

བཟོ་ noun

こうば

འ ལ་ཁང༌ / བཟོ་

kouba

こうじょう

འ ལ་ཁང༌ / བཟོ་

koujou

ぎょうかい

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

gyoukai

さんぎょう

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

sangyou

zo dra khang

བཟོ་ ་ཁང༌ noun

ぎょうかい

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

gyoukai

さんぎょう

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

sangyou

せいふんしょ

seifunsho

せいふんじょ

seifunjo

zo nyé

བཟོ་ཉེས adj

みにくい

ང་ཉེས / མ་ལེགས་པའི / བཟོ་ཉེས

minikui

みぐるしい

ང་ཉེས / མ་ལེགས་པའི / བཟོ་ཉེས

migurushii

zo tang

བཟོ་ཐངས noun

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

zo pé

བཟོ་དཔེ noun

げんけい

དཔེ་དང་པ / བཟོ་དཔེ

genkei

zo pön

བཟོ་དཔོན noun

ぎし

འ ལ་དཔོན / བཟོ་དཔོན

gishi

ぎじゅつしゃ

འ ལ་དཔོན / བཟོ་དཔོན

gijutsusha



zo yip

བཟོ་ད ིབས noun

しゅつげん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

shutsugen

ようす

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

yousu

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

けいしき

ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ད ིབས

keishiki

かたち

ད་ཆོས / ད་ མ / ད ིབས / བཟོ་ མ / བཟོ་  /

 བཟོ་ད ིབས

katachi

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

がいかん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

gaikan

けいじょう

ད་ཆོས / ད་ མ / ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ མ / 

བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས

keijou

みため

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

mitame

zo ni

བཟོ་ནི verb

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

造る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

作る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

ゆうきづける

ལ་མ་འབད་ནི / ེལ་ཐབས་འབད་ནི / 

སེམས་ གས་ ིན་ནི / ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི / 

་ གས་ བ་ནི / བཟོ་ནི

yuukidzukeru

やしなう

ལོ་ཐོག་བཏབ་ནི / ཐོབ་ཐབས་འབད་ནི / 

མ ན་ལམ་བ མ / ཞིང་ ཱ་འབད་ནི / བཟོ་ནི

yashinau

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

たてる

བ་ནི / ལམ་ ་  / འཕེལ་ནི / སེལ་ནི / བ ན་ནི /

 བཟོ་ནི

tateru

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

きずく

བ་ནི / འཕེལ་ནི / བཟོ་ནི

kizuku

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidzukuru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidukuru

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

zowa

བཟོ་བ noun

めいがら

བཟོ་བཟོཝ / བཟོ་བ

meigara

zo kö

བཟོ་བཀོད noun

こうせい

ང་བདེན / ང་ ིམས / བ ོག་ཐབས / གནོད་ ོར

 / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kousei

もよう

མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

moyou

もはん

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mohan

こうぞう

བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kouzou

せっけい

sekkei

もけい

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mokei

zo kö rik pa

བཟོ་བཀོད་རིག་པ noun

けんちく

ིམ་བཟོ / བཟོ་བཀོད་རིག་པ / བཟོ་ ན

kenchiku

けんちくがく

ིམ་བཟོ / བཟོ་བཀོད་རིག་པ

kenchikugaku

zo kodpa

བཟོ་བཀོདཔ noun

けんちくか

བཀོད་དཔོན / གཞི་བ གས་འབད་མི / བཟོ་བཀོདཔ

kenchikuka

zo chö

བཟོ་བཅོས noun

しゅうせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ར་བཅོས / ནོར་བཅོས / 

བཟོ་བཅོས

shuusei

zo zowa

བཟོ་བཟོཝ noun

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

めいがら

བཟོ་བཟོཝ / བཟོ་བ

meigara

zo trün gong pel

བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ noun

はってん

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

hatten

かいはつ

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

kaihatsu

zo mi

བཟོ་མི noun

せいさくしゃ

seisakusha

zo gyur

བཟོ་འ ར noun

だらく

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

daraku

とつぜんへんい

རིགས་འ ར / བཟོ་འ ར

totsuzenhen'i

ふはい

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

fuhai

zo dön

བཟོ་འདོན noun

せだい

ེད་ ན / མི་རབས / མི་ཐོག / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

 / མི་ཐོག ས་མཉམ་པ

sedai

せいぞう

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seizou

せいさん

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seisan

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

zo nam

བཟོ་ མ noun

もはん

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mohan

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

もよう

མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

moyou

もけい

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mokei

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

けいじょう

ད་ཆོས / ད་ མ / ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ མ / 

བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས

keijou

かたち

ད་ཆོས / ད་ མ / ད ིབས / བཟོ་ མ / བཟོ་  /

 བཟོ་ད ིབས

katachi

zo tsik zhi kö

བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད noun

こうぞう

བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kouzou

こうせい

ང་བདེན / ང་ ིམས / བ ོག་ཐབས / གནོད་ ོར

 / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kousei

zo dzü ma zo ni

བཟོ་ ས་མ་བཟོ་ནི verb

みせかける

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / མེན་ ་བཏབ་ནི / 

བཟོ་ ས་མ་བཟོ་ནི

misekakeru



zo ta

བཟོ་ noun

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

かたち

ད་ཆོས / ད་ མ / ད ིབས / བཟོ་ མ / བཟོ་  /

 བཟོ་ད ིབས

katachi

けいじょう

ད་ཆོས / ད་ མ / ངོ་བོ / ད ིབས / བཟོ་ མ / 

བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས

keijou

zo trün

བཟོ་ ན noun

せいさん

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seisan

たてもの

tatemono

せいぞう

ཐོན་འ ས / ཐོན་ ེད / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

seizou

けんぞう

kenzou

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

せだい

ེད་ ན / མི་རབས / མི་ཐོག / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

 / མི་ཐོག ས་མཉམ་པ

sedai

けんちく

ིམ་བཟོ / བཟོ་བཀོད་རིག་པ / བཟོ་ ན

kenchiku

zo jor

བཟོ་ ོར noun

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

zö söl

བཟོད་གསོལ noun

べんめい

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

benmei

わび

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

wabi

zö pa

བཟོད་པ noun

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kan'you

しんぼう

་ཐག་རིངམོ / བཟོད་པ / བཟོད་ ན

shinbou

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kanyou

にんたい

་ཐག་རིངམོ / བཟོད་པ / བཟོད་ ན

nintai

zö pa zhé ni

བཟོད་པ་བཞེས་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

zö sen

བཟོད་བ ན noun

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kanyou

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kan'you

しんぼう

་ཐག་རིངམོ / བཟོད་པ / བཟོད་ ན

shinbou

にんたい

་ཐག་རིངམོ / བཟོད་པ / བཟོད་ ན

nintai

zö sen chen

བཟོད་ ན་ཅན adj

がまんづよい

gamanduyoi

dok tap

བ ོག་ཐབས noun

こうせい

ང་བདེན / ང་ ིམས / བ ོག་ཐབས / གནོད་ ོར

 / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

kousei

よぼう

བ ོག་ཐབས / དོགས་ཟོན / བཀག་དམ / བཀག་ཐབས

yobou

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

bar khyam

བར་ མས noun

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

ろうか

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

rouka

回廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

廻廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

bar ché

བར་ཆད noun

ちゅうだん

བར་ཆད / ན་ཆད / བར་ཆད / ན་ཆད

chuudan

ふこう

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fukou

ちゅうだん

བར་ཆད / ན་ཆད / བར་ཆད / ན་ཆད

chuudan

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

じゃま

བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / 

ཐོགས་ར

jama

ふうん

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fuun

bar ché kyap ni

བར་ཆད་ བ་ནི verb

わりこむ

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི /

 བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

わりこむ

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི /

 བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

割り込む

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

割込む

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

bar tak bar rim

བར་ཐག བར་རིམ noun

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

bar na tsuk ni

བར་ན་བ གས་ནི verb

さしこむ

sashikomu

はさみこむ

hasamikomu

bar kak bé ni

བར་བཀག་འབད་ནི verb

わりこむ

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི /

 བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

わりこむ

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི /

 བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

割り込む

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu

割込む

བར་ཆད་ བ་ནི / བར་བཀག་འབད་ནི / ད ོག་ནི

warikomu



bar tsam

བར་མཚམས noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

きゅうけい

བམ / བར་མཚམས / ངལ་གསོ

kyuukei

bar mi

བར་མི noun

しょうにん

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི / ཚང་པ / ཚང་དཔོན / 

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན / བར་མི

shounin

bar zhuk

བར་ གས noun

かいにゅう

བར་འ ལ / བར་ གས

kainyuu

bar dzül

བར་འ ལ noun

かいにゅう

བར་འ ལ / བར་ གས

kainyuu

bar kyen

བར་ ེན noun

ぐうぜん

བར་ ེན / ོ་ ར་ ི་ ེན

guuzen

じこ

བར་ ེན / ང་ ེན / ེན / ོ་ ར་ ི་ ེན

jiko

じゃま

བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / 

ཐོགས་ར

jama

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

bar lam

བར་ལམ noun

ろじ

roji

廻廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

回廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

ろうか

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

rouka

bar nang kham

བར་ ང་ཁམས noun

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

球

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

玉

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

はんい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

han'i

たいき

བར་ ང་ཁམས / ང་ཁམས / གནས་ཁམས

taiki

くうき

བར་ ང༌ / བར་ ང་ཁམས / ང༌ / ང་ཁམས / 

ང་མ / གནས་ཁམས / ད གས

kuuki

きゅうたい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

kyuutai

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu

ふんいき

བར་ ང་ཁམས / ང་ཁམས / གནས་ཁམས

fun'iki

bar nang

བར་ ང༌ noun

くうき

བར་ ང༌ / བར་ ང་ཁམས / ང༌ / ང་ཁམས / 

ང་མ / གནས་ཁམས / ད གས

kuuki

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

kyang ni

བ ང་ནི verb

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

gel té dö ni

བ ལ་ཏེ་ ོད་ནི verb

いきのこる

བ ལ་ཏེ་ ོད་ནི / ག་ ེ་ ོད་ནི / 

མ་ཉམས་པར་གནས་ནི / མ་ཤི་བར་ ོད་ནི / གསོན་ནི

ikinokoru

gel ni

བ ལ་ནི verb

渉る

wataru

渡る

wataru

わたる

བ ལ་ནི / བ ལ་ནི

wataru

わたる

བ ལ་ནི / བ ལ་ནི

wataru

gel kyö

བ ལ་ ོད noun

交叉点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交差点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

gya cha

བ ་ཆ noun

ひゃくぶんりつ

hyakubunritsu

gya tam pa

བ ་ཐམ་པ num

ひゃく

གཅིག་བ  / བ ་ཐམ་པ

hyaku

gyang ni

བ ང་ནི verb

あける

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

akeru

ひらく

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

hiraku

gyé

བ ད num

はち

བ ད / གསེར་ ང༌

hachi

やっつ

yattsu

やつ

བ ད / ཕོ་ ེས

yatsu



gyel né

བ ལ་ནད noun

てんかん

བ ལ་ནད / ཕག་ནད / གཟའ་ནད / བ ལ་ནད / 

ཕག་ནད / གཟའ་ནད

tenkan

てんかん

བ ལ་ནད / ཕག་ནད / གཟའ་ནད / བ ལ་ནད / 

ཕག་ནད / གཟའ་ནད

tenkan

gyelwa

བ ལ་བ noun

崩潰

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

こんすい

ན་མེད / བ ལ་བ

konsui

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

崩壊

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

gyü ché

བ ད་ཆས noun

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

gyü nor

བ ད་ནོར noun

かほう

བ ད་ནོར / ནོར་རིགས / ནོར་སོན / ཕ་ནོར

kahou

gyü pa

བ ད་པ noun

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

じんしゅ

བ ད་པ / ག་འ ན / རིགས

jinshu

ひんしゅ

བ ད་པ / རིགས

hinshu

gyü trin

བ ད་འ ིན noun

でんわ

denwa

よびごえ

བ ད་འ ིན / མཇལ་ ད / ད་འབོད / 

ད་ གས་ཅན

yobigoe

gyü trin tang ni

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི verb

なる

ིལ་ ་གསིལ་ནི / བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / 

བ ོད་ ་ ོན་ནི / ིལ་ ་གསིལ་ནི / 

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / བ ོད་ ་ ོན་ནི

naru

なる

ིལ་ ་གསིལ་ནི / བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / 

བ ོད་ ་ ོན་ནི / ིལ་ ་གསིལ་ནི / 

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / བ ོད་ ་ ོན་ནི

naru

gyü trin zum

བ ད་འ ིན་བ མ noun

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

gyü drel

བ ད་འ ེལ noun

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

gyü dzin po

བ ད་འཛན་ཕོ noun

あととり

བ ད་འཛན་ཕོ / ལ་འཛན་ཕོ

atotori

gyü kül

བ ད་ ལ noun

せっとく

བ ད་ ལ / ལ་ ོང༌

settoku

ngo ni

བ ོ་ནི verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

やく

དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / མེ་བ ེག་ནི /

 མེ་གཏང་ནི / བ ོ་ནི / བ ེག་ནི

yaku

ji nyam

བ ིད་ཉམས noun

ゆうが

མཛས་ཉམས / བ ིད་ཉམས / གས་ ེ / ན་སེང༌ /

 མཛས་ ག ཡིད་འོང༌

yuuga

jé sor

བ ེ་སོར noun

へんこう

ར་བཅོས / འ ར་བ / བ ེ་སོར / ད ལ་སིལ་མ / 

འཕོ་འ ར / སོར་བ / སོར་ ེབ

henkou

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

こうかん

བ ེ་སོར / ད ལ་སོར / བསམ་འཆར་བ ེ་སོར / 

ོད་ལེན / ཚང་ ར་ཁང༌

koukan

とりかえ

བ ེ་སོར / ཱ་ ོར

torikae

jé sor bé ni

བ ེ་སོར་འབད་ནི verb

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

乗り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

取り換える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

乗り換える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

かわる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

kawaru

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

jé to

བ ེད་ཐོ noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

jé ni

བ ེད་ནི verb

わすれる

བ ེད་ནི / མི་ ན་ནི / མནོཝ་བཤོལ་ནི / བཞག་ནི

wasureru

jö dang

བ ོད་གདངས noun

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

jö zhi

བ ོད་གཞི noun

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

めいだい

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

meidai

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

わだい

དོན་ཚན / བ ོད་གཞི

wadai

jö tang

བ ོད་ཐངས noun

いいまわし

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

iimawashi

ひょうげん

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

hyougen

jö wang

བ ོད་དབང༌ noun

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe



jö dön

བ ོད་དོན noun

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

ないよう

ན་ཆ / བ ོད་དོན / ནང་དོན / ནང་ ས / ཡོད་ཆ

naiyou

jö ni

བ ོད་ནི verb

はっする

བ ོད་ནི / བ་ནི

hassuru

jö ja

བ ོད་ noun

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

jö dra tön ni

བ ོད་ ་ ོན་ནི verb

なる

ིལ་ ་གསིལ་ནི / བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / 

བ ོད་ ་ ོན་ནི / ིལ་ ་གསིལ་ནི / 

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / བ ོད་ ་ ོན་ནི

naru

なる

ིལ་ ་གསིལ་ནི / བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / 

བ ོད་ ་ ོན་ནི / ིལ་ ་གསིལ་ནི / 

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི / བ ོད་ ་ ོན་ནི

naru

nya ni

བ ་ནི verb

雇う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

かりる

བ ི་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / 

བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི

kariru

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

傭う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

nya bar jin ni

བ ་བར་ ིན་ནི verb

雇う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

傭う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu

かりる

བ ི་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / 

བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི

kariru

nyen drom

བ ན་ ོམ noun

がめん

་ཡོལ / ོག་བ ན / བ ན་ ོམ

gamen

nyé chö

བ ས་བཅོས noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

いやがらせ

ག་ ོང༌ / ག་ ོང་བཏང་བ / བ ས་བཅོས / 

བ ས་བཅོས་འབད་བ

iyagarase

nyé chö bé ni

བ ས་བཅོས་འབད་ནི verb

まねる

དགོད་ ་བཟོ་ནི / མེས་མེད་བ ར་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ཚད་བ ་ནི

maneru

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

nyé chö bé ba

བ ས་བཅོས་འབད་བ noun

いやがらせ

ག་ ོང༌ / ག་ ོང་བཏང་བ / བ ས་བཅོས / 

བ ས་བཅོས་འབད་བ

iyagarase

tak ché bé ni

བ ག་ད ད་འབད་ནི verb

しらべる

ཆོས་ གས་ལེན་ནི / འ ི་ད ད་འབད་ནི / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ཞིབ་ད ད་འབད་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

shiraberu

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu

tak zhip

བ ག་ཞིབ noun

そくりょう

sokuryou

べんきょう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

benkyou

ちょうさ

བ ག་ཞིབ / ད་གཅོད / ཞིབ་ད ད / ཞིབ་འཚལ

chousa

しょさい

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

shosai

こころみ

འབད་ ོལ / བ ག་ཞིབ

kokoromi

がくしゅう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

gakushuu

ひょうか

ད ད་ཞིབ / གནས་ ིས / བ ག་ཞིབ / ིས་བཏོན /

 ད ེ་ད ད / ད ེ་ཞིབ

hyouka

tak zhip drül kyö

བ ག་ཞིབ་འ ལ་ ོད noun

えんせい

འ ེམས་འ ལ / འ ེམས་འ ལ་པ / 

གསར་འཚལ་འ ལ་ ོད / བ ག་ཞིབ་འ ལ་ ོད / 

ན་ ང་འ ོ་འ ལ

ensei

tak zhip bé ni

བ ག་ཞིབ་འབད་ནི verb

べんきょうする

ང་ནི / བ་ནི / དཔེ་ཆ་ ་  / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི

 / ཡོན་ཏན་ ་

benkyousuru

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

tak zhip den pé

བ ག་ཞིབ་ ན་པའི adj

かがくてき

ས་ ོར་ ི / ས་ ི / བ ག་ཞིབ་ ན་པའི / 

ཚན་རིག་གི

kagakuteki



ten po

བ ན་པོ adv

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

へいこう

ོམས་ཚད / སེམས་བ མ / གས་མཉམ / བ ན་པོ

 / གཡོ་བ་མེདཔ

heikou

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

きんこう

ད་མཉམ / ོམས་ཚད / ང༌ / སེམས་བ མ / 

གས་མཉམ / བ ན་པོ / གཡོ་བ་མེདཔ

kinkou

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

ten chak

བ ེན་ཆགས noun

きせいちゅう

བ ེན་ཆགས / གཞན་བ ེན་ ིན་འ པ

kiseichuu

da

བ noun

兆候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

あいず

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

aizu

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

徴候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

しんごう

བ  / བ ་དོན / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་འ ིན

 / ལམ་ གས / ོག་ བས

shingou

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

じょうほう

བ  / བ ་དོན / ལོ་ ས / གནས་ ལ

jouhou

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

da khap

བ ་ཁབ noun

はり

བ ་ཁབ / ན་ཁབ / བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

針

བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

鍼

བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

はり

བ ་ཁབ / ན་ཁབ / བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

da zhung kap

བ ་ག ང་ བས adj

おとこらしい

བ ་ག ང་ བས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

otokorashii

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

da dön

བ ་དོན noun

じょうほう

བ  / བ ་དོན / ལོ་ ས / གནས་ ལ

jouhou

しんごう

བ  / བ ་དོན / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་འ ིན

 / ལམ་ གས / ོག་ བས

shingou

da dön trö ni

བ ་དོན་ ོད་ནི verb

つたえる

བ ་དོན་ ོད་ནི / གོ་བ ་ ོད་ནི / ནད་འ ་ནི / 

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

tsutaeru

da jang

བ ་ ང༌ noun

あいず

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

aizu

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

兆候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

徴候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

da tsen

བ ་མཚན noun

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

しょうちょう

བ ་མཚན / གས / མཚན་ གས

shouchou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

da tsön

བ ་མཚན noun

ひょうしき

བ ་མཚན / གས

hyoushiki

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

da tsön ni

བ ་མཚན་ནི verb

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

da trin

བ ་འ ིན noun

しんごう

བ  / བ ་དོན / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་འ ིན

 / ལམ་ གས / ོག་ བས

shingou



da dzin ka ring

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ noun

ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌ / 

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌

hobashira

ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌ / 

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌ / དར་ཤིང༌ / འི་དར་ཤིང༌

hobashira

da tak

བ ་ གས noun

しんごう

བ  / བ ་དོན / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་འ ིན

 / ལམ་ གས / ོག་ བས

shingou

兆候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

ひょうげん

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

hyougen

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

徴候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

いいまわし

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

iimawashi

あいず

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

aizu

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

da tön

བ ་ ོན noun

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

徴候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

兆候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

しんごう

བ  / བ ་དོན / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་འ ིན

 / ལམ་ གས / ོག་ བས

shingou

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

あいず

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

aizu

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

da tön tram

བ ་ ོན་ མ noun

ずひょう

བ ་ ོན་ མ / ཐིག་ མ / དཔེ་ མ

zuhyou

da tön lok khang

བ ་ ོན་ ོག་ཁང༌ noun

とうだい

toudai

da tön ni

བ ་ ོན་ནི verb

しめす

བ ་ ོན་ནི / དཔག་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

གས་ ོན་ནི / ོན་ནི / མཚན་ནི

shimesu

よむ

བ ་ ོན་ནི / གནད་ ད་འཚལ་ཞིབ

yomu

da tön bé ni

བ ་ ོན་འབད་ནི verb

現す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

現わす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu



あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

のべる

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

noberu

da trö

བ ་ ོད noun

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

ぶんぽう

བ ་ ོད / བ ་ ོད་པའི་ག ང༌ / མ་ གས་ ་

bunpou

da trö ni

བ ་ ོད་ནི verb

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

つげる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / ཤེས་ནི

tsugeru

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

da trö pé zhung

བ ་ ོད་པའི་ག ང༌ noun

ぶんぽう

བ ་ ོད / བ ་ ོད་པའི་ག ང༌ / མ་ གས་ ་

bunpou

da trö kap

བ ་ ོད་ བས adj

受身

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

うけみ

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ / བ ་ ོད་ བས

 / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

うけみ

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ / བ ་ ོད་ བས

 / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

じゅどうてき

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

judouteki

受け身

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

da jor gyi kap

བ ་ ོར་ ི་ བས noun

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

da lap ni

བ ་ བ་ནི verb

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

つげる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / ཤེས་ནི

tsugeru

dar khu

བ ར་ noun

せいえき

བ ར་  / ཕ་སོན / ཐིག་ལེ

seieki

せいし

བ ར་  / ཐིག་ལེ

seishi

dar ni

བ ར་ནི verb

する

suru

磨ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

研ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

擦る

suru

摩る

suru

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

こする

kosuru

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu



dung ni

བ ང་ནི verb

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

dek ni

བ ེག་ནི verb

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

nap sem kyé ni

བ བ་སེམས་ ེ་ནི verb

むさぼる

musaboru

tsam zhi

བ མ་གཞི noun

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

tsam ni

བ མ་ནི verb

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

tsam mi

བ མ་མི noun

さっか

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakka

ちょしゃ

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

chosha

tsi tang

བ ི་ཐངས noun

ひょうじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

hyoujun

基準

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

きじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས / གནས་ཚད / 

ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

きじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས / གནས་ཚད / 

ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

規準

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

tsi ni

བ ི་ནི verb

つける

ཆགས་ནི / གས་ནི / འཛན་ནི / ར་ནི / བ ི་ནི

tsukeru

tsi tong chen

བ ི་མཐོང་ཅན noun

たから

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takara

たからもの

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takaramono

ほうもつ

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

houmotsu

tsi tong

བ ི་མཐོང༌ noun

えいこう

་གསོལ་བ / ན་ གས / བ ོད་པ / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟི་བ ིད

eikou

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

そんげん

བ ི་མཐོང༌ / ལ་ ན / ལ་མ ན

songen

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

しょり

ན་བཅོས / བ ི་མཐོང༌

shori

tsi jok chen

བ ི་འཇོག་ཅན adj

こゆう

ཆ་འཇོག་ཅན / ངོ་མ / འོས་ ན / ིག་ ི / 

བ ི་འཇོག་ཅན / ལ་མ ན

koyuu



tsi jok bé ni

བ ི་འཇོག་འབད་ནི verb

見做す

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

みなす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

見なす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

tsi sung bé ni

བ ི་ ང་འབད་ནི verb

いわう

དགའ་བ ་ ་ནི / དགའ་ ོན་འབད་ནི / 

གོང་ ་བ ར་ནི / ལེགས་སོ་ ་ནི / ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

 / བ ོད་པ་ བ་ནི / བ ི་ ང་འབད་ནི

iwau

tsi sung

བ ི་ ང༌ noun

おいわい

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

お祝い

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

しゅくが

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

shukuga

tsé dung

བ ེ་ག ང༌ noun

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

tsewa

བ ེ་བ noun

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

tsön shuk

བ ོན་ གས noun

どりょく

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / ར་བ ོན / བ ོན་ གས

doryoku

ひばな

hibana

tsön shuk bom

བ ོན་ གས་ ོམ noun

げきじょう

སེམས་ཚར་ ོམ / བ ོན་ གས་ ོམ

gekijou

dzang ni

བ ང་ནི verb

つめる

བ ང་ནི / བ ངས་ཏེ་བ གས་ནི / 

ནང་ན་བ གས་ནི / གསོབ་བ ང་ནི / 

ེམ་ ེ་བཀང་ནི

tsumeru

dzang té tsuk ni

བ ངས་ཏེ་བ གས་ནི verb

つめる

བ ང་ནི / བ ངས་ཏེ་བ གས་ནི / 

ནང་ན་བ གས་ནི / གསོབ་བ ང་ནི / 

ེམ་ ེ་བཀང་ནི

tsumeru

dzi ni

བ ི་ནི verb

あゆむ

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི

ayumu

あるく

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི / ལམ་འ ལ་ བ་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

aruku

lak pa

བ ག་པ noun

はかい

ོར་བ / བ ག་པ

hakai

めつぼう

ོང་ ས / ོར་བ / བ ག་པ / བ་ ས / ཉམས་ ད

metsubou

壊滅

ོར་བ / བ ག་པ

kaimetsu

潰滅

ོར་བ / བ ག་པ

kaimetsu

かいめつ

ོར་བ / བ ག་པ

kaimetsu

lak tor

བ ག་ ོར noun

そんしつ

འཆི་བ / ོང་ ད / བ ག་ ོར

sonshitsu

lak tor zhuk ni

བ ག་ ོར་ གས་ནི verb

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

落とす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

落す

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

なくす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

nakusu

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

まける

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

makeru

lé do

བ ད་དོ noun

もも

momo

bel

བལ noun

ようもう

བལ / བལ་གོས / བལ་ཐགས

youmou

bel sé ni

བལ་གསེད་ནི verb

からかう

karakau

bel gö

བལ་གོས noun

ようもう

བལ / བལ་གོས / བལ་ཐགས

youmou

bel tak

བལ་ཐགས noun

ようもう

བལ / བལ་གོས / བལ་ཐགས

youmou

ta tang

བ ་ཐངས noun

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

すみ

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / གཡིབ་ས / ར་ ག 

་ ར

sumi

かくど

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kakudo

ta ni

བ ་ནི verb

探す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

かんさつする

ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི / ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / 

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

kansatsusuru

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

捜す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu



ta shel

བ ་བཤལ noun

かんこう

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ / གནས་བཤལ / 

བ ་ ོར༌ / བ ་བཤལ / བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ

kankou

たび

འ ལ་ ོད / མཁའ་འ ལ / ལམ་འ ལ / བ ་ ོར /

 བ ་བཤལ / མཚ་འ ལ

tabi

ta shel tsong la

བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ noun

かんこう

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ / གནས་བཤལ / 

བ ་ ོར༌ / བ ་བཤལ / བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ

kankou

ta shalpa

བ ་བཤལཔ noun

りょこうしゃ

བ ་ ོར་པ / བ ་བཤལཔ

ryokousha

ta tsül

བ ་ ལ noun

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

かくど

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kakudo

すみ

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / གཡིབ་ས / ར་ ག 

་ ར

sumi

ta kor

བ ་ ོར noun

たび

འ ལ་ ོད / མཁའ་འ ལ / ལམ་འ ལ / བ ་ ོར /

 བ ་བཤལ / མཚ་འ ལ

tabi

ほうもん

མཇལ་ ད / བ ་ ོར / གཟིགས་ ོར

houmon

ta kor pa

བ ་ ོར་པ noun

りょこうしゃ

བ ་ ོར་པ / བ ་བཤལཔ

ryokousha

ta kor bé ni

བ ་ ོར་འབད་ནི verb

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

おとずれる

མཇལ་ ད་ ་ནི / ་མ ན་བཅར་ནི / 

བ ་ ོར་འབད་ནི / ་ཞིབ་འབད་ནི

otozureru

ta kor

བ ་ ོར༌ noun

かんこう

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ / གནས་བཤལ / 

བ ་ ོར༌ / བ ་བཤལ / བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ

kankou

tap ni

བ བ་ནི verb

おる

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི / ་ནི / 

ཐགས་འཐག་ནི

oru

たたむ

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི

tatamu

shak pa

བཤགས་པ noun

わび

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

wabi

じはく

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

jihaku

はくじょう

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

hakujou

べんめい

གནོང་འ ོད / བཤགས་པ / གསོལ་བཏབ / 

བཟོད་གསོལ

benmei

shak pa pül ni

བཤགས་པ་ ལ་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

shak pa zhé ni

བཤགས་པ་བཞེས་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

shé to

བཤད་ཐོ noun

かいわ

ཁ་ བ / ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / 

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

kaiwa

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

話

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

話し

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

shé to tang ni

བཤད་ཐོ་གཏང་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

shé wang

བཤད་དབང༌ noun

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

shé ni

བཤད་ནི verb

のべる

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

noberu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

現わす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu



現す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

shé pa

བཤད་པ noun

ていぎ

ངས་ཧིང༌ / དོན་དག / དོན་དག གསལ་ཧིང༌ / 

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

teigi

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

きじゅつ

འ ེལ་བཤད / རིགས / བཤད་པ

kijutsu

めいだい

ོས་གཞི / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / གསལ་བཤད /

 བཤད་པ

meidai

shel ni

བཤལ་ནི verb

さまよう

འ མ་འ ོ་ནི / མིག་བཤལ་ བ་ནི / བཤལ་ནི

samayou

shel men

བཤལ་ ན noun

げざい

gezai

shik ni

བཤིག་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

shü ni

བ ད་ནི verb

すべる

འབབ་ནི / ཉམས་ནི / གསང་ ེ་འ ོ་ནི / བ ད་ནི

suberu

shup ni

བ བ་ནི verb

はぐ

པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hagu

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

へぐ

པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hegu

shöl ni

བཤོལ་ནི verb

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

shöl bé

བཤོལ་བའི adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

sak ni

བསག་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

sak zhak ni

བསག་བཞག་ནི verb

たくわえる

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི / བསག་བཞག་ནི /

 བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

蓄える

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

たくわえる

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི / བསག་བཞག་ནི /

 བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

貯える

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

sak ngül

བསགས་ད ལ noun

せつやく

ཁེབ་སང༌ / བསགས་ད ལ

setsuyaku

sak zhak

བསགས་བཞག noun

よび

བང་བཏབ / ཧ་ ང༌ / ོ་དོགས / བསགས་བཞག / 

ཚད་བ ང༌ / གསོག་འཇོག བསགས་ བ

yobi

sak dzö

བསགས་མཛད noun

せんしゃ

གས་མཛད / བསགས་མཛད

sensha

sak nyik

བསགས་ ིགས noun

よきん

ཆགས་གཏེར / ས་གཏེར / བསགས་ ིགས / 

བ གས་བཞག

yokin

sam ten

བསམ་གཏན noun

めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

しさく

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

shisaku

めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

sam zhi

བསམ་གཞི noun

かんねん

དགོངས་དོན / བསམ་གཞི / དགོངས་དོན / 

བསམ་གཞི

kan'nen

がいねん

གོ་ གས / དགོངས་དོན / མནོ་འཆར / མནོ་ གས /

 བསམ་ ལ / བསམ་གཞི / སེམས་ ི་ ང་ ལ

gainen

かんねん

དགོངས་དོན / བསམ་གཞི / དགོངས་དོན / 

བསམ་གཞི

kannen

sam ché drö shé

བསམ་ད ད་ ོས་བཤད noun

かんさつ

ང་འཆར / བསམ་ད ད་ ོས་བཤད / ་ ོག / 

མཐོང་འཆར / ཞིབ་བ

kansatsu

sam ni

བསམ་ནི verb

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

想う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

思う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

引受る

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

かんがえる

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

kangaeru

おう

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

ou

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru



sam pa

བསམ་པ noun

そうぞうりょく

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzouryoku

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

しこう

མནོ་བསམ / མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་པ

shikou

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

sam pa zang po

བསམ་པ་བཟང་པོ adj

やさしい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ /

 མས་བ ེ་ཅན / ཕན་སེམས་ཅན / 

བསམ་པ་བཟང་པོ / གཞོནམ

yasashii

sam pa dzok ni

བསམ་པ་ ོགས་ནི verb

みたす

ོ་འདོད་བ ང་ནི / ག་ནི / ངལ་རངས་བ ག་ནི /

 ངལ་རངས་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི / བསམ་པ་ ོགས་ནི

 / ཡིད་ཆེས་ནི

mitasu

sam pa dzok pa

བསམ་པ་ ོགས་པ noun

まんぞく

ངལ་རངས / བསམ་པ་ ོགས་པ / ཡིད་ཚམས

manzoku

sam pé rewa

བསམ་པའི་རེ་བ noun

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

sam kö

བསམ་བཀོད noun

ろんぴょう

ོན་བ ོད / བསམ་འཆར / བསམ་བཀོད

ronpyou

sam jö

བསམ་བ ོད noun

いいまわし

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

iimawashi

ひょうげん

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

hyougen

sam jö bé ni

བསམ་བ ོད་འབད་ནི verb

現わす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

のべる

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

noberu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

現す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

sam lo

བསམ་ ོ noun

りそう

མནོ་བསམ / རེ་བ / བསམ་ ོ

risou

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

たいど

ོད་ལམ / ོད་ཐངས / ས་ ི་ མ་འ ར / 

བསམ་ ོད / བསམ་ ོ

taido

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

sam tsül

བསམ་ ལ noun

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

がいねん

གོ་ གས / དགོངས་དོན / མནོ་འཆར / མནོ་ གས /

 བསམ་ ལ / བསམ་གཞི / སེམས་ ི་ ང་ ལ

gainen

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

sam zhip bé ni

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

みなす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

見なす

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu

見做す

ཆ་བཞག་ནི / ནམ་བཏོན་བ ་ནི / 

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / བ ི་འཇོག་འབད་ནི

minasu



sam char

བསམ་འཆར noun

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

ろんぴょう

ོན་བ ོད / བསམ་འཆར / བསམ་བཀོད

ronpyou

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

いけん

མནོ་འཆར / མནོ་བསམ / བསམ་འཆར

iken

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

sam char kö ni

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི verb

うかぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うく

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

uku

浮かぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

浮ぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

sam char zum

བསམ་འཆར་བ མ noun

さ

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

sa

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

ちがい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

chigai

sam char jé sor

བསམ་འཆར་བ ེ་སོར noun

こうかん

བ ེ་སོར / ད ལ་སོར / བསམ་འཆར་བ ེ་སོར / 

ོད་ལེན / ཚང་ ར་ཁང༌

koukan

sam char shé ni

བསམ་འཆར་བཤད་ནི verb

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

つたえる

བ ་དོན་ ོད་ནི / གོ་བ ་ ོད་ནི / ནད་འ ་ནི / 

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

tsutaeru

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

sam luk

བསམ་ གས noun

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

sam chö

བསམ་ ོད noun

たいど

ོད་ལམ / ོད་ཐངས / ས་ ི་ མ་འ ར / 

བསམ་ ོད / བསམ་ ོ

taido

sel ni

བསལ་ནི verb

えらぶ

གདམ་ཁ་ བ་ནི / གདམ་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི /

 མིང་བཏོན་ནི / བསལ་ནི / བཙག་འ ་འབད་ནི / 

འ ་ནི

erabu

sil chu

བསིལ་ noun

こうぶつ

བཅོས་  / ས་གཏེར / བསིལ་  / གཏེར་ ས / 

གཏེར་དངོས

koubutsu

sil tong to

བསིལ་ཏོང་ཏོ adj

さむい

ང་ངར་ཅན / ཁོད་སི་སི / བསིལ་ཏོང་ཏོ

samui

すずしい

suzushii

つめたい

ང་ངར་ཅན / ཁོད་སི་སི / བསིལ་ཏོང་ཏོ

tsumetai

sil drak

བསིལ་ གས verb

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

sil drö né tang

བསིལ་ ོད་གནས་ ངས noun

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou

ふうど

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

fuudo

sil drö tsé

བསིལ་ ོད་ཚད noun

おんど

ོད་ གས / ང་ གས / བསིལ་ ོད་ཚད

ondo

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

きおん

ོད་ གས / ང་ གས / བསིལ་ ོད་ཚད

kion

sil lung

བསིལ་ ང༌ noun

いき

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

iki

こきゅう

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

kokyuu

sil drom

བསིལ་ ོམ noun

れいぞうこ

ེགས་ ོམ / བསིལ་ ོམ

reizouko

suwa

བ ་བ noun

かんげい

གདོང་ལེན / ོན་  / ཕེབས་བ  / བ ་བ

kangei

suwa bé ni

བ ་བ་འབད་ནི verb

もらう

ལེན་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / 

འཐོབ་ནི

morau

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

su len pa

བ ་ལེན་པ noun

ひしょ

ང་ཆེན / བ ་ལེན་འབད་མི / བ ་ལེན་པ

hisho



su len bé ni

བ ་ལེན་འབད་ནི verb

遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

逢う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

su len bé mi

བ ་ལེན་འབད་མི noun

ひしょ

ང་ཆེན / བ ་ལེན་འབད་མི / བ ་ལེན་པ

hisho

sup ni

བ བ་ནི verb

けす

མེདཔ་བཟོ་ནི / གསད་ནི / བ བ་ནི / ེག་ནི / 

ཡལ་བ ག་ནི / ཡལ་ནི

kesu

sö chung

བསོད་ ང༌ noun

ふうん

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fuun

ふこう

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fukou

sö men

བསོད་དམན noun

ふうん

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fuun

ふこう

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fukou

sö nam

བསོད་ནམས noun

うんめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས

unmei

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

うんせい

ཁ་ ེ / བསོད་ནམས

unsei

うん

ཁ་ ེ / བསོད་ནམས

un

しゅくめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས / ལས

shukumei

sö nam men pa

བསོད་ནམས་དམན་པ noun

ふうん

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fuun

ふこう

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fukou

sö dé medpa

བསོད་བདེ་མེདཔ noun

ふうん

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fuun

ふこう

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fukou

sö nyom kyap mi

བསོད་ ོམས་ བ་མི noun

こじき

ང་མི / བསོད་ ོམས་ བ་མི

kojiki

こつじき

ང་མི / བསོད་ ོམས་ བ་མི

kotsujiki

kel pa

བ ལ་པ noun

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

kel mé

བ ལ་མེ noun

かざん

བ ལ་མེ / མེ་རི

kazan

kung pé la

བ ངས་པའི་ ཱ noun

スパイこうい

་བ ་ནིའི་ ཱ / བ ངས་པའི་ ཱ / གསང་ ལ / 

གསང་ཞིབ

supaikoui

kum ni

བ མ་ནི verb

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

kül ni

བ ལ་ནི verb

おくる

བ ག་ནི / བཀོལ་ནི / བ ལ་ནི / བ ལ་ནི / གཏང་ནི

okuru

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

kül kyen

བ ལ་ ེན noun

てこ

བ ལ་ ེན / འཐེན་  / ད ག་མདའ

teko

ko zhak

བ ོ་བཞག noun

にんめい

འགན་ ར / བ ོ་བཞག / བ ོ་བཞག ས་ བས

ninmei

ko zhak tri dön

བ ོ་བཞག ི་འདོན noun

せつび

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / བ གས་ས / བ ོ་བཞག ི་འདོན

setsubi

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

ko zhak dü tap

བ ོ་བཞག ས་ བས noun

にんめい

འགན་ ར / བ ོ་བཞག / བ ོ་བཞག ས་ བས

ninmei

ko zhak bé ni

བ ོ་བཞག་འབད་ནི verb

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

えらぶ

གདམ་ཁ་ བ་ནི / གདམ་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི /

 མིང་བཏོན་ནི / བསལ་ནི / བཙག་འ ་འབད་ནི / 

འ ་ནི

erabu

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru



kor kyö

བ ོར་ ོད adj

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

丸い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

円い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

köl ni

བ ོལ་ནི verb

湧く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

涌く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

にる

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

niru

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わかす

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

wakasu

kyap ni

བ བ་ནི verb

まもる

བ བ་ནི / བ ང་ནི

mamoru

kyar so

བ ར་གསོ noun

ふっきゅう

ཁ་གསོ / བ ར་གསོ / ཉམས་གསོ

fukkyuu

こうしん

བ ར་བཅོས / བ ར་གསོ / ལེགས་བཅོས / 

དམག་གི་ ་ ིག / ་ ིག་འ ེམས་ ོན

koushin

ふっかつ

བ ར་གསོ / ཉམས་གསོ / ཤི་ལོང་ / འདས་ལོག 

རོ་ལངས

fukkatsu

kyar so bé ni

བ ར་གསོ་འབད་ནི verb

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu

kyar chö

བ ར་བཅོས noun

こうしん

བ ར་བཅོས / བ ར་གསོ / ལེགས་བཅོས / 

དམག་གི་ ་ ིག / ་ ིག་འ ེམས་ ོན

koushin

kyar zo

བ ར་བཟོ noun

かいかく

བ ར་བཟོ / ལེགས་བཅོས / ལེགས་ ར / གཞི་ ར

kaikaku

kyar jö

བ ར་བ ོད noun

くりかえし

བ ར་བ ོད / ཡང་བ ར

kurikaeshi

kyar dep

བ ར་བ ེབ noun

さいかい

བ ར་བ ེབ / ར་བ ོམ / ར་ ད

saikai

kyar dö

བ ར་ ོས noun

はんきょう

བག་ཅ / ག་ཅ / ན་ ོང༌ / བ ར་ ོས

hankyou

kyar jung

བ ར་འ ང༌ noun

しゅうはすう

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

shuuhasuu

ひんど

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

hindo

kyar lok bé ni

བ ར་ལོག་འབད་ནི verb

くりかえす

བ ར་ལོག་འབད་ནི / བ ར་ལོག་ བ་ནི / 

ལོག་ ག་ནི / ཡང་བ ར་འབད་ནི / 

ཡང་བ ར་ བ་ནི

kurikaesu

kyar lok kyap ni

བ ར་ལོག་ བ་ནི verb

くりかえす

བ ར་ལོག་འབད་ནི / བ ར་ལོག་ བ་ནི / 

ལོག་ ག་ནི / ཡང་བ ར་འབད་ནི / 

ཡང་བ ར་ བ་ནི

kurikaesu

kyar trün bé ni

བ ར་ ན་འབད་ནི verb

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu

kyel ni

བ ལ་ནི verb

はこぶ

འབག་ནི / བ ལ་ནི / ཐེག་ནི

hakobu

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

おくる

བ ག་ནི / བཀོལ་ནི / བ ལ་ནི / བ ལ་ནི / གཏང་ནི

okuru

kyi ni

བ ི་ནི verb

かりる

བ ི་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / 

བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི

kariru

kyi bar jin ni

བ ི་བར་ ིན་ནི verb

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu

trün ni

བ ན་ནི verb

成す

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི

nasu

為す

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི

nasu

作る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

たてる

བ་ནི / ལམ་ ་  / འཕེལ་ནི / སེལ་ནི / བ ན་ནི /

 བཟོ་ནི

tateru

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

造る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

guk ni

བ ག་ནི verb

まつ

བ ག་ནི / ཕར་འ ངས་འབད་ནི / 

ཕར་བ ད་ བ་ནི / ོང་

matsu

gur ni

བ ར་ནི verb

まげる

མགོ་ ག་ནི / བ ར་ནི

mageru



gong ni

བ ོང་ནི verb

ころがす

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི

korogasu

ころがる

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི

korogaru

まく

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི / ི་ གས / ང་ཁེབས

maku

gyik ta ni

བ ིག་བ ་ནི verb

較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

比べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

gyir ni

བ ིར་ནི verb

捻る

nejiru

捻じる

nejiru

ひねる

བ ིར་ནི / འ ར་ནི

hineru

ねじる

བ ིར་ནི / བ ིར་ནི

nejiru

ねじる

བ ིར་ནི / བ ིར་ནི

nejiru

gyom ni

བ ོམ་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

くみたてる

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི /

 ང་ནི / འཚག་ནི

kumitateru

drik ni

བ ིག་ནི verb

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidzukuru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidukuru

drik tsuk

བ ིག་བ གས noun

けんぽう

ཆགས་ ལ / བ ིག་བ གས / འ བ་ ལ / ་ ིམས

 / ག གས་ཁམས / ག གས་ ི་གནས་ ངས

kenpou

drik pé

བ ིགས་པའི noun

ちょうわ

བ ིགས་པའི / ཧན་ཏོང་ཏོ / ན་པའི / མ ན་པའི /

 མ ན་ཏོག་ཏོ

chouwa

dril ni

བ ིལ་ནི verb

おる

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི / ་ནི / 

ཐགས་འཐག་ནི

oru

ころがす

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི

korogasu

ころがる

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི

korogaru

たたむ

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི

tatamu

まく

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི / ི་ གས / ང་ཁེབས

maku

drup ni

བ བ་ནི verb

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

いたる

བ བ་ནི / ལང་ནི / ོད་ནི / ལོན་ནི / 

མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན / འཐོབ་ནི

itaru

drup drubsapa

བ བས་བ བསཔ noun

かくとく

བདོག་གཏད / བ བས་བ བསཔ / བ་པ / 

མཁོ་ བ / ཐོབ་པ / ཐོབ་ཐོབ

kakutoku

ngak jö

བ གས་བ ོད noun

おせじ

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

お世辞

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

ngak jö zhu ni

བ གས་བ ོད་ ་ནི verb

ほめる

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི / 

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི

homeru

ほめる

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི / 

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི

homeru

ten sung mak mi

བ ན་ ང་དམག་མི noun

ぐんたい

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

guntai

りくぐん

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

rikugun

tar chö

བ ར་ ོད noun

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

tudpa tü sa bé ni

བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི verb

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudukeru

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudzukeru

tün drö

བ ན་ ོས noun

ぎろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / མ་འ ིག་པ / ོད་པ / 

བ ན་ ོས / ོད་འ ན / ོད་ ོགས

giron

とうろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / ོད་པ / བ ན་ ོས / 

ོད་འ ན

touron

tün ma go mi

བ ན་མ་དགོ་མི noun

じょがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

jogai

れいがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

reigai

tum ni

བ མ་ནི verb

たたむ

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི

tatamu

おる

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི / ་ནི / 

ཐགས་འཐག་ནི

oru

tö pa

བ ོད་པ noun

賞賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

称賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

お世辞

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

えいこう

་གསོལ་བ / ན་ གས / བ ོད་པ / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟི་བ ིད

eikou

おせじ

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

tö pa kyap ni

བ ོད་པ་ བ་ནི verb

ほめる

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི / 

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི

homeru

ほめる

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི / 

བ གས་བ ོད་ ་ནི / བ ོད་པ་ བ་ནི

homeru

いわう

དགའ་བ ་ ་ནི / དགའ་ ོན་འབད་ནི / 

གོང་ ་བ ར་ནི / ལེགས་སོ་ ་ནི / ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

 / བ ོད་པ་ བ་ནི / བ ི་ ང་འབད་ནི

iwau



tö ngak

བ ོད་བ གས noun

お世辞

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

称賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

賞賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

おせじ

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

dam ni

བ མ་ནི verb

だく

བ མ་ནི / དང་ ་ལེན་ནི / བ ་ནི / 

ལགཔ་གིས་ ོར་ནི / ཕང་མར་བཏབ་ནི

daku

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

つつむ

tsutsumu

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

つねる

ཨརཝ་བ ་ནི / བ མ་ནི / མ་ ་  / 

་ མ་བཏབ་ནི / སེན་མོ་བཏབ་ནི

tsuneru

du sok

བ ་གསོག verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

du sok so ni

བ ་གསོག གསོ་ནི verb

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

du sok bé ni

བ ་གསོག་འབད་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

du ni

བ ་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

くみたてる

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི /

 ང་ནི / འཚག་ནི

kumitateru

だく

བ མ་ནི / དང་ ་ལེན་ནི / བ ་ནི / 

ལགཔ་གིས་ ོར་ནི / ཕང་མར་བཏབ་ནི

daku

du len

བ ་ལེན verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

du len bé badwa

བ ་ལེན་འབད་འབདཝ noun

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

du drik tsedmo

བ ་ ིག་ ེདམོ noun

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

dü dü

བ ས་བ ས adj

みじかい

བ ས་བ ས / ང་བ / ང་

mijikai

かんりゃく

བ ས་བ ས / ང་

kanryaku

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

dom ni

བ ོམ་ནི verb

たす

བ ོམ་ནི / ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི / ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

tasu

くわえる

བ ོམ་ནི / ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི / ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

kuwaeru



dom té chö ni

བ ོམ་ ེ་ ོད་ནི verb

わける

བ ོམ་ ེ་ ོད་ནི / བགོ་བཤའ་ བ་ནི / 

མཉམ་ བ་འབད་ནི / བ་ ོད་ནི / གཞན་ ་ བ་ནི

wakeru

dom

བ ོམས noun

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

わ

བ ོམས / ཡོངས་ ོགས / ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / 

་ ན / སིན་

wa

dom tön ni

བ ོམས་བཏོན་ནི verb

かぞえる

ཆ་བཞག་ནི / བ ོམས་བཏོན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི /

 གལ་ཆེ་ནི / ངས་ཁ་ བ་ནི / ངས་ཁ་བ ི་ནི / 

ཁག་ཆེ་ནི

kazoeru

dom tsi

བ ོམས་ ིས noun

ついか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tsuika

てんか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tenka

たしざん

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tashizan

ふか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

fuka

nar ni

བ ར་ནི verb

のばす

བ་ནི / བ ར་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

nobasu

のびる

བ ར་ནི / ིང་ནི

nobiru

nar gyang

བ ར་འ ང་ noun

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

nün ni

བ ན་ནི verb

つく

ར་ནི / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / བ ན་ནི

 / གསོབ་ནི

tsuku

つつく

བ ན་ནི / གསོབ་ནི

tsutsuku

nöl tsen

བ ོལ་ཚན noun

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交差点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交叉点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

sen ma tsuk pa

བ ན་མ་ གས་པ noun

さつじんしゃ

ལག་དམརཔ / དམར་བསད་འབད་མི / 

མི་གསད་མི་ཕོ / གསད་མི / བ ན་མ་ གས་པ / 

ོག་གཅོད་འབད་མི

satsujinsha

sung ni

བ ང་ནི verb

たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི / བདེན་ ངས་བཤད་ནི / 

ན་ ོང་འབད་ནི / བ ང་ནི / འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི /

 འ ོ་མ ད་འབད་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི

tamotsu

まもる

བ བ་ནི / བ ང་ནི

mamoru

sung zhak ni

བ ང་བཞག་ནི verb

たくわえる

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི / བསག་བཞག་ནི /

 བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

たくわえる

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི / བསག་བཞག་ནི /

 བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

蓄える

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

貯える

བསག་བཞག་ནི / བ ང་བཞག་ནི

takuwaeru

sé jor

བ ེ་ ོར noun

ゆうごう

ོམ་པ / བ ེ་ ོར / མ ད་ ོར / བ ་ ོར

yuugou

sek ni

བ ེག་ནི verb

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やく

དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / མེ་བ ེག་ནི /

 མེ་གཏང་ནི / བ ོ་ནི / བ ེག་ནི

yaku

もやす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moyasu

もえる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moeru

こがす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogasu

こげる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogeru

sé chak

བ ེས་ གས noun

ごうきん

goukin

lap ja

བ བ་ noun

せっきょう

ཆོས་བཤད / བ བ་

sekkyou

じょごん

jogon

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

じょげん

jogen

じゅぎょう

ཆོས་ཚན / བ བ་  / ོབ་ཚན / ཡིག་ གས

jugyou

lap ja jin ni

བ བ་ ་ ིན་ནི verb

しらせる

ོས་ ོན་ནི / བཀའ་ ོབ་གནང་ནི / 

བ་བ གས་འབད་ནི / བ བ་ ་ ིན་ནི / 

ཞལ་བཀོད་ ིན་ནི

shiraseru

lap kül

བ བ་ ལ noun

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

lu zé zhak ni

བ ་ཟས་བཞག་ནི verb

うえる

བ ་ཟས་བཞག་ནི / བཏབ་ནི / བ གས་ནི

ueru



bel

ཱོལ noun

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

球

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

玉

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

まり

ཱོལ / རིལ་རི

mari

ぶとうかい

ཱོལ / རིལ་རི

butoukai

だま

ཱོལ / རིལ་རི

dama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

bu

noun

ぼっちゃん

 / 

botchan

ぼっちゃん

 / 

bocchan

しょうねん

 / ཚ

shounen

おとこのこ

 / ཚ

otokonoko

むすこ

musuko

bu ché mé né kap

་མཆེད་མའི་གནས་ བས noun

にんしん

་མཆེད་མའི་གནས་ བས / འཆར་ ང༌ / གོ་ གས

 / གོ་བ / མངལ་ཆགས / མངལ་ མ

ninshin

bu tsang

་ཚང༌ noun

しきゅう

་ཚང༌ / མངལ / མཁོ་ ད

shikyuu

ほうい

དམག་ ོར / བཙན་དབང༌ / ་ཚང༌

houi

ぼたい

་ཚང༌ / མངལ

botai

bu gyü

་ ད noun

しそん

་ ད / རིགས་ ད

shison

bu dzim

་ ིམ noun

かんごし

kangoshi

bu lön

་ལོན noun

しゃっきん

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

shakkin

ふさい

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

fusai

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

bu lön gyi gu pup

་ལོན་ ིས་མ ་ བ noun

しゃっきん

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

shakkin

ふさい

་ལོན / ་ལོན་ ིས་མ ་ བ / ིན / བ ིན

fusai

bu pün

་ ན noun

きょうだい

་ ན / ་ག ང༌ / ཕོ་ ནམ

kyoudai

bung gam pé

ང་འགམ་པའི adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

bung ten pa

ང་འཐེན་པ noun

きゅうにゅう

ང་ལེན་པ / ང་འཐེན་པ / ད གས་ལེན་པ

kyuunyuu

bung jo ni

ང་འ ོ་ནི verb

なげく

nageku

bung ringmo

ང་རིངམོ noun

たんそく

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌

tansoku

ため息

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌ / ང་རིངམོ / 

ད གས་རིང༌

tameiki

ため息

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌ / ང་རིངམོ / 

ད གས་རིང༌

tameiki

ためいき

ང་རིངམོ / ད གས་རིང༌

tameiki

bung len pa

ང་ལེན་པ noun

きゅうにゅう

ང་ལེན་པ / ང་འཐེན་པ / ད གས་ལེན་པ

kyuunyuu

bung

ང༌ noun

いき

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

iki

かぜ

ང༌ / ང་མ / ད གས / ཚ་རིམས

kaze

くうき

བར་ ང༌ / བར་ ང་ཁམས / ང༌ / ང་ཁམས / 

ང་མ / གནས་ཁམས / ད གས

kuuki

こきゅう

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

kokyuu

へ

ང༌ / ེན / ང་མ / ད གས

he

bü mé

ད་མེད noun

おんな

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onna

おんなのひと

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onnanohito

bü mé kyi da trak

ད་མེད་ ི་ ་ ག noun

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

bum pa

མ་པ noun

とうしゅ

མ་པ / ་ ོད

toushu

bumo

མོ noun

おじょうさん

ojousan

おんなのこ

མོ / མོ་ ང༌ / མོ / མོ་ ང༌

onnanoko

おんなのこ

མོ / མོ་ ང༌ / མོ / མོ་ ང༌

on'nanoko

しょうじょ

མོ / མོ་ ང༌ / མོ་ ང༌

shoujo

むすめ

musume

bumo chung

མོ་ ང༌ noun

おんなのこ

མོ / མོ་ ང༌ / མོ / མོ་ ང༌

onnanoko

しょうじょ

མོ / མོ་ ང༌ / མོ་ ང༌

shoujo

おんなのこ

མོ / མོ་ ང༌ / མོ / མོ་ ང༌

on'nanoko

butsa

ཚ noun

おとこのこ

 / ཚ

otokonoko

しょうねん

 / ཚ

shounen

bé gyo bé né tang

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས noun

はれつ

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / འ ེལ་བཅད / 

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད / ནང་ མ / 

མ ན་ལམ་ ་

haretsu

bem po

བེམ་པོ noun

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

besi bel

བེསི་ ཱོལ noun

やきゅう

yakyuu

bong ku

བོང་ noun

ろば

བོང་  / བོང་

roba

ろば

བོང་  / བོང་

roba



bong ku mo

བོང་ ་མོ noun

ひんば

བོང་ ་མོ / ོདམ / མོ་བོང༌ / མོ་

hinba

bö sanam

བོད་ ནམ noun

えんどうまめ

endoumame

böl tsik

བོལ་ཚགས noun

あしくび

བོལ་ཚགས / ང་མའི་ ིག་ ང༌ / ལོང་ཚགས

ashikubi

くるぶし

བོལ་ཚགས / ང་མའི་ ིག་ ང༌ / ལོང་ཚགས

kurubushi

ja

noun

とり

 / ི ་ ང༌

tori

ja tra

་ noun

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

ja ngen

་ངན noun

はんざい

་ངན / ནག་ ོན / ིམས་འགལ

hanzai

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

ja chik gi ming

་ཅིག་གི་མིང༌ noun

うずら

་ཅིག་གི་མིང༌ / ་ ེག་པ

uzura

ja chi chi

་ཆི་ཆི adj

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

うつくしい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

utsukushii

ja pö

་པོད noun

おんどり

་ཕོ / ་པོད / ་ཕོ / ་པོད

ondori

おんどり

་ཕོ / ་པོད / ་ཕོ / ་པོད

ondori

ja po

་ཕོ noun

おんどり

་ཕོ / ་པོད / ་ཕོ / ་པོད

ondori

おんどり

་ཕོ / ་པོད / ་ཕོ / ་པོད

ondori

jawa

་བ noun

こうい

བཅའ་ ིམས / ་བ / ཱ / ལད་ ོལ

koui

労動

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

労働

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

ろうりょく

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

rouryoku

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

かつどう

་བ / ོང་ ཱ / ཱ / ཱ་རིགས / ལས་དོན / ལས་

katsudou

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

ja bak dro

་བག་ ོ noun

おうむ

་བག་ ོ / ནེ་ཙ

oumu

ja zhak

་བཞག noun

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

がくしょう

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

gakushou

うごき

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

ugoki

ja zhak gyur sor

་བཞག ར་སོར noun

うごき

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

ugoki

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

がくしょう

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

gakushou

jawé yül

་བའི་ ལ noun

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

ja ta ni la

་བ ་ནིའི་ ཱ noun

スパイこうい

་བ ་ནིའི་ ཱ / བ ངས་པའི་ ཱ / གསང་ ལ / 

གསང་ཞིབ

supaikoui

ja drün

་ ན noun

ふん

ག་ འི་ཆ་གཅིག / ས་ཚད་འདི་ཁར / ར་ཆ / 

ར་མ / ་ ན / ་ ག འི་ཨ་ཝ

fun

ja tsik nyam gyur

་ཚག་ཉམས་འ ར noun

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

ja rim

་རིམ noun

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

ja rok

་རོགས noun

しようにん

་རོགས / ལས་གཡོགཔ / གཡོག་འབད་མི

shiyounin

めしつかい

་རོགས / ལས་གཡོགཔ / གཡོག་འབད་མི

meshitsukai

ja gö

་ ོད noun

はげたか

ོད / ་ ོད / གཞན་ ག་ཁེ་རེ

hagetaka

ja la

་ལ noun

こぶ

་ལ / ོ་ཏོ

kobu



ja luk

་ གས noun

手続き

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

手続

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsudzuki

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsuduki

ja len

་ལེན noun

こうどう

འབད་ཐངས / དང་ལེན / ་ལེན / ེད་ལས / ལས /

 དམག་འཐབ

koudou

ja ta

་ noun

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

ja ta mi

་ ་མི noun

かんちょう

kanchou

ja sha

་ཤ noun

とりにく

་ཤ / མོ

toriniku

にわとり

་ཤ / མོ

niwatori

ja kyak jé a wa

་ ག འི་ཨ་ཝ noun

ふん

ག་ འི་ཆ་གཅིག / ས་ཚད་འདི་ཁར / ར་ཆ / 

ར་མ / ་ ན / ་ ག འི་ཨ་ཝ

fun

ja go

་ ོ noun

できごと

ས་ ོན / ་ ོ / ང་རིམ / ལས་རིམ / 

ེད་འ ན་ལས་རིམ

dekigoto

ja gö rim pa

་ ོའི་རིམ་པ noun

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsuduki

手続き

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsudzuki

手続

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

ja gö lam luk

་ ོའི་ལམ་ གས noun

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsuduki

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsudzuki

手続

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

手続き

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

ja pu

་ noun

はね

ོ / ་  / ོ / ་

hane

はね

ོ / ་  / ོ / ་

hane

ja chö

་ ོད noun

ふるまい

ོད་ལམ / ་ ོད / ངང་ ལ

furumai

ja sek pa

་ ེག་པ noun

うずら

་ཅིག་གི་མིང༌ / ་ ེག་པ

uzura

ja ho chung

་ཧོ་ ང༌ noun

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

ja a khu

་ཨ་ noun

かっこう

kakkou

jak pa bong

ག ཕ་བོང༌ noun

いわ

ོ་  / ག ཕ་བོང༌

iwa

がんせき

ོ་ ོམ / ོ་  / ག ཕ་བོང༌

ganseki

岩

ོ་  / ག ཕ་བོང༌

iwa

磐

ོ་  / ག ཕ་བོང༌

iwa

jak zar drak

ག་གཟར་ གས noun

がけ

gake

jang khok

ང་ཁོག noun

きょうかく

ང་ཁོག / ང་ཁོག ོམ

kyoukaku

むね

ང་ཁོག / ཨོམ / ང་ཁོག ོམ

mune

jang khok drom

ང་ཁོག ོམ noun

きょうかく

ང་ཁོག / ང་ཁོག ོམ

kyoukaku

むね

ང་ཁོག / ཨོམ / ང་ཁོག ོམ

mune

jang nyé

ང་ཉེས adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

みぐるしい

ང་ཉེས / མ་ལེགས་པའི / བཟོ་ཉེས

migurushii

みにくい

ང་ཉེས / མ་ལེགས་པའི / བཟོ་ཉེས

minikui

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

jang ni

ང་ནི verb

なくす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

nakusu

落とす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

まける

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

makeru

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

落す

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

jang ché

ང་ ད noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

jang chok kyi

ང་ ོགས་ ི noun

きた

ང༌ / ང་ ོགས་ ི

kita

jang né

ང་ ེ noun

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

jang

ང༌ noun

きた

ང༌ / ང་ ོགས་ ི

kita



jé

ད noun

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

jé ngo ri

ད་ངོ་རིས noun

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

jé mé

ད་ ད noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

ちゅうしょう

chuushou

ひぼう

hibou

jé mé kyap ni

ད་ ད་ བ་ནི verb

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

jam pa

མས་པ noun

こいびと

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / དགའ་མི / དགའ་ཤོསམ / 

མས་པ / ིང་ ག གཅེས་གཅེས

koibito

jam tsé

མས་བ ེ noun

じんるい

འ ོ་བ་མི / འ ོ་བ་མི་རིགས / མས་བ ེ / 

ེ་བོ་རིག་པ / མི / མི་ ས / ིང་ ེ

jinrui

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou

れんあい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ren'ai

あい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

ai

あいじょう

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ

aijou

こい

ཆགས་སེམས / དགའ་མི / དགའ་སེམས / 

དགའ་ཤོསམ / དགའ་བ / མས་བ ེ / བ ེ་ག ང༌ /

 བ ེ་བ / གར་ གས / གཙང་ འི་ཉ / གཙང་ཉ

koi

jam tsé chen

མས་བ ེ་ཅན adj

やさしい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ /

 མས་བ ེ་ཅན / ཕན་སེམས་ཅན / 

བསམ་པ་བཟང་པོ / གཞོནམ

yasashii

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

jam tsé bé ni

མས་བ ེ་འབད་ནི verb

あいする

དགའ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི

aisuru

こいする

དགའ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི

koisuru

なでる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ལ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི / 

ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི / སེམས་ ་ནི / སེམས་གཞོང་ནི

naderu

jam sem chen

མས་སེམས་ཅན adj

あたたかい

ོ་ཏོག་ཏོ / དགའ་ཏོག་ཏོ / མས་སེམས་ཅན

atatakai

jam nying chen

མས་ ིང་ཅན adj

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

jam nying jé

མས་ ིང་ ེ noun

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou

jam nying

མས་ ིང༌ noun

じぜん

ོགས་རམ་ཚགས་པ / དགེ་དོན་ཚགས་པ / 

མས་ ིང༌ / ིན་པ / གཏོང་སེམས

jizen

jamo

མོ noun

とりにく

་ཤ / མོ

toriniku

にわとり

་ཤ / མོ

niwatori

jé tsang

འི་ཚང༌ noun

す

འི་ཚང༌ / ནག་ཚང༌ / ཚང༌ / ས་

su

jé rik chik

འི་རིགས་ཅིག noun

しちめんちょう

shichimenchou

jé bawa

འི་ ཝ noun

さくもつ

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག

sakumotsu

しゅうかく

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག / ལོ་ཐོག་བ ་བ / 

ཐོག་བ ་བ

shuukaku

ja

noun

た

 / རེད

ta

すいでん

 / རེད

suiden

jar

ར noun

なつ

ར / གནམ་ ར

natsu

ji li

ི་ལི noun

ねこ

neko

ji si

ི་སི noun

くちぶえ

ི་སི / ི་སིའི་ ད

kuchibue

ふえ

ི་སི / ི་སིའི་ ད / ིང་  / ིངམ

fue

ji si ké

ི་སིའི་ ད noun

ふえ

ི་སི / ི་སིའི་ ད / ིང་  / ིངམ

fue

くちぶえ

ི་སི / ི་སིའི་ ད

kuchibue

jing ni

ིང་ནི verb

ほうむる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

houmuru

うずめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

uzumeru

うめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

umeru

jingwa

ིང་བ noun

きゅうしゅう

ིང་བ / ཐིམ་པ

kyuushuu

へいごう

ིང་བ / ཐིམ་པ

heigou

jin gyi lap ni

ིན་ ིས་བ བ་ནི verb

めぐむ

ིན་ ིས་བ བ་ནི / དངོས་ བ་གནང་ནི / 

དབང་གནང་ནི

megumu

jin ngül

ིན་ད ལ noun

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou

jin ni

ིན་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

かす

བང་བཙང་ནི / བཀལ་ནི / ིམས་གསརཔ་ ་  / 

བ གས་ནི / ིན་ནི / བ ི་བར་ ིན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི

kasu



jin pa

ིན་པ noun

ちゅうしゃ

ིན་པ / གས་པ / ན་ཁབ་ བ་པ / ན་བ གས /

 ད ལ་ ་  / བ གས་པ

chuusha

jin mi

ིན་མི verb

もうしでる

འ ལ་ནི / མཆོད་ནི / ིན་མི / ལ་ནི / ོད་ནི

moushideru

jin dö

ིན་འདོད noun

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou

jiu chung

ི ་ ང༌ noun

とり

 / ི ་ ང༌

tori

ひな

hina

ひよこ

hiyoko

jil li

ིལ་ལི noun

かんな

kan'na

ji né rik pa

ིས་ནད་རིག་པ noun

しょうにか

ཨ་ ་གི་ ན་བཅོས / ིས་ནད་ ན་བཅོས / 

ིས་ནད་རིག་པ

shounika

ji né men chö

ིས་ནད་ ན་བཅོས noun

しょうにか

ཨ་ ་གི་ ན་བཅོས / ིས་ནད་ ན་བཅོས / 

ིས་ནད་རིག་པ

shounika

ji pa

ིས་པ noun

子供

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

子供

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

子ども

ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こども

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こども

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こ

ཨ་  / ིས་པ

ko

あかんぼう

ཨ་  / ་  / ིས་པ

akanbou

あかちゃん

ཨ་  / ་  / ིས་པ

akachan

小人

ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こども

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

ju ru

་ noun

さんご

་  / ་ འི་འ པ / ་ འི་རིགས

sango

ju rü bupa

་ འི་འ པ noun

さんご

་  / ་ འི་འ པ / ་ འི་རིགས

sango

ju rü rik

་ འི་རིགས noun

さんご

་  / ་ འི་འ པ / ་ འི་རིགས

sango

juk ché

ག་ ེ noun

こな

ེ / ག་ ེ / མེ་ ས / ན་ ེ

kona

juk men

ག་ ན noun

なんこう

ག་ ན / ་ ན

nankou

jung tam

ང་གཏམ noun

しんわ

བཅོས་མའི་ ང༌ / བཅོས་མའི་གཏམ / ང་གཏམ / 

གཏམ་ ད

shinwa

jungwa

ང་བ noun

しゅつげん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

shutsugen

しゅっしょう

ང་བ / ེ་བ

shusshou

しゅっせい

ང་བ / ེ་བ

shussei

たんじょう

ང་བ / ེ་བ

tanjou

みため

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

mitame

ようす

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

yousu

がいかん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

gaikan

jung rap

ང་རབས noun

えんかく

འདས་པའི་ལོ་ ས / ལ་རབས / ང་རབས

enkaku

れきし

འདས་པའི་ལོ་ ས / ལ་རབས / ང་རབས

rekishi

jung rap tsom mi

ང་རབས་ ོམ་མི noun

しか

ལ་རབས་མཁས་པ / ང་རབས་ ོམ་མི

shika

jung rim

ང་རིམ noun

できごと

ས་ ོན / ་ ོ / ང་རིམ / ལས་རིམ / 

ེད་འ ན་ལས་རིམ

dekigoto

そうわ

ང་རིམ / ལེ

souwa

jung kyen

ང་ ེན noun

じこ

བར་ ེན / ང་ ེན / ེན / ོ་ ར་ ི་ ེན

jiko

jung lé

ང་ལས noun

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

jü

ས noun

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

jé tang

ེ་ཐང༌ noun

すな

ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེམ

suna

荒野

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

砂漠

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

曠野

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

さばく

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

さばく

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

こうや

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

こうや

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

沙漠

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

jé drak tu

ེ་ ག་ adv

とくに

ེ་ ག་  / ག་པར་  / དམིགས་བསལ་ ིས

tokuni



jé mé tang

ེ་མའི་ཐང༌ noun

さばく

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

荒野

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

砂漠

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

沙漠

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

曠野

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

すな

ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེམ

suna

こうや

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

こうや

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

kouya

さばく

ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེ་མའི་ཐང༌

sabaku

jé pa po tsowo

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ noun

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

jé lé

ེད་ལས noun

きのう

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

kinou

こうどう

འབད་ཐངས / དང་ལེན / ་ལེན / ེད་ལས / ལས /

 དམག་འཐབ

koudou

しょくむ

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

shokumu

jem

ེམ noun

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

すな

ེ་མའི་ཐང༌ / ེ་ཐང༌ / ེམ

suna

jem gu ram

ེམ་ ་རམ noun

さとう

་རམ / ེམ་ ་རམ / མངར་ཆ

satou

jem shuk

ེམ་ གས noun

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

jel ké shor ni

ེལ་ ད་ཤོར་ནི verb

わめく

ེལ་ ད་ཤོར་ནི / ད་ བ་ནི

wameku

jelwa tsa drak

ེལཝ་ཚ་ གས noun

ぎゃくじょう

ེལ་འ བ / ེལཝ་ཚ་ གས / ོ་ ོད

gyakujou

jo lha

ོ་ noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

jo lha ta ni

ོ་ ་བ ་ནི verb

あじわう

ོཝ་བ ་ནི / ོ་ ་བ ་ནི / ོ་ ་ཚར་ནི / རོ་ ོང་ནི

ajiwau

jo lha ta ni zé

ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

jo lha tsor ni

ོ་ ་ཚར་ནི verb

あじわう

ོཝ་བ ་ནི / ོ་ ་བ ་ནི / ོ་ ་ཚར་ནི / རོ་ ོང་ནི

ajiwau

jo lha tsorwa

ོ་ ་ཚར་བ noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

jok gyo ni

ོག་འ ོ་ནི verb

にげる

nigeru

jön zhu

ོན་ noun

かんげい

གདོང་ལེན / ོན་  / ཕེབས་བ  / བ ་བ

kangei

drak cha

ག་ཅ noun

はんきょう

བག་ཅ / ག་ཅ / ན་ ོང༌ / བ ར་ ོས

hankyou

drel né

ེལ་གནད noun

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

drel tsup

ེལ་འ བ noun

ぎゃくじょう

ེལ་འ བ / ེལཝ་ཚ་ གས / ོ་ ོད

gyakujou

drowa

ོ་བ noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

dro tsor

ོ་ཚར noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

drowa

ོཝ noun

こうがい

ོཝ / ན / རོ

kougai

drowa ta ni

ོཝ་བ ་ནི verb

あじわう

ོཝ་བ ་ནི / ོ་ ་བ ་ནི / ོ་ ་ཚར་ནི / རོ་ ོང་ནི

ajiwau

drowa ta ni zé

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

drowa medpa

ོཝ་མེདཔ adj

まずい

ོཝ་མེདཔ / མ་ལེགསཔ / འོས་འབབ་མེདཔ

mazui

la ma

་མ noun

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

手引

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

しゅうどういんちょう

shuudouinchou

手引き

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

la sok

་ ོག noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

たましい

་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག

 སེམས

tamashii

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei



la sok pé zang

་ ོག དཔེ་བཟང༌ noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

たましい

་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག

 སེམས

tamashii

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

lam

མ noun

そうりょ

མ / བ ན་པ

souryo

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

luk ni

ག་ནི verb

みたす

ོ་འདོད་བ ང་ནི / ག་ནི / ངལ་རངས་བ ག་ནི /

 ངལ་རངས་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི / བསམ་པ་ ོགས་ནི

 / ཡིད་ཆེས་ནི

mitasu

luk pa

གས་པ noun

ちゅうしゃ

ིན་པ / གས་པ / ན་ཁབ་ བ་པ / ན་བ གས /

 ད ལ་ ་  / བ གས་པ

chuusha

luk dzö

གས་མཛད noun

せんしゃ

གས་མཛད / བསགས་མཛད

sensha

lün po

ན་པོ noun

呆け

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས

boke

馬鹿

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

惚け

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས

boke

ぼけ

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས / དགོད་ ་ ར་མི

 / ན་པོ / ་ ས

boke

ぼけ

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས / དགོད་ ་ ར་མི

 / ན་པོ / ་ ས

boke

ばかげた

དགོད་ ་སི་སི / ེན་གོ / ན་པོ / ་ ས / ་ ས་ ི

bakageta

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

莫迦

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

lo

ོ noun

たいわ

ག ང་ ོས / ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

taiwa

たんご

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / གནས་ ལ / 

གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tango

話し

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

話

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

げんご

ཁ / ཁ་ ད / ོ / གནས་ ལ

gengo

かいわ

ཁ་ བ / ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / 

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

kaiwa

かいわ

ཁ་ བ / ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / 

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

kaiwa

だんわ

ཁ་ བ / ོ

danwa

lo khok pop pa

ོ་ཁོག ོབས་པ noun

ゆうき

ིང་ ོབས / དཔའ་ ིང༌ / ོ་ཁོག ོབས་པ

yuuki

どきょう

ིང་ ོབས / དཔའ་ ིང༌ / ོ་ཁོག ོབས་པ

dokyou

lo té

ོ་གཏད noun

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

しんらい

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས

shinrai

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

しん

ོ་གཏད / ཡིད་ཆེས / ོང་རས

shin

lo té lak ni

ོ་གཏད་བ ག་ནི verb

うらぎる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / ལ་ ིམས་ ང་ནི / 

གཞི་ ་ཉམས་ནི / གཞི་ ་ ང་ནི

uragiru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

lo té tsugsapa

ོ་གཏད་ གསཔ adj

たしか

ོ་གཏད་ གསཔ / ངེས་བདེན / ངེས་གཏན / 

དངོས་གནས / ཐད་རི་བ་རི / ཏན་ཏན

tashika

lo té sa

ོ་གཏད་ས noun

いかり

ཁོང་ ོ / ག་ ོང༌ / ཞེ་ ང༌ / ་གཟིངས་ཀོ་མ / 

བ་གཏད་ས / ོ་གཏད་ས

ikari

lo so ni

ོ་གསོ་ནི verb

なぐさめる

ོ་རོགས་འབད་ནི / ོ་གསོ་ནི / ་ངན་བསལ་ནི / 

སེམས་གསོ་འབད་ནི / སེམས་གསོ་ནི

nagusameru

いたわる

ོ་གསོ་ནི / སེམས་གསོ་ནི

itawaru

lo drö

ོ་ ོས noun

えいち

ོ་ ོས / ཤེས་རབ

eichi

ちえ

ོ་ ོས / ཤེས་རབ

chie

lo drö chen

ོ་ ོས་ཅན adj

あかるい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / ་བོ / ོ་ ོས་ཅན /

 འོད་ཆེམ་ཆེ

akarui

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi



lo ngor char ni

ོ་ངོར་འཆར་ནི verb

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

lo chung

ོ་ ང༌ adj

あさい

asai

lo tup

ོ་ བ adj

しんてん

ོ་ བ / ོ་ བ་ ི / གསང་  / གསང་ འི / 

གསང་བ / གསང་བའི

shinten

lo tup kyi

ོ་ བ་ ི adj

しんてん

ོ་ བ / ོ་ བ་ ི / གསང་  / གསང་ འི / 

གསང་བ / གསང་བའི

shinten

lo men pa

ོ་དམན་པ adj

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

lo dok

ོ་དོགས noun

うたがい

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ོ་ ེ་གཉིས / 

སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  དོགས་པ

utagai

ぎわく

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ཤེས་ཚར་ ་མོ

 / ཐེ་ཚམ / ར་ཙམ

giwaku

よび

བང་བཏབ / ཧ་ ང༌ / ོ་དོགས / བསགས་བཞག / 

ཚད་བ ང༌ / གསོག་འཇོག བསགས་ བ

yobi

lo pam

ོ་ཕམ noun

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou

こうかい

ོ་འ ོད / ོ་ཕམ / སེམས་ཕམ / མཁའ་འ ལ / 

མཚ་འ ལ

koukai

にくらしい

nikurashii

lo pam ni

ོ་ཕམ་ནི verb

くいる

འ ོད་པ་ ེ་ནི / ོ་འ ོད་ ེ་ནི / ོ་ཕམ་ནི

kuiru

lo pam chuk mi

ོ་ཕམ་བ ག་མི noun

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou

lo pam yi pam

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ noun

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

lo dé tok to

ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ adj

かいてき

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ / བདེ་ཏོག་ཏོ / ོ་བདེ་པག་པ / 

ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ / ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ

kaiteki

lo dé pak pa

ོ་བདེ་པག་པ adj

かいてき

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ / བདེ་ཏོག་ཏོ / ོ་བདེ་པག་པ / 

ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ / ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ

kaiteki

lo tsong gyu kyen

ོ་བཙང་ ་ ེན noun

ちじょく

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ཞབས་འ ེན

chijoku

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji

lo tsong

ོ་བཙང༌ noun

ちじょく

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ཞབས་འ ེན

chijoku

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji

lo zang

ོ་བཟང༌ adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

lo zowa

ོ་བཟོ་བ noun

はつめい

ོ་བཟོ་བ / རིག་པ་གསརཔ / གསར་བཏོད / 

གསར་ ོས / གསར་བ མས / གསརཔ་བ མས་པ

hatsumei

lo ma dewé

ོ་མ་བདེ་བའི adj

あやしい

དོགས་པ་བསགས་པའི / ོ་མ་བདེ་བའི

ayashii

妖しい

དོགས་པ་བསགས་པའི / ོ་མ་བདེ་བའི

ayashii

怪しい

དོགས་པ་བསགས་པའི / ོ་མ་བདེ་བའི

ayashii

lo tün

ོ་མ ན noun

どうし

ཆ་རོགས / ོ་མ ན / ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

どうし

ཆ་རོགས / ོ་མ ན / ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

同士

ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

同志

ཆ་རོགས / ོ་མ ན

doushi

lo mé

ོ་མེད noun

せいじゃく

་མེད / འ ེལ་བ་མ་འབད་བ / ད་མེད / ོ་མེད

seijaku

lo tsik tam leng

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ noun

かいわ

ཁ་ བ / ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / 

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

kaiwa

たいわ

ག ང་ ོས / ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

taiwa

lo zé

ོ་ཟེ noun

かよう

ོ་ཟེ / ང་གཞས / ང་མོ / འ ག་གཟའ་ ག་པ / 

རེས་གཟའ་ ག་པ

kayou

lo gyö

ོ་འ ོད noun

こうかい

ོ་འ ོད / ོ་ཕམ / སེམས་ཕམ / མཁའ་འ ལ / 

མཚ་འ ལ

koukai

lo gyö kyé ni

ོ་འ ོད་ ེ་ནི verb

くいる

འ ོད་པ་ ེ་ནི / ོ་འ ོད་ ེ་ནི / ོ་ཕམ་ནི

kuiru

lo gyö bom

ོ་འ ོད་ ོམ noun

かいご

ོ་འ ོད་ ོམ / མནོང་འ ོད

kaigo



lo dö kang ni

ོ་འདོད་བ ང་ནི verb

みたす

ོ་འདོད་བ ང་ནི / ག་ནི / ངལ་རངས་བ ག་ནི /

 ངལ་རངས་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི / བསམ་པ་ ོགས་ནི

 / ཡིད་ཆེས་ནི

mitasu

lo dö kyé ni

ོ་འདོད་བ ེད་ནི verb

ほっする

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི / དགོ་ནི / མཁོ་འདོད་བ ེད་ནི

 / ོ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ཆེ་བ ེད་ནི

hossuru

lo rik

ོ་རིག noun

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

lo rik chen

ོ་རིག་ཅན adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

lo rik kön pé

ོ་རིག་དཀོན་པའི adj

ふもう

བ ད་མེད་ས་ཆ / ཧིང་སང་ས / ོ་རིག་དཀོན་པའི /

 ོ་རིག་མེད་པའི / ནད་འ པ་མེདཔ / མངལ་ ོངམ

 / རབས་ཆད

fumou

lo rik mé pé

ོ་རིག་མེད་པའི adj

ふもう

བ ད་མེད་ས་ཆ / ཧིང་སང་ས / ོ་རིག་དཀོན་པའི /

 ོ་རིག་མེད་པའི / ནད་འ པ་མེདཔ / མངལ་ ོངམ

 / རབས་ཆད

fumou

lo tsé nyi

ོ་ ེ་གཉིས noun

ふしん

ོ་ ེ་གཉིས / སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  
དོགས་པ

fushin

うたがい

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ོ་ ེ་གཉིས / 

སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  དོགས་པ

utagai

lo lu zung ni

ོ་ ་ག ང་ནི verb

おぼえる

ཁོང་ ་ག ང་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི

oboeru

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

lo dap dip

ོ་ བ་ ིབ noun

ちんぷんかんぷん

དོན་མེད་ ི་ ོ / ོ་ བ་ ིབ / དོན་མེད་ ི་ ོ / 

ོ་ བ་ ིབ

chinpunkanpun

ちんぷんかんぷん

དོན་མེད་ ི་ ོ / ོ་ བ་ ིབ / དོན་མེད་ ི་ ོ / 

ོ་ བ་ ིབ

chinpunkanpun

lo pop tsuk pa

ོ་ ོབས་བ གས་པ noun

しょうれい

ོ་ ོབས་བ གས་པ / སེམས་ གས་བ གས་པ

shourei

lo lap ni

ོ་ བ་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

lo lap mi

ོ་ བ་མི noun

ぎちょう

ོ་ བ་མི / ི་འཛན་ ཕོ

gichou

lön po

ོན་པོ noun

だいじん

daijin

lö tang

ོས་གཏང༌ noun

ぎせい

ོས་གཏང༌ / དམར་མཆོད

gisei

bha ga

བྷ་ག noun

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

ma

མ noun

ぶったい

་བའི་ ལ / མ / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

buttai

躰

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

体

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

ほんたい

མ / ངམོ

hontai

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

しんたい

མ / ང་པོ / ངམོ / ག གས

shintai

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

したい

ངམོ / མ / ངམོ

shitai

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

ma tok mi

མ་གཏོགས་མི noun

じょがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

jogai

れいがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

reigai

ma zuk

མ་ག གས noun

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

ma selwé

མ་གསལ་བའི adj

あいまい

དང་འདོད་མེད་པའི / མ་གསལ་བའི / རབ་རིབ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི / ཏན་ཏན་མེད་པའི / 

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི

aimai

ma gü pa

མ་ ས་པ noun

しつれい

ས་མེད / མ་ ས་པ / བ་ ལ

shitsurei

ma ling

མ་ ིང༌ noun

ほんど

hondo

ma nyam par né ni

མ་ཉམས་པར་གནས་ནི verb

いきのこる

བ ལ་ཏེ་ ོད་ནི / ག་ ེ་ ོད་ནི / 

མ་ཉམས་པར་གནས་ནི / མ་ཤི་བར་ ོད་ནི / གསོན་ནི

ikinokoru



ma ni zum

མ་ཎི་བ མ verb

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

ma gawa

མ་དགའ་བ noun

にくしみ

མ་དགའ་བ / ཞེ་ ང༌

nikushimi

けんお

མ་དགའ་བ / མི་འདོད་པ

ken'o

ぞうお

མ་དགའ་བ / ཞེ་ ང༌

zouo

ma gawé

མ་དགའ་བའི adj

いまわしい

imawashii

にくい

nikui

ma ngül

མ་ད ལ noun

しきん

མཛད / མ་ད ལ / མ་

shikin

ききん

མཛད / མ་ད ལ / མ་  / ་གེ / ་གེ / ་གེ

kikin

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kinyuu

きんゆう

མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས /

 མ་ད ལ / ད ལ་འ ེལ / ད ལ་ལས / ད ལ་ ིས

kin'yuu

ma pé

མ་དཔེ noun

もよう

མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

moyou

もはん

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mohan

もけい

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mokei

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

げんぶん

མ་དཔེ / དཔེ་གཞི

genbun

ma trang ba

མ་ ང་བ noun

ふこうへい

ང་བདེན་མིན་པ / ང་མིན / མ་ ང་བ

fukouhei

ふせい

ང་བདེན་མིན་པ / ང་མིན / མ་ ང་བ

fusei

ma tubpa bom

མ་བ བཔ་ ོམ adj

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ma khel

མ་མཁལ noun

あご

མ་མགལ / མ་མཁལ / ཟ་ བ / མ་མཁལ / ཟ་ བ

ago

あご

མ་མགལ / མ་མཁལ / ཟ་ བ / མ་མཁལ / ཟ་ བ

ago

ma gel

མ་མགལ noun

あご

མ་མགལ / མ་མཁལ / ཟ་ བ / མ་མཁལ / ཟ་ བ

ago

ma tün pé né tang

མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས noun

きんちょう

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

kinchou

ちょうりょく

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

chouryoku

ma tunam

མ་མ ནམ noun

さ

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

sa

むじゅん

དགག་པ / འགལ་བ / བ་འགལ / མ་མ ནམ

mujun

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

ちがい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ

chigai

ma tsangam

མ་ཚངམ noun

しんくう

ག་དར / མ་ཚངམ / ནང་ ོང༌ / སེམས་ ོང༌ / 

ོང་པ

shinkuu

ふかんぜん

ཆ་མ་ཚངམ / མ ག་མ་བ ཝ / མ་ ོགསཔ / མ་ཚངམ

fukanzen

ma tsorwar

མ་ཚར་བར adj

むいしき

ན་མེད་ ི་ངང༌ / ན་མེད་ཐོག / མ་ཚར་བར

muishiki

ma tril mi

མ་འ ིལ་མི noun

じょがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

jogai

れいがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

reigai

ma drik pa

མ་འ ིག་པ noun

ぎろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / མ་འ ིག་པ / ོད་པ / 

བ ན་ ོས / ོད་འ ན / ོད་ ོགས

giron

ma drawa

མ་འ ་བ adj

きみょう

ཧ་གོ་མ་ གས་པའི / ཧ་ལས་སི་སི / མ་འ ་བ / 

མ་འ ་བའི

kimyou

ma drawé

མ་འ ་བའི adj

おかしい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི

okashii

きみょう

ཧ་གོ་མ་ གས་པའི / ཧ་ལས་སི་སི / མ་འ ་བ / 

མ་འ ་བའི

kimyou

へんな

henna

おもしろい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི / ོ་བ་ཅན / ོ་བ་ཡོད་པའི

omoshiroi

ma drawa

མ་འ ཝ noun

こじん

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / མི་ངོའི / རང་སོ / རང་སོའི / 

སོ་སོ / སོ་སོའི

kojin

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

こたい

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / རང་སོ / སོ་སོ

kotai

おかしい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི

okashii

おもしろい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི / ོ་བ་ཅན / ོ་བ་ཡོད་པའི

omoshiroi

しゅっぱつ

འ ོ་བ ོད / མ་འ ཝ / ཐ་དད / ཐོན་བ ོད

shuppatsu

ma tsopa

མ་འཚཔ adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii



ma ong pa

མ་འོངས་པ noun

あした

མ་འོངས་པ / ནངས་པ / ནངས་པར

ashita

しょうらい

འ ང་འ ར་ ི་ ས / མ་འོངས་པ

shourai

みょうにち

མ་འོངས་པ / ནངས་པ / ནངས་པར

myounichi

みらい

འ ང་འ ར་ ི་ ས / མ་འོངས་པ

mirai

ma rap

མ་རབས noun

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

ma rik pa

མ་རིག་པ noun

むち

མ་རིག་པ / མ་ཤེས་པ / ན་པ

muchi

ma rungwé

མ་ ང་བའི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

おかしい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི

okashii

おもしろい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི / ོ་བ་ཅན / ོ་བ་ཡོད་པའི

omoshiroi

ma rung pé

མ་ ངས་པའི adj

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

ma tsa

མ་ noun

ききん

མཛད / མ་ད ལ / མ་  / ་གེ / ་གེ / ་གེ

kikin

しきん

མཛད / མ་ད ལ / མ་

shikin

ma tsa tsa tong

མ་ ་ ་ ོང༌ noun

はさん

hasan

はたん

hatan

ma tsé ring luk

མ་ འི་རིང་ གས noun

しほんしゅぎ

་དབང་རིང་ གས / མ་ འི་རིང་ གས

shihonshugi

ma dzogsapa

མ་ ོགསཔ adj

ふかんぜん

ཆ་མ་ཚངམ / མ ག་མ་བ ཝ / མ་ ོགསཔ / མ་ཚངམ

fukanzen

ma langam

མ་ལངམ noun

ふそく

ཆད་པ / དཀོན་ གས / དཀོན་པ / མ་ལངམ / མེདཔ

fusoku

ma lek pé

མ་ལེགས་པའི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

みぐるしい

ང་ཉེས / མ་ལེགས་པའི / བཟོ་ཉེས

migurushii

みにくい

ང་ཉེས / མ་ལེགས་པའི / བཟོ་ཉེས

minikui

ma legsapa

མ་ལེགསཔ adj

まずい

ོཝ་མེདཔ / མ་ལེགསཔ / འོས་འབབ་མེདཔ

mazui

ma legsapa zo ni

མ་ལེགསཔ་བཟོ་ནི verb

いためる

ལང་ཤོར་གཏང་ནི / མ་ལེགསཔ་བཟོ་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི

itameru

ma shiwar dö ni

མ་ཤི་བར་ ོད་ནི verb

いきのこる

བ ལ་ཏེ་ ོད་ནི / ག་ ེ་ ོད་ནི / 

མ་ཉམས་པར་གནས་ནི / མ་ཤི་བར་ ོད་ནི / གསོན་ནི

ikinokoru

ma shé pa

མ་ཤེས་པ noun

むち

མ་རིག་པ / མ་ཤེས་པ / ན་པ

muchi

ma jin pa

མ་ ིན་པ noun

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

ma hé

མ་ཧེ noun

やぎゅう

yagyuu

kha drül

མཁའ་འ ལ noun

こうかい

ོ་འ ོད / ོ་ཕམ / སེམས་ཕམ / མཁའ་འ ལ / 

མཚ་འ ལ

koukai

こうくう

མཁའ་འ ལ / གནམ་ འི་བཟོ་ ན

koukuu

たび

འ ལ་ ོད / མཁའ་འ ལ / ལམ་འ ལ / བ ་ ོར /

 བ ་བཤལ / མཚ་འ ལ

tabi

ひこう

མཁའ་འ ལ / གནམ་ འི་བཟོ་ ན

hikou

kha drulpa

མཁའ་འ ལཔ noun

うちゅうひこうし

མཁའ་འ ལཔ / མཁའ་ ོད་པ

uchuuhikoushi

khandro ma

མཁའ་འ ོ་མ noun

てんのつかい

མཁའ་འ ོ་མ / འི་ཕོ་ཉ

ten'notsukai

せんにょ

ི་ཟའི་ ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

sen'nyo

てんし

མཁའ་འ ོ་མ / འི་ཕོ་ཉ

tenshi

kha kyö pa

མཁའ་ ོད་པ noun

うちゅうひこうし

མཁའ་འ ལཔ / མཁའ་ ོད་པ

uchuuhikoushi

khar

མཁར noun

ようさい

ོང༌ / མཁར

yousai

khel dok khel ma

མཁལ་ ོག མཁལ་མ noun

じんぞう

jinzou

khé wang

མཁས་དབང༌ noun

いしゃ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

isha

はかせ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakase

はくし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakushi

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

せんせい

མཁས་དབང༌ / ོབ་དཔོན / དམ་བཅའ / མནའ

sensei

きょうじゅ

kyouju

khé drak

མཁས་ གས noun

てんさい

མཁས་ གས / མཁས་པ / ལ་ ང་རིག་པ / 

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

tensai

khé pa

མཁས་པ adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

けんじん

ང་ ོང༌ / མཁས་པ

kenjin

てんさい

མཁས་ གས / མཁས་པ / ལ་ ང་རིག་པ / 

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

tensai

khur tsö

མ ར་ཚས noun

ほお

མ ར་ཚས / ཟ་ བ

hoo

ほほ

མ ར་ཚས / ཟ་ བ

hoho

kho ché

མཁོ་ཆས noun

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

きょうきゅう

kyoukyuu

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

ざいりょう

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / ་ཆ / མཁོ་ཆས / རས་ཆ

zairyou

せつび

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / བ གས་ས / བ ོ་བཞག ི་འདོན

setsubi

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

ほきゅう

hokyuu

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai



kho kö

མཁོ་བཀོད noun

じゅよう

དགོས་བ ོད / དགོས་འདོད / མཁོ་བཀོད /  
མཁོ་མངགས

juyou

kho ngak

མཁོ་མངག noun

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

いちば

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

ichiba

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

しじょう

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

shijou

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

kho dö kyé ni

མཁོ་འདོད་བ ེད་ནི verb

ほっする

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི / དགོ་ནི / མཁོ་འདོད་བ ེད་ནི

 / ོ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ཆེ་བ ེད་ནི

hossuru

kho drup

མཁོ་ བ noun

かくとく

བདོག་གཏད / བ བས་བ བསཔ / བ་པ / 

མཁོ་ བ / ཐོབ་པ / ཐོབ་ཐོབ

kakutoku

こうにゅう

མཁོ་ བ / འཚལ་ བ

kounyuu

こうばい

མཁོ་ བ / འཚལ་ བ

koubai

kho ché

མཁོ་ ད noun

しきゅう

་ཚང༌ / མངལ / མཁོ་ ད

shikyuu

khyen gya chen

མ ེན་ ་ཅན noun

ねんとう

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / སེམས

nentou

こころ

ན་གཏད / ཧིང༌ / མ ེན་ ་ཅན / ིང་ ེ / སེམས

kokoro

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

gu dé drak

མ ་བདེ་ གས adj

わるがしこい

མ ་བདེ་ གས / གཡོ་ ་ཅན

warugashikoi

gu zing

མ ་ཟིང༌ noun

こんどう

མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / ངོ་འཛལ /

 གསལ་རི་རི་མེདཔ / གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

kondou

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

gu khor

མ ་འཁོར noun

めまい

མ ་འཁོར / མ ་ ་འཁོར་བ

memai

gu tom

མ ་འཐོམ noun

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

こんどう

མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / ངོ་འཛལ /

 གསལ་རི་རི་མེདཔ / གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

kondou

謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

gu tom pa

མ ་འཐོམ་པ noun

めいきゅう

མ ་ ོག་ གས / མ ་འཐོམ་པ / ་འཛང༌

meikyuu

めいろ

མ ་ ོག་ གས / མ ་འཐོམ་པ / ་འཛང༌

meiro

gu tom tsedmo

མ ་འཐོམ་ ེདམོ noun

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

gu ji

མ ་འ ིད noun

ゆうわく

འདོད་པ་བ ེད་པ / མ ་འ ིད / མ ་ ོར / 

ས་འ ེལ / ཐོབ་འདོད / ཞེན་ཆགས / ཡིད་འ ོག 

སེམས་ཤོར

yuuwaku

gu ji kyap ni

མ ་འ ིད་ བ་ནི verb

だます

མ ་འ ིད་ བ་ནི / མ ་ ོར་ བ་ནི / ེམ་ བ་ནི

damasu

gu ji kyap mi

མ ་འ ིད་ བ་མི noun

さめ

same

gu yu khor ni

མ ་ ་འཁོར་ནི verb

およぐ

མ ་ ་འཁོར་ནི / ལ་ བ་ནི

oyogu

gu yu khorwa

མ ་ ་འཁོར་བ noun

めまい

མ ་འཁོར / མ ་ ་འཁོར་བ

memai

gu nyok drak

མ ་ ོག་ གས noun

めいきゅう

མ ་ ོག་ གས / མ ་འཐོམ་པ / ་འཛང༌

meikyuu

めいろ

མ ་ ོག་ གས / མ ་འཐོམ་པ / ་འཛང༌

meiro

gu shé

མ ་ཤད noun

くし

kushi

はけ

ིར / མ ་ཤད / ཁ་ཤགས་ ང་

hake

gu shé kyap ni

མ ་ཤད་ བ་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

gu kor

མ ་ ོར noun

わな

མ ་ ོར / ཧིང༌ / གཡོ་ཐབས

wana

ゆうわく

འདོད་པ་བ ེད་པ / མ ་འ ིད / མ ་ ོར / 

ས་འ ེལ / ཐོབ་འདོད / ཞེན་ཆགས / ཡིད་འ ོག 

སེམས་ཤོར

yuuwaku

ごまかし

མ ་ ོར / འ ིད་ ོར / ་འ ིད / གཡོ་

gomakashi

さぎ

མ ་ ོར / གཡོ་  / གཡོ་ ་ བ་མི

sagi

gu kor chen

མ ་ ོར་ཅན noun

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

あっかん

མ ་ ོར་ཅན / གཡོ་ ་ཅན

akkan

gu kor kyap ni

མ ་ ོར་ བ་ནི verb

だます

མ ་འ ིད་ བ་ནི / མ ་ ོར་ བ་ནི / ེམ་ བ་ནི

damasu



gur ma

མ ར་མ noun

さんびか

ཆོས་  / མ ར་མ / ག ང་མ ར

sanbika

go guk ni

མགོ་ ག་ནི verb

まげる

མགོ་ ག་ནི / བ ར་ནི

mageru

go juk lok ni

མགོ་མ ག་ ོག་ནི verb

くつがえす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ི་ནང་ ོག་ནི / 

མགོ་མ ག་ ོག་ནི / བ་ཁར་འ ོ་ནི / 

བཀའ་ ིམས་ ་

kutsugaesu

go gur

མགོ་ ར noun

たいきゃく

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

taikyaku

とうこう

མགོ་ ར / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ཐབས་མེད་ ིས་ ོད / 

གཞན་དབང་འ ལ་བ / མ་མཁནམ / མ་བཟོ་མི

toukou

こうたい

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

koutai

gyok ngé

མ ོགས་ངེས adj

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

gyok drak

མ ོགས་ གས adj

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

gyok par

མ ོགས་པར adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

gyok par gyo ni

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི verb

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

gyok tsé

མ ོགས་ཚད noun

はやさ

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

hayasa

そくど

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

sokudo

gyok tsé to shuk

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས noun

そくど

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

sokudo

はやさ

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

hayasa

gyok pel

མ ོགས་འཕེལ noun

ばくはつ

བམ་བ མ / འགས་པ / མ ོགས་འཕེལ / དཔེར་ན་ 

མི་ ོབས་བ མ

bakuhatsu

gyok lam

མ ོགས་ལམ noun

こうそくどうろ

མ ོགས་ལམ / ཐོགས་མེད་ལམ

kousokudouro

gyok shuk

མ ོགས་ གས noun

そくど

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

sokudo

はやさ

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

hayasa

gyonam

མ ོནམ noun

きゃく

མ ོནམ / ་མ ོན / ལས་མ ོན / ཚང་མ ོན / 

ཚང་ཉོ་མི

kyaku

gyonam bo ni

མ ོནམ་འབོ་ནི verb

さそう

གདན་འ ེན་ ་ནི / མ ོནམ་འབོ་ནི / 

འ ང་ ེན་འབད་ནི / ེན་ བ་ནི

sasou

drön bö

མ ོན་འབོད noun

まねき

གདན་  / མ ོན་འབོད

maneki

しょうたい

གདན་  / མ ོན་འབོད

shoutai

drön kyong

མ ོན་ ོང༌ noun

もてなし

མ ོན་ ོང༌ / ེ་ལེན

motenashi

mang ché shö

མང་ཆེ་ཤོས noun

たすう

ད ་མང་ཤོས / མང་ཆེ་ཤོས / ན་ ག་ གཔ / ན་ ིན

 / ཕལ་ཆེ་བ

tasuu



mang nyung

མང་ ང༌ noun

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

すうりょう

འབོར་ཆེན / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

suuryou

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

mang drak

མང་ གས noun

しつりょう

འབོར / ངས / ལེ་ཤ / མང་ གས / མང་ཤོས / 

མི་མང༌ / ངས་ཚགས

shitsuryou

mang po

མང་པོ adj

ふくすう

ལེ་ཤ / མང་པོ

fukusuu

こうずい

kouzui

mang ta

མང་མཐའ noun

きょくだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

kyokudai

さいだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

saidai

mang té

མང་མཐའི adj

きょくだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

kyokudai

さいだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

saidai

mang mö

མང་མོས noun

にんき

མང་མོས / ཡོངས་ གས

ninki

mang tsé

མང་ཚད noun

きょくだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

kyokudai

てんじょう

མང་ཚད / གནམ་པང༌ / མཐོ་ཚད

tenjou

さいだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

saidai

mang tsé kyi

མང་ཚད་ ི adj

きょくだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

kyokudai

さいだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

saidai

mang tsok

མང་ཚགས noun

かいしゅう

འ ་འཛམས / མང་ཚགས / ང་ཚགས

kaishuu

mang rap

མང་རབས noun

とん

ton

mang rap kyi

མང་རབས་ ི adj

たじゅう

་མའི / ལེ་ཤ་ཡོད་པའི / མང་རབས་ ི / ་མང་གི

tajuu

mang shö

མང་ཤོས noun

しつりょう

འབོར / ངས / ལེ་ཤ / མང་ གས / མང་ཤོས / 

མི་མང༌ / ངས་ཚགས

shitsuryou

mang shö rang

མང་ཤོས་རང༌ adv

おもに

མང་ཤོས་རང༌ / ངོ་མ་རང༌ / གཙ་བོ་རང༌

omoni

もっとも

mottomo

ngak cha

མངག་ཆ noun

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

ngak ngül

མངག་ད ལ noun

こうどく

མངག་ད ལ / འ ས་ ལ

koudoku

nga khül

མངའ་ ལ noun

ちほう

ིང༌ / ང་ ོགས / མངའ་ ེ / མངའ་ ལ

chihou

nga khong

མངའ་ཁོངས noun

きどう

གོ་ལའི་ ་ལམ / མངའ་ཁོངས / གཟའ་ ར་ ི

kidou

りょうど

མངའ་ཁོངས / ས་ཁོངས

ryoudo

nga ri

མངའ་རིས noun

ていこく

ལ་ཁམས / ལ་ཁབ / མངའ་རིས

teikoku

nga dé

མངའ་ ེ noun

こっか

ཆིབས་ ལ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས /

 མངའ་ ེ / ག ང༌

kokka

しゅう

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

ག ང༌

shuu

じょうたい

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས / ག ང༌

joutai

ちほう

ིང༌ / ང་ ོགས / མངའ་ ེ / མངའ་ ལ

chihou

ngar cha

མངར་ཆ noun

さとう

་རམ / ེམ་ ་རམ / མངར་ཆ

satou

ngar chap

མངར་ཆབ noun

いんりょう

ཆང༌ / མངར་ཆབ / མངར་ ེམས

inryou

ngar kyem

མངར་ ེམས noun

いんりょう

ཆང༌ / མངར་ཆབ / མངར་ ེམས

inryou

ngarmo

མངརམོ adj

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

ngel

མངལ noun

しきゅう

་ཚང༌ / མངལ / མཁོ་ ད

shikyuu

ぼたい

་ཚང༌ / མངལ

botai

ngel chak

མངལ་ཆགས noun

じゅたい

འཆར་ ང༌ / གོ་ གས / གོ་བ / མངལ་ཆགས

jutai

にんしん

་མཆེད་མའི་གནས་ བས / འཆར་ ང༌ / གོ་ གས

 / གོ་བ / མངལ་ཆགས / མངལ་ མ

ninshin

ngel truk

མངལ་ ག noun

たいじ

ོང་ ག / མངལ་ ག / ཕོ་བའི་ནང་གི་ཨ་

taiji

ngel shel

མངལ་བཤལ noun

りゅうざん

ryuuzan

にんしんちゅうぜつ

ninshinchuuzetsu

じんこうりゅうざん

jinkouryuuzan

ngel kyé sok chak

མངལ་ ེས་ ོག་ཆགས noun

ほにゅうるい

མངལ་ ེས་ ོག་ཆགས / ཨོ་འ ང་ ོག་ཆགས

honyuurui



ngel go

མངལ་ ོ noun

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

ngel tongam

མངལ་ ོངམ adj

ふもう

བ ད་མེད་ས་ཆ / ཧིང་སང་ས / ོ་རིག་དཀོན་པའི /

 ོ་རིག་མེད་པའི / ནད་འ པ་མེདཔ / མངལ་ ོངམ

 / རབས་ཆད

fumou

ngel drum

མངལ་ མ noun

にんしん

་མཆེད་མའི་གནས་ བས / འཆར་ ང༌ / གོ་ གས

 / གོ་བ / མངལ་ཆགས / མངལ་ མ

ninshin

ngön sel zowa

མངོན་གསལ་བཟོ་བ noun

けいじ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས

keiji

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

ばくろ

ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / མངོན་གསལ་བཟོ་བ / 

ོམ་བ གས / ིར་བཏོན / ིར་ཐོན་པ / 

མངོན་གསལ་བཟོ་བ / ོམ་བ གས

bakuro

ngön pa

མངོན་པ noun

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

ngön shé

མངོན་ཤེས noun

よげん

ང་བ ན / མངོན་ཤེས

yogen

よそく

ང་བ ན / མངོན་ཤེས

yosoku

ngön shé khen

མངོན་ཤེས་མཁན noun

よげんしゃ

ཁ་ཆེའི་ ོན་པ / ང་བ ན་གནང་མི / ་ ་ ཱད / 

མངོན་ཤེས་མཁན / ོན་པ

yogensha

chen

མཆན noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

chin pa

མཆིན་པ noun

かんぞう

མཆིན་པ / མཆིནམ

kanzou

chin tsé

མཆིན་ཚད noun

かんえん

kan'en

chinam

མཆིནམ noun

かんぞう

མཆིན་པ / མཆིནམ

kanzou

chewa chanam

མཆེཝ་ཅནམ noun

げっしるい

མཆེཝ་ཅནམ / གདོང་སོ་ཅན

gesshirui

chok gyur

མཆོག་ ར noun

くべつ

མཆོག་ ར / ད་འཕགས / ད་པར / སོ་སོ / 

ཐ་དད / ད ེ་བ

kubetsu

こうけつ

ོད་བཟང༌ / མཆོག་ ར / ད་འཕགས / མི་བཟང༌ /

 ཡ་རབས

kouketsu

chok tu gyur pa

མཆོག་ ་ ར་པ adj

すてき

ོམ / མཆོག་ ་ ར་པ / མི་ ིད་པའི / མཐོ་བ

suteki

すばらしい

མཆོག་ ་ ར་པ / ད་འཕགས་ཅན / 

བཟང་ལམ་ལམ / གཟི་བ ིད་ཅན

subarashii

chong dang

མཆོང་གདང༌ noun

へい

མཆོང་གདང༌ / ར་བ

hei

かき

མཆོང་གདང༌ / ར་བ

kaki

chong ni

མཆོང་ནི verb

飛ぶ

མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་

tobu

跳ぶ

མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

chong ni lo ta bu

མཆོང་ནི་ ོ་ ་ verb

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

跳ぶ

མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་

tobu

飛ぶ

མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་

tobu

chongwa

མཆོང་བ noun

ちょうやく

མཆོང་ས / མཆོང་བ / འཕར་མཆོང༌

chouyaku

chong sa

མཆོང་ས noun

ちょうやく

མཆོང་ས / མཆོང་བ / འཕར་མཆོང༌

chouyaku

chö tri

མཆོད་ ི noun

さいだん

མཆོད་བཤམ / མཆོད་ ི

saidan

chö ni

མཆོད་ནི verb

もうしでる

འ ལ་ནི / མཆོད་ནི / ིན་མི / ལ་ནི / ོད་ནི

moushideru

chö sham

མཆོད་བཤམ noun

さいだん

མཆོད་བཤམ / མཆོད་ ི

saidan

chö ten zheng ni

མཆོད་ ེན་བཞེངས་ནི verb

そだてる

ཨ་ ་ ་  / མཆོད་ ེན་བཞེངས་ནི / 

སེམས་ཅན་ ་  / གསོ་ ོང་འབད་ནི / 

མཐའ་ ོང་འབད་ནི

sodateru

jel kha

མཇལ་ཁ noun

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu

jel tré

མཇལ་ ད noun

よびごえ

བ ད་འ ིན / མཇལ་ ད / ད་འབོད / 

ད་ གས་ཅན

yobigoe

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu

ほうもん

མཇལ་ ད / བ ་ ོར / གཟིགས་ ོར

houmon

jel tré zhu ni

མཇལ་ ད་ ་ནི verb

おとずれる

མཇལ་ ད་ ་ནི / ་མ ན་བཅར་ནི / 

བ ་ ོར་འབད་ནི / ་ཞིབ་འབད་ནི

otozureru

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

juk

མ ག noun

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

しっぽ

མ ག / མ ག་མ

shippo

juk put

མ ག ཊ noun

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

juk gi

མ ག་གི adj

こうしゃ

མ ག་གི / ལ་མམ་གིི

kousha



juk dön

མ ག་དོན noun

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

けつろん

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsuron

むすび

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

musubi

juk du

མ ག་བ noun

しぼう

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / མ / ི་ མ

shibou

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

しにがみ

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ

shinigami

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

かんりょう

kanryou

かんせい

kansei

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari juk du ni

མ ག་བ ་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

終る

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

やめる

ཆད་ནི / ོགས་ནི / འ ོ་སར་ ོད་ནི / ན་ཆད་ནི /

 མ ག་བ ་ནི / ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yameru

やむ

ཆད་ནི / ན་ཆད་ནི / མ ག་བ ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yamu

終わる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とじる

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / བཙམ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / བ མ་ནི

tojiru

おえる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

oeru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とまる

མ ག་བ ་ནི / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / ོད་ནི / 

གནས་ནི

tomaru

juk duwa

མ ག་བ ་བ noun

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

juk ma

མ ག་མ noun

しっぽ

མ ག / མ ག་མ

shippo



juk ma duwa

མ ག་མ་བ ཝ adj

ふかんぜん

ཆ་མ་ཚངམ / མ ག་མ་བ ཝ / མ་ ོགསཔ / མ་ཚངམ

fukanzen

juk juk lu

མ ག་མ ག་ adv

ついに

མ ག་མ ག་  / མ ག་རང༌ / མཐའ་མ ག་ ེ / 

མཐའ་མ ག་

tsuini

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

juk rang

མ ག་རང༌ adv

ついに

མ ག་མ ག་  / མ ག་རང༌ / མཐའ་མ ག་ ེ / 

མཐའ་མ ག་

tsuini

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

juk lu

མ ག་ adv

けっきょく

མ ག་  / གས་  / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

kekkyoku

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

juk dü

མ ག་ ད noun

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

むすび

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

musubi

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

けつろん

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsuron

juk dom bé ni

མ ག་ ོམ་འབད་ནི verb

とじる

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / བཙམ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / བ མ་ནི

tojiru

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

しまる

ོ་བ མ་ནི / མ ག་ ོམ་འབད་ནི / ཚང་ཁང་ ་  /

 བ མ་ནི

shimaru

jé

མཇེ noun

いんけい

མཇེ / ཕོ་མཚན

inkei

nyam chik gyo ni

མཉམ་གཅིག་འ ོ་ནི verb

つきそう

ཆ་རོགས་ ེ་འ ོ་ནི / ག་ ་འ ོ་ནི / 

མཉམ་གཅིག་འ ོ་ནི

tsukisou

nyam né

མཉམ་གནས noun

しゃかい

ི་ ེ / ི་ཚགས / ེ་གཅིག་པ / ེ་ཚགས / འ ་ ེ /

 མཉམ་གནས / ཚགས་པ

shakai

nyam jung

མཉམ་འ ང༌ noun

せつぞくし

གཅིག་ཁར / མཉམ་འ ང༌

setsuzokushi

nyam rup

མཉམ་ བ noun

れんりつ

མཉམ་ ོམ / མཉམ་ བ

renritsu

nyam rup bé ni

མཉམ་ བ་འབད་ནི verb

わける

བ ོམ་ ེ་ ོད་ནི / བགོ་བཤའ་ བ་ནི / 

མཉམ་ བ་འབད་ནི / བ་ ོད་ནི / གཞན་ ་ བ་ནི

wakeru

nyam rok

མཉམ་རོགས noun

どうりょう

ཱ་རོགས / མཉམ་རོགས

douryou

nyam dö

མཉམ་ ོད noun

かいしゃ

ཆ་རོགས / མི་ཚགས / མཉམ་ ོད / འ བ་ ེ / ཚང་ ེ

kaisha

nyam dom

མཉམ་ ོམ noun

れんりつ

མཉམ་ ོམ / མཉམ་ བ

renritsu

nyen tong to

མཉེན་ཏོང་ཏོ adj

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

ta

མཐའ noun

きょくたん

མཐའ / མཐའ་མ

kyokutan

げんかい

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

genkai

げんど

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

gendo

ta dön

མཐའ་དོན noun

けつろん

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsuron

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku

むすび

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

musubi

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

ta tok tak chö

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད noun

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

けつろん

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsuron

むすび

མ ག་དོན / མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད /

 མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

musubi

ta kor ni

མཐའ་བ ོར་ནི verb

とりまく

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

torimaku

かこむ

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

kakomu



ta ma

མཐའ་མ noun

げんど

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

gendo

きょくたん

མཐའ / མཐའ་མ

kyokutan

げんかい

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

genkai

ta ma lu

མཐའ་མ་ adv

けっきょく

མ ག་  / གས་  / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

kekkyoku

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

ta juk lu

མཐའ་མ ག་ adv

けっきょく

མ ག་  / གས་  / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

kekkyoku

ついに

མ ག་མ ག་  / མ ག་རང༌ / མཐའ་མ ག་ ེ / 

མཐའ་མ ག་

tsuini

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

ta juk bé

མཐའ་མ ག་ ེ adv

ついに

མ ག་མ ག་  / མ ག་རང༌ / མཐའ་མ ག་ ེ / 

མཐའ་མ ག་

tsuini

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

ta mé

མཐའ་མེད noun

むげん

ངས་མེད / མཐའ་མེད / ཚད་མེད

mugen

ta mé pé

མཐའ་མེད་པའི adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

果てしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

果てし無い

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

ta khor sa né

མཐའ་འཁོར་ས་གནས noun

付近

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

附近

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

ふきん

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས / ཉེ་འདབས་ས་གནས / 

ཉེ་འཁོར་ས་གནས / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

ふきん

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར་ས་གནས / 

མཐའ་འཁོར་ས་གནས / ཉེ་འདབས་ས་གནས / 

ཉེ་འཁོར་ས་གནས / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

fukin

きんじょ

ིམ་ཚང༌ / ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས / 

ཉེ་འདབས་ས་གནས / ཉེ་འཁོར / ཉེ་འཁོར་ས་གནས

 / མཐའ་འཁོར་ས་གནས

kinjo

ta yé

མཐའ་ཡས adj

ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད / དཔག་མེད་ ི / ཤིན་  / 

མཐའ་ཡས / ཚད་མེད་ ི

bakudai

ta yé pa

མཐའ་ཡས་པ adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

ta yé pé

མཐའ་ཡས་པའི adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

ta dzing

མཐའ་ ིང༌ noun

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

ta kor

མཐའ་ ོར noun

かんきょう

ོག་རིག་གནས་ ངས / གནས་ ངས / ཉེ་འཁོར / 

རང་བཞིན་གནས་ ངས / མཐའ་ ོར

kankyou

ta kor gyi

མཐའ་ ོར་ ི adv

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

ta kyong bé ni

མཐའ་ ོང་འབད་ནི verb

そだてる

ཨ་ ་ ་  / མཆོད་ ེན་བཞེངས་ནི / 

སེམས་ཅན་ ་  / གསོ་ ོང་འབད་ནི / 

མཐའ་ ོང་འབད་ནི

sodateru

tam

མཐའམ noun

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

きわ

ས་མེནམ / མཐའམ / ར

kiwa

té gya tso

མཐའི་ ་མཚ noun

たいよう

་མཚ / ་མཚ་ཆེན་མོ / མཐའི་ ་མཚ

taiyou

かいよう

་མཚ / ་མཚ་ཆེན་མོ / མཐའི་ ་མཚ / 

kaiyou

tar tuk lu

མཐར་ ག་ adv

けっきょく

མ ག་  / གས་  / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

kekkyoku

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

tar chin

མཐར་ ིན noun

すいこう

བ་པ་ཐོབ་པ / ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / ཡོངས་ བ

suikou

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

tar chin ni

མཐར་ ིན་ནི verb

なしとげる

མཐར་ ིན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན་ནི / 

ཡོངས་ ་འ བ་ནི

nashitogeru

tar chin pa

མཐར་ ིན་པ noun

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

かんぜん

ཆ་ཚང་བ / ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / ཡང་དག་པ / 

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanzen

tar shü

མཐར་བ ད noun

ついほう

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

tsuihou

ぼうめい

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

boumei

tar khyöl

མཐར་འ ོལ noun

せいこう

seikou

tar khyöl ni

མཐར་འ ོལ་ནི verb

いたる

བ བ་ནི / ལང་ནི / ོད་ནི / ལོན་ནི / 

མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན / འཐོབ་ནི

itaru

つぐ

བ་འ ས་འ ང་ནི / ེས་ ལ་ག ང་ནི / 

མནོ་དོན་འ བ་ནི / ལ་འཛན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི

tsugu

なしとげる

མཐར་ ིན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན་ནི / 

ཡོངས་ ་འ བ་ནི

nashitogeru

tar khyöl mi

མཐར་འ ོལ་མི noun

しょうしゃ

ལ་ཁ་ཐོབ་མི / མཐར་འ ོལ་མི

shousha

しょうりしゃ

ལ་ཁ་ཐོབ་མི / མཐར་འ ོལ་མི

shourisha

tar sön

མཐར་སོན verb

いたる

བ བ་ནི / ལང་ནི / ོད་ནི / ལོན་ནི / 

མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན / འཐོབ་ནི

itaru

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

tar sön ni

མཐར་སོན་ནི verb

なしとげる

མཐར་ ིན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན་ནི / 

ཡོངས་ ་འ བ་ནི

nashitogeru

til

མཐིལ noun

かかと

kakato

tu kyap mi

མ ་ བ་མི noun

まほうつかい

་མ་མཁན / མིག་འ ལ་ བ་མི / ངན་ བ་མི / 

ངན་ གས་མཁནམ / ངན་ གས་མཁན / མ ་ བ་མི

mahoutsukai

tuk tsé

མ ག་ཚད noun

みつど

ན་ཚད / ཤོང་ཚད / མ ག་ཚད

mitsudo



tü ni

མ ད་ནི verb

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

ふれる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

fureru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

つなげる

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunageru

つなぐ

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunagu

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

さわる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

sawaru

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

くわわる

ངས་ ་འ ལ་ནི / ེལ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / ཁ་ བ་ནི

 / མ ད་ནི

kuwawaru

tü tsam

མ ད་མཚམས noun

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

tü drel

མ ད་འ ེལ noun

あみ

ོག་རིག་ཡོངས་འ ེལ / མ ད་འ ེལ / ཡོངས་འ ེལ

ami

tü jor

མ ད་ ོར noun

ゆうごう

ོམ་པ / བ ེ་ ོར / མ ད་ ོར / བ ་ ོར

yuugou

tü drel

མ ད་ ེལ noun

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

tün drö

མ ན་ ོས noun

きょうてい

ོས་མ ན / གན་  / མ ན་ ོས

kyoutei

tün tok to

མ ན་ཏོག་ཏོ noun

ちょうわ

བ ིགས་པའི / ཧན་ཏོང་ཏོ / ན་པའི / མ ན་པའི /

 མ ན་ཏོག་ཏོ

chouwa

tün pé

མ ན་པའི noun

ちょうわ

བ ིགས་པའི / ཧན་ཏོང་ཏོ / ན་པའི / མ ན་པའི /

 མ ན་ཏོག་ཏོ

chouwa

tün chok

མ ན་ ོགས noun

どうめい

ེད་འ ན / མ ན་ ོགས / མ ན་ ིག / 

མ ན་ཚགས / མ ན་ ིག ཁ་མ ན

doumei

tün mong gi

མ ན་མོང་གི adj

きょうつう

ི་མ ན་ ི / ིར་བཏང༌ / བ་ཆེ་བའི / ཕལ་པ / 

མ ན་མོང་གི

kyoutsuu

tün tsok

མ ན་ཚགས noun

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

どうめい

ེད་འ ན / མ ན་ ོགས / མ ན་ ིག / 

མ ན་ཚགས / མ ན་ ིག ཁ་མ ན

doumei

れんめい

ེད་འ ན / མ ན་ཚགས

renmei

tün drel

མ ན་འ ེལ noun

かんけい

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kankei

かんれん

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kanren

こうさい

མཛའ་འ ེལ / མ ན་འ ེལ / མ ན་ལམ

kousai

ゆうじょう

མཛའ་འ ེལ / མ ན་འ ེལ / མ ན་ལམ

yuujou

関聯

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kanren

関連

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kanren

tün lam

མ ན་ལམ noun

こうさい

མཛའ་འ ེལ / མ ན་འ ེལ / མ ན་ལམ

kousai

ゆうじょう

མཛའ་འ ེལ / མ ན་འ ེལ / མ ན་ལམ

yuujou

tün lam zum

མ ན་ལམ་བ མ verb

やしなう

ལོ་ཐོག་བཏབ་ནི / ཐོབ་ཐབས་འབད་ནི / 

མ ན་ལམ་བ མ / ཞིང་ ཱ་འབད་ནི / བཟོ་ནི

yashinau

tün lam zo mi

མ ན་ལམ་བཟོ་མི noun

ちゅうにん

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

chuunin

なこうど

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

nakoudo

ばいしゃくにん

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

baishakunin

tün lam ta bu

མ ན་ལམ་ ་ noun

はれつ

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / འ ེལ་བཅད / 

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད / ནང་ མ / 

མ ན་ལམ་ ་

haretsu

tün drik

མ ན་ ིག noun

どうめい

ེད་འ ན / མ ན་ ོགས / མ ན་ ིག / 

མ ན་ཚགས / མ ན་ ིག ཁ་མ ན

doumei

tün drik kha tün

མ ན་ ིག ཁ་མ ན noun

どうめい

ེད་འ ན / མ ན་ ོགས / མ ན་ ིག / 

མ ན་ཚགས / མ ན་ ིག ཁ་མ ན

doumei

tün drik zo mi

མ ན་ ིག་བཟོ་མི noun

ちゅうにん

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

chuunin

なこうど

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

nakoudo

ばいしゃくにん

གཉེན་ ིག་འབད་མི / མ ན་ ིག་བཟོ་མི / 

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

baishakunin

tep shup

མཐེབ་ བས noun

おやゆび

ཨམ་མཐེ་བོང་ / མཐེབ་ བས

oyayubi

to drak

མཐོ་ གས adj

たかい

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི / གོང་ཅན / གོང་ཆེ་བའི / 

རིན་ཐང་ཅན / རིངམོ / མཐོ་ གས / མཐོ་ཚད

takai

towa

མཐོ་བ adj

すてき

ོམ / མཆོག་ ་ ར་པ / མི་ ིད་པའི / མཐོ་བ

suteki



to tsé

མཐོ་ཚད noun

こうど

koudo

てんじょう

མང་ཚད / གནམ་པང༌ / མཐོ་ཚད

tenjou

たかさ

རིང་ཚད / མཐོ་ཚད / ེ་མོ

takasa

たかい

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི / གོང་ཅན / གོང་ཆེ་བའི / 

རིན་ཐང་ཅན / རིངམོ / མཐོ་ གས / མཐོ་ཚད

takai

さいだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

saidai

きょくだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

kyokudai

かいばつ

kaibatsu

しんちょう

རིང་ཚད / མཐོ་ཚད / ེ་མོ

shinchou

to tsé kyi

མཐོ་ཚད་ ི adj

きょくだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

kyokudai

さいだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

saidai

to dö

མཐོ་འདོད noun

やしん

དམིགས་ཚད་ ོམ / རེ་འདོད / མཐོ་འདོད / 

འཐོབ་འདོད

yashin

to rim lop dra

མཐོ་རིམ་ ོབ་ noun

だいがく

མཐོ་རིམ་ ོབ་  / ག ག་ལག་ ོབ་ ེ / 

ག ག་ལག་ ོབ་

daigaku

to ri

མཐོ་རིས noun

そら

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

sora

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

てんごく

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tengoku

てんどう

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tendou

to shö

མཐོ་ཤོས noun

きょくだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

kyokudai

さいだい

མང་མཐའ / མང་མཐའི / མང་ཚད / མང་ཚད་ ི / 

མཐོ་ཤོས / མཐོ་ཚད / མཐོ་ཚད་ ི

saidai

tong ché

མཐོང་ཆས noun

じょうけい

མཐོང་ཆས / མཐོང་  / མཐོང་ གས / མཐོང་ཚད /

 མཐོང་བ

joukei

tong chung

མཐོང་ ང༌ noun

けいぶ

ང་ ང༌ / མཐོང་ ང༌

keibu

けいべつ

ད་ ་གསོད་པ / ང་ ང༌ / མཐོང་ ང༌ /  
ད་གསོད

keibetsu

tong ni

མཐོང་ནི verb

もとめる

མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

motomeru

表れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

表われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

気付く

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

気づく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

探す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

捜す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

かんさつする

ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི / ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / 

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

kansatsusuru

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kidzuku

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

みえる

mieru

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

現われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

tongwa

མཐོང་བ noun

じょうけい

མཐོང་ཆས / མཐོང་  / མཐོང་ གས / མཐོང་ཚད /

 མཐོང་བ

joukei

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

tong tsé

མཐོང་ཚད noun

じょうけい

མཐོང་ཆས / མཐོང་  / མཐོང་ གས / མཐོང་ཚད /

 མཐོང་བ

joukei

tong tsül

མཐོང་ ལ noun

がいかん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

gaikan

しゅつげん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

shutsugen

みため

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

mitame

ようす

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

yousu

tong char

མཐོང་འཆར noun

かんさつ

ང་འཆར / བསམ་ད ད་ ོས་བཤད / ་ ོག / 

མཐོང་འཆར / ཞིབ་བ

kansatsu

tong gya

མཐོང་ noun

じょうけい

མཐོང་ཆས / མཐོང་  / མཐོང་ གས / མཐོང་ཚད /

 མཐོང་བ

joukei

みとおし

མ ན་ལམ / གོ་ བས / འོས་འབབ / རེ་བ / ིད་པ /

 མཐོང་  / མཐོང་ ང༌

mitooshi



tong luk

མཐོང་ གས noun

まなこ

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས

manako

め

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / 

མཐོང་ གས

me

め

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / 

མཐོང་ གས

me

目

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས

me

眼

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས

me

tong shuk

མཐོང་ གས noun

目

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས

me

眼

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས

me

め

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / 

མཐོང་ གས

me

め

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / མཐོང་ གས / 

མཐོང་ གས

me

まなこ

མཐོང་ གས / མཐོང་ གས

manako

じょうけい

མཐོང་ཆས / མཐོང་  / མཐོང་ གས / མཐོང་ཚད /

 མཐོང་བ

joukei

tong nang

མཐོང་ ང༌ noun

じげん

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

jigen

すんぽう

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

sunpou

みとおし

མ ན་ལམ / གོ་ བས / འོས་འབབ / རེ་བ / ིད་པ /

 མཐོང་  / མཐོང་ ང༌

mitooshi

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

dang chen

མདངས་ཅན adj

あかるい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / ་བོ / ོ་ ོས་ཅན /

 འོད་ཆེམ་ཆེ

akarui

せんめい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / འོད་ཆེམ་ཆེ

senmei

da

མདའ noun

や

མདའ / མདའ་ གས / ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ

 / ལ་ ོངས

ya

やじるし

མདའ / མདའ་ གས

yajirushi

da kyap mi

མདའ་ བ་མི noun

しゃしゅ

མདའ་ བ་མི / མདའ་ ེདཔ

shashu

da tak

མདའ་ གས noun

や

མདའ / མདའ་ གས / ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ

 / ལ་ ོངས

ya

やじるし

མདའ / མདའ་ གས

yajirushi

da tsedpa

མདའ་ ེདཔ noun

しゃしゅ

མདའ་ བ་མི / མདའ་ ེདཔ

shashu

dung kyap ni

མ ང་ བ་ནི verb

くう

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི / 

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི

kuu

くう

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི / 

མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / བཟའ་ནི

kuu

さす

དོང་ ེད་ནི / མ ང་ བ་ནི / ན་ ག་ བ་ནི / 

གསོབ་ནི

sasu

dü pö tap ni

མ ད་ཕོད་བཏབ་ནི verb

むすぶ

བཅིང་ནི / མ ད་ཕོད་བཏབ་ནི

musubu

dün lam

མ ན་ལམ noun

みとおし

མ ན་ལམ / གོ་ བས / འོས་འབབ / རེ་བ / ིད་པ /

 མཐོང་  / མཐོང་ ང༌

mitooshi

dün kyö

མ ན་ ོད noun

しんこう

ཡིད་ཆེས / མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / 

ཡར་ ས / ཡར་འཕེལ

shinkou

しんぽ

མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / ཡར་ ས / 

ཡར་འཕེལ

shinpo

dün kyö bé ni

མ ན་ ོད་འབད་ནི verb

すすむ

མ ན་ ོད་འབད་ནི / གོང་འཕེལ་གཏང་ནི / 

་ ོད་ ིན་ནི / ོན་ ིན་ ོད་ནི

susumu

deu

མདེ noun

だんやく

མདེ  / ས་བམ / མདེ  / ས་བམ

dan'yaku

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

だんがん

མདེ  / ོབ་མདའི་མདེ

dangan

だんやく

མདེ  / ས་བམ / མདེ  / ས་བམ

danyaku

do chen

མདོ་ཆེན noun

かんとく

མདོ་ཆེན / བཀོད་ ིག་པ / བཀོད་ བ་པ

kantoku

nen ni

མནན་ནི verb

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

na

མནའ noun

せいやく

དམ་བཅའ / མནའ

seiyaku

せんせい

མཁས་དབང༌ / ོབ་དཔོན / དམ་བཅའ / མནའ

sensei

ちかい

དམ་བཅའ / མནའ / ོ་ལོགས་ཁར

chikai

na za ni

མནའ་ཟ་ནི verb

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

na bo ni

མནའ་འབོ་ནི verb

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

na bo chuk ni

མནའ་འབོ་བ ག་ནི verb

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

na bor ni

མནའ་འབོར་ནི verb

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru



nem ni

མནེམ་ནི verb

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

no tang

མནོ་ཐངས noun

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

しこう

མནོ་བསམ / མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་པ

shikou

no dön drup ni

མནོ་དོན་འ བ་ནི verb

つぐ

བ་འ ས་འ ང་ནི / ེས་ ལ་ག ང་ནི / 

མནོ་དོན་འ བ་ནི / ལ་འཛན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི

tsugu

no ni

མནོ་ནི verb

想う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

思う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引受る

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

おう

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

ou

かんがえる

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

kangaeru

じゃれる

དགའ་ནི / མནོ་ནི

jareru

たわむれる

དགའ་ནི / མནོ་ནི

tawamureru

のぞむ

མནོ་ནི / རེ་ཆ་བ ེད་ནི / རེ་འདོད་བ ེད་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི

nozomu

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

no shé

མནོ་བཤད noun

ひょうげん

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

hyougen

いいまわし

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

iimawashi

no sam

མནོ་བསམ noun

そうぞうりょく

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzouryoku

めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

しさく

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

shisaku

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

りそう

མནོ་བསམ / རེ་བ / བསམ་ ོ

risou

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

いと

མནོ་བསམ / རེ་འ ན / དཔ

ito

いけん

མནོ་འཆར / མནོ་བསམ / བསམ་འཆར

iken



めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

しこう

མནོ་བསམ / མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་པ

shikou

no sam tang ni

མནོ་བསམ་གཏང་ནི verb

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

想う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

思う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

はらむ

ཨ་ ་ཆགས་ནི / མ་འབག་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི

 / སེམས་ཁར་འཆར་ནི

haramu

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

かんがえる

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

kangaeru

no sam tok pa

མནོ་བསམ་ ོག་པ noun

ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན / 

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན

honnou

ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན / 

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན

hon'nou

no mé

མནོ་མེད noun

むじゃき

མནོ་མེད / ཉེས་མེད

mujaki

けっぱく

མནོ་མེད / ཉེས་མེད

keppaku

むざい

མནོ་མེད / ཉེས་མེད

muzai

no char

མནོ་འཆར noun

がいねん

གོ་ གས / དགོངས་དོན / མནོ་འཆར / མནོ་ གས /

 བསམ་ ལ / བསམ་གཞི / སེམས་ ི་ ང་ ལ

gainen

いけん

མནོ་འཆར / མནོ་བསམ / བསམ་འཆར

iken

no rik chen

མནོ་རིག་ཅན adj

ごうりてき

་མཚན་ ན་པ / ངས་ ན / མ་ད ོད་ཅན / 

མནོ་རིག་ཅན / ོག་ད ོད་ཅན

gouriteki

no luk

མནོ་ གས noun

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

がいねん

གོ་ གས / དགོངས་དོན / མནོ་འཆར / མནོ་ གས /

 བསམ་ ལ / བསམ་གཞི / སེམས་ ི་ ང་ ལ

gainen

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

nong gyö

མནོང་འ ོད noun

かいご

ོ་འ ོད་ ོམ / མནོང་འ ོད

kaigo

nowa shöl ni

མནོཝ་བཤོལ་ནི verb

わすれる

བ ེད་ནི / མི་ ན་ནི / མནོཝ་བཤོལ་ནི / བཞག་ནི

wasureru

tsen gung

མཚན་ ང༌ noun

よわ

བ་མོ་ ེད / མཚན་ ང༌

yowa

tsen nyi khé pa

མཚན་ཉིད་མཁས་པ noun

てつがくしゃ

བ་མཐའ་མཁས་པ / མཚན་ཉིད་མཁས་པ / 

ག ང་ གས་མཁས་པ

tetsugakusha

tsen nyi rik pa

མཚན་ཉིད་རིག་པ noun

てつがく

བ་མཐའ / ནང་དོན་རིག་པ / མཚན་ཉིད་རིག་པ /

 ག ང་དོན་རིག་པ

tetsugaku

tsen mo

མཚན་མོ noun

よる

ི་  / བ་མོ / མཚན་མོ / ཞག / ཞག ི་

yoru

tsen tak

མཚན་ གས noun

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

しょうちょう

བ ་མཚན / གས / མཚན་ གས

shouchou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

tsam

མཚམས noun

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

さかい

ས་མཚམས / མཚམས

sakai

tsam tik sa tsam

མཚམས་ཐིག ས་མཚམས noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

tsam tsö

མཚམས་ཚད noun

げんかい

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

genkai

げんど

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

gendo

tsam jok bé ni

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི verb

やむ

ཆད་ནི / ན་ཆད་ནི / མ ག་བ ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yamu

やめる

ཆད་ནི / ོགས་ནི / འ ོ་སར་ ོད་ནི / ན་ཆད་ནི /

 མ ག་བ ་ནི / ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yameru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とまる

མ ག་བ ་ནི / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / ོད་ནི / 

གནས་ནི

tomaru

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

tsam dzin

མཚམས་འཛན noun

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きそく

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisoku

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei



tsam ö

མཚམས་འོད noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

ゆうぐれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ས་ ོས / ོད་མདངས / 

ོད་ ས / མཚམས་འོད / ནམ་ ོ་ཁམས

yuugure

tsar ngö

མཚར་དངོས noun

こうきしん

གོ་འདོད / ཤེས་འདོད / མཚར་དངོས

koukishin

tsung cha

མ ངས་ཆ noun

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

身元

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

身許

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

どういつ

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

douitsu

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

tsung pé

མ ངས་དཔེ noun

比喩

hiyu

譬喩

hiyu

ひゆ

མ ངས་དཔེ / མ ངས་དཔེ

hiyu

ひゆ

མ ངས་དཔེ / མ ངས་དཔེ

hiyu

いんゆ

མ ངས་དཔེ / མ ངས་དཔེ

in'yu

いんゆ

མ ངས་དཔེ / མ ངས་དཔེ

inyu

tsung dra

མ ངས་ noun

いん

in

tsung dé

མ ངས་ ེ noun

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

tsé ma

མཚ་མ noun

ふたご

མཚ་མ / མཚ་མ

futago

ふたご

མཚ་མ / མཚ་མ

futago

tserpa

མཚརཔ noun

ひぞう

hizou

tso

མཚ noun

うみ

་ཆེ་བ / ་མཚ / ་མཚའི་ ་ བས / ལེ་ཤ / མཚ /

 ག ་སེར

umi

tso khuk

མཚ་ ག noun

わん

སེར་  / མཚ་ ག

wan

tso ling

མཚ་ ིང༌ noun

しま

ིང་ ན / མཚ་ ིང༌

shima

tso ngok

མཚ་ངོགས noun

きし

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / མཚ་འ མ / 

མཚ་ངོགས / མཚ་མཐའ / དཔའ་བོ

kishi

tso jak

མཚ་ཇག noun

かいぞく

kaizoku

tso mak chi khyap

མཚ་དམག་ ི་ བ noun

ていとく

teitoku

tso ta

མཚ་མཐའ noun

きし

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / མཚ་འ མ / 

མཚ་ངོགས / མཚ་མཐའ / དཔའ་བོ

kishi

はま

མཚ་མཐའ / མཚ་མཐའི་ ེ་ཐང༌

hama

かいがん

མཚ་འ མ / མཚ་མཐའ

kaigan

tso té jé tang

མཚ་མཐའི་ ེ་ཐང༌ noun

はま

མཚ་མཐའ / མཚ་མཐའི་ ེ་ཐང༌

hama

tso dram

མཚ་འ མ noun

かいがん

མཚ་འ མ / མཚ་མཐའ

kaigan

きし

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / མཚ་འ མ / 

མཚ་ངོགས / མཚ་མཐའ / དཔའ་བོ

kishi

tso drül

མཚ་འ ལ noun

こうかい

ོ་འ ོད / ོ་ཕམ / སེམས་ཕམ / མཁའ་འ ལ / 

མཚ་འ ལ

koukai

たび

འ ལ་ ོད / མཁའ་འ ལ / ལམ་འ ལ / བ ་ ོར /

 བ ་བཤལ / མཚ་འ ལ

tabi

tso men gyalmo

མཚ་ ན་ ལམོ noun

にんぎょ

ningyo

tsön cha

མཚན་ཆ noun

へいき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / མཚན་ཆ

heiki

ぶき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / ལག་ངར / ལག་ཐོ / མཚན་ཆ

buki

tsön ni

མཚན་ནི verb

しめす

བ ་ ོན་ནི / དཔག་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

གས་ ོན་ནི / ོན་ནི / མཚན་ནི

shimesu

dzé pa po

མཛད་པ་པོ noun

さっか

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakka

ちょしゃ

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

chosha

dzé mi

མཛད་མི noun

さっか

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakka

ちょしゃ

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

chosha

dzé go

མཛད་ ོ noun

しきてん

མཛད་ ོ / ེན་འ ེལ

shikiten

しょくむ

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

shokumu

きのう

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

kinou

ぎしき

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ / ཆོ་  / མཛད་ ོ / ན་ ོལ / 

རིམ་ ོ / གསོལ་མཆོད / ེན་འ ེལ

gishiki

てんれい

མཛད་ ོ / ེན་འ ེལ

tenrei

dzé tön

མཛད་ ོན noun

ばあい

ས་ བས / ས་ཚད / མཛད་ ོན / དགའ་ ོན / 

གོ་ བས / བས / དོན་དག གནད་དོན

baai

dza shé

མཛའ་བཤེས noun

かれし

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

kareshi

ともだち

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

tomodachi

ゆうじん

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

yuujin

dza drel

མཛའ་འ ེལ noun

こうさい

མཛའ་འ ེལ / མ ན་འ ེལ / མ ན་ལམ

kousai

ゆうじょう

མཛའ་འ ེལ / མ ན་འ ེལ / མ ན་ལམ

yuujou



dzup nön kyap ni

མ བ་གནོན་ བ་ནི verb

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

dzup mo

མ བ་མོ noun

ゆび

མ བ་མོ / ལག་མ བ

yubi

dzé né

མཛ་ནད noun

らいびょう

མཛ་ནད / ་ནད / ས་བདག་ནད / ས་ནད

raibyou

dzé cha

མཛས་ཆ noun

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

dzé nyam

མཛས་ཉམས noun

ゆうが

མཛས་ཉམས / བ ིད་ཉམས / གས་ ེ / ན་སེང༌ /

 མཛས་ ག ཡིད་འོང༌

yuuga

dzé tok to

མཛས་ཏོག་ཏོ adj

かわいい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawaii

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

かわゆい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawayui

うつくしい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

utsukushii

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

dzé pa

མཛས་པ noun

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

dzé kö

མཛས་བཀོད noun

かざり

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / 

གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

kazari

そうしょく

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / ན་ཆ / ན་ ོས

 / གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

soushoku

dzé gyen

མཛས་ ན noun

かざり

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / 

གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

kazari

そうしょく

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / ན་ཆ / ན་ ོས

 / གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

soushoku

dzé nam

མཛས་ མ noun

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

dzé duk yi ong

མཛས་ ག ཡིད་འོང༌ noun

ゆうが

མཛས་ཉམས / བ ིད་ཉམས / གས་ ེ / ན་སེང༌ /

 མཛས་ ག ཡིད་འོང༌

yuuga

dzö

མཛད noun

ききん

མཛད / མ་ད ལ / མ་  / ་གེ / ་གེ / ་གེ

kikin

きし

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / མཚ་འ མ / 

མཚ་ངོགས / མཚ་མཐའ / དཔའ་བོ

kishi

ぎんこう

་འ མ / ་མཐའ / མཛད / ང་པོ

ginkou

しきん

མཛད / མ་ད ལ / མ་

shikin

dzö khang

མཛད་ཁང༌ noun

そうこ

བབས་ གས / དོས་ཁང༌ / མཛད་ཁང༌ / 

མ་འཁོར་བ མ / ཐེམ་ས / བཞག་བཅོལ་ཁང༌

souko

mar khu

མར་ noun

あぶら

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ / མ

abura

せきゆ

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ

sekiyu

mar pap

མར་ཕབ noun

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

mar pap ni

མར་ཕབ་ནི verb

へらす

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

herasu

へる

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

heru

mar chak mar pap

མར་བཅག མར་ཕབ noun

わりびき

མར་བཅག མར་ཕབ / མར་བཅག མར་ཕབ / 

མར་བཅག མར་ཕབ

waribiki

割引き

waribiki

割り引き

waribiki

割引

མར་བཅག མར་ཕབ / མར་བཅག མར་ཕབ

waribiki

割引

མར་བཅག མར་ཕབ / མར་བཅག མར་ཕབ

waribiki

わりびき

མར་བཅག མར་ཕབ / མར་བཅག མར་ཕབ / 

མར་བཅག མར་ཕབ

waribiki

ねびき

nebiki

かんげん

kangen

わりびき

མར་བཅག མར་ཕབ / མར་བཅག མར་ཕབ / 

མར་བཅག མར་ཕབ

waribiki

mar chak ni

མར་བཅག་ནི verb

へらす

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

herasu

へる

ང་ ་བཟོ་ནི / མར་བཅག་ནི / མར་ཕབ་ནི / 

ང་ ་བཟོ་ནི

heru

mar mur lap ni

མར་ ར་ བ་ནི verb

つぶやく

འབར་འ ར་ བ་ནི / མར་ ར་ བ་ནི

tsubuyaku

mel cha

མལ་ཆ noun

ふくろ

་ཕད / ཇོ་ལ / མལ་ཆ / ཕད་ ང༌ / ཕད་ ང་བ མ

 / ཕད་ཙ / འ ོག་བཅོམ

fukuro

もうふ

moufu



mi

མི noun

にんげん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

ningen

にんしょう

ninshou

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

ひとたち

མི / མི་སེར / མི་

hitotachi

こくみん

མི / མི་སེར / མི་

kokumin

と

མི / འ ལ་ ོ / ོ / ིམ

to

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

じんるい

འ ོ་བ་མི / འ ོ་བ་མི་རིགས / མས་བ ེ / 

ེ་བོ་རིག་པ / མི / མི་ ས / ིང་ ེ

jinrui

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

にん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

nin

ひとびと

མི / མི་སེར / མི་

hitobito

mi kün

མི་ ན pron

みなさん

མི་ག་ར / མི་ ན / མི་རེ་རེ་བཞིན་

minasan

みんな

མི་ག་ར / མི་ ན / མི་རེ་རེ་བཞིན་

min'na

mi khung

མི་ ངས noun

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

ぶんみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར / ཞི་བའི་མི་སེར

bunmin

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

しみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར

shimin

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

こうみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར

koumin

mi khung lak dep

མི་ ངས་ལག་དེབ noun

りょけん

འ བ་ཐབས / འ བ་ ེན / མི་ ངས་ལག་དེབ / 

ལམ་ཡིག ངོ་དེབ

ryoken

mi khom ni

མི་ཁོམ་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

mi trom

མི་ ོམ noun

ひとごみ

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

hitogomi

群衆

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

群集

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

おおぜい

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

oozei

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

mi ga ra

མི་ག་ར pron

みなさん

མི་ག་ར / མི་ ན / མི་རེ་རེ་བཞིན་

minasan

みんな

མི་ག་ར / མི་ ན / མི་རེ་རེ་བཞིན་

min'na

mi duk drak

མི་ག ག་ གས noun

やじゅう

ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས

yajuu

けだもの

ད་འ ོ / ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས / 

སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

kedamono

けもの

ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས

kemono

mi nagpo

མི་གནགཔོ noun

くろ

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kuro

こくじん

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kokujin

mi sé

མི་གསད noun

さつじん

དམར་གསད / མི་གསད / གསད་ ཱ

satsujin

ひとごろし

དམར་གསད / མི་གསད

hitogoroshi

mi sé mi

མི་གསད་མི noun

しきゃく

མི་གསད་མི / བ ོང་མི

shikyaku

mi sé mi po

མི་གསད་མི་ཕོ noun

さつじんしゃ

ལག་དམརཔ / དམར་བསད་འབད་མི / 

མི་གསད་མི་ཕོ / གསད་མི / བ ན་མ་ གས་པ / 

ོག་གཅོད་འབད་མི

satsujinsha

mi sarpa

མི་གསརཔ noun

しんじん

མི་གསརཔ / གསར་འ ོར / གསརཔ་ ོད་མི / 

གསརཔ་འོང་མི

shinjin

がいこくじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaikokujin

がいじん

ི་ ལ་ ི་མི / ི་མི / ཁམས་གཞན་ ི་མི / མི་གསརཔ

 / ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

gaijin

mi ngen

མི་ངན noun

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

mi ngo

མི་ངོ་ noun

こじん

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / མི་ངོའི / རང་སོ / རང་སོའི / 

སོ་སོ / སོ་སོའི

kojin

こたい

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / རང་སོ / སོ་སོ

kotai

こうほしゃ

མི་ངོ༌ / འོས་ངོ༌

kouhosha

mi ngö

མི་ངོའི adj

こじん

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / མི་ངོའི / རང་སོ / རང་སོའི / 

སོ་སོ / སོ་སོའི

kojin

mi nyen ni

མི་ཉན་ནི verb

ことわる

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི / 

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kotowaru

こばむ

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kobamu

ことわる

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི / 

ཁ་མི་བཟེད་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / མི་ཉན་ནི

kotowaru

mi nyen pa

མི་ཉན་པ noun

きょひ

བཀག་དམ་དབང་ཚད / བཀག་ནིའི་དབང་ཆ / 

བཀག་པ / བཀག་པའི་ ས་ བས / ཁས་མི་ལེན་པ /

 མ་ ིན་པ / མི་ཉན་པ / ཁས་མི་ལེན་པ

kyohi

きょぜつ

བཀག་པ / ཁས་མི་ལེན་པ / མི་ཉན་པ

kyozetsu

mi tar

མི་ཊར noun

いんりつ

inritsu

mi tok

མི་ཐོག noun

せだい

ེད་ ན / མི་རབས / མི་ཐོག / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

 / མི་ཐོག ས་མཉམ་པ

sedai



mi tok dü nyam pa

མི་ཐོག ས་མཉམ་པ noun

せだい

ེད་ ན / མི་རབས / མི་ཐོག / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

 / མི་ཐོག ས་མཉམ་པ

sedai

mi gawa

མི་དགའ་བ noun

きょうふしょう

ང་བ / འཇིགས་ ང༌ / མི་དགའ་བ / ག་ ང༌

kyoufushou

mi gewé

མི་དགེ་བའི adj

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

mi gewé la

མི་དགེ་བའི་ ཱ noun

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

mi gewé la bé mi

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི noun

つみびと

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

tsumibito

ざいにん

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

zainin

mi dang drelwé

མི་དང་འ ེལ་བའི adj

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

mi wang gyalpo

མི་དབང་ ལཔོ noun

おうさま

མི་དབང་ ལཔོ / ཏསི་གི་ ལཔོ

ousama

こくおう

མི་དབང་ ལཔོ / ཏསི་གི་ ལཔོ

kokuou

mi mang tsong dé

མི་དམངས་ཚང་ ེ noun

はっぴょう

བ་བ གས / ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ

happyou

かんこう

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ / གནས་བཤལ / 

བ ་ ོར༌ / བ ་བཤལ / བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ

kankou

しゅっぱん

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ

shuppan

mi dren ni

མི་ ན་ནི verb

わすれる

བ ེད་ནི / མི་ ན་ནི / མནོཝ་བཤོལ་ནི / བཞག་ནི

wasureru

mi kak ni

མི་བཀག་ནི verb

ひらく

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

hiraku

あける

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

akeru

mi den pa

མི་བདེན་པ adj

きょぎ

ས་མ / ན་པ / མི་བདེན་པ

kyogi

mi zang

མི་བཟང༌ noun

きぞく

མི་བཟང༌ / ཕོ་ཡ་རབས / ་ ག ཕོ་རབ

kizoku

こうけつ

ོད་བཟང༌ / མཆོག་ ར / ད་འཕགས / མི་བཟང༌ /

 ཡ་རབས

kouketsu

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

mi ma rap

མི་མ་རབས noun

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

mi mang sel drak

མི་མང་གསལ་བ གས noun

せんでん

ིལ་བ གས / ལ་བ གས / མི་མང་གསལ་བ གས

 / ངན་བ གས / ད ོག་གཏམ

senden

mi mang gi

མི་མང་གི adj

こうきょう

མི་མང་གི / ག ང་དབང་གི

koukyou

mi mang tsok sa

མི་མང་ཚགས་ས noun

ひろば

ོད་ས / མི་མང་ཚགས་ས / ས་གནས / ཐང་ཆེན / 

ཚགས་ར / ཚང་འ ེལ་ ེ་བ

hiroba

mi mang

མི་མང༌ noun

しつりょう

འབོར / ངས / ལེ་ཤ / མང་ གས / མང་ཤོས / 

མི་མང༌ / ངས་ཚགས

shitsuryou

mi tün pa

མི་མ ན་པ noun

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

ふわ

fuwa

まさつ

ོགས་འགལ / མི་མ ན་པ / རེག་ ར / ག བ་ ར /

 ད ར་ ར

masatsu

mi ming tam chen

མི་མིང་གཏམ་ཅན noun

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

mi mé pé

མི་མེད་པའི adj

淋しい

sabishii

寂しい

sabishii

さびしい

མི་མེད་པའི / མི་མེད་པའི

sabishii

こどく

མི་མེད་པའི / དབེན་པ

kodoku

さびしい

མི་མེད་པའི / མི་མེད་པའི

sabishii

mi tsap

མི་ཚབ noun

みのしろきん

ད / མི་རིན / མི་ཚབ / ོག་རིན

minoshirokin

mi tsu

མི་ noun

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

ひとたち

མི / མི་སེར / མི་

hitotachi

こくみん

མི / མི་སེར / མི་

kokumin

ひとびと

མི / མི་སེར / མི་

hitobito

mi tsé

མི་ཚ noun

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

いのち

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

inochi

じんせい

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

jinsei

せいかつ

མི་ཚ / གསོན་པོ / ོ་ཉམས / ཚ / འཚ་ཐབས / 

འཚ་བ / ོག ཚ་ ོག

seikatsu

mi tsé kyang ni

མི་ཚ་བ ང་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

mi tsé kyel ni

མི་ཚ་བ ལ་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku



mi tsok

མི་ཚགས noun

ひとごみ

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

hitogomi

群集

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

群衆

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

れんたい

གཅིག་ ིལ / གཅིག་མ ན / དམག་ ེ / དམག་ད ང༌

 / མི་ཚགས

rentai

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

かいしゃ

ཆ་རོགས / མི་ཚགས / མཉམ་ ོད / འ བ་ ེ / ཚང་ ེ

kaisha

おおぜい

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

oozei

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

mi dö ni

མི་འདོད་ནི verb

にくむ

མི་འདོད་ནི / ་ལས་མི་དགའ་ནི

nikumu

きらう

མི་འདོད་ནི / ་ལས་མི་དགའ་ནི

kirau

mi dö pa

མི་འདོད་པ noun

けんお

མ་དགའ་བ / མི་འདོད་པ

ken'o

mi bor

མི་འབོར noun

じんこう

ངས་ ོབས / མི་འབོར / མི་ ོབས

jinkou

mi dzom

མི་འཛམས noun

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

群集

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

ひとごみ

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

hitogomi

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

おおぜい

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

oozei

群衆

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

mi ö pé

མི་འོས་པའི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

mi rap

མི་རབས noun

せだい

ེད་ ན / མི་རབས / མི་ཐོག / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

 / མི་ཐོག ས་མཉམ་པ

sedai

mi rap gong ma

མི་རབས་གོང་མ noun

せんぞ

མི་ ད / མི་རབས་གོང་མ / ཕ་མེས

senzo

そせん

མི་ ད / མི་རབས་གོང་མ / ཕ་མེས

sosen

mi rik

མི་རིགས noun

ぶぞく

མི་རིགས / རིགས་ཚན

buzoku

mi rik nagpo

མི་རིགས་གནགཔོ noun

くろ

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kuro

こくじん

གོ་གནགཔོ / ཁ་དོག་གནགཔོ / མི་གནགཔོ / 

མི་རིགས་གནགཔོ

kokujin

mi rik rik pa

མི་རིགས་རིག་པ noun

じんるいがく

མི་ ད་རིག་པ / མི་རིགས་རིག་པ

jinruigaku

mi rik ta bu

མི་རིགས་ ་ noun

しょうすう

ེ་ ང༌ / ངས་ ང༌ / མི་རིགས་ ་

shousuu

mi rin

མི་རིན noun

みのしろきん

ད / མི་རིན / མི་ཚབ / ོག་རིན

minoshirokin

mi ré ré zhin du

མི་རེ་རེ་བཞིན་ pron

みなさん

མི་ག་ར / མི་ ན / མི་རེ་རེ་བཞིན་

minasan

みんな

མི་ག་ར / མི་ ན / མི་རེ་རེ་བཞིན་

min'na

mi gyü

མི་ ད noun

せんぞ

མི་ ད / མི་རབས་གོང་མ / ཕ་མེས

senzo

そせん

མི་ ད / མི་རབས་གོང་མ / ཕ་མེས

sosen

mi gyü rik pa

མི་ ད་རིག་པ noun

じんるいがく

མི་ ད་རིག་པ / མི་རིགས་རིག་པ

jinruigaku

mi lop

མི་ ོབས noun

じんこう

ངས་ ོབས / མི་འབོར / མི་ ོབས

jinkou

mi lam

མི་ལམ noun

みちすじ

འ ལ་ལམ / ལམ / མི་ལམ

michisuji

こみち

ལམ / མི་ལམ

komichi

みち

ོགས / འཁོར་ལམ / ལམ / མི་ལམ / ཐབས་ལམ / 

ཐབས་ཤེས / ོམ་ལམ

michi

mi lü

མི་ ས noun

じんるい

འ ོ་བ་མི / འ ོ་བ་མི་རིགས / མས་བ ེ / 

ེ་བོ་རིག་པ / མི / མི་ ས / ིང་ ེ

jinrui

mi ta bu

མི་ ་ noun

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵掠

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

mi ser

མི་སེར noun

ひとびと

མི / མི་སེར / མི་

hitobito

かもく

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / 

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི

kamoku

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

ぶんみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར / ཞི་བའི་མི་སེར

bunmin

ひとたち

མི / མི་སེར / མི་

hitotachi

しゅだい

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་དོན

 / བ ོད་  / མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / 

དངོས་པོ་བདག / པར་གཞི / ཐབས་དོན

shudai

しゅご

ཆོས་ཚན / དོན་ཚན / ེད་པ་པོ་གཙ་བོ / བ ོད་  /

 མི་ ངས / མི་སེར / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ་བདག

 / པར་གཞི

shugo

しみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར

shimin

こうみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར

koumin

こくみん

མི / མི་སེར / མི་

kokumin



mi ser gyel khap

མི་སེར་ ལ་ཁབ noun

きょうわこく

ི་མ ན་ ལ་ཁབ / མི་སེར་ ལ་ཁབ

kyouwakoku

mi dé lu nö pé mi

མི་ ེ་ ་གནོད་པའི་མི noun

がいちゅう

མི་ ེ་ ་གནོད་པའི་མི / གནོད་གཟན / 

གནོད་གཟན་ ོག་ཆགས / ཟ་འ པ

gaichuu

mi pung

མི་ ང༌ noun

ひとごみ

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

hitogomi

群集

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

群衆

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

gunshuu

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

おおぜい

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས

oozei

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

mi si pé

མི་ ིད་པའི adj

すてき

ོམ / མཆོག་ ་ ར་པ / མི་ ིད་པའི / མཐོ་བ

suteki

mik chu

མིག་ noun

なみだ

དོང༌ / ཧོག་ཀ / མིག་

namida

mik chu shor ni

མིག་ ་ཤོར་ནི verb

さけぶ

ད་ བ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་སེང་ ེ་ བ་ནི /

 ད་ གས་ ེ་ ་ནི / མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ ད་ བ་ནི

 / ་ནི

sakebu

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

mik to khyap ni

མིག་ཏོ་འ བ་ནི verb

またたく

མིག་ཏོ་འ བ་ནི / འོད་ཀེམ་ནི

matataku

mik pé

མིག་དཔེ noun

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

もはん

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mohan

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

もけい

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mokei

mik shel kyap ni

མིག་བཤལ་ བ་ནི verb

さまよう

འ མ་འ ོ་ནི / མིག་བཤལ་ བ་ནི / བཤལ་ནི

samayou

mik tong lak zung

མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌ adj

ぐたいてき

ོག་ ོག་རིལ་རི / མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌ / 

དངོས་ ་ཡོད་པའི / དངོས་ཡོད / ི་འདམ་ ི / 

ན་འདམ་ཅན

gutaiteki

mik trül

མིག་འ ལ noun

まほう

མིག་འ ལ / ངན / གནོད་ངན

mahou

げんかく

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ / 

བཟི་ ང༌

genkaku

げんそう

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ

gensou

てじな

tejina

まじゅつ

མིག་འ ལ / ངན / གནོད་ངན

majutsu

mik trül kyap mi

མིག་འ ལ་ བ་མི noun

まほうつかい

་མ་མཁན / མིག་འ ལ་ བ་མི / ངན་ བ་མི / 

ངན་ གས་མཁནམ / ངན་ གས་མཁན / མ ་ བ་མི

mahoutsukai

mik tö

མིག་ ོས noun

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

mik kyi

མིག་ ི noun

もうまく

moumaku

mik pu

མིག་ noun

まゆ

མིག་  / ིན་མ / བ་ཁ / འ པ་ བས / ་རས

mayu

ming tam

མིང་གཏམ noun

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

めいよ

མིང་གཏམ / ན་ གས

meiyo

めいし

ད་ གས / མིང་གཏམ / མིང་གཏམ་ཅན་ ི / མིང༌

meishi

ひょうばん

མིང་གཏམ / ན་ གས

hyouban

なまえ

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

namae

な

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

na

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

いしん

མིང་གཏམ / ན་ གས

ishin

よこがお

མིང་གཏམ / ན་ གས / ར་གདོང༌

yokogao

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

ming tam chen gyi

མིང་གཏམ་ཅན་ ི noun

めいし

ད་ གས / མིང་གཏམ / མིང་གཏམ་ཅན་ ི / མིང༌

meishi



ming tam top ni

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི verb

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

あたいする

ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི /

 འཐོབ་ནི

ataisuru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

ming né

མིང་གནས noun

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ming to kö ni

མིང་ཐོ་བཀོད་ནི verb

はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི / འ ལ་ནི / 

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི / མིང་ཐོ་བཀོད་ནི / 

ནང་ན་འ ལ་ནི / ཐོ་བཀོད་འབད་ནི / 

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

hairu

ming tak ni

མིང་བཏགས་ནི verb

めいじる

གདམ་འ ་འབད་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / 

བཀའ་ ་གནང་ནི / བཀའ་གནང་ནི / མིང་འབོ་ནི /

 མིང་བཏགས་ནི

meijiru

なづける

གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / མིང་བཏགས་ནི

 / གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

nadzukeru

なづける

གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / མིང་བཏགས་ནི

 / གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

nadukeru

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

ming tön ni

མིང་བཏོན་ནི verb

えらぶ

གདམ་ཁ་ བ་ནི / གདམ་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི /

 མིང་བཏོན་ནི / བསལ་ནི / བཙག་འ ་འབད་ནི / 

འ ་ནི

erabu

ming mé

མིང་མེད adj

むめい

མིང་མེད / མིང་མེད་པའི

mumei

ming mé pé

མིང་མེད་པའི adj

むめい

མིང་མེད / མིང་མེད་པའི

mumei

ming tsam chik gi

མིང་ཙམ་ཅིག་གི adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

ming tsap

མིང་ཚབ pron

それ

དེ / འདི / ཁོ་ ་  / མིང་ཚབ

sore

ming tsik

མིང་ཚག noun

ごい

goi

ようご

ས་ ན / མིང་ཚག / གནས་ ན / དཔེ་མཚམས / 

ཐ་ ད / མིང་ཚག ོབ་ ས

yougo

ming tsik lop dü

མིང་ཚག ོབ་ ས noun

ようご

ས་ ན / མིང་ཚག / གནས་ ན / དཔེ་མཚམས / 

ཐ་ ད / མིང་ཚག ོབ་ ས

yougo

ming bo ni

མིང་འབོ་ནི verb

めいじる

གདམ་འ ་འབད་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / 

བཀའ་ ་གནང་ནི / བཀའ་གནང་ནི / མིང་འབོ་ནི /

 མིང་བཏགས་ནི

meijiru

なづける

གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / མིང་བཏགས་ནི

 / གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

nadukeru

なづける

གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / མིང་བཏགས་ནི

 / གདམ་འ ་འབད་ནི / མིང་འབོ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

nadzukeru

ming rok

མིང་རོགས noun

どうめいいじん

doumeiijin

ming tak

མིང་ གས noun

おうかん

ལ་ཁ / ལ་  / མིང་ གས / སོ་ཤབས / 

ག ག་ ན / ད ་ ན / ་ད ིབས

oukan

しょめい

ད་ཆོས / མིང༌ / མིང་ གས / ས་ཡིག / 

གས་བཀོད / ས་ཡིག མིང་བཀོད

shomei

ming

མིང༌ noun

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

めいし

ད་ གས / མིང་གཏམ / མིང་གཏམ་ཅན་ ི / མིང༌

meishi

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

なまえ

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

namae

な

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

na

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しょめい

ད་ཆོས / མིང༌ / མིང་ གས / ས་ཡིག / 

གས་བཀོད / ས་ཡིག མིང་བཀོད

shomei

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki



かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

min tak

མིན་ གས noun

じゅうじか

་ མ་ ི་ གས / མིན་ གས / རིགས་བ ེས / 

ཡེ་ འི་ངོ་ གས

juujika

min dzu

མིན་ noun

ぎぜん

ཨིན་  / མིན་  / ལ་འཆོས

gizen

min dzu tap mi

མིན་ ་བཏབ་མི noun

ぎぜんしゃ

ཨིན་ ་བཏབ་མི / མིན་ ་བཏབ་མི / ལ་འཆོས་ཅན

 / ལ་འཆོས་པ

gizensha

mu gé

་གེ noun

ききん

མཛད / མ་ད ལ / མ་  / ་གེ / ་གེ / ་གེ

kikin

饑饉

kikin

飢饉

་གེ / ་གེ

kikin

飢饉

་གེ / ་གེ

kikin

飢きん

kikin

ききん

མཛད / མ་ད ལ / མ་  / ་གེ / ་གེ / ་གེ

kikin

ききん

མཛད / མ་ད ལ / མ་  / ་གེ / ་གེ / ་གེ

kikin

mu ha mé

་ ་ ཱད noun

よげんしゃ

ཁ་ཆེའི་ ོན་པ / ང་བ ན་གནང་མི / ་ ་ ཱད / 

མངོན་ཤེས་མཁན / ོན་པ

yogensha

mün pa

ན་པ noun

むち

མ་རིག་པ / མ་ཤེས་པ / ན་པ

muchi

mé

མེ noun

とうろう

ོན་མེ / གོང་བ  / ལ་ཝང༌ / མེ

tourou

明かり

མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

ひかり

མེ / འོད / འོད་མདངས

hikari

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

明り

མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

かさい

kasai

あつさ

ོད / མེ / ཚ་ ོད

atsusa

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

かじ

ིམ་གི་ ཱ / མེ

kaji

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

mé trek kyap ni

མེ་ ེག་ བ་ནི verb

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

mé tang ni

མེ་གཏང་ནི verb

こげる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogeru

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やく

དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / མེ་བ ེག་ནི /

 མེ་གཏང་ནི / བ ོ་ནི / བ ེག་ནི

yaku

もえる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moeru

こがす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogasu

もやす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moyasu

mé ché

མེ་ཆས noun

ねんりょう

མེ་ཆས / ཐབ་ཤིང༌

nenryou

mé tok ku mü

མེ་ཏོག་ ་ ད noun

ゆり

་ ད / མེ་ཏོག་ ་ ད

yuri

mé tok ko pi

མེ་ཏོག་ཀོ་པི noun

はなやさい

hanayasai

mé tok kha gyé ni

མེ་ཏོག་ཁ་ ས་ནི verb

さく

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མེ་ཏོག་ཁ་ ས་ནི / 

མེ་ཏོག་ཤར་ནི / འཚ་ཁམས་ ན་ནི / 

འཚ་ཁམས་ ས་ནི

saku



mé tok gi dap ma

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ noun

かべん

པད་འདབ / མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

kaben

はなびら

པད་འདབ / མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ / པད་འདབ / 

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

hanabira

はなびら

པད་འདབ / མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ / པད་འདབ / 

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

hanabira

mé tok chak pa

མེ་ཏོག་ཆག་པ noun

はなたば

ི་ཞིམ / མེ་ཏོག་ཆག་པ

hanataba

mé tok pema

མེ་ཏོག་པ ྨ noun

はす

་ ེས / མེ་ཏོག་པ ྨ / པ ྨའི་བཟོ་ད ིབས་ཅན

hasu

mé tok tsong mi

མེ་ཏོག་བཙང་མི noun

はなや

hanaya

mé tok shar ni

མེ་ཏོག་ཤར་ནི verb

さく

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མེ་ཏོག་ཁ་ ས་ནི / 

མེ་ཏོག་ཤར་ནི / འཚ་ཁམས་ ན་ནི / 

འཚ་ཁམས་ ས་ནི

saku

mé tup gyu ché

མེ་ བ་ ་ཆས noun

せきめん

sekimen

mé dang lok ta bu

མེ་དང་ ོག་ ་ verb

てらす

འ མ་ངོ་ ོན་ནི / མེ་དང་ ོག་ ་  / མེ་བཏེག་ནི / 

འོད་ ན་བ གས་ནི / འོད་གསལ་ནི / ར་ནི / 

བཏེག་ནི

terasu

mé pung

མེ་ ང༌ noun

じごく

མེ་ ོམ / མེ་ ང༌ / ད ལ་ཁམས / ད ལ་བ

jigoku

mé tek ni

མེ་བཏེག་ནི verb

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

ひかる

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

hikaru

てらす

འ མ་ངོ་ ོན་ནི / མེ་དང་ ོག་ ་  / མེ་བཏེག་ནི / 

འོད་ ན་བ གས་ནི / འོད་གསལ་ནི / ར་ནི / 

བཏེག་ནི

terasu

かがやく

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

kagayaku

mé sek ni

མེ་བ ེག་ནི verb

やく

དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / མེ་བ ེག་ནི /

 མེ་གཏང་ནི / བ ོ་ནི / བ ེག་ནི

yaku

mé da

མེ་མདའ noun

つつ

ང་ ང༌ / ན་ ང༌ / མེ་མདའ / ོབ་མདའ

tsutsu

mé bar

མེ་འབར noun

ねんしょう

nenshou

mé bar ni

མེ་འབར་ནི verb

もやす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moyasu

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

もえる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moeru

こがす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogasu

こげる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogeru

mé ri

མེ་རི noun

かざん

བ ལ་མེ / མེ་རི

kazan

mé ri dong

མེ་རིའི་དོང༌ noun

ふんかこう

མེ་རིའི་དོང༌ / ལ་དོང༌

funkakou

mé do

མེ་ ོ noun

ひうちいし

གས་ ོ / མེ་ ོ / གས་ ོ / མེ་ ོ

hiuchiishi

ひうちいし

གས་ ོ / མེ་ ོ / གས་ ོ / མེ་ ོ

hiuchiishi

mé dzé

མེ་ ས noun

こな

ེ / ག་ ེ / མེ་ ས / ན་ ེ

kona

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

mé long

མེ་ལོང༌ noun

かがみ

kagami

がらす

མེ་ལོང༌ / ཕོརཔ་གང༌

garasu

mé ché

མེ་ ེ noun

かえん

ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ / མེ་ བ

kaen

ほのお

ལི་ཝང༌ / མེ་ ོམ / མེ་ ེ / མེ་ བ / ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ /

 མེ་ བ

honoo

ほのお

ལི་ཝང༌ / མེ་ ོམ / མེ་ ེ / མེ་ བ / ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ /

 མེ་ བ

honoo

mé lhap

མེ་ བ noun

かえん

ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ / མེ་ བ

kaen

ふんしゃ

མེ་ བ / གནམ་ ་ཇེཊི / གས་ཐོན་དངོས་པོ

funsha

ほのお

ལི་ཝང༌ / མེ་ ོམ / མེ་ ེ / མེ་ བ / ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ /

 མེ་ བ

honoo

ほのお

ལི་ཝང༌ / མེ་ ོམ / མེ་ ེ / མེ་ བ / ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ /

 མེ་ བ

honoo

mé gyok

མེ་ ོགས noun

たいほう

མེ་ ོགས / ོབས

taihou

mé bom

མེ་ ོམ noun

じごく

མེ་ ོམ / མེ་ ང༌ / ད ལ་ཁམས / ད ལ་བ

jigoku

ほのお

ལི་ཝང༌ / མེ་ ོམ / མེ་ ེ / མེ་ བ / ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ /

 མེ་ བ

honoo

mé jang

མེ་ ང༌ noun

かそう

མེ་ ང༌ / ར་ ང༌

kasou

そうぎ

མེ་ ང༌ / ར་ ང༌

sougi

そうしき

མེ་ ང༌ / ར་ ང༌

soushiki

meka rel

མེཀ་རེལ noun

さば

saba

mé tap medpa

མེད་ཐབས་མེདཔ adj

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kanyou

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

かんよう

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་  / 

བཟོད་པ / བཟོད་བ ན / དགོཔ་བདེན་བདེན / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ཉེ་བར་མཁོ་བའི / གཞི་

kan'you

ひつぜんせい

དགོས་མཁོ / མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ཉེར་མཁོ

hitsuzensei



mé du mi rungwé

མེད་ ་མི་ ང་བའི adj

ひつよう

ཉེར་མཁོ / དགོས་མཁོ / མེད་ ་མི་ ང་བའི / 

མེད་ཐབས་མེདཔ / ངེས་མཁོ / ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

 / ངེས་པར་མཁོ་བའི / ཉེར་མཁོ / ཐབས་མེད་པའི

hitsuyou

mé ni

མེད་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

mé pa

མེད་པ noun

けっせき

ཆད / མེད་པ

kesseki

ふざい

ཆད / མེད་པ

fuzai

medpa

མེདཔ noun

ふそく

ཆད་པ / དཀོན་ གས / དཀོན་པ / མ་ལངམ / མེདཔ

fusoku

medpa tang ni

མེདཔ་གཏང་ནི verb

損なう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

損う

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

亡びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

ごうせい

gousei

きょうせい

མེདཔ་གཏང་ནི / བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ནོར་བཅོས

kyousei

きょうかつ

kyoukatsu

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

いためる

ལང་ཤོར་གཏང་ནི / མ་ལེགསཔ་བཟོ་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི

itameru

滅びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

そこなう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

medpa tel talwa

མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ adj

すっぱい

རཔོ / ང་ཁམས་མཐོ་ གས / མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ /

 ལ་ ལཝ

suppai

medpa tel ni

མེདཔ་ཐལ་ནི verb

くさる

མེདཔ་ཐལ་ནི / ལ་ནི

kusaru

medpa zo ni

མེདཔ་བཟོ་ནི verb

けす

མེདཔ་བཟོ་ནི / གསད་ནི / བ བ་ནི / ེག་ནི / 

ཡལ་བ ག་ནི / ཡལ་ནི

kesu

medpa gyur ni

མེདཔ་འ ར་ནི verb

きえる

མེདཔ་འ ར་ནི / བ་འ ོ་ནི / ཡལ་འ ོ་ནི / ཡལ་ནི

 / ཞིག་འ ོ་ནི

kieru

medpa gyo ni

མེདཔ་འ ོ་ནི verb

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

亡びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

滅びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

men dzu tap ni

མེན་ ་བཏབ་ནི verb

みせかける

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / མེན་ ་བཏབ་ནི / 

བཟོ་ ས་མ་བཟོ་ནི

misekakeru

mé kawa

མེའི་ཀཝ noun

がいとう

ེང་གོས / ོག་མེའི་ཀཝ / མེའི་ཀཝ

gaitou

mé mé kyur ni

མེས་མེད་བ ར་ནི verb

まねる

དགོད་ ་བཟོ་ནི / མེས་མེད་བ ར་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ཚད་བ ་ནི

maneru

mé medpa

མེས་མེདཔ adj

ばからしい

འ ང་ ངས་མེདཔ / ངས་མེདཔ / མེས་མེདཔ

bakarashii

mo

མོ pron

あのひと

ཨམ་  / ཁོ / མོ / མོའི་མིང་ཚབ

anohito

おんな

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onna

おんなのひと

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onnanohito

かのじょ

ཨམ་  / མོ / མོའི་མིང་ཚབ

kanojo

めす

མོ / མོ / མོའི / མོ་རིགས / མོ་རིགས / མོ་རིགས་ ི

mesu

めす

མོ / མོ / མོའི / མོ་རིགས / མོ་རིགས / མོ་རིགས་ ི

mesu

mo khyi

མོ་ ི noun

めすいぬ

mesuinu

mo tap

མོ་བཏབ noun

しれん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiren

しんたく

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

shintaku

さいばん

དོ་འ ན / མོ་བཏབ / ིམས་ད ད / ིམས་བཤེར

saiban

ためし

དོ་འ ན / མོ་བཏབ

tameshi

たくせん

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

takusen

しけん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiken

mo bong

མོ་བོང༌ noun

ひんば

བོང་ ་མོ / ོདམ / མོ་བོང༌ / མོ་

hinba



mo tsen

མོ་མཚན noun

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

mo rik

མོ་རིགས adj

めす

མོ / མོ / མོའི / མོ་རིགས / མོ་རིགས / མོ་རིགས་ ི

mesu

めす

མོ / མོ / མོའི / མོ་རིགས / མོ་རིགས / མོ་རིགས་ ི

mesu

mo rik kyi

མོ་རིགས་ ི adj

めす

མོ / མོ / མོའི / མོ་རིགས / མོ་རིགས / མོ་རིགས་ ི

mesu

mo kyang

མོ་ ང༌ noun

しょじょ

ཁ་གསར / མོ་ ང༌ / གསར་ ེད

shojo

しょうじょ

མོ / མོ་ ང༌ / མོ་ ང༌

shoujo

mo ta

མོ་ noun

ひんば

བོང་ ་མོ / ོདམ / མོ་བོང༌ / མོ་

hinba

mön tsi rik pa

མོན་ ིས་རིག་པ noun

けいさん

keisan

mö

མོའི adj

めす

མོ / མོ / མོའི / མོ་རིགས / མོ་རིགས / མོ་རིགས་ ི

mesu

mö ming tsap

མོའི་མིང་ཚབ pron

かのじょ

ཨམ་  / མོ / མོའི་མིང་ཚབ

kanojo

あのひと

ཨམ་  / ཁོ / མོ / མོའི་མིང་ཚབ

anohito

mö tün

མོས་མ ན noun

ごうい

ོས་མ ན / གན་  / ཁ་འཆམ / མོས་མ ན

goui

nya ngen

་ངན noun

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

も

ག་བ ལ / ོ་མོ / ་ངན

mo

ひあい

ག་བ ལ / ་ངན

hiai

nya ngen sel ni

་ངན་བསལ་ནི verb

なぐさめる

ོ་རོགས་འབད་ནི / ོ་གསོ་ནི / ་ངན་བསལ་ནི / 

སེམས་གསོ་འབད་ནི / སེམས་གསོ་ནི

nagusameru

nyongwa

ོང་བ noun

たいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

taiken

けいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

keiken

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

nyong tsor

ོང་ཚར noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

tsam

ཙམ adv

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

tsam chik gi

ཙམ་ཅིག་གིས adv

たんに

ཙམ་ཅིག་གིས / ཙམ་ཅིག་གིས

tan'ni

たんに

ཙམ་ཅིག་གིས / ཙམ་ཅིག་གིས

tanni

tsi tsi marmo

ཙ་ཙ་དམརམོ noun

せきえき

sekieki

tsigpa zawa

ཙགཔ་ཟ་བ noun

ふんがい

ང་འཛན / ཁོང་ ོ / ཁོང་ ོ་ལོང་བ / ག་ལོང༌ / 

ཙགཔ་ཟ་བ / ཞེ་ ང་ལོང་བ

fungai

tsok pur

ཙག་ ར noun

くい

གསད་ ར / ཙག་ ར

kui

tsa té ni

ཚ་གཏད་ནི verb

廻る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

ねらう

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

nerau

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

めざす

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི / 

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mezasu

めざす

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི / 

དམིགས་ནི / དམིགས་པ་བ ེད་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mezasu

回る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

tsa gyang lang ni

ཚ་ ང་ལང་ནི verb

なやます

ག་བ ལ་ཕོག་ནི / སེམས་ ག་ཕོག་ནི / 

སེམས་ ེལ་ལང་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི

nayamasu

あせをかく

་འཐོན་ནི / ོད་བཏགས་ནི / ལ་ནག་འཐོན་ནི /

 ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི / 

ཚདཔ་འཐོན་ནི

asewokaku

tsa gyang

ཚ་ ང༌ noun

しんぱい

སེམས་ཚབ་ བ / ཚ་ ང༌

shinpai

けいほう

ང་ ང༌ / ན་ ལ / ིལ་བ  / འ ོག་ ེལ / 

ཉེན་བ  / ཚ་ ང༌

keihou

きんちょう

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

kinchou

ちょうりょく

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

chouryoku

おうりょく

ཨེབ་ གས / སེམས་ ག / ཚ་ ང༌ / སེམས་ ག 

གནོན་ གས

ouryoku

tsa nger tön té

ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

tsa tom zo ni

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི verb

あたためる

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི / ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི

atatameru

暖める

atatameru

あたためる

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི / ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི

atatameru

温める

atatameru

tsa drak

ཚ་ གས adj

ま

བདེན་པ / ང་པོ / འ ་བའི / ངོ་མ / 

ཐ་དམ་ཚག་ཅན / ཚ་ གས

ma

tsa drö

ཚ་ ོད noun

あつさ

ོད / མེ / ཚ་ ོད

atsusa

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu



tsa drö mi tar

ཚ་ ོད་མི་ཊར noun

おんどけい

ondokei

tsa ni

ཚ་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

もやす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moyasu

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

もえる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moeru

こがす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogasu

こげる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogeru

tsawa

ཚ་བ noun

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

tsa bo

ཚ་བོ noun

おい

oi

tsa mo

ཚ་མོ noun

めい

mei

tsa tsé

ཚ་ཚད noun

じすう

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

jisuu

ていど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

teido

ど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

do

tsa rim

ཚ་རིམས noun

かぜ

ང༌ / ང་མ / ད གས / ཚ་རིམས

kaze

かんぼう

kanbou

ふうじゃ

fuuja

tsak tik lé

ཚག ཐིག་ལེ noun

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

tsang ni

ཚང་ནི verb

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

tsang bupa

ཚང་འ པ noun

ようせい

yousei

ようちゅう

youchuu

tsang

ཚང༌ noun

す

འི་ཚང༌ / ནག་ཚང༌ / ཚང༌ / ས་

su

tsé

ཚད noun

ど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

do

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

わりあて

མང་ ང༌ / ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད / མང་ ང༌ / 

ཐོབ་ཆ / ཐོབ་ ལ / ཚད

wariate

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

らしんばん

rashinban

ぼう

bou

ていど

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

teido

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

そくてい

འཇལ་ཚད / ཚད

sokutei

げんかい

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

genkai

げんど

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

gendo

じげん

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

jigen

じすう

ཌི་གི་རི / ཌིགིརི / ོད་ཚད / ག་ཚད / ཚ་ཚད / 

ཚད / ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

jisuu

すいじゅん

suijun

すうりょう

འབོར་ཆེན / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

suuryou

すんぽう

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

sunpou

tsé zhi

ཚད་གཞི noun

きじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས / གནས་ཚད / 

ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

ひょうじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

hyoujun

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

基準

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

規準

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun

きじゅん

གནས་ཚད / ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས / གནས་ཚད / 

ཚད་གཞི / བ ི་ཐངས

kijun



tsé tön ni

ཚད་བཏོན་ནི verb

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

tsé zung zhé go

ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ noun

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

tsé zung to

ཚད་བ ང་ ོ noun

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

tsé zung

ཚད་བ ང༌ noun

よび

བང་བཏབ / ཧ་ ང༌ / ོ་དོགས / བསགས་བཞག / 

ཚད་བ ང༌ / གསོག་འཇོག བསགས་ བ

yobi

tsé zo ni

ཚད་བཟོ་ནི verb

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

tsé ma

ཚད་མ noun

ろんり

རིག་ལམ / རིག་པ / ཚད་མ / ཚད་མ་རིག་པ

ronri

tsé ma rik pa

ཚད་མ་རིག་པ noun

ろんり

རིག་ལམ / རིག་པ / ཚད་མ / ཚད་མ་རིག་པ

ronri

tsé mé

ཚད་མེད noun

むげん

ངས་མེད / མཐའ་མེད / ཚད་མེད

mugen

tsé mé kyi

ཚད་མེད་ ི adj

ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད / དཔག་མེད་ ི / ཤིན་  / 

མཐའ་ཡས / ཚད་མེད་ ི

bakudai

tsé mé pa

ཚད་མེད་པ adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

tsé mé pé

ཚད་མེད་པའི adj

果てしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

果てし無い

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

tsé jel ni

ཚད་འཇལ་ནི verb

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

tsé dzin

ཚད་འཛན noun

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きそく

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisoku

tsé tak

ཚད་ གས noun

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

tsé lang ni

ཚད་ལང་ནི verb

たる

་ཛ / ཟོམ / འོས་ནི / ཚད་ལང་ནི

taru

たりる

འོས་ནི / ཚད་ལང་ནི

tariru



tsé lé dé pa

ཚད་ལས་འདས་པ adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

tsé lé dé pé

ཚད་ལས་འདས་པའི adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

果てしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

果てし無い

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

tsé lé lhak té

ཚད་ལས་ ག་ ེ adv

あまりに

གནམ་མེད་ས་མེད / ཚད་ལས་ ག་ ེ

amarini

tsé dang gi

ཚད་ ང་གི adj

てきせつ

ལངམ / འོས་ ན / ཚད་ ང་གི

tekisetsu

てきとう

ལངམ / འོས་ ན / ཚད་ ང་གི

tekitou

tsé nyom

ཚད་ ོམས noun

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

割合

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

ひれい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

hirei

割り合い

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

tsadpa tön ni

ཚདཔ་འཐོན་ནི verb

あせをかく

་འཐོན་ནི / ོད་བཏགས་ནི / ལ་ནག་འཐོན་ནི /

 ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི / 

ཚདཔ་འཐོན་ནི

asewokaku

tsen

ཚན noun

ぐん

ེ /  / ཚན

gun

しゅうだん

ེ /  / ཚན

shuudan

tsen pa

ཚན་པ noun

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

tsen rik

ཚན་རིག noun

ちしき

ལམ་ གས / དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཤེས་  / 

ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས / ཡོན་ཏན

chishiki

かがく

ས་ ོར་རིག་པ / ས་ཁམས་ ོར་ ལ / 

ས་ཁམས་རིག་པ / ལམ་ གས / 

དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས

kagaku

tsen rik gi

ཚན་རིག་གི adj

かがくてき

ས་ ོར་ ི / ས་ ི / བ ག་ཞིབ་ ན་པའི / 

ཚན་རིག་གི

kagakuteki

tsen rik pa

ཚན་རིག་པ noun

かがくしゃ

ས་ ོར་མཁས་པ / ན་ ོར་མཁས་པ / ཚན་རིག་པ

kagakusha

tsen rik lam luk

ཚན་རིག་ལམ་ གས noun

かがく

ས་ ོར་རིག་པ / ས་ཁམས་ ོར་ ལ / 

ས་ཁམས་རིག་པ / ལམ་ གས / 

དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས

kagaku

ちしき

ལམ་ གས / དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཤེས་  / 

ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས / ཡོན་ཏན

chishiki

tsap tsuk ni

ཚབ་བ གས་ནི verb

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り換える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

tsap ma tsuk ni

ཚབ་མ་བ གས་ནི verb

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

代える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

換える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

tsap ma dzül ni

ཚབ་མ་འ ལ་ནི verb

替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

代える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

換える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི

kaeru

tsap tsi rik pa

ཚབ་ ིས་རིག་པ noun

だいすうがく

daisuugaku

tsap bé bé ni

ཚབ་ ེ་འབད་ནི verb

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

tsap ché hing

ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ noun

いんりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

inryoku

じゅうりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

juuryoku



tsap chen

ཚབས་ཆེན adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

しんけん

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

shinken

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

まじめ

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

majime

tsap chen gyi dü

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས noun

きき

kiki

さかいめ

sakaime

ぶんり

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས / ཁ་ ལ / ཁ་ ལ་གནས་ ན / 

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད / སོ་སོར་གནས་ ན / 

སོ་སོར་ད ེ་བ / ཡ་ ལ

bunri

tsar

ཚར noun

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha

たけ

 / ཚར

take

つえ

འཁརཝ / ས་ཐག / ཚར

tsue

tsar chik gu

ཚར་གཅིག་ adv

ただちに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

tadachini

すぐに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

suguni

tsar chik rang

ཚར་གཅིག་རང༌ adv

いぜん

ཧེ་མ་ལས / ཧེ་མར / ོན་མ་ལས / ཚར་གཅིག་རང༌

izen

かつて

katsute

ひとたび

hitotabi

tsar ni

ཚར་ནི verb

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

おえる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

oeru

終る

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

終わる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

tsel khu

ཚལ་ noun

オレンジいろ

ལི་ཝང་ཚས་གཞི / ཚལ་  / ཚལ་  / ཚལ་ མ

orenjiiro

tsel bu

ཚལ་ noun

せっぺん

ཆ་ཤས / ོར་ཆ / ཚལ་  / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཤགམ

seppen

tsel ma

ཚལ་མ noun

き

ཤིང༌ / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ / ཚལ་མ

ki

もくざい

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ /

 ཚལ་མ

mokuzai

かんぼく

ང་ཚལ / ཚལ་མ

kanboku

tsel lu

ཚལ་ noun

オレンジいろ

ལི་ཝང་ཚས་གཞི / ཚལ་  / ཚལ་  / ཚལ་ མ

orenjiiro

tsel lum

ཚལ་ མ noun

オレンジいろ

ལི་ཝང་ཚས་གཞི / ཚལ་  / ཚལ་  / ཚལ་ མ

orenjiiro

tsik ngen

ཚག་ངན noun

のろい

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན / ་ ས

noroi

まじない

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན

majinai

tsik tré

ཚག་ ད noun

じょし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

joshi

そりゅうし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

soryuushi

りゅうし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

ryuushi

しなもの

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ཚང་ཆས

shinamono

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

じょうこう

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས

joukou

tsik treng

ཚག་ ེང༌ noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

tsik shor so yi

ཚག་ཤོར་སོ་ཡི noun

ことば

ཁ / ཁ་ ད / ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / 

གནས་ ལ / གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

kotoba

たんご

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ / ཁས་ལེན / ོ / གནས་ ལ / 

གཏམ / ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tango

tsik jor

ཚག་ ོར noun

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu

tsik tsam

ཚགས་མཚམས noun

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

tsik kang

ཚགས་ ང༌ noun

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

tsil ma ko ni

ཚལ་མ་བཀོ་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku



tsü ni

ད་ནི verb

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

tsur tro ni

ར་འ ོ་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

tsül

ལ noun

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

規範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

軌範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

tsül trim

ལ་ ིམས noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

tsül trim nyam ni

ལ་ ིམས་ཉམས་ནི verb

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

うらぎる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / ལ་ ིམས་ ང་ནི / 

གཞི་ ་ཉམས་ནི / གཞི་ ་ ང་ནི

uragiru

tsül trim pang ni

ལ་ ིམས་ ང་ནི verb

うらぎる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / ལ་ ིམས་ ང་ནི / 

གཞི་ ་ཉམས་ནི / གཞི་ ་ ང་ནི

uragiru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

tsül tün

ལ་མ ན adj

こゆう

ཆ་འཇོག་ཅན / ངོ་མ / འོས་ ན / ིག་ ི / 

བ ི་འཇོག་ཅན / ལ་མ ན

koyuu

そんげん

བ ི་མཐོང༌ / ལ་ ན / ལ་མ ན

songen

ふさわしい

ངོ་མ / འོས་འབབ་ཡོད་པའི / ལ་མ ན

fusawashii

tsül min gyi

ལ་མིན་ ི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

tsül min zowa

ལ་མིན་བཟོ་བ noun

だらく

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

daraku

ふはい

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

fuhai

tsül chö

ལ་འཆོས noun

ぎぜん

ཨིན་  / མིན་  / ལ་འཆོས

gizen

tsül chö chen

ལ་འཆོས་ཅན noun

ぎぜんしゃ

ཨིན་ ་བཏབ་མི / མིན་ ་བཏབ་མི / ལ་འཆོས་ཅན

 / ལ་འཆོས་པ

gizensha

tsül chö pa

ལ་འཆོས་པ noun

ぎぜんしゃ

ཨིན་ ་བཏབ་མི / མིན་ ་བཏབ་མི / ལ་འཆོས་ཅན

 / ལ་འཆོས་པ

gizensha

tsül den

ལ་ ན noun

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

じゅうりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

juuryoku

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

そんげん

བ ི་མཐོང༌ / ལ་ ན / ལ་མ ན

songen

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

いんりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

inryoku

tsé

ཚ noun

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

いのち

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

inochi

じんせい

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

jinsei

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

せいかつ

མི་ཚ / གསོན་པོ / ོ་ཉམས / ཚ / འཚ་ཐབས / 

འཚ་བ / ོག ཚ་ ོག

seikatsu

tsé tup ni

ཚ་ བ་ནི verb

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

tsem

ཚམ noun

さいほう

ཚམ / ཚམ་ ཱ / བཙམས་བཙམསཔ

saihou

ぬいもの

ཚམ / ཚམ་ ཱ / བཙམས་བཙམསཔ

nuimono



tsem pa

ཚམ་པ noun

したてや

ཚམ་ བ་མི / ཚམ་པ

shitateya

tsem kyap ni

ཚམ་ བ་ནི verb

ぬう

ཚམ་ བ་ནི / བཙམ་ནི

nuu

tsem kyap mi

ཚམ་ བ་མི noun

したてや

ཚམ་ བ་མི / ཚམ་པ

shitateya

tsem la

ཚམ་ ཱ noun

さいほう

ཚམ / ཚམ་ ཱ / བཙམས་བཙམསཔ

saihou

ぬいもの

ཚམ / ཚམ་ ཱ / བཙམས་བཙམསཔ

nuimono

tser ma tsel lu

ཚར་མ་ཚལ་ noun

きいちご

ཚར་ མ / ཚར་མ་ཚལ་

kiichigo

tser lum

ཚར་ མ noun

きいちご

ཚར་ མ / ཚར་མ་ཚལ་

kiichigo

tsé drang

ཚས་ ངས noun

ねんがっぴ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

nengappi

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hidzuke

日付

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

tsok

ཚགས noun

ひるめし

ི་ འི་ ོ / ཚགས / ཚགས་ ོན / ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

昼飯

ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

昼めし

ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

ゆうしょく

ི་ འི་ ོ / བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས /

 ཚགས་ ོན

yuushoku

ちゅうしょく

ི་ འི་ ོ / ད ང་ཚགས / ཉི་མ་གི་ ོ / གསོལཝ / 

ཚགས

chuushoku

ひるめし

ི་ འི་ ོ / ཚགས / ཚགས་ ོན / ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

やしょく

བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས

yashoku

tsok khang ok ma

ཚགས་ཁང་འོག་མ noun

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

こっかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / ཚགས་ཁང་འོག་མ

kokkai

tsok tso

ཚགས་གཙ noun

しゃちょう

ིད་འཛན / ཚགས་གཙ

shachou

だいとうりょう

ིད་འཛན / ཚགས་གཙ

daitouryou

tsok chung

ཚགས་ ང༌ noun

いいんかい

iinkai

tsok mang

ཚགས་དམངས noun

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

いえ

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

ie

うち

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

uchi

tsok pa

ཚགས་པ noun

しゃかい

ི་ ེ / ི་ཚགས / ེ་གཅིག་པ / ེ་ཚགས / འ ་ ེ /

 མཉམ་གནས / ཚགས་པ

shakai

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

ぎんが

ར་ཚགས / ར་ཚམ / ཚགས་པ / ཚམ་

ginga

tsok pé tsok gyen

ཚགས་པའི་ཚགས་ ན noun

とうひょう

ཚགས་ ན / ཚགས་ ན་བ གས་ ས / 

ཚགས་པའི་ཚགས་ ན

touhyou

tsok du

ཚགས་འ noun

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

tsok dzom

ཚགས་འཛམས noun

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

tsok ra

ཚགས་ར noun

ひろば

ོད་ས / མི་མང་ཚགས་ས / ས་གནས / ཐང་ཆེན / 

ཚགས་ར / ཚང་འ ེལ་ ེ་བ

hiroba

tsok gyen

ཚགས་ ན noun

とうひょう

ཚགས་ ན / ཚགས་ ན་བ གས་ ས / 

ཚགས་པའི་ཚགས་ ན

touhyou

tsok gyen tsuk dü

ཚགས་ ན་བ གས་ ས noun

とうひょう

ཚགས་ ན / ཚགས་ ན་བ གས་ ས / 

ཚགས་པའི་ཚགས་ ན

touhyou

tsok gyen ta bu

ཚགས་ ན་ ་ verb

ものがたる

ལོག་བ ང་ནི / ཉམས་ ོང་བཤད་ནི / 

ཚགས་ ན་ ་

monogataru

tsok tön

ཚགས་ ོན noun

ゆうしょく

ི་ འི་ ོ / བ་མོའི་བཞེས་ ོ / བ་ཚགས / ཚགས /

 ཚགས་ ོན

yuushoku

ひるめし

ི་ འི་ ོ / ཚགས / ཚགས་ ོན / ི་ འི་ ོ / ཚགས

hirumeshi

きょうえん

དགའ་ ོན / གསོལ་ ོན / ོ་ཁ / ཚགས་ ོན

kyouen

tsok dé

ཚགས་ ེ noun

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

tsong khang ta bu

ཚང་ཁང་ ་ verb

しまる

ོ་བ མ་ནི / མ ག་ ོམ་འབད་ནི / ཚང་ཁང་ ་  /

 བ མ་ནི

shimaru

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru



tsong khang

ཚང་ཁང༌ noun

しょうてん

བཅོ་ཁང༌ / ཚང་ཁང༌ / གནད་དོན

shouten

みせ

བཅོ་ཁང༌ / ཚང་ཁང༌

mise

tsong yogpa

ཚང་གཡོགཔ noun

てんいん

བཙང་མི / ཚང་པ / ཚང་གཡོགཔ

ten'in

tsong ché

ཚང་ཆས noun

しなもの

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ཚང་ཆས

shinamono

しょうひん

ཅ་ལ / ཅ་དངོས / ཚང་ཆས

shouhin

tsong nyo mi

ཚང་ཉོ་མི noun

きゃく

མ ོནམ / ་མ ོན / ལས་མ ོན / ཚང་མ ོན / 

ཚང་ཉོ་མི

kyaku

tsong pön

ཚང་དཔོན noun

しょうにん

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི / ཚང་པ / ཚང་དཔོན / 

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན / བར་མི

shounin

tsong dü

ཚང་ ས noun

しじょう

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

shijou

いちば

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

ichiba

tsong pa

ཚང་པ noun

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

しょうにん

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི / ཚང་པ / ཚང་དཔོན / 

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན / བར་མི

shounin

てんいん

བཙང་མི / ཚང་པ / ཚང་གཡོགཔ

ten'in

はんばいしゃ

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

hanbaisha

売り手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

売手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

tsong drak

ཚང་བ གས noun

こうこく

བ་བ གས / ཚང་བ གས

koukoku

tsong drön

ཚང་མ ོན noun

きゃく

མ ོནམ / ་མ ོན / ལས་མ ོན / ཚང་མ ོན / 

ཚང་ཉོ་མི

kyaku

しゅうかん

འ ོ་ གས / གོམ་འ ིས / གོམས་གཤིས / ལང་ཤོར /

 གས་ ོལ / ཚང་ ོད / ཚང་མ ོན

shuukan

tsong drel

ཚང་འ ེལ noun

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

こうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

koueki

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

しょうばい

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ

shoubai

ぼうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

boueki

tsong drel tap mi

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི noun

しょうにん

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི / ཚང་པ / ཚང་དཔོན / 

བཀའ་ ོལ / གནང་བ / ངོས་ལེན / བར་མི

shounin

tsong drel tewa

ཚང་འ ེལ་ ེ་བ noun

ひろば

ོད་ས / མི་མང་ཚགས་ས / ས་གནས / ཐང་ཆེན / 

ཚགས་ར / ཚང་འ ེལ་ ེ་བ

hiroba

tsong rik

ཚང་རིག noun

ぼうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

boueki

こうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

koueki

tsong rok

ཚང་རོགས noun

あいぼう

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

aibou

はんりょ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

hanryo

tsong lam

ཚང་ལམ noun

いちば

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

ichiba

しじょう

མཁོ་མངག / ོམ / ཚང་ ས / ཚང་ལམ

shijou

tsong lé

ཚང་ལས noun

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

tsong la

ཚང་ ཱ noun

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

こうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

koueki

しょうばい

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ

shoubai

ぼうえき

ཉོ་ཚང༌ / བཙང་འབོར / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / 

ཚང་རིག

boueki

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

tsong la né kap

ཚང་ ཱ་གནས་ བས noun

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

tsong gyur

ཚང་ ར noun

はんばい

ཚང༌ / ཚང་ ར

hanbai

tsong gyur khang

ཚང་ ར་ཁང༌ noun

こうかん

བ ེ་སོར / ད ལ་སོར / བསམ་འཆར་བ ེ་སོར / 

ོད་ལེན / ཚང་ ར་ཁང༌

koukan



tsong gyur tap ni

ཚང་ ར་འཐབ་ནི verb

うかぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うく

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

uku

浮かぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

浮ぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

tsong tön

ཚང་ ོན noun

はくらんかい

འ ེལ་བཤད / འ ེམས་ ོན / གསལ་བཤད / 

ཚང་ ོན

hakurankai

tsong dé

ཚང་ ེ noun

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

かいしゃ

ཆ་རོགས / མི་ཚགས / མཉམ་ ོད / འ བ་ ེ / ཚང་ ེ

kaisha

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

tsong chö

ཚང་ ོད noun

しゅうかん

འ ོ་ གས / གོམ་འ ིས / གོམས་གཤིས / ལང་ཤོར /

 གས་ ོལ / ཚང་ ོད / ཚང་མ ོན

shuukan

tsong

ཚང༌ noun

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

はんばい

ཚང༌ / ཚང་ ར

hanbai

tsö khu ta bu

ཚད་ ་ ་ noun

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

tsö zung ni

ཚད་ག ང་ནི verb

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

tsö ta ni

ཚད་བ ་ནི verb

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu

まねる

དགོད་ ་བཟོ་ནི / མེས་མེད་བ ར་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ཚད་བ ་ནི

maneru

tsö sé

ཚད་བ ེ noun

あおもの

aomono

tsö ta

ཚད་ noun

しけん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiken

しれん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiren

tsön tang ni

ཚན་གཏང་ནི verb

えがく

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

egaku

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

ぬる

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

nuru

tsom bu

ཚམ་ noun

ぎんが

ར་ཚགས / ར་ཚམ / ཚགས་པ / ཚམ་

ginga

tsor nyam

ཚར་ཉམས noun

さいみん

ན་མེད / གཉིད་འཐིབ / ཚར་ཉམས

saimin

tsor drak chen

ཚར་ ག་ཅན adj

ねつれつ

ཚར་ ག་ཅན / ཚར་བ་ ོམ་ཡོད་པའི

netsuretsu

tsor ni

ཚར་ནི verb

かんじる

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

kanjiru

気付く

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

気づく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

さっする

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

sassuru

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kidzuku

tsorwa

ཚར་བ noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

おん

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

on

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

おと

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

oto

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

かんしょく

རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / ཚར་བ

kanshoku

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

におい

ན་པ / ི / ི་མ / ི་ ན / ི་ངན / ི་ མ / 

ི་ཚར / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ིམ / 

ིམ་ག ག་ གས / ཚར་བ

nioi



ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

薫り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

香り

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་ངད / ི་བ ང༌ / 

ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / 

བཟང་ ི

kaori

かおり

ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / ི་མངར / ི་ངད / 

ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / ི་ཞིམ་ ན་  / 

ཚར་བ / བཟང་ ི / ན་པ / ི་ཆབ / ི་ ན / 

ི་ངད / ི་བ ང༌ / ི་བཟང༌ / ི་ཞིམ / 

ི་ཞིམ་ ན་  / ཚར་བ / བཟང་ ི

kaori

tsorwa bom yö pé

ཚར་བ་ ོམ་ཡོད་པའི adj

ねつれつ

ཚར་ ག་ཅན / ཚར་བ་ ོམ་ཡོད་པའི

netsuretsu

tsor nam

ཚར་ མ noun

ひょうげん

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

hyougen

いいまわし

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

iimawashi

tsor ra

ཚར་ noun

しょっかく

shokkaku

tsor shuk drak po

ཚར་ གས་ ག་པོ noun

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu

tsor nang

ཚར་ ང༌ noun

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

tsö kha gyur ni

ཚས་ཁ་བ ར་ནི verb

乗り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

かわる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

kawaru

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

乗り換える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

tsö zhi ta bu

ཚས་གཞི་ ་ adj

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

tsö zhi sha kha

ཚས་གཞི་ཤ་ཁ noun

ももいろ

ཤ་ཁ / ཚས་གཞི་ཤ་ཁ

momoiro

tsö ma gyur pé

ཚས་མ་ ར་པའི adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

tsa

noun

しお

 / ས་ཚད

shio

tsa khu chen

་ ་ཅན adj

しょっぱい

་ ་ཅན / ་ ་ཡོད་པའི

shoppai

しおからい

་ ་ཅན / ་ ་ཡོད་པའི

shiokarai

tsa khu yö pé

་ ་ཡོད་པའི adj

しおからい

་ ་ཅན / ་ ་ཡོད་པའི

shiokarai

しょっぱい

་ ་ཅན / ་ ་ཡོད་པའི

shoppai

wé

ཝའིན noun

ぶどう酒

ཆང་གི་རིགས་ཅིག / ཝའིན

budousake

wen

ཝེན noun

かしゃ

kasha

zhak

ཞག noun

よる

ི་  / བ་མོ / མཚན་མོ / ཞག / ཞག ི་

yoru

zhak chi ru

ཞག ི་ noun

よる

ི་  / བ་མོ / མཚན་མོ / ཞག / ཞག ི་

yoru

zhen ni

ཞན་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

zhen khok

ཞན་འཁོགས adj

うすい

་སི་སི / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ / 

ཞན་འཁོགས

usui

よわい

ས་མེད / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ /

 ཞན་འཁོགས

yowai

弱み

yowami

弱味

yowami

よわみ

yowami

zhap tra

ཞབས་ noun

うた

 / ་གཞས / ཞབས་  /  / ་གཞས / ཞབས་

uta

おどり

འཆམ / གར་འཆམ / ་གར / ཞབས་

odori

うた

 / ་གཞས / ཞབས་  /  / ་གཞས / ཞབས་

uta



zhap tra ten ni

ཞབས་ ་འཐེན་ནི verb

歌う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

歌う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

唄う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

謡う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

zhap tra ten mi

ཞབས་ ་འཐེན་མི noun

かしゅ

ད་འཐེན་མི / ་འཐེན་མི / ཞབས་ ་འཐེན་མི

kashu

zhap tra kyap mi

ཞབས་ ་ བ་མི noun

おどりこ

འཆམ་ བ་མི / འཆམ་པ / ཞབས་ པ / 

ཞབས་ ་ བ་མི

odoriko

zhap trapa

ཞབས་ པ noun

おどりこ

འཆམ་ བ་མི / འཆམ་པ / ཞབས་ པ / 

ཞབས་ ་ བ་མི

odoriko

zhap char

ཞབས་བཅར noun

しゅっせき

ངོ་འཛམས / ངོ་འ ོར / ཡོད་ཐོ / ཞབས་བཅར

shusseki

zhap dren

ཞབས་འ ེན noun

ちじょく

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ཞབས་འ ེན

chijoku

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji

zhap so

ཞབས་སོ noun

くつした

ཨོམ་སོ / ཨོམ་སོ་ ང་  / ཞབས་སོ

kutsushita

zhel ngo

ཞལ་ངོ༌ noun

だんしゃく

ིན་བདག་ གས་ཅན / ཞལ་ངོ༌

danshaku

zhel kö jin ni

ཞལ་བཀོད་ ིན་ནི verb

しらせる

ོས་ ོན་ནི / བཀའ་ ོབ་གནང་ནི / 

བ་བ གས་འབད་ནི / བ བ་ ་ ིན་ནི / 

ཞལ་བཀོད་ ིན་ནི

shiraseru

zhendep

ཞལ་འདེབས noun

こうけん

ོགས་རམ / ཕན་འདེབས / བཏེག་གསོ / ཞལ་འདེབས

kouken

きふ

ིན་པ / ཞལ་འདེབས / ིན་པ / ཞལ་འདེབས

kifu

きふ

ིན་པ / ཞལ་འདེབས / ིན་པ / ཞལ་འདེབས

kifu

zhel dzum

ཞལ་འ མ noun

ほほえみ

འ མ / དགའ་འ མ / ཞལ་འ མ

hohoemi

zhel dzum tön ni

ཞལ་འ མ་ ོན་ནི verb

ほほえむ

དགའ་འ མ་ ོན་ནི / ཞལ་འ མ་ ོན་ནི

hohoemu

わらう

དགའ་འ མ་ ོན་ནི / བགའ་ནི / ཞལ་འ མ་ ོན་ནི

warau

zhel dzom

ཞལ་འཛམས noun

かい

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

 / བས་ཡོད་མི / གསོབ་ཡོད་མི

kai

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

かいごう

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

kaigou

zhel dzom khang

ཞལ་འཛམས་ཁང༌ noun

へや

ཁང་མིག / ཞལ་འཛམས་ཁང༌ / ཁང་མིག ོ་མིག

heya

zhi ni

ཞི་ནི verb

ゆるめる

འ ེལ་བ་ ་  / ོད་ནི / ོད་གཏང་ནི / 

ངལ་སངས་ནི / ངལ་གསོ་ནི / ཞི་ནི

yurumeru

なだめる

nadameru

zhiwa

ཞི་བ adj

受身

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

受け身

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

じゅどうてき

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

judouteki

うけみ

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ / བ ་ ོད་ བས

 / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

うけみ

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ / བ ་ ོད་ བས

 / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

zhi dé

ཞི་བདེ noun

へいわ

་སིམ་སི / ིད་ཉམས / ཞི་བདེ

heiwa

わへい

་སིམ་སི / ིད་ཉམས / ཞི་བདེ

wahei

zhiwé

ཞི་བའི adj

ゆるやか

ོད་ ོད / ཞི་བའི

yuruyaka

zhiwé mi ser

ཞི་བའི་མི་སེར noun

ぶんみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར / ཞི་བའི་མི་སེར

bunmin

zhi mö chen

ཞི་མོས་ཅན noun

はと

ཐི་ལི་ ལམོ / ཞི་མོས་ཅན / ཐི་ཐི་ ལམོ

hato

zhik gyo ni

ཞིག་འ ོ་ནི verb

きえる

མེདཔ་འ ར་ནི / བ་འ ོ་ནི / ཡལ་འ ོ་ནི / ཡལ་ནི

 / ཞིག་འ ོ་ནི

kieru

zhing kha

ཞིང་ཁ noun

のうじょう

གསོ་ ོང་ཁང༌ / ཞིང་ཁ / ཞིང་ ིམ

noujou

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

zhing kham

ཞིང་ཁམས noun

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

てんごく

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tengoku

てんどう

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tendou

zhing khyim

ཞིང་ ིམ noun

のうじょう

གསོ་ ོང་ཁང༌ / ཞིང་ཁ / ཞིང་ ིམ

noujou



zhing chu pak pa

ཞིང་ ་དཔག་པ noun

潅漑

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

かんがい

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ / ་འ ེན / 

ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

灌漑

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

かんがい

་འ ེན / ཞིང་ ་དཔག་པ / ་འ ེན / 

ཞིང་ ་དཔག་པ

kangai

zhing pa

ཞིང་པ noun

のうか

སོ་ནམ་པ / ཞིང་པ

nouka

zhing la

ཞིང་ ཱ noun

のうぎょう

སོ་ནམ / སོ་ནམ་རིག་པ / ཞིང་ ཱ

nougyou

zhing la bé ni

ཞིང་ ཱ་འབད་ནི verb

やしなう

ལོ་ཐོག་བཏབ་ནི / ཐོབ་ཐབས་འབད་ནི / 

མ ན་ལམ་བ མ / ཞིང་ ཱ་འབད་ནི / བཟོ་ནི

yashinau

zhing

ཞིང༌ noun

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

のうえん

མ་ར / ེད་ཚལ / ཤིང་བ གས / ཞིང༌

nouen

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

zhin ni

ཞིན་ནི verb

終わる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

終る

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

おえる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

oeru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

zhip tok to mé pé

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

zhip ché

ཞིབ་ད ད noun

ちょうさ

བ ག་ཞིབ / ད་གཅོད / ཞིབ་ད ད / ཞིབ་འཚལ

chousa

けんさ

kensa

zhip ché bé ni

ཞིབ་ད ད་འབད་ནི verb

しらべる

ཆོས་ གས་ལེན་ནི / འ ི་ད ད་འབད་ནི / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ཞིབ་ད ད་འབད་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

shiraberu

zhip ta

ཞིབ་བ noun

かんさつ

ང་འཆར / བསམ་ད ད་ ོས་བཤད / ་ ོག / 

མཐོང་འཆར / ཞིབ་བ

kansatsu

zhip char kö mi

ཞིབ་འཆར་བཀོད་མིི noun

ひょうろんか

ོན་བ ོད་མི / ོན་བཏགས་མི / ཞིབ་འཆར་བཀོད་མིི

hyouronka

zhip juk bé ni

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

しらべる

ཆོས་ གས་ལེན་ནི / འ ི་ད ད་འབད་ནི / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ཞིབ་ད ད་འབད་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

shiraberu

かんさつする

ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི / ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / 

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

kansatsusuru

zhip tsöl

ཞིབ་འཚལ noun

けんきゅう

kenkyuu

ちょうさ

བ ག་ཞིབ / ད་གཅོད / ཞིབ་ད ད / ཞིབ་འཚལ

chousa

zhip rok

ཞིབ་རོགས noun

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

zhip tok bé ni

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི verb

かんさつする

ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི / ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / 

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

kansatsusuru

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

zhim

ཞིམ adj

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

zhim tok to

ཞིམ་ཏོག་ཏོ adj

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii

zhu söl

་གསོལ noun

いのり

ཁ་ ན / ོན་ལམ / གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

inori

きとう

་ ི / ་ ིའིི་ད ིབས / ཁ་ ན / ོན་ལམ / 

གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

kitou



zhu ni

་ནི verb

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

うごく

ོ་ནི / ད ག་ནི / ་ནི

ugoku

きく

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི / གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི /

 གསན་ནི / ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

訊ねる

tazuneru

たのむ

འ ི་ནི / ་ནི

tanomu

よびだす

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / 

ིང་ ོབས་བ ེད་ནི / ་ནི

yobidasu

うごかす

ོ་ནི / ད ག་ནི / ་ནི

ugokasu

尋ねる

tazuneru

聞く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

聴く

གོ་ནི / ཉན་ ག་བཏབ་ནི / ཉན་ནི / གསན་ནི / 

ཐོས་ནི / ་ནི

kiku

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

zhuwa

་བ noun

ふくじゅう

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ / ག་ བ་ག་ཟེར / བཀའ་ཉན /

 ཁ་ཉན / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

fukujuu

いらい

གསོལ་འདེབས / ་བ

irai

ようきゅう

དགོས་མཁོ / གསོལ་འདེབས / ་བ

youkyuu

きょうじゅん

ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

kyoujun

zhuwa bé ni

་བ་འབད་ནི verb

いのる

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

inoru

こう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

kou

ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

negau

zhu tsik

་ཚག noun

しゅつがん

ལག་ལེན / ་ཚག / ་ཚག ་ཡིག

shutsugan

zhu tsik zhu yik

་ཚག ་ཡིག noun

しゅつがん

ལག་ལེན / ་ཚག / ་ཚག ་ཡིག

shutsugan

zhu bül

་འ ལ noun

きょうじゅん

ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

kyoujun

ふくじゅう

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ / ག་ བ་ག་ཟེར / བཀའ་ཉན /

 ཁ་ཉན / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ་འ ལ / ་བ

fukujuu

zhün tap

ན་ཐབ noun

かま

kama

zhün dak pa

ན་དག་པ noun

へんしゅうしゃ

henshuusha

zhün dam chen

ན་འདམ་ཅན adj

ぐたいてき

ོག་ ོག་རིལ་རི / མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌ / 

དངོས་ ་ཡོད་པའི / དངོས་ཡོད / ི་འདམ་ ི / 

ན་འདམ་ཅན

gutaiteki

zhé dang bar ni

ཞེ་ ང་འབར་ནི verb

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

湧く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

涌く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わかす

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

wakasu

にる

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

niru

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

zhé dang longwa

ཞེ་ ང་ལོང་བ noun

ふんがい

ང་འཛན / ཁོང་ ོ / ཁོང་ ོ་ལོང་བ / ག་ལོང༌ / 

ཙགཔ་ཟ་བ / ཞེ་ ང་ལོང་བ

fungai

zhé dang

ཞེ་ ང༌ noun

いかり

ཁོང་ ོ / ག་ ོང༌ / ཞེ་ ང༌ / ་གཟིངས་ཀོ་མ / 

བ་གཏད་ས / ོ་གཏད་ས

ikari

にくしみ

མ་དགའ་བ / ཞེ་ ང༌

nikushimi

ぞうお

མ་དགའ་བ / ཞེ་ ང༌

zouo

てきい

tekii

zhen chak

ཞེན་ཆགས noun

ゆうわく

འདོད་པ་བ ེད་པ / མ ་འ ིད / མ ་ ོར / 

ས་འ ེལ / ཐོབ་འདོད / ཞེན་ཆགས / ཡིད་འ ོག 

སེམས་ཤོར

yuuwaku

zhor gü

ཞོར་ ད noun

ぎせいしゃ

་ ོན / ཤི་ ེན / ཞོར་ ད

giseisha

zhor la

ཞོར་ ཱ noun

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

せんりょう

དལ་ ཱ / བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / ཞོར་ ཱ / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

senryou

zha yip

་ད ིབས noun

おうかん

ལ་ཁ / ལ་  / མིང་ གས / སོ་ཤབས / 

ག ག་ ན / ད ་ ན / ་ད ིབས

oukan

zhamo

མོ noun

ふた

ཁབ་ཏོ / ེང་གོས / མོ

futa

ぼうし

ཁབ་ཏོ / ད ་  / མོ

boushi

za

ཟ noun

かじつ

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kajitsu

くだもの

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kudamono

za khang

ཟ་ཁང༌ noun

しょくどう

རང་ ོད་ཟ་ཁང༌ / ཟ་ཁང༌

shokudou

りょかん

གནས་ཁང༌ / ཟ་ ོད་ཁང༌ / ཟ་ཁང༌

ryokan

za kham

ཟ་ཁམས noun

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

食慾

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

食欲

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

za dren

ཟ་ ན noun

どれい

་བོ / ་མོ / དབང་འོག་ ་ ད་པ / ཟ་ ན / ཟཔ

dorei

za ma bü mé

ཟ་མ་ ད་མེད noun

おんな

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onna

おんなのひと

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onnanohito



za dré

ཟ་འ ེ noun

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

za bupa

ཟ་འ པ noun

がいちゅう

མི་ ེ་ ་གནོད་པའི་མི / གནོད་གཟན / 

གནོད་གཟན་ ོག་ཆགས / ཟ་འ པ

gaichuu

za tap

ཟ་ བ noun

あご

མ་མགལ / མ་མཁལ / ཟ་ བ / མ་མཁལ / ཟ་ བ

ago

ほお

མ ར་ཚས / ཟ་ བ

hoo

あご

མ་མགལ / མ་མཁལ / ཟ་ བ / མ་མཁལ / ཟ་ བ

ago

ほほ

མ ར་ཚས / ཟ་ བ

hoho

za chö khang

ཟ་ ོད་ཁང༌ noun

りょかん

གནས་ཁང༌ / ཟ་ ོད་ཁང༌ / ཟ་ཁང༌

ryokan

zang zing

ཟང་ཟིང༌ noun

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

むちつじょ

འར་ ར / རང་རོང༌ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

muchitsujo

zang tram

ཟངས་ མ noun

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

zé pa

ཟད་པ noun

しょうひ

བད་ཀན་ ོ་གཅོང༌ / ོད་པ / ཉོ་ ོད / ཟད་པ

shouhi

zé mi

ཟད་མི noun

しょうひしゃ

ོད་མི / ཉོ་མི / ཟད་མི

shouhisha

zé dro tang ni

ཟད་འ ོ་གཏང་ནི verb

すごす

ས་ཚད་འཛད་ནི / ས་ གས་ ོགས་ནི / 

ཟད་འ ོ་གཏང་ནི

sugosu

zé dro ta bu

ཟད་འ ོ་ ་ verb

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

逢う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

zapa

ཟཔ noun

どれい

་བོ / ་མོ / དབང་འོག་ ་ ད་པ / ཟ་ ན / ཟཔ

dorei

zap lhö

ཟབ་ ོད noun

ちんみ

འཇམ་མཉེན / ཕོག་ཉེན / ཟབ་ ོད / ཟབ་ ོད / 

བཞེས་ ོ་ ིག་ ིགམ

chinmi

zap chö

ཟབ་ ོད noun

ちんみ

འཇམ་མཉེན / ཕོག་ཉེན / ཟབ་ ོད / ཟབ་ ོད / 

བཞེས་ ོ་ ིག་ ིགམ

chinmi

zamo

ཟམོ noun

おんな

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onna

おんなのひと

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onnanohito

zé

ཟས noun

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

zé zhong

ཟས་གཞོང༌ noun

さら

ེརམ / པར་རིས / པད་ ེར / བ་ལེབ / ཟས་གཞོང༌

 / བཞེས་ ོ

sara

zé ngar

ཟས་ངར noun

せんい

་ ད / ས་  / དཔ་ ་སི་སི / ཟས་ངར

sen'i

zé chü

ཟས་བ ད noun

えいよう

བ ད་ ན་ ི་ཟས / འཚ་བ ད / འཚ་ཟས / 

ཟས་བ ད

eiyou

たんぱくしつ

tanpakushitsu

zé drön

ཟས་ ོན noun

びょう

བ་ ོར་ ཱ་འགན / ར་ཆ / ད་ཙམ / ཟས་ ོན

byou

zing tsok

ཟིང་ཚགས noun

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

ぐんしゅう

མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / མི་ཚགས / 

ཟིང་ཚགས / མི་འཛམས / མི་ ང༌ / མི་ ོམ / 

མི་ཚགས / ཟིང་ཚགས

gunshuu

zing truk

ཟིང་འ ག noun

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

むちつじょ

འར་ ར / རང་རོང༌ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

muchitsujo



zing truk truk pa

ཟིང་འ ག  ད ག་པ noun

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

むちつじょ

འར་ ར / རང་རོང༌ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

muchitsujo

zin to

ཟིན་ཐོ noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

zin pé

ཟིན་དཔེ noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

zin dra

ཟིན་འ noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

zil pa

ཟིལ་པ noun

つゆ

ཤིང་  / ཤིང་ ེད་  / ཤིང་ནང་གི་  / བ ་  / 

ཟིལཔ / ཟིལ་པ

tsuyu

zilpa

ཟིལཔ noun

つゆ

ཤིང་  / ཤིང་ ེད་  / ཤིང་ནང་གི་  / བ ་  / 

ཟིལཔ / ཟིལ་པ

tsuyu

zung zhé

ང་གཞས noun

にじゅうそう

གཉིས་གཞས / ང་  / ང་གཞས

nijuusou

zung lu

ང་ noun

にじゅうそう

གཉིས་གཞས / ང་  / ང་གཞས

nijuusou

zung

ང༌ noun

いっつい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

ittsui

つい

ཆ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tsui

ふたり

ཆ / དག་པ་ཅིག / གཉིས / ང༌

futari

たい

མ / ངམོ / ཆ / དང༌ / གཉིས / གཉིས་ ེལམ / 

གཉིས་མ ད་མ / ང༌

tai

zur

ར noun

わきばら

ལོགས / ཕོཝ / ར

wakibara

わき

ལོགས / ཕོཝ / ར

waki

よこばら

ལོགས / ཕོཝ / ར

yokobara

そくめん

ར / ར་ཁར

sokumen

さい

ཁ་མི་འཆམཔ / ད་པར / མ་མ ནམ / 

བསམ་འཆར་བ མ / ད ེ་བ / ས་མེནམ / མཐའམ

 / ར

sai

げんど

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

gendo

げんかい

མཐའ / མཐའ་མ / མཚམས་ཚད / ཚད / ར

genkai

きわ

ས་མེནམ / མཐའམ / ར

kiwa

がわ

ར / ར་ཁར

gawa

そく

ར / ར་ཁར

soku

zur khar

ར་ཁར noun

そくめん

ར / ར་ཁར

sokumen

そく

ར / ར་ཁར

soku

がわ

ར / ར་ཁར

gawa

zur khuk dru zur

ར་ ག ་ ར noun

すみ

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / གཡིབ་ས / ར་ ག 

་ ར

sumi

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

かくど

 / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kakudo

zur khuk yip

ར་ ག་ད ིབས noun

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

肘

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

肱

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

zur dong

ར་གདོང༌ noun

よこがお

མིང་གཏམ / ན་ གས / ར་གདོང༌

yokogao

zur né

ར་གནས noun

かくり

ར་ ོད / ར་གནས

kakuri

zur sum ma

ར་ག མ་མ noun

さんかくけい

་ག མ་མ / ག མ་འ ེལ / ར་ག མ་མ

sankakukei

さんかっけい

་ག མ་མ / ག མ་འ ེལ / ར་ག མ་མ

sankakkei

zur drok

ར་ ོགས noun

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

zur cha

ར་ཆ noun

ぶんすう

ད  / ཆ་ ངས / ཆ་ ན / ད ་ ིས / ར་ཆ

bunsuu

zur chak

ར་ཆག noun

だらく

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

daraku

ふはい

ངན་ ད / ལ་མིན་བཟོ་བ / གཡོ་  / བཟོ་འ ར / 

ར་ཆག

fuhai

zur tsam

ར་ཙམ noun

ぎわく

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ཤེས་ཚར་ ་མོ

 / ཐེ་ཚམ / ར་ཙམ

giwaku

zur ngé yip

ར་ འི་ད ིབས noun

ごかっけい

པེན་ཊ་ ོན / ང་ ོབ་ ེ་བ / ར་ འི་ད ིབས

gokakkei

zur dö

ར་ ོད noun

かくり

ར་ ོད / ར་གནས

kakuri

zur drak

ར་ གས noun

もうちょう

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

mouchou

付録

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

ふろく

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས / ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

ちゅうすい

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

chuusui

附録

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

ふろく

ཁ་ ོང༌ / ར་ གས / ཁ་ ོང༌ / ར་ གས

furoku

zé

ཟེ noun

とさか

ལས་ གས / ལས་ཐམ / ེ / ཟེ

tosaka

zong

ཟོང༌ noun

ぬの

རས་ཆ / ཟོང༌

nuno

zom

ཟོམ noun

たる

་ཛ / ཟོམ / འོས་ནི / ཚད་ལང་ནི

taru

たいこ

བང་  /  / ཟོམ

taiko

da drok nyi den

་ ོགས་གཉིས་ ན noun

じゅうこん

juukon

da to

་ཐོ noun

こよみ

་ཐོ / ལོ་ཐོ / ཉིན་དེབ / ཉིན་ཐོ

koyomi



da tsen ché pé dü

་མཚན་ཆད་པའི་ ས noun

こうねんき

་མཚན་ཆད་པའི་ ས / ་མཚན་ཆད་མཚམས

kounenki

へいけい

་མཚན་ཆད་པའི་ ས / ་མཚན་ཆད་མཚམས

heikei

da tsen ché tsam

་མཚན་ཆད་མཚམས noun

こうねんき

་མཚན་ཆད་པའི་ ས / ་མཚན་ཆད་མཚམས

kounenki

へいけい

་མཚན་ཆད་པའི་ ས / ་མཚན་ཆད་མཚམས

heikei

da tsé

་ཚས noun

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hidzuke

日付

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ねんがっぴ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

nengappi

日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

da rim zhin

་རིམ་བཞིན adv

まいつき

maitsuki

dawa

ཝ noun

つき

ཝ / གནམ་ཁའི་ ཝ

tsuki

dum yip

མ་ད ིབས noun

ちきゅうぎ

མ་ད ིབས / འཛམ་ ིང༌ / འཛམ་ ིང་རིལ་རི / 

སབ་ ་ཐད་ ོརམ / ཐད་རིལ་རི

chikyuugi

dö gar

ོས་གར noun

かげき

ོས་གར / ོས་གར་ཁང༌ / ོས་གར་ལས་ ེ / 

རོལ་གར / འ བ་གཞས

kageki

しばい

ོས་གར / ོས་གར་ ོམ་ག ང༌ / དམོ / འ བ་ ོན

shibai

dö gar khang

ོས་གར་ཁང༌ noun

かげき

ོས་གར / ོས་གར་ཁང༌ / ོས་གར་ལས་ ེ / 

རོལ་གར / འ བ་གཞས

kageki

dö gar tsom zhung

ོས་གར་ ོམ་ག ང༌ noun

しばい

ོས་གར / ོས་གར་ ོམ་ག ང༌ / དམོ / འ བ་ ོན

shibai

dö gar lé dé

ོས་གར་ལས་ ེ noun

かげき

ོས་གར / ོས་གར་ཁང༌ / ོས་གར་ལས་ ེ / 

རོལ་གར / འ བ་གཞས

kageki

dok pa kyap ni

ཽག་པ་ བ་ནི verb

てをたたく

ཽག་པ་ བ་ནི / ང་གཞི / ང་བའི་ནད་གཞི / 

དགའ་ཐལ་བ ང་ནི / ཏག་ བ་ནི

tewotataku

a dom

འ་དོམ noun

きつね

འ་དོམ / འམོ

kitsune

kharwa

འཁརཝ noun

つえ

འཁརཝ / ས་ཐག / ཚར

tsue

khün ni

འ ན་ནི verb

うめく

ད་ཤོར་ནི / འ ན་ནི / ཉོགས་བ ང་ནི

umeku

khö nyom

འཁོད་ ོམས adj

たいら

འཁོད་ ོམས / ོམས་ཏང་ཏ / ཐང༌

taira

khön truk juk ché

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད noun

はれつ

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / འ ེལ་བཅད / 

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད / ནང་ མ / 

མ ན་ལམ་ ་

haretsu

khön len

འཁོན་ལན noun

ふくしゅう

ད ་ལན / འཁོན་ལན / ངན་ལན / ཤ་ལན

fukushuu

khön dang

འཁོན་ ང༌ noun

てきたい

ོལ་ ོད / འཁོན་ ང༌ / དམག་འཛང༌

tekitai

khor ni

འཁོར་ནི verb

てにいれる

འཁོར་ནི / ལེན་ནི / གནས་ནི / འཐོབ་ནི / 

ིམས་ གས་སོགས / ཡོད་ནི

teniireru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

回る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

廻る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

khor rim

འཁོར་རིམ noun

しゅうき

ས་འཁོར / ང་འཁོར / འཁོར་རིམ / ི་ངན / 

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

shuuki

khor lam

འཁོར་ལམ noun

みち

ོགས / འཁོར་ལམ / ལམ / མི་ལམ / ཐབས་ལམ / 

ཐབས་ཤེས / ོམ་ལམ

michi

khor lo

འཁོར་ལོ noun

しゃりん

sharin

khor lo nyisam

འཁོར་ལོ་གཉིསམ noun

じてんしゃ

ང་འཁོར / འཁོར་ལོ་གཉིསམ

jitensha

khor lö gong zhu

འཁོར་ལོའི་གོང་ག noun

つばさ

འཁོར་ལོའི་གོང་ག  / གཤོགཔ / གཤོག་ ོ / 

གཤོག་གཡབ

tsubasa

khor lö so

འཁོར་ལོའི་སོ noun

はぐるま

haguruma

khor kyö

འཁོར་ ོད noun

廻転

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

kaiten

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

じてん

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

jiten

回転

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

kaiten

khöl ni

འཁོལ་ནི verb

涌く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

湧く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

沸く

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わく

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི / 

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

waku

わかす

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

wakasu

にる

འཁོལ་ནི / བ ོལ་ནི / བཙ་ནི / ཞེ་ ང་འབར་ནི

niru

khyam gyo ni

འ མ་འ ོ་ནི verb

さまよう

འ མ་འ ོ་ནི / མིག་བཤལ་ བ་ནི / བཤལ་ནི

samayou



khyilwa

འ ིལ་བ noun

渦巻

uzumaki

渦巻き

uzumaki

うずまき

འ ིལ་བ / འ ིལ་བ

uzumaki

うずまき

འ ིལ་བ / འ ིལ་བ

uzumaki

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu

khyu ba

འ ་བ noun

せんたくもの

sentakumono

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

khyek ni

འ ེག་ནི verb

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

trap zhé

འ བ་གཞས noun

かげき

ོས་གར / ོས་གར་ཁང༌ / ོས་གར་ལས་ ེ / 

རོལ་གར / འ བ་གཞས

kageki

trap ché

འ བ་ཆས noun

いしょう

ོན་ཆས / འ བ་ཆས / ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

衣裳

ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

衣装

ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

いしょう

ོན་ཆས / འ བ་ཆས / ོན་ཆས / འ བ་ཆས

ishou

trap gen

འ བ་འགན noun

やくわり

བམ་ཚན / དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / 

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yakuwari

やく

དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / མེ་བ ེག་ནི /

 མེ་གཏང་ནི / བ ོ་ནི / བ ེག་ནི

yaku

trap tsé pa

འ བ་ ེད་པ noun

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

trap tsedpa

འ བ་ ེདཔ noun

はいゆう

haiyuu

やくしゃ

yakusha

trap tsedpa tsowo

འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ noun

ほし

ག་ཤོས / ར་ གས / ར་ད ིབས / རམ / 

ས་ལེགས་ གས / འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ

hoshi

trap tsedpa tu ni

འ བ་ ེདཔ་འ ་ནི verb

とうじる

ོག་བཀོ་ནི / ཤོ་ ་  / འ བ་ ེདཔ་འ ་ནི / 

ག ག་བཀོ་ནི

toujiru

trap tsedmo

འ བ་ ེདམོ noun

じょゆう

joyuu

trap tek

འ བ་ ེགས noun

だんかい

གོ་རིམ / རིམ་པ / འ བ་ ེགས

dankai

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

trap tön

འ བ་ ོན noun

しばい

ོས་གར / ོས་གར་ ོམ་ག ང༌ / དམོ / འ བ་ ོན

shibai

trap tön tsé ni

འ བ་ ོན་ ེ་ནི verb

あそぶ

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

asobu

えんずる

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

enzuru

かなでる

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

kanaderu

trap dé

འ བ་ ེ noun

かいしゃ

ཆ་རོགས / མི་ཚགས / མཉམ་ ོད / འ བ་ ེ / ཚང་ ེ

kaisha

tri gen

འ ི་འགན noun

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

tri shing

འ ི་ཤིང༌ noun

つた

tsuta

trik chö kyi

འ ིག་ ོད་ ི adj

せいてき

འདོད་ ོད་ ི / ས་འ ེལ་ ི / འ ིག་ ོད་ ི

seiteki

tril té bé ni

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི verb

かう

ཁས་ལེན / ཉོ་ནི / རིན་ ིས་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / 

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི / འ ོ་མ ད་འབད་ནི

kau

たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི / བདེན་ ངས་བཤད་ནི / 

ན་ ོང་འབད་ནི / བ ང་ནི / འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི /

 འ ོ་མ ད་འབད་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི

tamotsu

trung rap

འ ངས་རབས noun

でんき

མ་ཐར / ོགས་བ ོད / འ ངས་རབས / དགའ་ ོ

 / ོག་མེ

denki

trung kar

འ ངས་ ར noun

たんじょうび

ེ་ ས / ེ་ཚས / ེ་བའི་ཉིནམ / འ ངས་ ར

tanjoubi

trül ni

འ ལ་ནི verb

まちがえる

འཛལ་ནི / ནོར་འ ལ་ཤོར་ནི / ནོར་ནི / འ ལ་ནི

machigaeru

trül pa

འ ལ་པ noun

げんそう

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ

gensou

げんかく

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ / 

བཟི་ ང༌

genkaku

trül mé

འ ལ་མེད adj

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

完ぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད

kanpeki

完璧

ོན་མེད / འ ལ་མེད

kanpeki

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki



trül nang

འ ལ་ ང༌ noun

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

悲しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

哀しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

やまい

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད་གཞི / འ ལ་ ང༌

yamai

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

げんそう

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ

gensou

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

げんかく

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ / 

བཟི་ ང༌

genkaku

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

びょうき

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད / ནད་གཞི / 

ང་གཞི / འ ལ་ ང༌

byouki

gen khak

འགན་ཁག noun

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

gen khak gen khur

འགན་ཁག འགན་ ར noun

せきにん

sekinin

gen khak gen chöl

འགན་ཁག འགན་བཅོལ noun

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

gen khak drik yok

འགན་ཁག ིག་གཡོག noun

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

かんぜい

འགན་ ར / ཱ་འགན / འགན་ཁག ིག་གཡོག

kanzei

gen khur

འགན་ ར noun

にんめい

འགན་ ར / བ ོ་བཞག / བ ོ་བཞག ས་ བས

ninmei

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

かんぜい

འགན་ ར / ཱ་འགན / འགན་ཁག ིག་གཡོག

kanzei

gen khur bom

འགན་ ར་ ོམ noun

じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

juuryou

おもみ

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

omomi

gen wang

འགན་དབང༌ noun

さしず

འགན་དབང༌ / བཀའ་

sashizu

gen tri

འགན་འ ི noun

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

gen dzin pa

འགན་འཛན་པ noun

やくいん

འགན་འཛན་འགོ་དཔོན / འགན་འཛན་པ / 

འགོ་དཔོན

yakuin

gen dzin go pön

འགན་འཛན་འགོ་དཔོན noun

やくいん

འགན་འཛན་འགོ་དཔོན / འགན་འཛན་པ / 

འགོ་དཔོན

yakuin

gen dzin hé mam

འགན་འཛན་ཧེ་མམ noun

ぜんにんしゃ

འགན་འཛན་ཧེ་མམ / ཧེ་མམ / ོན་མམ

zen'ninsha

gen len

འགན་ལེན noun

ほしょう

འགན་ལེན / གཏའ་མ / འགན་ལེན / ཁག་ལེན / 

ཉེན་ལེན / གཏའ་མ

hoshou

ほしょう

འགན་ལེན / གཏའ་མ / འགན་ལེན / ཁག་ལེན / 

ཉེན་ལེན / གཏའ་མ

hoshou

gen len ni

འགན་ལེན་ནི verb

引受る

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

おう

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

ou

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

gelwa

འགལ་བ noun

むじゅん

དགག་པ / འགལ་བ / བ་འགལ / མ་མ ནམ

mujun

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

gel da

འགལ་ noun

うら

འགལ་  / ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

ura

gel kyen

འགལ་ ེན noun

ふうん

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fuun

ふこう

བར་ཆད / འགལ་ ེན / ཁ་ ེ་མེདཔ / བསོད་ ང༌ /

 བསོད་བདེ་མེདཔ / བསོད་དམན / 

བསོད་ནམས་དམན་པ

fukou

gel kyen bar ché

འགལ་ ེན་བར་ཆད noun

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

gé pa

འགས་པ noun

ばくはつ

བམ་བ མ / འགས་པ / མ ོགས་འཕེལ / དཔེར་ན་ 

མི་ ོབས་བ མ

bakuhatsu

gé dzé

འགས་ ས noun

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

gül kyö

འ ལ་ ོད noun

うごき

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

ugoki

がくしょう

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

gakushou

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou



go tri bé ni

འགོ་ ིད་འབད་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

go pön

འགོ་དཔོན noun

しかん

shikan

しょうこう

shoukou

じょうし

joushi

しれい

འགོ་དཔོན / དམག་ ེའི་འགོ་དཔོན

shirei

やくいん

འགན་འཛན་འགོ་དཔོན / འགན་འཛན་པ / 

འགོ་དཔོན

yakuin

go né

འགོ་ནད noun

かんせん

འ ་ནད / འགོ་ནད / ་ ལ

kansen

でんせん

འ ་ནད / འགོ་ནད / ་ ལ

densen

go tsuk

འགོ་བ གས noun

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

よあけ

འགོ་བ གས / ་རེངས / ནམ་ལངས / ཤར་བ  / 

ཐོ་རངས / གཞི་བ གས

yoake

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

じょろん

འགོ་བ གས / ངོ་ ོད

joron

ざいだん

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ེན་གཞི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

zaidan

go tsuk dü

འགོ་བ གས་ ས noun

しきい

ོ་ཐེམ / འགོ་བ གས་ ས / འ ང་ ས

shikii

go tsuk ni

འགོ་བ གས་ནི verb

あける

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

akeru

はじまる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimaru

はじめる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི / 

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimeru

はじめる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི / 

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimeru

ひらく

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

hiraku

go tsuk mi

འགོ་བ གས་མི noun

そうりつしゃ

འགོ་བ གས་མི / ོལ་བཏོད་མི / གཞི་བ གས་མི

souritsusha

go dren

འགོ་འ ེན noun

そしき

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / ་ ས

soshiki

だんたい

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས

dantai

かんり

བདག་ ོང༌ / འགོ་འ ེན

kanri

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou

go jé bé ni

འགོ་འ ེད་འབད་ནི verb

ひらく

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

hiraku

あける

ེ་ནི / འགོ་འ ེད་འབད་ནི / འགོ་བ གས་ནི / 

བ ང་ནི / བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི / ཁ་ ེ་ནི / 

མི་བཀག་ནི

akeru

gö ni

འགོས་ནི verb

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

gyam

འ མ noun

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

ざいだん

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ེན་གཞི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

zaidan



きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

gyir ni

འ ིར་ནི verb

廻る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

回る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

gyur nyen yö pé

འ ར་ཉེན་ཡོད་པའི adj

かへん

འ ར་ ོག་ཅན / འ ར་ཉེན་ཡོད་པའི / 

འ ར་ ིད་པའི / འ ར་ གས་པའི / 

འ ར་བ བ་པའི

kahen

gyur ni

འ ར་ནི verb

堕ちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

廻る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

回る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

乗り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

乗り換える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

ふる

འབབ་ནི / འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

furu

ひねる

བ ིར་ནི / འ ར་ནི

hineru

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

落ちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

おちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི / འ ད་ནི /

 འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

たおれる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

taoreru

おちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི / འ ད་ནི /

 འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

かわる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

kawaru

gyurwa

འ ར་བ noun

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

へんけい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / ད ིབས་འ ར་བ / ག གས་འ ར་བ

henkei

へんこう

ར་བཅོས / འ ར་བ / བ ེ་སོར / ད ལ་སིལ་མ / 

འཕོ་འ ར / སོར་བ / སོར་ ེབ

henkou

へんたい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / སོར་བ / ད ིབས་འ ར་བ / 

ག གས་འ ར་བ

hentai

へんどう

hendou

gyurwa medpa

འ ར་བ་མེདཔ adj

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

gyurwa bom

འ ར་བ་ ོམ noun

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かくめい

འ ར་བ་ ོམ / ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / 

ག ང་ ོལ

kakumei

gyur chuk ni

འ ར་བ ག་ནི verb

浮ぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うかぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うく

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

uku

浮かぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

gyur tup pé

འ ར་བ བ་པའི adj

かへん

འ ར་ ོག་ཅན / འ ར་ཉེན་ཡོད་པའི / 

འ ར་ ིད་པའི / འ ར་ གས་པའི / 

འ ར་བ བ་པའི

kahen

gyurwé nam drang

འ ར་བའི་ མ་ ངས noun

へんすう

hensuu

gyur tsuk pé

འ ར་ གས་པའི adj

かへん

འ ར་ ོག་ཅན / འ ར་ཉེན་ཡོད་པའི / 

འ ར་ ིད་པའི / འ ར་ གས་པའི / 

འ ར་བ བ་པའི

kahen

gyur gyo ba

འ ར་འ ོ་བ noun

へんけい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / ད ིབས་འ ར་བ / ག གས་འ ར་བ

henkei

へんたい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / སོར་བ / ད ིབས་འ ར་བ / 

ག གས་འ ར་བ

hentai

gyur rim

འ ར་རིམ noun

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

gyur dok

འ ར་ ོག noun

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

gyur dok khyé par

འ ར་ ོག ད་པར noun

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

gyur dok chen

འ ར་ ོག་ཅན adj

かへん

འ ར་ ོག་ཅན / འ ར་ཉེན་ཡོད་པའི / 

འ ར་ ིད་པའི / འ ར་ གས་པའི / 

འ ར་བ བ་པའི

kahen

gyur si pé

འ ར་ ིད་པའི adj

かへん

འ ར་ ོག་ཅན / འ ར་ཉེན་ཡོད་པའི / 

འ ར་ ིད་པའི / འ ར་ གས་པའི / 

འ ར་བ བ་པའི

kahen



gyo tang

འ ོ་ཐངས noun

さんぽ

འ ོ་ཐངས / ང་འ ལ / ོ་འ མ / ོ་བཤལ

sanpo

だん

གོ་རིམ / གོམ / གོམ་ཚད / འ ོ་ཐངས / ང་ ེགས /

 རིམ་པ

dan

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

gyo ni

འ ོ་ནི verb

はじめる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི / 

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimeru

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

はじめる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི / 

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimeru

はじまる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimaru

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

gyo sa

འ ོ་ས noun

もくてきち

འ ོ་ས / ལ / འ ོ་ས

mokutekichi

gyo sar lhö ni

འ ོ་སར་ ོད་ནི verb

やめる

ཆད་ནི / ོགས་ནི / འ ོ་སར་ ོད་ནི / ན་ཆད་ནི /

 མ ག་བ ་ནི / ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yameru

gyö pa kyé ni

འ ོད་པ་ ེ་ནི verb

くいる

འ ོད་པ་ ེ་ནི / ོ་འ ོད་ ེ་ནི / ོ་ཕམ་ནི

kuiru

dren ni

འ ན་ནི verb

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

逢う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

dren dur

འ ན་བ ར noun

せんとう

འབད་ ོལ / འ ན་བ ར / དམག་འཛང༌ / 

དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

sentou

闘い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

戦い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

いせん

ཅོག་འཐདཔ / དོ་འ ན / འ ་མཉམ / འ ་ ང༌ / 

འ ་བ / འ ན་བ ར

isen

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

dren dur bé ni

འ ན་བ ར་འབད་ནི verb

きそう

དོ་འ ན་འབད་ནི / འ ན་བ ར་འབད་ནི

kisou

dren da

འ ན་ noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

drim pön

འ ིམ་དཔོན noun

ぐんそう

gunsou

drup tap

འ བ་ཐབས noun

りょけん

འ བ་ཐབས / འ བ་ ེན / མི་ ངས་ལག་དེབ / 

ལམ་ཡིག ངོ་དེབ

ryoken

drup tsül

འ བ་ ལ noun

けんぽう

ཆགས་ ལ / བ ིག་བ གས / འ བ་ ལ / ་ ིམས

 / ག གས་ཁམས / ག གས་ ི་གནས་ ངས

kenpou

drup ten

འ བ་ ེན noun

りょけん

འ བ་ཐབས / འ བ་ ེན / མི་ ངས་ལག་དེབ / 

ལམ་ཡིག ངོ་དེབ

ryoken

drül la

འ ལ་ noun

りょうきん

འ ལ་  / ་ཆ / འ ས / ཡོན / བཟའ་འ ང༌

ryoukin

drül pa

འ ལ་པ noun

じょうきゃく

འ ལ་པ / ལམ་འ ལཔ

joukyaku

りょかく

འ ལ་པ / ལམ་འ ལཔ

ryokaku



drül khor

འ ལ་འཁོར noun

ゆそう

འ ལ་འཁོར / ེལ་འ ེན

yusou

車輛

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

車両

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

乗り物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

うんそう

འ ལ་འཁོར / ེལ་འ ེན

unsou

乗物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

drül yün

འ ལ་ ན noun

りょこう

འ ོ་འ ལ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད་ ས་ ན / 

འ ལ་ ན / ལམ་འ ལ

ryokou

drül rok

འ ལ་རོགས noun

なかま

ཆ་རོགས / བདག་འཛན་འཐབ་མི / འ ལ་རོགས / 

ོ་ཚང༌ / ཡ་

nakama

drül lam

འ ལ་ལམ noun

みちすじ

འ ལ་ལམ / ལམ / མི་ལམ

michisuji

drül kor

འ ལ་ ོར adj

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

丸い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

円い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

drül kyö

འ ལ་ ོད noun

うごき

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

ugoki

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

がくしょう

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

gakushou

たび

འ ལ་ ོད / མཁའ་འ ལ / ལམ་འ ལ / བ ་ ོར /

 བ ་བཤལ / མཚ་འ ལ

tabi

りょこう

འ ོ་འ ལ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད་ ས་ ན / 

འ ལ་ ན / ལམ་འ ལ

ryokou

drül kyö dü yün

འ ལ་ ོད་ ས་ ན noun

りょこう

འ ོ་འ ལ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད་ ས་ ན / 

འ ལ་ ན / ལམ་འ ལ

ryokou

drem

འ ེམ noun

ゆうびん

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ / 

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

yuubin

ゆうびん

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ / 

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

yuubin

drem drül

འ ེམས་འ ལ noun

えんせい

འ ེམས་འ ལ / འ ེམས་འ ལ་པ / 

གསར་འཚལ་འ ལ་ ོད / བ ག་ཞིབ་འ ལ་ ོད / 

ན་ ང་འ ོ་འ ལ

ensei

drem drül pa

འ ེམས་འ ལ་པ noun

えんせい

འ ེམས་འ ལ / འ ེམས་འ ལ་པ / 

གསར་འཚལ་འ ལ་ ོད / བ ག་ཞིབ་འ ལ་ ོད / 

ན་ ང་འ ོ་འ ལ

ensei

drem yik

འ ེམས་ཡིག noun

ゆうびん

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ / 

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

yuubin

ゆうびん

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ / 

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

yuubin

drem yik lok drem

འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ noun

ゆうびん

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ / 

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

yuubin

ゆうびん

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ / 

འ ེམ / འ ེམས་ཡིག / འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

yuubin

drem tön

འ ེམས་ ོན noun

てんらんかい

ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / འ ེམས་ ོན་འབད་བ / 

གསལ་ ོན / བ མ་ ོན

tenrankai

はくらんかい

འ ེལ་བཤད / འ ེམས་ ོན / གསལ་བཤད / 

ཚང་ ོན

hakurankai

こじ

ཝ་ ཚ / ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / 

དམོ

koji

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

てんじかい

ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན

tenjikai

drem tön khang

འ ེམས་ ོན་ཁང༌ noun

はくぶつかん

hakubutsukan

びじゅつかん

bijutsukan

drem tön bé ba

འ ེམས་ ོན་འབད་བ noun

てんらんかい

ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / འ ེམས་ ོན་འབད་བ / 

གསལ་ ོན / བ མ་ ོན

tenrankai

drel shé

འ ེལ་བཤད noun

ほうこく

འ ེལ་བཤད / གས་  / གསལ་བཤད

houkoku

きじゅつ

འ ེལ་བཤད / རིགས / བཤད་པ

kijutsu

せつめい

འ ེལ་བཤད / ས་བཤད / གསལ་བཤད

setsumei

はくらんかい

འ ེལ་བཤད / འ ེམས་ ོན / གསལ་བཤད / 

ཚང་ ོན

hakurankai

drowa

འ ོ་བ noun

せいぶつ

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / འ ོ་བ / འ ོ་བ་སེམས་ཅན

 / ེ་ ན / ོག་ཆགས / ོག་ ན

seibutsu

drowa mi

འ ོ་བ་མི noun

じんるい

འ ོ་བ་མི / འ ོ་བ་མི་རིགས / མས་བ ེ / 

ེ་བོ་རིག་པ / མི / མི་ ས / ིང་ ེ

jinrui

drowa mi rik

འ ོ་བ་མི་རིགས noun

じんるい

འ ོ་བ་མི / འ ོ་བ་མི་རིགས / མས་བ ེ / 

ེ་བོ་རིག་པ / མི / མི་ ས / ིང་ ེ

jinrui

drowa mi

འ ོ་བ་མིའི adj

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

drowa sem chen

འ ོ་བ་སེམས་ཅན noun

せいぶつ

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / འ ོ་བ / འ ོ་བ་སེམས་ཅན

 / ེ་ ན / ོག་ཆགས / ོག་ ན

seibutsu

dro kyö

འ ོ་བ ོད noun

しゅっぱつ

འ ོ་བ ོད / མ་འ ཝ / ཐ་དད / ཐོན་བ ོད

shuppatsu

dro drül

འ ོ་འ ལ noun

こうつう

འ ོ་འ ལ / ན་འ ལ

koutsuu

りょこう

འ ོ་འ ལ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད་ ས་ ན / 

འ ལ་ ན / ལམ་འ ལ

ryokou



dro drül bé ni

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི verb

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

dro luk

འ ོ་ གས noun

手続き

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

規範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

手続

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས

tetsuduki

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsudzuki

てつづき

འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / ་ ོའི་རིམ་པ / 

་ གས / འ ོ་ གས / ་ ོའི་ལམ་ གས / 

་ ོའི་རིམ་པ / ་ གས

tetsuduki

てじゅん

tejun

しゅうかん

འ ོ་ གས / གོམ་འ ིས / གོམས་གཤིས / ལང་ཤོར /

 གས་ ོལ / ཚང་ ོད / ཚང་མ ོན

shuukan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

軌範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

dro sa

འ ོ་ས noun

もくてきち

འ ོ་ས / ལ / འ ོ་ས

mokutekichi

dro song bom pé

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི adj

たかい

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི / གོང་ཅན / གོང་ཆེ་བའི / 

རིན་ཐང་ཅན / རིངམོ / མཐོ་ གས / མཐོ་ཚད

takai

dröl ba

འ ོལ་བ noun

かいほう

འ ོལ་བ / ོལ་བ / བཏང་བ / ཐར་བ

kaihou

drö

འ ོས noun

けいこう

འ ོས / ཁ་ ོགས / ལམ་ གས / རང་གཤིས / 

རང་བཞིན / ོལ

keikou

drö kyi bé gyo ni

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི verb

しのびよる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

shinobiyoru

はう

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

hau

drö kyi bé pül ni

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ལ་ནི verb

なでる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ལ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི / 

ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི / སེམས་ ་ནི / སེམས་གཞོང་ནི

naderu

drö kyi bé bé mi

འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

drö kyi bé par ni

འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི verb

ふるえる

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི / 

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི

furueru

ふるえる

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི / 

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི

furueru

drö kyi bé lap ni

འ ོས་ ིས་ ེ་ བ་ནི verb

いきをする

འ ོས་ ིས་ ེ་ བ་ནི / ད གས་གཏོང་ལེན་འབད་ནི

ikiwosuru

ang

འང༌ adv

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

cham

འཆམ noun

おどり

འཆམ / གར་འཆམ / ་གར / ཞབས་

odori

cham kha

འཆམ་ཁ noun

わかい

འཆམ་ཁ / ནང་འ ིགས

wakai

cham pa

འཆམ་པ noun

おどりこ

འཆམ་ བ་མི / འཆམ་པ / ཞབས་ པ / 

ཞབས་ ་ བ་མི

odoriko

cham kyap mi

འཆམ་ བ་མི noun

おどりこ

འཆམ་ བ་མི / འཆམ་པ / ཞབས་ པ / 

ཞབས་ ་ བ་མི

odoriko

char zhi

འཆར་གཞི noun

ず

འཆར་གཞི / ོས་ངན / གཡོ་འཆར

zu

せんりゃく

འཆར་གཞི / དམག་ ས / དམག་ ལ / ཐབས་ ས /

 ཐབས་ཤེས

senryaku

きかく

འཆར་གཞི / ོས་ངན

kikaku

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

けいりゃく

འཆར་གཞི / ོས་ངན

keiryaku

char zhi ting ni

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི verb

調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

ととのえる

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི / འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / 

་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

整える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / ་བ ིག་ནི

 / གོ་རིམ་བ ིག་ནི

totonoeru

char zuk

འཆར་ག གས noun

きゃくほん

འཆར་ ང་ / འཆར་ག གས

kyakuhon

char ngül

འཆར་ད ལ noun

よさん

yosan



char dön

འཆར་དོན noun

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

char ni

འཆར་ནི verb

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

表われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

表れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

charwa

འཆར་བ noun

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

そうぞうりょく

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzouryoku

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

char go

འཆར་ ོ noun

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

char nang

འཆར་ ང༌ noun

しゃしん

འཆར་ ང༌ / འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / 

འོད་པར / པར

shashin

にんしん

་མཆེད་མའི་གནས་ བས / འཆར་ ང༌ / གོ་ གས

 / གོ་བ / མངལ་ཆགས / མངལ་ མ

ninshin

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

きゃくほん

འཆར་ ང་ / འཆར་ག གས

kyakuhon

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

じゅたい

འཆར་ ང༌ / གོ་ གས / གོ་བ / མངལ་ཆགས

jutai

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

かいが

འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / འ ་པར / ོག་བ ན / 

ངོ་པར

kaiga

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

けんせつ

འཆར་ ང༌ / གོ་དོན་ལེན་ཐངས / གོ་བ་ལེན་ ལ / 

ིམ་ ་  / མནོ་ གས / ཚག་ ོར / བཟོ་ཐངས / 

བཟོ་ ན / བཟོ་བཟོཝ

kensetsu



chiwa

འཆི་བ noun

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

そんしつ

འཆི་བ / ོང་ ད / བ ག་ ོར

sonshitsu

しゅうりょう

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན

shuuryou

しにがみ

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ

shinigami

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

しぼう

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / མ / ི་ མ

shibou

chöl né

འཆོལ་ནད noun

きょうけんびょう

འཆོལ་ནད / རོ་ ིའི་འཆོལ་ནད

kyoukenbyou

chölwa

འཆོལ་བ noun

きょうき

ོ་ ང་ཚད་མེད / འཆོལ་ ོད / འཆོལ་བ / ོ་བ / 

་ ས

kyouki

chöl long

འཆོལ་ལོང༌ noun

きょうじん

འཆོལ་ལོང༌ / ོན་པ

kyoujin

きちがい

འཆོལ་ལོང༌ / ོན་པ

kichigai

chöl chö

འཆོལ་ ོད noun

きょうき

ོ་ ང་ཚད་མེད / འཆོལ་ ོད / འཆོལ་བ / ོ་བ / 

་ ས

kyouki

jam chuk chu

འཇམ་ ག་ adj

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

やさしい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ /

 མས་བ ེ་ཅན / ཕན་སེམས་ཅན / 

བསམ་པ་བཟང་པོ / གཞོནམ

yasashii

jam tong to

འཇམ་ཏོང་ཏོ adj

かるい

ང་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ / ཡང་འ ོས་འ ོས

karui

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

やさしい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ /

 མས་བ ེ་ཅན / ཕན་སེམས་ཅན / 

བསམ་པ་བཟང་པོ / གཞོནམ

yasashii

やすい

བདེ་ཏོག་ཏོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ

yasui

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

jam tong to medpa

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ adj

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

jam nyen

འཇམ་མཉེན noun

ちんみ

འཇམ་མཉེན / ཕོག་ཉེན / ཟབ་ ོད / ཟབ་ ོད / 

བཞེས་ ོ་ ིག་ ིགམ

chinmi

jam den ré cha

འཇམ་ ན་རས་ཆ noun

しゅす

གོས་ཆེན / འཇམ་ ན་རས་ཆ

shusu

jam sam

འཇམ་སམ adj

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

ja rismo

འཇའ་རིསམོ adj

うつくしい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

utsukushii

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

jel ché

འཇལ་ཆས noun

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

jel tsé

འཇལ་ཚད noun

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

はかり

འཇལ་ཚད / ད་མཉམ / ང༌

hakari

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

そくてい

འཇལ་ཚད / ཚད

sokutei

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

jik nyen chen

འཇིག་ཉེན་ཅན adj

もろい

ཆག་ཉེན་ཅན / མ་ཉེན་ཅན / འཇིག་ཉེན་ཅན

moroi



jik ten

འཇིག་ ེན noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

よ

འཛམ་ ིང༌ / འཇིག་ ེན / ས་ ེང༌

yo

せかい

འཛམ་ ིང༌ / འཇིག་ ེན / ས་ ེང༌

sekai

jik ten gyi kham

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

jik ni

འཇིགས་ནི verb

おそれる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི / འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

おそれる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི / འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

恐れる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

畏れる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

jik kül

འཇིགས་ ལ noun

きょうはく

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ / འཇིགས་ ལ / 

འཇིགས་ ག་ ོན་པ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

kyouhaku

きょうふ

འ ོག་ ང / འཇིགས་ ལ / འཇིགས་ ང༌ / 

འཚར་ཁག་ཁ / དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / 

འི་ཡབ

kyoufu

きょうい

འཇིགས་ ལ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི / ཧ་ལས / ངོ་མཚར / ཡ་མཚན

kyoui

jik kül bé ni

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི verb

おどす

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / 

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི

odosu

おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / 

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / 

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

obiyakasu

おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / 

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / 

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

obiyakasu

jik trak

འཇིགས་ ག noun

あくむ

འཇིགས་ ག / གཉིད་ལམ་ངན་པ / གཉིད་འ བ

akumu

jik trak tön pa

འཇིགས་ ག་ ོན་པ noun

きょうはく

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ / འཇིགས་ ལ / 

འཇིགས་ ག་ ོན་པ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

kyouhaku

jik nang

འཇིགས་ ང༌ noun

きょうこう

འཇིགས་ ང༌ / ག་ ང༌ / ཡེ་ འི་ ་ཆེན

kyoukou

きょうふ

འ ོག་ ང / འཇིགས་ ལ / འཇིགས་ ང༌ / 

འཚར་ཁག་ཁ / དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / 

འི་ཡབ

kyoufu

きょうふしょう

ང་བ / འཇིགས་ ང༌ / མི་དགའ་བ / ག་ ང༌

kyoufushou

jip ni

འཇིབ་ནི verb

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

jim zo

འཇིམ་བཟོ noun

ちょうこく

འཇིམ་བཟོ / གས་བཟོ / པར་བ ོ / པར་བཟོ / 

ོས་ ོ

choukoku

jön tang

འཇོན་ཐངས noun

おくりもの

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས

okurimono

きぞう

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས

kizou

さいのう

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས / ེས་ ོབས་ ང་རིག / 

ོགས་རིག རིག་ ོབས

sainou

のうりょく

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས

nouryoku

tap truk

འཐབ་འ ག noun

こうろん

ཁ་ཤགས / ཁ་འཐབ་ཚག་འཐབ / འཐབ་འ ག / 

འཐབ་འ ག མ་མ ནམ

kouron

tap truk ma tunam

འཐབ་འ ག མ་མ ནམ noun

こうろん

ཁ་ཤགས / ཁ་འཐབ་ཚག་འཐབ / འཐབ་འ ག / 

འཐབ་འ ག མ་མ ནམ

kouron

tap dzing

འཐབ་འཛང༌ noun

せんとう

འབད་ ོལ / འ ན་བ ར / དམག་འཛང༌ / 

དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

sentou

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

tap tsö

འཐབ་ ོད noun

あらそい

ཁ་ཤགས / འཐབ་ ོད / ོད་ ེང༌

arasoi

いんすう

ཁ་ཤགས / འཐབ་ ོད

insuu

tu ni

འ ་ནི verb

えらぶ

གདམ་ཁ་ བ་ནི / གདམ་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི /

 མིང་བཏོན་ནི / བསལ་ནི / བཙག་འ ་འབད་ནི / 

འ ་ནི

erabu

tu tuwa

འ ་འ ཝ noun

せんたく

འ ་བ / བདམས་བདམསཔ / གདམ་ཁ / གདམ་འ

 / གདམ་གཞི / བ ་ལེན་འབད་འབདཝ / 

བཙག་འ  / འ ་འ ཝ

sentaku

tü

འ ས noun

りょうきん

འ ལ་  / ་ཆ / འ ས / ཡོན / བཟའ་འ ང༌

ryoukin

tü trel

འ ས་ ལ noun

こうどく

མངག་ད ལ / འ ས་ ལ

koudoku

tü mi

འ ས་མི noun

かいいん

ི་མི / རིགས / འ ས་མི

kaiin

tü mi bé dzül ni

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི verb

はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི / འ ལ་ནི / 

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི / མིང་ཐོ་བཀོད་ནི / 

ནང་ན་འ ལ་ནི / ཐོ་བཀོད་འབད་ནི / 

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

hairu

tü tsap

འ ས་ཚབ noun

しせつ

འ ས་ཚབ / འ གས་ ན / ལས་ ེ / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་བ གས

shisetsu

tü shor

འ ས་ཤོར noun

さいがい

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

saigai

さいなん

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

sainan

てんさい

མཁས་ གས / མཁས་པ / ལ་ ང་རིག་པ / 

དཀའ་ངལ / འ ས་ཤོར

tensai

ten ni

འཐེན་ནི verb

引っぱる

འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

引っ張る

འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

ひっぱる

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

ひっぱる

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

ひく

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / ་ནི

hiku

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

ten yu

འཐེན་ noun

てこ

བ ལ་ ེན / འཐེན་  / ད ག་མདའ

teko

ten shuk

འཐེན་ གས noun

いんりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

inryoku

じゅうりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

juuryoku



tön ni

འཐོན་ནི verb

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

表われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

表れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

くる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kuru

きたる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kitaru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

tön gyo ni

འཐོན་འ ོ་ནི verb

出かける

dekakeru

出掛ける

dekakeru

のこす

བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / ས་ནི / 

འཐོན་འ ོ་ནི / བཞག་ནི

nokosu

でる

deru

でかける

འཐོན་འ ོ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི

dekakeru

でかける

འཐོན་འ ོ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི

dekakeru

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

tön dzül chok tam

འཐོན་འ ལ་ཆོག་ཐམ noun

さしょう

ོད་ཐམ / འཐོན་འ ལ་ཆོག་ཐམ

sashou

tön sa

འཐོན་ས noun

いずみ

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / སེར་ཁ / 

ཐོན་ ངས / འཐོན་ས

izumi

げんせん

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཐོན་ ངས / 

འཐོན་ས

gensen

でぐち

འཐོན་ ོ / འཐོན་ས

deguchi

ふんすい

འ ང་ ངས / འ ང་ས / འཐོན་ས / འཐོར་  / 

བཙར་ཐོན

funsui

tön go

འཐོན་ ོ noun

でぐち

འཐོན་ ོ / འཐོན་ས

deguchi

top ni

འཐོབ་ནི verb

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

もらう

ལེན་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / 

འཐོབ་ནི

morau

てにいれる

འཁོར་ནི / ལེན་ནི / གནས་ནི / འཐོབ་ནི / 

ིམས་ གས་སོགས / ཡོད་ནི

teniireru

かう

ཁས་ལེན / ཉོ་ནི / རིན་ ིས་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / 

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི / འ ོ་མ ད་འབད་ནི

kau

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

いたる

བ བ་ནི / ལང་ནི / ོད་ནི / ལོན་ནི / 

མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན / འཐོབ་ནི

itaru

あたいする

ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི /

 འཐོབ་ནི

ataisuru

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

top dö

འཐོབ་འདོད noun

やしん

དམིགས་ཚད་ ོམ / རེ་འདོད / མཐོ་འདོད / 

འཐོབ་འདོད

yashin

tor chu

འཐོར་ noun

ふんすい

འ ང་ ངས / འ ང་ས / འཐོན་ས / འཐོར་  / 

བཙར་ཐོན

funsui

dap tön chuk tsik

འདབ་ཐོན་ ག་ཚགས noun

くき

འདབ་ཐོན་ ག་ཚགས / གཞི་ མ / 

ག གས་ ི་ ས་ མ

kuki

dam

འདམ noun

どろ

doro

ねんど

nendo

dam nya

འདམ་ཉ noun

うなぎ

ལ་ཉ / འདམ་ཉ

unagi

dam ja

འདམ་ noun

かも

འདམ་  / འདམ་ ་མོ / འདམ་ འི་ཤ

kamo

dam ja mo

འདམ་ ་མོ noun

かも

འདམ་  / འདམ་ ་མོ / འདམ་ འི་ཤ

kamo

dam jé sha

འདམ་ འི་ཤ noun

かも

འདམ་  / འདམ་ ་མོ / འདམ་ འི་ཤ

kamo

dam dzap

འདམ་ བ noun

しっち

་ བ་འདམ་ བ / འདམ་ བ / ་ བ་འདམ་ བ

 / འདམ་ བ

shicchi

しっち

་ བ་འདམ་ བ / འདམ་ བ / ་ བ་འདམ་ བ

 / འདམ་ བ

shitchi

ぬまち

་ བ་འདམ་ བ / འདམ་ བ

numachi

dar ni

འདར་ནི verb

ゆれる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yureru

ふるえる

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི / 

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི

furueru

ふるえる

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི / 

འདར་ནི / འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི / གསིག་ནི

furueru

ゆする

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yusuru

ゆる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yuru

dé pé dü

འདས་པའི་ ས noun

かこ

འདས་པའི་ ས / ་ ས

kako

dé pé lo gyü

འདས་པའི་ལོ་ ས noun

れきし

འདས་པའི་ལོ་ ས / ལ་རབས / ང་རབས

rekishi

えんかく

འདས་པའི་ལོ་ ས / ལ་རབས / ང་རབས

enkaku

dé lok ro lang

འདས་ལོག རོ་ལངས noun

ふっかつ

བ ར་གསོ / ཉམས་གསོ / ཤི་ལོང་ / འདས་ལོག 

རོ་ལངས

fukkatsu



di

འདི pron

それ

དེ / འདི / ཁོ་ ་  / མིང་ཚབ

sore

di gi hé ma rang

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ adv

すぐに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

suguni

ただちに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

tadachini

di zum bé

འདི་བ མ་ ེ adv

したがって

དེ་འབདཝ་ལས / དེ་གིས་ ེ / དེ་ ་བ ེན་ཏེ / 

འདི་བ མ་ ེ

shitagatte

di tro lé rang

འདི་འ ོ་ལས་རང༌ adv

ただちに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

tadachini

すぐに

ད་ ོ་རང༌ / དེ་ཁ་རང༌ / དེ་མ་ཐག་  / 

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌ / འདི་འ ོ་ལས་རང༌ / 

ཚར་གཅིག་

suguni

di rang

འདི་རང༌ adv

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

dundzi chen

འ ་འཛ་ཅན adj

いそがしい

དལཝ་མེདཔ / འ ་འཛ་ཅན / ར་ ེལ

isogashii

du dzom

འ ་འཛམས noun

かいしゅう

འ ་འཛམས / མང་ཚགས / ང་ཚགས

kaishuu

du shé drak po

འ ་ཤེས་ ག་པོ noun

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

du pung

འ ་ ང༌ noun

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

duk yö

འ ག ཡོད verb

在る

aru

有る

aru

ある

འ ག ཡོད / འ ག ཡོད

aru

ある

འ ག ཡོད / འ ག ཡོད

aru

dü dé

འ ས་ ེ noun

そしき

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / ་ ས

soshiki

だんたい

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས

dantai

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou

dé yap

འདེད་གཡབ noun

せんしつ

་ ོར / འདེད་གཡབ / ིམ་ ང༌

senshitsu

dé yogpa

འདེད་གཡོགཔ noun

うんてんしゅ

འདེད་གཡོགཔ / ག་འཛནམ

untenshu

do li

འདོ་ལི noun

たんか

ད  / འདོ་ལི

tanka

dok ni

འདོགས་ནི verb

さわる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

sawaru

ふれる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

fureru

dok pa

འདོགས་པ noun

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

dö chak

འདོད་ཆགས noun

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

dö chak long ni

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི verb

ほっする

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི / དགོ་ནི / མཁོ་འདོད་བ ེད་ནི

 / ོ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ཆེ་བ ེད་ནི

hossuru

dö pa

འདོད་པ noun

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

くうふく

འདོད་པ / རེ་འདོད / བ ེས་ ོམ

kuufuku

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

うえ

ཡར / འདོད་པ / རེ་འདོད / བ ེས་ ོམ

ue

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

dö pa kang ni

འདོད་པ་བ ང་ནི verb

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

逢う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au



あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

dö pa kyé pa

འདོད་པ་བ ེད་པ noun

ゆうわく

འདོད་པ་བ ེད་པ / མ ་འ ིད / མ ་ ོར / 

ས་འ ེལ / ཐོབ་འདོད / ཞེན་ཆགས / ཡིད་འ ོག 

སེམས་ཤོར

yuuwaku

dö pé dön

འདོད་པའི་དོན noun

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

dö shuk

འདོད་ གས noun

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

ぼうりょく

འདོད་ གས / གནོད་འཚ / ཐལ་ གས / བ་ ོད

bouryoku

dö shuk chen

འདོད་ གས་ཅན adj

劇しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

烈しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

はげしい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

dö chö kyi

འདོད་ ོད་ ི adj

せいてき

འདོད་ ོད་ ི / ས་འ ེལ་ ི / འ ིག་ ོད་ ི

seiteki

dor ni

འདོར་ནི verb

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

dra zuk

འ ་ག གས noun

もけい

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mokei

もはん

འ ་ག གས / མ་དཔེ / མིག་དཔེ / དཔེ་རིས / 

དཔེ་བཤད / བཟོ་བཀོད / བཟོ་ མ

mohan

dra par

འ ་པར noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

かいが

འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / འ ་པར / ོག་བ ན / 

ངོ་པར

kaiga

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

しゃしん

འཆར་ ང༌ / འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / 

འོད་པར / པར

shashin

drawa

འ ་བ noun

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

身許

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

みもと

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ / འ ་བ / ངོ༌ /

 ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

どういつ

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

douitsu

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

いせん

ཅོག་འཐདཔ / དོ་འ ན / འ ་མཉམ / འ ་ ང༌ / 

འ ་བ / འ ན་བ ར

isen

身元

འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

mimoto

dra zo

འ ་བཟོ noun

せいしょく

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

seishoku

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha

ふくせい

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

fukusei

drawé

འ ་བའི adj

ま

བདེན་པ / ང་པོ / འ ་བའི / ངོ་མ / 

ཐ་དམ་ཚག་ཅན / ཚ་ གས

ma

dra shü

འ ་བ ས noun

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha

dra shü kyap ni

འ ་བ ས་ བ་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

dra nyam

འ ་མཉམ noun

いせん

ཅོག་འཐདཔ / དོ་འ ན / འ ་མཉམ / འ ་ ང༌ / 

འ ་བ / འ ན་བ ར

isen

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

dra nyam yodpa

འ ་མཉམ་ཡོདཔ noun

きんとう

འ ་མཉམ་ཡོདཔ / ད ེ་བ་མེདཔ

kintou

びょうどう

འ ་མཉམ་ཡོདཔ / ད ེ་བ་མེདཔ

byoudou

dra tsung

འ ་མ ངས noun

たいおう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

taiou

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

ぶんつう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

buntsuu

dra mi dra ta ni

འ ་མི་འ ་བ ་ནི verb

較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

くらべる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི / འ ་མི་འ ་བ ་ནི / 

ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

比べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི / ག་བ ར་ བ་ནི / བ ིག་བ ་ནི

 / ད་པར་བ ་ནི

kuraberu

dra zung

འ ་ ང༌ noun

いせん

ཅོག་འཐདཔ / དོ་འ ན / འ ་མཉམ / འ ་ ང༌ / 

འ ་བ / འ ན་བ ར

isen



dra ri

འ ་རིས noun

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

dra ku

འ ་ noun

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

dra trün

འ ་ ན noun

せいしょく

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

seishoku

ふくせい

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

fukusei

dra nyom

འ ་ ོམས noun

ほうていしき

འ ་ ོམས / ོམས་ ིས

houteishiki

dra dé

འ ་ ེ noun

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

しゃかい

ི་ ེ / ི་ཚགས / ེ་གཅིག་པ / ེ་ཚགས / འ ་ ེ /

 མཉམ་གནས / ཚགས་པ

shakai

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

dren dra

འ ན་འ adj

おなじ

གཅིག་མ ངས / ཅོག་གཅིགཔ / ཅོག་འཐདཔ / 

འ ན་འ  / ོམས་པའི

onaji

たいしょう

ད ང་ ོན / དམག་ ི / འ ་མཉམ / འ ན་འ  / 

མ ངས་ཆ / ་བའི་ ལ / དམིགས་དོན / 

དམིགས་ ལ / དངོས་པོ

taishou

ひとしい

འ ན་འ  / ོམས་པའི / འ ན་འ  / ོམས་པའི

hitoshii

ひとしい

འ ན་འ  / ོམས་པའི / འ ན་འ  / ོམས་པའི

hitoshii

dri ché bé ni

འ ི་ད ད་འབད་ནི verb

しらべる

ཆོས་ གས་ལེན་ནི / འ ི་ད ད་འབད་ནི / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ཞིབ་ད ད་འབད་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

shiraberu

dri ni

འ ི་ནི verb

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

つなげる

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunageru

つなぐ

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunagu

探す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

捜す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

たのむ

འ ི་ནི / ་ནི

tanomu

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

drü ni

འ ད་ནི verb

引っ張る

འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

ひっぱる

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

ひく

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / ་ནི

hiku

引っぱる

འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

ひっぱる

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / འཐེན་ནི

hipparu

drü khor

འ ད་འཁོར noun

にぐるま

འ ད་འཁོར / ཤིང་  / ཤིང་ ་འཁོར་ལོ

niguruma

dré

འ ེ noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

ぼうれい

bourei

かいぶつ

འ ེ / ིན་པོ

kaibutsu

おに

འ ེ / བ ད

oni

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

あく

གདོན / འ ེ / གནོད་འ ས / གནོད་ཟེ

aku

ゆうれい

yuurei

dren pa

འ ེན་པ noun

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

手引

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

手引き

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

dren lam

འ ེན་ལམ noun

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

車輛

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

車両

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

乗り物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

乗物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono



dré ni

འ ེས་ནི verb

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

drok ni

འ ོག་ནི verb

おそれる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི / འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

畏れる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

おどろかす

འ ོག་བ ག་ནི / འ ོག་ནི / ཧ་ལས་ནི / 

ཧམ་བ ང་གཏང་ནི / ོ་ ར་ ་འ ང་ནི

odorokasu

おそれる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི / འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

恐れる

འ ོག་ནི / འཇིགས་ནི

osoreru

drok chuk ni

འ ོག་བ ག་ནི verb

おどろかす

འ ོག་བ ག་ནི / འ ོག་ནི / ཧ་ལས་ནི / 

ཧམ་བ ང་གཏང་ནི / ོ་ ར་ ་འ ང་ནི

odorokasu

drok jel

འ ོག་ ེལ noun

けいほう

ང་ ང༌ / ན་ ལ / ིལ་བ  / འ ོག་ ེལ / 

ཉེན་བ  / ཚ་ ང༌

keihou

drok zé

འ ོག་ཟེ adj

よわき

འ ོག་ཟེ / ངོ་ ང༌

yowaki

drok jik tön pa

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ noun

きょうはく

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ / འཇིགས་ ལ / 

འཇིགས་ ག་ ོན་པ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

kyouhaku

drok si si

འ ོག་སི་སི adj

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

へん

hen

drok nang

འ ོག་ ང noun

きょうふ

འ ོག་ ང / འཇིགས་ ལ / འཇིགས་ ང༌ / 

འཚར་ཁག་ཁ / དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / 

འི་ཡབ

kyoufu

par zuk tön trül

འཕར་ག གས་ ོན་འ ལ noun

えいしゃき

eishaki

par ni

འཕར་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

ふくれる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

脹れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

膨れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

par chong

འཕར་མཆོང༌ noun

ちょうやく

མཆོང་ས / མཆོང་བ / འཕར་མཆོང༌

chouyaku

par tsa

འཕར་ noun

脈搏

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

脈拍

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

par dra

འཕར་ noun

みゃく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

脈拍

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

脈搏

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

parwa po rik

འཕརཝ་ཕོ་རིགས noun

いぬ

ི / འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི / ི / 

འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི

inu

いぬ

ི / འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི / ི / 

འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི

inu

pu ni

འ ་ནི verb

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

pur ni

འ ར་ནི verb

かいならす

ཨེབ་ནི / འ ར་ནི / བ ལ་ནི

kainarasu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

pur nyé

འ ར་མཉེད noun

あんま

མ་འ ར / འ ར་མཉེད

anma

pül ni

འ ལ་ནི verb

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

pül dé

འ ལ་འདེད noun

しょうどう

ལ་འདེད / འ ལ་འདེད / སེམས་ ི་ཚར་ གས

shoudou

pel dung

འཕེལ་ག ང༌ noun

いぶつ

ེས་ ལ་དངོས་པོ / འཕེལ་ག ང༌ / ཕེབས་ག ང༌ /

 རིང་བ ེལ / ལ

ibutsu



pel ni

འཕེལ་ནི verb

きずく

བ་ནི / འཕེལ་ནི / བཟོ་ནི

kizuku

たてる

བ་ནི / ལམ་ ་  / འཕེལ་ནི / སེལ་ནི / བ ན་ནི /

 བཟོ་ནི

tateru

ふくれる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

脹れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

膨れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

pel gyur

འཕེལ་འ ར noun

しんか

འཕེལ་འ ར / རིམ་འ ར

shinka

po gyur

འཕོ་འ ར noun

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

へんこう

ར་བཅོས / འ ར་བ / བ ེ་སོར / ད ལ་སིལ་མ / 

འཕོ་འ ར / སོར་བ / སོར་ ེབ

henkou

po sor

འཕོ་སོར noun

でんそう

འ ་བ / ང་བ གས / ང་འ ིན / ངའ ིན / 

ོ་བ ད / འཕོ་སོར / གས་འཕོ

densou

chak ni

འ ག་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

chak da ni

འ ག་བདའ་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

ché ni

འ ད་ནི verb

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

ひく

འ ད་ནི / འཐེན་ནི / འ ད་ནི / ་ནི

hiku

ché ni dü tsö

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད noun

日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

日付

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hidzuke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ねんがっぴ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

nengappi

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

char ni

འ ར་ནི verb

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

とぶ

འ ར་ནི / མཆོང་ནི / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  /

 བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི / འ ར་ནི / མཆོང་ནི

 / མཆོང་ནི་ ོ་ ་  / དར་ ་  / 

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / 

གནམ་ ་གཏང་ནི / འ ར་ནི

tobu

chel tang ni

འ ལ་གཏང་ནི verb

ひきさく

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

引裂く

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

ひきさく

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

引き裂く

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

chi bé

འ ི་བའི adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

tré pa

འ ད་པ noun

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

trel trel

འ ལ་འ ལ adv

ときどき

རེ་ཅིག་ བས / འ ལ་འ ལ / རེ་ཅིག་ བས / 

འ ལ་འ ལ

tokidoki

ときどき

རེ་ཅིག་ བས / འ ལ་འ ལ / རེ་ཅིག་ བས / 

འ ལ་འ ལ

tokidoki

trel rang

འ ལ་རང༌ adv

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

trül

འ ལ noun

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

trül khang

འ ལ་ཁང༌ noun

こうじょう

འ ལ་ཁང༌ / བཟོ་

koujou

こうば

འ ལ་ཁང༌ / བཟོ་

kouba

trül ché

འ ལ་ཆས noun

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

trül ché yok tsuk

འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས noun

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

trül ché yen lak

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག noun

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou



trül ché ta bu

འ ལ་ཆས་ ་ verb

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

trül pön

འ ལ་དཔོན noun

ぎし

འ ལ་དཔོན / བཟོ་དཔོན

gishi

ぎじゅつしゃ

འ ལ་དཔོན / བཟོ་དཔོན

gijutsusha

trül zo rik pa

འ ལ་བཟོ་རིག་པ noun

りきがく

འ ལ་ལས་ཚན་རིག / འ ལ་བཟོ་རིག་པ

rikigaku

trül mé

འ ལ་མེ noun

たいまつ

taimatsu

trül mé to

འ ལ་མེའི་ ོ noun

でんち

འ ལ་མེའི་ ོ / འ ལ་ ོ

denchi

trül khor

འ ལ་འཁོར noun

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

trül rik

འ ལ་རིག noun

ぎじゅつ

་ ལ / རིག་ ལ / འ ལ་རིག / འ ལ་རིག 

འ ལ་ཆས

gijutsu

trül rik trül ché

འ ལ་རིག འ ལ་ཆས noun

ぎじゅつ

་ ལ / རིག་ ལ / འ ལ་རིག / འ ལ་རིག 

འ ལ་ཆས

gijutsu

trül lé tsen rik

འ ལ་ལས་ཚན་རིག noun

りきがく

འ ལ་ལས་ཚན་རིག / འ ལ་བཟོ་རིག་པ

rikigaku

trül to

འ ལ་ ོ noun

でんち

འ ལ་མེའི་ ོ / འ ལ་ ོ

denchi

trül kar

འ ལ་ ར noun

えいせい

་ ར / འ ལ་ ར / གཞན་བ ེན / གཞན་དབང༌ /

 གཙང་ ་འ ོད་བ ེན

eisei

trül chö

འ ལ་ ོད noun

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

trül am

འ ལ་ཨམ noun

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

きかんしゃ

kikansha

tré lam

འ ེད་ལམ noun

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交叉点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交差点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

tro kyang ni

འ ོ་བ ང་ནི verb

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudzukeru

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudukeru

tro lak gyo ni

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི verb

落とす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

落す

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

まける

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

makeru

なくす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

nakusu

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

おとす

ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / ཕམ་ནི / 

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི / ང་ནི / བ ག་ ོར་ གས་ནི / 

ཕམ་ནི / འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

otosu

tro tü

འ ོ་མ ད noun

ついきゅう

ན་ལས / ེས་འདེད / ེས་ ེག / ལ་བདའ / 

ིང་བདའ / ིང་གནོན / འ ོ་མ ད

tsuikyuu

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

tro tü ni

འ ོ་མ ད་ནི verb

つなげる

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunageru

つなぐ

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunagu

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudzukeru

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudukeru

tro tü bé ni

འ ོ་མ ད་འབད་ནི verb

たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི / བདེན་ ངས་བཤད་ནི / 

ན་ ོང་འབད་ནི / བ ང་ནི / འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི /

 འ ོ་མ ད་འབད་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི

tamotsu

かう

ཁས་ལེན / ཉོ་ནི / རིན་ ིས་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / 

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི / འ ོ་མ ད་འབད་ནི

kau

trok chom

འ ོག་བཅོམ noun

ふくろ

་ཕད / ཇོ་ལ / མལ་ཆ / ཕད་ ང༌ / ཕད་ ང་བ མ

 / ཕད་ཙ / འ ོག་བཅོམ

fukuro

trok chom bé ni

འ ོག་བཅོམ་འབད་ནི verb

ぬすむ

ཨརཝ་བ ་ནི / འ ོག་བཅོམ་འབད་ནི

nusumu

trö kham

འ ོད་ཁམས noun

じょうけん

གནས་ ངས / འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས

jouken

じょうたい

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས / ག ང༌

joutai



bak ni

འབག་ནི verb

はこぶ

འབག་ནི / བ ལ་ནི / ཐེག་ནི

hakobu

bagpa

འབགཔ noun

かめん

འབགཔ / པར་ག གས

kamen

bang mi ser

འབངས་མི་སེར noun

こうみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར

koumin

しみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར

shimin

ぶんみん

འབངས་མི་སེར / མི་ ངས / མི་སེར / ཞི་བའི་མི་སེར

bunmin

bé tang

འབད་ཐངས noun

こうどう

འབད་ཐངས / དང་ལེན / ་ལེན / ེད་ལས / ལས /

 དམག་འཐབ

koudou

しかた

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ཐབས་ལམ

shikata

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

bé ni

འབད་ནི verb

おこる

འབད་ནི / འ ང་ནི / འོང་ནི

okoru

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

造る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

為す

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི

nasu

成す

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི

nasu

作る

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

つくる

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

བ ན་ནི / བཟོ་ནི

tsukuru

したがう

འབད་ནི / ེས་ ་འ ང་ནི / ེས་ ་འ ག་ནི / 

ཁ་ ་ཉན་ནི / ིང་བདའ་ནི

shitagau

なす

འབད་ནི / བ ག་ནི / བ ོ་བཞག་འབད་ནི / 

ཐག་གཅད་ནི / བ ན་ནི / བཟོ་ནི / འབད་ནི / 

བ ག་ནི / བ ན་ནི / འབད་ནི / བ ག་ནི / 

བ ན་ནི / དོ་ལོམ

nasu

bé chuk ni

འབད་བ ག་ནི verb

しいる

བང་བཙང་ནི / འབད་བ ག་ནི / དབང་བཙང་ནི

shiiru

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

bé zhak cha zhak

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག noun

しかた

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ཐབས་ལམ

shikata

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

bé tsön

འབད་བ ོན noun

どりょく

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / ར་བ ོན / བ ོན་ གས

doryoku

戦い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

さんぎょう

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

sangyou

ぎょうかい

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

gyoukai

闘い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

bé tsön kyé ni

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི verb

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau

たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི / 

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི / དམག་འཛང་འབད་ནི / 

དམག་ བ་ནི / དམག་འཐབ་ནི

tatakau

bé ta ni

འབད་བ ་ནི verb

こころみる

འབད་བ ་ནི / ོར་ ོམ་འབད་ནིི / 

ལས་ ོར་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི

kokoromiru

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu

bé mi ter ni

འབད་མི་ ེར་ནི verb

きんじる

འབད་མི་ ེར་ནི / བཀག་དམ་འབད་ནི / 

བཀག་ བ་ནི / བཀག་ནི

kinjiru

きんずる

འབད་མི་ ེར་ནི / བཀག་ནི

kinzuru

bé tsül

འབད་ ལ noun

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

しかた

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ཐབས་ལམ

shikata

bé dö

འབད་འདོད noun

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou



bé tsöl

འབད་ ོལ noun

とうそう

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན་ ག་པོ

tousou

戦い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

闘い

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / 

དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ

tatakai

どりょく

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / ར་བ ོན / བ ོན་ གས

doryoku

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

せんとう

འབད་ ོལ / འ ན་བ ར / དམག་འཛང༌ / 

དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

sentou

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

こころみ

འབད་ ོལ / བ ག་ཞིབ

kokoromi

たたかい

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / 

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས

 / དམག་འཛང༌ / དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌

tatakai

bap

འབབ noun

ぼつらく

botsuraku

bap chu

འབབ་ noun

おがわ

འབབ་  / ་ ང་  / རོང་

ogawa

たき

འབབ་  / ང་  / གཟར་

taki

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

bap ni

འབབ་ནི verb

すべる

འབབ་ནི / ཉམས་ནི / གསང་ ེ་འ ོ་ནི / བ ད་ནི

suberu

ながれる

འབབ་ནི / ག་ནི

nagareru

ふる

འབབ་ནི / འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

furu

bap pa

འབབ་པ noun

おどりば

odoriba

じょうりく

jouriku

ちゃくりく

chakuriku

りとく

འབབ་པ / ན་པ / ཧེདཔ / ཁེ་ཕན / ཁེབ་སང༌ / 

ེད་པ / ཐོབ་པ

ritoku

bap tsuk

འབབ་ གས noun

えき

eki

ba

འབའ noun

ひょうてき

འབའ / དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད

hyouteki

もくひょう

འབའ / ོལ / དམིགས་དོན / དམིགས་པ / 

དམིགས་གཏད / དམིགས་ཚད / དམིགས་ ལ

mokuhyou

ba zhik

འབའ་ཞིག adv

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

ba zhik chik khar

འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར adv

ちょうど

འབའ་ཞིག / ཅིག་རང༌ / ད་ ོ / ད་ ོ་རང༌ / 

འདི་རང༌ / ིག་ ི / ཙམ / འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

choudo

bar bur lap ni

འབར་འ ར་ བ་ནི verb

つぶやく

འབར་འ ར་ བ་ནི / མར་ ར་ བ་ནི

tsubuyaku

bu né

འ ་ནད noun

かんせん

འ ་ནད / འགོ་ནད / ་ ལ

kansen

でんせん

འ ་ནད / འགོ་ནད / ་ ལ

densen

bu ba

འ ་བ noun

でんそう

འ ་བ / ང་བ གས / ང་འ ིན / ངའ ིན / 

ོ་བ ད / འཕོ་སོར / གས་འཕོ

densou

bu zang mu

འ ་ཟང་ noun

でんでんむし

འ ་ཟང་  / ང་དཀར་འ པ

dendenmushi

bu ré

འ ་རས noun

きぬ

འ ་རས / ་ཙ / སེ་ ད

kinu

けんぷ

འ ་རས / ་ཙ / སེ་ ད

kenpu

bü ni

འ ད་ནི verb

ふる

འབབ་ནི / འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

furu

堕ちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

たおれる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

taoreru

おちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི / འ ད་ནི /

 འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

おちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི / འ ད་ནི /

 འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

落ちる

འ ད་ནི / འ ར་ནི / དམག་ནང་ཤི་ནི

ochiru

bupa

འ པ noun

こんちゅう

འ པ / འ པ་ཆགས

konchuu

むし

འ པ / འ པ་ཆགས / ་འ པ

mushi

bupa chik gi ming

འ པ་ཅིག་གི་མིང༌ noun

てんとうむし

འ པ་ཅིག་གི་མིང༌ / ཐོམ་འ པ

tentoumushi

bupa chak

འ པ་ཆགས noun

こんちゅう

འ པ / འ པ་ཆགས

konchuu

むし

འ པ / འ པ་ཆགས / ་འ པ

mushi

bupa shup

འ པ་ བས noun

まゆ

མིག་  / ིན་མ / བ་ཁ / འ པ་ བས / ་རས

mayu

かいがら

འ པ་ བས / གསོབ / འ པ་ བས / པགས་ཀོ / 

གསོབ

kaigara

貝殻

འ པ་ བས / གསོབ

kaigara

貝殼

འ པ་ བས / གསོབ

kaigara

こうら

འ པ་ བས / གསོབ

koura

かいがら

འ པ་ བས / གསོབ / འ པ་ བས / པགས་ཀོ / 

གསོབ

kaigara

から

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kara

さや

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ

saya

bum chu tam

འ མ་བ ་ཐམ num

ひゃくまん

འ མ་བ ་ཐམ / ས་ཡ

hyakuman

bur jom

འ ར་འཇོམས noun

あっせい

འ ར་འཇོམས / བཙན་གནོན / དབང་གནོན

assei

あっぱく

འ ར་འཇོམས / བཙན་གནོན / དབང་གནོན

appaku

bül ni

འ ལ་ནི verb

もうしでる

འ ལ་ནི / མཆོད་ནི / ིན་མི / ལ་ནི / ོད་ནི

moushideru

bo ni

འབོ་ནི verb

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

よびだす

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / 

ིང་ ོབས་བ ེད་ནི / ་ནི

yobidasu

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

bö kuk bé ni

འབོད་བ ག་འབད་ནི verb

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

よびだす

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / 

ིང་ ོབས་བ ེད་ནི / ་ནི

yobidasu

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu



bor

འབོར noun

しつりょう

འབོར / ངས / ལེ་ཤ / མང་ གས / མང་ཤོས / 

མི་མང༌ / ངས་ཚགས

shitsuryou

bor chen

འབོར་ཆེན adj

つよい

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ / དབང་ཚད་ཅན

tsuyoi

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

ほうふ

འབོར་ཆེན / ་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

 / ལེ་ཤ

houfu

きょうれつ

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ

kyouretsu

やま

འབོར་ཆེན / གངས་རི / གས་ཚད / རི་བོ / རི་ཆེན

yama

すうりょう

འབོར་ཆེན / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

suuryou

bor tsé

འབོར་ཚད noun

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

böl tri

འབོལ་ ི noun

かいめん

འབོལ་ ི / ིབ་སོབ / སོབ་ ི / སོབ་ཟས

kaimen

böl den

འབོལ་གདན noun

ざぶとん

འབོལ་གདན / འབོལ་ཤབས / བ་ ོན

zabuton

böl shap

འབོལ་ཤབས noun

ざぶとん

འབོལ་གདན / འབོལ་ཤབས / བ་ ོན

zabuton

jar tsi

འ ར་ ི noun

せっちゃくざい

ིན / འ ར་ ི / ིན / འ ར་ ི

setchakuzai

せっちゃくざい

ིན / འ ར་ ི / ིན / འ ར་ ི

secchakuzai

jar dö ni

འ ར་ ོད་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

ji kor

འ ིད་ ོར noun

ごまかし

མ ་ ོར / འ ིད་ ོར / ་འ ིད / གཡོ་

gomakashi

ji kor kyap ni

འ ིད་ ོར་ བ་ནི verb

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

もちいる

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

mochiiru

ju

འ noun

もくめ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

mokume

つぶ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

tsubu

こくもつ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

kokumotsu

jung khung

འ ང་ ངས noun

いずみ

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / སེར་ཁ / 

ཐོན་ ངས / འཐོན་ས

izumi

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

げんせん

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཐོན་ ངས / 

འཐོན་ས

gensen

ふんすい

འ ང་ ངས / འ ང་ས / འཐོན་ས / འཐོར་  / 

བཙར་ཐོན

funsui

おや

ཨཔ་དང་ཨའི / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཕམ

oya

jung khung medpa

འ ང་ ངས་མེདཔ adj

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばからしい

འ ང་ ངས་མེདཔ / ངས་མེདཔ / མེས་མེདཔ

bakarashii

莫迦

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

馬鹿

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

jung zhi

འ ང་གཞི noun

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

jung drang

འ ང་ ངས noun

しゅうはすう

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

shuuhasuu

ひんど

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

hindo

jung ngé

འ ང་ངེས noun

かのうせい

གདམ་ཁ / གོ་ བས / འ ང་འ ར / འ ང་ངེས / 

འ ང་ ིད་པ / འོང་ ིདཔ / ིད་ངེས

kanousei

jung nyen yö pa

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ verb

おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / 

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / 

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

obiyakasu

おどす

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / 

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི

odosu

おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / 

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ / གནོད་ཉེན་ ིད་ནི / 

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི / འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

obiyakasu

jung dü

འ ང་ ས noun

しきい

ོ་ཐེམ / འགོ་བ གས་ ས / འ ང་ ས

shikii

jung ni

འ ང་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

表われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

表れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

くる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kuru

きたる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kitaru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidzukuru



かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidukuru

おこる

འབད་ནི / འ ང་ནི / འོང་ནི

okoru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

jung ni zum

འ ང་ནི་བ མ adj

おそらく

འ ང་ནི་བ མ / འ ང་ ིད་པའི / འོས་པའི / 

ིད་པའི

osoraku

jung tsül

འ ང་ ལ noun

ようす

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

yousu

みため

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

mitame

しゅつげん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

shutsugen

がいかん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

gaikan

jung gyur

འ ང་འ ར noun

かくりつ

འ ང་འ ར / འ ང་ ིད་པ

kakuritsu

かのうせい

གདམ་ཁ / གོ་ བས / འ ང་འ ར / འ ང་ངེས / 

འ ང་ ིད་པ / འོང་ ིདཔ / ིད་ངེས

kanousei

jung gyur gyi dü

འ ང་འ ར་ ི་ ས noun

しょうらい

འ ང་འ ར་ ི་ ས / མ་འོངས་པ

shourai

みらい

འ ང་འ ར་ ི་ ས / མ་འོངས་པ

mirai

jung kyen bé ni

འ ང་ ེན་འབད་ནི verb

さそう

གདན་འ ེན་ ་ནི / མ ོནམ་འབོ་ནི / 

འ ང་ ེན་འབད་ནི / ེན་ བ་ནི

sasou

jung sa

འ ང་ས noun

いずみ

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / སེར་ཁ / 

ཐོན་ ངས / འཐོན་ས

izumi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

ふんすい

འ ང་ ངས / འ ང་ས / འཐོན་ས / འཐོར་  / 

བཙར་ཐོན

funsui

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

おや

ཨཔ་དང་ཨའི / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཕམ

oya

げんせん

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཐོན་ ངས / 

འཐོན་ས

gensen

jung si pa

འ ང་ ིད་པ noun

かくりつ

འ ང་འ ར / འ ང་ ིད་པ

kakuritsu

かのうせい

གདམ་ཁ / གོ་ བས / འ ང་འ ར / འ ང་ངེས / 

འ ང་ ིད་པ / འོང་ ིདཔ / ིད་ངེས

kanousei

jung si pé

འ ང་ ིད་པའི adj

おそらく

འ ང་ནི་བ མ / འ ང་ ིད་པའི / འོས་པའི / 

ིད་པའི

osoraku

jor pa

འ ོར་པ noun

とみ

་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

tomi

ほうふ

འབོར་ཆེན / ་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

 / ལེ་ཤ

houfu

jorwa

འ ོར་བ noun

せっきん

བཅར་བ / འ ོར་བ / ེབས་པ / ོད་པ / ཉེ་བཅར /

 ཉེ་འ ོར / ཐབས་ལམ

sekkin

とうちゃく

འ ོར་བ / ོད་པ / ཕེབས་འ ོར / ཕེབས་པ / 

གསར་འ ོར / གསར་ཕེབས

touchaku

drel mön

འ ལ་ ོན noun

そうべつ

འ ལ་ ོན / ཁ་ ལ་ལེགས་ ོན / ལེགས་ཤོམ་ ེ་ ོན

soubetsu

dré

འ ས noun

ごはん

མ / འ ས / མ / འ ས

gohan

ごはん

མ / འ ས / མ / འ ས

gohan

こめ

མ / འ ས

kome

dré bu

འ ས་ noun

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

労動

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

労働

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

ろうりょく

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

rouryoku

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

ほうふく

འ ས་  / ལས་འ ས / མ་ ིན / ཉེས་དམིགས

houfuku

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

dré mé

འ ས་མེད noun

きょえいしん

འ ས་མེད / རང་མཐོང་ཅན

kyoeishin

dri chok dri tri

འ ི་ཅོག འ ི་ ི noun

つくえ

འ ེལ་ ེགས / ལས་ཚན / འ ི་ཅོག འ ི་ ི

tsukue

dri dep

འ ི་དེབ noun

ちょうめん

དེབ་ ང༌ / འ ི་དེབ

choumen



dri mi

འ ི་མི noun

さっか

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakka

ちょしゃ

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

chosha

dri tsom

འ ི་ ོམ noun

ずいひつ

འ ི་ ོམ / ོམ་འ ི

zuihitsu

dring

འ ིང༌ noun

へいきん

ད ་ ོམས / འ ིང༌ / ད ིལ / རན་ཏོག་ཏོ

heikin

dru dok

འ ་ ོག noun

つぶ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

tsubu

もくめ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

mokume

こくもつ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

kokumotsu

druk za nyim

འ ག་གཟའ་ཉིམ noun

どようび

doyoubi

どよう

doyou

druk za pa sang

འ ག་གཟའ་པ་སངས noun

もくよう

འ ག་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

mokuyou

もくようび

འ ག་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

mokuyoubi

druk za purpa

འ ག་གཟའ་ རཔ noun

すいよう

suiyou

すいようび

suiyoubi

druk za mik mar

འ ག་གཟའ་མིག་དམར noun

げつようび

getsuyoubi

げつよう

getsuyou

druk za dawa

འ ག་གཟའ་ ཝ noun

にちようび

nichiyoubi

にちよう

nichiyou

druk za lhak pa

འ ག་གཟའ་ ག་པ noun

かよう

ོ་ཟེ / ང་གཞས / ང་མོ / འ ག་གཟའ་ ག་པ / 

རེས་གཟའ་ ག་པ

kayou

かようび

འ ག་གཟའ་ ག་པ / རེས་གཟའ་ ག་པ

kayoubi

druk ké

འ ག་ ད noun

かみなり

འ ག་  / འ ག་ ད / ིན་

kaminari

らいめい

འ ག་  / འ ག་ ད / ིན་

raimei

druk dra

འ ག་ noun

かみなり

འ ག་  / འ ག་ ད / ིན་

kaminari

らいめい

འ ག་  / འ ག་ ད / ིན་

raimei

drum né

འ མ་ནད noun

てんねんとう

འ མ་ནད / འ མ་ནད

tennentou

てんねんとう

འ མ་ནད / འ མ་ནད

ten'nentou

ほうそう

ང་བ གས / ང་བ གས་ལས་རིམ / འ མ་ནད

housou

drel né

འ ེལ་གནད noun

そんけい

འ ེལ་གནད / དགའ་བ / ས་ཞབས / ོར / 

ཡི་རངས

sonkei

drel ché

འ ེལ་ཆད noun

こしょう

འ ེལ་ཆད / ཁག་ད ེ / ོན་ གས / ཐིང་ངེ་

koshou

drel ni

འ ེལ་ནི verb

つなぐ

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunagu

つなげる

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunageru

drelwa

འ ེལ་བ noun

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

関聯

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kanren

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

かんれん

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kanren

かんけい

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kankei

関連

འ ེལ་བ / མ ན་འ ེལ

kanren

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

drelwa zhak ni

འ ེལ་བ་བཞག་ནི verb

さわる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

sawaru

ふれる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

fureru

drelwa ma bé ba

འ ེལ་བ་མ་འབད་བ noun

せいじゃく

་མེད / འ ེལ་བ་མ་འབད་བ / ད་མེད / ོ་མེད

seijaku

drelwa jung ni

འ ེལ་བ་འ ང་ནི verb

とりまく

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

torimaku

かこむ

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

kakomu

drelwa yö mi

འ ེལ་བ་ཡོད་མི noun

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

drelwa ta bu

འ ེལ་བ་ ་ verb

ゆるめる

འ ེལ་བ་ ་  / ོད་ནི / ོད་གཏང་ནི / 

ངལ་སངས་ནི / ངལ་གསོ་ནི / ཞི་ནི

yurumeru

drel ché

འ ེལ་བཅད noun

はれつ

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / འ ེལ་བཅད / 

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད / ནང་ མ / 

མ ན་ལམ་ ་

haretsu

drel tü

འ ེལ་མ ད noun

きょうりょう

འ ེལ་ལམ / འ ེལ་མ ད

kyouryou

はし

འ ེལ་ལམ / འ ེལ་མ ད

hashi

drel tün

འ ེལ་མ ན noun

たいおう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

taiou

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

ぶんつう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

buntsuu

drel tün zowa

འ ེལ་མ ན་བཟོ་བ noun

とうごう

གཅིག་ ོམ / གཅིག་ ིལ / འ ེལ་མ ན་བཟོ་བ

tougou

drel tün lo tsok

འ ེལ་མ ན་ ོ་ཚགས noun

せいざ

seiza

drel tsok

འ ེལ་ཚགས noun

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu

drel jung

འ ེལ་འ ང༌ noun

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

drel yül

འ ེལ་ ལ noun

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu



drel ten rim luk

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས noun

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou

drel lam

འ ེལ་ལམ noun

きょうりょう

འ ེལ་ལམ / འ ེལ་མ ད

kyouryou

はし

འ ེལ་ལམ / འ ེལ་མ ད

hashi

drel tek

འ ེལ་ ེགས noun

つくえ

འ ེལ་ ེགས / ལས་ཚན / འ ི་ཅོག འ ི་ ི

tsukue

amo

འམོ noun

きつね

འ་དོམ / འམོ

kitsune

tsam dri

འཚམས་འ ི noun

あいさつ

ཁ་བཟང༌ / ཁ་བཟང་ ་བ / ལེགས་ ོན / 

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས / འཚམས་འ ི

aisatsu

tsik ni

འཚག་ནི verb

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

やける

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི / ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / 

མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / ཚ་ནི / འཚག་ནི

yakeru

もやす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moyasu

もえる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

moeru

こがす

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogasu

こげる

ག ང་ནི / མེ་འབར་ནི / མེ་གཏང་ནི / བ ེག་ནི / 

ཚ་ནི / འཚག་ནི

kogeru

tsup chen

འ བ་ཅན adj

しんけん

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

shinken

まじめ

དོན་ལས་ ེ / གལ་ཅན / ཁག་ཆེ་ གས / 

གནག་ལོག་ལོ་ ེ / ཉེན་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ཅན

majime

tsup drak

འ བ་ གས adj

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

tser khak kha

འཚར་ཁག་ཁ noun

きょうふ

འ ོག་ ང / འཇིགས་ ལ / འཇིགས་ ང༌ / 

འཚར་ཁག་ཁ / དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / 

འི་ཡབ

kyoufu

tso kham

འཚ་ཁམས noun

じょうたい

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས / ག ང༌

joutai

体

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

じょうけん

གནས་ ངས / འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས

jouken

けんこう

ཁམས / ས་ཁམས / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས

 / ག གས་ཁམས

kenkou

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

躰

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

tso kham gyé ni

འཚ་ཁམས་ ས་ནི verb

さく

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མེ་ཏོག་ཁ་ ས་ནི / 

མེ་ཏོག་ཤར་ནི / འཚ་ཁམས་ ན་ནི / 

འཚ་ཁམས་ ས་ནི

saku

tso kham den ni

འཚ་ཁམས་ ན་ནི verb

さく

བ་འ ས་འཐོན་ནི / མེ་ཏོག་ཁ་ ས་ནི / 

མེ་ཏོག་ཤར་ནི / འཚ་ཁམས་ ན་ནི / 

འཚ་ཁམས་ ས་ནི

saku

tso tap

འཚ་ཐབས noun

せいかつ

མི་ཚ / གསོན་པོ / ོ་ཉམས / ཚ / འཚ་ཐབས / 

འཚ་བ / ོག ཚ་ ོག

seikatsu

tso tap ming né

འཚ་ཐབས་མིང་གནས noun

肩書

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

しょうごう

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

shougou

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

かたがき

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌ / 

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / ད ེ་མིང༌

katagaki

ひょうだい

གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས / 

དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌ / གོ་སའི་མིང་གནས / མིང༌ / མིང་གནས /

 དཔེ་དེབ་གསར་པ / གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ / 

ཐོབ་དབང༌ / གཙ་དོན / འཚ་ཐབས་མིང་གནས / 

ད ེ་མིང༌

hyoudai

tso ni

འཚ་ནི verb

じゅくす

ག་ནི / འཚ་ནི

jukusu

tsowa

འཚ་བ noun

せいかつ

མི་ཚ / གསོན་པོ / ོ་ཉམས / ཚ / འཚ་ཐབས / 

འཚ་བ / ོག ཚ་ ོག

seikatsu



tso chü

འཚ་བ ད noun

えいよう

བ ད་ ན་ ི་ཟས / འཚ་བ ད / འཚ་ཟས / 

ཟས་བ ད

eiyou

tso zé

འཚ་ཟས noun

えいよう

བ ད་ ན་ ི་ཟས / འཚ་བ ད / འཚ་ཟས / 

ཟས་བ ད

eiyou

tso ten

འཚ་ ེན noun

いじ

བདག་འཛན / ན་ ོང༌ / འཚ་ ེན

iji

tso lung ta bu

འཚ་ ང་ ་ adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

tso lung

འཚ་ ང༌ noun

さんそ

ོག་ ང༌ / འཚ་ ང༌

sanso

tso luk

འཚ་ གས noun

すうはい

གས་དད / འཚ་ གས / ཡོངས་ གས

suuhai

tso kyong bé ni

འཚ་ ོང་འབད་ནི verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི / བདེན་ ངས་བཤད་ནི / 

ན་ ོང་འབད་ནི / བ ང་ནི / འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི /

 འ ོ་མ ད་འབད་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི

tamotsu

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

tsok ni

འཚག་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

くみたてる

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི /

 ང་ནི / འཚག་ནི

kumitateru

tsopa bé ma tsowa

འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

tsöl top pa

འཚལ་ཐོབ་པ noun

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

tsöl ni

འཚལ་ནི verb

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

もとめる

མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

motomeru

捜す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

探す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / 

་བ ་ནི / ་བཏོག་ནི / ཤ་བདའ་ནི / འཚལ་ནི

karu

tsölwa

འཚལ་བ noun

かり

ཤ་བདའ་བ / འཚལ་བ

kari

たんさく

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tansaku

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu

しゅりょう

ཤ་བདའ་བ / འཚལ་བ

shuryou

そうさく

འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ

sousaku

tsöl zhip

འཚལ་ཞིབ noun

たんさく

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tansaku

そうさく

འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ

sousaku

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu



tsöl zhip bé ni

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི verb

探す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

捜す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

tsöl drup

འཚལ་ བ noun

こうにゅう

མཁོ་ བ / འཚལ་ བ

kounyuu

こうばい

མཁོ་ བ / འཚལ་ བ

koubai

dzak ni

འཛག་ནི verb

漏れる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

もれる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི / 

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

もれる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི / 

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

洩れる

འཛག་ནི / གསང་ ོ་བཤད་ནི / གསང་བ་ཤོར་ནི

moreru

dzak lü

འཛག་ ད verb

こぼす

kobosu

dzam ling ché ka

འཛམ་ ིང་ ེད་ཀ noun

はんきゅう

hankyuu

dzam ling ril ri

འཛམ་ ིང་རིལ་རི noun

ちきゅうぎ

མ་ད ིབས / འཛམ་ ིང༌ / འཛམ་ ིང་རིལ་རི / 

སབ་ ་ཐད་ ོརམ / ཐད་རིལ་རི

chikyuugi

dzam ling gyé shé

འཛམ་ ིང་ ས་བཤད noun

ちりがく

འཛམ་ ིང་ ས་བཤད / གནས་ ངས / ས་ཆ / 

ས་ཆ་རིག་པ

chirigaku

dzam ling

འཛམ་ ིང༌ noun

せっち

འཛམ་ ིང༌ / ས

setchi

よ

འཛམ་ ིང༌ / འཇིག་ ེན / ས་ ེང༌

yo

つち

འཛམ་ ིང༌ / ལ་ཁབ / ས / ས་གནས / ཐོ་བ

tsuchi

ちきゅうぎ

མ་ད ིབས / འཛམ་ ིང༌ / འཛམ་ ིང་རིལ་རི / 

སབ་ ་ཐད་ ོརམ / ཐད་རིལ་རི

chikyuugi

ちきゅう

chikyuu

ち

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌ / ག / ག རིགས་ ད

chi

せかい

འཛམ་ ིང༌ / འཇིག་ ེན / ས་ ེང༌

sekai

じめん

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌

jimen

だいち

འཛམ་ ིང༌ / ས

daichi

dzing

འཛང༌ noun

ろんそう

འཛང༌ / ཉོགས་བཤད

ronsou

dzin ni

འཛན་ནི verb

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引受る

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

引き受ける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

つける

ཆགས་ནི / གས་ནི / འཛན་ནི / ར་ནི / བ ི་ནི

tsukeru

おう

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

ou

ひきうける

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི / 

འཛན་ནི / འགན་ལེན་ནི / མནོ་ནི / བསམ་ནི

hikiukeru

dzin zung bé ni

འཛན་བ ང་འབད་ནི verb

捕える

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

つかむ

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

tsukamu

捕らえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

dzin zung

འཛན་བ ང༌ noun

けんきょ

འཛན་བ ང༌ / བཀག་ཆ

kenkyo

たいほ

འཛན་བ ང༌ / བཀག་ཆ

taiho

dzuk kyong

འ གས་ ོང༌ noun

ばいよう

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

baiyou

ぶんか

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

bunka

dzuk trün

འ གས་ ན noun

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

しせつ

འ ས་ཚབ / འ གས་ ན / ལས་ ེ / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་བ གས

shisetsu

dzum

འ མ noun

ほほえみ

འ མ / དགའ་འ མ / ཞལ་འ མ

hohoemi

dzum ngo tön ni

འ མ་ངོ་ ོན་ནི verb

てらす

འ མ་ངོ་ ོན་ནི / མེ་དང་ ོག་ ་  / མེ་བཏེག་ནི / 

འོད་ ན་བ གས་ནི / འོད་གསལ་ནི / ར་ནི / 

བཏེག་ནི

terasu

dzül wang

འ ལ་དབང༌ noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi



dzül ni

འ ལ་ནི verb

はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི / འ ལ་ནི / 

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི / མིང་ཐོ་བཀོད་ནི / 

ནང་ན་འ ལ་ནི / ཐོ་བཀོད་འབད་ནི / 

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

hairu

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

dzül zhuk

འ ལ་ གས noun

にゅうじょう

འ ལ་ གས / ཁ་བཟེད / ཁས་ལེན / ནང་ གས

nyuujou

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

dzül lam

འ ལ་ལམ noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

はいりぐち

འ ལ་ ོ / འ ལ་ལམ / ོ་ལམ / ལ་ ོ

hairiguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

dzül sa

འ ལ་ས noun

もん

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ལ་ ོ

mon

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

とびら

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ོ / ལ་ ོ / ིམ

tobira

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

dzül kyö

འ ལ་ ོད noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

dzül go

འ ལ་ ོ noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

とびら

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ོ / ལ་ ོ / ིམ

tobira

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

もん

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ལ་ ོ

mon

はいりぐち

འ ལ་ ོ / འ ལ་ལམ / ོ་ལམ / ལ་ ོ

hairiguchi

と

མི / འ ལ་ ོ / ོ / ིམ

to

くち

kuchi

かわぐち

kawaguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

かこう

kakou



dzek ni

འཛག་ནི verb

のぼる

ཡར་འཕར་ནི / འཛག་ནི / ཡར་འཕར་ནི

noboru

上る

ཡར་འཕར་ནི / འཛག་ནི

noboru

登る

འཛག་ནི / ཡར་འཕར་ནི

noboru

dzem ni

འཛམ་ནི verb

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

dzem zön

འཛམ་ཟོན noun

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

dzom ni

འཛམ་ནི verb

くみたてる

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི /

 ང་ནི / འཚག་ནི

kumitateru

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

dzom du

འཛམས་འ noun

かい

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

 / བས་ཡོད་མི / གསོབ་ཡོད་མི

kai

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

かいごう

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

kaigou

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

dzöl ni

འཛལ་ནི verb

まちがえる

འཛལ་ནི / ནོར་འ ལ་ཤོར་ནི / ནོར་ནི / འ ལ་ནི

machigaeru

dzöl ba

འཛལ་བ noun

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

まちがい

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ /  ོན

machigai

せい

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ / གས་ ི་ད ེ་བ / འཛལ་བ / ོན / 

ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ

sei

ごさ

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ /  ོན

gosa

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

あやまち

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamachi

けっかん

འཛལ་བ / ོན / ོན་ཆ / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ /

  ོན / ག་

kekkan

dzöl ba bom

འཛལ་བ་ ོམ adj

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

dzöl mé

འཛལ་མེད adj

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

dzöl dzolwa

འཛལ་འཛལཝ adj

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

ar ur

འར་ ར noun

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

むちつじょ

འར་ ར / རང་རོང༌ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

muchitsujo

u duk ngelwa

་ ག ངལ་བ noun

つかれ

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

tsukare

ひろう

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

hirou

u duk nyak tra

་ ག་ཉག་ noun

ひさん

ང་ཀ / ག་བ ལ་ ི་གཞི / ལས་ངན / ཕོངས་པ / 

་ ག་ཉག་  / ད ལ་ཕོངས / དཀའ་ ག ག་བ ལ

hisan

uk pa

ག་པ noun

ふくろう

གཔ / ག་པ

fukurou

ugpa

གཔ noun

ふくろう

གཔ / ག་པ

fukurou

ur tam

ར་གཏམ noun

かごん

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kagon

こちょう

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kochou

ur jel

ར་ ེལ adj

いそがしい

དལཝ་མེདཔ / འ ་འཛ་ཅན / ར་ ེལ

isogashii

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

むちつじょ

འར་ ར / རང་རོང༌ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

muchitsujo

ur zing

ར་ཟིང༌ noun

どうらん

ས་ཟིང༌ / ར་ཟིང༌

douran

ur dzing

ར་འཛང༌ noun

けんか

འབད་ ོལ / གདོང་ལེན / འ ན་བ ར / ཁ་ཤགས /

 དམག་འཐབ / འཐབ་འཛང༌ / ར་འཛང༌ / 

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

kenka

ur dra

ར་ noun

ざつおん

ད་ཅོར / ར་

zatsuon

そうおん

ད་ཅོར / ར་

souon

o dö

འོ་དོད noun

なきごえ

ད / ད་འབོད / ེ་ངག / འོ་དོད / ེ་ངག 

འབོད་

nakigoe



ok

འོག noun

そこ

དེ་ནང༌ / འོག

soko

ong ni

འོང་ནི verb

おこる

འབད་ནི / འ ང་ནི / འོང་ནི

okoru

ong bap

འོང་འབབ noun

しゅうにゅう

འོང་འབབ / ལ་འབབ

shuunyuu

しょとく

shotoku

ong tsi

འོང་ ིས noun

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

ong sidpa

འོང་ ིདཔ noun

かのうせい

གདམ་ཁ / གོ་ བས / འ ང་འ ར / འ ང་ངེས / 

འ ང་ ིད་པ / འོང་ ིདཔ / ིད་ངེས

kanousei

ö

འོད noun

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

明り

མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

明かり

མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

ひかり

མེ / འོད / འོད་མདངས

hikari

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

かがやき

kagayaki

ö kem ni

འོད་ཀེམ་ནི verb

またたく

མིག་ཏོ་འ བ་ནི / འོད་ཀེམ་ནི

matataku

ö kor

འོད་ཀོར noun

えんこう

enkou

ö sel ni

འོད་གསལ་ནི verb

てらす

འ མ་ངོ་ ོན་ནི / མེ་དང་ ོག་ ་  / མེ་བཏེག་ནི / 

འོད་ ན་བ གས་ནི / འོད་གསལ་ནི / ར་ནི / 

བཏེག་ནི

terasu

ö chem ché

འོད་ཆེམ་ཆེ adj

あかるい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / ་བོ / ོ་ ོས་ཅན /

 འོད་ཆེམ་ཆེ

akarui

せんめい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / འོད་ཆེམ་ཆེ

senmei

ö par

འོད་པར noun

しゃしん

འཆར་ ང༌ / འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / 

འོད་པར / པར

shashin

ö pok chuk ni

འོད་ཕོག་བ ག་ནི verb

さらす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

さらす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

晒す

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

曝す

ི་ཁར་བཏོན་ནི / འོད་ཕོག་བ ག་ནི / བཏོན་ནི

sarasu

ö dang

འོད་མདངས noun

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

明り

མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

明かり

མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

ひかり

མེ / འོད / འོད་མདངས

hikari

こうせん

འོད་མདངས / འོད་ཟེར

kousen

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

あかり

མེ / འོད / འོད་མདངས / མེ / འོད / འོད་མདངས /

 མེ / འོད / འོད་མདངས

akari

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

ö dang lok ni

འོད་མདངས་ལོག་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

ö zer

འོད་ཟེར noun

こうせん

འོད་མདངས / འོད་ཟེར

kousen

ö gyé

འོད་འ ེད noun

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha

ほうしゃ

འོད་འ ེད / འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / 

འོད་ གས / འོད་འ ོ

housha

ö tön ni

འོད་འཐོན་ནི verb

かがやく

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

kagayaku

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

ひかる

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

hikaru

ö tro

འོད་འ ོ noun

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha

ほうしゃ

འོད་འ ེད / འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / 

འོད་ གས / འོད་འ ོ

housha

ö tro ni

འོད་འ ོ་ནི verb

かがやく

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

kagayaku

ひかる

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

hikaru

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

ö gyen tsuk ni

འོད་ ན་བ གས་ནི verb

てらす

འ མ་ངོ་ ོན་ནི / མེ་དང་ ོག་ ་  / མེ་བཏེག་ནི / 

འོད་ ན་བ གས་ནི / འོད་གསལ་ནི / ར་ནི / 

བཏེག་ནི

terasu

ö tsi tang ni

འོད་ ི་གཏང་ནི verb

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

ö lap

འོད་ བས noun

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha

ほうしゃ

འོད་འ ེད / འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / 

འོད་ གས / འོད་འ ོ

housha

ö lap men chö

འོད་ བས་ ན་བཅོས noun

ほうしゃ

འོད་འ ེད / འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / 

འོད་ གས / འོད་འ ོ

housha

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha



ö shuk

འོད་ གས noun

ふくしゃ

འ ་བ ས / འ ་བཟོ / ཚར / འོད་འ ེད / 

འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / འོད་ གས / 

འོད་འ ོ

fukusha

ほうしゃ

འོད་འ ེད / འོད་ བས / འོད་ བས་ ན་བཅོས / 

འོད་ གས / འོད་འ ོ

housha

öl mo

འོལ་མོ noun

ほうき

གསམ / འོལ་མོ

houki

ö ngo

འོས་ངོ༌ noun

こうほしゃ

མི་ངོ༌ / འོས་ངོ༌

kouhosha

ö ni

འོས་ནི verb

たりる

འོས་ནི / ཚད་ལང་ནི

tariru

たる

་ཛ / ཟོམ / འོས་ནི / ཚད་ལང་ནི

taru

ö pé

འོས་པའི adj

おそらく

འ ང་ནི་བ མ / འ ང་ ིད་པའི / འོས་པའི / 

ིད་པའི

osoraku

ö mé kyi

འོས་མེད་ ི adj

ひげんじつてき

དངོས་འ ེལ་མིན་པའི / འོས་འབབ་མེད་པའི / 

འོས་མེད་ ི

higenjitsuteki

ö bap

འོས་འབབ noun

みとおし

མ ན་ལམ / གོ་ བས / འོས་འབབ / རེ་བ / ིད་པ /

 མཐོང་  / མཐོང་ ང༌

mitooshi

ö bap mé pa

འོས་འབབ་མེད་པ adj

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

ö bap mé pé

འོས་འབབ་མེད་པའི adj

おもしろい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི / ོ་བ་ཅན / ོ་བ་ཡོད་པའི

omoshiroi

おかしい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི

okashii

ひげんじつてき

དངོས་འ ེལ་མིན་པའི / འོས་འབབ་མེད་པའི / 

འོས་མེད་ ི

higenjitsuteki

ö bap medpa

འོས་འབབ་མེདཔ adj

まずい

ོཝ་མེདཔ / མ་ལེགསཔ / འོས་འབབ་མེདཔ

mazui

ö bap yö pé

འོས་འབབ་ཡོད་པའི adj

ふさわしい

ངོ་མ / འོས་འབབ་ཡོད་པའི / ལ་མ ན

fusawashii

ö den

འོས་ ན adj

こゆう

ཆ་འཇོག་ཅན / ངོ་མ / འོས་ ན / ིག་ ི / 

བ ི་འཇོག་ཅན / ལ་མ ན

koyuu

てきせつ

ལངམ / འོས་ ན / ཚད་ ང་གི

tekisetsu

あきらか

འོས་ ན / ཤེས་ས་མཐོང་ས་གི / ོས་གསར་མེད་པའི

akiraka

てきとう

ལངམ / འོས་ ན / ཚད་ ང་གི

tekitou

ya drel

ཡ་ ལ noun

ぶんり

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས / ཁ་ ལ / ཁ་ ལ་གནས་ ན / 

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད / སོ་སོར་གནས་ ན / 

སོ་སོར་ད ེ་བ / ཡ་ ལ

bunri

りこん

གཉེན་ ལ / ཡ་ ལ /  ཁ་འ ལ / ཁ་འ ལ་མི་ཕོ་ ེས

rikon

ya tsen

ཡ་མཚན noun

きょうい

འཇིགས་ ལ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི / ཧ་ལས / ངོ་མཚར / ཡ་མཚན

kyoui

ya tsen chen

ཡ་མཚན་ཅན noun

奇跡

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

花花しい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanahanashii

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

奇蹟

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

華華しい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanahanashii

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

おどろくべき

ཧ་ལས་སི་སི / ངོ་མཚར་ཅན / ཡ་མཚན་ཅན

odorokubeki

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

ya tsen chewé

ཡ་མཚན་ཆེ་བའི adj

すごい

ཧ་ལས་པའི / ངོ་མཚར་བའི / ཡ་མཚན་ཆེ་བའི

sugoi

ya da

ཡ་ noun

はいぐうしゃ

གཉེན་  / གཉེན་ཡ / ཡ་  / བཟའ་  / བཟའ་ ོགས

haiguusha

なかま

ཆ་རོགས / བདག་འཛན་འཐབ་མི / འ ལ་རོགས / 

ོ་ཚང༌ / ཡ་

nakama

ya rap

ཡ་རབས noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

こうけつ

ོད་བཟང༌ / མཆོག་ ར / ད་འཕགས / མི་བཟང༌ /

 ཡ་རབས

kouketsu

ya rap kyi

ཡ་རབས་ ི adj

たっとい

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

tattoi

とうとい

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

尊い

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

貴い

ག་རིམ་ ི / ཡ་རབས་ ི / བཟང་པོའི

toutoi

yang chin

ཡང་ཅིན adv

たぶん

གཅིག་འབདན / ཡང་ཅིན / ཡང་ན

tabun

yang dak pa

ཡང་དག་པ noun

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

かんぜん

ཆ་ཚང་བ / ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / ཡང་དག་པ / 

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanzen

yang na

ཡང་ན adv

たぶん

གཅིག་འབདན / ཡང་ཅིན / ཡང་ན

tabun

yang kyar

ཡང་བ ར noun

くりかえし

བ ར་བ ོད / ཡང་བ ར

kurikaeshi

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

yang kyar du

ཡང་བ ར་ adv

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi

yang kyar bé ni

ཡང་བ ར་འབད་ནི verb

くりかえす

བ ར་ལོག་འབད་ནི / བ ར་ལོག་ བ་ནི / 

ལོག་ ག་ནི / ཡང་བ ར་འབད་ནི / 

ཡང་བ ར་ བ་ནི

kurikaesu

yang kyar lap ni

ཡང་བ ར་ བ་ནི verb

くりかえす

བ ར་ལོག་འབད་ནི / བ ར་ལོག་ བ་ནི / 

ལོག་ ག་ནི / ཡང་བ ར་འབད་ནི / 

ཡང་བ ར་ བ་ནི

kurikaesu

yang trö trö

ཡང་འ ོས་འ ོས adj

かるい

ང་  / འཇམ་ཏོང་ཏོ / ཡང་འ ོས་འ ོས

karui

yang yang

ཡང་ཡང༌ adv

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi



yang lé yang du

ཡང་ལས་ཡང་ adv

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi

yang si

ཡང་ ིད noun

てんせい

ལ་  / ཡང་ ིད

tensei

yang

ཡང༌ noun

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

また

འང༌ / ང༌ / ཡང༌ / འང༌ / ད་ ང༌ / ང༌ / ཡང༌ /

 ཡང་བ ར / ད ི་ ད

mata

yang chak jin ni

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

yang pa

ཡངས་པ noun

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

yang pé tsorwa

ཡངས་པའི་ཚར་བ noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

yen lak

ཡན་ལག noun

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

割合

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

ひれい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

hirei

せっぺん

ཆ་ཤས / ོར་ཆ / ཚལ་  / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཤགམ

seppen

割り合い

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

yen lak cha tren

ཡན་ལག ཆ་ ན noun

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

yen lak cha shé

ཡན་ལག ཆ་ཤས noun

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

やくわり

བམ་ཚན / དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / 

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yakuwari

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

yen lak cha nyom

ཡན་ལག ཆ་ ོམས noun

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

割合

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

ひれい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

hirei

割り合い

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

wariai

わりあい

ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ ོམས

 / ཆ་ཤས / ཚད་ ོམས / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཆ་ ོམས

wariai

yen lak dum bu

ཡན་ལག མ་ noun

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

yen lak shagam

ཡན་ལག ཤགམ noun

せっぺん

ཆ་ཤས / ོར་ཆ / ཚལ་  / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཤགམ

seppen

yen lak tsowo

ཡན་ལག་གཙ་བོ noun

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

yen lak chen

ཡན་ལག་ཅན noun

みき

miki

かん

ཡན་ལག་ཅན / ང་ ང༌ / ན་ ང༌

kan

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

yen lak lop jong

ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ noun

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

yar

ཡར noun

うえ

ཡར / འདོད་པ / རེ་འདོད / བ ེས་ ོམ

ue

じょう

jou

yar tön né tang

ཡར་ཐོན་གནས་ ངས noun

ぶんめい

bunmei

yar drak

ཡར་ ག noun

しんこう

ཡིད་ཆེས / མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / 

ཡར་ ས / ཡར་འཕེལ

shinkou

しんぽ

མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / ཡར་ ས / 

ཡར་འཕེལ

shinpo

yar drak lek chö

ཡར་ ག ལེགས་བཅོས noun

かいぜん

kaizen



yar drak zo ni

ཡར་ ག་བཟོ་ནི verb

研ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

磨ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

yar tu ni

ཡར་འ ་ནི verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

yar par

ཡར་འཕར noun

ぞうか

ཡར་འཕར / ཡར་སེང༌ / ཡར་འཛག ཡར་འཕེལ

zouka

はってん

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

hatten

しょうしん

གོ་གནས་ཡར་སེང༌ / བ་ ེལ / རིམ་ ར / 

ཡར་འཕར / ཡར་འཕེལ

shoushin

じょうしょう

joushou

かいはつ

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

kaihatsu

yar par ni

ཡར་འཕར་ནི verb

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

上る

ཡར་འཕར་ནི / འཛག་ནི

noboru

殖やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

殖える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

昇る

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕར་ནི

noboru

昇る

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕར་ནི

noboru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

増やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

増える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

登る

འཛག་ནི / ཡར་འཕར་ནི

noboru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

のぼる

ཡར་འཕར་ནི / འཛག་ནི / ཡར་འཕར་ནི

noboru

のぼる

ཡར་འཕར་ནི / འཛག་ནི / ཡར་འཕར་ནི

noboru

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

あがる

agaru



yar pel

ཡར་འཕེལ noun

しょうしん

གོ་གནས་ཡར་སེང༌ / བ་ ེལ / རིམ་ ར / 

ཡར་འཕར / ཡར་འཕེལ

shoushin

しんこう

ཡིད་ཆེས / མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / 

ཡར་ ས / ཡར་འཕེལ

shinkou

しんぽ

མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / ཡར་ ས / 

ཡར་འཕེལ

shinpo

yar pel ni

ཡར་འཕེལ་ནི verb

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

増やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

殖やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

殖える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

増える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

yar dzek yar pel

ཡར་འཛག ཡར་འཕེལ noun

ぞうか

ཡར་འཕར / ཡར་སེང༌ / ཡར་འཛག ཡར་འཕེལ

zouka

yar dzek ni

ཡར་འཛག་ནི verb

増える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

殖やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

増やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

殖える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

yar gyé

ཡར་ ས noun

かいはつ

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

kaihatsu

しんこう

ཡིད་ཆེས / མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / 

ཡར་ ས / ཡར་འཕེལ

shinkou

しんぽ

མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / ཡར་ ས / 

ཡར་འཕེལ

shinpo

はってん

གོང་འཕེལ / གསར་འཐོན / གསར་བཟོ / ཡར་ ས /

 ཡར་འཕར / བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

hatten

yar gyé ni

ཡར་ ས་ནི verb

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

増やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

殖やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

殖える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

増える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

yar gyé lam chok

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས noun

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

yar seng ni

ཡར་སེང་ནི verb

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

yar seng bé ni

ཡར་སེང་འབད་ནི verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru



yar seng kyap ni

ཡར་སེང་ བ་ནི verb

増やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

殖やす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

殖える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

ふえる

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

ふやす

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི / ཡར་འཛག་ནི / 

ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / ཡར་འཕེལ་ནི / 

ཡར་སེང་ བ་ནི

fuyasu

増える

ཡར་འཛག་ནི / ཡར་ ས་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་འཕེལ་ནི / ཡར་སེང་ བ་ནི

fueru

yar seng

ཡར་སེང༌ noun

ぞうか

ཡར་འཕར / ཡར་སེང༌ / ཡར་འཛག ཡར་འཕེལ

zouka

yar kyé

ཡར་ ེད noun

せいちょう

ཡར་ ེད / ཡར་ ེད

seichou

せいちょう

ཡར་ ེད / ཡར་ ེད

seichou

成長

seichou

生長

seichou

yar kyé tang ni

ཡར་ ེད་གཏང་ནི verb

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

研ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

磨ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

yel ni

ཡལ་ནི verb

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

亡びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

けす

མེདཔ་བཟོ་ནི / གསད་ནི / བ བ་ནི / ེག་ནི / 

ཡལ་བ ག་ནི / ཡལ་ནི

kesu

きえる

མེདཔ་འ ར་ནི / བ་འ ོ་ནི / ཡལ་འ ོ་ནི / ཡལ་ནི

 / ཞིག་འ ོ་ནི

kieru

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

滅びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

yel chuk ni

ཡལ་བ ག་ནི verb

けす

མེདཔ་བཟོ་ནི / གསད་ནི / བ བ་ནི / ེག་ནི / 

ཡལ་བ ག་ནི / ཡལ་ནི

kesu

yel gyo ni

ཡལ་འ ོ་ནི verb

きえる

མེདཔ་འ ར་ནི / བ་འ ོ་ནི / ཡལ་འ ོ་ནི / ཡལ་ནི

 / ཞིག་འ ོ་ནི

kieru

yi gu dri ni

ཡི་ ་འ ི་ནི verb

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

yi gü dön tsam

ཡི་ འི་དོན་མཚམས noun

だんらく

ལ་འབེབས / ཡི་ འི་དོན་མཚམས

danraku

yi ché

ཡི་ཆད noun

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou

yi rang

ཡི་རངས noun

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

賞賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

称賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

そんけい

འ ེལ་གནད / དགའ་བ / ས་ཞབས / ོར / 

ཡི་རངས

sonkei

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

yi rang ni

ཡི་རངས་ནི verb

かんしんする

ངལ་རངས་ནི / ཡི་རངས་ནི

kanshinsuru

yik chung

ཡིག་ ང༌ noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

yik cha

ཡིག་ཆ noun

もんじょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

monjo

ぶんしょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

bunsho

きろく

ན་ཐོ / ལེགས་ཐོན / ཐོ་དེབ / ཡིག་ཆ

kiroku

yik tung

ཡིག་ ང༌ noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

yik kö

ཡིག་བཀོད noun

ひぶん

ཡིག་ ོ / ཡིག་བཀོད

hibun

yik tré

ཡིག་བ ད noun

ゴム

ིབ / ཡིག་ བ / ཡིག་བ ད

gomu

yik tsang

ཡིག་ཚང༌ noun

じむしょ

ལས་ ངས / ཡིག་ཚང༌

jimusho

yik drül

ཡིག་འ ལ noun

たいおう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

taiou

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

ぶんつう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

buntsuu



yik trin

ཡིག་འ ིན noun

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

yik dri kho ché

ཡིག་འ ི་མཁོ་ཆས noun

ぶんぼうぐ

bunbougu

yindru

ཡིག་འ noun

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

おんせつ

onsetsu

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

yik drel

ཡིག་འ ེལ noun

たいおう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

taiou

つうしん

བ ་ ོད / འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / 

བ ད་འ ེལ / ཁ་འཐེན / ཡིག་འ ེལ / ཡིག་འ ལ /

 ཡིག་འ ིན

tsuushin

ぶんつう

འ ་མ ངས / འ ེལ་མ ན / ཡིག་འ ེལ / 

ཡིག་འ ལ

buntsuu

yik rik

ཡིག་རིགས noun

ぶんしょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

bunsho

もんじょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

monjo

yik ko

ཡིག་ ོ noun

ひぶん

ཡིག་ ོ / ཡིག་བཀོད

hibun

yik gyuk

ཡིག་ གས noun

じゅぎょう

ཆོས་ཚན / བ བ་  / ོབ་ཚན / ཡིག་ གས

jugyou

yik shup

ཡིག་ བས noun

ふうとう

fuutou

yik sup

ཡིག་ བ noun

ゴム

ིབ / ཡིག་ བ / ཡིག་བ ད

gomu

yik dep drik ni

ཡིག་ ེབ་བ ིག་ནི verb

つづる

ེན་ བ་ནི / ཡིག་ ེབ་འ ི་ནི / ཡིག་ ེབ་བ ིག་ནི /

 ཡིག་ ེབ་ བ་ནི

tsudzuru

yik dep dri ni

ཡིག་ ེབ་འ ི་ནི verb

つづる

ེན་ བ་ནི / ཡིག་ ེབ་འ ི་ནི / ཡིག་ ེབ་བ ིག་ནི /

 ཡིག་ ེབ་ བ་ནི

tsudzuru

yik dep lap ni

ཡིག་ ེབ་ བ་ནི verb

つづる

ེན་ བ་ནི / ཡིག་ ེབ་འ ི་ནི / ཡིག་ ེབ་བ ིག་ནི /

 ཡིག་ ེབ་ བ་ནི

tsudzuru

yik nö

ཡིག་ ོད noun

ぶんしょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

bunsho

もんじょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

monjo

yi nyi

ཡིད་གཉིས noun

ふしん

ོ་ ེ་གཉིས / སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  
དོགས་པ

fushin

うたがい

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ོ་ ེ་གཉིས / 

སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  དོགས་པ

utagai

yi ché

ཡིད་ཆེས noun

しんらい

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས

shinrai

しんり

སེམས་ཁམས་རིག་པ / བདེན་ ངས / བདེན་པ / 

ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinri

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

まこと

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ོ་གཏད / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས / བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / 

ཡིད་ཆེས

makoto

真

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto

称賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

賞賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

誠

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

makoto

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

しんじつ

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས / 

བདེན་ ངས / བདེན་པ / ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinjitsu

しんこう

ཡིད་ཆེས / མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / 

ཡར་ ས / ཡར་འཕེལ

shinkou

しん

ོ་གཏད / ཡིད་ཆེས / ོང་རས

shin

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

yi ché ni

ཡིད་ཆེས་ནི verb

飲み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

呑み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

みたす

ོ་འདོད་བ ང་ནི / ག་ནི / ངལ་རངས་བ ག་ནི /

 ངལ་རངས་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི / བསམ་པ་ ོགས་ནི

 / ཡིད་ཆེས་ནི

mitasu

のみこむ

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

 / བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu

のみこむ

བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་ནི

 / བདེན་འཛན་རེ་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཡིད་ཆེས་ནི

nomikomu



yi ché chuk ni

ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

yi mö

ཡིད་མོས noun

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

yi mö ni

ཡིད་མོས་ནི verb

しんじる

ཡིིད་ཆེས་ནི / ཡིད་མོས་ནི

shinjiru

yi tsim

ཡིད་ཚམས noun

まんぞく

ངལ་རངས / བསམ་པ་ ོགས་པ / ཡིད་ཚམས

manzoku

yi trok

ཡིད་འ ོག noun

みりょく

གས / ཡིད་འོང༌ / ཡིད་འ ོག / ཡིད་འ ོག 

མཛས་ ག

miryoku

yi trok dzé duk

ཡིད་འ ོག མཛས་ ག noun

みりょく

གས / ཡིད་འོང༌ / ཡིད་འ ོག / ཡིད་འ ོག 

མཛས་ ག

miryoku

yi trok sem shor

ཡིད་འ ོག སེམས་ཤོར noun

ゆうわく

འདོད་པ་བ ེད་པ / མ ་འ ིད / མ ་ ོར / 

ས་འ ེལ / ཐོབ་འདོད / ཞེན་ཆགས / ཡིད་འ ོག 

སེམས་ཤོར

yuuwaku

yi trok pé

ཡིད་འ ོག་པའི adj

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

かわいい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawaii

かわゆい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawayui

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii

yi ong

ཡིད་འོང༌ noun

みりょく

གས / ཡིད་འོང༌ / ཡིད་འ ོག / ཡིད་འ ོག 

མཛས་ ག

miryoku

yi kyowé

ཡིད་ ོ་བའི adj

悲しい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

哀しい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

かなしい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི / སེམས་ ོ་བའི / 

ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

かなしい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི / སེམས་ ོ་བའི / 

ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

yi trül

ཡིད་ ལ noun

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

yi tro

ཡིད་ ོ noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

yi mön

ཡིད་ ོན noun

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

賞賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

称賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

yi ché ni

ཡིིད་ཆེས་ནི verb

しんじる

ཡིིད་ཆེས་ནི / ཡིད་མོས་ནི

shinjiru

yuk sé

ག་གསད noun

とさつ

ེབས་གསད / ལག་དམརཔ / དམར་གསད / 

ཤ་གསད / ག་གསད

tosatsu

yuk po

ག་པོ noun

くろむぎ

kuromugi

yuk sa mo

གས་ས་མོ noun

かふ

kafu

みぼうじん

miboujin

yung kar

ངས་ཀར noun

からし

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར / པད་ཀར་ ོངམ / 

ངས་ཀར

karashi

芥子

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར

karashi

辛子

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར

karashi

からし

པད་ཀར་ ོངམ / ངས་ཀར / པད་ཀར་ ོངམ / 

ངས་ཀར

karashi

yü tsam

ད་ཙམ noun

びょう

བ་ ོར་ ཱ་འགན / ར་ཆ / ད་ཙམ / ཟས་ ོན

byou

yü tsam gyi

ད་ཙམ་ ི adj

儚い

ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི

hakanai

儚い

ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི

hakanai

果敢無い

hakanai

果無い

hakanai

はかない

ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི

hakanai

はかない

ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི

hakanai

はかない

ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི / ད་ཙམ་ ི

hakanai

yün

ན noun

そんぞく

ན / ས་ ན

sonzoku

yün tung dro drül

ན་ ང་འ ོ་འ ལ noun

えんせい

འ ེམས་འ ལ / འ ེམས་འ ལ་པ / 

གསར་འཚལ་འ ལ་ ོད / བ ག་ཞིབ་འ ལ་ ོད / 

ན་ ང་འ ོ་འ ལ

ensei

yün ten né mi

ན་བ ན་གནས་མི noun

しせつ

འ ས་ཚབ / འ གས་ ན / ལས་ ེ / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་བ གས

shisetsu

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

yün tsöl

ན་འཚལ noun

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu

たんさく

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tansaku

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu

yün ring né ni

ན་རིང་གནས་ནི verb

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru



yün ring tup ni

ན་རིང་ བ་ནི verb

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི / ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི

 / ན་རིང་ བ་ནི / བཟོ་ནི / དཀའ་ ག་བཟོད་ནི /

 ཚ་ བ་ནི / ན་རིང་གནས་ནི / ན་རིང་ བ་ནི /

 བཟོ་ནི

taeru

yün ringwé

ན་རིང་བའི adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

yün seng

ན་སེང༌ noun

おんけい

གས་ ེ / ན་སེང༌

onkei

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

ゆうが

མཛས་ཉམས / བ ིད་ཉམས / གས་ ེ / ན་སེང༌ /

 མཛས་ ག ཡིད་འོང༌

yuuga

yül

ལ noun

もくてきち

འ ོ་ས / ལ / འ ོ་ས

mokutekichi

yül jong

ལ་ ོངས noun

や

མདའ / མདའ་ གས / ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ

 / ལ་ ོངས

ya

たに

ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ / ལ་ ོངས

tani

yé shü trü wang

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌ noun

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

yé shü ngo tak

ཡེ་ འི་ངོ་ གས noun

じゅうじか

་ མ་ ི་ གས / མིན་ གས / རིགས་བ ེས / 

ཡེ་ འི་ངོ་ གས

juujika

yé shü la chen

ཡེ་ འི་ ་ཆེན noun

きょうこう

འཇིགས་ ང༌ / ག་ ང༌ / ཡེ་ འི་ ་ཆེན

kyoukou

すうききょう

suukikyou

だいしきょう

daishikyou

ほうおう

houou

yé shü lam

ཡེ་ འི་ མ noun

しきょう

shikyou

しゅきょう

shukyou

yé shü ma gön

ཡེ་ འི་མ་དགོན noun

だいせいどう

daiseidou

yé shü khen po

ཡེ་ འི་མཁན་པོ noun

ぼくし

ཆོས་དཔོན / ཡེ་ འི་མཁན་པོ

bokushi

yé shü chö khang

ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ noun

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

yé shü luk kyi

ཡེ་ འི་ གས་ ི noun

しゅうどういん

དགོན་ ེ / དགོན་པ / ཡེ་ འི་ གས་ ི

shuudouin

yé shü lha khang

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ noun

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

yé shü dom pa

ཡེ་ འི་ ོམ་པ noun

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

yong gang

ཡོངས་གང༌ noun

ほうわ

ེམ་གང༌ / ཡོངས་གང༌

houwa

yong drak

ཡོངས་ གས noun

にんき

མང་མོས / ཡོངས་ གས

ninki

すうはい

གས་དད / འཚ་ གས / ཡོངས་ གས

suuhai

yong drak kyi ché

ཡོངས་ གས་ ི་ཆས noun

りゅうこう

དར་ བ / ས་བབས་ ོན་ཆས / གས་ ོལ / 

ཡོངས་ གས་ ི་ཆས

ryuukou

yong drup

ཡོངས་ བ noun

すいこう

བ་པ་ཐོབ་པ / ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / ཡོངས་ བ

suikou

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

yong pön

ཡོངས་དཔོན noun

せんちょう

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

senchou

たいい

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

taii

たいさ

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / དམག་ ིད / 

ཡོངས་དཔོན

taisa

yong drel

ཡོངས་འ ེལ noun

あみ

ོག་རིག་ཡོངས་འ ེལ / མ ད་འ ེལ / ཡོངས་འ ེལ

ami

くさり

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

kusari

れんさ

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

rensa

yong dzok

ཡོངས་ ོགས adj

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

わ

བ ོམས / ཡོངས་ ོགས / ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / 

་ ན / སིན་

wa

丸い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

円い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

yong dzok bé

ཡོངས་ ོགས་ ེ adv

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

総べて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

総て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

yong su drup ni

ཡོངས་ ་འ བ་ནི verb

なしとげる

མཐར་ ིན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན་ནི / 

ཡོངས་ ་འ བ་ནི

nashitogeru

yong su dzok pa

ཡོངས་ ་ ོགས་པ noun

かんぜん

ཆ་ཚང་བ / ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / ཡང་དག་པ / 

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanzen

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

yö cha

ཡོད་ཆ noun

ないよう

ན་ཆ / བ ོད་དོན / ནང་དོན / ནང་ ས / ཡོད་ཆ

naiyou



yö to

ཡོད་ཐོ noun

しゅっせき

ངོ་འཛམས / ངོ་འ ོར / ཡོད་ཐོ / ཞབས་བཅར

shusseki

yö pang

ཡོད་དཔང༌ noun

しょうげん

བདེན་ ངས / ཡོད་དཔང༌

shougen

yö na mé na

ཡོད་ན་མེད་ན pron

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

yö ni

ཡོད་ནི verb

てにいれる

འཁོར་ནི / ལེན་ནི / གནས་ནི / འཐོབ་ནི / 

ིམས་ གས་སོགས / ཡོད་ནི

teniireru

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

yö zhin pa

ཡོད་བཞིན་པ noun

つうか

གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / ཡོད་བཞིན་པ / 

བ ོད་ལམ

tsuuka

かへい

ེད་ མ / གནས་བཞིན་པ / ད ལ / ཏི་  / 

ཏིག་ ང༌ / ཡོད་བཞིན་པ

kahei

yö tsé chigpo

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ pron

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

yö rung mé rung

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ pron

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

yön

ཡོན noun

りょうきん

འ ལ་  / ་ཆ / འ ས / ཡོན / བཟའ་འ ང༌

ryoukin

yön ten

ཡོན་ཏན noun

たち

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

tachi

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

ひんしつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

hinshitsu

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

しつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

shitsu

がくしき

ཤེས་  / ཡོན་ཏན

gakushiki

ちしき

ལམ་ གས / དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཤེས་  / 

ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས / ཡོན་ཏན

chishiki

yön ten ta bu

ཡོན་ཏན་ ་ verb

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

べんきょうする

ང་ནི / བ་ནི / དཔེ་ཆ་ ་  / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི

 / ཡོན་ཏན་ ་

benkyousuru

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

yön jar mi

ཡོན་ ར་མི noun

おんじん

ཐེབས་ ་ ལ་མི / ཡོན་ ར་མི

onjin

yor mi

ཡོར་མི noun

かかし

ཡོར་མི / ཡོར་མོ

kakashi

yor mo

ཡོར་མོ noun

かかし

ཡོར་མི / ཡོར་མོ

kakashi

ra

ར noun

やぎ

yagi

ra khung

ར་ ངས noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

ra to

ར་ཐོ noun

つめ

ལག་སེན / ར་ཐོ / སེན་མོ

tsume

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

rawa

ར་བ noun

かき

མཆོང་གདང༌ / ར་བ

kaki

へい

མཆོང་གདང༌ / ར་བ

hei

ra sha

ར་ཤ noun

ようにく

ག་ཤ / ར་ཤ / ག་ཤ ལེམབ

youniku

rak ro

རག་རོ noun

ごみ

གས་ ོད / གས་ ིགས / གས་ ིགས་ ག་ས / 

ན་ ིག / རག་རོ / སོག་མ

gomi



rang shi

རང་གཤིས noun

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན / 

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན

hon'nou

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

とくちょう

ཆ་ཤས / དོན་ཚན / ད་ མ / རང་གཤིས

tokuchou

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

けいこう

འ ོས / ཁ་ ོགས / ལམ་ གས / རང་གཤིས / 

རང་བཞིན / ོལ

keikou

きしょう

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

kishou

きしつ

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

kishitsu

かたぎ

རང་གཤིས / གཤིས་ ོད / གཤིས་ གས

katagi

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན / 

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན

honnou

rang gi gyel khap

རང་གི་ ལ་ཁབ noun

そこく

ེ་ས / ཕ་ ལ / རང་གི་ ལ་ཁབ / རང་ ལ

sokoku

rang gyur

རང་ ར noun

へんたい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / སོར་བ / ད ིབས་འ ར་བ / 

ག གས་འ ར་བ

hentai

へんけい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / ད ིབས་འ ར་བ / ག གས་འ ར་བ

henkei

rang wang

རང་དབང༌ noun

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

どくりつ

dokuritsu

じゆう

དལ་དབང༌ / རང་བཙན / རང་དབང༌

jiyuu

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

rang tsen

རང་བཙན noun

じゆう

དལ་དབང༌ / རང་བཙན / རང་དབང༌

jiyuu

rang zhin

རང་བཞིན noun

けいこう

འ ོས / ཁ་ ོགས / ལམ་ གས / རང་གཤིས / 

རང་བཞིན / ོལ

keikou

ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན / 

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན

honnou

ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན / 

མནོ་བསམ་ ོག་པ / རང་གཤིས / རང་བཞིན

hon'nou

rang zhin né tang

རང་བཞིན་གནས་ ངས noun

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

かんきょう

ོག་རིག་གནས་ ངས / གནས་ ངས / ཉེ་འཁོར / 

རང་བཞིན་གནས་ ངས / མཐའ་ ོར

kankyou

rang zhin gyi

རང་བཞིན་ ི adj

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

せいじょう

ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / ས་ ན་ ི / 

རང་བཞིན་ ི

seijou

rang jung

རང་ ང༌ noun

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

rang tong chen

རང་མཐོང་ཅན noun

きょえいしん

འ ས་མེད / རང་མཐོང་ཅན

kyoeishin

ほこらしい

དཔའ་ མ་ཅན / རང་མཐོང་ཅན

hokorashii

rang tsuk

རང་ གས noun

げんり

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

genri

しゅぎ

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

shugi

げんそく

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

gensoku

rang gen

རང་འགན noun

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

rang yül

རང་ ལ noun

そこく

ེ་ས / ཕ་ ལ / རང་གི་ ལ་ཁབ / རང་ ལ

sokoku

rang yül pang mi

རང་ ལ་ ང་མི noun

ついほう

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

tsuihou

ぼうめい

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

boumei

rang rong

རང་རོང༌ noun

こんらん

འར་ ར / མ ་འཐོམ / མ ་ཟིང༌ / ངེས་པ་མེདཔ / 

ངོ་འཛལ / རང་རོང༌ / གསལ་རི་རི་མེདཔ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

konran

むちつじょ

འར་ ར / རང་རོང༌ / ར་ ེལ / ཟང་ཟིང༌ / 

ཟིང་འ ག / ཟིང་འ ག  ད ག་པ

muchitsujo

rang nam

རང་ མ noun

じでん

jiden

じじょでん

jijoden

rang so

རང་སོ noun

こたい

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / རང་སོ / སོ་སོ

kotai

こじん

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / མི་ངོའི / རང་སོ / རང་སོའི / 

སོ་སོ / སོ་སོའི

kojin

rang sö

རང་སོའི adj

こじん

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / མི་ངོའི / རང་སོ / རང་སོའི / 

སོ་སོ / སོ་སོའི

kojin

rang kyong

རང་ ོང༌ noun

じち

jichi

rang chö za khang

རང་ ོད་ཟ་ཁང༌ noun

しょくどう

རང་ ོད་ཟ་ཁང༌ / ཟ་ཁང༌

shokudou

rang sok rang ché

རང་ ོག་རང་གཅད noun

じさつ

ེབས་ཤི / རང་ ོག་རང་གཅད

jisatsu

ren tok to

རན་ཏོག་ཏོ noun

へいきん

ད ་ ོམས / འ ིང༌ / ད ིལ / རན་ཏོག་ཏོ

heikin

ren ni

རན་ནི verb

くる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kuru

きたる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kitaru

rap

རབ noun

こてん

ངས་དག / ད་འཕགས / དཔེ་ཡང་དག / རབ

koten



rap tu

རབ་ adv

かなり

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་  / 

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

kanari

じつに

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

jitsuni

とても

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

totemo

かなり

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་  / 

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

kanari

rap tak

རབ་བཏགས noun

かごん

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kagon

こちょう

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kochou

rap rip

རབ་རིབ adj

あいまい

དང་འདོད་མེད་པའི / མ་གསལ་བའི / རབ་རིབ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི / ཏན་ཏན་མེད་པའི / 

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི

aimai

えんむ

རབ་རིབ / ཐལཝ

enmu

rap rup bé ni

རབ་ བ་འབད་ནི verb

てつだう

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་འབད་ནི / ཕན་ནི /

 ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / རབ་ བ་འབད་ནི

 / རོགས་རམ་འབད་ནི

tetsudau

rap ché

རབས་ཆད adj

ふもう

བ ད་མེད་ས་ཆ / ཧིང་སང་ས / ོ་རིག་དཀོན་པའི /

 ོ་རིག་མེད་པའི / ནད་འ པ་མེདཔ / མངལ་ ོངམ

 / རབས་ཆད

fumou

ぜつめつ

ས་ཡལ / རབས་ཆད / གས་ཉམས / ་ཡལ

zetsumetsu

ram pa

རམ་པ noun

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

ほうかい

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ / བ ལ་བ /

 ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

崩壊

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

崩潰

བ ལ་བ / ནང་ ིབ / ནང་ མ / རམ་པ

houkai

ré cha

རས་ཆ noun

ざいりょう

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / ་ཆ / མཁོ་ཆས / རས་ཆ

zairyou

ぬの

རས་ཆ / ཟོང༌

nuno

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

おりもの

རས་ཆ / ་ ས

orimono

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

ré cha ta bu

རས་ཆ་ ་ adj

しらふ

ཆང་མ་འ ངསམ / བ ག་མ་ཚར་བའི / ོད་ཆི་ཆི /

 རས་ཆ་ ་  / ཐིབ་ཐིབ

shirafu

ri trö

རི་ ོད noun

こうたい

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

koutai

たいきゃく

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

taikyaku

ri chen

རི་ཆེན noun

やま

འབོར་ཆེན / གངས་རི / གས་ཚད / རི་བོ / རི་ཆེན

yama

ri bo

རི་བོ noun

やま

འབོར་ཆེན / གངས་རི / གས་ཚད / རི་བོ / རི་ཆེན

yama

ri bong gi sha

རི་བོང་གི་ཤ noun

うさぎ

རི་བོང༌ / རི་བོང་གི་ཤ

usagi

ri bong

རི་བོང༌ noun

うさぎ

རི་བོང༌ / རི་བོང་གི་ཤ

usagi

ri mo

རི་མོ noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

ri mo ta bu

རི་མོ་ ་ noun

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

ri mö rik tsel

རི་མོའི་རིག་ ལ noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

ri tsé

རི་ ེ noun

さんちょう

རི་ ེ / ེ / ེ་མོ / ད ་ ིད་ ན་ཚགས / 

ད ་ ིད་ཞལ་འཛམས

sanchou

ちょうじょう

ཁབ་ཏོ / རི་ ེ

choujou

ちょうてん

chouten

rik té

རིག་གཏད noun

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

ちゅうい

བག་ཟོན / ན་གཏད / ན་བཏོན / འཛམ་ཟོན / 

བ བ་ ལ / ཉེན་བ  / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuui

ちゅうもく

ན་གཏད / ན་བཏོན / ཉན་གཏད / རིག་གཏད

chuumoku

rik zhung

རིག་ག ང༌ noun

ばいよう

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

baiyou

ぶんか

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

bunka

rik sar

རིག་གསར noun

かくしん

ོ་གཏད / ངེས་ཤེས / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / 

ཡིད་ཆེས / ཡིད་མོས / རིག་གསར / གསར་བཏོད / 

གསར་བ གས

kakushin

rik sar gyi

རིག་གསར་ ི adj

あたらしい

དེང་སང་གི / རིག་གསར་ ི / གསརཔ / གསརཔ་གི

atarashii

rik pa

རིག་པ noun

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

ろんり

རིག་ལམ / རིག་པ / ཚད་མ / ཚད་མ་རིག་པ

ronri

rik pa sarpa

རིག་པ་གསརཔ noun

はつめい

ོ་བཟོ་བ / རིག་པ་གསརཔ / གསར་བཏོད / 

གསར་ ོས / གསར་བ མས / གསརཔ་བ མས་པ

hatsumei

rik pa chen

རིག་པ་ཅན adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

rik pa nön po

རིག་པ་ ོན་པོ adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi



rik tsö

རིག་ཚད noun

かせつ

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

かせつ

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

仮設

དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

仮説

དཔག་ཚད / རིག་ཚད

kasetsu

rik tsor

རིག་ཚར noun

いしき

ན་ཤེས / གཽ་ ོགས / ངེས་པ / རིག་ཚར / ཤེས་པ

ishiki

rik tsel

རིག་ ལ noun

ぎじゅつ

་ ལ / རིག་ ལ / འ ལ་རིག / འ ལ་རིག 

འ ལ་ཆས

gijutsu

げいじゅつ

་ ལ / རིག་ ལ

geijutsu

rik lam

རིག་ལམ noun

ろんり

རིག་ལམ / རིག་པ / ཚད་མ / ཚད་མ་རིག་པ

ronri

rik den

རིག་ ན adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

rik shé

རིག་ཤེས noun

直観

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

直感

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

ちょっかく

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkaku

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

rik

རིགས noun

しゅ

རིགས / རིགས་

shu

かいいん

ི་མི / རིགས / འ ས་མི

kaiin

ひんしゅ

བ ད་པ / རིགས

hinshu

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

じんしゅ

བ ད་པ / ག་འ ན / རིགས

jinshu

しゅるい

ས / ད་ མ / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ེ་བ

 / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

shurui

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

きじゅつ

འ ེལ་བཤད / རིགས / བཤད་པ

kijutsu

かぞく

ེ་ཚན / ནང་ཚན / རིགས / བཟའ་ཚང༌

kazoku

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

rik chik

རིགས་གཅིག noun

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

rik chik drak rim

རིགས་གཅིག ག་རིམ noun

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

rik chik pa

རིགས་གཅིག་པ noun

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

rik sé

རིགས་བ ེས noun

じゅうじか

་ མ་ ི་ གས / མིན་ གས / རིགས་བ ེས / 

ཡེ་ འི་ངོ་ གས

juujika

rik tsung

རིགས་མ ངས noun

るいすい

ཆ་མ ངས / ོགས་མ ངས / རིགས་མ ངས

ruisui

rik tsen

རིགས་ཚན noun

ぶぞく

མི་རིགས / རིགས་ཚན

buzoku



rik gyur

རིགས་འ ར noun

とつぜんへんい

རིགས་འ ར / བཟོ་འ ར

totsuzenhen'i

rik gyü

རིགས་ ད noun

しそん

་ ད / རིགས་ ད

shison

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

rik sön

རིགས་སོན noun

いでんし

idenshi

rik na

རིགས་ noun

しゅ

རིགས / རིགས་

shu

ring sel

རིང་བ ེལ noun

いぶつ

ེས་ ལ་དངོས་པོ / འཕེལ་ག ང༌ / ཕེབས་ག ང༌ /

 རིང་བ ེལ / ལ

ibutsu

ring tsé

རིང་ཚད noun

しんちょう

རིང་ཚད / མཐོ་ཚད / ེ་མོ

shinchou

たかさ

རིང་ཚད / མཐོ་ཚད / ེ་མོ

takasa

ring tsöl

རིང་འཚལ noun

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu

たんさく

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tansaku

たんきゅう

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ / 

རིང་འཚལ / འཚལ་ཞིབ / འཚལ་བ / ན་འཚལ

tankyuu

ring luk

རིང་ གས noun

たいせい

རིང་ གས / ིད་ ོང༌ / ིད་ག ང༌

taisei

けいとう

ལམ་ གས / རིམ་ གས / རིང་ གས / ིམས་ གས

keitou

ringmo

རིངམོ adj

長い

nagai

せがたかい

segatakai

たかい

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི / གོང་ཅན / གོང་ཆེ་བའི / 

རིན་ཐང་ཅན / རིངམོ / མཐོ་ གས / མཐོ་ཚད

takai

ながい

རིངམོ / རིངམོ

nagai

ながい

རིངམོ / རིངམོ

nagai

永い

nagai

rin

རིན noun

ひよう

གོང་ཚད / གནས་གོང༌ / རིན / རིན་གོང༌

hiyou

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

かかる

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གནས་གོང༌ / རིན /

 གཟར་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / 

གཟར་ནི / གན་ ་བཟོ་ནི / མ་ནི / བ མ་ནི / 

ནད་འཐོབ་ནི / ནད་ ན་ནི

kakaru

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

rin gong

རིན་གོང༌ noun

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

ねだん

གོང་ཚད / རིན་གོང༌

nedan

ひよう

གོང་ཚད / གནས་གོང༌ / རིན / རིན་གོང༌

hiyou

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

かかく

གོང་ཚད / རིན་གོང༌

kakaku

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

rin gyi top ni

རིན་ ིས་འཐོབ་ནི verb

かう

ཁས་ལེན / ཉོ་ནི / རིན་ ིས་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / 

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི / འ ོ་མ ད་འབད་ནི

kau

rin chen gyen cha

རིན་ཆེན་ ན་ཆ noun

ほうせき

ཕ་ལམ་ ་  / རིན་ཆེན་ ོ / རིན་ཆེན་ ན་ཆ

houseki

rin chen do

རིན་ཆེན་ ོ noun

ほうせき

ཕ་ལམ་ ་  / རིན་ཆེན་ ོ / རིན་ཆེན་ ན་ཆ

houseki

rin tang

རིན་ཐང noun

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

rin tang chen

རིན་ཐང་ཅན adj

たかい

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི / གོང་ཅན / གོང་ཆེ་བའི / 

རིན་ཐང་ཅན / རིངམོ / མཐོ་ གས / མཐོ་ཚད

takai



rin ngül

རིན་ད ལ noun

ていあん

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / བ ་མཚན / ོས་འཆར /

 ོས་ ོན / ོས་གཞི / ོགས་རམ / ིན་འདོད / 

ིན་ད ལ / བ ོད་གཞི / དཀའ་ངལ / མར་ཕབ / 

ལ་འདོད / རིན་ད ལ / བསམ་འཆར / 

གསལ་བཤད / བཤད་པ

teian

ていきょう

འབད་འདོད / ཆ་རོགས / ོགས་རམ / ིན་འདོད /

 ིན་ད ལ / མར་ཕབ / ལ་འདོད / རིན་ད ལ

teikyou

rin top ni

རིན་འཐོབ་ནི verb

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

える

བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / 

རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

eru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

あたいする

ཁེ་འཐོབ་ནི / མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི /

 འཐོབ་ནི

ataisuru

rim dro

རིམ་ ོ noun

ぎしき

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ / ཆོ་  / མཛད་ ོ / ན་ ོལ / 

རིམ་ ོ / གསོལ་མཆོད / ེན་འ ེལ

gishiki

rim pa

རིམ་པ noun

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

だん

གོ་རིམ / གོམ / གོམ་ཚད / འ ོ་ཐངས / ང་ ེགས /

 རིམ་པ

dan

だんかい

གོ་རིམ / རིམ་པ / འ བ་ ེགས

dankai

rim jung

རིམ་ ང༌ noun

げん

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

gen

つる

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

tsuru

rim gyur

རིམ་འ ར noun

しんか

འཕེལ་འ ར / རིམ་འ ར

shinka

rim jung

རིམ་འ ང༌ noun

ぞくへん

རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌

zokuhen

つづき

རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌ / རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌

tsuduki

つづき

རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌ / རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌

tsudzuki

rim luk

རིམ་ གས noun

けいとう

ལམ་ གས / རིམ་ གས / རིང་ གས / ིམས་ གས

keitou

rim den

རིམ་ ན noun

ぞくへん

རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌

zokuhen

つづき

རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌ / རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌

tsuduki

つづき

རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌ / རིམ་ ན / རིམ་འ ང༌

tsudzuki

rim par

རིམ་ ར noun

しょうしん

གོ་གནས་ཡར་སེང༌ / བ་ ེལ / རིམ་ ར / 

ཡར་འཕར / ཡར་འཕེལ

shoushin

rim né

རིམས་ནད noun

えきびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ / ནད་ཡམས / རིམས་ནད

ekibyou

でんせんびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ / ནད་ཡམས / རིམས་ནད

densenbyou

ril ni

རིལ་ནི verb

ころがる

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི

korogaru

まく

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི / ི་ གས / ང་ཁེབས

maku

ころがす

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི

korogasu

ril bu

རིལ་ noun

がんやく

ན་རིལ / རིལ་  / ན་རིལ / རིལ་

gan'yaku

がんやく

ན་རིལ / རིལ་  / ན་རིལ / རིལ་

ganyaku

ril ri

རིལ་རི noun

まり

ཱོལ / རིལ་རི

mari

玉

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

ぶとうかい

ཱོལ / རིལ་རི

butoukai

だま

ཱོལ / རིལ་རི

dama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu

球

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

ril ril

རིལ་རིལ adj

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

丸い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

円い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

ru

noun

ぐん

ེ /  / ཚན

gun

しゅうだん

ེ /  / ཚན

shuudan

ru khak sho khak

་ཁག ཤོ་ཁག noun

ぶんかつ

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

bunkatsu

割り算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

割算

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

じょざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

jozan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan

わりざん

བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག / ་ཁག ཤོ་ཁག / 

ད ེ་ཁག ེ་ཚན / བགོ་བཤའ / བགོ་ ིས / ད ེ་ཁག

 / ་ཁག ཤོ་ཁག / ད ེ་ཁག ེ་ཚན

warizan



ru to

་ཏོ noun

ほね

ས་པ / ་ཏོ

hone

ru to tü ni

་ཏོ་མ ད་ནི verb

あむ

་ནི / ་ཏོ་མ ད་ནི

amu

ru drik drem tön

་ ིག་འ ེམས་ ོན noun

こうしん

བ ར་བཅོས / བ ར་གསོ / ལེགས་བཅོས / 

དམག་གི་ ་ ིག / ་ ིག་འ ེམས་ ོན

koushin

ru ji zum

་ ིས་བ མ verb

しのびよる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

shinobiyoru

はう

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

hau

rup chö ni

བ་ ོད་ནི verb

わける

བ ོམ་ ེ་ ོད་ནི / བགོ་བཤའ་ བ་ནི / 

མཉམ་ བ་འབད་ནི / བ་ ོད་ནི / གཞན་ ་ བ་ནི

wakeru

rül nyen kak tap

ལ་ཉེན་བཀག་ཐབས noun

ほぞん

ལ་ཉེན་བཀག་ཐབས / ལ་ ང༌

hozon

rül ni

ལ་ནི verb

くさる

མེདཔ་ཐལ་ནི / ལ་ནི

kusaru

rül rulwa

ལ་ ལཝ adj

すっぱい

རཔོ / ང་ཁམས་མཐོ་ གས / མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ /

 ལ་ ལཝ

suppai

rül ma

ལ་ noun

えそ

eso

rül sung bé ni

ལ་ ང་འབད་ནི verb

いやす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / ག་ནི / ་དང་ནད་ ་

 / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

iyasu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

rül sung

ལ་ ང༌ noun

ほぞん

ལ་ཉེན་བཀག་ཐབས / ལ་ ང༌

hozon

rü pa

ས་པ noun

ほね

ས་པ / ་ཏོ

hone

rü tsik né

ས་ཚགས་ནད noun

かんせつえん

kansetsuen

rü bel

ས་ ལ noun

かめ

་མཚའི་ ས་ ལ / ས་ ལ

kame

ré chik kap

རེ་ཅིག་ བས adv

ときどき

རེ་ཅིག་ བས / འ ལ་འ ལ / རེ་ཅིག་ བས / 

འ ལ་འ ལ

tokidoki

ときどき

རེ་ཅིག་ བས / འ ལ་འ ལ / རེ་ཅིག་ བས / 

འ ལ་འ ལ

tokidoki

ré cha

རེ་ཆ noun

よそう

ོན་བཤད / རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

yosou

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

きぼう

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་འ ན / རེ་ ོན / རེ་བ

kibou

ré cha kyé ni

རེ་ཆ་བ ེད་ནི verb

のぞむ

མནོ་ནི / རེ་ཆ་བ ེད་ནི / རེ་འདོད་བ ེད་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི

nozomu

ré ché kyé ni

རེ་ཆེ་བ ེད་ནི verb

ほっする

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི / དགོ་ནི / མཁོ་འདོད་བ ེད་ནི

 / ོ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ཆེ་བ ེད་ནི

hossuru

ré dio

རེ་ཌིའོ noun

むせん

ང་བ གས་ལས་རིམ / རེ་ཌིའོ

musen

ré tak ché pa

རེ་ཐག་ཆད་པ noun

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou

ぜつぼう

རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ཟད / ཐབས་ གས / ཐབས་ ོགས

 / ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད /  རེ་ ོང༌ / རེ་ཟད

zetsubou

rewa

རེ་བ noun

みとおし

མ ན་ལམ / གོ་ བས / འོས་འབབ / རེ་བ / ིད་པ /

 མཐོང་  / མཐོང་ ང༌

mitooshi

ねがい

རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

negai

りそう

མནོ་བསམ / རེ་བ / བསམ་ ོ

risou

よそう

ོན་བཤད / རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

yosou

きぼう

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་འ ན / རེ་ ོན / རེ་བ

kibou

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

ゆめ

གཉིད་ལམ / རེ་འདོད / རེ་བ

yume

rewa zang pö

རེ་བ་བཟང་པོའི adj

らっかんてき

rakkanteki

rewa kang ni

རེ་བ་བ ང་ནི verb

あまやかす

ལང་ཤོར་གཏང་ནི / ལང་ཤོར་ཐལ་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི

amayakasu

みたす

ོ་འདོད་བ ང་ནི / ག་ནི / ངལ་རངས་བ ག་ནི /

 ངལ་རངས་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི / བསམ་པ་ ོགས་ནི

 / ཡིད་ཆེས་ནི

mitasu

rewa kyé ni

རེ་བ་བ ེད་ནི verb

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

想う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

思う

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

のぞむ

མནོ་ནི / རེ་ཆ་བ ེད་ནི / རེ་འདོད་བ ེད་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི

nozomu

ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

negau

いのる

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

inoru

おもう

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི / ན་ནི / མནོ་ནི / 

མནོ་བསམ་གཏང་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

omou

かんがえる

ན་ནི / མནོ་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི / བསམ་ནི

kangaeru



rewa drup ni

རེ་བ་འ བ་ནི verb

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

会う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

あう

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་  / 

དོ་འ ན་ནི / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་ནི / བ ་ལེན་འབད་ནི / མ ད་ནི / 

ཟད་འ ོ་ ་  / འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / 

རེ་བ་འ བ་

au

逢う

འདོད་པ་བ ང་ནི / འ ན་ནི / རེ་བ་འ བ་ནི / 

བ ་ལེན་འབད་ནི / ཟད་འ ོ་ ་

au

rewé dön

རེ་བའི་དོན noun

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

ré zé

རེ་ཟད noun

ぜつぼう

རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ཟད / ཐབས་ གས / ཐབས་ ོགས

 / ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད /  རེ་ ོང༌ / རེ་ཟད

zetsubou

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou

ぜつぼう

རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ཟད / ཐབས་ གས / ཐབས་ ོགས

 / ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད /  རེ་ ོང༌ / རེ་ཟད

zetsubou

ré dün

རེ་འ ན noun

きぼう

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་འ ན / རེ་ ོན / རེ་བ

kibou

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

いと

མནོ་བསམ / རེ་འ ན / དཔ

ito

ré dö

རེ་འདོད noun

ゆめ

གཉིད་ལམ / རེ་འདོད / རེ་བ

yume

きぼう

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་འ ན / རེ་ ོན / རེ་བ

kibou

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

うえ

ཡར / འདོད་པ / རེ་འདོད / བ ེས་ ོམ

ue

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

くうふく

འདོད་པ / རེ་འདོད / བ ེས་ ོམ

kuufuku

しこう

མནོ་བསམ / མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་པ

shikou

ねがい

རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

negai

やしん

དམིགས་ཚད་ ོམ / རེ་འདོད / མཐོ་འདོད / 

འཐོབ་འདོད

yashin

よそう

ོན་བཤད / རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

yosou

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

ré dö kyé ni

རེ་འདོད་བ ེད་ནི verb

ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

negau

いのる

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

inoru

のぞむ

མནོ་ནི / རེ་ཆ་བ ེད་ནི / རེ་འདོད་བ ེད་ནི / 

རེ་བ་བ ེད་ནི

nozomu

ré dö bom

རེ་འདོད་ ོམ noun

あこがれ

akogare

ré lok tawa

རེ་ལོག་ ་བ noun

ひにく

ོག་ ན / རེ་ལོག་ ་བ

hiniku

ré kong

རེ་ ོང༌ noun

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

ré tong

རེ་ ོང༌ noun

しつぼう

ོ་ཕམ / ོ་ཕམ་བ ག་མི / རེ་ཐག་ཆད་པ / རེ་ ོང༌

 / རེ་ཟད / ད གས་འགམ / 

ད གས་འགམ་བ ག་མི / ཡི་ཆད /  རེ་ ོང༌

shitsubou

ré mön

རེ་ ོན noun

がんぼう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganbou

がんもう

འདོད་ཆགས / འདོད་པ / འདོད་པའི་དོན / 

དགོས་འདོད / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / 

རེ་བའི་དོན / ཡིད་ ོན

ganmou

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

きぼう

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་འ ན / རེ་ ོན / རེ་བ

kibou

ねがい

རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

negai

よそう

ོན་བཤད / རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

yosou

ré mön tap ni

རེ་ ོན་བཏབ་ནི verb

いのる

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

inoru

ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

negau

rek ni

རེག་ནི verb

ふれる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

fureru

さわる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

sawaru



rek pa

རེག་པ noun

かんしょく

རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / ཚར་བ

kanshoku

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

せってん

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་པ / འ ད་པ / ག་པ

setten

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

rek ja

རེག་ noun

かんしょく

རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / ཚར་བ

kanshoku

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

rek tsor

རེག་ཚར noun

かんしょく

རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / ཚར་བ

kanshoku

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

せっしょく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / ོག་ ད / ོག་མ ད / 

ནད་ ན་པ / རེག་  / རེག་པ / རེག་ཚར / འ ད་པ

 / ཚར་བ / ག་པ

sesshoku

rek dar

རེག་ ར noun

まさつ

ོགས་འགལ / མི་མ ན་པ / རེག་ ར / ག བ་ ར /

 ད ར་ ར

masatsu

ré

རེད noun

た

 / རེད

ta

すいでん

 / རེད

suiden

rel li khang mik

རེལ་ལིའི་ཁང་མིག noun

ばしゃ

basha

ré za

རེས་གཟའ noun

にち

ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / ཉི་འོད / 

ཉིམ / རེས་གཟའ

nichi

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

ひるま

ས་ བས / ས་ཚད / བས / རེས་གཟའ

hiruma

ré za pa sang

རེས་གཟའ་པ་སངས noun

きんよう

རེས་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

kin'you

もくよう

འ ག་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

mokuyou

もくようび

འ ག་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

mokuyoubi

きんよう

རེས་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

kinyou

きんようび

རེས་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

kin'youbi

きんようび

རེས་གཟའ་པ་སངས / རེས་གཟའ་པ་སངས

kinyoubi

ré za lhak pa

རེས་གཟའ་ ག་པ noun

かよう

ོ་ཟེ / ང་གཞས / ང་མོ / འ ག་གཟའ་ ག་པ / 

རེས་གཟའ་ ག་པ

kayou

かようび

འ ག་གཟའ་ ག་པ / རེས་གཟའ་ ག་པ

kayoubi

ro

རོ noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

こうがい

ོཝ / ན / རོ

kougai

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

ro khang

རོ་ཁང༌ noun

はか

ར་ཁང༌ / ར་ས / ར་ ོད / ར་ཁང༌ / རོ་ཁང༌

haka

ro khyi

རོ་ ི noun

いぬ

ི / འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི / ི / 

འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི

inu

いぬ

ི / འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི / ི / 

འཕརཝ་ཕོ་རིགས / རོ་ ི

inu

ro khyi hap ni

རོ་ ི་ཧབ་ནི verb

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ro khyi chu gu

རོ་ ིའི་ ་ noun

こいぬ

ི་  / རོ་ ིའི་ ་

koinu

ro khyi chöl né

རོ་ ིའི་འཆོལ་ནད noun

きょうけんびょう

འཆོལ་ནད / རོ་ ིའི་འཆོལ་ནད

kyoukenbyou

ro ché

རོ་ད ད noun

けんし

རོ་ད ད / རོ་ད ད

kenshi

けんし

རོ་ད ད / རོ་ད ད

kenshi

検死

kenshi

検視

kenshi

ro nyong ni

རོ་ ོང་ནི verb

あじわう

ོཝ་བ ་ནི / ོ་ ་བ ་ནི / ོ་ ་ཚར་ནི / རོ་ ོང་ནི

ajiwau

ro tsor

རོ་ཚར noun

あじ

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

aji

みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ / ོ་ཚར / ོ་བ / 

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས / ོ་  / ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས / 

ོ་ ་ཚར་བ / ཉམས་ཚར / རོ / རོ་ཚར

mikaku

ro lang

རོ་ལངས noun

きゅうけつき

kyuuketsuki

rok ram bé ni

རོགས་རམ་འབད་ནི verb

たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ཕན་ནི / 

ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / 

རོགས་རམ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

tasukeru

てつだう

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་འབད་ནི / ཕན་ནི /

 ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / རབ་ བ་འབད་ནི

 / རོགས་རམ་འབད་ནི

tetsudau

rong chu

རོང་ noun

おがわ

འབབ་  / ་ ང་  / རོང་

ogawa

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

röl gar

རོལ་གར noun

かげき

ོས་གར / ོས་གར་ཁང༌ / ོས་གར་ལས་ ེ / 

རོལ་གར / འ བ་གཞས

kageki

kang tri

ང་ ི noun

いす

ང་ ི / ི་འཛན

isu

kang tang gyo mi

ང་ཐང་འ ོ་མི noun

ほこうしゃ

ང་འ ལཔ / ང་ཐང་འ ོ་མི

hokousha

kang dum

ང་ མ noun

切株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

切り株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu



kang mé mik chung

ང་མའི་ ིག་ ང༌ noun

あしくび

བོལ་ཚགས / ང་མའི་ ིག་ ང༌ / ལོང་ཚགས

ashikubi

くるぶし

བོལ་ཚགས / ང་མའི་ ིག་ ང༌ / ལོང་ཚགས

kurubushi

kang khor

ང་འཁོར noun

じてんしゃ

ང་འཁོར / འཁོར་ལོ་གཉིསམ

jitensha

しゅうき

ས་འཁོར / ང་འཁོར / འཁོར་རིམ / ི་ངན / 

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

shuuki

kang drül

ང་འ ལ noun

さんぽ

འ ོ་ཐངས / ང་འ ལ / ོ་འ མ / ོ་བཤལ

sanpo

kang drulpa

ང་འ ལཔ noun

ほこうしゃ

ང་འ ལཔ / ང་ཐང་འ ོ་མི

hokousha

kang tek

ང་ ེགས noun

だん

གོ་རིམ / གོམ / གོམ་ཚད / འ ོ་ཐངས / ང་ ེགས /

 རིམ་པ

dan

kangam

ངམ noun

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

脚

ashi

足

ashi

kangam gi dzi ni

ངམ་གིས་བ ི་ནི verb

ふむ

ངམ་གིས་བ ི་ནི / ངམ་གིས་བ ད་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

fumu

kangam gi né ni

ངམ་གིས་བ ད་ནི verb

ふむ

ངམ་གིས་བ ི་ནི / ངམ་གིས་བ ད་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

fumu

kangam ta bu

ངམ་ ་ noun

ふうきん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ

fuukin

器官

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

機関

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

ken

ན noun

こうがい

ོཝ / ན / རོ

kougai

kyang zhé

ང་གཞས noun

どくそう

གཅིག་གཞས / ང་གཞས

dokusou

kyang pa

ང་པ noun

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

kyang pö

ང་པོའི adj

みこん

ང་པོའི / གཉེན་མ་ བ་པའི / གཉེན་མེདཔ

mikon

kyap ni

བ་ནི verb

きずく

བ་ནི / འཕེལ་ནི / བཟོ་ནི

kizuku

打つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

撃つ

བ ེག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 གསརཔ་འཐོབ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / ད ར་ནི

utsu

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

たてる

བ་ནི / ལམ་ ་  / འཕེལ་ནི / སེལ་ནི / བ ན་ནི /

 བཟོ་ནི

tateru

kyel

ལ noun

すいえい

་ ལ / ལ

suiei

kyen

ེན noun

きけん

དཀའ་ངལ / ེན / གནོད་ཉེན / གནོད་པ / ཉེན་ཁ /

 ཉེན་འ བས / ཉེན་ཁ

kiken

じこ

བར་ ེན / ང་ ེན / ེན / ོ་ ར་ ི་ ེན

jiko

kyen ngen né tang

ེན་ངན་གནས་ ངས noun

ひげき

higeki

kyen kyap ni

ེན་ བ་ནི verb

つづる

ེན་ བ་ནི / ཡིག་ ེབ་འ ི་ནི / ཡིག་ ེབ་བ ིག་ནི /

 ཡིག་ ེབ་ བ་ནི

tsudzuru

さそう

གདན་འ ེན་ ་ནི / མ ོནམ་འབོ་ནི / 

འ ང་ ེན་འབད་ནི / ེན་ བ་ནི

sasou

gen gé

ན་ ས adj

年配

nenpai

年輩

nenpai

ふるい

དང་ འི / ན་ ས

furui

ねんぱい

ན་ ས / ན་ ས

nenpai

ちょうろう

ས་ཤོས / ན་ ས / ན་ཤོསམ

chourou

ねんぱい

ན་ ས / ན་ ས

nenpai

gen shosam

ན་ཤོསམ noun

ちょうろう

ས་ཤོས / ན་ ས / ན་ཤོསམ

chourou

gé shö

ས་ཤོས noun

ちょうろう

ས་ཤོས / ན་ ས / ན་ཤོསམ

chourou

gü dü

ད་ ས noun

ゆうぐれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ས་ ོས / ོད་མདངས / 

ོད་ ས / མཚམས་འོད / ནམ་ ོ་ཁམས

yuugure

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

gü pok mi

ད་ཕོག་མི noun

はいしゃ

ད་ཕོག་མི / ཕམ་མི / སོའི་ ང་འཚ

haisha

gü sung bé ni

ད་ ང་འབད་ནི verb

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

gün drum tso sa

ན་འ མ་འཚ་ས noun

ぶどうばたけ

ན་འ མ་ མ་ར / ན་འ མ་འཚ་ས

budoubatake



gün drum dum ra

ན་འ མ་ མ་ར noun

ぶどうばたけ

ན་འ མ་ མ་ར / ན་འ མ་འཚ་ས

budoubatake

gö

ོད noun

はげたか

ོད / ་ ོད / གཞན་ ག་ཁེ་རེ

hagetaka

godam

ོདམ noun

ひんば

བོང་ ་མོ / ོདམ / མོ་བོང༌ / མོ་

hinba

göl tam

ོལ་གཏམ noun

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

göl jö

ོལ་བ ོད noun

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

göl dzing bé ni

ོལ་འཛང་འབད་ནི verb

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

göl dzing

ོལ་འཛང༌ noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

göl dung bé ni

ོལ་ ང་འབད་ནི verb

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

göl dung

ོལ་ ང༌ noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

göl tsö

ོལ་ ོད noun

てきたい

ོལ་ ོད / འཁོན་ ང༌ / དམག་འཛང༌

tekitai

gya

noun

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

じげん

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

jigen

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

すんぽう

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

sunpou

gya khyön

་ ོན adj

ひろい

གོ་ཡངས་ གས / ་ཆེ་ གས / ་ ོན / ས་གོ་ ོམ

hiroi

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

はばひろい

་ཆེ་ གས / ་ ོན

habahiroi

すんぽう

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

sunpou

じげん

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

jigen

gya khyön kha tsé

་ ོན་ཁ་ཚད noun

はば

་ ོན་ཁ་ཚད / ་ཚད

haba

gya gar tar ko

་གར་ ར་ཀོ noun

へんとう

་གར་ ར་ཀོ / ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

སེལ་ཐབས

hentou

gya dram

་ མ noun

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交叉点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交差点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

gya dram gyi tak

་ མ་ ི་ གས noun

じゅうじか

་ མ་ ི་ གས / མིན་ གས / རིགས་བ ེས / 

ཡེ་ འི་ངོ་ གས

juujika

gya ché drak

་ཆེ་ གས adj

はばひろい

་ཆེ་ གས / ་ ོན

habahiroi

ひろい

གོ་ཡངས་ གས / ་ཆེ་ གས / ་ ོན / ས་གོ་ ོམ

hiroi

gya chewa

་ཆེ་བ noun

うみ

་ཆེ་བ / ་མཚ / ་མཚའི་ ་ བས / ལེ་ཤ / མཚ /

 ག ་སེར

umi

gya tang

་ཐང༌ noun

へいや

་ཐང༌ / ས་ཐང༌ / ཐང༌

heiya

gya bo

་བོ noun

くちひげ

་བོ / ཁ་

kuchihige

どれい

་བོ / ་མོ / དབང་འོག་ ་ ད་པ / ཟ་ ན / ཟཔ

dorei

gya bo zhur ni

་བོ་བ ར་ནི verb

そる

གཅག་ནི / ་བོ་བ ར་ནི / ་བ ར་ནི / ཕབ་ནི / 

་ ེག་ནི

soru

gya tso

་མཚ noun

かいよう

་མཚ / ་མཚ་ཆེན་མོ / མཐའི་ ་མཚ / 

kaiyou

たいよう

་མཚ / ་མཚ་ཆེན་མོ / མཐའི་ ་མཚ

taiyou

うみ

་ཆེ་བ / ་མཚ / ་མཚའི་ ་ བས / ལེ་ཤ / མཚ /

 ག ་སེར

umi

gya tso chen mo

་མཚ་ཆེན་མོ noun

たいよう

་མཚ / ་མཚ་ཆེན་མོ / མཐའི་ ་མཚ

taiyou

かいよう

་མཚ / ་མཚ་ཆེན་མོ / མཐའི་ ་མཚ / 

kaiyou

gya tsö rü bel

་མཚའི་ ས་ ལ noun

かめ

་མཚའི་ ས་ ལ / ས་ ལ

kame

gya tsö ba lap

་མཚའི་ ་ བས noun

うみ

་ཆེ་བ / ་མཚ / ་མཚའི་ ་ བས / ལེ་ཤ / མཚ /

 ག ་སེར

umi

gya mo

་མོ noun

どれい

་བོ / ་མོ / དབང་འོག་ ་ ད་པ / ཟ་ ན / ཟཔ

dorei

gya tsé

་ཚད noun

はば

་ ོན་ཁ་ཚད / ་ཚད

haba

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

じげん

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

jigen

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

すんぽう

 / ་ ོན / ་ཚད / མཐོང་ ང༌ / ཚད

sunpou



gya dzi

་ཛ noun

たる

་ཛ / ཟོམ / འོས་ནི / ཚད་ལང་ནི

taru

きとう

་ ི / ་ ིའིི་ད ིབས / ཁ་ ན / ོན་ལམ / 

གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

kitou

gya dzi yip

་ ིའིི་ད ིབས noun

きとう

་ ི / ་ ིའིི་ད ིབས / ཁ་ ན / ོན་ལམ / 

གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

kitou

gya kyé

་ ེད noun

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

gya kyé tang ni

་ ེད་གཏང་ནི verb

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

gya bom zo ni

་ ོམ་བཟོ་ནི verb

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

gya bom zowa

་ ོམ་བཟོ་བ noun

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

gya muk mugpo

་ ག གཔོ noun

むらさき

murasaki

gyak to ril ri

གས་ཏོ་རིལ་རི adj

ふとった

གས་པ་ལ / གས་ཏོ་རིལ་རི / ག་པག་པ

futotta

gyak pa

གས་པ noun

ひだい

གས་པ / ཉམས

hidai

ひまん

གས་པ / ཉམས

himan

gyak pa la

གས་པ་ལ adj

ふとった

གས་པ་ལ / གས་ཏོ་རིལ་རི / ག་པག་པ

futotta

gyak tsé

གས་ཚད noun

つか

ང་ཏོ / གས་ཚད / ི་  / ི་ ང་ག ་པ

tsuka

やま

འབོར་ཆེན / གངས་རི / གས་ཚད / རི་བོ / རི་ཆེན

yama

gyang tak bar tak

ང་ཐག བར་ཐག noun

きょり

ང་རིང༌ / ང་ཐག བར་ཐག / ཐག ཐག་རིང་ ང༌

kyori

gyang pü

ང་ ད noun

ぼうめい

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

boumei

ついほう

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

tsuihou

gyang drak

ང་བ གས noun

ほうそう

ང་བ གས / ང་བ གས་ལས་རིམ / འ མ་ནད

housou

でんそう

འ ་བ / ང་བ གས / ང་འ ིན / ངའ ིན / 

ོ་བ ད / འཕོ་སོར / གས་འཕོ

densou

ばんぐみ

ང་བ གས / ང་བ གས་ལས་རིམ

bangumi

gyang drak bé ni

ང་བ གས་འབད་ནི verb

ほす

ང་བ གས་འབད་ནི / བ་ནི

hosu

乾す

ང་བ གས་འབད་ནི / བ་ནི

hosu

干す

ང་བ གས་འབད་ནི / བ་ནི

hosu

gyang drak lé rim

ང་བ གས་ལས་རིམ noun

けいれつ

གཅིག་ ལ་གཉིས / ང་བ གས་ལས་རིམ / ལས་རིམ

keiretsu

ばんぐみ

ང་བ གས / ང་བ གས་ལས་རིམ

bangumi

ほうそう

ང་བ གས / ང་བ གས་ལས་རིམ / འ མ་ནད

housou

むせん

ང་བ གས་ལས་རིམ / རེ་ཌིའོ

musen

gyang tong lé rim

ང་མཐོང་ལས་རིམ noun

ざっし

zasshi

だんそう

dansou

gyang trin

ང་འ ིན noun

でんそう

འ ་བ / ང་བ གས / ང་འ ིན / ངའ ིན / 

ོ་བ ད / འཕོ་སོར / གས་འཕོ

densou

gyang ring

ང་རིང༌ noun

きょり

ང་རིང༌ / ང་ཐག བར་ཐག / ཐག ཐག་རིང་ ང༌

kyori

とおい

ང་རིང༌ / དཀོན་ གས

tooi

gyang nga

ང་ noun

どら

ང་  / གས་མ / ིང་ ི

dora

gyang shel

ང་ཤེལ noun

そうがんきょう

sougankyou

gyen

ན noun

そうしょく

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / ན་ཆ / ན་ ོས

 / གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

soushoku

かざり

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / 

གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

kazari

gyen cha

ན་ཆ noun

そうしょく

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / ན་ཆ / ན་ ོས

 / གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

soushoku

gyen shok

ན་ཤོག noun

たからくじ

ན་ཤོག / ན་ཤོག ན

takarakuji

gyen shok gyen

ན་ཤོག ན noun

たからくじ

ན་ཤོག / ན་ཤོག ན

takarakuji

gyen trö

ན་ ོས noun

そうしょく

མཛས་ ན / མཛས་བཀོད / ན / ན་ཆ / ན་ ོས

 / གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

soushoku

gyap

བ noun

ささえ

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར

sasae

しじ

བཀའ་  / བཀོད་  / ོབ་ ོན / ོགས་རམ / བ /

 བ་ ོར

shiji

せなか

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

senaka

しえん

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

shien

えんじょ

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

enjo

りめん

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

rimen

うら

འགལ་  / ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

ura

うしろ

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

ushiro

こうほう

ལ་ཏོ / བ

kouhou



gyap khar gyo ni

བ་ཁར་འ ོ་ནི verb

くつがえす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ི་ནང་ ོག་ནི / 

མགོ་མ ག་ ོག་ནི / བ་ཁར་འ ོ་ནི / 

བཀའ་ ིམས་ ་

kutsugaesu

gyap té sa

བ་གཏད་ས noun

いかり

ཁོང་ ོ / ག་ ོང༌ / ཞེ་ ང༌ / ་གཟིངས་ཀོ་མ / 

བ་གཏད་ས / ོ་གཏད་ས

ikari

gyap gau

བ་ག noun

おまもり

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

omamori

お守り

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

omamori

ごふ

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

gofu

gyap shü

བ་བ ད noun

こうたい

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

koutai

たいきゃく

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

taikyaku

gyap mi

བ་མི noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

gyap gel

བ་འགལ noun

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

ていこう

གདོང་ ོལ / བ་འགལ / བ་ཧིང༌

teikou

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

はんこう

གདོང་ ོལ / བ་འགལ / བ་ཧིང༌ / ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

hankou

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

むじゅん

དགག་པ / འགལ་བ / བ་འགལ / མ་མ ནམ

mujun

gyap gel tsok pa

བ་འགལ་ཚགས་པ noun

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

gyap ten

བ་ ེན noun

しゅってん

shutten

さんこう

sankou

gyap lé

བ་ལས adv

それから

ིས་  / དེ་ལས / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sorekara

そのご

ིས་  / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sonogo

gyap kyor

བ་ ོར noun

えんじょ

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

enjo

ささえ

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར

sasae

しえん

ོགས་རམ / བ / བ་ ོར / ཕན་འདེབས

shien

しじ

བཀའ་  / བཀོད་  / ོབ་ ོན / ོགས་རམ / བ /

 བ་ ོར

shiji

gyap kyor bé ni

བ་ ོར་འབད་ནི verb

ささえる

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ོགས་རམ་ ིན་ནི / 

བ་ ོར་འབད་ནི / གསོ་ནི / བཏེག་ནི

sasaeru

gyap kyor bé mi

བ་ ོར་འབད་མི noun

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

gyap kyor la gen

བ་ ོར་ ཱ་འགན noun

びょう

བ་ ོར་ ཱ་འགན / ར་ཆ / ད་ཙམ / ཟས་ ོན

byou

gyap nön

བ་ ོན noun

ざぶとん

འབོལ་གདན / འབོལ་ཤབས / བ་ ོན

zabuton

gyap nön ngo jor

བ་ ོན་ངོ་ ོར noun

かんこく

kankoku

すいせん

suisen

gyap nön bé ni

བ་ ོན་འབད་ནི verb

すすめる

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི / 

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི

susumeru

すすめる

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི / 

བ་ ོན་འབད་ནི / ངོ་ ོར་འབད་ནི

susumeru

gyap sung pa

བ་ ང་པ noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

gyap sung

བ་ ང༌ noun

せなか

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

senaka

りめん

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

rimen

うしろ

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

ushiro

うら

འགལ་  / ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

ura

gyap hel sa

བ་ཧལ་ས noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

gyel kha

ལ་ཁ noun

おうかん

ལ་ཁ / ལ་  / མིང་ གས / སོ་ཤབས / 

ག ག་ ན / ད ་ ན / ་ད ིབས

oukan

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

しょうり

ལ་ཁ / ལ་ཁའི་དགའ་ཚར

shouri

gyel kha top pa

ལ་ཁ་ཐོབ་པ noun

ゆうしょう

ལ་ཁ་ཐོབ་པ / ལ་ཁའི་གོ་གནས / ེད་འ ན / 

ལ་འ ན

yuushou

gyel kha top mi

ལ་ཁ་ཐོབ་མི noun

しょうしゃ

ལ་ཁ་ཐོབ་མི / མཐར་འ ོལ་མི

shousha

しょうりしゃ

ལ་ཁ་ཐོབ་མི / མཐར་འ ོལ་མི

shourisha

gyel kha top ni

ལ་ཁ་འཐོབ་ནི verb

かつ

དང༌ / ལ་ཁ་འཐོབ་ནི / ལ་ནི

katsu

たおす

ལ་ཁ་འཐོབ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི

taosu

gyel kha shorwa

ལ་ཁ་ཤོར་བ noun

はいぼく

ལ་ཁ་ཤོར་བ / ཤོར་བ / ཕམ་ཁ

haiboku



gyel khap

ལ་ཁབ noun

じょうたい

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

འ ོད་ཁམས / འཚ་ཁམས / ག ང༌

joutai

国

kuni

りく

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ཕ་ ལ / ས

riku

くに

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ

kuni

どじょう

ལ་ཁབ / ས / ས་གནས

dojou

邦

kuni

ていこく

ལ་ཁམས / ལ་ཁབ / མངའ་རིས

teikoku

つち

འཛམ་ ིང༌ / ལ་ཁབ / ས / ས་གནས / ཐོ་བ

tsuchi

じっか

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / བཟའ་ཚང༌

jikka

こっか

ཆིབས་ ལ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས /

 མངའ་ ེ / ག ང༌

kokka

くに

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ོང་གསེབ / ལ་ཁབ

kuni

うち

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

uchi

いえ

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

ie

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

しゅう

ཆིབས་ ལ / ལ་ཁབ / གནས་ ངས / མངའ་ ེ / 

ག ང༌

shuu

gyel khap chok pa

ལ་ཁབ་འ ོག་པ noun

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵掠

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

gyel khap pang mi

ལ་ཁབ་ ང་མི noun

ついほう

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

tsuihou

ぼうめい

ང་ ད / ལ་ཁབ་ ང་མི / རང་ ལ་ ང་མི / 

མཐར་བ ད

boumei

gyel kham

ལ་ཁམས noun

おうこく

oukoku

ていこく

ལ་ཁམས / ལ་ཁབ / མངའ་རིས

teikoku

gyel khé söl ra

ལ་ཁའི་གསོལ་ར noun

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

gyel khé go né

ལ་ཁའི་གོ་གནས noun

ゆうしょう

ལ་ཁ་ཐོབ་པ / ལ་ཁའི་གོ་གནས / ེད་འ ན / 

ལ་འ ན

yuushou

gyel khé ga tsor

ལ་ཁའི་དགའ་ཚར noun

しょうり

ལ་ཁ / ལ་ཁའི་དགའ་ཚར

shouri

gyel tri

ལ་ ི noun

おうい

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

oui

おうざ

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

ouza

ぎょくざ

ལ་ ི / གསེར་ ི / ི

gyokuza

gyel ché pa

ལ་གཅེས་པ noun

あいこくしゃ

ལ་གཅེས་པ / ལ་གཅེས་ཤ་ཞེན

aikokusha

gyel ché ring luk

ལ་གཅེས་རིང་ གས noun

あいこくしゅぎ

aikokushugi

あいこくしん

aikokushin

gyel ché sha zhen

ལ་གཅེས་ཤ་ཞེན noun

あいこくしゃ

ལ་གཅེས་པ / ལ་གཅེས་ཤ་ཞེན

aikokusha

gyel chen

ལ་ཆེན noun

こうてい

གོང་མ / ལ་ཆེན

koutei

gyel ni

ལ་ནི verb

かつ

དང༌ / ལ་ཁ་འཐོབ་ནི / ལ་ནི

katsu

gyel po

ལ་པོ noun

くんしゅ

ལ་མོ / ལ་པོ

kunshu

gyel pö sasmo

ལ་པོའི་ སམོ noun

媛

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

姫

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

ひめ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ / 

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

おうじょ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

oujo

ひめ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ / 

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

gyel tsuk ni

ལ་བ གས་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

gyel tsün

ལ་བ ན noun

おうひ

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

ouhi

こうごう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

kougou

じょおう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

joou

gyelwé yap

ལ་བའི་ཡབ noun

きょうふ

འ ོག་ ང / འཇིགས་ ལ / འཇིགས་ ང༌ / 

འཚར་ཁག་ཁ / དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / 

འི་ཡབ

kyoufu

だいふ

དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / འི་ཡབ

daifu

gyel gyü

ལ་བ ད noun

おうちょう

ouchou

gyel mo

ལ་མོ noun

おうひ

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

ouhi

くんしゅ

ལ་མོ / ལ་པོ

kunshu

こうごう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

kougou

じょおう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

joou

じょてい

jotei

gyel tsap

ལ་ཚབ noun

がいこうかん

ལ་ཚབ / ོང་བཞག་མཁས་པ

gaikoukan

gyel tsok

ལ་ཚགས noun

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

gyel zha

ལ་ noun

おうかん

ལ་ཁ / ལ་  / མིང་ གས / སོ་ཤབས / 

ག ག་ ན / ད ་ ན / ་ད ིབས

oukan

gyel yong tsok dé

ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ noun

じょういん

ོས་ཚགས་གོང་མ / ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ / 

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

jouin

げんろういん

ོས་ཚགས་གོང་མ / ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ / 

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

genrouin

gyel rap

ལ་རབས noun

えんかく

འདས་པའི་ལོ་ ས / ལ་རབས / ང་རབས

enkaku

れきし

འདས་པའི་ལོ་ ས / ལ་རབས / ང་རབས

rekishi



gyel rap khé pa

ལ་རབས་མཁས་པ noun

しか

ལ་རབས་མཁས་པ / ང་རབས་ ོམ་མི

shika

gyel go

ལ་ ོ noun

はいりぐち

འ ལ་ ོ / འ ལ་ལམ / ོ་ལམ / ལ་ ོ

hairiguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

もん

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ལ་ ོ

mon

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

とびら

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ོ / ལ་ ོ / ིམ

tobira

gyel pung ni

ལ་ ང་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

gyel chi

ལ་ ིའི adj

こくさいてき

kokusaiteki

gyel sé

ལ་ ས noun

おうじ

ལ་ ས / ས

ouji

gyé ni

ས་ནི verb

膨れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

ふくれる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

脹れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

gyé shé

ས་བཤད noun

せつめい

འ ེལ་བཤད / ས་བཤད / གསལ་བཤད

setsumei

gyé trö

ས་ ོས noun

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

gyé trö mé pé

ས་ ོས་མེད་པའི adj

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

gyu khung

་ ངས noun

いずみ

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / སེར་ཁ / 

ཐོན་ ངས / འཐོན་ས

izumi

げんせん

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཐོན་ ངས / 

འཐོན་ས

gensen

gyu shi

་གཤིས noun

しぜん

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

shizen

せいしつ

ཆོས་ཉིད / ་གཤིས / གནས་ ངས / རང་ ང༌ / 

རང་གཤིས / རང་བཞིན་གནས་ ངས / རིགས / 

གཤིས་ གས / ད ེ་བ

seishitsu

gyu cha

་ཆ noun

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

ざいりょう

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / ་ཆ / མཁོ་ཆས / རས་ཆ

zairyou

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

gyu ngö

་དངོས noun

とみ

་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

tomi

ほうふ

འབོར་ཆེན / ་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

 / ལེ་ཤ

houfu

gyu wang ring luk

་དབང་རིང་ གས noun

しほんしゅぎ

་དབང་རིང་ གས / མ་ འི་རིང་ གས

shihonshugi

gyu dön

་དོན noun

げんいん

དོན་དག / དགོས་པ / ་དོན / ་ ེན / ་མཚན / 

དོན་དག  / ེས་དཔག མ་ད ོད

gen'in

gyu nor

་ནོར noun

ぞくせい

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zokusei

ほゆう

བདག་ནོར / ་ནོར / དབང་ནོར

hoyuu

とみ

་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

tomi

しさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

shisan

ざいさん

་ནོར / ད་ཆོས / ད་ མ / གཞིས་ཁང༌

zaisan

ほうふ

འབོར་ཆེན / ་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

 / ལེ་ཤ

houfu

gyu ma

་མ noun

ちょう

་མ / ནང་ ོལ་ ་མ / ེམ་ལ / ེམ་ལ་ ་ ལ

chou

はらわた

་མ / ནང་ ོལ་ ་མ

harawata

gyu tsen

་མཚན noun

げんいん

དོན་དག / དགོས་པ / ་དོན / ་ ེན / ་མཚན / 

དོན་དག  / ེས་དཔག མ་ད ོད

gen'in

りゆう

དོན་དག / དགོས་པ / ་མཚན / ན་ ོང༌ / 

དམིགས་དོན / གནད་དོན / ེས་དཔག མ་ད ོད

riyuu

言訳

iiwake

言い訳

iiwake

わけ

དགོས་པ / ་མཚན / ེས་དཔག མ་ད ོད

wake

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

こうじつ

koujitsu

いいわけ

iiwake

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

gyu tsen den pa

་མཚན་ ན་པ adj

ごうりてき

་མཚན་ ན་པ / ངས་ ན / མ་ད ོད་ཅན / 

མནོ་རིག་ཅན / ོག་ད ོད་ཅན

gouriteki



gyu tsen shé ni

་མཚན་ཤེས་ནི verb

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

gyu kyen

་ ེན noun

げんいん

དོན་དག / དགོས་པ / ་དོན / ་ ེན / ་མཚན / 

དོན་དག  / ེས་དཔག མ་ད ོད

gen'in

gyu kyen bé ni

་ ེན་འབད་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

ひきおこす

བ ག་ནི / ་ ེན་འབད་ནི

hikiokosu

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

gyu dzé

་ ས noun

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

gyu lam

་ལམ noun

うんが

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

unga

すいろ

་ག ར / ང་ག ར / ་ལམ / ག ར་ཆེན

suiro

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

gyu kar

་ ར noun

えいせい

་ ར / འ ལ་ ར / གཞན་བ ེན / གཞན་དབང༌ /

 གཙང་ ་འ ོད་བ ེན

eisei

わくせい

་ ར / གཟའ་ ར

wakusei

gyu kü

་ ད noun

せんい

་ ད / ས་  / དཔ་ ་སི་སི / ཟས་ངར

sen'i

gyu top

་ ོབས noun

とみ

་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

tomi

ほうふ

འབོར་ཆེན / ་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

 / ལེ་ཤ

houfu

gyu pü

་ ས noun

しつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

shitsu

たち

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

tachi

ひんしつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

hinshitsu

gyuk ni

ག་ནི verb

ながれる

འབབ་ནི / ག་ནི

nagareru

gyuk gyo ni

ག་འ ོ་ནི verb

はしる

ག་འ ོ་ནི / ན / ཱ་འབད་ནི

hashiru

gyuk dren

ག་འ ན noun

しっそう

shissou

じんしゅ

བ ད་པ / ག་འ ན / རིགས

jinshu

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

きょうそう

བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / ག་འ ན /

 བང་འ ན / དོ་འ ན / འ ན་བ ར / བ ད་པ / 

ག་འ ན / རིགས

kyousou

gyuk dren lam

ག་འ ན་ལམ noun

かいろ

ག་འ ན་ལམ / ིང་ ོར་ལམ / ོག་ལམ

kairo

gyuk shuk

ག་ གས noun

そくど

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

sokudo

はやさ

མ ོགས་ གས / མ ོགས་ཚད / 

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས / ག་ གས

hayasa

gyuk

གས noun

しけん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiken

しれん

ཆོས་ གས / དོ་འ ན / གས / མོ་བཏབ / 

ནད་བ ག / ཚད་  / ནད་བ ག བ ག་ད ད

shiren

gyü khung

ད་ ངས noun

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

gyü trin tang ni

ད་འ ིན་གཏང་ནི verb

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

gyün

ན noun

はしる

ག་འ ོ་ནི / ན / ཱ་འབད་ནི

hashiru

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

gyün ché

ན་ཆད noun

ちゅうだん

བར་ཆད / ན་ཆད / བར་ཆད / ན་ཆད

chuudan

ちゅうだん

བར་ཆད / ན་ཆད / བར་ཆད / ན་ཆད

chuudan

gyün ché ni

ན་ཆད་ནི verb

やむ

ཆད་ནི / ན་ཆད་ནི / མ ག་བ ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yamu

やめる

ཆད་ནི / ོགས་ནི / འ ོ་སར་ ོད་ནི / ན་ཆད་ནི /

 མ ག་བ ་ནི / ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yameru

gyün du

ན་ adv

たえず

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་  / ན་  / ག་པར་

taezu

gyün ten

ན་བ ན noun

あんてい

ན་བ ན / ་བ ན / ་བ ན

antei

gyün tü dé bé ni

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི verb

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudukeru

つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི / 

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི / འ ོ་བ ང་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tsudzukeru

gyün drül

ན་འ ལ noun

こうつう

འ ོ་འ ལ / ན་འ ལ

koutsuu

gyün rim

ན་རིམ noun

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo



gyün lam

ན་ལམ noun

乗物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

車両

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

乗り物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

車輛

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

gyün lé

ན་ལས noun

ついきゅう

ན་ལས / ེས་འདེད / ེས་ ེག / ལ་བདའ / 

ིང་བདའ / ིང་གནོན / འ ོ་མ ད

tsuikyuu

gyün den

ན་ ན noun

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

gyün kyong bé ni

ན་ ོང་འབད་ནི verb

たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི / བདེན་ ངས་བཤད་ནི / 

ན་ ོང་འབད་ནི / བ ང་ནི / འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི /

 འ ོ་མ ད་འབད་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི

tamotsu

gyün kyong

ན་ ོང༌ noun

いじ

བདག་འཛན / ན་ ོང༌ / འཚ་ ེན

iji

gyün söl

ན་ ོལ noun

ぎしき

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ / ཆོ་  / མཛད་ ོ / ན་ ོལ / 

རིམ་ ོ / གསོལ་མཆོད / ེན་འ ེལ

gishiki

gyü tsa

ས་ noun

せんい

་ ད / ས་  / དཔ་ ་སི་སི / ཟས་ངར

sen'i

gyü shé ni

ས་ཤེས་ནི verb

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

nga

noun

たいこ

བང་  /  / ཟོམ

taiko

nga mong

་མོང༌ noun

らくだ

rakuda

ngam tok to

མ་ཏོག་ཏོ adj

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ngam si si

མ་སི་སི adj

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

たいへんな

taihenna

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

おそろしい

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / འཛལ་བ་ ོམ / 

ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ

 / ཉེན་ཁ་ཅན / ཚབས་ཆེན

osoroshii

ngül nak tön ni

ལ་ནག་འཐོན་ནི verb

あせをかく

་འཐོན་ནི / ོད་བཏགས་ནི / ལ་ནག་འཐོན་ནི /

 ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི / 

ཚདཔ་འཐོན་ནི

asewokaku

ngön pa

ོན་པ noun

りょうし

གདོལ་པ / ཉ་པ / ཉ་ག ང་མི / ོན་པ / ཤ་བདའ་མི

 / ཤ་རོགསཔ / ཤ་རོགས་པ

ryoushi

jé pak nam chö

ེས་དཔག མ་ད ོད noun

りゆう

དོན་དག / དགོས་པ / ་མཚན / ན་ ོང༌ / 

དམིགས་དོན / གནད་དོན / ེས་དཔག མ་ད ོད

riyuu

わけ

དགོས་པ / ་མཚན / ེས་དཔག མ་ད ོད

wake

げんいん

དོན་དག / དགོས་པ / ་དོན / ་ ེན / ་མཚན / 

དོན་དག  / ེས་དཔག མ་ད ོད

gen'in

jé dö

ེས་ ོས noun

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

摸倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

模倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

まね

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mane

jé dé

ེས་འདེད noun

ついきゅう

ན་ལས / ེས་འདེད / ེས་ ེག / ལ་བདའ / 

ིང་བདའ / ིང་གནོན / འ ོ་མ ད

tsuikyuu

ついせき

ེས་འདེད / ལ་བདའ / ིང་བདའ

tsuiseki

jé shül

ེས་ ལ noun

あと

ེས་ ལ / ལ

ato

jé shül zung ni

ེས་ ལ་ག ང་ནི verb

つぐ

བ་འ ས་འ ང་ནི / ེས་ ལ་ག ང་ནི / 

མནོ་དོན་འ བ་ནི / ལ་འཛན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི

tsugu



jé shül ngö po

ེས་ ལ་དངོས་པོ noun

いぶつ

ེས་ ལ་དངོས་པོ / འཕེལ་ག ང༌ / ཕེབས་ག ང༌ /

 རིང་བ ེལ / ལ

ibutsu

jé shé

ེས་ཤེས noun

ちょっかく

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkaku

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

ちょっかん

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས /

 བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

直感

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

直観

བདེན་བསམ / བདེན་གསལ / ེས་ཤེས / རིག་ཤེས

chokkan

jé su

ེས་ adv

そのご

ིས་  / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sonogo

それから

ིས་  / དེ་ལས / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sorekara

jé su juk ni

ེས་ ་འ ག་ནི verb

したがう

འབད་ནི / ེས་ ་འ ང་ནི / ེས་ ་འ ག་ནི / 

ཁ་ ་ཉན་ནི / ིང་བདའ་ནི

shitagau

jé su drang ni

ེས་ ་འ ང་ནི verb

したがう

འབད་ནི / ེས་ ་འ ང་ནི / ེས་ ་འ ག་ནི / 

ཁ་ ་ཉན་ནི / ིང་བདའ་ནི

shitagau

jé nyek

ེས་ ེག noun

ついきゅう

ན་ལས / ེས་འདེད / ེས་ ེག / ལ་བདའ / 

ིང་བདའ / ིང་གནོན / འ ོ་མ ད

tsuikyuu

nyingam

ིངམ adj

ちゅうこ

chuuko

ちゅうぶる

chuuburu

nyé ni

ེད་ནི verb

見付ける

ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

見附る

ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

見つける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

見つける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

みつける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

みつける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

みつける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

nyé pa

ེད་པ noun

りとく

འབབ་པ / ན་པ / ཧེདཔ / ཁེ་ཕན / ཁེབ་སང༌ / 

ེད་པ / ཐོབ་པ

ritoku

ta khyim

་ ིམ noun

うまごや

umagoya

tak par du

ག་པར་ adv

たえず

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་  / ན་  / ག་པར་

taezu

tak

གས noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

兆候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

ひょうしき

བ ་མཚན / གས

hyoushiki

徴候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

しょうちょう

བ ་མཚན / གས / མཚན་ གས

shouchou

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

あいず

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

aizu

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

tak kyi yewa

གས་ ི་ད ེ་བ noun

せい

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ / གས་ ི་ད ེ་བ / འཛལ་བ / ོན / 

ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ

sei

tak dön shé pa

གས་དོན་བཤད་པ noun

でんせつ

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད

densetsu

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

tak kö

གས་བཀོད noun

しょめい

ད་ཆོས / མིང༌ / མིང་ གས / ས་ཡིག / 

གས་བཀོད / ས་ཡིག མིང་བཀོད

shomei

tak ma

གས་མ noun

どら

ང་  / གས་མ / ིང་ ི

dora

tak tsen

གས་མཚན noun

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

徴候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

あいず

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

aizu

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

兆候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

tak tön ni

གས་ ོན་ནི verb

しめす

བ ་ ོན་ནི / དཔག་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

གས་ ོན་ནི / ོན་ནི / མཚན་ནི

shimesu



té tak

ས་ཐག noun

つえ

འཁརཝ / ས་ཐག / ཚར

tsue

くらぶ

ེ / ས་ཐག

kurabu

こんぼう

ེ / ས་ཐག

konbou

ting nön

ིང་གནོན noun

ついきゅう

ན་ལས / ེས་འདེད / ེས་ ེག / ལ་བདའ / 

ིང་བདའ / ིང་གནོན / འ ོ་མ ད

tsuikyuu

ting da

ིང་བདའ noun

ついせき

ེས་འདེད / ལ་བདའ / ིང་བདའ

tsuiseki

ついきゅう

ན་ལས / ེས་འདེད / ེས་ ེག / ལ་བདའ / 

ིང་བདའ / ིང་གནོན / འ ོ་མ ད

tsuikyuu

ting da ni

ིང་བདའ་ནི verb

したがう

འབད་ནི / ེས་ ་འ ང་ནི / ེས་ ་འ ག་ནི / 

ཁ་ ་ཉན་ནི / ིང་བདའ་ནི

shitagau

ten zhi

ེན་གཞི noun

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

ざいだん

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ེན་གཞི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

zaidan

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

tem drel

ེན་འ ེལ noun

しきてん

མཛད་ ོ / ེན་འ ེལ

shikiten

てんれい

མཛད་ ོ / ེན་འ ེལ

tenrei

しゅくが

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

shukuga

お祝い

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

おいわい

ས་ ོན / དགའ་ ོན / ེན་འ ེལ / བ ི་ ང༌

oiwai

ぎしき

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ / ཆོ་  / མཛད་ ོ / ན་ ོལ / 

རིམ་ ོ / གསོལ་མཆོད / ེན་འ ེལ

gishiki

tem drel tsi ni

ེན་འ ེལ་བ ི་ནི verb

いわう

དགའ་བ ་ ་ནི / དགའ་ ོན་འབད་ནི / 

གོང་ ་བ ར་ནི / ལེགས་སོ་ ་ནི / ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

 / བ ོད་པ་ བ་ནི / བ ི་ ང་འབད་ནི

iwau

tok chö chen

ོག་ད ོད་ཅན adj

ごうりてき

་མཚན་ ན་པ / ངས་ ན / མ་ད ོད་ཅན / 

མནོ་རིག་ཅན / ོག་ད ོད་ཅན

gouriteki

tok pa

ོག་པ noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

tok mé du jungwa

ོག་མེད་ ་ ང་བ noun

おどろき

ཧ་ལས / ཧམ་བ ང༌ / ོ་ ར་ ང་བ / 

ོ་ ར་ཚར་བ / ོག་མེད་ ་ ང་བ

odoroki

tok mé du chok ni

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི verb

つかむ

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

tsukamu

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

tok kawa

ོགས་དཀའ་བ noun

しんぴ

ཧ་གོ་མ་ གསཔ / མ་ ོག / ོགས་དཀའ་བ

shinpi

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

tok ni

ོགས་ནི verb

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

tok pa

ོགས་པ noun

しきべつ

གོ་བ / ངོ་ ེ / ངོས་འཛན / ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ / 

ངོས་བ ང༌ / ཤེས་པ / ོགས་པ

shikibetsu

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

tok jö

ོགས་བ ོད noun

でんき

མ་ཐར / ོགས་བ ོད / འ ངས་རབས / དགའ་ ོ

 / ོག་མེ

denki

dül tren

ལ་ ན noun

げんし

genshi

こうけい

ལ་ ན / དམོ

koukei

じょし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

joshi

そりゅうし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

soryuushi

りゅうし

ེ་མ / ལ་ ན / ཚག་ ད

ryuushi

dül ma

ལ་མ noun

はんてん

hanten

ほこり

ལ་མ / ཐལཝ / ེགས་པ / ཁེངས་ ེགས / ཁེངས་པ

 / དཔའ་གདེང་ / དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི / 

དཔའ་ཉམས / དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

hokori

dül ten

ལ་ ེན noun

ぶんし

bunshi

do

ོ noun

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

do khap len

ོ་ཁབ་ལེན noun

じしゃく

ོ་ཁབ་ལེན / ཁབ་ལེན་ གས / སེམས་ཤོར་བ ག་མི

jishaku

do chel

ོ་གཅལ noun

さいばんしょ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

saibansho

なかにわ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

nakaniwa

ほどう

ོ་གཅལ / ོ་གཅལ

hodou

ほどう

ོ་གཅལ / ོ་གཅལ

hodou

do pu

ོ་ noun

いわ

ོ་  / ག ཕ་བོང༌

iwa

がんせき

ོ་ ོམ / ོ་  / ག ཕ་བོང༌

ganseki

岩

ོ་  / ག ཕ་བོང༌

iwa

磐

ོ་  / ག ཕ་བོང༌

iwa

do zo bo

ོ་བཟོ་བོ noun

いしく

ོ་བཟོ་བོ / ིག་བཟོ་བོ

ishiku

do zhün

ོ་ ན noun

ようがん

yougan

dor jé pa lam

ོ་ ེ་ཕ་ལམ noun

こんごうせき

kongouseki



do dzé ngar lang

ོ་ ས་ངར་ ངས noun

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

do lep

ོ་ལེབ noun

へいばん

ོ་ལེབ / ཐོག་ལེབ

heiban

do söl

ོ་སོལ noun

せきたん

sekitan

do num

ོ་ མ noun

せきゆ

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ

sekiyu

あぶら

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ / མ

abura

do bom

ོ་ ོམ noun

がんせき

ོ་ ོམ / ོ་  / ག ཕ་བོང༌

ganseki

dok tel dung ni

ོག་ཐལ་བ ང་ནི verb

ける

ོག་ཐལ་བ ང་ནི / ོག་ཐལ་ བ་ནི

keru

dok tel kyap ni

ོག་ཐལ་ བ་ནི verb

ける

ོག་ཐལ་བ ང་ནི / ོག་ཐལ་ བ་ནི

keru

dok dok ril ri

ོག་ ོག་རིལ་རི adj

ぐたいてき

ོག་ ོག་རིལ་རི / མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌ / 

དངོས་ ་ཡོད་པའི / དངོས་ཡོད / ི་འདམ་ ི / 

ན་འདམ་ཅན

gutaiteki

dop

ོབ noun

おけ

oke

dö ro drom

ོའི་རོ་ ོམ noun

せっかん

sekkan

na gyen

་ ན noun

ゆびわ

ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / ་ ན / སིན་  / ེད་ར / 

ེད་ ེགས

yubiwa

わ

བ ོམས / ཡོངས་ ོགས / ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / 

་ ན / སིན་

wa

nak chu ser

ག ་སེར noun

うみ

་ཆེ་བ / ་མཚ / ་མཚའི་ ་ བས / ལེ་ཤ / མཚ /

 ག ་སེར

umi

nam zhak zhi tsa

མ་གཞག གཞི་ noun

げんそく

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

gensoku

しゅぎ

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

shugi

げんり

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

genri

nam zhak dö tsül

མ་གཞག འདོད་ ལ noun

がくせつ

བ་མཐའ / མ་གཞག འདོད་ ལ

gakusetsu

りろん

བ་མཐའ / མ་གཞག འདོད་ ལ

riron

nam chok nawa

མ་ཅོག ་བ noun

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

みみ

་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

mimi

nam tar

མ་ཐར noun

でんき

མ་ཐར / ོགས་བ ོད / འ ངས་རབས / དགའ་ ོ

 / ོག་མེ

denki

nam chö chen

མ་ད ོད་ཅན adj

ごうりてき

་མཚན་ ན་པ / ངས་ ན / མ་ད ོད་ཅན / 

མནོ་རིག་ཅན / ོག་ད ོད་ཅན

gouriteki

nam pa

མ་པ noun

かお

ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / གདོང་ངོས /

 ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / བཞིན་རས

kao

そう

ོགས / ས་ ི་ད ེ་བ / ད་ཆོས / མ་པ / ང་བ

sou

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

nangyur

མ་འ ར noun

いいまわし

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

iimawashi

ひょうげん

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

hyougen

nam rik

མ་རིག noun

りょうしん

མ་རིག / མ་རིག ཉེས་ཚར

ryoushin

nam rik nyé tsor

མ་རིག ཉེས་ཚར noun

りょうしん

མ་རིག / མ་རིག ཉེས་ཚར

ryoushin

nam tok

མ་ ོག noun

しょうげき

་ ག་པག་པ / མ་ ོག / ར་ གས / ས་ཡོམ་ ་

 / ཧང་ ོག སེམས་ཧམ / མ་ ོག གནོད་འ བ

shougeki

しんぴ

ཧ་གོ་མ་ གསཔ / མ་ ོག / ོགས་དཀའ་བ

shinpi

nam tok nö tsup

མ་ ོག གནོད་འ བ noun

しょうげき

་ ག་པག་པ / མ་ ོག / ར་ གས / ས་ཡོམ་ ་

 / ཧང་ ོག སེམས་ཧམ / མ་ ོག གནོད་འ བ

shougeki

nam tok yi ché

མ་ ོག ཡིད་ཆེས noun

めいしん

ོངས་དད / མ་ ོག ཡིད་ཆེས

meishin

nam shé

མ་ཤེས noun

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

たましい

་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག

 སེམས

tamashii

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

nam min

མ་ ིན noun

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

ほうふく

འ ས་  / ལས་འ ས / མ་ ིན / ཉེས་དམིགས

houfuku

no

ོ noun

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

nö

ོས noun

は

ཁ / སོ / ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི / ཤོག་ལེབ

ha

やいば

ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི

yaiba

nö tön ni

ོས་བཏོན་ནི verb

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

とぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

 / བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

研ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

磨ぐ

བ ར་ནི / ན་པ་ ོ་ནི / ན་པ་ཚ་ནི / 

ོས་བཏོན་ནི / ཡར་ ག་བཟོ་ནི / ཡར་ ེད་གཏང་ནི

togu

ba lap

་ བས noun

なみ

་ བས / འི་ ་ བས

nami

ma

noun

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

けが

 / ་ ོན / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི

kega

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

かいよう

་མཚ / ་མཚ་ཆེན་མོ / མཐའི་ ་མཚ / 

kaiyou



ma nyen kyap pa

་གཉན་ བ་པ noun

えんしょう

་གཉན་ ས་པ / ་གཉན་ བ་པ

enshou

ma nyen gyé pa

་གཉན་ ས་པ noun

えんしょう

་གཉན་ ས་པ / ་གཉན་ བ་པ

enshou

ma tri

་ད ིས noun

ほうたい

་རས / ་ད ིས / འི་ ་རས / ་རས / ་ད ིས

 / འི་ ་རས

houtai

ほうたい

་རས / ་ད ིས / འི་ ་རས / ་རས / ་ད ིས

 / འི་ ་རས

houtai

ma dang né ta bu

་དང་ནད་ ་ verb

なおる

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི / ག་ནི / 

་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

直る

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

治る

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

なおる

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི / ག་ནི / 

་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

いやす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / ག་ནི / ་དང་ནད་ ་

 / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

iyasu

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

ma tön

་བཏོན noun

しょうがい

་བཏོན / གནོད་པ / བར་ཆད / བར་ ེན / གེགས /

 འགལ་ ེན་བར་ཆད / དཀའ་ཚགས / དཀའ་ བ /

 གནོད་གེགས / ཐོགས་ར / དཀའ་ངལ / བར་ཆད / 

བར་ ེན / གེགས / གནོད་གེགས / ཐོགས་ར

shougai

ふしょう

་བཏོན / གནོད་པ

fushou

ma tön ni

་བཏོན་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

ma ja po

་ ་ཕོ noun

くじゃく

kujaku

ma dré

་འ ས noun

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

ma ré

་རས noun

ほうたい

་རས / ་ད ིས / འི་ ་རས / ་རས / ་ད ིས

 / འི་ ་རས

houtai

ほうたい

་རས / ་ད ིས / འི་ ་རས / ་རས / ་ད ིས

 / འི་ ་རས

houtai

ma rül

་ ལ noun

かんせん

འ ་ནད / འགོ་ནད / ་ ལ

kansen

でんせん

འ ་ནད / འགོ་ནད / ་ ལ

densen

ma shül

་ ལ noun

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

ma kyön

་ ོན noun

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

ぎせいしゃ

་ ོན / ཤི་ ེན / ཞོར་ ད

giseisha

けが

 / ་ ོན / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི

kega

ma men

་ ན noun

なんこう

ག་ ན / ་ ན

nankou

magpa

གཔ noun

だんな

གཔ / གཔ / གཔ

dan'na

旦那

danna

檀那

danna

にん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

nin

だんな

གཔ / གཔ / གཔ

danna

だんせい

བ ་ག ང་ བས / གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / 

ཕོ་ ེས / ཕོའི་རང་བཞིན་ ི / ཕོ་ གས / 

ཕོའི་ད ེ་བའི

dansei

じん

འ ོ་བ་མིའི / གཔ / མི / མི / མི་དང་འ ེལ་བའི / 

ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

jin

おっと

otto

だんな

གཔ / གཔ / གཔ

danna

にんげん

གཔ / མི / ཉེ་ཚན་ ི་མི / ཕོ / ཕོ་ ེས

ningen

mang zhi

ང་གཞི noun

きほん

ང་གཞི / ་བ / གཞི་

kihon

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

ざいだん

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ེན་གཞི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

zaidan

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi



きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

mang zhi la

ང་གཞིའི་ ཱ noun

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso

mé pu ré

འི་ ་རས noun

ほうたい

་རས / ་ད ིས / འི་ ་རས / ་རས / ་ད ིས

 / འི་ ་རས

houtai

ほうたい

་རས / ་ད ིས / འི་ ་རས / ་རས / ་ད ིས

 / འི་ ་རས

houtai

mik chak

ིག་ གས noun

くつ

མ / ིག་ གས

kutsu

migpa

ིགཔ noun

ひづめ

hidzume

muk ni

ག་ནི verb

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

咬む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

噛む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

mur ni

ར་ནི verb

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

咬む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

噛む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

men dré

ེན་འ ས noun

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

mong dé

ོངས་དད noun

めいしん

ོངས་དད / མ་ ོག ཡིད་ཆེས

meishin

tsa tra

་ noun

じょうみゃく

ག་  / ་འདབས / ་

joumyaku

tsa trim

་ ིམས noun

けんぽう

ཆགས་ ལ / བ ིག་བ གས / འ བ་ ལ / ་ ིམས

 / ག གས་ཁམས / ག གས་ ི་གནས་ ངས

kenpou

tsa tor tang ni

་གཏོར་གཏང་ནི verb

滅ぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

ほろぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

亡ぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

tsa drang

་ ངས noun

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

tsa drip

་ ིབ noun

まひ

་ ིབ / ་འ མ་ནད / གཟའ་ནད / ་ ིབ / 

་འ མ་ནད / གཟའ་ནད

mahi

まひ

་ ིབ / ་འ མ་ནད / གཟའ་ནད / ་ ིབ / 

་འ མ་ནད / གཟའ་ནད

mahi

tsa chen

་ཅན adj

じゅうよう

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

juuyou

たいせつ

གལ་ཅན / གལ་ཆེ་བའི / ཁག་ཆེ་ གས / ཁག་ཆེ་བའི

 / ་ཅན / དབང་ཅན

taisetsu

たから

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takara

たからもの

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

takaramono

ほうもつ

བང་མཛད / ནོར་མཛད / གཏེར་མཛད / ་ཆེན / 

བ ི་མཐོང་ཅན

houmotsu

tsa dön

་དོན noun

げんそく

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

gensoku

げんり

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

genri

しゅぎ

རང་ གས / ་དོན / མ་གཞག གཞི་

shugi

tsawa

་བ noun

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

元

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

るい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

rui

もとい

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

motoi

きげん

འགོ་བ གས / ད་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས

 / འ ང་གཞི / མི་ ངས / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ

kigen

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

基

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

moto

もと

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / 

ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / 

གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / འ མ / འ ང་ས / 

འ ང་གཞི / ང་གཞི / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ / 

གཞི / གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / 

གཞི་ ེན

moto

こんきょ

གནད་དོན / ་བ / གཞི / གཞི་མ

konkyo

きほん

ང་གཞི / ་བ / གཞི་

kihon

きそ

དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / ང་གཞི / 

ང་གཞིའི་ ཱ / གནད་དོན / ེན་གཞི / ་བ / གཞི /

 གཞི་ཨང༌ / གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་ ཱ / གཞི་མ

 / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

kiso



えんき

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན / ི་བཤོལ /

 ཕར་འ ངས / ཕར་འ ལ

enki

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

きち

འ མ / ང་གཞི / ་བ / གཞི / གཞི་ཨང༌ / 

གཞི་ ས / གཞི་ ར / གཞི་མ / གཞི་ ེན

kichi

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

tsa ten

་བ ན noun

あんてい

ན་བ ན / ་བ ན / ་བ ན

antei

tsa ten zo ni

་བ ན་བཟོ་ནི verb

つよめる

ིང་ ིང་བཟོ་ནི / ་བ ན་བཟོ་ནི

tsuyomeru

tsa lak tang ni

་བ ག་གཏང་ནི verb

ほろぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

亡ぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

滅ぼす

་བ ག་གཏང་ནི / ་གཏོར་གཏང་ནི / 

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

horobosu

tsa ma tsangam

་མ་ཚངམ noun

莫迦

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

馬鹿

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

tsa tsen

་ཚན noun

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

しなもの

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ཚང་ཆས

shinamono

じょうこう

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས

joukou

tsa khum né

་འ མ་ནད noun

まひ

་ ིབ / ་འ མ་ནད / གཟའ་ནད / ་ ིབ / 

་འ མ་ནད / གཟའ་ནད

mahi

まひ

་ ིབ / ་འ མ་ནད / གཟའ་ནད / ་ ིབ / 

་འ མ་ནད / གཟའ་ནད

mahi

tsa geng té bé ni

་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི verb

あせをかく

་འཐོན་ནི / ོད་བཏགས་ནི / ལ་ནག་འཐོན་ནི /

 ་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི / 

ཚདཔ་འཐོན་ནི

asewokaku

tsa dap

་འདབས noun

じょうみゃく

ག་  / ་འདབས / ་

joumyaku

tsa yel

་ཡལ noun

ぜつめつ

ས་ཡལ / རབས་ཆད / གས་ཉམས / ་ཡལ

zetsumetsu

tsa gé

་ ས noun

ぼけ

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས / དགོད་ ་ ར་མི

 / ན་པོ / ་ ས

boke

馬鹿

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

馬鹿

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

莫迦

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

呆け

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས

boke

惚け

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས

boke

ぼけ

དགོད་ ་ ར་མི / ན་པོ / ་ ས / དགོད་ ་ ར་མི

 / ན་པོ / ་ ས

boke

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

莫迦

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

のろい

ཁ་ངན / དམོད་པ / ངན་ ས / ཚག་ངན / ་ ས

noroi

にぶい

nibui

きょうき

ོ་ ང་ཚད་མེད / འཆོལ་ ོད / འཆོལ་བ / ོ་བ / 

་ ས

kyouki

ばかげた

དགོད་ ་སི་སི / ེན་གོ / ན་པོ / ་ ས / ་ ས་ ི

bakageta

tsa gé kyi

་ ས་ ི adj

ばかげた

དགོད་ ་སི་སི / ེན་གོ / ན་པོ / ་ ས / ་ ས་ ི

bakageta

ばかな

ེན་ གས་ཅན / ་ ས་ ི

bakana

tsa gasmo

་ སམོ noun

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

莫迦

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

馬鹿

དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ན་པོ / 

་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

tsa gyü

་ ས noun

おりもの

རས་ཆ / ་ ས

orimono

そしき

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / ་ ས

soshiki

tsa dzé

་ ས noun

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

tsa lé

་ལས adv

なんどきでも

nandokidemo

けっして

kesshite



tsa lé mi ga ni

་ལས་མི་དགའ་ནི verb

にくむ

མི་འདོད་ནི / ་ལས་མི་དགའ་ནི

nikumu

きらう

མི་འདོད་ནི / ་ལས་མི་དགའ་ནི

kirau

tsa gyur

་ ར noun

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かくめい

འ ར་བ་ ོམ / ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / 

ག ང་ ོལ

kakumei

tsang mo

ང་མོ noun

かよう

ོ་ཟེ / ང་གཞས / ང་མོ / འ ག་གཟའ་ ག་པ / 

རེས་གཟའ་ ག་པ

kayou

tsang

ང༌ noun

せぼね

ལ་ཚགས / དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས / ང༌

sebone

とげ

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌ / ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

toge

せきつい

ལ་ཚགས / དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས / ང༌

sekitsui

いら

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

ira

とげ

ཆག་ མ / ་ མ / ང༌ / ཆག་ མ / ་ མ / ང༌

toge

tsé chö

ད་གཅོད noun

ちょうさ

བ ག་ཞིབ / ད་གཅོད / ཞིབ་ད ད / ཞིབ་འཚལ

chousa

tsel yok dé tsen

ལ་གཡོག་ ེ་ཚན noun

のりくみ

་གཡོག་ ེ་ཚན / ལ་གཡོག་ ེ་ཚན

norikumi

tsel dren

ལ་འ ན noun

ちょうせん

དོ་འ ན / གདོང་ལན / ལ་འ ན

chousen

ゆうしょう

ལ་ཁ་ཐོབ་པ / ལ་ཁའི་གོ་གནས / ེད་འ ན / 

ལ་འ ན

yuushou

tsel kyap ni

ལ་ བ་ནི verb

およぐ

མ ་ ་འཁོར་ནི / ལ་ བ་ནི

oyogu

あびる

་འ ་ནི / ཉིམ་བ ོ་ནི / ལ་ བ་ནི

abiru

tsi tsön tang ni

ི་ཚན་གཏང་ནི verb

ぬる

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

nuru

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

えがく

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

egaku

tsi dam gyi

ི་འདམ་ ི adj

ぐたいてき

ོག་ ོག་རིལ་རི / མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌ / 

དངོས་ ་ཡོད་པའི / དངོས་ཡོད / ི་འདམ་ ི / 

ན་འདམ་ཅན

gutaiteki

tsi num

ི་ མ noun

しぼう

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / མ / ི་ མ

shibou

tsik zo bo

ིག་བཟོ་བོ noun

いしく

ོ་བཟོ་བོ / ིག་བཟོ་བོ

ishiku

tsigpa

ིགཔ noun

かべ

བཅད / ང༌ / ིགཔ

kabe

tsip ma

ིབས་མ noun

ろっこつ

ིབས་ ོ / ིབས་མ

rokkotsu

tsip dro

ིབས་ ོ noun

ろっこつ

ིབས་ ོ / ིབས་མ

rokkotsu

tsi

ིས noun

すうがく

ཨང་ ིས་རིག་པ / ིས

suugaku

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

tsi khar mé mi

ིས་ཁར་མེད་མི noun

じょがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

jogai

れいがい

མ་གཏོགས་མི / མ་འ ིལ་མི / དམིགས་བསལ / 

ིས་ཁར་མེད་མི / བ ན་མ་དགོ་མི

reigai

tsi tra

ིས་ noun

こうざ

kouza

tsi to

ིས་ཐོ noun

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

tsi drung

ིས་ ང༌ noun

かいけいし

ིས་ ང༌ / ིས་འཛན་པ

kaikeishi

tsi chü

ིས་བ ད noun

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

tsi tön

ིས་བཏོན noun

ひょうか

ད ད་ཞིབ / གནས་ ིས / བ ག་ཞིབ / ིས་བཏོན /

 ད ེ་ད ད / ད ེ་ཞིབ

hyouka

tsi dré

ིས་འ ས noun

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

tsi dzin pa

ིས་འཛན་པ noun

かいけいし

ིས་ ང༌ / ིས་འཛན་པ

kaikeishi



tsup tsül

བ་ ལ noun

しつれい

ས་མེད / མ་ ས་པ / བ་ ལ

shitsurei

tsup chö

བ་ ོད noun

ふんぬ

ཆེར་འ ག་ ་ ོད / ཁོང་ ོ / ག་ལོང༌ / བ་ ོད

fun'nu

ぼうりょく

འདོད་ གས / གནོད་འཚ / ཐལ་ གས / བ་ ོད

bouryoku

tsup chö kyi

བ་ ོད་ ི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

tsup chö chen

བ་ ོད་ཅན adj

はげしい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

劇しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

激しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན / 

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

烈しい

འདོད་ གས་ཅན / བ ག་ཚ་བའི / གནོད་འཚ་ཅན /

 ཉེས་ ོད་ཅན / ཐལ་ གས་པའི / བ་ ོད་ཅན

hageshii

tsé

ེ noun

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

とさか

ལས་ གས / ལས་ཐམ / ེ / ཟེ

tosaka

さんちょう

རི་ ེ / ེ / ེ་མོ / ད ་ ིད་ ན་ཚགས / 

ད ་ ིད་ཞལ་འཛམས

sanchou

tsé mo

ེ་མོ noun

さんちょう

རི་ ེ / ེ / ེ་མོ / ད ་ ིད་ ན་ཚགས / 

ད ་ ིད་ཞལ་འཛམས

sanchou

しんちょう

རིང་ཚད / མཐོ་ཚད / ེ་མོ

shinchou

たかさ

རིང་ཚད / མཐོ་ཚད / ེ་མོ

takasa

tsé zhong

ེད་གཞོང༌ noun

き

ཤིང༌ / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ / ཚལ་མ

ki

もくざい

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ /

 ཚལ་མ

mokuzai

tsé ché

ེད་ཆས noun

がんぐ

ཨ་ ་ ེདམོ / ེད་ཆས

gangu

tsé tang

ེད་ཐང༌ noun

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

きょうぎじょう

ེད་ར / ེད་ཐང༌

kyougijou

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

tsé pang

ེད་དཔང༌ noun

しんばん

ེད་མོའི་ ང་དཔོན / ེད་དཔང༌ / ེད་དཔོན

shinban

しんぱん

ེད་མོའི་ ང་དཔོན / ེད་དཔང༌ / ེད་དཔོན

shinpan

tsé pön

ེད་དཔོན noun

しんばん

ེད་མོའི་ ང་དཔོན / ེད་དཔང༌ / ེད་དཔོན

shinban

しんぱん

ེད་མོའི་ ང་དཔོན / ེད་དཔང༌ / ེད་དཔོན

shinpan

tsé mö nyé ché

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད noun

ばち

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

bachi

ばつ

ཆདཔ / ཉེས་ཆད / ཉེས་  / ཉེས་ ིམས / 

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

batsu

tsé mö drang pön

ེད་མོའི་ ང་དཔོན noun

しんばん

ེད་མོའི་ ང་དཔོན / ེད་དཔང༌ / ེད་དཔོན

shinban

しんぱん

ེད་མོའི་ ང་དཔོན / ེད་དཔང༌ / ེད་དཔོན

shinpan

tsé mö a lu

ེད་མོའི་ཨ་ noun

にんぎょう

ིབ་ཨ་  / ེད་མོའི་ཨ་

ningyou

tsé dren

ེད་འ ན noun

ゆうしょう

ལ་ཁ་ཐོབ་པ / ལ་ཁའི་གོ་གནས / ེད་འ ན / 

ལ་འ ན

yuushou

れんめい

ེད་འ ན / མ ན་ཚགས

renmei

どうめい

ེད་འ ན / མ ན་ ོགས / མ ན་ ིག / 

མ ན་ཚགས / མ ན་ ིག ཁ་མ ན

doumei

かいごう

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

kaigou

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

かい

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

 / བས་ཡོད་མི / གསོབ་ཡོད་མི

kai

tsé dren lé rim

ེད་འ ན་ལས་རིམ noun

できごと

ས་ ོན / ་ ོ / ང་རིམ / ལས་རིམ / 

ེད་འ ན་ལས་རིམ

dekigoto

tsé ra

ེད་ར noun

きょうぎじょう

ེད་ར / ེད་ཐང༌

kyougijou

さいばんしょ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

saibansho

とうぎじょう

tougijou

なかにわ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

nakaniwa

ゆびわ

ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / ་ ན / སིན་  / ེད་ར / 

ེད་ ེགས

yubiwa

tsé tek

ེད་ ེགས noun

ゆびわ

ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / ་ ན / སིན་  / ེད་ར / 

ེད་ ེགས

yubiwa

tsedmo

ེདམོ noun

あそび

དགའ་ ོ / དགོད་  / གསང་བའི་འཆར་གཞི / ོ་བ / 

ེདམོ

asobi

tsedmo tsé ni

ེདམོ་ ེ་ནི verb

あそぶ

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

asobu

えんずる

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

enzuru

かなでる

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

kanaderu

tsemo tok dro tak

ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས noun

かごん

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kagon

こちょう

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kochou



tsö leng

ོད་ ེང༌ noun

あらそい

ཁ་ཤགས / འཐབ་ ོད / ོད་ ེང༌

arasoi

tsö pön

ོད་དཔོན noun

けんさつ

ཉེས་འ གས་འབད་མི / ིམས་སར་ ེལ་མི / 

ོད་དཔོན

kensatsu

tsö pa

ོད་པ noun

ぎろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / མ་འ ིག་པ / ོད་པ / 

བ ན་ ོས / ོད་འ ན / ོད་ ོགས

giron

とうろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / ོད་པ / བ ན་ ོས / 

ོད་འ ན

touron

tsö da

ོད་ noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

tsö dren

ོད་འ ན noun

ぎろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / མ་འ ིག་པ / ོད་པ / 

བ ན་ ོས / ོད་འ ན / ོད་ ོགས

giron

とうろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / ོད་པ / བ ན་ ོས / 

ོད་འ ན

touron

tsö drik

ོད་འ ིགས noun

ぎけつ

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

giketsu

けっしん

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ོས་ཐག་ཆོད་པ / 

ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / ཐག་ཆོད་པ / ོད་འ ིགས

 / ོས་ཐག ཐག་ཆོད

kesshin

かいぞうど

ོས་ཆོད / ོས་བ ད / ནང་འ ིགས / ཐག་ཆོད / 

ོད་འ ིགས

kaizoudo

tsö nyok

ོད་ ོགས noun

ぎろん

ོས་བ ར / ོས་བཤད / མ་འ ིག་པ / ོད་པ / 

བ ན་ ོས / ོད་འ ན / ོད་ ོགས

giron

tsom

ོམ noun

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

tsom zhung

ོམ་ག ང༌ noun

しょうせつ

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / ང་ ོམ / ོམ་དེབ / 

ོམ་ག ང༌

shousetsu

tsom dep

ོམ་དེབ noun

しょうせつ

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / ང་ ོམ / ོམ་དེབ / 

ོམ་ག ང༌

shousetsu

tsom pa po

ོམ་པ་པོ noun

さっか

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakka

ちょしゃ

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

chosha

さっきょくしゃ

་གཞས་བ མ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakkyokusha

さっきょくか

་གཞས་བ མ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakkyokuka

tsom dri

ོམ་ ིས noun

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

きじ

་ཆ / རས་ཆ / ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན

 / ཚག་ ད / ོམ་ ིས

kiji

しなもの

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ཚང་ཆས

shinamono

じょうこう

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས

joukou

tsom mi

ོམ་མི noun

さっきょくしゃ

་གཞས་བ མ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakkyokusha

ちょしゃ

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

chosha

さっきょくか

་གཞས་བ མ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakkyokuka

さっか

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakka

tsom dri

ོམ་འ ི noun

ずいひつ

འ ི་ ོམ / ོམ་འ ི

zuihitsu

tsom drik pa

ོམ་ ིག་པ noun

さっか

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

sakka

ちょしゃ

འ ི་མི / མཛད་མི / མཛད་པ་པོ / བ མ་མི / 

ོམ་ ིག་པ / ོམ་མི / ོམ་པ་པོ

chosha

tsa

noun

くさ

 / ་ཐང༌

kusa

tsa chak sok ma

་ཆག སོག་མ noun

ほしくさ

་ མ / ་ཆག སོག་མ

hoshikusa

tsa tang

་ཐང༌ noun

くさ

 / ་ཐང༌

kusa

しばふ

ང་ཐང༌ / ་ཐང༌

shibafu

tsa tok ni

་བཏོག་ནི verb

かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / 

་བ ་ནི / ་བཏོག་ནི / ཤ་བདའ་ནི / འཚལ་ནི

karu

tsa nga ni

་བ ་ནི verb

かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / 

་བ ་ནི / ་བཏོག་ནི / ཤ་བདའ་ནི / འཚལ་ནི

karu

tsa drok tsa kha

་འ ོག ་ཁ noun

ぼくそうち

bokusouchi

tsa kam

་ མ noun

ほしくさ

་ མ / ་ཆག སོག་མ

hoshikusa

dza ché

་ཆས noun

かまもと

་ཆས / ་ཧོད / ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

kamamoto

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

dza zo khang

་བཟོ་ཁང༌ noun

かまもと

་ཆས / ་ཧོད / ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

kamamoto

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

dza rong

་རོང༌ noun

きょうこく

གཅོང་རོང༌ / ་རོང༌ / ངམ / ངམ་རོང་དོང་

kyoukoku

dza nö

་ ོད noun

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

かまもと

་ཆས / ་ཧོད / ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

kamamoto

dza hö

་ཧོད noun

かまもと

་ཆས / ་ཧོད / ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

kamamoto

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

dzam zo mi

མ་བཟོ་མི noun

とうこう

མགོ་ ར / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ཐབས་མེད་ ིས་ ོད / 

གཞན་དབང་འ ལ་བ / མ་མཁནམ / མ་བཟོ་མི

toukou

dzam zo sa

མ་བཟོ་ས noun

かまもと

་ཆས / ་ཧོད / ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

kamamoto

とうき

འཆར་ ོ / འཆར་ ང༌ / ཁེ་ཚང༌ / ་ཆས / ་ཧོད /

 ་ ོད / ་བཟོ་ཁང༌ / མ་བཟོ་ས

touki

dzam khanam

མ་མཁནམ noun

とうこう

མགོ་ ར / ཕམ་ཁ་ལེན་པ / ཐབས་མེད་ ིས་ ོད / 

གཞན་དབང་འ ལ་བ / མ་མཁནམ / མ་བཟོ་མི

toukou

dzé kyi

ས་ ི adj

かがくてき

ས་ ོར་ ི / ས་ ི / བ ག་ཞིབ་ ན་པའི / 

ཚན་རིག་གི

kagakuteki



dzé kyi cha tsé

ས་ ི་ཆ་ཚད noun

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

dzé kham rik pa

ས་ཁམས་རིག་པ noun

かがく

ས་ ོར་རིག་པ / ས་ཁམས་ ོར་ ལ / 

ས་ཁམས་རིག་པ / ལམ་ གས / 

དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས

kagaku

dzé kham jor tsül

ས་ཁམས་ ོར་ ལ noun

かがく

ས་ ོར་རིག་པ / ས་ཁམས་ ོར་ ལ / 

ས་ཁམས་རིག་པ / ལམ་ གས / 

དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས

kagaku

dzé khu

ས་ noun

す

འི་ཚང༌ / ནག་ཚང༌ / ཚང༌ / ས་

su

dzé ché duk chen

ས་ ེ་ ག་ཅན noun

ひそ

ག་ ས / ས་ ེ་ ག་ཅན

hiso

dzé bam

ས་བམ noun

だんやく

མདེ  / ས་བམ / མདེ  / ས་བམ

danyaku

だんやく

མདེ  / ས་བམ / མདེ  / ས་བམ

dan'yaku

ばくだん

ས་བམ / གས་ ས

bakudan

dzé lang

ས་ ངས noun

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

dzé jor gyi

ས་ ོར་ ི adj

かがくてき

ས་ ོར་ ི / ས་ ི / བ ག་ཞིབ་ ན་པའི / 

ཚན་རིག་གི

kagakuteki

dzé jor khé pa

ས་ ོར་མཁས་པ noun

かがくしゃ

ས་ ོར་མཁས་པ / ན་ ོར་མཁས་པ / ཚན་རིག་པ

kagakusha

dzé jor rik pa

ས་ ོར་རིག་པ noun

かがく

ས་ ོར་རིག་པ / ས་ཁམས་ ོར་ ལ / 

ས་ཁམས་རིག་པ / ལམ་ གས / 

དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས

kagaku

dzé jor men chö

ས་ ོར་ ན་བཅོས noun

かがくりょうほう

kagakuryouhou

dzing ko ni

ིང་བ ོ་ནི verb

しずむ

ིང་བ ོ་ནི / ད་བ བ་ནི / བ་ནི

shizumu

しずめる

ིང་བ ོ་ནི / ད་བ བ་ནི / བ་ནི

shizumeru

dzuntrül

་འ ལ noun

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

奇跡

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

奇蹟

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

dzün

ན noun

うそ

ན / ཤོབ

uso

dzün kha kel ni

ན་ཁ་བཀལ་ནི verb

せめる

ོལ་ ང་འབད་ནི / ོལ་འཛང་འབད་ནི / 

ད་ ད་ བ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི / 

བ ས་བཅོས་འབད་ནི / ན་ཁ་བཀལ་ནི / 

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི / ཁས་མི་ལེན་ནི / 

ཉེས་ ་བཀལ་ནི / ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི / 

ིམས་བ གས་འབད་ནི

semeru

dzün kha zé ni

ན་ཁ་བཟེད་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

dzün kha rang len

ན་ཁ་རང་ལེན noun

じはく

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

jihaku

はくじょう

ཆོས་ གས་ ་  / ན་ཁ་རང་ལེན / ཁས་ལེན / 

བཤགས་པ

hakujou

dzün pa

ན་པ adj

きょぎ

ས་མ / ན་པ / མི་བདེན་པ

kyogi

dzün sel

ན་སེལ noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

dzü yip

ས་གཡིབ noun

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

めいさい

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌

meisai

dzü zo

ས་བཟོ noun

にせもの

ས་བཟོ / ས་བཟོ

nisemono

ぎさく

ས་ ཱ / ས་མ་བཟོ་བའི་ ཱ / ས་བཟོ

gisaku

にせもの

ས་བཟོ / ས་བཟོ

nisemono

dzü ma

ས་མ adj

きょぎ

ས་མ / ན་པ / མི་བདེན་པ

kyogi

dzü ma zowé la

ས་མ་བཟོ་བའི་ ཱ noun

ぎさく

ས་ ཱ / ས་མ་བཟོ་བའི་ ཱ / ས་བཟོ

gisaku

dzü bak zo dzün

ས་འབག བཟོ་ ན noun

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

ぎそう

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌ / ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / 

ས་འབག བཟོ་ ན / གཞི་མདོག ་གསང༌

gisou

めいさい

ས་གཡིབ / གཞི་མདོག / ས་འབག བཟོ་ ན / 

གཞི་མདོག ་གསང༌

meisai

dzü la

ས་ ཱ noun

ぎさく

ས་ ཱ / ས་མ་བཟོ་བའི་ ཱ / ས་བཟོ

gisaku

dzok kham

ོགས་ཁམས adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

dzok ni

ོགས་ནི verb

やめる

ཆད་ནི / ོགས་ནི / འ ོ་སར་ ོད་ནི / ན་ཆད་ནི /

 མ ག་བ ་ནི / ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yameru

終る

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

終わる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

滅びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

亡びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

おえる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

oeru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru



dzok ni mé pé

ོགས་ནི་མེད་པའི adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

果てしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

果てし無い

ོགས་ནི་མེད་པའི / མཐའ་མེད་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པའི / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

dzok ni mé pé dü

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས noun

えいえん

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས / ེ་འཆི་མེད་པར

eien

えいきゅう

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས / ེ་འཆི་མེད་པར

eikyuu

とこしえ

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས / ེ་འཆི་མེད་པར

tokoshie

dzok pa

ོགས་པ noun

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

dzok tsam

ོགས་མཚམས noun

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

しゅうりょう

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན

shuuryou

けつまつ

འཆི་བ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / མ ག་དོན /

 མ ག་ ད / མཐའ་དོན / ཐག་བཅད / 

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ketsumatsu

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

dzong

ོང༌ noun

ようさい

ོང༌ / མཁར

yousai

dzop ni

ོབ་ནི verb

あゆむ

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི

ayumu

あるく

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི / ལམ་འ ལ་ བ་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

aruku

ra

noun

つの

ང༌ / 

tsuno

lang zil

ངས་ཟལི noun

じょうき

ངས་ གས / ངས་ཟིལ / ངསམ

jouki

ゆげ

ངས་ གས / ངས་ཟིལ / ངསམ

yuge

lang lung

ངས་ ང༌ noun

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

lang shuk

ངས་ གས noun

ゆげ

ངས་ གས / ངས་ཟིལ / ངསམ

yuge

じょうき

ངས་ གས / ངས་ཟིལ / ངསམ

jouki

langsam

ངསམ noun

じょうき

ངས་ གས / ངས་ཟིལ / ངསམ

jouki

ゆげ

ངས་ གས / ངས་ཟིལ / ངསམ

yuge

lap tsé

བས་ཚད noun

しゅうはすう

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

shuuhasuu

ひんど

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

hindo

lap shuk

བས་ གས noun

ながれ

འབབ་  / ཆད་མེད / ིར་ཐོན / ་ ང་  / ་ལམ

 / ན / ན་ ན / བས་ གས / ོག་ ན / 

རོང་

nagare

lung kham

ང་ཁམས noun

ふんいき

བར་ ང་ཁམས / ང་ཁམས / གནས་ཁམས

fun'iki

くうき

བར་ ང༌ / བར་ ང་ཁམས / ང༌ / ང་ཁམས / 

ང་མ / གནས་ཁམས / ད གས

kuuki

たいき

བར་ ང་ཁམས / ང་ཁམས / གནས་ཁམས

taiki

lung kham to drak

ང་ཁམས་མཐོ་ གས adj

すっぱい

རཔོ / ང་ཁམས་མཐོ་ གས / མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ /

 ལ་ ལཝ

suppai

lung ma

ང་མ noun

くうき

བར་ ང༌ / བར་ ང་ཁམས / ང༌ / ང་ཁམས / 

ང་མ / གནས་ཁམས / ད གས

kuuki

へ

ང༌ / ེན / ང་མ / ད གས

he

かぜ

ང༌ / ང་མ / ད གས / ཚ་རིམས

kaze

lung zhuk

ང་ གས noun

かんき

ང་ངར / ང་འ ལ / ང་ གས

kanki

つうふう

ང་འ ལ / ང་ གས

tsuufuu

lung chur

ང་འ ར noun

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu



lung tsup

ང་འ བ noun

ていきあつ

teikiatsu

lung tsup drak po

ང་འ བ་ ག་པོ noun

たいふう

ང་འ བ་ ག་པོ / ང་འ བ་ ག་པོ

taifuu

颱風

taifuu

たいふう

ང་འ བ་ ག་པོ / ང་འ བ་ ག་པོ

taifuu

台風

taifuu

lung dzül

ང་འ ལ noun

かんき

ང་ངར / ང་འ ལ / ང་ གས

kanki

つうふう

ང་འ ལ / ང་ གས

tsuufuu

lungatrin

ངའ ིན noun

でんそう

འ ་བ / ང་བ གས / ང་འ ིན / ངའ ིན / 

ོ་བ ད / འཕོ་སོར / གས་འཕོ

densou

lön zha

ོན་གཞའ noun

しっき

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikki

しっけ

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikke

lön sher

ོན་གཤེར noun

しっけ

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikke

しっき

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikki

lön cha

ོན་ཆ noun

しっき

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikki

しっけ

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikke

lonam zo ni

ོནམ་བཟོ་ནི verb

ぬらす

་ནང་ ང་ནི / ོནམ་བཟོ་ནི

nurasu

la tang

ལ་ཐང༌ noun

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

la puk marpo

ལ་ ག་དམརཔོ noun

にんじん

ninjin

la wang

ལ་ཝང༌ noun

とうろう

ོན་མེ / གོང་བ  / ལ་ཝང༌ / མེ

tourou

lak sar

ལག་གསར noun

しょしんしゃ

ལག་གསར / ོ་ཟེ

shoshinsha

lak ngar

ལག་ངར noun

ぶき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / ལག་ངར / ལག་ཐོ / མཚན་ཆ

buki

うで

ལག་ངར / ལག་ཐོ

ude

lak cha

ལག་ཆ noun

へいき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / མཚན་ཆ

heiki

ぶき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / ལག་ངར / ལག་ཐོ / མཚན་ཆ

buki

どうぐ

ལག་ཆ / ལག་ཆས

dougu

lak ché

ལག་ཆས noun

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

こうぐ

kougu

どうぐ

ལག་ཆ / ལག་ཆས

dougu

lak to

ལག་ཐོ noun

うで

ལག་ངར / ལག་ཐོ

ude

ぶき

གོ་མཚན / ལག་ཆ / ལག་ངར / ལག་ཐོ / མཚན་ཆ

buki

lak mar

ལག་དམར noun

あんさつ

ོག་བསད / ལག་དམར / དམར་བསད / བ ོང་པ

ansatsu

lak mar khé len

ལག་དམར་ཁས་ལེན noun

けいやく

གན་འཛན / གན་  / ལག་དམར་ཁས་ལེན

keiyaku

lak marpa

ལག་དམརཔ noun

さつじんしゃ

ལག་དམརཔ / དམར་བསད་འབད་མི / 

མི་གསད་མི་ཕོ / གསད་མི / བ ན་མ་ གས་པ / 

ོག་གཅོད་འབད་མི

satsujinsha

とさつ

ེབས་གསད / ལག་དམརཔ / དམར་གསད / 

ཤ་གསད / ག་གསད

tosatsu

lak dum

ལག་ མ noun

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

切り株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

切株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

lak dep

ལག་དེབ noun

べんらん

ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དེབ

benran

lak pé ki li

ལག་པའི་ཀི་ལི noun

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

肘

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

肱

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས

hiji

ひじ

ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / ལག་པའི་ཀི་ལི / 

ར་ ག་ད ིབས / ཁེན་ཇ་བ མ / ཀི་ལི / 

ལག་པའི་ཀི་ལི / ར་ ག་ད ིབས

hiji

lak zo

ལག་བཟོ noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

lak ten lü tsel

ལག་བ ེན་ ས་ ལ noun

からて

ཀ་ར་ཊི / ལག་བ ེན་ ས་ ལ

karate

lak drisam

ལག་ ིསམ noun

もんじょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

monjo

げんこう

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

genkou

しゃほん

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

shahon

そうこう

ལག་ ིསམ / པར་  / པར་གཞི་ཡི་

soukou

ぶんしょ

ལག་ ིསམ / ོག་རིག་གི / ཡིག་ཆ / ཡིག་ ོད / 

ཡིག་རིགས

bunsho

lak da

ལག་མདའ noun

けんじゅう

ལག་མདའ / པིསི་ཏོལ / ོབ་མདའ / ང་མདའ

kenjuu

しょうじゅう

shoujuu

lak dzup

ལག་མ བ noun

ゆび

མ བ་མོ / ལག་མ བ

yubi

lak tsik

ལག་ཚགས noun

てくび

tekubi

lak tak

ལག་ གས noun

こづつみ

ལག་ གས / ཤོག་ མ / ལག་ གས / ཤོག་ མ

kodutsumi

こづつみ

ལག་ གས / ཤོག་ མ / ལག་ གས / ཤོག་ མ

kodzutsumi

つつみ

ལག་ གས / ཤོག་ བ / མ / མ་ཚན

tsutsumi



lak tsa

ལག་ noun

脈拍

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myaku

脈搏

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

lak tsel

ལག་ ལ noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

lak len

ལག་ལེན noun

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

しゅつがん

ལག་ལེན / ་ཚག / ་ཚག ་ཡིག

shutsugan

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

lak len tap ni

ལག་ལེན་འཐབ་ནི verb

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

もちいる

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

mochiiru

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

傭う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

雇う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

lak len tap pa

ལག་ལེན་འཐབ་པ noun

じっこう

ལག་ལེན་འཐབ་པ / ོག་ ིམས་བཀལ་བ / 

ག ང་ ིམས་བཀལ་ནི

jikkou

lak chak

ལག་ གས noun

てじょう

tejou

lak shup

ལག་ བས noun

てぶくろ

tebukuro

lak shé

ལག་ཤེས noun

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

lak sen

ལག་སེན noun

つめ

ལག་སེན / ར་ཐོ / སེན་མོ

tsume

lak chö bé ni

ལག་ ོད་འབད་ནི verb

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

もちいる

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

mochiiru

lak jang

ལག་ ང༌ noun

けいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

keiken

たいけん

གོམས་ ང༌ / ལག་ ང༌ / ཉམས་ ོང༌ / ོང་བ

taiken

lagpa

ལགཔ noun

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

機関

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

器官

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

ふうきん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ

fuukin

て

te

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

かた

ས / ད་ཆོས / ད་ མ / མ་དཔེ / དཔེ / དཔེ་རིས

 / རིགས / ད ེ་ ེ / ད ེ་ཁག / ད ིབས / བཟོ་ མ /

 བཟོ་  / བཟོ་ད ིབས / པར་ཡིག ཡི་  / ད ེ་ཁག 

ད ེ་ མ / མཐའ་ ིང༌ / བཙག་ ིང༌ / ལ་ཐང༌ / 

ལགཔ

kata

そで

sode

lagpa gi zhong ni

ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི verb

なでる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ལ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི / 

ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི / སེམས་ ་ནི / སེམས་གཞོང་ནི

naderu

lagpa gi kyor ni

ལགཔ་གིས་ ོར་ནི verb

だく

བ མ་ནི / དང་ ་ལེན་ནི / བ ་ནི / 

ལགཔ་གིས་ ོར་ནི / ཕང་མར་བཏབ་ནི

daku



lagpa dar ni

ལགཔ་འདར་ནི verb

ゆる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yuru

ゆれる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yureru

ゆする

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yusuru

lang ni

ལང་ནི verb

いたる

བ བ་ནི / ལང་ནི / ོད་ནི / ལོན་ནི / 

མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན / འཐོབ་ནི

itaru

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

lang tso dar bap

ལང་ཚ་དར་འབབ noun

ししゅんき

ལང་ཚ་དར་འབབ / ན་ གཔ / ན་ ིན

shishunki

lang shor

ལང་ཤོར noun

しゅうかん

འ ོ་ གས / གོམ་འ ིས / གོམས་གཤིས / ལང་ཤོར /

 གས་ ོལ / ཚང་ ོད / ཚང་མ ོན

shuukan

lang shor tang ni

ལང་ཤོར་གཏང་ནི verb

いためる

ལང་ཤོར་གཏང་ནི / མ་ལེགསཔ་བཟོ་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི

itameru

あまやかす

ལང་ཤོར་གཏང་ནི / ལང་ཤོར་ཐལ་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི

amayakasu

lang shor tel ni

ལང་ཤོར་ཐལ་ནི verb

あまやかす

ལང་ཤོར་གཏང་ནི / ལང་ཤོར་ཐལ་ནི / རེ་བ་བ ང་ནི

amayakasu

langam

ལངམ adj

てきとう

ལངམ / འོས་ ན / ཚད་ ང་གི

tekitou

てきせつ

ལངམ / འོས་ ན / ཚད་ ང་གི

tekisetsu

langam bé jin ni

ལངམ་ ེ་ ིན་ནི verb

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

lé söl

ལད་ ོལ noun

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

摸倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

模倣

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

まね

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mane

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

こうい

བཅའ་ ིམས / ་བ / ཱ / ལད་ ོལ

koui

もほう

ེས་ ོས / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་  / ེས་ ོས

 / ལད་ ོལ / དཔེ་བ ས / དཔེ་

mohou

lé söl kyap ni

ལད་ ོལ་ བ་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

len

ལན noun

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

解答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

答え

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

回答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

へんじ

ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / སེལ་ཐབས

henji

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

へんとう

་གར་ ར་ཀོ / ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

སེལ་ཐབས

hentou

len sel

ལན་གསལ noun

回答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

解答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

答え

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

へんとう

་གར་ ར་ཀོ / ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

སེལ་ཐབས

hentou

へんじ

ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / སེལ་ཐབས

henji

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae



len dri ni

ལན་འ ི་ནི verb

こたえる

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི / ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

こたえる

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི / ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

応える

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

答える

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

len kyap gopa

ལན་ བ་དགོཔ noun

もんだい

དཀའ་ངལ / དཀའ་ བ / ལན་ བ་དགོཔ

mondai

len kyap ni

ལན་ བ་ནི verb

こたえる

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི / ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

こたえる

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི / ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

応える

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

答える

ལན་འ ི་ནི / ལན་ བ་ནི

kotaeru

len lok dong len

ལན་ལོག གདོང་ལན noun

はんどう

handou

はんのう

ལན་ལོག གདོང་ལན / ལན་ལོག གདོང་ལན

han'nou

はんのう

ལན་ལོག གདོང་ལན / ལན་ལོག གདོང་ལན

hannou

lam

ལམ noun

おおどおり

གོ་ བས / ལམ / ོམ་ལམ

oodoori

こみち

ལམ / མི་ལམ

komichi

どうろ

ལམ / ོམ་ལམ

douro

ほうほう

འབད་ཐངས / འབད་ ལ / 

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག / ོགས / ལམ / 

ཐབས་ ན / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

houhou

みち

ོགས / འཁོར་ལམ / ལམ / མི་ལམ / ཐབས་ལམ / 

ཐབས་ཤེས / ོམ་ལམ

michi

みちすじ

འ ལ་ལམ / ལམ / མི་ལམ

michisuji

lam chok

ལམ་ ོགས noun

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

lam do

ལམ་མདོ noun

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

じゅうじろ

ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ

juujiro

交叉点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交差点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

lam gyo ni

ལམ་འ ོ་ནི verb

あるく

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི / ལམ་འ ལ་ བ་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

aruku

ふむ

ངམ་གིས་བ ི་ནི / ངམ་གིས་བ ད་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

fumu

lam drül

ལམ་འ ལ noun

たび

འ ལ་ ོད / མཁའ་འ ལ / ལམ་འ ལ / བ ་ ོར /

 བ ་བཤལ / མཚ་འ ལ

tabi

りょこう

འ ོ་འ ལ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད་ ས་ ན / 

འ ལ་ ན / ལམ་འ ལ

ryokou

lam drül kyap ni

ལམ་འ ལ་ བ་ནི verb

あるく

བ ི་ནི / ོབ་ནི / གོམ་ ོ་ནི / ལམ་འ ལ་ བ་ནི / 

ལམ་འ ོ་ནི

aruku

lam drül dzok ni

ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི verb

やめる

ཆད་ནི / ོགས་ནི / འ ོ་སར་ ོད་ནི / ན་ཆད་ནི /

 མ ག་བ ་ནི / ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

yameru

lam drulpa

ལམ་འ ལཔ noun

じょうきゃく

འ ལ་པ / ལམ་འ ལཔ

joukyaku

りょかく

འ ལ་པ / ལམ་འ ལཔ

ryokaku

lam yik ngo dep

ལམ་ཡིག ངོ་དེབ noun

りょけん

འ བ་ཐབས / འ བ་ ེན / མི་ ངས་ལག་དེབ / 

ལམ་ཡིག ངོ་དེབ

ryoken

lam gya dram

ལམ་ ་ མ noun

交叉点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交差点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

じゅうじろ

ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ

juujiro

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

lam tak

ལམ་ གས noun

しんごう

བ  / བ ་དོན / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་འ ིན

 / ལམ་ གས / ོག་ བས

shingou

lam luk

ལམ་ གས noun

軌範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

かがく

ས་ ོར་རིག་པ / ས་ཁམས་ ོར་ ལ / 

ས་ཁམས་རིག་པ / ལམ་ གས / 

དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས

kagaku

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

けいこう

འ ོས / ཁ་ ོགས / ལམ་ གས / རང་གཤིས / 

རང་བཞིན / ོལ

keikou

けいとう

ལམ་ གས / རིམ་ གས / རིང་ གས / ིམས་ གས

keitou

ちしき

ལམ་ གས / དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཤེས་  / 

ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས / ཡོན་ཏན

chishiki

規範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

lam ta bu

ལམ་ ་ verb

たてる

བ་ནི / ལམ་ ་  / འཕེལ་ནི / སེལ་ནི / བ ན་ནི /

 བཟོ་ནི

tateru



lam tön

ལམ་ ོན noun

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

ほうこう

འཆར་དོན / ོགས / གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས / 

ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ལམ་ ོན / དམིགས་དོན / 

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

houkou

手引

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

手引き

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

lam tön pé dep

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ noun

手引

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

手引き

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

lam tön dep

ལམ་ ོན་དེབ noun

べんらん

ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དེབ

benran

lam tön lak dep

ལམ་ ོན་ལག་དེབ noun

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

手引

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

手引き

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

lam söl

ལམ་ ོལ noun

ばいよう

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

baiyou

ぶんか

འ གས་ ོང༌ / ལམ་ ོལ / རིག་ག ང༌ / གསོ་ ོང༌

bunka

lé

ལས noun

しゅくめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས / ལས

shukumei

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

こうどう

འབད་ཐངས / དང་ལེན / ་ལེན / ེད་ལས / ལས /

 དམག་འཐབ

koudou

lé khung

ལས་ ངས noun

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou

じむしょ

ལས་ ངས / ཡིག་ཚང༌

jimusho

そしき

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / ་ ས

soshiki

だんたい

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས

dantai

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

がっこう

ལས་ ངས / ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌

gakkou

lé yogpa

ལས་གཡོགཔ noun

めしつかい

་རོགས / ལས་གཡོགཔ / གཡོག་འབད་མི

meshitsukai

ろうどうしゃ

ཱ་འབད་མི / ལས་མི / ལས་གཡོགཔ

roudousha

じんいん

ལས་གཡོགཔ / ད ག་པ

jin'in

しようにん

་རོགས / ལས་གཡོགཔ / གཡོག་འབད་མི

shiyounin

lé ngen

ལས་ངན noun

ひさん

ང་ཀ / ག་བ ལ་ ི་གཞི / ལས་ངན / ཕོངས་པ / 

་ ག་ཉག་  / ད ལ་ཕོངས / དཀའ་ ག ག་བ ལ

hisan

lé ngen chen

ལས་ངན་ཅན noun

ざいにん

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

zainin

つみびと

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

tsumibito

lé tam

ལས་ཐམ noun

とさか

ལས་ གས / ལས་ཐམ / ེ / ཟེ

tosaka

lé wang

ལས་དབང༌ noun

うんめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས

unmei

しゅくめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས / ལས

shukumei

lé dön

ལས་དོན noun

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

じけん

jiken

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

かつどう

་བ / ོང་ ཱ / ཱ / ཱ་རིགས / ལས་དོན / ལས་

katsudou

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

lé kö

ལས་བཀོད noun

てんしょく

ལས་བཀོད / གནམ་བ ོས

tenshoku

lé drön

ལས་མ ོན noun

きゃく

མ ོནམ / ་མ ོན / ལས་མ ོན / ཚང་མ ོན / 

ཚང་ཉོ་མི

kyaku

lé mi

ལས་མི noun

ろうどうしゃ

ཱ་འབད་མི / ལས་མི / ལས་གཡོགཔ

roudousha

lé tsen

ལས་ཚན noun

つくえ

འ ེལ་ ེགས / ལས་ཚན / འ ི་ཅོག འ ི་ ི

tsukue

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

lé tsok

ལས་ཚགས noun

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

がくしょう

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

gakushou

うごき

འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / ལས་ཚགས / 

གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

ugoki

lé tsok dü tsok

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས noun

そしき

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / ་ ས

soshiki

だんたい

འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / ལས་ ངས / 

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས

dantai

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou



lé gül

ལས་འ ལ noun

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

lé char

ལས་འཆར noun

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

lé dré

ལས་འ ས noun

ほうふく

འ ས་  / ལས་འ ས / མ་ ིན / ཉེས་དམིགས

houfuku

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka

lé rim

ལས་རིམ noun

できごと

ས་ ོན / ་ ོ / ང་རིམ / ལས་རིམ / 

ེད་འ ན་ལས་རིམ

dekigoto

しょくむ

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

shokumu

けいれつ

གཅིག་ ལ་གཉིས / ང་བ གས་ལས་རིམ / ལས་རིམ

keiretsu

きのう

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

kinou

lé rok

ལས་རོགས noun

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

lé rogsapa

ལས་རོགསཔ noun

じょしゅ

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

joshu

すけて

ག་ ་མི / ོགས་རམ / ོགས་རམ་འབད་མི / 

བ་ ོར་འབད་མི / ལས་རོགསཔ / ལས་རོགས / 

ཕན་འདེབས / ཞིབ་རོགས

sukete

てつだい

ག་ ་མི / ལས་རོགསཔ

tetsudai

lé tak

ལས་ གས noun

とさか

ལས་ གས / ལས་ཐམ / ེ / ཟེ

tosaka

lé kel

ལས་ ལ noun

うんめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས

unmei

しゅくめい

ཁ་ ེ / ལས་ ལ / ལས་དབང༌ / གནམ་བ ོས / 

བསོད་ནམས / ལས

shukumei

lé dé

ལས་ ེ noun

せつりつ

འ གས་ ན / དགེ་ཚགས / འགོ་བ གས / འ མ / 

ལས་ ེ / ང་གཞི / ེན་གཞི / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་ ེན / གཞི་བ གས

setsuritsu

しせつ

འ ས་ཚབ / འ གས་ ན / ལས་ ེ / ག ག་ ེ / 

ན་བ ན་གནས་མི / གཞི་བ གས

shisetsu

機関

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

器官

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན /

 དབང་པོ

kikan

ふうきん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ

fuukin

はっぴょう

བ་བ གས / ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ

happyou

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

かんこう

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ / གནས་བཤལ / 

བ ་ ོར༌ / བ ་བཤལ / བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ

kankou

しゅっぱん

ལས་ ེ / མི་དམངས་ཚང་ ེ

shuppan

lé na

ལས་ noun

かつどう

་བ / ོང་ ཱ / ཱ / ཱ་རིགས / ལས་དོན / ལས་

katsudou

lé chö

ལས་ ོད noun

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

lé jor

ལས་ ོར noun

えんざん

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

enzan

さぎょう

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sagyou

しゅじゅつ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

shujutsu

そうさ

ག་ ོད / བཀོལ་ ོད / ལག་ལེན / ལས་ ོད / ལས་ ེ

 / ལས་ ོར / ོག་རིག་ལས་ ོད / དམག་ལས / 

གཤག་བཅོས / འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས / 

འ ལ་ ོད / ཚང་ ེ

sousa

lé jor bé ni

ལས་ ོར་འབད་ནི verb

こころみる

འབད་བ ་ནི / ོར་ ོམ་འབད་ནིི / 

ལས་ ོར་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི

kokoromiru

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu



la

ཱ noun

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

労動

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

労働

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

ろうりょく

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

rouryoku

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

かだい

ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ

kadai

にんむ

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ / དམིགས་ ཱ

ninmu

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

こうい

བཅའ་ ིམས / ་བ / ཱ / ལད་ ོལ

koui

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

かつどう

་བ / ོང་ ཱ / ཱ / ཱ་རིགས / ལས་དོན / ལས་

katsudou

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

la khak

ཱ་ཁག adj

むずかしい

ོང་པོ / ཱ་ཁག

muzukashii

堅い

ོང་པོ / ཱ་ཁག

katai

硬い

ོང་པོ / ཱ་ཁག

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

la khak drak

ཱ་ཁག་ གས noun

ごうもん

ག་ ོད / ག་ ོང༌ / ཱ་ཁག་ གས / ད ལ་ ང༌

goumon

ふたん

futan

la khak yö pé la

ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ noun

かだい

ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ

kadai

にんむ

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ / དམིགས་ ཱ

ninmu

la khong

ཱ་ཁོངས noun

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

球

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

はんい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

han'i

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

きゅうたい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

kyuutai

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu

玉

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

la zhi

ཱ་གཞི noun

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

la yok

ཱ་གཡོག noun

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

労働

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

労動

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

ろうりょく

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

rouryoku

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou



la yok drup dré

ཱ་གཡོག བ་འ ས noun

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

労動

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

労働

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

roudou

ろうどう

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

ཱ་གཡོག བ་འ ས

roudou

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

さくひん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / འ ས་  / ་བ / ཱ

 / ཱ་གཡོག / དཔེ / ཱ་གཡོག བ་འ ས

sakuhin

ろうりょく

འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / ཱ་གཡོག 

བ་འ ས

rouryoku

la yok zhap tok

ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག noun

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

la yok tso tap

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས noun

せんりょう

དལ་ ཱ / བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / ཞོར་ ཱ / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

senryou

しょくぎょう

དལ་ ཱ / ཁས་ ངས་གསལ་བ གས / ད་ ཱ / 

ད་རིག་གི་ ཱ / ལག་ཤེས / ལག་ ལ / ལག་བཟོ / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shokugyou

しごと

དལ་ ཱ / འ ས་  / ་བ / ཱ / ཱ་གཡོག / 

བཙན་བ ང༌ / དབང་བ ང༌ / གཡོག་ ོད / 

གཡོག་བ གས / ཞོར་ ཱ / ཱ་གཡོག བ་འ ས / 

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

shigoto

la yogpa

ཱ་གཡོགཔ noun

じゅうぎょういん

ཱ་འབད་མི / ཱ་གཡོགཔ

juugyouin

la gi wang khyap

ཱ་གི་དབང་ བ noun

玉

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

球

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

はんい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

han'i

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

きゅうたい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

kyuutai

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu

la ngen

ཱ་ངན noun

ふしょうじ

ོད་ངན / ོད་ངན་གནས་ ལ / ཱ་ངན / 

ཱ་ངན་གནས་ ལ

fushouji

la ngen né tsül

ཱ་ངན་གནས་ ལ noun

ふしょうじ

ོད་ངན / ོད་ངན་གནས་ ལ / ཱ་ངན / 

ཱ་ངན་གནས་ ལ

fushouji

la ché

ཱ་ཆས noun

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

せつび

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / བ གས་ས / བ ོ་བཞག ི་འདོན

setsubi

そうち

ཅ་ཆས / འགས་ ས / ཱ་ཆས / དངོས་ཆས / 

དངོས་ ས / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས / ཐབས་འ ལ

 / འ ལ་ཆས / བ གས་ས / ག གས་ ི་ཡན་ལག /

 བ ོ་བཞག ི་འདོན

souchi

la tep

ཱ་ཐེབས noun

やっかい

དཀའ་ ག / དཀའ་ངལ / ཱ་ཐེབས / དཀའ་ ག ན་ཚ

yakkai

la köl ni

ཱ་བཀོལ་ནི verb

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

傭う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

やとう

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ་ཁར་ལེན་ནི / 

་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི /

 བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

雇う

་ཁར་ལེན་ནི / ་ཁར་གཏང་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / བ ་བར་ ིན་ནི / བ ་ནི / 

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yatou

la mi bé ni

ཱ་མི་འབད་ནི verb

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

la gen

ཱ་འགན noun

ぎょうむ

ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / གནད་དོན / གནས་ ངས

 / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / ཚང་ ཱ / ཚང་ལས

gyoumu

やくわり

བམ་ཚན / དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / 

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yakuwari

やく

དགོས་དོན / ཱ་འགན / འ བ་འགན / མེ་བ ེག་ནི /

 མེ་གཏང་ནི / བ ོ་ནི / བ ེག་ནི

yaku

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

ぎむ

འགན་ ར / འགན་འ ི / ཱ་འགན / ཕོག་འགན / 

ཕོག་ལམ / རང་འགན / འ ི་འགན / འགན་ཁག 

ིག་གཡོག

gimu

きのう

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

kinou

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

かんぜい

འགན་ ར / ཱ་འགན / འགན་ཁག ིག་གཡོག

kanzei

しょくむ

མཛད་ ོ / དགའ་ ོན / ེད་ལས / ཱ་འགན / 

ལས་རིམ

shokumu



la gen trö ni

ཱ་འགན་ ོད་ནི verb

わりあてる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི / 

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

わりあてる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི / 

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

割り当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

割当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

la bé tang kyi

ཱ་འབད་ཐངས་ ི noun

りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinrigaku

りんり

ན་ ོད་ མ་གཞག / ན་ ོད་རིག་པ / 

ཱ་འབད་ཐངས་ ི / ིམས་ གས / བཟང་ ོད་ ི / 

གཞི་

rinri

la bé ni

ཱ་འབད་ནི verb

はたらく

ང་ ཱ་འབད་ནི / དཀའཝ་ ད་ནི / ཱ་འབད་ནི

hataraku

はしる

ག་འ ོ་ནི / ན / ཱ་འབད་ནི

hashiru

la bé mi

ཱ་འབད་མི noun

じゅうぎょういん

ཱ་འབད་མི / ཱ་གཡོགཔ

juugyouin

ろうどうしゃ

ཱ་འབད་མི / ལས་མི / ལས་གཡོགཔ

roudousha

la rik

ཱ་རིགས noun

かつどう

་བ / ོང་ ཱ / ཱ / ཱ་རིགས / ལས་དོན / ལས་

katsudou

la rim

ཱ་རིམ noun

かてい

དཔག་ཚད / རིག་ཚད / བཟའ་ཚང༌ / འ ར་རིམ / 

འ ར་བ / ་རིམ / ཱ་རིམ / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ོར

katei

la rok

ཱ་རོགས noun

どうりょう

ཱ་རོགས / མཉམ་རོགས

douryou

la shuk

ཱ་ གས noun

さんぎょう

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

sangyou

ぎょうかい

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

gyoukai

la shül

ཱ་ ལ noun

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

la sa

ཱ་ས noun

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

la sor ni

ཱ་སོར་ནི verb

取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り換える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

la kel

ཱ་ ལ noun

かぶ

བགོ་ ལ / བགོ་བཤའ / ལཝ / ཱ་ ལ

kabu

la kel trö ni

ཱ་ ལ་ ོད་ནི verb

わりあてる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི / 

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

わりあてる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི / 

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

割り当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

割当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

la kor

ཱ་ ོར noun

とりかえ

བ ེ་སོར / ཱ་ ོར

torikae

la kor kyap ni

ཱ་ ོར་ བ་ནི verb

取り換える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

li

ལི noun

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

li wang tsö zhi

ལི་ཝང་ཚས་གཞི noun

オレンジいろ

ལི་ཝང་ཚས་གཞི / ཚལ་  / ཚལ་  / ཚལ་ མ

orenjiiro

li wang

ལི་ཝང༌ noun

かえん

ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ / མེ་ བ

kaen

ほのお

ལི་ཝང༌ / མེ་ ོམ / མེ་ ེ / མེ་ བ / ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ /

 མེ་ བ

honoo

ほのお

ལི་ཝང༌ / མེ་ ོམ / མེ་ ེ / མེ་ བ / ལི་ཝང༌ / མེ་ ེ /

 མེ་ བ

honoo

luk tso mi

ག་འཚ་མི noun

ひつじかい

ག་ ིཔ / ག་འཚ་མི

hitsujikai

ぼくじん

ག་ ིཔ / ག་འཚ་མི

bokujin

luk dzipa

ག་ ིཔ noun

ぼくじん

ག་ ིཔ / ག་འཚ་མི

bokujin

ひつじかい

ག་ ིཔ / ག་འཚ་མི

hitsujikai

luk sha

ག་ཤ noun

ようにく

ག་ཤ / ར་ཤ / ག་ཤ ལེམབ

youniku

こひつじ

ག་ཤ / ག་ཤ ལེམབ

kohitsuji

luk sha lemap

ག་ཤ ལེམབ noun

こひつじ

ག་ཤ / ག་ཤ ལེམབ

kohitsuji

ようにく

ག་ཤ / ར་ཤ / ག་ཤ ལེམབ

youniku

luk kong

གས་ཀོང༌ noun

ぎょうれつ

ཆིབས་ ལ / གས་ཀོང༌ / གས་པར / སེར་ ེང༌ / 

གཏེར་ ོ / མ་རིས

gyouretsu

luk par

གས་པར noun

ぎょうれつ

ཆིབས་ ལ / གས་ཀོང༌ / གས་པར / སེར་ ེང༌ / 

གཏེར་ ོ / མ་རིས

gyouretsu

luk zhin gyi

གས་བཞིན་ ི adj

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

luk zhin du

གས་བཞིན་ adj

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu



luk zo

གས་བཟོ noun

ちょうこく

འཇིམ་བཟོ / གས་བཟོ / པར་བ ོ / པར་བཟོ / 

ོས་ ོ

choukoku

luk söl

གས་ ོལ noun

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

しゅうかん

འ ོ་ གས / གོམ་འ ིས / གོམས་གཤིས / ལང་ཤོར /

 གས་ ོལ / ཚང་ ོད / ཚང་མ ོན

shuukan

りゅうこう

དར་ བ / ས་བབས་ ོན་ཆས / གས་ ོལ / 

ཡོངས་ གས་ ི་ཆས

ryuukou

lung shong

ང་གཤོང༌ noun

たに

ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ / ལ་ ོངས

tani

や

མདའ / མདའ་ གས / ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ

 / ལ་ ོངས

ya

ぼんち

ང་གཤོངས / ས་གཞོང༌

bonchi

りゅういき

ང་གཤོངས / ས་གཞོང༌

ryuuiki

lung pa

ང་པ noun

たに

ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ / ལ་ ོངས

tani

や

མདའ / མདའ་ གས / ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ

 / ལ་ ོངས

ya

lung chok

ང་ ོགས noun

ちほう

ིང༌ / ང་ ོགས / མངའ་ ེ / མངའ་ ལ

chihou

lung ten

ང་བ ན noun

よそく

ང་བ ན / མངོན་ཤེས

yosoku

よげん

ང་བ ན / མངོན་ཤེས

yogen

lung ten nang mi

ང་བ ན་གནང་མི noun

よげんしゃ

ཁ་ཆེའི་ ོན་པ / ང་བ ན་གནང་མི / ་ ་ ཱད / 

མངོན་ཤེས་མཁན / ོན་པ

yogensha

lung ten zhu sa

ང་བ ན་ ་ས noun

しんたく

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

shintaku

たくせん

ག་མོ / ང་བ ན་ ་ས / མོ་བཏབ / གས་བ ག

takusen

lungam

ངམ noun

きょうこく

གཅོང་རོང༌ / ་རོང༌ / ངམ / ངམ་རོང་དོང་

kyoukoku

たに

ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ / ལ་ ོངས

tani

や

མདའ / མདའ་ གས / ང་པ / ང་གཤོང༌ / ངམ

 / ལ་ ོངས

ya

lungam rong dong

ངམ་རོང་དོང་ noun

きょうこく

གཅོང་རོང༌ / ་རོང༌ / ངམ / ངམ་རོང་དོང་

kyoukoku

lü

ད noun

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

ひりょう

ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

hiryou

lü kyi nangyur

ས་ ི་ མ་འ ར noun

たいど

ོད་ལམ / ོད་ཐངས / ས་ ི་ མ་འ ར / 

བསམ་ ོད / བསམ་ ོ

taido

lü kham

ས་ཁམས noun

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

けんこう

ཁམས / ས་ཁམས / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས

 / ག གས་ཁམས

kenkou

体

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

躰

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

lü kham rik pa

ས་ཁམས་རིག་པ noun

せいりがく

ས་ཁམས་རིག་པ / ག གས་ཁམས་རིག་པ

seirigaku

せいり

ས་ཁམས་རིག་པ / ག གས་ཁམས་རིག་པ

seiri

lü guk go guk

ས་ ག མགོ་ ག noun

ゆみ

འི་གདོང་ ར / ས་ ག མགོ་ ག / ས་ ག 

མགོ་ ག ག

yumi

おじぎ

འི་གདོང་ ར / ས་ ག མགོ་ ག / ས་ ག 

མགོ་ ག ག

ojigi

lü guk go guk zhu

ས་ ག མགོ་ ག ག noun

おじぎ

འི་གདོང་ ར / ས་ ག མགོ་ ག / ས་ ག 

མགོ་ ག ག

ojigi

ゆみ

འི་གདོང་ ར / ས་ ག མགོ་ ག / ས་ ག 

མགོ་ ག ག

yumi

lü ni

ས་ནི verb

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

のこす

བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / ས་ནི / 

འཐོན་འ ོ་ནི / བཞག་ནི

nokosu

lü drel

ས་འ ེལ noun

ゆうわく

འདོད་པ་བ ེད་པ / མ ་འ ིད / མ ་ ོར / 

ས་འ ེལ / ཐོབ་འདོད / ཞེན་ཆགས / ཡིད་འ ོག 

སེམས་ཤོར

yuuwaku

lü drel gyi

ས་འ ེལ་ ི adj

せいてき

འདོད་ ོད་ ི / ས་འ ེལ་ ི / འ ིག་ ོད་ ི

seiteki

lü tsel

ས་ ལ noun

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

lü tsel khang

ས་ ལ་ཁང༌ noun

たいいくかん

taiikukan

lü tsel pa

ས་ ལ་པ noun

うんどうせんしゅ

ས་ ལ་ ་མཁས་མི / ས་ ལ་པ

undousenshu

lü tsel rik pa

ས་ ལ་རིག་པ noun

たいいく

taiiku

たいそう

taisou

lü tsel lu khé mi

ས་ ལ་ ་མཁས་མི noun

うんどうせんしゅ

ས་ ལ་ ་མཁས་མི / ས་ ལ་པ

undousenshu

lü jong

ས་ ོང༌ noun

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

訓練

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

訓連

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

lé lo

ལེ་ལོ noun

たいだ

taida

なまけもの

ལེ་ལོ / ལེ་ལོ་ཅན

namakemono

lé lo chen

ལེ་ལོ་ཅན adj

なまけもの

ལེ་ལོ / ལེ་ལོ་ཅན

namakemono



lé sha

ལེ་ཤ adj

おおきい

ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / ལེ་ཤ / ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / 

ལེ་ཤ

ookii

ほうふ

འབོར་ཆེན / ་དངོས / ་ནོར / ་ ོབས / འ ོར་པ

 / ལེ་ཤ

houfu

ふくすう

ལེ་ཤ / མང་པོ

fukusuu

かさね

ལེ་ཤ / ང་པོ

kasane

おおきい

ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / ལེ་ཤ / ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / 

ལེ་ཤ

ookii

うみ

་ཆེ་བ / ་མཚ / ་མཚའི་ ་ བས / ལེ་ཤ / མཚ /

 ག ་སེར

umi

しつりょう

འབོར / ངས / ལེ་ཤ / མང་ གས / མང་ཤོས / 

མི་མང༌ / ངས་ཚགས

shitsuryou

lé sha yö pé

ལེ་ཤ་ཡོད་པའི adj

たじゅう

་མའི / ལེ་ཤ་ཡོད་པའི / མང་རབས་ ི / ་མང་གི

tajuu

lek drup

ལེགས་ བ noun

すいこう

བ་པ་ཐོབ་པ / ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / ཡོངས་ བ

suikou

たっせい

བ་འ ས / བ་པ / བ་པ་ཐོབ་པ / ཱ་ ལ / 

ལེགས་ བ / མཐར་ ིན / མཐར་སོན / ཡོངས་ བ

tassei

lek cha

ལེགས་ཆ noun

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

lek tön

ལེགས་ཐོན noun

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

きろく

ན་ཐོ / ལེགས་ཐོན / ཐོ་དེབ / ཡིག་ཆ

kiroku

lek tön chen

ལེགས་ཐོན་ཅན noun

げんしょう

གོ་ཆོདཔ / ལེགས་ཐོན་ཅན / གནད་དོན / གནད་གཞི

genshou

lek chö

ལེགས་བཅོས noun

こうしん

བ ར་བཅོས / བ ར་གསོ / ལེགས་བཅོས / 

དམག་གི་ ་ ིག / ་ ིག་འ ེམས་ ོན

koushin

かいかく

བ ར་བཟོ / ལེགས་བཅོས / ལེགས་ ར / གཞི་ ར

kaikaku

lek chö bé ni

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི verb

ただす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / 

དག་བཅོས་འབད་ནི / ོན་བསལ་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ནོར་བཅོས་འབད་ནི

tadasu

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

lek shé pa

ལེགས་བཤད་པ noun

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

lek tong

ལེགས་མཐོང༌ noun

さべつ

ོགས་རིས / ལེགས་མཐོང༌ / ལེགས་ཞན་ད ེ་བ / 

ཉེ་རིང༌

sabetsu

lek zhen yewa

ལེགས་ཞན་ད ེ་བ noun

さべつ

ོགས་རིས / ལེགས་མཐོང༌ / ལེགས་ཞན་ད ེ་བ / 

ཉེ་རིང༌

sabetsu

lek bül

ལེགས་འ ལ noun

おせじ

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

お世辞

ལེགས་འ ལ / བ གས་བ ོད / བ ོད་བ གས / 

བ ོད་པ

oseji

lek shom

ལེགས་ཤོམ adj

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

うつくしい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

utsukushii

び

མཛས་ཆ / མཛས་ མ / མཛས་པ / འཇའ་རིསམོ / 

ད་ཆོས / ལེགས་ཆ / ལེགས་ཤོམ / གསར་རིསམོ

bi

lek shom tong ni

ལེགས་ཤོམ་མཐོང་ནི verb

へつらう

ཁ་ ་ བ་ནི / ཁ་གཞོང་ བ་ནི / ལེགས་ཤོམ་མཐོང་ནི

hetsurau

lek shom gyo ni

ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི verb

かがやく

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

kagayaku

ひかる

བ ག་འཐོན་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / མེ་བཏེག་ནི /

 འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི

hikaru

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

lek shom bé jön

ལེགས་ཤོམ་ ེ་ ོན noun

そうべつ

འ ལ་ ོན / ཁ་ ལ་ལེགས་ ོན / ལེགས་ཤོམ་ ེ་ ོན

soubetsu

lek so zhu ni

ལེགས་སོ་ ་ནི verb

いわう

དགའ་བ ་ ་ནི / དགའ་ ོན་འབད་ནི / 

གོང་ ་བ ར་ནི / ལེགས་སོ་ ་ནི / ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

 / བ ོད་པ་ བ་ནི / བ ི་ ང་འབད་ནི

iwau

lek kyé jin ni

ལེགས་ ེས་ ིན་ནི verb

むくいる

ལེགས་ ེས་ ིན་ནི / གསོལ་ར་ ིན་ནི

mukuiru

lek gyur

ལེགས་ ར noun

かいかく

བ ར་བཟོ / ལེགས་བཅོས / ལེགས་ ར / གཞི་ ར

kaikaku

lek jar

ལེགས་ ར noun

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

えんぜつ

བ་ཐངས / ལེགས་ ར / གསལ་བཤད

enzetsu

lek jar tang ni

ལེགས་ ར་གཏང་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu



lek mön

ལེགས་ ོན noun

あいさつ

ཁ་བཟང༌ / ཁ་བཟང་ ་བ / ལེགས་ ོན / 

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས / འཚམས་འ ི

aisatsu

len ni

ལེན་ནི verb

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

てにいれる

འཁོར་ནི / ལེན་ནི / གནས་ནི / འཐོབ་ནི / 

ིམས་ གས་སོགས / ཡོད་ནི

teniireru

探す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

捜す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

もらう

ལེན་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / 

འཐོབ་ནི

morau

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけとる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / ཕེབས་བ ་ ་ནི / 

བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / བཞེས་ནི / ཁ་བཟེད་ནི

 / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / 

ཕེབས་བ ་ ་ནི / བ ་བ་འབད་ནི / འཐོབ་ནི / 

བཞེས་ནི

uketoru

うけいれる

ཁ་བཟེད་ནི / ཁས་ལེན་ནི / ལེན་ནི / 

ངོས་ལེན་འབད་ནི / བཞེས་ནི

ukeireru

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

leu

ལེ noun

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

そうわ

ང་རིམ / ལེ

souwa

leu tsen

ལེ ་ཚན noun

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

lo

ལོ noun

年齢

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

年令

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

lo ngo chu khor

ལོ་ངོ་བ ་འཁོར noun

じゅうねん

juunen

lo ngo gya khor

ལོ་ངོ་བ ་འཁོར noun

せいき

ས་རབས / ལོ་བ འི་ ས་ ན / ལོ་ངོ་བ ་འཁོར

seiki

lo to

ལོ་ཐོ noun

こよみ

་ཐོ / ལོ་ཐོ / ཉིན་དེབ / ཉིན་ཐོ

koyomi

lo tok

ལོ་ཐོག noun

しゅうかく

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག / ལོ་ཐོག་བ ་བ / 

ཐོག་བ ་བ

shuukaku

さくもつ

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག

sakumotsu

lo tok tap ni

ལོ་ཐོག་བཏབ་ནི verb

やしなう

ལོ་ཐོག་བཏབ་ནི / ཐོབ་ཐབས་འབད་ནི / 

མ ན་ལམ་བ མ / ཞིང་ ཱ་འབད་ནི / བཟོ་ནི

yashinau

lo tok nga ni

ལོ་ཐོག་བ ་ནི verb

かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / 

་བ ་ནི / ་བཏོག་ནི / ཤ་བདའ་ནི / འཚལ་ནི

karu

かりとる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི

karitoru

lo tok du ni

ལོ་ཐོག་བ ་ནི verb

かりとる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི

karitoru

かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / 

་བ ་ནི / ་བཏོག་ནི / ཤ་བདའ་ནི / འཚལ་ནི

karu

lo tok duwa

ལོ་ཐོག་བ ་བ noun

しゅうかく

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག / ལོ་ཐོག་བ ་བ / 

ཐོག་བ ་བ

shuukaku

lo na min pa

ལོ་ན་ ིན་པ noun

おとな

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

otona

せいじん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན / ང་ ོང༌

 / བ་ཐོབ / མ / མི་བཟང༌

seijin

だいにん

དར་མ / ལོ་ན་ ིན་པ / ན་ལོན / ན་ ིན

dainin

lo gyé dü yün

ལོ་བ འི་ ས་ ན noun

せいき

ས་རབས / ལོ་བ འི་ ས་ ན / ལོ་ངོ་བ ་འཁོར

seiki

lo tsé

ལོ་ཚད noun

年齢

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

年令

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei



lo gyü

ལོ་ ས noun

こうぎ

ོལ་བ ོད / ོལ་གཏམ / བ་འགལ / ངོ་ ོལ / 

ལེགས་ ར / ལེགས་བཤད་པ / ོ / ལོ་ ས / 

ག ང་བཤད

kougi

話し

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

話

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

ものがたり

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / གཏམ་ ད

monogatari

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

しょうせつ

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / ང་ ོམ / ོམ་དེབ / 

ོམ་ག ང༌

shousetsu

じょうほう

བ  / བ ་དོན / ལོ་ ས / གནས་ ལ

jouhou

かいわ

ཁ་ བ / ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / 

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌ / ོ

kaiwa

はなし

ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད /

 ོ / ལོ་ ས / བཤད་ཐོ / ག ང་ ོས / ག ང་བཤད

hanashi

lo gyü tung ku

ལོ་ ས་ ང་ noun

いつわ

ལོ་ ས་ ང་  / གཏམ་ ད་ ང་

itsuwa

lo tak

ལོ་ གས noun

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

徴候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

兆候

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

choukou

ちょうこう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

choukou

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

しるし

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན / བ  / བ ་ ང༌ / 

བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས / གས / 

གས་མཚན

shirushi

きごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

kigou

あいず

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / ལོ་ གས /

 གས / གས་མཚན

aizu

ふごう

བ  / བ ་ ང༌ / བ ་ གས / བ ་ ོན / བ ་མཚན

 / ལོ་ གས / གས / གས་མཚན / མཚན་ གས

fugou

lo tong gi dü yün

ལོ་ ོང་གི་ ས་ ན noun

せんねんき

ལོ་ ོང༌ / ལོ་ ོང་གི་ ས་ ན / ོང་འཁོར་ལོ་ ན

sen'nenki

lo tong

ལོ་ ོང༌ noun

せんねんき

ལོ་ ོང༌ / ལོ་ ོང་གི་ ས་ ན / ོང་འཁོར་ལོ་ ན

sen'nenki

lok tang ni

ལོག་གཏང་ནི verb

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

返る

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

帰る

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

もどる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

modoru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

もどす

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

modosu

lok yem

ལོག་གཡེམ noun

かんつう

kantsuu

ふりん

furin

lok ché ni

ལོག་ ེ་ནི verb

ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི

hodoku

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

lok gyang ni

ལོག་བ ང་ནི verb

ものがたる

ལོག་བ ང་ནི / ཉམས་ ོང་བཤད་ནི / 

ཚགས་ ན་ ་

monogataru

lok tön ni

ལོག་བཏོན་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

lok zo ni

ལོག་བཟོ་ནི verb

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu

lok shup ni

ལོག་བ བ་ནི verb

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི

hodoku

lok medpa tang ni

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི verb

ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི

hodoku

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

lok medpa zo ni

ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི verb

ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི

hodoku

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

lok khyöl ni

ལོག་འ ོལ་ནི verb

はずす

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི / པགས་ཀོ་བ བ་ནི / བ བ་ནི

hazusu

ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི / ལོག་ ེ་ནི / ལོག་འ ོལ་ནི / 

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི / ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི / 

ལོག་བ བ་ནི

hodoku

lok char ni

ལོག་འཆར་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

lok kyap ni

ལོག་ བ་ནི verb

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu

たてなおす

ཁ་གསོ་ནི / བ ར་གསོ་འབད་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི / 

བ ར་ ན་འབད་ནི / ལོག་ བ་ནི / ལོག་བཟོ་ནི

tatenaosu



lok dzé

ལོག་ ས noun

えさ

་ ས / ་མི / ལོག་ ས / ་ ས

esa

lok len ni

ལོག་ལེན་ནི verb

かえす

kaesu

返る

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

帰る

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

もどる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

modoru

もどす

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

modosu

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

lok lok rang

ལོག་ལོག་རང༌ adv

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi

たびたび

ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / ཡང་ལས་ཡང་  / 

ཡང་ཡང༌ / ལོག་ལོག་རང༌ / ཡང་བ ར་  / 

ཡང་ལས་ཡང་  / ཡང་ཡང༌

tabitabi

lok lhak ni

ལོག་ ག་ནི verb

くりかえす

བ ར་ལོག་འབད་ནི / བ ར་ལོག་ བ་ནི / 

ལོག་ ག་ནི / ཡང་བ ར་འབད་ནི / 

ཡང་བ ར་ བ་ནི

kurikaesu

lok chö

ལོག་ ོད noun

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ran'you

らんよう

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / 

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ / ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ran'you

乱用

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

濫用

ལོག་ ོད / བཙག་ཁ

ranyou

lok trö ni

ལོག་ ོད་ནི verb

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

返る

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

帰る

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

もどる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

modoru

もどす

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

modosu

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

lok

ལོགས noun

まえ

ོགས / ཧེ་མའི / ལོགས / ོན་མ

mae

わきばら

ལོགས / ཕོཝ / ར

wakibara

よこばら

ལོགས / ཕོཝ / ར

yokobara

しょうめん

ོགས / ལོགས

shoumen

わき

ལོགས / ཕོཝ / ར

waki

ぜん

ོགས / ལོགས

zen

lok su bé

ལོགས་ ་ ེ adv

べつべつに

ལོགས་ ་ ེ / སོ་སོ་ ེ

betsubetsuni

long tsik

ལོང་ཚགས noun

あしくび

བོལ་ཚགས / ང་མའི་ ིག་ ང༌ / ལོང་ཚགས

ashikubi

くるぶし

བོལ་ཚགས / ང་མའི་ ིག་ ང༌ / ལོང་ཚགས

kurubushi

long chö

ལོངས་ ོད noun

たのしみ

ོད་པ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / ིད་ཉམས / 

ལོངས་ ོད / ོ / ོ་ཉམས

tanoshimi

lön ni

ལོན་ནི verb

いたる

བ བ་ནི / ལང་ནི / ོད་ནི / ལོན་ནི / 

མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན / འཐོབ་ནི

itaru

lom

ལོམ noun

ほうれんそう

hourensou

lor

ལོར noun

おんぷ

མཆན / བ ེད་ཐོ / ལོར / ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར / 

ད ངས་ ི་  / ཡིག་ ང༌ / ཡིག་ ང༌ / ཟིན་ཐོ

onpu

kuk dé

གས་དད noun

すうはい

གས་དད / འཚ་ གས / ཡོངས་ གས

suuhai

ké lam

ེད་ལམ noun

こうさてん

་ མ / ལམ་མདོ / བ ོལ་ཚན / བ ལ་ ོད / 

་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / ལམ་ ་ མ / 

བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交叉点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

交差点

བ ལ་ ོད / ་ མ / ེད་ལམ / ལམ་མདོ / 

ལམ་ ་ མ / བ ོལ་ཚན / འ ེད་ལམ

kousaten

kok sé

ོག་བསད noun

あんさつ

ོག་བསད / ལག་དམར / དམར་བསད / བ ོང་པ

ansatsu

gang pu

ང་ noun

ききゅう

kikyuu

ふうせん

fuusen

nga

num

いつつ

itsutsu

ご

go



chak

གས noun

くろがね

kurogane

こうてつ

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

koutetsu

てつ

tetsu

はがね

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

hagane

chak kyi zo dra

གས་ ི་བཟོ་ noun

こうてつ

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

koutetsu

はがね

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

hagane

chak kyi tsön cha

གས་ ི་མཚན་ཆ noun

はがね

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

hagane

こうてつ

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

koutetsu

chak tak

གས་ཐག noun

くさり

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

kusari

れんさ

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

rensa

chak tak drel tü

གས་ཐག འ ེལ་མ ད noun

くさり

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

kusari

れんさ

གས་ཐག / བཅིང་ཐག / ཡོངས་འ ེལ / གས་ཐག

 འ ེལ་མ ད

rensa

chak tsön

གས་མཚན noun

こうてつ

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

koutetsu

はがね

གས / གས་ ི་མཚན་ཆ / གས་ ི་བཟོ་  / 

གས་མཚན / ངར་ གས

hagane

chak trin

གས་འ ིན noun

でんぽう

denpou

chak rik

གས་རིགས noun

きんぞく

kinzoku

chak do

གས་ ོ noun

ひうちいし

གས་ ོ / མེ་ ོ / གས་ ོ / མེ་ ོ

hiuchiishi

ひうちいし

གས་ ོ / མེ་ ོ / གས་ ོ / མེ་ ོ

hiuchiishi

こうせき

kouseki

chak kü

གས་ ད noun

はりがね

harigane

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

chang kha

ང་ཁ noun

みどり

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midori

みどりいろ

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midoriiro

りょくしょく

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

ryokushoku

chang ma shing

ང་མ་ཤིང༌ noun

やなぎ

ང་མ་ཤིང༌ / ང་མ་ཤིང༌

yanagi

やなぎ

ང་མ་ཤིང༌ / ང་མ་ཤིང༌

yanagi

changam

ངམ noun

さいきん

ཉེ་ཆར / ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

saikin

めばえ

ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

mebae

cham

མ noun

きふじん

ཨམ / ཨམ་  / མ / ག་རིམ་ཨམ་

kifujin

ふじん

ཨམ / ཨམ་  / ཨམ / ཨམ་  / མ / 

ག་རིམ་ཨམ་

fujin

chiwa

ི་བ adj

おもい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

omoi

むしあつい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

mushiatsui

chuk dum

ག་ མ noun

さお

ང་ ེ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ / ག་ མ / དར་ཤིང༌ / མ

 / ང་ ེ / ཀཝ / ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

sao

ché gi dak ni

ེ་གིས་བ ག་ནི verb

嘗める

Nameru

ねぶる

ེ་གིས་བ ག་ནི / ེ་གིས་བ ག་ནི

neburu

なめる

ེ་གིས་བ ག་ནི / ེ་གིས་བ ག་ནི

nameru

なめる

ེ་གིས་བ ག་ནི / ེ་གིས་བ ག་ནི

nameru

舐める

nameru

ねぶる

ེ་གིས་བ ག་ནི / ེ་གིས་བ ག་ནི

neburu

chep shi

ེབས་ཤི noun

じさつ

ེབས་ཤི / རང་ ོག་རང་གཅད

jisatsu

chok drup

ོགས་ བ noun

せいりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་ཚད

seiryoku

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

さいのう

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས / ེས་ ོབས་ ང་རིག / 

ོགས་རིག རིག་ ོབས

sainou

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

きぞう

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས

kizou

おくりもの

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས

okurimono

のうりょく

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས

nouryoku

chok rik rik top

ོགས་རིག རིག་ ོབས noun

さいのう

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས / ེས་ ོབས་ ང་རིག / 

ོགས་རིག རིག་ ོབས

sainou

jang khu

ང་ noun

みどり

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midori

みどりいろ

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midoriiro

りょくしょく

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

ryokushoku



jang dok

ང་མདོག noun

みどり

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midori

みどりいろ

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midoriiro

りょくしょく

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

ryokushoku

jang dok tsa tang

ང་མདོག ་ཐང༌ noun

みどり

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midori

りょくしょく

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

ryokushoku

みどりいろ

ང་ཁ / ང་མདོག / ང་  / ང་མདོག ་ཐང༌

midoriiro

ji

ིད noun

おもみ

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

omomi

じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

juuryou

ji chen

ིད་ཅན adj

おもい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

omoi

おもみ

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

omomi

じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

juuryou

むしあつい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

mushiatsui

ji tsé

ིད་ཚད noun

じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

juuryou

おもみ

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

omomi

ji tsé ta ni

ིད་ཚད་བ ་ནི verb

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

ji tsé jel ché

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས noun

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

ji tsé jel ni

ིད་ཚད་འཇལ་ནི verb

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru



ji zé

ིད་ཟེ noun

じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

juuryou

おもみ

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

omomi

ta zhip

་ཞིབ noun

さいばんかん

ང་དཔོན / ་ཞིབ / ད ེ་ཞིབ

saibankan

ta zhip bé ni

་ཞིབ་འབད་ནི verb

おとずれる

མཇལ་ ད་ ་ནི / ་མ ན་བཅར་ནི / 

བ ་ ོར་འབད་ནི / ་ཞིབ་འབད་ནི

otozureru

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

ta tok

་ ོག noun

かんさつ

ང་འཆར / བསམ་ད ད་ ོས་བཤད / ་ ོག / 

མཐོང་འཆར / ཞིབ་བ

kansatsu

tak gor

ག་ ོར noun

くびわ

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

kubiwa

衿

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

えり

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར / གོང༌ / ེ / 

ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

襟

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

えり

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར / གོང༌ / ེ / 

ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

tadmo

དམོ noun

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

こうけい

ལ་ ན / དམོ

koukei

こじ

ཝ་ ཚ / ིར་ ང༌ / ིར་ ོན / འ ེམས་ ོན / 

དམོ

koji

しばい

ོས་གར / ོས་གར་ ོམ་ག ང༌ / དམོ / འ བ་ ོན

shibai

tadmo ché tok to

དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ adj

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

華華しい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanahanashii

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

はなばなしい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན / 

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanabanashii

花花しい

ངོ་མཚར་ཅན / དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ / ཡ་མཚན་ཅན

hanahanashii

tadmo ta mi

དམོ་ ་མི noun

かんきゃく

kankyaku

けんぶつにん

kenbutsunin

ちょうしゅう

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་ ལ / མཇལ་ཁ / མཇལ་ ད /

 ཉན་མི / དམོ་ ་མི / གཟིགས་མི / 

གཟིགས་གནང་མི

choushuu

té ngen

ས་ངན noun

あくとう

མ ་ ོར་ཅན / མི་མ་རབས / མི་ངན / ནག་ཅན / 

ང་ཟེ / ས་ངན / བ ་ཉེས / གཡོ་ ་ཅན

akutou

tewa

ེ་བ adj

ちゅうおう

ེད་པ / ེ་བ / ག བར

chuuou

tem gang

ེམ་གང༌ noun

ほうわ

ེམ་གང༌ / ཡོངས་གང༌

houwa

tem té kang ni

ེམ་ ེ་བཀང་ནི verb

つめる

བ ང་ནི / བ ངས་ཏེ་བ གས་ནི / 

ནང་ན་བ གས་ནི / གསོབ་བ ང་ནི / 

ེམ་ ེ་བཀང་ནི

tsumeru

tewa

ེཝ noun

へそ

heso

to

ོ noun

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

しょくもつ

ོ / བཞེས་ ོ

shokumotsu

たべもの

ོ / བཞེས་ ོ / ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

たべもの

ོ / བཞེས་ ོ / ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

食べ物

ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

食物

ོ / བཞེས་ ོ

tabemono

to kha

ོ་ཁ noun

きょうえん

དགའ་ ོན / གསོལ་ ོན / ོ་ཁ / ཚགས་ ོན

kyouen

to kham

ོ་ཁམས noun

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

食慾

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

食欲

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

to tün

ོ་ ན noun

しょくじ

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

shokuji

めし

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

meshi

to dü

ོ་ ས noun

しょくじ

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

shokuji

めし

ོ་ ས / ོ་ ན / བཟའ་འ ང༌ / བཞེས་ ོ

meshi

to tsang

ོ་ཚང༌ noun

ゆうじん

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

yuujin

かれし

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

kareshi

ともだち

ཆ་རོགས / མཛའ་བཤེས / ོ་ཚང༌

tomodachi

なかま

ཆ་རོགས / བདག་འཛན་འཐབ་མི / འ ལ་རོགས / 

ོ་ཚང༌ / ཡ་

nakama

to zé

ོ་ཟེ noun

しょしんしゃ

ལག་གསར / ོ་ཟེ

shoshinsha

to lé sha za mi

ོ་ལེ་ཤ་ཟ་མི noun

くいしんぼう

ཕོཝ་ ོམ / ོ་ལེ་ཤ་ཟ་མི / ོགས་ལི

kuishinbou

tok li

ོགས་ལི noun

くいしんぼう

ཕོཝ་ ོམ / ོ་ལེ་ཤ་ཟ་མི / ོགས་ལི

kuishinbou

tok li chen

ོགས་ལི་ཅན noun

ぶた

ཁམས་ལོག་སི་སི / ཕགཔ / ོགས་ལི་ཅན

buta

den cha

ན་ཆ noun

ないよう

ན་ཆ / བ ོད་དོན / ནང་དོན / ནང་ ས / ཡོད་ཆ

naiyou

den ni

ན་ནི verb

ふくむ

ན་ནི / ངས་ ་བ ི་ནི / ངས་ ་བ གས་ནི / 

བཀག་ནི / ཁོངས་ ་བ ་ནི / ཚད་ག ང་ནི / ཡོད་ནི

 / ག ང་ནི

fukumu

den pa

ན་པ noun

りとく

འབབ་པ / ན་པ / ཧེདཔ / ཁེ་ཕན / ཁེབ་སང༌ / 

ེད་པ / ཐོབ་པ

ritoku

den tsé

ན་ཚད noun

みつど

ན་ཚད / ཤོང་ཚད / མ ག་ཚད

mitsudo

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo



ding ni

ིང་ནི verb

浮ぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

浮かぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うかぶ

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

ukabu

うく

ིང་ནི / འ ར་བ ག་ནི / བསམ་འཆར་བཀོད་ནི / 

ཏི་ འི་གནས་གོང་ / ཚང་ ར་འཐབ་ནི / བཙང་ནི

uku

dum ra

མ་ར noun

ていえん

teien

にわ

niwa

のうえん

མ་ར / ེད་ཚལ / ཤིང་བ གས / ཞིང༌

nouen

dum ra nyerpa

མ་ར་གཉེརཔ noun

えんてい

མ་ར་གཉེརཔ / མ་རའི་ ཱ་འབད་མི

entei

dum ré la bé mi

མ་རའི་ ཱ་འབད་མི noun

えんてい

མ་ར་གཉེརཔ / མ་རའི་ ཱ་འབད་མི

entei

dé mik bu

ེ་མིག་ noun

かぎ

ཀོ་མ / ེ་མིག་  / ཐབས་ལམ / ཐབས་ཤེས

kagi

dé drom

ེ་ ོམ noun

けんばん

kenban

dep ri

ེབས་རིས noun

え

ི་  / ི་ ང་ག ་པ / འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / 

འ ་པར / ོག་བ ན / ངོ་པར / པར / རི་མོ / 

རི་མོའི་རིག་ ལ

e

かいが

འཆར་ ང༌ / ེབས་རིས / འ ་པར / ོག་བ ན / 

ངོ་པར

kaiga

dok chok

ོག་ ོགས noun

てき

དོ་འ ན་འབད་མི / ོག་ ོགས / ད  / 

ད ་ ང་ ད / འ ན་  / བ་འགལ / ང་ ད / 

ངལ་མ་རངསམ / ོད་

teki

はんたい

ི་འ ར / ོག་ ོགས / དགག་པ / འགལ་བ / 

བ་འགལ / བ་འགལ་ཚགས་པ / བཀག་ཆ / 

མི་མ ན་པ / ངོ་ ོལ / ཉོགས་བཤད

hantai

dok gyen

ོག་ ན noun

ひにく

ོག་ ན / རེ་ལོག་ ་བ

hiniku

ふうし

fuushi

ba ga buwa

་ག ་བ noun

あわ

་ ར / སོབ་ ིབ / ་ག ་བ

awa

lha

noun

かみ

 / ཤོག་  / བ་  / 

kami

ぐうぞう

 / ་འ  / ་བ ན / ་ ེན /  / དཔེ་ག གས

guuzou

lha khang

་ཁང༌ noun

しんでん

ད ལཝ / ་ཁང༌

shinden

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

lha sölwa

་གསོལ་བ noun

えいこう

་གསོལ་བ / ན་ གས / བ ོད་པ / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟི་བ ིད

eikou

lha ni

་ནི verb

おる

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི / ་ནི / 

ཐགས་འཐག་ནི

oru

あむ

་ནི / ་ཏོ་མ ད་ནི

amu

lha pa

་པ noun

はな

ི་ཚར / ་པ / 

hana

lha pa dong

་པ་དོང༌ noun

びこう

bikou

lha pa nar na

་པ་ནར་ན noun

はなづら

་ཏོ / ་པ་ནར་ན

hanadzura

lha mo

་མོ noun

せんにょ

ི་ཟའི་ ་མོ / མཁའ་འ ོ་མ / ་མོ

sen'nyo

じょしん

joshin

lha yül

་ ལ noun

そら

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

sora

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

てんごく

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tengoku

てんどう

་ ལ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས

tendou

lhak tep

ག་ཐེབས noun

じょうよきん

jouyokin

あまり

amari

あんまり

anmari

lhak par du

ག་པར་ adv

とくに

ེ་ ག་  / ག་པར་  / དམིགས་བསལ་ ིས

tokuni

lhak sam

ག་བསམ noun

せいい

ང་སེམས / ག་བསམ

seii

lhak ma

ག་མ noun

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

lhak juk lü ni

ག་མ ག་ ས་ནི verb

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

のこす

བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / ས་ནི / 

འཐོན་འ ོ་ནི / བཞག་ནི

nokosu

lhak dzinam

ག་འཛནམ noun

うんてんしゅ

འདེད་གཡོགཔ / ག་འཛནམ

untenshu

lhak té dö ni

ག་ ེ་ ོད་ནི verb

いきのこる

བ ལ་ཏེ་ ོད་ནི / ག་ ེ་ ོད་ནི / 

མ་ཉམས་པར་གནས་ནི / མ་ཤི་བར་ ོད་ནི / གསོན་ནི

ikinokoru

lhagpa bé

གཔ་ ེ adv

むしろ

གཔ་ ེ / ངེས་པར་  / གཔ་ ེ / ངེས་པར་

mushiro

むしろ

གཔ་ ེ / ངེས་པར་  / གཔ་ ེ / ངེས་པར་

mushiro

lhang mi

ང་མི noun

こじき

ང་མི / བསོད་ ོམས་ བ་མི

kojiki

こつじき

ང་མི / བསོད་ ོམས་ བ་མི

kotsujiki

lhen tap

ན་ཐབས noun

たしざん

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tashizan

ついか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tsuika

てんか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tenka

ふか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

fuka

lhen dzom

ན་འཛམས noun

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

lhanam

ནམ noun

しゅうり

བཅོ་ཁ / ནམ / ཉམས་བཅོས

shuuri



lhap ni

བ་ནི verb

べんきょうする

ང་ནི / བ་ནི / དཔེ་ཆ་ ་  / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི

 / ཡོན་ཏན་ ་

benkyousuru

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

lhap tsir ni

བས་བཙར་ནི verb

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

ふく

བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / འ ལ་ནི / 

གསང་བ་བེད་ནི / བས་བཙར་ནི / འ ་ནི / 

འ ལ་ནི / གསང་བ་བེད་ནི / བཏོན་གཏང་ནི

fuku

lham

མ noun

くつ

མ / ིག་ གས

kutsu

いしづき

ishidzuki

lham ta bu

མ་ ་ verb

つねる

ཨརཝ་བ ་ནི / བ མ་ནི / མ་ ་  / 

་ མ་བཏབ་ནི / སེན་མོ་བཏབ་ནི

tsuneru

lhé po nya

འི་ཕོ་ཉ noun

てんし

མཁའ་འ ོ་མ / འི་ཕོ་ཉ

tenshi

てんのつかい

མཁའ་འ ོ་མ / འི་ཕོ་ཉ

ten'notsukai

lhé yap

འི་ཡབ noun

だいふ

དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / འི་ཡབ

daifu

きょうふ

འ ོག་ ང / འཇིགས་ ལ / འཇིགས་ ང༌ / 

འཚར་ཁག་ཁ / དམ་པའི་ཕ / ལ་བའི་ཡབ / 

འི་ཡབ

kyoufu

lhu mi

་མི noun

えさ

་ ས / ་མི / ལོག་ ས / ་ ས

esa

lhu dzé

་ ས noun

えさ

་ ས / ་མི / ལོག་ ས / ་ ས

esa

lhung chu

ང་ noun

たき

འབབ་  / ང་  / གཟར་

taki

lho

ོ noun

なん

ོ / ོ་ ོགས

nan

なんぽう

ོ / ོ་ ོགས

nanpou

みなみ

ོ / ོ་ ོགས

minami

lho chok

ོ་ ོགས noun

なん

ོ / ོ་ ོགས

nan

なんぽう

ོ / ོ་ ོགས

nanpou

みなみ

ོ / ོ་ ོགས

minami

lhok ni

ོག་ནི verb

回る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

廻る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

lhok ko ni

ོག་བཀོ་ནི verb

なげる

ོག་བཀོ་ནི / ཤོ་ ་  / ག ག་བཀོ་ནི

nageru

とうじる

ོག་བཀོ་ནི / ཤོ་ ་  / འ བ་ ེདཔ་འ ་ནི / 

ག ག་བཀོ་ནི

toujiru

lhong ni

ོང་ནི verb

おこす

ོང་ནི / གཉིད་སད་ནི / གཉིད་ད ོག་ནི / 

གཉིད་ཚར་བ ག་ནི

okosu

lhö tang ni

ོད་གཏང་ནི verb

ゆるめる

འ ེལ་བ་ ་  / ོད་ནི / ོད་གཏང་ནི / 

ངལ་སངས་ནི / ངལ་གསོ་ནི / ཞི་ནི

yurumeru

lhö chi chi

ོད་ཆི་ཆི adj

しらふ

ཆང་མ་འ ངསམ / བ ག་མ་ཚར་བའི / ོད་ཆི་ཆི /

 རས་ཆ་ ་  / ཐིབ་ཐིབ

shirafu

lhö ni

ོད་ནི verb

いたる

བ བ་ནི / ལང་ནི / ོད་ནི / ལོན་ནི / 

མཐར་འ ོལ་ནི / མཐར་སོན / འཐོབ་ནི

itaru

たっする

ོད་ནི / གཤེགས་ནི

tassuru

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

ゆるめる

འ ེལ་བ་ ་  / ོད་ནི / ོད་གཏང་ནི / 

ངལ་སངས་ནི / ངལ་གསོ་ནི / ཞི་ནི

yurumeru

くる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kuru

きたる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kitaru

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

lhö pa

ོད་པ noun

せっきん

བཅར་བ / འ ོར་བ / ེབས་པ / ོད་པ / ཉེ་བཅར /

 ཉེ་འ ོར / ཐབས་ལམ

sekkin

とうちゃく

འ ོར་བ / ོད་པ / ཕེབས་འ ོར / ཕེབས་པ / 

གསར་འ ོར / གསར་ཕེབས

touchaku

lhö lhö

ོད་ ོད adj

おそい

འ ི་བའི / ི་ ིཝ / འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི / 

ོགས་ཁམས / ོད་ ོད / ཉར་ཉིར / བཤོལ་བའི / 

ན་རིང་བའི

osoi

ゆるやか

ོད་ ོད / ཞི་བའི

yuruyaka

sha

ཤ noun

えもの

གསང་བའི་འཆར་གཞི / ཤ

emono

にく

ིང་བ ད / ིང་དོན / ཤ

niku

ゆうぎ

གསང་བའི་འཆར་གཞི / ཤ

yuugi

sha kha

ཤ་ཁ noun

ももいろ

ཤ་ཁ / ཚས་གཞི་ཤ་ཁ

momoiro

sha khu

ཤ་ noun

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

sha sé

ཤ་གསད noun

とさつ

ེབས་གསད / ལག་དམརཔ / དམར་གསད / 

ཤ་གསད / ག་གསད

tosatsu



sha da ni

ཤ་བདའ་ནི verb

かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / ལོ་ཐོག་བ ་ནི / 

་བ ་ནི / ་བཏོག་ནི / ཤ་བདའ་ནི / འཚལ་ནི

karu

sha dawa

ཤ་བདའ་བ noun

しゅりょう

ཤ་བདའ་བ / འཚལ་བ

shuryou

かり

ཤ་བདའ་བ / འཚལ་བ

kari

sha da mi

ཤ་བདའ་མི noun

りょうし

གདོལ་པ / ཉ་པ / ཉ་ག ང་མི / ོན་པ / ཤ་བདའ་མི

 / ཤ་རོགསཔ / ཤ་རོགས་པ

ryoushi

sha mu

ཤ་ noun

きのこ

kinoko

しんきん

shinkin

sha tsa hing tsa

ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ noun

きょうかん

ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

kyoukan

きょうめい

ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

kyoumei

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou

sha rim

ཤ་རིམ noun

おうかくまく

ཤ་རིམ / ཐིག་ལེ་བཀག་ཆས

oukakumaku

sha rok pa

ཤ་རོགས་པ noun

りょうし

གདོལ་པ / ཉ་པ / ཉ་ག ང་མི / ོན་པ / ཤ་བདའ་མི

 / ཤ་རོགསཔ / ཤ་རོགས་པ

ryoushi

sha rogsapa

ཤ་རོགསཔ noun

りょうし

གདོལ་པ / ཉ་པ / ཉ་ག ང་མི / ོན་པ / ཤ་བདའ་མི

 / ཤ་རོགསཔ / ཤ་རོགས་པ

ryoushi

sha gyü

ཤ་ ས noun

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kinniku

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kin'niku

sha len

ཤ་ལན noun

ふくしゅう

ད ་ལན / འཁོན་ལན / ངན་ལན / ཤ་ལན

fukushuu

sha ta bu

ཤ་ ་ adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

shak kor

ཤག་ ོར noun

なかにわ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

nakaniwa

廻廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

ろうか

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

rouka

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

回廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

さいばんしょ

ོ་གཅལ / མས་ར / ཕོ་ ང་ / ཤག་ ོར / 

ིམས་ཁང་ / ིམས་ ི་འ ན་ས / ེད་ར

saibansho

shen zhuk

ཤན་ གས noun

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

shap gor

ཤབས་ ོར noun

襟

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

えり

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར / གོང༌ / ེ / 

ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

えり

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར / གོང༌ / ེ / 

ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

くびわ

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

kubiwa

衿

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

shawa

ཤཝ noun

となかい

tonakai

shar

ཤར noun

とうほう

ཤར / ཤར་ ོགས

touhou

ひがし

ཤར / ཤར་ ོགས

higashi

あずま

ཤར / ཤར་ ོགས

azuma

shar ni

ཤར་ནི verb

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidukuru

表われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

表れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

かたちづくる

ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི / ཤར་ནི / 

བཏགས་ནི / བཟོ་ནི / ཆགས་ནི / བ ིག་ནི / འ ང་ནི

 / ཤར་ནི / བཏགས་ནི / བཟོ་ནི

katachidzukuru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru



あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

shar chok

ཤར་ ོགས noun

ひがし

ཤར / ཤར་ ོགས

higashi

あずま

ཤར / ཤར་ ོགས

azuma

とうほう

ཤར / ཤར་ ོགས

touhou

shar da

ཤར་བ noun

よあけ

འགོ་བ གས / ་རེངས / ནམ་ལངས / ཤར་བ  / 

ཐོ་རངས / གཞི་བ གས

yoake

shel

ཤལ noun

つる

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

tsuru

げん

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

gen

shel khor

ཤལ་འཁོར noun

くびかざり

ེ་ ན / ེ་འཁོར / ཤལ་འཁོར

kubikazari

shi ni

ཤི་ནི verb

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

ほろびる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི / ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི

 / ཤི་ནི / ཡལ་ནི

horobiru

亡びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

滅びる

ོགས་ནི / མེདཔ་འ ོ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / ཤི་ནི /

 ཡལ་ནི

horobiru

shiwa

ཤི་བ noun

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

しにがみ

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ

shinigami

しぼう

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / མ / ི་ མ

shibou

shi kyen

ཤི་ ེན noun

ぎせいしゃ

་ ོན / ཤི་ ེན / ཞོར་ ད

giseisha

shi long

ཤི་ལོང་ noun

ふっかつ

བ ར་གསོ / ཉམས་གསོ / ཤི་ལོང་ / འདས་ལོག 

རོ་ལངས

fukkatsu

shik

ཤིག noun

しらみ

shirami

shing tro

ཤིང་ ོ noun

ぼん

bon

shing khu

ཤིང་ noun

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

つゆ

ཤིང་  / ཤིང་ ེད་  / ཤིང་ནང་གི་  / བ ་  / 

ཟིལཔ / ཟིལ་པ

tsuyu

shing gi ra dum

ཤིང་གི་ར་ མ noun

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

切株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

切り株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

shing ché

ཤིང་ཆས noun

ざいもく

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས

zaimoku

もくざい

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ /

 ཚལ་མ

mokuzai

shing tok dok ma

ཤིང་ཏོག དོག་མ noun

かじつ

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kajitsu

くだもの

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kudamono

shing dum

ཤིང་ མ noun

たきぎ

takigi

shing nang gi chu

ཤིང་ནང་གི་ noun

つゆ

ཤིང་  / ཤིང་ ེད་  / ཤིང་ནང་གི་  / བ ་  / 

ཟིལཔ / ཟིལ་པ

tsuyu

shing tsuk

ཤིང་བ གས noun

のうえん

མ་ར / ེད་ཚལ / ཤིང་བ གས / ཞིང༌

nouen

shing zha

ཤིང་ noun

もくざい

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ /

 ཚལ་མ

mokuzai

き

ཤིང༌ / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ / ཚལ་མ

ki

shing zhamo

ཤིང་ མོ noun

き

ཤིང༌ / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ / ཚལ་མ

ki

もくざい

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ /

 ཚལ་མ

mokuzai

shing gyel ta

ཤིང་འ ེལ་ཏ noun

りす

ཤིང་འ ེལ་ཏ / ཏོར་ཏོ་ལ

risu

shing dré

ཤིང་འ ས noun

かじつ

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kajitsu

くだもの

བ་འ ས / ཤིང་འ ས / ཟ / ཤིང་ཏོག དོག་མ

kudamono

shing dré dum ra

ཤིང་འ ས་ མ་ར noun

かじゅえん

kajuen

shing ra

ཤིང་ར noun

かきね

kakine

shing ta

ཤིང་ noun

にぐるま

འ ད་འཁོར / ཤིང་  / ཤིང་ ་འཁོར་ལོ

niguruma

shing ta khor lo

ཤིང་ ་འཁོར་ལོ noun

にぐるま

འ ད་འཁོར / ཤིང་  / ཤིང་ ་འཁོར་ལོ

niguruma

shing pak

ཤིང་ གས noun

じゅひ

juhi

shing kyé chu

ཤིང་ ེད་ noun

つゆ

ཤིང་  / ཤིང་ ེད་  / ཤིང་ནང་གི་  / བ ་  / 

ཟིལཔ / ཟིལ་པ

tsuyu

shing

ཤིང༌ noun

き

ཤིང༌ / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ / ཚལ་མ

ki

ざいもく

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས

zaimoku

もくざい

ཤིང༌ / ཤིང་ཆས / ཤིང་  / ཤིང་ མོ / ེད་གཞོང༌ /

 ཚལ་མ

mokuzai

shin tu

ཤིན་ adv

かなり

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་  / 

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

kanari

ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད / དཔག་མེད་ ི / ཤིན་  / 

མཐའ་ཡས / ཚད་མེད་ ི

bakudai

とても

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

totemo

じつに

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

jitsuni

かなり

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་  / 

གནམ་མེད་ས་མེད / རབ་  / ཤིན་

kanari



shin tu chen po

ཤིན་ ་ཆེན་པོ adj

はてしない

ོགས་ནི་མེད་པའི / གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ / 

དཔག་ ་མེད་པའི / ཤིན་ ་ཆེན་པོ / མཐའ་མེད་པའི

 / མཐའ་ཡས་པ / མཐའ་ཡས་པའི / 

ཚད་ལས་འདས་པ / ཚད་ལས་འདས་པའི / 

ཚད་མེད་པ / ཚད་མེད་པའི

hateshinai

shuk

གས noun

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

せいりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་ཚད

seiryoku

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

shuk kyi par ni

གས་ ིས་ ར་ནི verb

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

shuk té

གས་གཏད noun

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

shuk chen

གས་ཅན adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

むしあつい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

mushiatsui

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

きょうれつ

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ

kyouretsu

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

おもい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

omoi

つよい

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ / དབང་ཚད་ཅན

tsuyoi

shuk nyam

གས་ཉམས noun

ぜつめつ

ས་ཡལ / རབས་ཆད / གས་ཉམས / ་ཡལ

zetsumetsu

shuk tön ngö po

གས་ཐོན་དངོས་པོ noun

ふんしゃ

མེ་ བ / གནམ་ ་ཇེཊི / གས་ཐོན་དངོས་པོ

funsha

shuk tsong ni

གས་བཙང་ནི verb

いじめる

བང་བཙང་ནི / གས་བཙང་ནི

ijimeru

shuk nyam

གས་མཉམ noun

へいこう

ོམས་ཚད / སེམས་བ མ / གས་མཉམ / བ ན་པོ

 / གཡོ་བ་མེདཔ

heikou

きんこう

ད་མཉམ / ོམས་ཚད / ང༌ / སེམས་བ མ / 

གས་མཉམ / བ ན་པོ / གཡོ་བ་མེདཔ

kinkou

shuk medpa

གས་མེདཔ adj

うすい

་སི་སི / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ / 

ཞན་འཁོགས

usui

よわい

ས་མེད / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ /

 ཞན་འཁོགས

yowai

shuk po

གས་འཕོ noun

でんそう

འ ་བ / ང་བ གས / ང་འ ིན / ངའ ིན / 

ོ་བ ད / འཕོ་སོར / གས་འཕོ

densou

shuk bé gyang ni

གས་ ེ་ ང་ནི verb

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

こおる

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི / 

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

凍る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི / ེགས་ཆགས་ནི / 

ེགས་ ིས་བ མ་ནི / ེགས་ ་འ ར་ནི / འ ེག་ནི

 / གས་ ེ་ ང་ནི / བསིལ་ གས / 

གཏན་འབེབས་འབད་ནི / ཚད་བཟོ་ནི

kooru

shuk bé gyo ni

གས་ ེ་འ ོ་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

shuk bé tön ni

གས་ ེ་འཐོན་ནི verb

ふきだす

གས་ ེ་འཐོན་ནི / གས་ ེ་འཐོན་ནི

fukidasu

噴き出す

fukidasu

吹き出す

fukidasu

ふきだす

གས་ ེ་འཐོན་ནི / གས་ ེ་འཐོན་ནི

fukidasu



shup yö mi

བས་ཡོད་མི noun

かい

འཛམས་འ  / ངོ་འ ད / ེད་འ ན / ཞལ་འཛམས

 / བས་ཡོད་མི / གསོབ་ཡོད་མི

kai

shül

ལ noun

のこり

nokori

手がかり

tegakari

てがかり

ལ / ལ

tegakari

てがかり

ལ / ལ

tegakari

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

いぶつ

ེས་ ལ་དངོས་པོ / འཕེལ་ག ང༌ / ཕེབས་ག ང༌ /

 རིང་བ ེལ / ལ

ibutsu

あと

ེས་ ལ / ལ

ato

手掛かり

tegakari

shül ngen

ལ་ངན noun

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

shül dum

ལ་ མ noun

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

きりかぶ

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ / 

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

切り株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

切株

ང་ མ / ལག་ མ / ཤིང་གི་ར་ མ / ལ་ མ

kirikabu

shül dong

ལ་དོང༌ noun

ふんかこう

མེ་རིའི་དོང༌ / ལ་དོང༌

funkakou

shül nor

ལ་ནོར noun

けいしょう

ནོར་ ལ / ཕ་གཞིས / ལ་འབབ / ལ་ ད / 

ལ་ནོར / ལ་བ ང༌

keishou

いさん

ནོར་ ལ / ལ་ནོར

isan

shül da

ལ་བདའ noun

ついきゅう

ན་ལས / ེས་འདེད / ེས་ ེག / ལ་བདའ / 

ིང་བདའ / ིང་གནོན / འ ོ་མ ད

tsuikyuu

ついせき

ེས་འདེད / ལ་བདའ / ིང་བདའ

tsuiseki

shül zung

ལ་བ ང༌ noun

けいしょう

ནོར་ ལ / ཕ་གཞིས / ལ་འབབ / ལ་ ད / 

ལ་ནོར / ལ་བ ང༌

keishou

shül mam gi

ལ་མམ་གི adj

あくる

akuru

こうしゃ

མ ག་གི / ལ་མམ་གིི

kousha

shül bap

ལ་འབབ noun

けいしょう

ནོར་ ལ / ཕ་གཞིས / ལ་འབབ / ལ་ ད / 

ལ་ནོར / ལ་བ ང༌

keishou

shül dzin ni

ལ་འཛན་ནི verb

つぐ

བ་འ ས་འ ང་ནི / ེས་ ལ་ག ང་ནི / 

མནོ་དོན་འ བ་ནི / ལ་འཛན་ནི / མཐར་འ ོལ་ནི

tsugu

shül dzin pa

ལ་འཛན་པ noun

こうにん

kounin

shül dzin po

ལ་འཛན་ཕོ noun

あととり

བ ད་འཛན་ཕོ / ལ་འཛན་ཕོ

atotori

shül gyü

ལ་ ད noun

けいしょう

ནོར་ ལ / ཕ་གཞིས / ལ་འབབ / ལ་ ད / 

ལ་ནོར / ལ་བ ང༌

keishou

shül lé

ལ་ལས adv

けっきょく

མ ག་  / གས་  / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

kekkyoku

そのご

ིས་  / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sonogo

それから

ིས་  / དེ་ལས / བ་ལས / ེས་  / ལ་ལས

sorekara

とうとう

མ ག་མ ག་  / མ ག་  / མ ག་རང༌ / གས་

 / ལ་ལས / མཐའ་མ ག་ ེ / མཐའ་མ ག་  / 

མཐའ་མ་  / མཐར་ ག་

toutou

shé shuk

ཤེད་ གས noun

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kinniku

きんにく

ཁེ་ ོ / ཤ་ ས / ཤེད་ གས / དབང་ གས / 

དབང་ ོབས་ གས / ག གས་ཤེད / ཁེ་ ོ / ཤ་ ས /

 ཤེད་ གས / དབང་ གས / དབང་ ོབས་ གས / 

ག གས་ཤེད

kin'niku

shem pen

ཤེམ་ ཱེན noun

しゃんぺん

shanpen

shel

ཤེལ noun

すいしょう

་ཤེལ / ཤེལ / ཤེལ་ ོ

suishou

けっしょう

་ཤེལ / ཤེལ / ཤེལ་ ོ

kesshou

shel dam

ཤེལ་དམ noun

びん

དམ་ ིས / ཤེལ་དམ

bin

shel do

ཤེལ་ ོ noun

けっしょう

་ཤེལ / ཤེལ / ཤེལ་ ོ

kesshou

すいしょう

་ཤེལ / ཤེལ / ཤེལ་ ོ

suishou

せきえい

sekiei

shel dzing

ཤེལ་ ིང༌ noun

すいぞくかん

suizokukan

shé kawa

ཤེས་དཀའ་བ noun

謎

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo



shé ni

ཤེས་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

気づく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

気付く

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

かんさつする

ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི / ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / 

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

kansatsusuru

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

かんじる

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

kanjiru

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kidzuku

さっする

བདའ་ ན་ནི / ན་ནི / ཤེས་ནི / ཚར་ནི

sassuru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

つげる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / ཤེས་ནི

tsugeru

shé pa

ཤེས་པ noun

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

かんがえ

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

མནོ་ཐངས / རེ་འདོད / བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / 

བསམ་པ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / ཐབས་ཤེས / 

གས་བསམ

kangae

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

しきべつ

གོ་བ / ངོ་ ེ / ངོས་འཛན / ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ / 

ངོས་བ ང༌ / ཤེས་པ / ོགས་པ

shikibetsu

ちゃくそう

འཆར་ ང༌ / འདོད་པ / གོ་བ / ོས / ས / ོ་རིག

 / གནས་ བས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / 

བསམ་འཆར / བསམ་ ོ / བསམ་ ལ / ཤེས་པ / 

ཐབས་ཤེས / གས་བསམ

chakusou

にんしき

གཽ་ ོགས / ངེས་པ / ཤེས་པ

ninshiki

いしき

ན་ཤེས / གཽ་ ོགས / ངེས་པ / རིག་ཚར / ཤེས་པ

ishiki

shé chuk ni

ཤེས་བ ག་ནི verb

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

shé ja

ཤེས་ noun

がくしき

ཤེས་  / ཡོན་ཏན

gakushiki

ちしき

ལམ་ གས / དངོས་ཁམས་རིག་པ / ཤེས་  / 

ཚན་རིག / ཚན་རིག་ལམ་ གས / ཡོན་ཏན

chishiki

shé ja kün tü

ཤེས་ ་ ན་བ ས noun

百科辞典

hyakkajiten

ひゃっかじてん

ཤེས་ ་ ན་བ ས / ཤེས་ ་ ན་བ ས

hyakkajiten

ひゃっかじてん

ཤེས་ ་ ན་བ ས / ཤེས་ ་ ན་བ ས

hyakkajiten

ひゃっかぜんしょ

hyakkazensho

百科事典

hyakkajiten

shé tsor

ཤེས་ཚར noun

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

shé tsor tra mo

ཤེས་ཚར་ ་མོ noun

ぎわく

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ཤེས་ཚར་ ་མོ

 / ཐེ་ཚམ / ར་ཙམ

giwaku

shé dö

ཤེས་འདོད noun

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

こうきしん

གོ་འདོད / ཤེས་འདོད / མཚར་དངོས

koukishin

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku



shé yön

ཤེས་ཡོན noun

きょういく

ོང་བ ར / ོབ་ ོང༌ / ཤེས་རིག / ཤེས་ཡོན

kyouiku

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

shé yön tsuk dé

ཤེས་ཡོན་ག ག་ ེ noun

がくいん

ོབ་རིག་ཁང༌ / ཤེས་ཡོན་ ོབ་ཁང༌ / 

ཤེས་ཡོན་ག ག་ ེ / ག ག་ ེ

gakuin

shé yön lop khang

ཤེས་ཡོན་ ོབ་ཁང༌ noun

がくいん

ོབ་རིག་ཁང༌ / ཤེས་ཡོན་ ོབ་ཁང༌ / 

ཤེས་ཡོན་ག ག་ ེ / ག ག་ ེ

gakuin

shé rap

ཤེས་རབ noun

えいち

ོ་ ོས / ཤེས་རབ

eichi

ちえ

ོ་ ོས / ཤེས་རབ

chie

shé rik

ཤེས་རིག noun

きょういく

ོང་བ ར / ོབ་ ོང༌ / ཤེས་རིག / ཤེས་ཡོན

kyouiku

shé tok

ཤེས་ ོགས noun

りかい

དོན་ ོགས / གོ་ ོགས / ཤེས་ ོགས

rikai

りょうかい

དོན་ ོགས / གོ་ ོགས / ཤེས་ ོགས

ryoukai

shé sa tong sa gi

ཤེས་ས་མཐོང་ས་གི adj

あきらか

འོས་ ན / ཤེས་ས་མཐོང་ས་གི / ོས་གསར་མེད་པའི

akiraka

sho teng

ཤོ་ཐེངས noun

はん

ར་ མ / ར་ཐེངས / ཤོ་ཐེངས

han

sho ta bu

ཤོ་ ་ verb

なげる

ོག་བཀོ་ནི / ཤོ་ ་  / ག ག་བཀོ་ནི

nageru

とうじる

ོག་བཀོ་ནི / ཤོ་ ་  / འ བ་ ེདཔ་འ ་ནི / 

ག ག་བཀོ་ནི

toujiru

shok gu

ཤོག་ noun

かみ

 / ཤོག་  / བ་  / 

kami

shok tum

ཤོག་ མ noun

こづつみ

ལག་ གས / ཤོག་ མ / ལག་ གས / ཤོག་ མ

kodutsumi

こづつみ

ལག་ གས / ཤོག་ མ / ལག་ གས / ཤོག་ མ

kodzutsumi

shok pang

ཤོག་པང༌ noun

あつがみ

atsugami

いたがみ

itagami

shok zer bo ni

ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི verb

くる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kuru

きたる

འ ང་ནི / ོད་ནི / རན་ནི / ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི / 

འཐོན་ནི

kitaru

shok dzin

ཤོག་འཛན noun

けん

ken

きっぷ

kippu

shok lep

ཤོག་ལེབ noun

は

ཁ / སོ / ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི / ཤོག་ལེབ

ha

はっぱ

happa

めん

བང་ཆེན / ོགས / གདོང༌ / གདོང་གི་ མ་འ ར / 

གདོང་ངོས / ད / ད་ངོ་རིས / མ་པ / ངོས / 

ངོ་ཤོག / ཤོག་ལེབ / བཞིན་རས

men

shok tap

ཤོག་ བ noun

つつみ

ལག་ གས / ཤོག་ བ / མ / མ་ཚན

tsutsumi

shong tsé

ཤོང་ཚད noun

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

みつど

ན་ཚད / ཤོང་ཚད / མ ག་ཚད

mitsudo

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

shong

ཤོང༌ noun

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

shop

ཤོབ noun

うそ

ན / ཤོབ

uso

shop zé

ཤོབ་ཟེ noun

うそつき

ཤོབ་ཟེ / ཤོབ་ཟེ

usotsuki

うそつき

ཤོབ་ཟེ / ཤོབ་ཟེ

usotsuki

shorwa

ཤོར་བ noun

はいぼく

ལ་ཁ་ཤོར་བ / ཤོར་བ / ཕམ་ཁ

haiboku

sa

ས noun

ち

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌ / ག / ག རིགས་ ད

chi

つち

འཛམ་ ིང༌ / ལ་ཁབ / ས / ས་གནས / ཐོ་བ

tsuchi

どじょう

ལ་ཁབ / ས / ས་གནས

dojou

りく

ོང་གསེབ / ལ་ཁབ / ཕ་ ལ / ས

riku

せっち

འཛམ་ ིང༌ / ས

setchi

じめん

འཛམ་ ིང༌ / ས / ཐང༌

jimen

だいち

འཛམ་ ིང༌ / ས

daichi

sa kha lé chak ni

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

sa kham rik pa

ས་ཁམས་རིག་པ noun

ちしつがく

chishitsugaku

sa khar zhak ni

ས་ཁར་བཞག་ནི verb

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

sa khong

ས་ཁོངས noun

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

りょうど

མངའ་ཁོངས / ས་ཁོངས

ryoudo

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya



sa khong gang ni

ས་ཁོངས་གང་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

sa tra

ས་ noun

けいかく

འཆར་གཞི / ོས་འཆར / ོས་ངན / ལས་འཆར / 

ལས་འ ལ / པར་རིས / རི་མོ / ས་

keikaku

sa ter

ས་གཏེར noun

よきん

ཆགས་གཏེར / ས་གཏེར / བསགས་ ིགས / 

བ གས་བཞག

yokin

こうぶつ

བཅོས་  / ས་གཏེར / བསིལ་  / གཏེར་ ས / 

གཏེར་དངོས

koubutsu

sa né

ས་གནས noun

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ひろば

ོད་ས / མི་མང་ཚགས་ས / ས་གནས / ཐང་ཆེན / 

ཚགས་ར / ཚང་འ ེལ་ ེ་བ

hiroba

どじょう

ལ་ཁབ / ས / ས་གནས

dojou

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

つち

འཛམ་ ིང༌ / ལ་ཁབ / ས / ས་གནས / ཐོ་བ

tsuchi

sa né tsa chen

ས་གནས་ ་ཅན noun

せいどう

ཆོས་ཁང༌ / ་ཁང༌ / གནས / གནས་ཁང༌ / 

ས་གནས་ ་ཅན / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌ / ལི

seidou

sa shi

ས་གཤིས noun

きこう

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས / འ ས་ ེ / འགོ་འ ེན / 

ལས་ ངས / ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས / 

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག / ཐབས་རིག ཐབས་ལམ / 

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

kikou

ふうど

ས་གཤིས / བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

fuudo

sa go

ས་གོ noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

sa go gya tsé

ས་གོ ་ཚད noun

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

sa go bom

ས་གོ་ ོམ adj

ひろい

གོ་ཡངས་ གས / ་ཆེ་ གས / ་ ོན / ས་གོ་ ོམ

hiroi

sa gong

ས་གོང༌ noun

いちご

ང་གི་ཚལ་  / ས་གོང༌

ichigo

sa cha

ས་ཆ noun

ちりがく

འཛམ་ ིང་ ས་བཤད / གནས་ ངས / ས་ཆ / 

ས་ཆ་རིག་པ

chirigaku

sa cha ri mo

ས་ཆ་རི་མོ noun

けしき

ཀེ་ཀེ / ས་ཆ་རི་མོ / སའི་ཆགས་ཐངས / 

སའི་ཆགས་ ལ

keshiki

sa cha rik pa

ས་ཆ་རིག་པ noun

ちりがく

འཛམ་ ིང་ ས་བཤད / གནས་ ངས / ས་ཆ / 

ས་ཆ་རིག་པ

chirigaku

sa ché tak zhip

ས་ཆའི་བ ག་ཞིབ noun

ていさつ

དམག་དོན་འཚལ་ཞིབ / ས་ཆའི་བ ག་ཞིབ

teisatsu

sa ché tong nang

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ noun

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

sa tang

ས་ཐང༌ noun

へいや

་ཐང༌ / ས་ཐང༌ / ཐང༌

heiya

sa dong

ས་དོང༌ noun

おとしあな

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌ / ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

おとしあな

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌ / ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

ざんごう

་དོང༌ / ས་དོང༌

zangou

落し穴

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

落とし穴

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

sa né

ས་ནད noun

らいびょう

མཛ་ནད / ་ནད / ས་བདག་ནད / ས་ནད

raibyou

sa pak chung

ས་པག་ ང༌ noun

れんが

པག་ ང༌ / ས་པག་ ང༌

renga

sa chok

ས་ ོགས noun

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

sa dak né

ས་བདག་ནད noun

らいびょう

མཛ་ནད / ་ནད / ས་བདག་ནད / ས་ནད

raibyou

sa tsam

ས་མཚམས noun

きょうかい

འ ེལ་ཚགས / འ ེལ་བ / ཚགས་པ / མ ན་ཚགས /

 ས་མཚམས / མཚམས / ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌ / 

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

kyoukai

くにざかい

kunizakai

こっきょう

kokkyou

さかい

ས་མཚམས / མཚམས

sakai

sa mar khu

ས་མར་ noun

とうゆ

ས་མར་  / ས་ མ

touyu

sa zhing

ས་ཞིང༌ noun

はたけ

ི་ཁ / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ / 

ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

hatake

りょういき

ི་ཁ / ་ ོན / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་གོ / ས་ཁོངས / 

ས་གནས / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / གཞི་དོན / ཞིང༌ / 

ཞིང་ཁ / ས་གོ ་ཚད

ryouiki

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

sa ok gi

ས་འོག་གི adj

ちか

chika



sa ok gi rel li

ས་འོག་གི་རེལ་ལི noun

ちかてつ

chikatetsu

sa ya

ས་ཡ num

ひゃくまん

འ མ་བ ་ཐམ / ས་ཡ

hyakuman

sa yik

ས་ཡིག noun

しょめい

ད་ཆོས / མིང༌ / མིང་ གས / ས་ཡིག / 

གས་བཀོད / ས་ཡིག མིང་བཀོད

shomei

sa yik ming kö

ས་ཡིག མིང་བཀོད noun

しょめい

ད་ཆོས / མིང༌ / མིང་ གས / ས་ཡིག / 

གས་བཀོད / ས་ཡིག མིང་བཀོད

shomei

sa yom ta bu

ས་ཡོམ་ ་ noun

しょうげき

་ ག་པག་པ / མ་ ོག / ར་ གས / ས་ཡོམ་ ་

 / ཧང་ ོག སེམས་ཧམ / མ་ ོག གནོད་འ བ

shougeki

sa ga

ས་ noun

しょうが

དམར་སེར / ས་

shouga

sa teng

ས་ ེང༌ noun

せかい

འཛམ་ ིང༌ / འཇིག་ ེན / ས་ ེང༌

sekai

よ

འཛམ་ ིང༌ / འཇིག་ ེན / ས་ ེང༌

yo

sa tong

ས་ ོང༌ noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

くうかん

བར་ ང༌ / ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / 

ས་གོ / ས་ ོང༌ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ / 

ཁང་མིག ོ་མིག

kuukan

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

sa num

ས་ མ noun

とうゆ

ས་མར་  / ས་ མ

touyu

あぶら

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ / མ

abura

がす

ཌི་ཛལ / ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས

 / ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

gasu

きたい

རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ / ཌི་ཛལ / 

ོ་ ས་ངར་ ངས / ག་ ང༌ / ས་ ངས / 

ངས་ ང༌ / ངར་ ང༌ / པེ་ཊོལ / ས་ མ

kitai

せきゆ

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ

sekiyu

sa jang

ས་ ང༌ noun

まいそう

maisou

sa muk trin

ས་ ག ིན noun

くも

kumo

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

sa sö

ས་ ོས noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

ゆうぐれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ས་ ོས / ོད་མདངས / 

ོད་ ས / མཚམས་འོད / ནམ་ ོ་ཁམས

yuugure

sang ni

སངས་ནི verb

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

治る

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

治す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

なおる

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི / ག་ནི / 

་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

直る

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

なおす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི

 / དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི / བཅོ་ཁ་ བ་ནི / 

བཅོ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / ག་ནི / 

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི / ་དང་ནད་ ་  / 

ནོར་བཅོས་འབད་ནི / ཉམས་བཅོས་འབད་ནི / 

ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

naosu

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

いやす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / བཅོ་ནི / ག་ནི / ་དང་ནད་ ་

 / ལ་ ང་འབད་ནི / སངས་ནི

iyasu

なおる

ག་ནི / ་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི / ག་ནི / 

་དང་ནད་ ་  / སངས་ནི

naoru

sang gyé

སངས་ ས noun

ほとけ

སངས་ ས / ོན་པ

hotoke

ぶつだ

སངས་ ས / ོན་པ

butsuda

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

sé

སད noun

しも

shimo

sap tra

སབ་ noun

ちず

chizu

sap tra té goram

སབ་ ་ཐད་ ོརམ noun

ちきゅうぎ

མ་ད ིབས / འཛམ་ ིང༌ / འཛམ་ ིང་རིལ་རི / 

སབ་ ་ཐད་ ོརམ / ཐད་རིལ་རི

chikyuugi



sé chak tang

སའི་ཆགས་ཐངས noun

けしき

ཀེ་ཀེ / ས་ཆ་རི་མོ / སའི་ཆགས་ཐངས / 

སའི་ཆགས་ ལ

keshiki

sé chak tsül

སའི་ཆགས་ ལ noun

けしき

ཀེ་ཀེ / ས་ཆ་རི་མོ / སའི་ཆགས་ཐངས / 

སའི་ཆགས་ ལ

keshiki

sin chu

སིན་ noun

わ

བ ོམས / ཡོངས་ ོགས / ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / 

་ ན / སིན་

wa

ゆびわ

ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / ་ ན / སིན་  / ེད་ར / 

ེད་ ེགས

yubiwa

sim ni

སིམ་ནི verb

つきとおる

ནང་ན་འ ལ་ནི / ེད་ནི / སིམ་ནི

tsukitooru

su tak ringmo

་ཐག་རིངམོ noun

にんたい

་ཐག་རིངམོ / བཟོད་པ / བཟོད་ ན

nintai

しんぼう

་ཐག་རིངམོ / བཟོད་པ / བཟོད་ ན

shinbou

sün pa

ན་པ noun

つかれ

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

tsukare

ひろう

ས་ཉམས / ས་ཤོར / ན་པ / ཐང་ཆད / ་ ག

 ངལ་བ

hirou

sün tsül

ན་ ལ noun

たいくつ

ན་ ང༌ / ན་ ལ / ན་ ང༌ / ན་ ལ

taikutsu

たいくつ

ན་ ང༌ / ན་ ལ / ན་ ང༌ / ན་ ལ

taikutsu

sün tser

ན་འཚར noun

めいわく

meiwaku

sün nang

ན་ ང༌ noun

たいくつ

ན་ ང༌ / ན་ ལ / ན་ ང༌ / ན་ ལ

taikutsu

たいくつ

ན་ ང༌ / ན་ ལ / ན་ ང༌ / ན་ ལ

taikutsu

sum tak ta bu

མ་ གས་ ་ noun

ぶんぽう

བ ་ ོད / བ ་ ོད་པའི་ག ང༌ / མ་ གས་ ་

bunpou

sé gu

སེ་ noun

かし

ོན / སེ་  /  ོན / བག་ལེབ

kashi

sé shü

སེ་ ད noun

きぬ

འ ་རས / ་ཙ / སེ་ ད

kinu

けんぷ

འ ་རས / ་ཙ / སེ་ ད

kenpu

seng gé

སེང་གེ noun

しし

shishi

sen mo

སེན་མོ noun

つめ

ལག་སེན / ར་ཐོ / སེན་མོ

tsume

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

あし

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ / 

མ ག / ངམ / སེན་མོ / གཤམ / ་གང་གི་ཚད / 

་བ / ཚགས་ ང༌ / ཚགས་མཚམས / མ ག ཊ

ashi

くぎ

kugi

sen mo tap ni

སེན་མོ་བཏབ་ནི verb

つねる

ཨརཝ་བ ་ནི / བ མ་ནི / མ་ ་  / 

་ མ་བཏབ་ནི / སེན་མོ་བཏབ་ནི

tsuneru

sem

སེམས noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

ねんとう

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / སེམས

nentou

こころ

ན་གཏད / ཧིང༌ / མ ེན་ ་ཅན / ིང་ ེ / སེམས

kokoro

sem kyi tsor shuk

སེམས་ ི་ཚར་ གས noun

しょうどう

ལ་འདེད / འ ལ་འདེད / སེམས་ ི་ཚར་ གས

shoudou

sem kyi nang tsül

སེམས་ ི་ ང་ ལ noun

がいねん

གོ་ གས / དགོངས་དོན / མནོ་འཆར / མནོ་ གས /

 བསམ་ ལ / བསམ་གཞི / སེམས་ ི་ ང་ ལ

gainen

sem kyi zo zowa

སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ noun

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

sem kham

སེམས་ཁམས noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

気持

དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

気持ち

དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

きぶん

དགོད་  / སེམས་ཁམས

kibun

いみ

བ ད་དོན / གལ་གནད / གོ་དོན / མ་ཤེས / 

མནོ་ གས / རིག་པ / བསམ་ གས / སེམས་ཁམས /

 ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / དབང་པོ

imi

きもち

དགོད་  / སེམས་ཁམས / དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

きもち

དགོད་  / སེམས་ཁམས / དགོད་  / སེམས་ཁམས

kimochi

sem kham rik pa

སེམས་ཁམས་རིག་པ noun

しんり

སེམས་ཁམས་རིག་པ / བདེན་ ངས / བདེན་པ / 

ང་པོ / ཡིད་ཆེས

shinri

しんりがく

shinrigaku

sem kham ta bu

སེམས་ཁམས་ ་ noun

けんこう

ཁམས / ས་ཁམས / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས

 / ག གས་ཁམས

kenkou

体

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

からだ

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ / ངམོ / 

སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས / 

ག གས་ཁམས / ཁམས / ས་ཁམས / མ / ང་པོ /

 ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་  / འཚ་ཁམས / ག གས /

 ག གས་ཁམས

karada

躰

ཁམས / ས་ཁམས / མ / ངམོ / སེམས་ཁམས་ ་

 / འཚ་ཁམས / ག གས་ཁམས

karada

sem khar pok ni

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

sem khar char ni

སེམས་ཁར་འཆར་ནི verb

はらむ

ཨ་ ་ཆགས་ནི / མ་འབག་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི

 / སེམས་ཁར་འཆར་ནི

haramu

sem khur mé pé

སེམས་ ར་མེད་པའི adj

むせきにんな

ང་མེད་བ ར་བའི / ང་མེད་བཞག་པ / 

སེམས་ ར་མེད་པའི

musekininna



sem trel lang ni

སེམས་ ེལ་ལང་ནི verb

なやます

ག་བ ལ་ཕོག་ནི / སེམས་ ག་ཕོག་ནི / 

སེམས་ ེལ་ལང་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི

nayamasu

sem zhong ni

སེམས་གཞོང་ནི verb

なでる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ལ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི / 

ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི / སེམས་ ་ནི / སེམས་གཞོང་ནི

naderu

sem sé ni

སེམས་གསད་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

sem so

སེམས་གསོ noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

sem so ni

སེམས་གསོ་ནི verb

いたわる

ོ་གསོ་ནི / སེམས་གསོ་ནི

itawaru

なぐさめる

ོ་རོགས་འབད་ནི / ོ་གསོ་ནི / ་ངན་བསལ་ནི / 

སེམས་གསོ་འབད་ནི / སེམས་གསོ་ནི

nagusameru

sem so bé ni

སེམས་གསོ་འབད་ནི verb

なぐさめる

ོ་རོགས་འབད་ནི / ོ་གསོ་ནི / ་ངན་བསལ་ནི / 

སེམས་གསོ་འབད་ནི / སེམས་གསོ་ནི

nagusameru

sem so bé mi

སེམས་གསོ་འབད་མི noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

sem chen

སེམས་ཅན noun

いきもの

ད་འ ོ / སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

ikimono

けだもの

ད་འ ོ / ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས / 

སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

kedamono

どうぶつ

ད་འ ོ / སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

doubutsu

sem chen gyi pu

སེམས་ཅན་ ི་ noun

けがわ

པགས་ཀོ་ ་ཅནམ /  / ་ཅན / སེམས་ཅན་ ི་

kegawa

sem chen gyi a wa

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ noun

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

ひりょう

ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

hiryou

sem chen mo

སེམས་ཅན་མོ noun

うし

བ / ོ་ནོར / སེམས་ཅན་མོ

ushi

めうし

བ / སེམས་ཅན་མོ

meushi

sem chen ta bu

སེམས་ཅན་ ་ verb

そだてる

ཨ་ ་ ་  / མཆོད་ ེན་བཞེངས་ནི / 

སེམས་ཅན་ ་  / གསོ་ ོང་འབད་ནི / 

མཐའ་ ོང་འབད་ནི

sodateru

sem chung

སེམས་ ང་ adj

うすい

་སི་སི / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ / 

ཞན་འཁོགས

usui

よわい

ས་མེད / ཉམ་ ང༌ / སེམས་ ང་ / གས་མེདཔ /

 ཞན་འཁོགས

yowai

sem né

སེམས་ནད noun

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

sem pam

སེམས་ཕམ noun

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

けが

 / ་ ོན / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི

kega

こうかい

ོ་འ ོད / ོ་ཕམ / སེམས་ཕམ / མཁའ་འ ལ / 

མཚ་འ ལ

koukai

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

sem pam pé

སེམས་ཕམ་པའི adj

みじめな

ང་འགམ་པའི / ང་ ་ཅིག་གི / མིང་ཙམ་ཅིག་གི /

 གནག་ལོག་ལོ / ངོ་གནག་པའི / ཉམ་ཐག་པའི / 

སེམས་ཕམ་པའི / ཐབས་ གས་སི་སི

mijimena

sem trangam

སེམས་ ངམ adj

せいじつ

ང་པོ / སེམས་ ངམ / ང་ཏང་ཏ / ངམ / 

ག ང་ ངམ

seijitsu

sem kuk ni

སེམས་བ ག་ནི verb

捕える

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

捕らえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

བཀག་འགོག་འབད་ནི / སེམས་བ ག་ནི

toraeru

とらえる

ཆད་འ ོ་ནི / འཛན་བ ང་འབད་ནི / 

གོ་ བས་ལེན་ནི / བཀག་འགོག་འབད་ནི / 

སེམས་བ ག་ནི / ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི / 

འཛན་བ ང་འབད་ནི / གོ་ བས་ལེན་ནི / 

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

toraeru

sem zum

སེམས་བ མ noun

きんこう

ད་མཉམ / ོམས་ཚད / ང༌ / སེམས་བ མ / 

གས་མཉམ / བ ན་པོ / གཡོ་བ་མེདཔ

kinkou

へいこう

ོམས་ཚད / སེམས་བ མ / གས་མཉམ / བ ན་པོ

 / གཡོ་བ་མེདཔ

heikou

sem tsap tsup

སེམས་ཚབ་ བ noun

しんぱい

སེམས་ཚབ་ བ / ཚ་ ང༌

shinpai

sem tsü

སེམས་ ད noun

このみ

གདམ་ཁ / དགའ་གདམ / དགའ་བ / སེམས་ ད

konomi

sem tsor

སེམས་ཚར noun

かんかく

ན་ཚར / དགའ་མ ་ཡི་རངས / དགའ་ ོ / གོ་དོན

 / མ་ཤེས / མནོ་ གས / མནོ་བསམ / ོང་ཚར /

 ོང་བ / རེག་ཚར / རིག་པ / བསམ་ གས / 

སེམས་ཁམས / སེམས་ཚར / ཤེས་པ / ཤེས་ཚར / 

ོག་པ / ཚར་བ / དབང་པོ / ཡིད་ ོ

kankaku

sem tsor drak po

སེམས་ཚར་ ག་པོ noun

うず

ཆ་འི་ ོང་འཁོར / ་འ ར / འི་ ོང་འཁོར / 

འ ་ཤེས་ ག་པོ / འ ིལ་བ / ང་འ ར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ཚར་ གས་ ག་པོ

uzu

かんじょう

ིས་ཐོ / ཡིག་ ང༌ / འཆར་ ང༌ / འ ་ཤེས་ ག་པོ /

 མནོ་བསམ / ོང་བ / བསམ་འཆར / 

སེམས་ཚར་ ག་པོ / ོག་པ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ

kanjou

sem tsor bom

སེམས་ཚར་ ོམ noun

げきじょう

སེམས་ཚར་ ོམ / བ ོན་ གས་ ོམ

gekijou



sem zhi ni

སེམས་ཞི་ནི verb

溶ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

鎔ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

融ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

溶ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

溶ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / 

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི / སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

とかす

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokasu

熔ける

སེམས་ཞི་ནི / བ ་ནི

tokeru

sem tsup

སེམས་འ བ noun

きんちょう

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

kinchou

ちょうりょく

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

chouryoku

sem tsup drak po

སེམས་འ བ་ ག་པོ noun

ねつ

ོད / ོད་འབར / ོད་ གས / ང་ གས / མེ / 

སེམས་འ བ་ ག་པོ / བསིལ་ ོད་ཚད / ཚ་ ོད / 

ཚ་བ

netsu

sem tsé chik pa

སེམས་ ེ་གཅིག་པ noun

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

sem lhu ni

སེམས་ ་ནི verb

なでる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ལ་ནི / མས་བ ེ་འབད་ནི / 

ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི / སེམས་ ་ནི / སེམས་གཞོང་ནི

naderu

sem shi

སེམས་ཤི noun

しょう

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན / 

ས་ བས / ལེ  / ལ་ཁའི་གསོལ་ར

shou

けが

 / ་ ོན / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི

kega

きず

 / ་འ ས / ་ ོན / ་ ལ / ེན་འ ས / 

ངན་འ ས / སེམས་ཕམ / སེམས་ཤི / ལ་ངན

kizu

sem shuk

སེམས་ གས noun

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

もくてき

ོལ / དགོས་དོན / དགོས་པ / ་མཚན / 

དམིགས་དོན / དམིགས་པ / དམིགས་གཏད / 

དམིགས་ ལ / སེམས་ གས

mokuteki

sem shuk tsuk pa

སེམས་ གས་བ གས་པ noun

しょうれい

ོ་ ོབས་བ གས་པ / སེམས་ གས་བ གས་པ

shourei

sem shuk jin ni

སེམས་ གས་ ིན་ནི verb

ゆうきづける

ལ་མ་འབད་ནི / ེལ་ཐབས་འབད་ནི / 

སེམས་ གས་ ིན་ནི / ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི / 

་ གས་ བ་ནི / བཟོ་ནི

yuukidzukeru

sem shor chuk mi

སེམས་ཤོར་བ ག་མི noun

じしゃく

ོ་ཁབ་ལེན / ཁབ་ལེན་ གས / སེམས་ཤོར་བ ག་མི

jishaku

sem shorwé

སེམས་ཤོར་བའི adj

かわいい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawaii

かわゆい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawayui

sem kyo

སེམས་ ོ noun

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

sem kyowé

སེམས་ ོ་བའི adj

悲しい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

哀しい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

かなしい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི / སེམས་ ོ་བའི / 

ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

かなしい

སེམས་ ོ་བའི / ཡིད་ ོ་བའི / སེམས་ ོ་བའི / 

ཡིད་ ོ་བའི

kanashii

sem tong

སེམས་ ོང༌ noun

しんくう

ག་དར / མ་ཚངམ / ནང་ ོང༌ / སེམས་ ོང༌ / 

ོང་པ

shinkuu

sem duk

སེམས་ ག noun

おうりょく

ཨེབ་ གས / སེམས་ ག / ཚ་ ང༌ / སེམས་ ག 

གནོན་ གས

ouryoku

sem duk nön shuk

སེམས་ ག གནོན་ གས noun

おうりょく

ཨེབ་ གས / སེམས་ ག / ཚ་ ང༌ / སེམས་ ག 

གནོན་ གས

ouryoku

sem duk pok ni

སེམས་ ག་ཕོག་ནི verb

なやます

ག་བ ལ་ཕོག་ནི / སེམས་ ག་ཕོག་ནི / 

སེམས་ ེལ་ལང་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི

nayamasu



ser kha

སེར་ཁ noun

ぜんまい

zenmai

ばね

bane

いずみ

་ ངས / འ ང་ ངས / འ ང་ས / སེར་ཁ / 

ཐོན་ ངས / འཐོན་ས

izumi

あき

སེར་ཁ / ོན་ཀ

aki

はる

སེར་ཁ / ར་ནི

haru

ser gu

སེར་ noun

わん

སེར་  / མཚ་ ག

wan

ser dreng

སེར་ ེང༌ noun

ぎょうれつ

ཆིབས་ ལ / གས་ཀོང༌ / གས་པར / སེར་ ེང༌ / 

གཏེར་ ོ / མ་རིས

gyouretsu

serwa

སེརཝ noun

ひょう

ཐོ / སེརཝ

hyou

sel tap

སེལ་ཐབས noun

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

回答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

解答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kaitou

答え

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

答

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས

kotae

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

へんとう

་གར་ ར་ཀོ / ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

སེལ་ཐབས

hentou

こたえ

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / 

ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས

kotae

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

へんじ

ིས་ལན / ལན / ལན་གསལ / སེལ་ཐབས

henji

sel ni

སེལ་ནི verb

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

たてる

བ་ནི / ལམ་ ་  / འཕེལ་ནི / སེལ་ནི / བ ན་ནི /

 བཟོ་ནི

tateru

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

sel ma tsugsapa

སེལ་མ་ གསཔ adj

がんこな

ག་མ་ གས་པ / གོ་ཐོས་མེདཔ / ཉན་ ག་མེདཔ /

 ཉན་མ་བ བཔ / ང་མ་ གསཔ / སེལ་མ་ གསཔ

gankona

sel men

སེལ་ ཱོན noun

しゃけ

shake

so

སོ noun

は

ཁ / སོ / ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི / ཤོག་ལེབ

ha

so nam

སོ་ནམ noun

のうぎょう

སོ་ནམ / སོ་ནམ་རིག་པ / ཞིང་ ཱ

nougyou

so nam pa

སོ་ནམ་པ noun

のうか

སོ་ནམ་པ / ཞིང་པ

nouka

so nam rik pa

སོ་ནམ་རིག་པ noun

のうぎょう

སོ་ནམ / སོ་ནམ་རིག་པ / ཞིང་ ཱ

nougyou

so tap ni

སོ་བཏབ་ནི verb

咬む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

噛む

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

かむ

ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / ས་པ་འཐོན་ནི / 

སོ་བཏབ་ནི / ག་ ན་ནི / ག་ནི / ར་ནི / 

ས་པ་འཐོན་ནི / སོ་བཏབ་ནི

kamu

so shap

སོ་ཤབས noun

おうかん

ལ་ཁ / ལ་  / མིང་ གས / སོ་ཤབས / 

ག ག་ ན / ད ་ ན / ་ད ིབས

oukan

so so

སོ་སོ noun

くべつ

མཆོག་ ར / ད་འཕགས / ད་པར / སོ་སོ / 

ཐ་དད / ད ེ་བ

kubetsu

こじん

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / མི་ངོའི / རང་སོ / རང་སོའི / 

སོ་སོ / སོ་སོའི

kojin

こたい

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / རང་སོ / སོ་སོ

kotai

so so bé

སོ་སོ་ ེ adv

べつべつに

ལོགས་ ་ ེ / སོ་སོ་ ེ

betsubetsuni

so sö

སོ་སོའི adj

こじん

མ་འ ཝ / མི་ངོ་ / མི་ངོའི / རང་སོ / རང་སོའི / 

སོ་སོ / སོ་སོའི

kojin

so sor né yün

སོ་སོར་གནས་ ན noun

ぶんり

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས / ཁ་ ལ / ཁ་ ལ་གནས་ ན / 

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད / སོ་སོར་གནས་ ན / 

སོ་སོར་ད ེ་བ / ཡ་ ལ

bunri

so sor yewa

སོ་སོར་ད ེ་བ noun

ぶんり

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས / ཁ་ ལ / ཁ་ ལ་གནས་ ན / 

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད / སོ་སོར་གནས་ ན / 

སོ་སོར་ད ེ་བ / ཡ་ ལ

bunri

so kyé ni

སོ་ ེ་ནི verb

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

きる

འ ད་ནི / ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི / ཕོག་ནི / 

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / སོ་ ེ་ནི / བཏོག་ནི / བཏོན་ནི /

 ོན་ནི

kiru

so men

སོ་ ན noun

はみがき

སོ་ ན / སོ་ ན

hamigaki

はみがき

སོ་ ན / སོ་ ན

hamigaki

歯磨

hamigaki

歯磨き

hamigaki



sok ma

སོག་མ noun

ごみ

གས་ ོད / གས་ ིགས / གས་ ིགས་ ག་ས / 

ན་ ིག / རག་རོ / སོག་མ

gomi

わら

wara

sön

སོན noun

たね

ཕ་སོན / སོན / ཐིག་ལེ

tane

sön dru

སོན་འ noun

こくもつ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

kokumotsu

つぶ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

tsubu

もくめ

འ ་ ོག / འ  / སོན་འ  / ་རིས / གཞི་ཚད

mokume

sön tsa

སོན་ noun

さいきん

ཉེ་ཆར / ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

saikin

めばえ

ངམ / ནད་འ པ / སོན་  / ་ ིན

mebae

sop tri

སོབ་ ི noun

かいめん

འབོལ་ ི / ིབ་སོབ / སོབ་ ི / སོབ་ཟས

kaimen

sop gyip

སོབ་ ིབ noun

あわ

་ ར / སོབ་ ིབ / ་ག ་བ

awa

sop zé

སོབ་ཟས noun

かいめん

འབོལ་ ི / ིབ་སོབ / སོབ་ ི / སོབ་ཟས

kaimen

som nyi

སོམ་ཉི noun

ふしん

ོ་ ེ་གཉིས / སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  
དོགས་པ

fushin

うたがい

དོགས་པ / དོགས་པའི་ ོ / ོ་དོགས / ོ་ ེ་གཉིས / 

སོམ་ཉི / ཐེ་ཚམ / ཡིད་གཉིས /  དོགས་པ

utagai

sö drung tso

སོའི་ ང་འཚ noun

しかい

shikai

はいしゃ

ད་ཕོག་མི / ཕམ་མི / སོའི་ ང་འཚ

haisha

sor ni

སོར་ནི verb

乗り換える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

取り換える

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

とりかえる

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི / 

བ ེ་སོར་འབད་ནི / ཱ་ ོར་ བ་ནི / ཱ་སོར་ནི / 

གསརཔ་བ གས་ནི / སོར་ནི / ཚབ་བ གས་ནི

torikaeru

かわる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

kawaru

乗り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

sor ba

སོར་བ noun

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

へんこう

ར་བཅོས / འ ར་བ / བ ེ་སོར / ད ལ་སིལ་མ / 

འཕོ་འ ར / སོར་བ / སོར་ ེབ

henkou

へんたい

འ ར་འ ོ་བ / འ ར་བ / གནས་འ ར་བ / 

རང་ ར / སོར་བ / ད ིབས་འ ར་བ / 

ག གས་འ ར་བ

hentai

sor dep

སོར་ ེབ noun

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

へんこう

ར་བཅོས / འ ར་བ / བ ེ་སོར / ད ལ་སིལ་མ / 

འཕོ་འ ར / སོར་བ / སོར་ ེབ

henkou

れんらく

འདོགས་པ / འ ེལ་བ / འ ེལ་བ་ཡོད་མི / ོག་ ད

 / ོག་མ ད / ནད་ ན་པ / ཉེ་འ ེལ / ཉེ་  / 

རེག་པ / སོར་ ེབ / འ ད་པ / འ ོ་མ ད / 

མ ད་ ེལ / མ ད་མཚམས / ག་པ

renraku

sor dep kyap ni

སོར་ ེབ་ བ་ནི verb

つなぐ

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunagu

つなげる

འ ེལ་ནི / འ ིས་ནི / སོར་ ེབ་ བ་ནི / 

འ ོ་མ ད་ནི / མ ད་ནི

tsunageru

ka pak pa

་པག་པ adj

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

ké

ད noun

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

なきごえ

ད / ད་འབོད / ེ་ངག / འོ་དོད / ེ་ངག 

འབོད་

nakigoe

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

おん

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

on

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おと

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

oto

ké drak

ད་ གས noun

な

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

na

なまえ

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

namae

めいし

ད་ གས / མིང་གཏམ / མིང་གཏམ་ཅན་ ི / མིང༌

meishi

ké drak chen

ད་ གས་ཅན noun

でんせつ

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད

densetsu

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei



ké ngen kyap ni

ད་ངན་ བ་ནི verb

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

さけぶ

ད་ བ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་སེང་ ེ་ བ་ནི /

 ད་ གས་ ེ་ ་ནི / མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ ད་ བ་ནི

 / ་ནི

sakebu

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ké chor

ད་ཅོར noun

ざつおん

ད་ཅོར / ར་

zatsuon

そうおん

ད་ཅོར / ར་

souon

ké sup ni

ད་བ བ་ནི verb

しずむ

ིང་བ ོ་ནི / ད་བ བ་ནི / བ་ནི

shizumu

しずめる

ིང་བ ོ་ནི / ད་བ བ་ནི / བ་ནི

shizumeru

ké mé

ད་མེད noun

せいじゃく

་མེད / འ ེལ་བ་མ་འབད་བ / ད་མེད / ོ་མེད

seijaku

ké tsa drak

ད་ཚ་ གས adj

うるさい

་ ོམ / ད་ ོམ / ད་ གས / ད་ཚ་ གས

urusai

さわがしい

sawagashii

ké ten ni

ད་འཐེན་ནི verb

唄う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

謡う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

歌う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

歌う

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

うたう

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

utau

ké ten mi

ད་འཐེན་མི noun

かしゅ

ད་འཐེན་མི / ་འཐེན་མི / ཞབས་ ་འཐེན་མི

kashu

ké dar ni

ད་འདར་ནི verb

ゆする

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yusuru

ゆる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yuru

ゆれる

འདར་ནི / ད་འདར་ནི / ལགཔ་འདར་ནི / 

གསིག་ནི / གཡོ་ ག་ བ་ནི / ག གས་འདར་ནི

yureru

ké bö

ད་འབོད noun

なきごえ

ད / ད་འབོད / ེ་ངག / འོ་དོད / ེ་ངག 

འབོད་

nakigoe

よびごえ

བ ད་འ ིན / མཇལ་ ད / ད་འབོད / 

ད་ གས་ཅན

yobigoe

ké kyap ni

ད་ བ་ནི verb

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

わめく

ེལ་ ད་ཤོར་ནི / ད་ བ་ནི

wameku

さけぶ

ད་ བ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་སེང་ ེ་ བ་ནི /

 ད་ གས་ ེ་ ་ནི / མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ ད་ བ་ནི

 / ་ནི

sakebu

ké kyap bo ni

ད་ བ་འབོ་ནི verb

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

ké shuk

ད་ གས adj

うるさい

་ ོམ / ད་ ོམ / ད་ གས / ད་ཚ་ གས

urusai

ké shuk chen

ད་ གས་ཅན noun

よびごえ

བ ད་འ ིན / མཇལ་ ད / ད་འབོད / 

ད་ གས་ཅན

yobigoe

ké shuk bé ngu ni

ད་ གས་ ེ་ ་ནི verb

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

さけぶ

ད་ བ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་སེང་ ེ་ བ་ནི /

 ད་ གས་ ེ་ ་ནི / མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ ད་ བ་ནི

 / ་ནི

sakebu

ké shor ni

ད་ཤོར་ནི verb

うめく

ད་ཤོར་ནི / འ ན་ནི / ཉོགས་བ ང་ནི

umeku

ké seng té lap ni

ད་སེང་ ེ་ བ་ནི verb

さけぶ

ད་ བ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་སེང་ ེ་ བ་ནི /

 ད་ གས་ ེ་ ་ནི / མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ ད་ བ་ནི

 / ་ནི

sakebu

ké gyur

ད་ ར noun

ほんやく

ད་ ར / ད་ ར

hon'yaku

かいしゃく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

kaishaku

つうやく

དོན་འ ེལ / དོར་ཁ / ད་ ར / གསལ་བཤད

tsuuyaku

ほんやく

ད་ ར / ད་ ར

honyaku

ké gyur kyap ni

ད་ ར་ བ་ནི verb

やくす

yakusu

ké gyur kyap mi

ད་ ར་ བ་མི noun

つうやくしゃ

དོར་ཁ་ ར་མི / ད་ ར་ བ་མི

tsuuyakusha

ké bom

ད་ ོམ adj

うるさい

་ ོམ / ད་ ོམ / ད་ གས / ད་ཚ་ གས

urusai

ké hen pé

ད་ཧན་པའི adj

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii



kap

བས noun

とき

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

toki

ひるま

ས་ བས / ས་ཚད / བས / རེས་གཟའ

hiruma

ひ

རམ / ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / 

ཉི་འོད / ཉིམ / རེས་གཟའ / ེགས / མེ / མེ / འོད /

 འོད་མདངས

hi

ばあい

ས་ བས / ས་ཚད / མཛད་ ོན / དགའ་ ོན / 

གོ་ བས / བས / དོན་དག གནད་དོན

baai

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

じかん

་ཚད / ས་ བས / ས་ཚད / ས་ ན / བས

jikan

にち

ས་ བས / ས་ཚད / བས / ཉི་ ོད / ཉི་འོད / 

ཉིམ / རེས་གཟའ

nichi

kap top

བས་ཐོབ noun

ぶんみゃく

བས་དོན / བས་ཐོབ

bunmyaku

kap dön

བས་དོན noun

ぶんみゃく

བས་དོན / བས་ཐོབ

bunmyaku

kam pa

མ་པ noun

かんし

ཅ་ཆས / དོན་ཚན / དངོས / ་ཚན / ཚག་ ད / 

ོམ་ ིས / ་  / གསང་ ལ / གསང་  / མ་པ

kanshi

kar cha

ར་ཆ noun

ふん

ག་ འི་ཆ་གཅིག / ས་ཚད་འདི་ཁར / ར་ཆ / 

ར་མ / ་ ན / ་ ག འི་ཨ་ཝ

fun

びょう

བ་ ོར་ ཱ་འགན / ར་ཆ / ད་ཙམ / ཟས་ ོན

byou

kar yip

ར་ད ིབས noun

ほし

ག་ཤོས / ར་ གས / ར་ད ིབས / རམ / 

ས་ལེགས་ གས / འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ

hoshi

kar ma

ར་མ noun

ふん

ག་ འི་ཆ་གཅིག / ས་ཚད་འདི་ཁར / ར་ཆ / 

ར་མ / ་ ན / ་ ག འི་ཨ་ཝ

fun

kar da

ར་མདའ noun

りゅうせい

ryuusei

kar tsok

ར་ཚགས noun

ぎんが

ར་ཚགས / ར་ཚམ / ཚགས་པ / ཚམ་

ginga

kar tsom

ར་ཚམ noun

ぎんが

ར་ཚགས / ར་ཚམ / ཚགས་པ / ཚམ་

ginga

kar tak

ར་ གས noun

ほし

ག་ཤོས / ར་ གས / ར་ད ིབས / རམ / 

ས་ལེགས་ གས / འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ

hoshi

karam

རམ noun

ほし

ག་ཤོས / ར་ གས / ར་ད ིབས / རམ / 

ས་ལེགས་ གས / འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ

hoshi

kalwa

ལཝ noun

かぶ

བགོ་ ལ / བགོ་བཤའ / ལཝ / ཱ་ ལ

kabu

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

ku

noun

ぐうぞう

 / ་འ  / ་བ ན / ་ ེན /  / དཔེ་ག གས

guuzou

ちょうぞう

 / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ

chouzou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

ku zuk zang po

་ག གས་བཟང་པོ interj

こんにちは

kon'nichiha

ku drak po rap

་ ག ཕོ་རབ noun

きぞく

མི་བཟང༌ / ཕོ་ཡ་རབས / ་ ག ཕོ་རབ

kizoku

ku par

་པར noun

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

ku nyen

་བ ན noun

ぐうぞう

 / ་འ  / ་བ ན / ་ ེན /  / དཔེ་ག གས

guuzou

ku drön

་མ ོན noun

きゃく

མ ོནམ / ་མ ོན / ལས་མ ོན / ཚང་མ ོན / 

ཚང་ཉོ་མི

kyaku

ku dün char ni

་མ ན་བཅར་ནི verb

おとずれる

མཇལ་ ད་ ་ནི / ་མ ན་བཅར་ནི / 

བ ་ ོར་འབད་ནི / ་ཞིབ་འབད་ནི

otozureru

たずねる

འ ི་ནི / ་ནི / འ ི་ནི / ་ནི / མཇལ་ ད་ ་ནི / 

་མ ན་བཅར་ནི / བ ་ ོར་འབད་ནི / 

་ཞིབ་འབད་ནི

tazuneru

ku mi tsé chanam

་མི་ཚད་ཅནམ noun

ちょうぞう

 / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ

chouzou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

ku tsap

་ཚབ noun

だいひょうしゃ

་ཚབ / ངོ་ཚབ་འ ས་མི

daihyousha

ku tsap tsok pa

་ཚབ་ཚགས་པ noun

しめい

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 དམིགས་ ཱ / འ ་བ / ངོ༌ / ངོ་ གས / མ ངས་ཆ

shimei

にんむ

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས / དོན་གཅོད / ་ཚབ་ཚགས་པ /

 ཱ / ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ / དམིགས་ ཱ

ninmu

ku dra

་འ noun

ちょうぞう

 / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ

chouzou

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

ぐうぞう

 / ་འ  / ་བ ན / ་ ེན /  / དཔེ་ག གས

guuzou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

ku ten

་ ེན noun

ぐうぞう

 / ་འ  / ་བ ན / ་ ེན /  / དཔེ་ག གས

guuzou

kuk

གས noun

がくふ

བཅད་ཁ / ོལ / གས

gakufu

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

とくてん

བཅད་ཁ / ོལ / གས

tokuten

kuk drang

གས་ ངས noun

てん

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ཞིང་ཁམས /

 ས་ བས / གལ་གནད / ་མཚན / བས / 

ད་ཆོས / ད་ མ / གས / གས་ ངས / ོག་ཁ

 / གནད་དོན / ོ / ེ / ཚག ཐིག་ལེ

ten

kuk dré

གས་འ ས noun

けっか

འ ས་  / འ ེལ་འ ང༌ / བ་འ ས / གས་འ ས

 / ལས་འ ས / མ་ ིན / གནད་ ངས / 

ཐོན་འ ས / ིས་འ ས

kekka



kudpa

དཔ noun

ぎょう

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

gyou

れつ

ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / ལ་རིམ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

retsu

つる

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

tsuru

げん

དཔ / རིམ་ ང༌ / ཤལ / ཐགཔ / ེང་བ

gen

いと

མནོ་བསམ / རེ་འ ན / དཔ

ito

せん

གས་ ད / ལ་རིམ / ང་ ང༌ / ལ / དཔ / 

རིགས་ ད / ཐགཔ / ཐིག / ཚག་ ེང༌ / ཐིག གཉེརམ

 / མཚམས་ཐིག ས་མཚམས / ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

sen

kudpa cha si si

དཔ་ ་སི་སི noun

せんい

་ ད / ས་  / དཔ་ ་སི་སི / ཟས་ངར

sen'i

kudpa ta bu

དཔ་ ་ noun

きんちょう

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

kinchou

ちょうりょく

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

chouryoku

kundep

ར་འདེབས noun

冒とく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

ふけい

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ར་འདེབས / ོན་བ ོད

fukei

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

kül drak

ལ་བ གས noun

せんでん

ིལ་བ གས / ལ་བ གས / མི་མང་གསལ་བ གས

 / ངན་བ གས / ད ོག་གཏམ

senden

kül ma

ལ་མ noun

あつりょく

ཨེབ་ གས / ལ་མ / གནོན་ གས / ་ གས

atsuryoku

kül ma bé ni

ལ་མ་འབད་ནི verb

ゆうきづける

ལ་མ་འབད་ནི / ེལ་ཐབས་འབད་ནི / 

སེམས་ གས་ ིན་ནི / ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི / 

་ གས་ བ་ནི / བཟོ་ནི

yuukidzukeru

kül dé

ལ་འདེད noun

しょうどう

ལ་འདེད / འ ལ་འདེད / སེམས་ ི་ཚར་ གས

shoudou

kül long bé ni

ལ་ ོང་འབད་ནི verb

とく

དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / ཐག་གཅད་ནི / ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

 / དོགས་པ་སེལ་ནི / ོས་མ ན་འ ང་ནི / 

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི / བཤིག་ནི / ཐག་གཅད་ནི / 

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི / འབད་བ ག་ནི / 

ལ་ ོང་འབད་ནི / ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

toku

kül long

ལ་ ོང༌ noun

せっとく

བ ད་ ལ / ལ་ ོང༌

settoku

ké

ེ noun

えり

གོང༌ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར / གོང༌ / ེ / 

ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

くび

kubi

衿

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

襟

གོང༌ / ེ / ཤབས་ ོར / ག་ ོར

eri

ké khor

ེ་འཁོར noun

くびかざり

ེ་ ན / ེ་འཁོར / ཤལ་འཁོར

kubikazari

ké ring ta

ེ་རིང་ noun

きりん

kirin

ké gyen

ེ་ ན noun

くびかざり

ེ་ ན / ེ་འཁོར / ཤལ་འཁོར

kubikazari

ké pa

ེད་པ noun

ちゅうかん

ེད་པ / ག བར

chuukan

こし

ད ི་ ད / ེད་པ

koshi

ちゅうおう

ེད་པ / ེ་བ / ག བར

chuuou

ké shé

ེད་བཤེད noun

じゅうどう

juudou

kedpa

ེདཔ noun

ようぶ

youbu

kor

ོར noun

そんけい

འ ེལ་གནད / དགའ་བ / ས་ཞབས / ོར / 

ཡི་རངས

sonkei

kor cha

ོར་ཆ prep

およそ

ཧ་ལམ / ོར་ཆ

oyoso

korwa kyap ni

ོར་བ་ བ་ནི verb

とりまく

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

torimaku

かこむ

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

kakomu

kor jö

ོར་བ ོད adj

受身

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

受け身

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

うけみ

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ / བ ་ ོད་ བས

 / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

じゅどうてき

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ

judouteki

うけみ

བ ་ ོད་ བས / ོར་བ ོད / ཞི་བ / བ ་ ོད་ བས

 / ོར་བ ོད / ཞི་བ

ukemi

kor khor

ོར་འཁོར noun

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

じてん

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

jiten

回転

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

kaiten

廻転

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

kaiten

kor kyap ni

ོར་ བ་ནི verb

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

廻る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru

まわる

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི / འ ིར་ནི

 / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི

mawaru

回る

འ ིར་ནི / འ ར་ནི / འཁོར་ནི / ོར་ བ་ནི / 

ོག་ནི / པད་ ོར་འ ིར་ནི / ཚ་གཏད་ནི

mawaru



kor gyap

ོར་ བ noun

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

かいてん

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ / 

འ ར་བ་ ོམ / འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར / 

ིང་ ར / ་ ར / གཞི་ ར / ག ང་ ོལ

kaiten

じてん

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

jiten

回転

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

kaiten

廻転

འཁོར་ ོད / ོར་ བ / ོར་འཁོར

kaiten

kor lé

ོར་ལས noun

かく

བ མ་ནི / ཡི་ ་འ ི་ནི / ེལ་གནད / ོར་ལས / 

བ ག་ ི་གཏང་ནི / ི་ཚན་གཏང་ནི / ཚན་གཏང་ནི

 /  / བ ་ཐངས / བ ་ ལ / ར་ ག ་ ར

kaku

kya gyi

་ ི noun

は

ཁ / སོ / ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི / ཤོག་ལེབ

ha

やいば

ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི

yaiba

かみそり

་ ི / ་ ི

kamisori

kya tok mi

་བཏོག་མི noun

とこや

tokoya

kya zhur ni

་བ ར་ནི verb

そる

གཅག་ནི / ་བོ་བ ར་ནི / ་བ ར་ནི / ཕབ་ནི / 

་ ེག་ནི

soru

kyawo

་བོ adj

あかるい

མདངས་ཅན / བ ག་ཚ་ གས / ་བོ / ོ་ ོས་ཅན /

 འོད་ཆེམ་ཆེ

akarui

kya dzing

་འཛང༌ noun

めいきゅう

མ ་ ོག་ གས / མ ་འཐོམ་པ / ་འཛང༌

meikyuu

めいろ

མ ་ ོག་ གས / མ ་འཐོམ་པ / ་འཛང༌

meiro

kya reng

་རེངས noun

よあけ

འགོ་བ གས / ་རེངས / ནམ་ལངས / ཤར་བ  / 

ཐོ་རངས / གཞི་བ གས

yoake

kya dzü ma

་ ས་མ noun

かつら

་ ས་མ / ་ བས

katsura

kya shé kyap ni

་ཤད་ བ་ནི verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

kya shup

་ བས noun

かつら

་ ས་མ / ་ བས

katsura

kya gogpa

་ ོགཔ noun

にんにく

nin'niku

kya tuk pak pa

་ ག་པག་པ noun

しょうげき

་ ག་པག་པ / མ་ ོག / ར་ གས / ས་ཡོམ་ ་

 / ཧང་ ོག སེམས་ཧམ / མ་ ོག གནོད་འ བ

shougeki

kyap né

བས་གནས noun

ひなん

བས་གནས / བས་ ལ

hinan

kyap zik

བས་གཟིགས noun

なさけ

བས་གཟིགས / ིང་ ེ

nasake

kyap chöl pa

བས་བཅོལ་པ noun

なんみん

བས་བཅོལ་པ / བས་ ་མི

nanmin

kyap zhu mi

བས་ ་མི noun

なんみん

བས་བཅོལ་པ / བས་ ་མི

nanmin

kyap yül

བས་ ལ noun

ひなん

བས་གནས / བས་ ལ

hinan

kyé len bu

འི་ལན་ noun

くみひも

kumihimo

kyi pak

ི་ གས noun

まく

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི / ི་ གས / ང་ཁེབས

maku

kyi né

ིད་གནས noun

こうたい

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

koutai

たいきゃく

ིར་བཤོལ / མགོ་ ར / བ་བ ད / ིད་གནས / 

རི་ ོད / དབེན་གནས

taikyaku

kyi nyam

ིད་ཉམས noun

たのしみ

ོད་པ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / ིད་ཉམས / 

ལོངས་ ོད / ོ / ོ་ཉམས

tanoshimi

へいわ

་སིམ་སི / ིད་ཉམས / ཞི་བདེ

heiwa

わへい

་སིམ་སི / ིད་ཉམས / ཞི་བདེ

wahei

kyin tsap trö ni

ིན་ཚབ་ ོད་ནི verb

はらいもどす

ིན་ཚབ་ ོད་ནི / ད ལ་ལོག་ ོད་ནི / 

ད ལ་ཚབ་ ོད་ནི

haraimodosu

kyin drül

ིན་འ ལ noun

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

かしつけ

kashitsuke

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

kyuk long

ག་ལོང༌ noun

びょうき

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད / ནད་གཞི / 

ང་གཞི / འ ལ་ ང༌

byouki

やまい

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད་གཞི / འ ལ་ ང༌

yamai

kyurpo

རཔོ adj

すっぱい

རཔོ / ང་ཁམས་མཐོ་ གས / མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ /

 ལ་ ལཝ

suppai

kyé dü

ེ་ ས noun

たんじょうび

ེ་ ས / ེ་ཚས / ེ་བའི་ཉིནམ / འ ངས་ ར

tanjoubi

kyewa

ེ་བ noun

たんじょう

ང་བ / ེ་བ

tanjou

ぶんべん

ེ་བ / བ་ཐངས

bunben

しゅっせい

ང་བ / ེ་བ

shussei

しゅっしょう

ང་བ / ེ་བ

shusshou

しゅっさん

shussan

はいたつ

ེ་བ / བ་ཐངས

haitatsu

kyewé nyinam

ེ་བའི་ཉིནམ noun

たんじょうび

ེ་ ས / ེ་ཚས / ེ་བའི་ཉིནམ / འ ངས་ ར

tanjoubi

kyewo rik pa

ེ་བོ་རིག་པ noun

じんるい

འ ོ་བ་མི / འ ོ་བ་མི་རིགས / མས་བ ེ / 

ེ་བོ་རིག་པ / མི / མི་ ས / ིང་ ེ

jinrui

kyé tsé

ེ་ཚས noun

たんじょうび

ེ་ ས / ེ་ཚས / ེ་བའི་ཉིནམ / འ ངས་ ར

tanjoubi

kyenchi mé par

ེ་འཆི་མེད་པར noun

えいえん

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས / ེ་འཆི་མེད་པར

eien

えいきゅう

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས / ེ་འཆི་མེད་པར

eikyuu

とこしえ

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས / ེ་འཆི་མེད་པར

tokoshie



kyé pel

ེ་འཕེལ noun

せいしょく

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

seishoku

ふくせい

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

fukusei

kyé gyün

ེ་ ན noun

ふくせい

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

fukusei

せいしょく

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

seishoku

kyé den

ེ་ ན noun

せいぶつ

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / འ ོ་བ / འ ོ་བ་སེམས་ཅན

 / ེ་ ན / ོག་ཆགས / ོག་ ན

seibutsu

ゆうきたい

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / ེ་ ན / ོག་ ན

yuukitai

kyé den rik pa

ེ་ ན་རིག་པ noun

せいぶつがく

seibutsugaku

kyé sa

ེ་ས noun

そこく

ེ་ས / ཕ་ ལ / རང་གི་ ལ་ཁབ / རང་ ལ

sokoku

kyeng pa

ེངས་པ noun

おじょく

ེངས་པ / ངོ་ཚ

ojoku

はずかしい

hazukashii

はじ

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ངོ་ཚ་ཤེས་པ / ེལ / ེལ་ཡོད / ཞབས་འ ེན

haji

ちじょく

ེངས་པ / ོ་བཙང༌ / ོ་བཙང་ ་ ེན / ངོ་ཚ / 

ཞབས་འ ེན

chijoku

くつじょく

ེངས་པ / ངོ་ཚ

kutsujoku

kyé tsel

ེད་ཚལ noun

こうえん

ེད་ཚལ / ིང་ག / མ་འཁོར་བཞག་ས

kouen

のうえん

མ་ར / ེད་ཚལ / ཤིང་བ གས / ཞིང༌

nouen

kyé trün

ེད་ ན noun

せだい

ེད་ ན / མི་རབས / མི་ཐོག / བཟོ་འདོན / བཟོ་ ན

 / མི་ཐོག ས་མཉམ་པ

sedai

kyel mi

ེལ་མི noun

さしだしにん

ེལ་མི / གཏང་མི

sashidashinin

kyel dren

ེལ་འ ེན noun

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

つとめ

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག / 

ེལ་འ ེན / ཱ་གཡོག / གསོ་བཅོས / 

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན / ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

tsutome

うんそう

འ ལ་འཁོར / ེལ་འ ེན

unsou

ゆそう

འ ལ་འཁོར / ེལ་འ ེན

yusou

kyel dren go dzin

ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན noun

どうたい

བ ད་ཆས / ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན / 

གཞས་བ ་ ོན་མི / མ / མ་ག གས / ང་པོ / ངམོ

 / ཡན་ལག་ཅན / ག གས

doutai

kyé yül

ེས་ ལ noun

いえ

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

ie

うち

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

uchi

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

じっか

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / བཟའ་ཚང༌

jikka

kyé lo

ེས་ལོ noun

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

年令

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

じだい

ད་མེད་ ི་ ་ ག / ས་ བས / ས་བ ལ / 

ས་རབས / ས་ཚད / ས་ཚད / ས་ ན / 

བ ལ་པ / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

jidai

年齢

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

ねんれい

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད / 

ས་རབས / ས་ཚད / ེས་ལོ / ལོ / ལོ་ཚད

nenrei

kyé top chang rik

ེས་ ོབས་ ང་རིག noun

さいのう

ོགས་ བ / འཇོན་ཐངས / ེས་ ོབས་ ང་རིག / 

ོགས་རིག རིག་ ོབས

sainou

kyowé né tang

ོ་བའི་གནས་ ངས noun

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

哀しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

悲しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

kyo mo

ོ་མོ noun

も

ག་བ ལ / ོ་མོ / ་ངན

mo

kyo rok bé ni

ོ་རོགས་འབད་ནི verb

なぐさめる

ོ་རོགས་འབད་ནི / ོ་གསོ་ནི / ་ངན་བསལ་ནི / 

སེམས་གསོ་འབད་ནི / སེམས་གསོ་ནི

nagusameru

kyo rok bé mi

ོ་རོགས་འབད་མི noun

なぐさめ

བག་ཕེབས / བདེ་ཆས / བདེ་ཉམས / 

ོ་རོགས་འབད་མི / ཉམས་དགའ / སེམས་གསོ / 

སེམས་གསོ་འབད་མི / གས་གསོ

nagusame

kyo lhang lhang

ོ་ ང་ ང་ adj

やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས / འཇམ་ ག་  / མས་ ིང་ཅན

 / འཇམ་ཏོང་ཏོ / མས་བ ེ་ཅན / ོ་ ང་ ང་ /

 མཉེན་ཏོང་ཏོ / གཞོནམ / འཇམ་ ག་  / 

མས་ ིང་ཅན / མཉེན་ཏོང་ཏོ

yawarakai

kyo kyowa

ོ་ ོཝ adj

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui



kyo nang

ོ་ ང༌ noun

やまい

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད་གཞི / འ ལ་ ང༌

yamai

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

悲しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

びょうき

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད / ནད་གཞི / 

ང་གཞི / འ ལ་ ང༌

byouki

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

哀しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

kyong zhak khé pa

ོང་བཞག་མཁས་པ noun

がいこうかん

ལ་ཚབ / ོང་བཞག་མཁས་པ

gaikoukan

kyö tam

ོད་ཐམ noun

さしょう

ོད་ཐམ / འཐོན་འ ལ་ཆོག་ཐམ

sashou

kyön

ོན noun

ふり

ོན / བས་ཉེས /  ོན / ོན / གནོདཔ

furi

まちがい

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ /  ོན

machigai

ふり

ོན / བས་ཉེས /  ོན / ོན / གནོདཔ

furi

ぬけみち

ཆ་མ་ཚངམ / ོན

nukemichi

せい

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ / གས་ ི་ད ེ་བ / འཛལ་བ / ོན / 

ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ

sei

ごさ

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ /  ོན

gosa

けっかん

འཛལ་བ / ོན / ོན་ཆ / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ /

  ོན / ག་

kekkan

かし

ོན / སེ་  /  ོན / བག་ལེབ

kashi

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

あやまち

འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamachi

けってん

ོན / ོན་ཆ /  ོན

ketten

kyön chen

ོན་ཅན adj

わるい

ི་འ ར / འཛལ་འཛལཝ / ོ་ ོཝ / ོན་ཅན / 

མ་ ངས་པའི / མི་དགེ་བའི / ངན་པ / ངན་པའི / 

འོས་འབབ་མེད་པ / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན

warui

kyön cha

ོན་ཆ noun

けっかん

འཛལ་བ / ོན / ོན་ཆ / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ /

  ོན / ག་

kekkan

けってん

ོན / ོན་ཆ /  ོན

ketten

kyön tak

ོན་བཏགས noun

こくはつ

ོན་བ ོད / ོན་བཏགས / ཉེས་བ ོད / ཉེས་བ གས

kokuhatsu

kyön tak ni

ོན་བཏགས་ནི verb

きせる

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི / ོན་བཏགས་ནི / 

ཉེས་བ གས་འབད་ནི

kiseru

kyön tak mi

ོན་བཏགས་མི noun

ひょうろんか

ོན་བ ོད་མི / ོན་བཏགས་མི / ཞིབ་འཆར་བཀོད་མིི

hyouronka

kyön jö

ོན་བ ོད noun

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

冒とく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད

boutoku

ろんぴょう

ོན་བ ོད / བསམ་འཆར / བསམ་བཀོད

ronpyou

ぼうとく

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / ར་འདེབས / 

ོན་བ ོད / ཆོས་ གས་ ་ ་  / ས་མེད / 

ར་འདེབས / ོན་བ ོད

boutoku

ふけい

ཆོས་ གས་ ་ ་  / ར་འདེབས / ོན་བ ོད

fukei

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

こくはつ

ོན་བ ོད / ོན་བཏགས / ཉེས་བ ོད / ཉེས་བ གས

kokuhatsu

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

kyön jö drak po

ོན་བ ོད་ ག་པོ noun

こうげき

བ ོག་ཐབས / ག་ ོལ / ོལ་ ང༌ / ོལ་འཛང༌ / 

ད་ ད / ཁ་གཏང་བ / ོན་བ ོད་ ག་པོ / 

གནོད་ ོར / གནོད་བཀལ / གནོད་པ / གནོད་འ བ

 / བ ས་བཅོས / དབང་གནོན

kougeki

kyön jö mi

ོན་བ ོད་མི noun

ひょうろんか

ོན་བ ོད་མི / ོན་བཏགས་མི / ཞིབ་འཆར་བཀོད་མིི

hyouronka

kyön sel ni

ོན་བསལ་ནི verb

ただす

བཅོ་ཁ་ བ་ནི / དག་ད ད་ བ་ནི / 

དག་བཅོས་འབད་ནི / ོན་བསལ་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ནོར་བཅོས་འབད་ནི

tadasu

kyön tsang

ོན་མཚང༌ noun

あやまり

འཛལ་བ / ོན / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ / ནོར་བ /

  ོན / འཛལ་བ / ོན / ནོར་བ

ayamari

けっかん

འཛལ་བ / ོན / ོན་ཆ / ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ /

  ོན / ག་

kekkan

せい

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ / གས་ ི་ད ེ་བ / འཛལ་བ / ོན / 

ོན་མཚང༌ / ནོར་འ ལ

sei

kyön mé

ོན་མེད adj

完璧

ོན་མེད / འ ལ་མེད

kanpeki

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

かんぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད / ཆ་ཚང་བ / ོན་མེད / 

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ / ཕ་མཐར་སོན་པ / 

ན་ མ་ཚགས་པ / མཐར་ ིན་པ / འ ལ་མེད / 

ཡང་དག་པ / ཡོངས་ ་ ོགས་པ

kanpeki

ただしい

བདེན / བདེན་པ / ང་པོ / འཛལ་མེད / ོན་མེད /

 ངེས་བདེན / ཏན་ཏན / ིག་ ི / ིམས་མ ན / 

འ ལ་མེད

tadashii

完ぺき

ོན་མེད / འ ལ་མེད

kanpeki

kyön medpa

ོན་མེདཔ adj

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei



kyön zhuk

ོན་ གས noun

こしょう

འ ེལ་ཆད / ཁག་ད ེ / ོན་ གས / ཐིང་ངེ་

koshou

kyön zhuk ni

ོན་ གས་ནི verb

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

そこなう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

損う

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

損なう

ོན་ གས་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི / 

གནོད་ ོན་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

sokonau

kyön kyap ni

ོན་ བ་ནི verb

いじる

ོན་ བ་ནི / ད ོག་ནི

ijiru

きずつける

ོན་ བ་ནི / ོན་ གས་ནི / ་བཏོན་ནི / 

མེདཔ་གཏང་ནི / ན་ནི / གནོད་ ོན་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕོག་ནི / སེམས་ཁར་ཕོག་ནི / 

སེམས་གསད་ནི / ཚ་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི

kizutsukeru

trak nang

ག་ ང༌ noun

きょうふしょう

ང་བ / འཇིགས་ ང༌ / མི་དགའ་བ / ག་ ང༌

kyoufushou

きょうこう

འཇིགས་ ང༌ / ག་ ང༌ / ཡེ་ འི་ ་ཆེན

kyoukou

gang to

ང་ཏོ noun

つか

ང་ཏོ / གས་ཚད / ི་  / ི་ ང་ག ་པ

tsuka

gam

མ noun

はこ

་ ོར / ོམ / མ

hako

gel to

ལ་ཏོ noun

うしろ

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

ushiro

うら

འགལ་  / ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

ura

こうほう

ལ་ཏོ / བ

kouhou

せなか

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

senaka

りめん

ལ་ཏོ / བ / བ་ ང༌

rimen

gel tsik

ལ་ཚགས noun

せぼね

ལ་ཚགས / དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས / ང༌

sebone

せきつい

ལ་ཚགས / དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས / ང༌

sekitsui

guk khang

ག་ཁང༌ noun

いま

ད་ལས་ཕར / ད་ ོ / ་ལས་ཕར / ག་ཁང༌ / 

ངལ་གསོ་ཁང༌

ima

ger gyi tsong lé

ེར་ ི་ཚང་ལས noun

じぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

jigyou

きぎょう

ེར་ ི་ཚང་ལས / ཱ / ཱ་འགན / ལས་དོན / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / ཚང༌ / ཚང་འ ེལ / 

ཚང་ ཱ / ཚང་ ཱ་གནས་ བས / ཚང་ལས

kigyou

ger dak wang cha

ེར་བདག་དབང་ཆ noun

とっきょ

བདག་དབང་ཐོབ་དབང༌ / ེར་བདག་དབང་ཆ

tokkyo

go

ོ noun

と

མི / འ ལ་ ོ / ོ / ིམ

to

とびら

་ ོ / འ ལ་ ོ / འ ལ་ས / ོ / ལ་ ོ / ིམ

tobira

go chung

ོ་ ང༌ noun

まど

mado

go tem

ོ་ཐེམ noun

しきい

ོ་ཐེམ / འགོ་བ གས་ ས / འ ང་ ས

shikii

go nor

ོ་ནོར noun

かちく

ོ་ནོར / ོ་ནོར་སེམས་ཅན

kachiku

うし

བ / ོ་ནོར / སེམས་ཅན་མོ

ushi

go nor so tang

ོ་ནོར་གསོ་ཐང༌ noun

ぼくじょう

bokujou

まきば

makiba

go nor gyi lü

ོ་ནོར་ ི་ ད noun

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

ひりょう

ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

hiryou

go nor sem chen

ོ་ནོར་སེམས་ཅན noun

かちく

ོ་ནོར / ོ་ནོར་སེམས་ཅན

kachiku

gowar nang

ོ་བར་ནང༌ noun

ろうか

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

rouka

回廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

かいろう

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར / 

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

廻廊

བར་ མས / བར་ལམ / ོ་བར་ནང༌ / ཤག་ ོར

kairou

go dung ni

ོ་བ ང་ནི verb

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

go dam

ོ་བ མ noun

きんし

ོ་བ མ / བཀག་དམ

kinshi

go dam ni

ོ་བ མ་ནི verb

しまる

ོ་བ མ་ནི / མ ག་ ོམ་འབད་ནི / ཚང་ཁང་ ་  /

 བ མ་ནི

shimaru

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

go tsong pa

ོ་ཚང་པ noun

売り手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

売手

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

うりて

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ / 

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

urite

はんばいしゃ

ོ་ཚང་པ / བཙང་མི / ཚང་པ / གཞིས་ཚང་པ

hanbaisha

go lam

ོ་ལམ noun

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

いりぐち

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད / བཅའ་མར་གཏོགས་པ / 

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ / ངས་འ ལ / 

ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ /

 འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ / འ ལ་ གས / ོ་ལམ /

 ལ་ ོ / ནང་འ ལ / ཐོ་བཀོད

iriguchi

はいりぐち

འ ལ་ ོ / འ ལ་ལམ / ོ་ལམ / ལ་ ོ

hairiguchi

入り口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi

入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ / བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌ /

 ངས་འ ལ / ལ་གཏོགས / འ ལ་ ོ / 

འ ལ་ ོད / འ ལ་ལམ / འ ལ་ས / འ ལ་དབང༌ /

 འ ལ་ གས / ོ་ལམ / ལ་ ོ / ནང་འ ལ / 

ཐོ་བཀོད

iriguchi



go sung pa

ོ་ ང་པ noun

げんかんばん

genkanban

gogpa

ོགཔ noun

たまねぎ

ོགཔ / ོགཔ

tamanegi

玉ねぎ

tamanegi

たまねぎ

ོགཔ / ོགཔ

tamanegi

玉葱

tamanegi

gong truk

ོང་ ག noun

たいじ

ོང་ ག / མངལ་ ག / ཕོ་བའི་ནང་གི་ཨ་

taiji

gong dok

ོང་ ོག noun

たまご

ོང་སོན / ཽང་ ོག ོ་ང༌ / ོང་ ོག

tamago

gong sön

ོང་སོན noun

たまご

ོང་སོན / ཽང་ ོག ོ་ང༌ / ོང་ ོག

tamago

gom

ོམ noun

しさく

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

shisaku

めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

めいそう

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན / 

ོམ / མནོ་བསམ / བསམ་གཏན / ཏིང་ངེ་འཛན

meisou

gor cha

ོར་ཆ noun

せっぺん

ཆ་ཤས / ོར་ཆ / ཚལ་  / ཡན་ལག / ཡན་ལག 

ཤགམ

seppen

gor tik

ོར་ཐིག noun

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

えん

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས

en

gor yip

ོར་ད ིབས noun

えん

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས

en

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

gor lep

ོར་ལེབ noun

きれ

བགོ་ ལ / བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ

kire

いっぺん

མ་ ིམ / དམ་ མ / ་ མ / བགོ་ ལ / 

བགོ་བཤའ / ོར་ལེབ / དཔེ

ippen

gor gor

ོར་ ོར adj

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

ゆびわ

ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / ་ ན / སིན་  / ེད་ར / 

ེད་ ེགས

yubiwa

わ

བ ོམས / ཡོངས་ ོགས / ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / 

་ ན / སིན་

wa

丸い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

玉

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

球

བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ /

 ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

tama

円い

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bun'ya

ぶんや

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ / 

བར་ ང་ཁམས / ི་ཁ / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ

 / ཱ་ཁོངས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་ཞིང༌ /

 ཐད་རིལ་རི / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

bunya

はんい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

han'i

たま

ཱོལ / མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / ཱོལ / 

མདེ  / རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ  / བར་ ང་ཁམས

 / ཱོལ / མདེ  / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི / ོབ་མདའི་མདེ

tama

きゅうたい

བར་ ང་ཁམས / ོར་ ོར / ཱ་གི་དབང་ བ / 

ཱ་ཁོངས / ཐད་རིལ་རི

kyuutai

きゅう

ད  / བར་ ང་ཁམས / ཱོལ / ོར་ ོར / 

ཱ་གི་དབང་ བ / ཱ་ཁོངས / རིལ་རི / ཐད་རིལ་རི

kyuu

えん

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས

en

まる

ོར་ ོར / ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / 

ོར་ཐིག / ོར་ད ིབས / ོར་ ོར / ོར་ཐིག / 

ོར་ད ིབས

maru

まるい

ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / 

རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས / ཆ་ཚང༌ / འ ལ་ ོར / 

ོར་ ོར / བ ོར་ ོད / རིལ་རིལ / ཡོངས་ ོགས

marui

gö wang

ོས་དབང༌ noun

せんばい

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

senbai

独り占め

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

hitorijime

一人占め

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

hitorijime

ひとりじめ

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌ / གཅིག་དབང༌ / 

ོས་དབང༌

hitorijime

ひとりじめ

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌ / གཅིག་དབང༌ / 

ོས་དབང༌

hitorijime

どくせん

གཅིག་དབང༌ / ོས་དབང༌

dokusen

gong dok go nga

ཽང་ ོག ོ་ང༌ noun

たまご

ོང་སོན / ཽང་ ོག ོ་ང༌ / ོང་ ོག

tamago

gyu ma

་མ noun

げんかく

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ / 

བཟི་ ང༌

genkaku

げんそう

་མ / མིག་འ ལ / འ ལ་ ང༌ / འ ལ་པ

gensou

gyu ma khen

་མ་མཁན noun

まほうつかい

་མ་མཁན / མིག་འ ལ་ བ་མི / ངན་ བ་མི / 

ངན་ གས་མཁནམ / ངན་ གས་མཁན / མ ་ བ་མི

mahoutsukai

gyu tsel

་ ལ noun

げいじゅつ

་ ལ / རིག་ ལ

geijutsu

ぎじゅつ

་ ལ / རིག་ ལ / འ ལ་རིག / འ ལ་རིག 

འ ལ་ཆས

gijutsu

gyur chuk mi

ར་བ ག་མི noun

しょくばい

ར་བ ག་མི / ར་ ས

shokubai

gyur chö

ར་བཅོས noun

かいせい

kaisei

しゅうせい

བཅོ་ཁ / དག་བཅོས / ར་བཅོས / ནོར་བཅོས / 

བཟོ་བཅོས

shuusei

へんか

ར་བཅོས / འ ར་ ོག / འ ར་བ / བ ེ་སོར / 

མ་འ ཝ / ད ལ་སིལ་མ / འཕོ་འ ར / སོར་བ / 

སོར་ ེབ / འ ར་ ོག ད་པར

henka

へんこう

ར་བཅོས / འ ར་བ / བ ེ་སོར / ད ལ་སིལ་མ / 

འཕོ་འ ར / སོར་བ / སོར་ ེབ

henkou



gyur chö bé ni

ར་བཅོས་འབད་ནི verb

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

乗り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

みがく

འ ག་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི / བ ག་འཐོན་ནི / 

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི / ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི / 

མེ་བཏེག་ནི / འོད་འཐོན་ནི / འོད་འ ོ་ནི / 

འོད་ ི་གཏང་ནི / ན་ མ་ཚགས་ནི / ད ར་ནི

migaku

のりかえる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི / ར་བཅོས་འབད་ནི /

 འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི / སོར་ནི / 

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

かわる

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

kawaru

乗り換える

ར་བཅོས་འབད་ནི / འ ར་ནི / བ ེ་སོར་འབད་ནི

 / སོར་ནི / ཚས་ཁ་བ ར་ནི

norikaeru

gyur tsi kyap ni

ར་ ིས་ བ་ནི verb

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

gyur dzé

ར་ ས noun

しょくばい

ར་བ ག་མི / ར་ ས

shokubai

gyur ang

ར་ཨང༌ noun

さくいん

ར་ཨང༌ / ཀ་རིམ་ ར་ཤོག

sakuin

gyen mö né kap

ེན་མོའི་གནས་ བས noun

らたい

ེན་མོའི་གནས་ བས / ེན་མོའི་རང་བཞིན

ratai

gyen mö rang zhin

ེན་མོའི་རང་བཞིན noun

らたい

ེན་མོའི་གནས་ བས / ེན་མོའི་རང་བཞིན

ratai

dra

noun

おと

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

oto

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

おん

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

on

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

dra dang

་གདངས noun

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

dra zhaspa

་གཞསཔ noun

おんがくか

་གཞསཔ / ན་ཆ་མཁན / ན་ཆ་ ོག་མི

ongakuka

dra yang

་ད ངས noun

おんがく

་ད ངས / ན་ཆ / ན་ཆ་རིག་ ལ / 

ན་ད ངས / ད ངས་ཡིག ད ངས་ གས

ongaku

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

おと

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

oto

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

おん

 / ་ད ངས / ད / ཚར་བ

on

dra zung

་བ ང༌ noun

せいしょく

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

seishoku

ふくせい

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

fukusei

dra mé

་མེད noun

せいじゃく

་མེད / འ ེལ་བ་མ་འབད་བ / ད་མེད / ོ་མེད

seijaku

dra mé pé

་མེད་པའི adj

もくもく

་མེད་པའི / ་སིམ་སི

mokumoku

dra tsé

་ཚད noun

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

dra dzin

་འཛན noun

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

みみ

་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

mimi

dra tak

་ གས noun

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

なまり

་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ /

 ་གདངས / ་ གས / བ ོད་གདངས / ནན་ ོལ

namari

dra ta bu

་ ་ noun

ひんど

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

hindo

しゅうはすう

་ ་  / འ ང་ ངས / བ ར་འ ང༌ / བས་ཚད

shuuhasuu

dra shuk

་ གས noun

たいせき

འབོར་ཚད / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ / 

མང་ ང༌ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / ཤོང་ཚད

taiseki

まき

འབོར་ཚད / དེབ / ་ གས / ་ཚད / ེགས་བམ /

 མང་ ང༌ / དཔེ་ཆ / དཔེ་དེབ / པོ་ཏི / ཤོང༌ / 

ཤོང་ཚད

maki

dra bom

་ ོམ adj

うるさい

་ ོམ / ད་ ོམ / ད་ གས / ད་ཚ་ གས

urusai



drik

ིག noun

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei

ちゅうもん

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན / ིག / གོ་རིམ / 

བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ

 / ལ་ ན

chuumon

じゅんじょ

ིག / གོ་རིམ / ན་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / 

མཁོ་མངག / བཀོད་  / མངག་ཆ / རིམ་པ / ལ་ ན

junjo

くんしょう

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

kunshou

ちつじょ

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / མངག་ཆ / ལ་ ན

chitsujo

drik trim

ིག་ ིམས noun

軌範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

きそく

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisoku

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

きはん

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ / ིག་ ིམས / 

འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / གོམས་གཤིས / 

ལམ་ གས / ལ

kihan

規範

ིག་ ིམས / འ ོ་ གས / དགོས་ངེས་ཚད་གཞི / 

གོམས་གཤིས / ལམ་ གས / ལ

kihan

きせい

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན / 

དམ་འཛན / ིག་ ིམས / བཀག་འཛན / 

ིམས་ གས / མཚམས་འཛན / ཚད་འཛན

kisei

drik gi

ིག་གི adj

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

いつもの

ཨ་ ག་གི / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

itsumono

つうじょう

ིར་བཏང༌ / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

tsuujou

drik ché

ིག་ཆས noun

せいふく

ེ་ཆས / ིག་ཆས

seifuku

drik dam drak

ིག་དམ་ གས adj

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

drik shup tsedmo

ིག་བ བ་ ེདམོ noun

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

なぞ

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ / ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ

 / གོ་དཀའ / མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / 

ཤེས་དཀའ་བ / ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ / བ ་ ིག་ ེདམོ / གོ་དཀའ / 

མ ་འཐོམ / མ ་འཐོམ་ ེདམོ / ཤེས་དཀའ་བ / 

ོགས་དཀའ་བ

nazo

drik lu né mi

ིག་ ་གནས་མི adj

きびしい

དམ་དམ / དམ་ གས / ིག་དམ་ གས / 

ིག་ ་གནས་མི / གས་ཅན / ིམས་ ་  / 

ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / 

ག མ་ གས

kibishii

drik luk

ིག་ གས noun

あんごう

ིག་ གས / བཀོད་  / ད ེ་ཨང༌

angou

dring dring zo ni

ིང་ ིང་བཟོ་ནི verb

つよめる

ིང་ ིང་བཟོ་ནི / ་བ ན་བཟོ་ནི

tsuyomeru

dring dring bé

ིང་ ིང་ ེ adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

dring dring

ིང་ ིང༌ adj

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki



drim pa

ིམ་པ noun

きんちょう

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

kinchou

ちょうりょく

ིམ་པ / དཔ་ ་  / མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས / 

སེམས་འ བ / ཚ་ ང༌

chouryoku

drung

ང༌ noun

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

でんせつ

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད

densetsu

drup pa

བ་པ noun

かくとく

བདོག་གཏད / བ བས་བ བསཔ / བ་པ / 

མཁོ་ བ / ཐོབ་པ / ཐོབ་ཐོབ

kakutoku

drup jé

བ་ ེད noun

しょうこ

དག་གསལ / བདེན་ ངས / བདེན་ གས / བ་ ེད

 / ན་སེལ / ་མཚན / ར་ ངས / གས / 

ཟིན་འ  / ཟིན་དཔེ

shouko

dro

ོ noun

はね

ོ / ་  / ོ / ་

hane

はね

ོ / ་  / ོ / ་

hane

dro zugam

ོ་ག གམ noun

たんけん

tanken

たんとう

tantou

drön mé

ོན་མེ noun

とうろう

ོན་མེ / གོང་བ  / ལ་ཝང༌ / མེ

tourou

drom

ོམ noun

はこ

་ ོར / ོམ / མ

hako

nga gong lé

་གོང་ལས adv

すでに

ཧེ་མ་ལས / ་གོང་ལས

sudeni

nga dü

་ ས noun

かこ

འདས་པའི་ ས / ་ ས

kako

nga dro

་ ོ noun

ごぜん

ོ་པ / ་ ོ

gozen

あさ

ོ་པ / ་ ོ

asa

ngawa

་བ adj

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

nga trö jin ni

་ ོད་ ིན་ནི verb

すすむ

མ ན་ ོད་འབད་ནི / གོང་འཕེལ་གཏང་ནི / 

་ ོད་ ིན་ནི / ོན་ ིན་ ོད་ནི

susumu

ngak

གས noun

みりょく

གས / ཡིད་འོང༌ / ཡིད་འ ོག / ཡིད་འ ོག 

མཛས་ ག

miryoku

ngar söl

ར་ ོལ noun

でんとう

dentou

ngu ni

་ནི verb

なく

ད་ བ་ནི / ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / 

མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི / 

ད་འཐེན་ནི / ་འཐེན་ནི / ཞབས་ ་འཐེན་ནི

naku

さけぶ

ད་ བ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་སེང་ ེ་ བ་ནི /

 ད་ གས་ ེ་ ་ནི / མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ ད་ བ་ནི

 / ་ནི

sakebu

ngu ké kyap ni

་ ད་ བ་ནི verb

さけぶ

ད་ བ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་སེང་ ེ་ བ་ནི /

 ད་ གས་ ེ་ ་ནི / མིག་ ་ཤོར་ནི / ་ ད་ བ་ནི

 / ་ནི

sakebu

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ngur dra

ར་ noun

いびき

ཧོརཔ / ར་

ibiki

ngo shing

ོ་ཤིང༌ noun

しょくぶつ

shokubutsu

ngön pé

ོན་དཔེ noun

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

ngön dak nga sung

ོན་བདག ་ ང༌ noun

よやく

དོགས་པ / ཧ་ ང༌ / ཐེ་ཚམ / ཧེན་བདག བང་བཏབ

 / ོན་བདག ་ ང༌

yoyaku

ngön shé

ོན་བཤད noun

よほう

yohou

よそう

ོན་བཤད / རེ་ཆ / རེ་འདོད / རེ་ ོན / རེ་བ

yosou

ngön jin trö ni

ོན་ ིན་ ོད་ནི verb

すすむ

མ ན་ ོད་འབད་ནི / གོང་འཕེལ་གཏང་ནི / 

་ ོད་ ིན་ནི / ོན་ ིན་ ོད་ནི

susumu

ngön jung

ོན་ ང༌ noun

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

ngön ma

ོན་མ adj

まえ

ོགས / ཧེ་མའི / ལོགས / ོན་མ

mae

ngön ma lé

ོན་མ་ལས adv

あらかじめ

ཧེ་མ་ལས / ཧེ་མར / ོན་མ་ལས

arakajime

いぜん

ཧེ་མ་ལས / ཧེ་མར / ོན་མ་ལས / ཚར་གཅིག་རང༌

izen

ngön mam

ོན་མམ noun

ぜんにんしゃ

འགན་འཛན་ཧེ་མམ / ཧེ་མམ / ོན་མམ

zen'ninsha

ngön kyö

ོན་ ོད noun

しんこう

ཡིད་ཆེས / མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / 

ཡར་ ས / ཡར་འཕེལ

shinkou

しんぽ

མ ན་ ོད / ོན་ ོད / ཡར་ ག / ཡར་ ས / 

ཡར་འཕེལ

shinpo

ngön söl

ོན་ ོལ noun

でんしょう

ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

denshou

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku



nyen drak

ན་ གས noun

えいこう

་གསོལ་བ / ན་ གས / བ ོད་པ / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟི་བ ིད

eikou

賞賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

称賛

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

よこがお

མིང་གཏམ / ན་ གས / ར་གདོང༌

yokogao

めいよ

མིང་གཏམ / ན་ གས

meiyo

ひょうばん

མིང་གཏམ / ན་ གས

hyouban

なまえ

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

namae

な

ད་ གས / མིང༌ / མིང་གཏམ / ན་ གས / ཐ་ ད

na

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

いしん

མིང་གཏམ / ན་ གས

ishin

しょうさん

ངལ་རངས / ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ

 / ཡིད་ཆེས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / ངལ་རངས / 

ན་ གས / བ ོད་བ གས / བ ོད་པ / ཡིད་ཆེས /

 ཡིད་ ོན / ཡི་རངས

shousan

nyen drak chen

ན་ གས་ཅན noun

でんせつ

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད

densetsu

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

nyen ngak gi kap

ན་ངག་གི་ བས noun

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

nyen ngak khen

ན་ངག་མཁན noun

しじん

ན་ངག་མཁན / ན་ ོམ་ བ་མི

shijin

nyen cha

ན་ཆ noun

おんがく

་ད ངས / ན་ཆ / ན་ཆ་རིག་ ལ / 

ན་ད ངས / ད ངས་ཡིག ད ངས་ གས

ongaku

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

きぐ

kigu

nyen cha trok ni

ན་ཆ་བ ོག་ནི verb

えんずる

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

enzuru

かなでる

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

kanaderu

あそぶ

ན་ཆ་བ ོག་ནི / འ བ་ ོན་ ེ་ནི / ེདམོ་ ེ་ནི

asobu

nyen cha khen

ན་ཆ་མཁན noun

おんがくか

་གཞསཔ / ན་ཆ་མཁན / ན་ཆ་ ོག་མི

ongakuka

nyen cha rik tsel

ན་ཆ་རིག་ ལ noun

おんがく

་ད ངས / ན་ཆ / ན་ཆ་རིག་ ལ / 

ན་ད ངས / ད ངས་ཡིག ད ངས་ གས

ongaku

nyen cha trok mi

ན་ཆ་ ོག་མི noun

おんがくか

་གཞསཔ / ན་ཆ་མཁན / ན་ཆ་ ོག་མི

ongakuka

nyen ché

ན་ཆས noun

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

きかん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ / ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ

 / ན་ཆས / ཕོ་ གས / ཕོ་མཚན / འ ལ་ཨམ / 

དབང་པོ

kikan

ふうきん

ངམ་ ་  / ལགཔ / ལས་ ེ / ན་ཆས / ཕོ་ གས /

 ཕོ་མཚན / དབང་པོ

fuukin

nyen yang

ན་ད ངས noun

おんがく

་ད ངས / ན་ཆ / ན་ཆ་རིག་ ལ / 

ན་ད ངས / ད ངས་ཡིག ད ངས་ གས

ongaku

nyen pé

ན་པའི noun

ちょうわ

བ ིགས་པའི / ཧན་ཏོང་ཏོ / ན་པའི / མ ན་པའི /

 མ ན་ཏོག་ཏོ

chouwa

nyen tsom

ན་ ོམ noun

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

nyen tsom rik pa

ན་ ོམ་རིག་པ noun

いんぶん

inbun

し

བཞི / བཞི / འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / ན་ ོམ /

 ན་ ོམ་རིག་པ / ོམ

shi

nyen tsom kyap mi

ན་ ོམ་ བ་མི noun

しじん

ན་ངག་མཁན / ན་ ོམ་ བ་མི

shijin

nying dön

ིང་དོན noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

ちゅうしん

chuushin

にく

ིང་བ ད / ིང་དོན / ཤ

niku

nying po

ིང་པོ noun

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་  / བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / 

་ཆ / ་ ས / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / ད / 

གནད་དོན / དངོས་པོ / ིང་པོ / རས་ཆ / གཞི་དོན

busshitsu

じったい

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་པོ / གཞི་དོན

jittai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne



nying chü

ིང་བ ད noun

ね

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / འ ང་ས / འ ང་གཞི

 / ར་ཏོ / ་ ངས / ་བ /  / ་ད ངས / ད /

 ཚར་བ

ne

にく

ིང་བ ད / ིང་དོན / ཤ

niku

値

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

価

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌

atai

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

かち

དགེ་བ / ད་བ ད / ལེགས་ཤོམ / ལེགས་ཐོན / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / ཕན་ཡོན / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / 

བསོད་ནམས / ིས / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / 

གཟེངས་ཐོན / ལ་ཁ / རེ་ ོང༌

kachi

あたい

ད་བ ད / གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད

 / ིང་པོ / ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས

 / ིས་བ ད / བ ི་མཐོང༌ / ད་བ ད / 

གནས་གོང༌ / གནས་ཐང༌ / ིང་བ ད / ིང་པོ / 

ཕན་ ངས / རིན་གོང༌ / རིན་ཐང / ིས / ིས་བ ད

 / བ ི་མཐོང༌

atai

ほんしつ

བ ད / བ ད་དོན / དོན་ ིང༌ / ་ཆ / ་ ས / 

དངོས་པོ / ིང་བ ད / ཉིང་  / ིང་པོ / 

ཐང་ ་བ མ / གཞི་དོན

honshitsu

nying rü

ིང་ ས noun

ぎょうかい

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

gyoukai

さんぎょう

འབད་བ ོན / ཱ་ གས / ིང་ ས / བཟོ་  / 

བཟོ་ ་ཁང༌

sangyou

nying jé

ིང་ ེ noun

じんるい

འ ོ་བ་མི / འ ོ་བ་མི་རིགས / མས་བ ེ / 

ེ་བོ་རིག་པ / མི / མི་ ས / ིང་ ེ

jinrui

どうじょう

ཅོག་གཅིགཔ / དེ་མ ངས / གོང་བཞིན / ཡང༌ / 

མས་ ིང་ ེ / མས་བ ེ / ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

doujou

しんぞう

ཧིང༌ / ིང་ ེ

shinzou

こころ

ན་གཏད / ཧིང༌ / མ ེན་ ་ཅན / ིང་ ེ / སེམས

kokoro

きょうめい

ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

kyoumei

きょうかん

ིང་ ེ / ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

kyoukan

なさけ

བས་གཟིགས / ིང་ ེ

nasake

nying jé medpa

ིང་ ེ་མེདཔ adj

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

ひどい

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས / དམ་ གས / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

ིང་ ེ་མེདཔ / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / 

ཚབས་ཆེན / འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

酷い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

非道い

དམ་ གས / བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ / འ ོག་སི་སི / 

ག ག་ བ་འབད་མི / ག ག་ བ་ཅན / 

འཛལ་བ་ ོམ / ང་ཉེས / མ་བ བཔ་ ོམ / 

མ་སི་སི / མ་ཏོག་ཏོ / ཉེན་ཁ་ཅན / ིང་ ེ་མེདཔ

 / གས་ཅན / ོ་ག མ་ཅན / ཚབས་ཆེན / 

འ བ་ གས / ག མ་ གས

hidoi

nying top

ིང་ ོབས noun

しんけい

shinkei

ゆうかん

yuukan

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

ゆうき

ིང་ ོབས / དཔའ་ ིང༌ / ོ་ཁོག ོབས་པ

yuuki

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

どきょう

ིང་ ོབས / དཔའ་ ིང༌ / ོ་ཁོག ོབས་པ

dokyou

nying top chen

ིང་ ོབས་ཅན adj

いさましい

ིང་ ོབས་ཅན / དཔའ་ ིང་ཅན

isamashii

nying top kyé ni

ིང་ ོབས་བ ེད་ནི verb

よびだす

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / 

ིང་ ོབས་བ ེད་ནི / ་ནི

yobidasu

nying duk ché ché

ིང་ ག གཅེས་གཅེས noun

こいびと

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / དགའ་མི / དགའ་ཤོསམ / 

མས་པ / ིང་ ག གཅེས་གཅེས

koibito

nyung zhi

ང་གཞི noun

しっぺい

ན་ཚ / ནད / ང་གཞི

shippei

びょうき

ོ་ ང༌ / ག་ལོང༌ / ན་ཚ / ནད / ནད་གཞི / 

ང་གཞི / འ ལ་ ང༌

byouki

nyé ma

ེ་མ noun

みみ

་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

mimi

ほ

་དར / ་ནང་འ ལ་ ོད / ་ཡོལ / གོམ་ཚད / 

འ ོ་ཐངས / ་འཛན / ེ་མ / མ་ཅོག ་བ

ho

nyom drang

ོམས་ ངས noun

ばいすう

ོམས་ ངས / དཔེར་ན་ ༡ / དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ / 

དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ ་

baisuu

nyom tang ta

ོམས་ཏང་ཏ adj

たいら

འཁོད་ ོམས / ོམས་ཏང་ཏ / ཐང༌

taira

ひら

hira

nyom pé

ོམས་པའི adj

ひとしい

འ ན་འ  / ོམས་པའི / འ ན་འ  / ོམས་པའི

hitoshii

ひとしい

འ ན་འ  / ོམས་པའི / འ ན་འ  / ོམས་པའི

hitoshii

おなじ

གཅིག་མ ངས / ཅོག་གཅིགཔ / ཅོག་འཐདཔ / 

འ ན་འ  / ོམས་པའི

onaji



nyom tsé

ོམས་ཚད noun

へいこう

ོམས་ཚད / སེམས་བ མ / གས་མཉམ / བ ན་པོ

 / གཡོ་བ་མེདཔ

heikou

きんこう

ད་མཉམ / ོམས་ཚད / ང༌ / སེམས་བ མ / 

གས་མཉམ / བ ན་པོ / གཡོ་བ་མེདཔ

kinkou

nyom tsi

ོམས་ ིས noun

ほうていしき

འ ་ ོམས / ོམས་ ིས

houteishiki

ta chung

་ ང༌ noun

おの

་ ང༌ / ་རི

ono

ta ri

་རི noun

おの

་ ང༌ / ་རི

ono

tak tser mé tok

ག་ཚར་མེ་ཏོག noun

ばら

གསིག་མ་ ང་ཁ / ག་ཚར་མེ་ཏོག

bara

ばらいろ

གསིག་མ་ ང་ཁ / ག་ཚར་མེ་ཏོག

barairo

tap nyé

བས་ཉེས noun

ふり

ོན / བས་ཉེས /  ོན / ོན / གནོདཔ

furi

tap lek té wang

བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ noun

きかい

མཁོ་ཆས / ཱ་ཆས / ལག་ཆས / ན་ཆ / ཐབས་ལམ /

 འ ལ / འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར / གོ་ བས / 

ཉེན་ཁ / བས་ལེགས་ ེས་དབང༌ / འ ལ / 

འ ལ་ཆས / འ ལ་འཁོར

kikai

tar ko

ར་ཀོ noun

くるみ

kurumi

tu

noun

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

ちつ

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས /  / 

བྷ་ག / མོ་མཚན / མངལ་ ོ / གསང་གནས / 

chitsu

tuk pak pa

ག་པག་པ adj

おもい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

omoi

あつい

གར་ གས / ག་པག་པ

atsui

ふとい

གར་ གས / ག་པག་པ

futoi

ふとった

གས་པ་ལ / གས་ཏོ་རིལ་རི / ག་པག་པ

futotta

むしあつい

ི་བ / ིད་ཅན / གས་ཅན / ག་པག་པ

mushiatsui

tuk tsé

ག་ཚད noun

のうど

གཅིག་ ང༌ / ན་ཚད / འ ་ ང༌ / ས་ ི་ཆ་ཚད /

 རིག་གཏད / སེམས་ ེ་གཅིག་པ / ཤོང་ཚད / 

གས་གཏད / ག་ཚད

noudo

tek

ེགས noun

たな

tana

tek drom

ེགས་ ོམ noun

ないかく

བང་ ོམ / ག་ མ / ེགས་ ོམ

naikaku

teng gö

ེང་གོས noun

がいとう

ེང་གོས / ོག་མེའི་ཀཝ / མེའི་ཀཝ

gaitou

ふた

ཁབ་ཏོ / ེང་གོས / མོ

futa

ter ni

ེར་ནི verb

ゆるす

འབད་བ ག་ནི / ཆོག་ནི / ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི / 

བ ག་ནི / དག་གསལ་ བ་ནི / 

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི / དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི /

 དགོངསམ་མ་ ེལ / ིན་ནི / གནང་བ་ ིན་ནི / 

བཤགས་པ་བཞེས་ནི / ེར་ནི / བ ིན་བ ང་ནི / 

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི / བཟོད་པ་བཞེས་ནི

yurusu

tong nyi

ོང་ཉིད noun

から

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kara

くうきょ

ོང་ཉིད / ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kuukyo

そら

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

sora

tong dü

ོང་ ས noun

めつぼう

ོང་ ས / ོར་བ / བ ག་པ / བ་ ས / ཉམས་ ད

metsubou

tong pa

ོང་པ noun

しんくう

ག་དར / མ་ཚངམ / ནང་ ོང༌ / སེམས་ ོང༌ / 

ོང་པ

shinkuu

tong pa nyi

ོང་པ་ཉིད noun

くうきょ

ོང་ཉིད / ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kuukyo

そら

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

sora

から

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kara

tong pé rang zhin

ོང་པའི་རང་བཞིན noun

から

འ པ་ བས / པགས་ཀོ / གསོབ / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kara

くうきょ

ོང་ཉིད / ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

kuukyo

そら

་ ལ / གནམ / གནམ་ཁ / མཐོ་རིས / ོང་ཉིད / 

ོང་པ་ཉིད / ོང་པའི་རང་བཞིན

sora

tong pu

ོང་ noun

まつ

བ ག་ནི / ཕར་འ ངས་འབད་ནི / 

ཕར་བ ད་ བ་ནི / ོང་

matsu

tong sam

ོང་བསམ noun

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

tong khor lo yün

ོང་འཁོར་ལོ་ ན noun

せんねんき

ལོ་ ོང༌ / ལོ་ ོང་གི་ ས་ ན / ོང་འཁོར་ལོ་ ན

sen'nenki

tön ka

ོན་ཀ noun

あき

སེར་ཁ / ོན་ཀ

aki

tön ni

ོན་ནི verb

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

しめす

བ ་ ོན་ནི / དཔག་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

གས་ ོན་ནི / ོན་ནི / མཚན་ནི

shimesu

tön pa

ོན་པ noun

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

ぶつだ

སངས་ ས / ོན་པ

butsuda

ほとけ

སངས་ ས / ོན་པ

hotoke

よげんしゃ

ཁ་ཆེའི་ ོན་པ / ང་བ ན་གནང་མི / ་ ་ ཱད / 

མངོན་ཤེས་མཁན / ོན་པ

yogensha

tön drak

ོན་བ གས noun

せんげん

གསལ་བ གས / ོན་བ གས

sengen

tön jin ni

ོན་ ིན་ནི verb

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

top

ོབས noun

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

たいほう

མེ་ ོགས / ོབས

taihou



top chen

ོབས་ཅན noun

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

せいりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་ཚད

seiryoku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

top shuk

ོབས་ གས noun

りき

ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ / ཁེ་ ོ / ས་པ

 / ས་ གས / ིང་ ོབས / གས / ོབས་ གས /

 ཚ / ཡོན་ཏན

riki

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

せいりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་ཚད

seiryoku

けんりょく

ོགས་ བ / ོག་ གས / གས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / དབང་ཆ / དབང་འཛན / དབང་ཚད

kenryoku

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

top shuk chen

ོབས་ གས་ཅན adj

つよい

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ / དབང་ཚད་ཅན

tsuyoi

きょうれつ

འབོར་ཆེན / གཔོ / གས་ཅན / ོབས་ གས་ཅན

 / བཙན་ཏོག་ཏོ

kyouretsu

torwa

ོར་བ noun

かいめつ

ོར་བ / བ ག་པ

kaimetsu

はかい

ོར་བ / བ ག་པ

hakai

めつぼう

ོང་ ས / ོར་བ / བ ག་པ / བ་ ས / ཉམས་ ད

metsubou

壊滅

ོར་བ / བ ག་པ

kaimetsu

潰滅

ོར་བ / བ ག་པ

kaimetsu

dangwa

ང་བ noun

たんじゅう

ང་བ / ཁག་ གས

tanjuu

きょうふしょう

ང་བ / འཇིགས་ ང༌ / མི་དགའ་བ / ག་ ང༌

kyoufushou

dang dzin

ང་འཛན noun

ふんがい

ང་འཛན / ཁོང་ ོ / ཁོང་ ོ་ལོང་བ / ག་ལོང༌ / 

ཙགཔ་ཟ་བ / ཞེ་ ང་ལོང་བ

fungai

di ché si si

ི་ཆེ་སི་སི adj

まずしい

mazushii

びんぼうな

binbouna

dik chen

ིག་ཅན noun

ざいにん

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

zainin

つみびと

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

tsumibito

dik pa

ིག་པ noun

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

dik pa sak mi

ིག་པ་བསག་མི noun

ざいにん

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

zainin

つみびと

ིག་ཅན / ིག་པ་བསག་མི / ལས་ངན་ཅན / 

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

tsumibito

dik pa ra tsa

ིག་པ་ར་ཙ noun

さそり

sasori

dik pé la

ིག་པའི་ ཱ noun

つみ

ིག་པ / ིག་པའི་ ཱ / ་ངན / ལས / མི་དགེ་བའི་ ཱ

 / ནག་ ོན / ིམས་འགལ / ་ངན / ནག་ ོན / 

ིམས་འགལ

tsumi

diu

ི noun

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

ばか

ི  / ེན་གོ / ་ སམོ / ་ ས / ་མ་ཚངམ / 

ི  / དགོད་ ་སི་སི / འ ང་ ངས་མེདཔ / ེན་གོ /

 ན་པོ / ་ སམོ / ་ ས / ་ ས / ་མ་ཚངམ

baka

duk ngel

ག་བ ལ noun

も

ག་བ ལ / ོ་མོ / ་ངན

mo

哀しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

ひあい

ག་བ ལ / ་ངན

hiai

くるしみ

kurushimi

くつう

ག་བ ལ / ག་བ ལ་ ོམ / ག་བ ལ་ ག་པོ

kutsuu

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

かなしみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌ / ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / 

ོ་བའི་གནས་ ངས / ་ངན / འ ལ་ ང༌

kanashimi

いたみ

itami

悲しみ

ག་བ ལ / ོ་ ང༌ / ོ་བའི་གནས་ ངས / 

འ ལ་ ང༌

kanashimi

duk ngel gyi zhi

ག་བ ལ་ ི་གཞི noun

ひさん

ང་ཀ / ག་བ ལ་ ི་གཞི / ལས་ངན / ཕོངས་པ / 

་ ག་ཉག་  / ད ལ་ཕོངས / དཀའ་ ག ག་བ ལ

hisan

duk ngel drak po

ག་བ ལ་ ག་པོ noun

くつう

ག་བ ལ / ག་བ ལ་ ོམ / ག་བ ལ་ ག་པོ

kutsuu

duk ngel pok ni

ག་བ ལ་ཕོག་ནི verb

なやます

ག་བ ལ་ཕོག་ནི / སེམས་ ག་ཕོག་ནི / 

སེམས་ ེལ་ལང་ནི / ཚ་ ང་ལང་ནི

nayamasu

duk ngel jin ni

ག་བ ལ་ ིན་ནི verb

くるしめる

kurushimeru

duk ngel bom

ག་བ ལ་ ོམ noun

くつう

ག་བ ལ / ག་བ ལ་ ོམ / ག་བ ལ་ ག་པོ

kutsuu

duk chö

ག་ ོད noun

ごうもん

ག་ ོད / ག་ ོང༌ / ཱ་ཁག་ གས / ད ལ་ ང༌

goumon

duk jong tangwa

ག་ ོང་བཏང་བ noun

いやがらせ

ག་ ོང༌ / ག་ ོང་བཏང་བ / བ ས་བཅོས / 

བ ས་བཅོས་འབད་བ

iyagarase

duk jong

ག་ ོང༌ noun

いやがらせ

ག་ ོང༌ / ག་ ོང་བཏང་བ / བ ས་བཅོས / 

བ ས་བཅོས་འབད་བ

iyagarase

はくがい

ག་ ོང༌ / གནོད་འཚ

hakugai

ごうもん

ག་ ོད / ག་ ོང༌ / ཱ་ཁག་ གས / ད ལ་ ང༌

goumon



dé

ེ noun

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

りょく

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

ryoku

ちから

ོགས་ བ / ེ / ངས་འབོར / ིང་ ིང༌ / ངས་ཁ

 / ཁེ་ ོ / ོག་ གས / ས་པ / ས་ གས / 

ིང་ ོབས / གས / ོབས / ོབས་ཅན / 

ོབས་ གས / ཚ / དབང་ཆ / དབང་ཚད / ཡོན་ཏན

 / ག་ཁག དམག་མི

chikara

たば

ེ / དོས / ཐོན་རིམ / ཐོན་ཚན

taba

しゅうだん

ེ /  / ཚན

shuudan

こんぼう

ེ / ས་ཐག

konbou

ぐん

ེ /  / ཚན

gun

くらぶ

ེ / ས་ཐག

kurabu

dé chik pa

ེ་གཅིག་པ noun

しゃかい

ི་ ེ / ི་ཚགས / ེ་གཅིག་པ / ེ་ཚགས / འ ་ ེ /

 མཉམ་གནས / ཚགས་པ

shakai

dé ché

ེ་ཆས noun

せいふく

ེ་ཆས / ིག་ཆས

seifuku

dé chung

ེ་ ང༌ noun

しょうすう

ེ་ ང༌ / ངས་ ང༌ / མི་རིགས་ ་

shousuu

dé tren

ེ་ ན noun

ぶたい

འ བ་ ེགས / བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / 

ཁང་ཚན / ང་པ / ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / 

ཚད་གཞི

butai

たんい

བམ་ཚན / ེ་ ན / བགོ་ཚན / ཁང་ཚན / ང་པ / 

ལེ ་ཚན / ད་ ོག་གཅིག / ཚད་གཞི

tan'i

dé tsen

ེ་ཚན noun

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

ぶぶん

བམ་ཚན / ཆ་ཤས / ཆ་ཚན / མ་ ིམ / བཅད་ཚན /

 དམ་ མ / ེ་ཚན / ་ མ / མ་  / བགོ་བཤའ /

 ལཝ / ལས་ཚན / དཔེ / ཚན་པ / ད ེ་ཚན / 

ཡན་ལག / ཡན་ལག ཆ་ཤས / ཡན་ལག ཆ་ ན / 

ཡན་ལག མ་

bubun

しゅうかく

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག / ལོ་ཐོག་བ ་བ / 

ཐོག་བ ་བ

shuukaku

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

さいぼう

saibou

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

かぞく

ེ་ཚན / ནང་ཚན / རིགས / བཟའ་ཚང༌

kazoku

さくもつ

ེ་ཚན / འི་ ཝ / ལོ་ཐོག

sakumotsu

dé tsen zo ni

ེ་ཚན་བཟོ་ནི verb

わる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / ེ་ཚན་བཟོ་ནི / 

བགོ་བཤའ་ བ་ནི / གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི

 / གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

waru

dé tsok

ེ་ཚགས noun

りくぐん

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

rikugun

ぐんたい

ེ་ཚགས / ག་ ེ / ག་པོའི་དམག་མི / དམག་ ེ /

 དམག་མི / བ ན་ ང་དམག་མི

guntai

しゃかい

ི་ ེ / ི་ཚགས / ེ་གཅིག་པ / ེ་ཚགས / འ ་ ེ /

 མཉམ་གནས / ཚགས་པ

shakai

dep sö

ེབ་གསོད noun

ぎゃくさつ

ེབ་གསོད / ག་གསོད / ིང་ཕམ

gyakusatsu

dep sé

ེབས་གསད noun

とさつ

ེབས་གསད / ལག་དམརཔ / དམར་གསད / 

ཤ་གསད / ག་གསད

tosatsu

deram

ེརམ noun

さら

ེརམ / པར་རིས / པད་ ེར / བ་ལེབ / ཟས་གཞོང༌

 / བཞེས་ ོ

sara

dong ré

ོང་རས noun

しん

ོ་གཏད / ཡིད་ཆེས / ོང་རས

shin

dö khang

ོད་ཁང༌ noun

きょりゅう

ོད་ ིམ / ོད་ཁང༌

kyoryuu

じゅうきょ

ོད་ ིམ / ོད་ཁང༌

juukyo

dö khyim

ོད་ ིམ noun

じっか

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / བཟའ་ཚང༌

jikka

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

じゅうたく

ོད་ ིམ / གནས་ཁང༌

juutaku

きょりゅう

ོད་ ིམ / ོད་ཁང༌

kyoryuu

いえ

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

ie

うち

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌

uchi

じゅうきょ

ོད་ ིམ / ོད་ཁང༌

juukyo

dö tri

ོད་ ི noun

せき

ོ / ོ་ནད / ོད་ས / ོད་ ེགས / ོད་ ི / གོ་གནས

seki

dö né

ོད་གནས noun

ようそ

ཆ་ཤས་གཙ་བོ / ོད་གནས / ཁམས / ོག་ཆས / 

ང་གཞི / ་ ས / བ མ་གཞི / ཡན་ལག་གཙ་བོ /

 ཡན་ལག ཆ་ཤས

youso

dö tang

ོད་ཐངས noun

しせい

ོད་ཐངས / ོད་ བས / ང་བ

shisei

たいど

ོད་ལམ / ོད་ཐངས / ས་ ི་ མ་འ ར / 

བསམ་ ོད / བསམ་ ོ

taido

dö ni

ོད་ནི verb

くらす

ོད་ནི / གསོན་ནི

kurasu

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

すむ

ོད་ནི / གནས་བཅའ་ནི / གསོན་ནི

sumu

いきる

ོད་ནི / གསོན་ནི

ikiru

とまる

མ ག་བ ་ནི / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / ོད་ནི / 

གནས་ནི

tomaru

dö mi

ོད་མི noun

きょじゅうしゃ

ོད་མི / གནས་ ོད / གནས་མི

kyojuusha

dö rim

ོད་རིམ noun

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu



dö sa

ོད་ས noun

いち

གཅིག / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

གནས་ ངས / གནས་ཚད / ས་ ོགས / ས་གནས / 

འཚལ་ཐོབ་པ / འ ེམས་ ོན / དམོ

ichi

ばしょ

བར་ ང༌ / ཆགས་གནས / ཆགས་ ལ / ོད་ས / 

ས་ ན / ནམ་མཁའ / རང་དབང༌ / ས་ ོགས / 

ས་གོ / ས་ཁོངས / ས་གནས / ས་ ོང༌ / འཚལ་ཐོབ་པ

 / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

basho

ひろば

ོད་ས / མི་མང་ཚགས་ས / ས་གནས / ཐང་ཆེན / 

ཚགས་ར / ཚང་འ ེལ་ ེ་བ

hiroba

せき

ོ / ོ་ནད / ོད་ས / ོད་ ེགས / ོད་ ི / གོ་གནས

seki

ば

ི་ཁ / ོད་ས / ཱ་ས / ཱ་གཞི / ས་ཁོངས / ས་གནས

 / ས་ཞིང༌ / ེད་ཐང༌ / ཞིང༌ / ཞིང་ཁ

ba

dö sa zung ni

ོད་ས་ག ང་ནི verb

しめる

དལཝ་མི་འཐོན་ནི / ོད་ས་ག ང་ནི / 

ས་ཚད་འགོར་ནི / གོ་གནས་ག ང་ནི / མི་ཁོམ་ནི /

 ས་ཁོངས་གང་ནི / བཙན་དབང་འབད་ནི / དབང་ནི

 / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / མ ད་ནི / ོ་བ མ་ནི / 

མ ག་ ོམ་འབད་ནི / མ ག་བ ་ནི / ཚང་ཁང་ ་

 / བ མ་ནི

shimeru

dö tap

ོད་ བས noun

しせい

ོད་ཐངས / ོད་ བས / ང་བ

shisei

dö tap tön ni

ོད་ བས་བཏོན་ནི verb

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

dö tek

ོད་ ེགས noun

せき

ོ / ོ་ནད / ོད་ས / ོད་ ེགས / ོད་ ི / གོ་གནས

seki

dom pa

ོམ་པ noun

ゆうごう

ོམ་པ / བ ེ་ ོར / མ ད་ ོར / བ ་ ོར

yuugou

dom rok

ོམ་རོགས noun

はんりょ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

hanryo

あいぼう

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

aibou

na

noun

はな

ི་ཚར / ་པ / 

hana

na khyidpa

་ ིདཔ noun

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

手引

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

手引き

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ

tebiki

てびき

འ ེན་པ / ་མ / ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / 

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ / ་ ིདཔ / འ ེན་པ / ་མ / 

ལམ་ ོན / ལམ་ ོན་ལག་དེབ / ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ /

 ་ ིདཔ

tebiki

na mang gi

་མང་གི adj

たじゅう

་མའི / ལེ་ཤ་ཡོད་པའི / མང་རབས་ ི / ་མང་གི

tajuu

na tsok kyi

་ཚགས་ ི adj

ざった

zatta

na khyi ni

་འ ིད་ནི verb

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

na dzom ni

་འཛམས་ནི verb

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

nang chung

ང་ ང༌ noun

けいぶ

ང་ ང༌ / མཐོང་ ང༌

keibu

けいべつ

ད་ ་གསོད་པ / ང་ ང༌ / མཐོང་ ང༌ /  
ད་གསོད

keibetsu

nang ni

ང་ནི verb

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

表われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

表れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現われる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

あらわれる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི

 / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

現れる

འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / འཐོན་ནི / 

མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི / ཤར་ནི / 

འཐོན་ནི / མཐོང་ནི / འཆར་ནི / འ ང་ནི / ང་ནི /

 ཤར་ནི / འཐོན་ནི / མཐོང་ནི

arawareru

nangwa

ང་བ noun

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

いんしょう

འཆར་ ང༌ / ལད་ ོལ / ང་བ / ངལ་རངས / 

པར་ཐེངས / རི་མོ་ ་  / ལ / ཚར་ ང༌ / ཚར་བ /

 ཡིད་ཆེས

inshou

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

そうぞうりょく

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzouryoku

しせい

ོད་ཐངས / ོད་ བས / ང་བ

shisei

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

そう

ོགས / ས་ ི་ད ེ་བ / ད་ཆོས / མ་པ / ང་བ

sou

nang nyen

ང་བ ན noun

がぞう

འཆར་ ང༌ / འ ་  / འ ་པར / འ ་རིས / ་འ

 / ་པར / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / པར / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན

gazou

ぞう

འཆར་ ང༌ /  / ་འ  / ་མི་ཚད་ཅནམ / ་པར

 / མིང་གཏམ / ང་བ ན / ང་བ / 

ན་ངག་གི་ བས / དཔེ་ ན / ག གས་བ ན / 

ངམོ་ཆེ

zou

はんしゃ

ང་བ ན / ག གས་བ ན

hansha



nang nyen shar ni

ང་བ ན་ཤར་ནི verb

うつす

འ ་བ ས་ བ་ནི / ལད་ ོལ་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི /

 དཔེ་བ ས་ བ་ནི / དཔེ་བ ་ནི / བ ་མཚན་ནི / 

ན་པ་འཁོར་ནི / ལོག་འཆར་ནི / ང་བ ན་ཤར་ནི

 / འོད་མདངས་ལོག་ནི / བསམ་ཞིབ་འབད་ནི / 

ར་འ ོ་ནི / ག གས་བ ན་འཆར་ནི

utsusu

nang mé kyi

ང་མེད་ ི adj

むかんしんな

ད་པར་མེདཔ / ང་མེད་ ི / ོ་བ་མེདཔ

mukanshinna

nang mé zhak pa

ང་མེད་བཞག་པ noun

たいまん

བདག་འཛན་མེད་པ / བཀོ་བཞག་པ / 

ང་མེད་བཞག་པ

taiman

むせきにんな

ང་མེད་བ ར་བའི / ང་མེད་བཞག་པ / 

སེམས་ ར་མེད་པའི

musekininna

nang mé kyurwé

ང་མེད་བ ར་བའི adj

むせきにんな

ང་མེད་བ ར་བའི / ང་མེད་བཞག་པ / 

སེམས་ ར་མེད་པའི

musekininna

nang tsül

ང་ ལ noun

がいかん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

gaikan

しゅつげん

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

shutsugen

みため

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

mitame

ようす

འ ང་ ལ / ང་བ / ང་ ལ / ཐོན་པ / 

མཐོང་ ལ / བཟོ་ད ིབས

yousu

nang tsor

ང་ཚར noun

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

nang char

ང་འཆར noun

こうか

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / གས

 / ཚར་ ང༌ / ད ལ་ མ / ཟངས་ མ

kouka

そうぞうりょく

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzouryoku

そうぞう

གསར་བཏོད / གསར་ ན / གསར་བ གས / 

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / བསམ་པ

souzou

くうそう

འཆར་བ / དམིགས་ ང༌ / ང་འཆར / ང་བ / 

མནོ་བསམ / རེ་འདོད / བསམ་པ / བསམ་པའི་རེ་བ /

 སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ / ོང་བསམ / ཡིད་ ལ

kuusou

えいきょう

བ་འ ས / ེམ / ེམ་ གས / ང་འཆར / 

ཤན་ གས / གས / ཚར་ ང༌ / དབང་ཐལ

eikyou

かんさつ

ང་འཆར / བསམ་ད ད་ ོས་བཤད / ་ ོག / 

མཐོང་འཆར / ཞིབ་བ

kansatsu

nang ri

ང་རིས noun

げんば

ང་ལས / འ ང་ས / ལས་དོན / ང་རིས / 

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌ / ས་ཁོངས / མཐོང་ ང༌ / 

ོམ་ཤགས / ོམ་འཐབ

genba

nang si jik ten

ང་ ིད་འཇིག་ ེན noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

num luk sa

མ་ ག་ས noun

しゃこ

མ་འཁོར་བཙང་ས / མ་ ག་ས

shako

num khor

མ་འཁོར noun

車輛

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

しゃりょう

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

のりもの

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར /

 འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

乗り物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

乗物

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

norimono

車両

འ ེན་ལམ / འ ལ་འཁོར / ན་ལམ / མ་འཁོར

sharyou

num khor tsong sa

མ་འཁོར་བཙང་ས noun

しゃこ

མ་འཁོར་བཙང་ས / མ་ ག་ས

shako

num khor zhak sa

མ་འཁོར་བཞག་ས noun

こうえん

ེད་ཚལ / ིང་ག / མ་འཁོར་བཞག་ས

kouen

num khor zum

མ་འཁོར་བ མ noun

そうこ

བབས་ གས / དོས་ཁང༌ / མཛད་ཁང༌ / 

མ་འཁོར་བ མ / ཐེམ་ས / བཞག་བཅོལ་ཁང༌

souko

né len

ེ་ལེན noun

もてなし

མ ོན་ ོང༌ / ེ་ལེན

motenashi

nö

ོད noun

ようき

དོས་ ོམ / ་ཆེན / ཧོད / ོད

youki

pa chum tap ni

་ མ་བཏབ་ནི verb

つねる

ཨརཝ་བ ་ནི / བ མ་ནི / མ་ ་  / 

་ མ་བཏབ་ནི / སེན་མོ་བཏབ་ནི

tsuneru

pang shong

ང་གཤོང༌ noun

そうげん

ནེ ་གསིང༌ / ང་གཤོང༌ / ང་ཐང༌

sougen

pang gi tsel lu

ང་གི་ཚལ་ noun

いちご

ང་གི་ཚལ་  / ས་གོང༌

ichigo

pang tang

ང་ཐང༌ noun

しばふ

ང་ཐང༌ / ་ཐང༌

shibafu

そうげん

ནེ ་གསིང༌ / ང་གཤོང༌ / ང་ཐང༌

sougen

pang nang tön ni

ང་ནང་བཏོན་ནི verb

うらぎる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / ལ་ ིམས་ ང་ནི / 

གཞི་ ་ཉམས་ནི / གཞི་ ་ ང་ནི

uragiru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

pang ni

ང་ནི verb

とめる

ོད་ནི / འདོར་ནི / མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / 

བཀག་བཞག་ནི / ཱ་མི་འབད་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི

 / འ ལ་ཆས་ ་  / མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / 

བཞག་ནི / བཅིང་ནི / བ མ་ནི / ོད་ནི / 

མ ག་བ ་ནི / བཀག་ནི / བཀག་བཞག་ནི / 

ཱ་མི་འབད་ནི / འ ལ་ཆས་ ་  / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / མ ད་ནི

tomeru

ぶつ

སངས་ ས / ོན་པ / བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / 

བ ང་ནི / འཛམ་ནི / མ བ་གནོན་ བ་ནི / 

བཀག་ནི / བ་ནི / གས་འཁེལ་ནི / 

ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི / མེདཔ་གཏང་ནི /

 མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / གནོདཔ་བཀལ་ནི /

 ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / 

གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / ེག་ནི / 

ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི

butsu

みすてる

བཀོ་བཞག་ནི / ང་ནི

misuteru

なぐる

ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / བཀག་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི

 / སེལ་ནི / ད ག་ནི / ག ར་ནི

naguru

すてる

བཀོ་བཞག་ནི / ང་ནི

suteru

さる

འདོར་ནི / བཀོ་བཞག་ནི / ག་མ ག་ ས་ནི / 

ས་ནི / ང་ནི / བཤོལ་ནི / འཐོན་འ ོ་ནི / 

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི / བཞག་ནི

saru

うつ

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི /

 མ བ་གནོན་ བ་ནི / བཀག་ནི / བ་ནི / 

གས་འཁེལ་ནི / ོ་ངོར་འཆར་ནི / མེ་ ེག་ བ་ནི /

 མེདཔ་གཏང་ནི / མནེམ་ནི / གནོདཔ་འ ང་ནི / 

གནོདཔ་བཀལ་ནི / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / 

སངས་ནི / གསརཔ་འཐོབ་ནི / སེལ་ནི / ཐོགས་ནི / 

ེག་ནི / ད ག་ནི / ད ར་ནི / ག ར་ནི / བ ེག་ནི /

 མནེམ་ནི / ོབ་མདའ་ བ་ནི

utsu

はたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

hataku

たたく

བ ེག་ནི / ག་ནི / ང་ནི / བ ང་ནི / འཛམ་ནི / 

ོ་བ ང་ནི / བཀག་ནི / གས་འཁེལ་ནི / མནེམ་ནི

 / ཕམ་གཏང་ནི / ང་ནི / སངས་ནི / སེལ་ནི / 

ད ག་ནི / ག ར་ནི

tataku



pang ma tsugsapa

ང་མ་ གསཔ adj

がんこな

ག་མ་ གས་པ / གོ་ཐོས་མེདཔ / ཉན་ ག་མེདཔ /

 ཉན་མ་བ བཔ / ང་མ་ གསཔ / སེལ་མ་ གསཔ

gankona

pang tsel

ང་ཚལ noun

かんぼく

ང་ཚལ / ཚལ་མ

kanboku

pang zhak pé mi

ངས་བཞག་པའི་མི noun

のけもの

ིར་བཏོན་བཞག་མི / དོར་བའི་མི / 

ངས་བཞག་པའི་མི

nokemono

par teng

ར་ཐེངས noun

はん

ར་ མ / ར་ཐེངས / ཤོ་ཐེངས

han

par ni

ར་ནི verb

てらす

འ མ་ངོ་ ོན་ནི / མེ་དང་ ོག་ ་  / མེ་བཏེག་ནི / 

འོད་ ན་བ གས་ནི / འོད་གསལ་ནི / ར་ནི / 

བཏེག་ནི

terasu

par trül

ར་འ ལ noun

いんさつしゃ

insatsusha

par nam

ར་ མ noun

はん

ར་ མ / ར་ཐེངས / ཤོ་ཐེངས

han

par shuk

ར་ གས noun

しょうげき

་ ག་པག་པ / མ་ ོག / ར་ གས / ས་ཡོམ་ ་

 / ཧང་ ོག སེམས་ཧམ / མ་ ོག གནོད་འ བ

shougeki

par trün

ར་ ན noun

せいしょく

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

seishoku

ふくせい

འ ་ ན / འ ་བཟོ / ་བ ང༌ / ེ་ ན / ེ་འཕེལ

 / ར་ ན

fukusei

pu

noun

けがわ

པགས་ཀོ་ ་ཅནམ /  / ་ཅན / སེམས་ཅན་ ི་

kegawa

かみ

 / ཤོག་  / བ་  / 

kami

かみのけ

བ་  / 

kaminoke

け

ོད་ ིམ / ལ་ཁབ / ིམ / ེས་ ལ / 

ཚགས་དམངས / བཟའ་ཚང༌ / བ་  / 

ke

pu trek ni

་ ེག་ནི verb

そる

གཅག་ནི / ་བོ་བ ར་ནི / ་བ ར་ནི / ཕབ་ནི / 

་ ེག་ནི

soru

pu dri

་ ི noun

は

ཁ / སོ / ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི / ཤོག་ལེབ

ha

やいば

ཁ / ་ ི / ོས / ་ ི

yaiba

かみそり

་ ི / ་ ི

kamisori

pu chen

་ཅན noun

けがわ

པགས་ཀོ་ ་ཅནམ /  / ་ཅན / སེམས་ཅན་ ི་

kegawa

pu gyir drak

་འ ིར་ གས adj

かっぱつ

kappatsu

せっきょくてき

sekkyokuteki

のうどうてき

noudouteki

pu ré

་རས noun

まゆ

མིག་  / ིན་མ / བ་ཁ / འ པ་ བས / ་རས

mayu

pu sok so

་སོག་སོ adj

けぶかい

kebukai

pung ni

ང་ནི verb

あつめる

ཆགས་ནི / གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / 

བ ་གསོག་འབད་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི / ལེན་ནི

 / ང་ནི / བསག་ནི / འཐོབ་ནི / འཚག་ནི

atsumeru

くみたてる

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི / བ ་ནི / འཛམ་ནི / བ ོམ་ནི /

 ང་ནི / འཚག་ནི

kumitateru

pung tsok

ང་ཚགས noun

かいしゅう

འ ་འཛམས / མང་ཚགས / ང་ཚགས

kaishuu

pung pa

ངས་པ noun

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

しんりゃく

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན / ལ་ཁབ་འ ོག་པ / 

མི་ ་  / ངས་པ / བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵掠

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ / མི་ ་  / ངས་པ / 

བཙན་འ ལ / བཙན་གནོན

shinryaku

pung tsok

ངས་ཚགས noun

しつりょう

འབོར / ངས / ལེ་ཤ / མང་ གས / མང་ཤོས / 

མི་མང༌ / ངས་ཚགས

shitsuryou

pü ni

ད་ནི verb

終わる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

終る

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

owaru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

おえる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

oeru

おわる

ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / ཞིན་ནི

 / ོགས་ནི / མ ག་བ ་ནི / ད་ནི / ཚར་ནི / 

ཞིན་ནི

owaru

pün cha

ན་ཆ noun

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko



pup ni

བ་ནི verb

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

ほうむる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

houmuru

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

うずめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

uzumeru

うめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

umeru

pur khang

ར་ཁང༌ noun

はか

ར་ཁང༌ / ར་ས / ར་ ོད / ར་ཁང༌ / རོ་ཁང༌

haka

pur ni

ར་ནི verb

おる

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི / ་ནི / 

ཐགས་འཐག་ནི

oru

たたむ

བ ིལ་ནི / ར་ནི / བ བ་ནི / བ མ་ནི

tatamu

pur jang

ར་ ང༌ noun

そうぎ

མེ་ ང༌ / ར་ ང༌

sougi

そうしき

མེ་ ང༌ / ར་ ང༌

soushiki

pü tsé

ས་ཚད noun

しつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

shitsu

たち

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

tachi

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

ひんしつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

hinshitsu

pü tsé ta ni

ས་ཚད་བ ་ནི verb

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

pü tsé lek shom

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ noun

しつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

shitsu

たち

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

tachi

ひんしつ

་ ས / ད་ཆོས / ད་ མ / ས་ཚད / 

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ / ཡོན་ཏན

hinshitsu

pü lek tak

ས་ལེགས་ གས noun

ほし

ག་ཤོས / ར་ གས / ར་ད ིབས / རམ / 

ས་ལེགས་ གས / འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ

hoshi

pé ni

ེད་ནི verb

つきとおる

ནང་ན་འ ལ་ནི / ེད་ནི / སིམ་ནི

tsukitooru

pel tap bé ni

ེལ་ཐབས་འབད་ནི verb

ゆうきづける

ལ་མ་འབད་ནི / ེལ་ཐབས་འབད་ནི / 

སེམས་ གས་ ིན་ནི / ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི / 

་ གས་ བ་ནི / བཟོ་ནི

yuukidzukeru

pel ni

ེལ་ནི verb

のばす

བ་ནི / བ ར་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

nobasu

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

かける

ད ང་ནི / འ ར་ ོད་ནི / ད ང་ ེ་གསད་ནི / 

་པ་ ་  / ད ་འཐབ་ བ་ནི / ོན་ནི / 

ར་ ིས་ བ་ནི / འཕར་ནི / ེལ་ནི / གཟར་ནི / 

ད ང་ ེ་གསད་ནི / ་པ་ ་  / གཟར་ནི / དཀོན་ནི

 / མེད་ནི / ཞན་ནི / ལ་ ང་ནི / ལ་བ གས་ནི

kakeru

po to

ོ་ཏོ noun

おか

ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར

oka

岡

ོ་ཏོ / ར

oka

丘

ོ་ཏོ / ར

oka

こぶ

་ལ / ོ་ཏོ

kobu

おか

ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར

oka

おか

ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར / ོ་ཏོ / ར

oka

こやま

ོ་ཏོ / ར

koyama

po ni

ོ་ནི verb

うごかす

ོ་ནི / ད ག་ནི / ་ནི

ugokasu

うごく

ོ་ནི / ད ག་ནི / ་ནི

ugoku

po tsuk

ོ་བ གས noun

いしょく

ོ་བ གས / ོ་བ གས་ཆ་ཤས

ishoku

po tsuk cha shé

ོ་བ གས་ཆ་ཤས noun

いしょく

ོ་བ གས / ོ་བ གས་ཆ་ཤས

ishoku

po shü

ོ་བ ད noun

でんそう

འ ་བ / ང་བ གས / ང་འ ིན / ངའ ིན / 

ོ་བ ད / འཕོ་སོར / གས་འཕོ

densou

pö

ོས noun

くんこう

བ ག་ ོས / ོས

kunkou



pö shel

ོས་ཤེལ noun

こはく

kohaku

cha tsi pem bar

་ ི་པེམ་འབར noun

ろうそく

rousoku

chang ka

ང་ཀ noun

ひさん

ང་ཀ / ག་བ ལ་ ི་གཞི / ལས་ངན / ཕོངས་པ / 

་ ག་ཉག་  / ད ལ་ཕོངས / དཀའ་ ག ག་བ ལ

hisan

chang drung

ང་ ང༌ noun

けいほう

ང་ ང༌ / ན་ ལ / ིལ་བ  / འ ོག་ ེལ / 

ཉེན་བ  / ཚ་ ང༌

keihou

chang drak

ང་ གས adj

かしこい

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ / ང་ གས / མཁས་པ / 

ོ་ ོས་ཅན / ོ་རིག་ཅན / ོ་བཟང༌ / 

ཉམས་ ོང་ཅན / རིག་ ན / རིག་པ་ཅན / 

རིག་པ་ ོན་པོ / ིག་ ི / གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

kashikoi

chi khang

ི་ཁང༌ noun

いざかや

ཆང་ཁང༌ / ི་ཁང༌

izakaya

chi khyap

ི་ བ noun

おさ

ི་ བ / གཙ་འཛན

osa

chi tok tsé

ི་ཏོག ེ noun

かしら

གཙ་བོ / ད ་འཛན / ི་ཏོག ེ

kashira

尖端

sentan

先端

sentan

とうぶ

toubu

せんたん

ི་ཏོག ེ / ི་ཏོག ེ

sentan

せんたん

ི་ཏོག ེ / ི་ཏོག ེ

sentan

さき

saki

あたま

atama

ずのう

དཔ / གཙ་བོ / ད ་འཛན / ི་ཏོག ེ

zunou

chi pön

ི་དཔོན noun

たいさ

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / དམག་ ིད / 

ཡོངས་དཔོན

taisa

たいい

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

taii

せんちょう

ི་དཔོན / དེད་དཔོན / ་དཔོན / ཡོངས་དཔོན

senchou

chi tün gyi

ི་མ ན་ ི adj

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

そうご

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི / 

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

双互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

相互

ི་མ ན་ ི / ོགས་གཉིས་ ི / གཉིས་ཆ་རའི / 

གཉིས་མ ངས་ ི / ཕན་ ན / ན་མོང་གི

sougo

きょうつう

ི་མ ན་ ི / ིར་བཏང༌ / བ་ཆེ་བའི / ཕལ་པ / 

མ ན་མོང་གི

kyoutsuu

chi tün gyel khap

ི་མ ན་ ལ་ཁབ noun

きょうわこく

ི་མ ན་ ལ་ཁབ / མི་སེར་ ལ་ཁབ

kyouwakoku

chi mi

ི་མི noun

かいいん

ི་མི / རིགས / འ ས་མི

kaiin

chi tsé

ི་ཚས noun

ねんがっぴ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

nengappi

日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

日付

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hidzuke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

ひづけ

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས /

 ས་ཚད / ཚས་ ངས / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / 

ི་ཚས / ་ཚས / ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

 / འ ད་ནིའི་ ས་ཚད / ི་ཚས / ་ཚས / 

ས་ བས / ས་ཚད / ཚས་ ངས

hiduke

chi tsok

ི་ཚགས noun

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

けつごう

ི་ཚགས / གཅིག་ ོམ / གཅིག་འ ེལ / གཅིག་ཚགས

 / གཅིག་མ ད / ལ་ཚགས / གཉེན་ ོམ / 

ཚགས་ ེ / ཚང་ ེ

ketsugou

こっかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / ཚགས་ཁང་འོག་མ

kokkai

しゃかい

ི་ ེ / ི་ཚགས / ེ་གཅིག་པ / ེ་ཚགས / འ ་ ེ /

 མཉམ་གནས / ཚགས་པ

shakai

chi nyom rik pa

ི་ ོམས་རིག་པ noun

しゃかいがく

ི་ ོམས་རིག་པ / དམངས་དབང་རིག་པ

shakaigaku

chi dé

ི་ ེ noun

しゃかい

ི་ ེ / ི་ཚགས / ེ་གཅིག་པ / ེ་ཚགས / འ ་ ེ /

 མཉམ་གནས / ཚགས་པ

shakai

chik ko ni

ིག་བཀོ་ནི verb

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

ほえる

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི / 

ིག་བཀོ་ནི / ད་ངན་ བ་ནི / ད་ གས་ ེ་ ་ནི /

 ངར་ ་ ོག་ནི / ངར་ ད་ བ་ནི / 

ངར་ ད་བཏོན་ནི / ་ ད་ བ་ནི / རོ་ ི་ཧབ་ནི

hoeru

chin

ིན noun

せっちゃくざい

ིན / འ ར་ ི / ིན / འ ར་ ི

secchakuzai

せっちゃくざい

ིན / འ ར་ ི / ིན / འ ར་ ི

setchakuzai

はぐき

ིན / ིན

haguki

はぐき

ིན / ིན

haguki

chiu

ི noun

ろうと

routo



chir tang gi

ིར་བཏང་གི adj

せいじょう

ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / ས་ ན་ ི / 

རང་བཞིན་ ི

seijou

つうじょう

ིར་བཏང༌ / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

tsuujou

いつもの

ཨ་ ག་གི / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

itsumono

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

chir tang

ིར་བཏང༌ adj

きょうつう

ི་མ ན་ ི / ིར་བཏང༌ / བ་ཆེ་བའི / ཕལ་པ / 

མ ན་མོང་གི

kyoutsuu

つうじょう

ིར་བཏང༌ / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

tsuujou

へいじょう

heijou

chil bu

ིལ་ noun

こや

་ ོར / ིལ་

koya

chö ngen

ོད་ངན noun

ふしょうじ

ོད་ངན / ོད་ངན་གནས་ ལ / ཱ་ངན / 

ཱ་ངན་གནས་ ལ

fushouji

chö ngen né tsül

ོད་ངན་གནས་ ལ noun

ふしょうじ

ོད་ངན / ོད་ངན་གནས་ ལ / ཱ་ངན / 

ཱ་ངན་གནས་ ལ

fushouji

chö ngen gyi

ོད་ངན་ ི adj

いやしい

ོད་ངན་ ི / མ་ལེགས་པའི / མ་ ང་བའི / 

མི་འོས་པའི / མ་སི་སི / ངན་པ / གནོད་ངན་ ི / 

བཙག་པ / ལ་མིན་ ི / བ་ ོད་ ི / 

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

iyashii

chö ni

ོད་ནི verb

もちいる

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

mochiiru

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

つかう

ོད་ནི / འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ཱ་བཀོལ་ནི / 

ལག་ ོད་འབད་ནི / ལག་ལེན་འཐབ་ནི / 

གཡོག་བཀོལ་ནི / གཡོག་ནང་བ གས་ནི / ོད་ནི / 

འ ིད་ ོར་ བ་ནི / ལག་ ོད་འབད་ནི / 

ལག་ལེན་འཐབ་ནི / གཡོག་བཀོལ་ནི

tsukau

chö pa

ོད་པ noun

しょうひ

བད་ཀན་ ོ་གཅོང༌ / ོད་པ / ཉོ་ ོད / ཟད་པ

shouhi

たのしみ

ོད་པ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / ིད་ཉམས / 

ལོངས་ ོད / ོ / ོ་ཉམས

tanoshimi

chö pa ta bu

ོད་པ་ ་ noun

いんりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

inryoku

じゅうりょく

ོད་པ་ ་  / འཐེན་ གས / ཚབས་ཆེ་ཧིང༌ / 

ལ་ ན

juuryoku

chö zang

ོད་བཟང༌ noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

こうけつ

ོད་བཟང༌ / མཆོག་ ར / ད་འཕགས / མི་བཟང༌ /

 ཡ་རབས

kouketsu

chö mi

ོད་མི noun

しょうひしゃ

ོད་མི / ཉོ་མི / ཟད་མི

shouhisha

chö tsup chen

ོད་ བ་ཅན noun

にくや

ོད་ བ་ཅན / ཕོ་ ས

nikuya

chö lam

ོད་ལམ noun

たいど

ོད་ལམ / ོད་ཐངས / ས་ ི་ མ་འ ར / 

བསམ་ ོད / བསམ་ ོ

taido

ふるまい

ོད་ལམ / ་ ོད / ངང་ ལ

furumai

もじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

moji

もんじ

ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / རང་གཤིས / 

གཤིས་ ད / གཏང་ཡིག / འ བ་ ེད་པ / 

ད ངས་གསལ / ཡིག་འ  / གཏང་ཡིག ཡི་

monji

せいかく

བབ་བ ིད / ོད་ལམ / ད་ཆོས / མིང་གཏམ / 

རང་གཤིས / གཤིས་ ད / འ བ་ ེད་པ / ཡིག་འ

seikaku

chö lam zang po

ོད་ལམ་བཟང་པོ noun

きょうくん

ོད་ལམ་བཟང་པོ / ོད་བཟང༌ / དམ་ཚག་ཅན / 

བ བ་  / ིང་དོན / གཤིས་བཟང༌ / ལ་ ིམས / 

ཡ་རབས / གཞི་བཟང༌ / ག ང་བཟང༌

kyoukun

tring ni

ིང་ནི verb

拡げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

広げる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

hirogeru

のばす

བ་ནི / བ ར་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི

nobasu

のびる

བ ར་ནི / ིང་ནི

nobiru

ひろげる

བགོ་ནི / ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི / བ་ནི /

 བ ང་ནི / བ ལ་ནི / ེལ་ནི / བ མ་ནི / ིང་ནི /

 ་ ོམ་བཟོ་ནི / ་ ེད་གཏང་ནི

hirogeru

trin dra

ིན་ noun

かみなり

འ ག་  / འ ག་ ད / ིན་

kaminari

らいめい

འ ག་  / འ ག་ ད / ིན་

raimei

trül ku

ལ་ noun

てんせい

ལ་  / ཡང་ ིད

tensei

tro

ོ noun

たのしみ

ོད་པ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / ིད་ཉམས / 

ལོངས་ ོད / ོ / ོ་ཉམས

tanoshimi

tro chewé

ོ་ཆེ་བའི adj

たのしい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི / དགའ་ ོ་ཅན་ ི / 

ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

楽しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

たのしい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི / དགའ་ ོ་ཅན་ ི / 

ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

愉しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི / ོ་ཆེ་བའི

tanoshii

tro nyam

ོ་ཉམས noun

せいかつ

མི་ཚ / གསོན་པོ / ོ་ཉམས / ཚ / འཚ་ཐབས / 

འཚ་བ / ོག ཚ་ ོག

seikatsu

じんせい

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

jinsei

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

たのしみ

ོད་པ / དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ / ིད་ཉམས / 

ལོངས་ ོད / ོ / ོ་ཉམས

tanoshimi

いのち

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

inochi

ごらく

དགའ་ཉམས / དགའ་ ོ་བ ེད་པ / 

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ / དགོད་  / ོ་ཉམས / 

གས་ ོ / གས་ ོ་ ང་བ / གས་ ོའི་ལས་རིམ

goraku

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

tro nyam chewé

ོ་ཉམས་ཆེ་བའི adj

ようきな

དགའ་ཏོག་ཏོ / དགའ་ ོའི / ོ་ཉམས་ཆེ་བའི

youkina

tro nyam mi tsé

ོ་ཉམས་མི་ཚ noun

やさい

ས་ཉམས་མི་ ས / ོ་ཉམས་མི་ཚ / ོ་ ང་མི་ཚ

yasai



tro nyung mi tsé

ོ་ ང་མི་ཚ noun

やさい

ས་ཉམས་མི་ ས / ོ་ཉམས་མི་ཚ / ོ་ ང་མི་ཚ

yasai

tro tok to

ོ་ཏོག་ཏོ adj

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

うつくしい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

utsukushii

きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ལེགས་ཤོམ

 / གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ / མཛས་ཏོག་ཏོ / 

་ཆི་ཆི / འཇའ་རིསམོ / ོན་མེདཔ / ལེགས་ཤོམ / 

གསར་རིསམོ / ོ་ཏོག་ཏོ

kirei

trowa

ོ་བ noun

食慾

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

ねつい

དང་འདོད / ོ་ གས / ོ་བ

netsui

食欲

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

りそく

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

risoku

りし

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

rishi

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

きょうみ

དང་འདོད / འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / 

ཤེས་འདོད / མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kyoumi

かんしん

ངལ་རངས / ཡིད་ ོན / ཡི་རངས / དང་འདོད / 

འདོད་པ / ཁེ་ཕན / ད ལ་ ེད / ཤེས་འདོད / 

མཐའ་དོན / ོ་ཉམས / ོ་བ

kanshin

あそび

དགའ་ ོ / དགོད་  / གསང་བའི་འཆར་གཞི / ོ་བ / 

ེདམོ

asobi

しょくよく

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས / 

དང་འདོད་ ོམ / ོ་ཁམས / ོ་བ / ཟ་ཁམས

shokuyoku

trowa chen

ོ་བ་ཅན adj

おもしろい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི / ོ་བ་ཅན / ོ་བ་ཡོད་པའི

omoshiroi

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

trowa kyé chuk ni

ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི verb

ゆうきづける

ལ་མ་འབད་ནི / ེལ་ཐབས་འབད་ནི / 

སེམས་ གས་ ིན་ནི / ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི / 

་ གས་ བ་ནི / བཟོ་ནི

yuukidzukeru

trowa medpa

ོ་བ་མེདཔ adj

むかんしんな

ད་པར་མེདཔ / ང་མེད་ ི / ོ་བ་མེདཔ

mukanshinna

trowa yö pé

ོ་བ་ཡོད་པའི adj

おもしろい

དགོད་ ་སི་སི / མ་འ ཝ / མ་འ ་བའི / མ་ ང་བའི

 / འོས་འབབ་མེད་པའི / ོ་བ་ཅན / ོ་བ་ཡོད་པའི

omoshiroi

trowa bom kyé mi

ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི noun

あくま

གདོན / འ ེ / བ ད / མ་རབས / མི་ངན / 

བ ་མ་ཤིསཔ / ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི / ོ་བ་ཅན / ཟ་འ ེ

akuma

trowé zur la

ོ་བའི་ ར་ ཱ noun

しろうと

shirouto

tro shel

ོ་བཤལ noun

えんそく

ensoku

きゅうか

ཁམས་སངས / ངལ་གསོ / ོ་བཤལ

kyuuka

きゅうじつ

ཁམས་སངས / ངལ་གསོ / ོ་བཤལ

kyuujitsu

さんぽ

འ ོ་ཐངས / ང་འ ལ / ོ་འ མ / ོ་བཤལ

sanpo

やすみ

བར་མཚམས / ས་མཚམས / བ་ཧལ་ས / ག་མ /

 ་ད ངས་ ི་མཚམས / ངལ་སངས / ངལ་གསོ / 

ངལ་འཚ / ོ་བཤལ / ག ས་ ོར / གཞན་མི

yasumi

tro khyam

ོ་འ མ noun

さんぽ

འ ོ་ཐངས / ང་འ ལ / ོ་འ མ / ོ་བཤལ

sanpo

tro tü

ོ་འ ས noun

ほうしゅう

་ཆ / ་ ན / ད ལ་ཕོགས / གསོལ་ར / ོ་འ ས

houshuu

tro shuk

ོ་ གས noun

ねつい

དང་འདོད / ོ་ གས / ོ་བ

netsui

tro sem ma tön pé

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི adj

あいまい

དང་འདོད་མེད་པའི / མ་གསལ་བའི / རབ་རིབ / 

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི / ཏན་ཏན་མེད་པའི / 

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི

aimai

tro nang tsé mé

ོ་ ང་ཚད་མེད noun

きょうき

ོ་ ང་ཚད་མེད / འཆོལ་ ོད / འཆོལ་བ / ོ་བ / 

་ ས

kyouki

trö ngül

ོད་ད ལ noun

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

しはらい

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ / 

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

支払

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

支払い

་རིན / ་འ ས / ད ལ་ ོད / ོད་ད ལ

shiharai

trö ni

ོད་ནི verb

もうしでる

འ ལ་ནི / མཆོད་ནི / ིན་མི / ལ་ནི / ོད་ནི

moushideru

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

割当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

割り当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

わりあてる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི / 

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

わりあてる

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི / 

ཱ་འགན་ ོད་ནི / ཱ་ ལ་ ོད་ནི / ོད་ནི

wariateru

trö len

ོད་ལེན noun

こうかん

བ ེ་སོར / ད ལ་སོར / བསམ་འཆར་བ ེ་སོར / 

ོད་ལེན / ཚང་ ར་ཁང༌

koukan



trö tam

ོས་གཏམ noun

かごん

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kagon

こちょう

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kochou

trö sar mé pé

ོས་གསར་མེད་པའི adj

あきらか

འོས་ ན / ཤེས་ས་མཐོང་ས་གི / ོས་གསར་མེད་པའི

akiraka

trö ma chewé

ོས་མ་ཆེ་བའི adj

かんたんな

བདེ་ཏོག་ཏོ / བ ས་བ ས / ས་ ོས་མེད་པའི / 

འཇམ་སམ / འཇམ་ཏོང་ཏོ / དཀའ་ངལ་མེདཔ / 

ད ས་མའི / ོ་དམན་པ / ཉམ་ ང༌ / ོས་མ་ཆེ་བའི

 / གཞི་ ང་གི

kantanna

trö ko

ོས་ ོ noun

ちょうこく

འཇིམ་བཟོ / གས་བཟོ / པར་བ ོ / པར་བཟོ / 

ོས་ ོ

choukoku

trö trö

ོས་ ོས noun

かごん

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kagon

こちょう

རབ་བཏགས / ོས་གཏམ / ོས་ ོས / ར་གཏམ /

 ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

kochou

ba

noun

たけ

 / ཚར

take

ba ni

་ནི verb

かくす

་ནི / གསང་ནི / གཡིབ་ནི

kakusu

覆う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

ほうむる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

houmuru

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

おおう

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི / ་ནི / 

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

うめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

umeru

うずめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

uzumeru

被う

་ནི / འ ོ་འ ལ་འབད་ནི / གང་ནི / འགོས་ནི / 

ད་ ང་འབད་ནི / འ ོ་ནི / བཀབ་ནི / བ་ནི / 

ལང་ནི / ལངམ་ ེ་ ིན་ནི / ོད་ནི / བ་ནི / ཚང་ནི

 / ཚབ་ ེ་འབད་ནི / ད་ནི

oou

ba yöl

་ཡོལ noun

がめん

་ཡོལ / ོག་བ ན / བ ན་ ོམ

gamen

ba gor

་ ོར noun

かりごや

karigoya

こや

་ ོར / ིལ་

koya

せんしつ

་ ོར / འདེད་གཡབ / ིམ་ ང༌

senshitsu

はこ

་ ོར / ོམ / མ

hako

balpa

ལཔ noun

かえる

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ཚབ་མ་འ ལ་ནི / ཚབ་མ་བ གས་ནི / ལཔ / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི / 

ལོག་ལེན་ནི / ལོག་གཏང་ནི / ལོག་ ོད་ནི

kaeru

かわず

kawazu

balpa kang kur

ལཔ་ཀང་ ར noun

かに

kani

buk bar

ག བར noun

ちゅうおう

ེད་པ / ེ་བ / ག བར

chuuou

ちゅうかん

ེད་པ / ག བར

chuukan

buk nang tsuk ni

ག་ནང་བ གས་ནི verb

かこむ

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

kakomu

とりまく

ག་ནང་བ གས་ནི / འ ེལ་བ་འ ང་ནི / 

ོར་བ་ བ་ནི / མཐའ་བ ོར་ནི

torimaku

bung la bé ni

ང་ ཱ་འབད་ནི verb

はたらく

ང་ ཱ་འབད་ནི / དཀའཝ་ ད་ནི / ཱ་འབད་ནི

hataraku

bung

ངས noun

しつりょう

འབོར / ངས / ལེ་ཤ / མང་ གས / མང་ཤོས / 

མི་མང༌ / ངས་ཚགས

shitsuryou

bung tsé

ངས་ཚད noun

そち

འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ་ གས / བ ་མཚན /

 འཇལ་ཆས / འཇལ་ཚད / གནས་ཚད / ཐབས་ལམ

sochi

りょう

འབོར་ཆེན / འབོར་ཚད / ངས་ཚད / བ ོམས / 

ངས་འབོར / ངས་ཚད / མང་ ང༌ / ཚད

ryou

bül

ལ noun

へび

ལ / 

hebi

bül nya

ལ་ཉ noun

うなぎ

ལ་ཉ / འདམ་ཉ

unagi

bül ta bu

ལ་ ་ verb

はく

ལ་ ་  / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / 

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི / ཚལ་མ་བཀོ་ནི / འ ག་བདའ་ནི

 / འ ག་ནི / གོ་ལ་ ་  / མ ་ཤད་ བ་ནི / 

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི / ་ཤད་ བ་ནི / 

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི / གས་ ེ་འ ོ་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

haku

bulmo ché

ལམོ་ཆེ noun

にしきへび

ལམོ་ཆེ / ལམོ་ཆེན

nishikihebi

bulmo chen

ལམོ་ཆེན noun

にしきへび

ལམོ་ཆེ / ལམོ་ཆེན

nishikihebi

bo ni

ོ་ནི verb

ふくれる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

脹れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

膨れる

ོ་ནི / ས་ནི / འཕར་ནི / འཕེལ་ནི

fukureru

bo ba

ོ་བ noun

かたまり

ོ་བ / ོ་ ོཔ / ོ་བ / ོ་ ོཔ

katamari

かたまり

ོ་བ / ོ་ ོཔ / ོ་བ / ོ་ ོཔ

katamari

bo lok khar

ོ་ལོགས་ཁར adj

ちかい

དམ་བཅའ / མནའ / ོ་ལོགས་ཁར

chikai

ちかく

ང་ཚར / མངོན་པ / རིག་པ / ོགས་པ / མཐོང་བ / 

ོ་ལོགས་ཁར / མ ོགས་པར / ཉེ་འདབས་ ི / 

མཐའ་ ོར་ ི / འ ལ་རང༌

chikaku

bo bopa

ོ་ ོཔ noun

かたまり

ོ་བ / ོ་ ོཔ / ོ་བ / ོ་ ོཔ

katamari

かたまり

ོ་བ / ོ་ ོཔ / ོ་བ / ོ་ ོཔ

katamari

bom

ོམ adj

おおきい

ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / ལེ་ཤ / ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / 

ལེ་ཤ

ookii

おおきい

ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / ལེ་ཤ / ོམ / ཁག་ཆེ་ གས / 

ལེ་ཤ

ookii

すてき

ོམ / མཆོག་ ་ ར་པ / མི་ ིད་པའི / མཐོ་བ

suteki



jang ni

ང་ནི verb

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

べんきょうする

ང་ནི / བ་ནི / དཔེ་ཆ་ ་  / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི

 / ཡོན་ཏན་ ་

benkyousuru

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

jangwa

ང་བ noun

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

訓練

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

訓連

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

jangwa jin ni

ང་བ་ ིན་ནི verb

きたえる

ང་བ་འབད་ནི / ང་བ་ ིན་ནི / ོང་བ ར་ ིན་ནི

kitaeru

jangwa bé ni

ང་བ་འབད་ནི verb

きたえる

ང་བ་འབད་ནི / ང་བ་ ིན་ནི / ོང་བ ར་ ིན་ནི

kitaeru

jang

ང༌ noun

はちみつ

hachimitsu

jar té kyé ni

ར་ཏེ་ ེ་ནི verb

しのびよる

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

shinobiyoru

はう

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི / གོབ་འ ོ་ནི / ར་ཏེ་ ེ་ནི / 

་ ིས་བ མ

hau

jar ni

ར་ནི verb

ふれる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

fureru

張る

haru

はる

སེར་ཁ / ར་ནི

haru

つける

ཆགས་ནི / གས་ནི / འཛན་ནི / ར་ནི / བ ི་ནི

tsukeru

つく

ར་ནི / ཁ་ལས་བ ག་ནི / ཁ་ལས་ལོག་ནི / བ ན་ནི

 / གསོབ་ནི

tsuku

さわる

འདོགས་ནི / འ ེལ་བ་བཞག་ནི / ར་ནི / རེག་ནི /

 མ ད་ནི

sawaru

貼る

haru

jar tsi

ར་ ི noun

でんぷん

ར་ ས / ར་ ི

denpun

jar dzé

ར་ ས noun

でんぷん

ར་ ས / ར་ ི

denpun

jin pa

ིན་པ noun

きふ

ིན་པ / ཞལ་འདེབས / ིན་པ / ཞལ་འདེབས

kifu

きふ

ིན་པ / ཞལ་འདེབས / ིན་པ / ཞལ་འདེབས

kifu

じぜん

ོགས་རམ་ཚགས་པ / དགེ་དོན་ཚགས་པ / 

མས་ ིང༌ / ིན་པ / གཏོང་སེམས

jizen

jin dak

ིན་བདག noun

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

jin dak mo

ིན་བདག་མོ noun

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

jin dak shuk chen

ིན་བདག་ གས་ཅན noun

だんしゃく

ིན་བདག་ གས་ཅན / ཞལ་ངོ༌

danshaku

jin dak apa

ིན་བདག་ཨཔ noun

いえぬし

ienushi

じぬし

jinushi

やぬし

yanushi

jek khok

ེག་ཁོག noun

がいこつ

ེག་ཁོག / ེག་ཁོག གཞི་ ོམ

gaikotsu

こっかく

ེག་ཁོག / ེག་ཁོག གཞི་ ོམ

kokkaku

jek khok zhi drom

ེག་ཁོག གཞི་ ོམ noun

こっかく

ེག་ཁོག / ེག་ཁོག གཞི་ ོམ

kokkaku

がいこつ

ེག་ཁོག / ེག་ཁོག གཞི་ ོམ

gaikotsu

jel ni

ེལ་ནི verb

くわわる

ངས་ ་འ ལ་ནི / ེལ་ནི / ཁ་བ ོམ་ནི / ཁ་ བ་ནི

 / མ ད་ནི

kuwawaru

jong dar

ོང་བ ར noun

きょういく

ོང་བ ར / ོབ་ ོང༌ / ཤེས་རིག / ཤེས་ཡོན

kyouiku

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

くんれん

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌ / 

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

訓練

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

訓連

ང་བ / ོང་བ ར / ས་ ོང༌ / དམག་ ོང༌

kunren

jong dar jin ni

ོང་བ ར་ ིན་ནི verb

きたえる

ང་བ་འབད་ནི / ང་བ་ ིན་ནི / ོང་བ ར་ ིན་ནི

kitaeru

jong tü

ོང་འ ས noun

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shin'you

しんよう

་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ / ོ་གཏད / མིང༌ /

 མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས / གསང་ ོ / 

གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / ཡིད་ཆེས / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ་ལོན / ོང་འ ས / ིན་འ ལ /

 ོ་གཏད / མིང༌ / མིང་གཏམ / ངེས་ཤེས / འོང་ ིས

 / གསང་ ོ / གསང་གཏམ / ཐོབ་ལམ / གཙ་བོ / 

ཡིད་ཆེས / ཡོད་ན་མེད་ན

shinyou

jong la

ོང་ ཱ noun

うんどう

ོས་གཞི / འ ལ་ ོད / འ ལ་ ོད / ་བཞག / 

ང་བ / ོང་ ཱ / ལག་ལེན / ལས་ཚགས / ས་ ོང༌

 / ས་ ལ / དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / བ ར་ ོད

 / གཡོ་འ ལ / ་བཞག ར་སོར

undou

かつどう

་བ / ོང་ ཱ / ཱ / ཱ་རིགས / ལས་དོན / ལས་

katsudou

れんしゅう

ང་བ / ོང་བ ར / ོང་ ཱ / ད་རིག་གི་ ཱ / 

ལག་ལེན / ས་ ོང༌ / ས་ ལ / གས་ ོལ / 

དམག་ ོང༌ / དམག་ ལ / གཤིས་ གས / བ ར་ ོད

renshuu

jor khu

ོར་ noun

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

jor tsom bé ni

ོར་ ོམ་འབད་ནིི verb

こころみる

འབད་བ ་ནི / ོར་ ོམ་འབད་ནིི / 

ལས་ ོར་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི

kokoromiru

ためす

འབད་བ ་ནི / ཆོས་ གས་ལེན་ནི / 

ོར་ ོམ་འབད་ནིི / ལས་ ོར་འབད་ནི / 

ནད་བ ག་འབད་ནི / ས་ གས་ཚད་ ་  / 

བ ག་ད ད་འབད་ནི / ིམས་བཤེར་འབད་ནི / 

ཚད་བ ་ནི

tamesu



jor la

ོར་ ཱ noun

かいけつ

ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / གནས་ བས / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaiketsu

かいとう

གདོང་ལན / ལན / ལན་གསལ / ངོས་ལེན / 

སེལ་ཐབས / གདོང་ལན / ོར་  / ོར་ ཱ / ལན / 

ལན་གསལ / གནས་ བས / ངོས་ལེན / སེལ་ཐབས /

 ཐབས་ཤེས / བ ་  / བ ་ ཱ

kaitou

drak ni

གས་ནི verb

つける

ཆགས་ནི / གས་ནི / འཛན་ནི / ར་ནི / བ ི་ནི

tsukeru

drum bak ni

མ་འབག་ནི verb

はらむ

ཨ་ ་ཆགས་ནི / མ་འབག་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི

 / སེམས་ཁར་འཆར་ནི

haramu

drel tü

ེལ་མ ད noun

かくだい

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakudai

かくちょう

དར་ བ / ེལ་མ ད / ་ ོམ་བཟོ་བ / ་ ེད / 

ས་ ོས / བ ད་འ ིན་བ མ / བ ར་འ ང་ / 

ཕར་འ ང་ / ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌ / ན་སེང༌

kakuchou

mé tsik lap ni

ད་ཚག་ བ་ནི verb

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

mé tsong

ད་འཚང༌ noun

買春

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌

baishun

売春

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌

baishun

いんばい

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌

inbai

ばいしゅん

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌ / ད་འཚང༌ / 

གཞང་འཚང༌

baishun

ばいしゅん

ད་འཚང༌ / གཞང་འཚང༌ / ད་འཚང༌ / 

གཞང་འཚང༌

baishun

madpa kyap ni

དཔ་ བ་ནི verb

ちかう

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chikau

ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི / ཁས་ ངས་འབད་ནི / 

ཁས་ལེན་ནི / དཔ་ བ་ནི / ད་ཚག་ བ་ནི / 

མནའ་འབོ་བ ག་ནི / མནའ་འབོ་ནི / 

མནའ་འབོར་ནི / མནའ་ཟ་ནི

chigiru

men

ན noun

いがく

ན / གསོ་བ་རིག་པ

igaku

くすり

ན / གསོ་བ་རིག་པ

kusuri

まやく

ན / ན་ ས / ོ་ ས / བཟི་ ས

mayaku

men khang

ན་ཁང་ noun

びょういん

byouin

men khap

ན་ཁབ noun

はり

བ ་ཁབ / ན་ཁབ / བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

針

བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

はり

བ ་ཁབ / ན་ཁབ / བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

鍼

བ ་ཁབ / ན་ཁབ

hari

men khap kyap pa

ན་ཁབ་ བ་པ noun

ちゅうしゃ

ིན་པ / གས་པ / ན་ཁབ་ བ་པ / ན་བ གས /

 ད ལ་ ་  / བ གས་པ

chuusha

men dung

ན་ ང༌ noun

かん

ཡན་ལག་ཅན / ང་ ང༌ / ན་ ང༌

kan

くだ

ང་ ང༌ / ན་ ང༌

kuda

つつ

ང་ ང༌ / ན་ ང༌ / མེ་མདའ / ོབ་མདའ

tsutsu

men pa

ན་པ noun

はくし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakushi

いし

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ / 

འདོད་ གས / ིང་ ོབས / རེ་འདོད / རེ་འ ན / 

སེམས་ གས / ོ

ishi

いしゃ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

isha

はかせ

ཌོག་ཊར / ང་འཚ / མཁས་དབང༌ / ན་པ

hakase

men ché

ན་ ེ noun

こな

ེ / ག་ ེ / མེ་ ས / ན་ ེ

kona

men chö

ན་བཅོས noun

しょり

ན་བཅོས / བ ི་མཐོང༌

shori

men tsuk

ན་བ གས noun

ちゅうしゃ

ིན་པ / གས་པ / ན་ཁབ་ བ་པ / ན་བ གས /

 ད ལ་ ་  / བ གས་པ

chuusha

men zo

ན་བཟོ noun

くすりや

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

kusuriya

やっきょく

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

yakkyoku

men ten yün

ན་བ ེན་ ན noun

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

men tsong khang

ན་ཚང་ཁང༌ noun

くすりや

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

kusuriya

やっきょく

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

yakkyoku

men yik

ན་ཡིག noun

しょほう

ན་ཡིག / ན་ཡིག བཀོད་

shohou

men yik kö gya

ན་ཡིག བཀོད་ noun

しょほう

ན་ཡིག / ན་ཡིག བཀོད་

shohou

men yün

ན་ ན noun

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

men ré

ན་རས noun

しっぷ

shippu

men ril

ན་རིལ noun

がんやく

ན་རིལ / རིལ་  / ན་རིལ / རིལ་

ganyaku

がんやく

ན་རིལ / རིལ་  / ན་རིལ / རིལ་

gan'yaku

men dzé

ན་ ས noun

まやく

ན / ན་ ས / ོ་ ས / བཟི་ ས

mayaku

men trö sa

ན་ ོད་ས noun

くすりや

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

kusuriya

やっきょく

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

yakkyoku

men jor khang

ན་ ོར་ཁང༌ noun

やっきょく

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

yakkyoku

くすりや

ན་ ོར་ཁང༌ / ན་ ོད་ས / ན་ཚང་ཁང༌ / 

ན་བཟོ

kusuriya

men jor khé pa

ན་ ོར་མཁས་པ noun

やくざいし

yakuzaishi

かがくしゃ

ས་ ོར་མཁས་པ / ན་ ོར་མཁས་པ / ཚན་རིག་པ

kagakusha

mik gyu

ིག་ noun

しんきろう

shinkirou

min ma

ིན་མ noun

まゆ

མིག་  / ིན་མ / བ་ཁ / འ པ་ བས / ་རས

mayu



muk zil

ག་ཟིལ noun

かすみ

kasumi

きり

kiri

しっき

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikki

しっけ

ོན་ཆ / ོན་གཤེར / ོན་གཞའ / ག་ཟིལ

shikke

mön lam

ོན་ལམ noun

いのり

ཁ་ ན / ོན་ལམ / གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

inori

きとう

་ ི / ་ ིའིི་ད ིབས / ཁ་ ན / ོན་ལམ / 

གསོལ་འདེབས / ་གསོལ

kitou

mön lam tap ni

ོན་ལམ་བཏབ་ནི verb

こう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

kou

ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

negau

いのる

ཁ་ ན་གཏང་ནི / ོན་ལམ་བཏབ་ནི / 

རེ་འདོད་བ ེད་ནི / རེ་ ོན་བཏབ་ནི / རེ་བ་བ ེད་ནི

 / གསོལཝ་བཏབ་ནི / ་བ་འབད་ནི

inoru

nyo ba

ོ་བ noun

きょうき

ོ་ ང་ཚད་མེད / འཆོལ་ ོད / འཆོལ་བ / ོ་བ / 

་ ས

kyouki

nyo dzé

ོ་ ས noun

まやく

ན / ན་ ས / ོ་ ས / བཟི་ ས

mayaku

nyo chö

ོ་ ོད noun

ぎゃくじょう

ེལ་འ བ / ེལཝ་ཚ་ གས / ོ་ ོད

gyakujou

nyön pa

ོན་པ noun

きちがい

འཆོལ་ལོང༌ / ོན་པ

kichigai

きょうじん

འཆོལ་ལོང༌ / ོན་པ

kyoujin

mé ngak

ེ་ངག noun

なきごえ

ད / ད་འབོད / ེ་ངག / འོ་དོད / ེ་ངག 

འབོད་

nakigoe

mé ngak bö dra

ེ་ངག འབོད་ noun

なきごえ

ད / ད་འབོད / ེ་ངག / འོ་དོད / ེ་ངག 

འབོད་

nakigoe

sa drak

་ གས adj

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

かたい

ོང་པོ / ཱ་ཁག / དམ་དམ / དམ་ གས / ིང་ ིང༌

 / གར་ གས / ོང་པོ / འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / 

་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས / དམ་དམ / 

དམ་ གས / ིང་ ིང༌ / གར་ གས / ོང་པོ / 

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ / ་པག་པ / ཱ་ཁག / ་ གས

katai

sa ten

་བ ན noun

あんてい

ན་བ ན / ་བ ན / ་བ ན

antei

sang khar tap ni

ང་ཁར་བཏབ་ནི verb

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

sang do

ང་ ོ noun

おもみ

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

omomi

じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ / ོས་ ོ / ིད / ིད་ཅན / 

ིད་ཚད / ིད་ཟེ / ང་ ོ

juuryou

sang lam

ང་ལམ noun

うらとおり

uratoori

うらどおり

uradoori

sang

ང༌ noun

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

きんこう

ད་མཉམ / ོམས་ཚད / ང༌ / སེམས་བ མ / 

གས་མཉམ / བ ན་པོ / གཡོ་བ་མེདཔ

kinkou

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

はかり

འཇལ་ཚད / ད་མཉམ / ང༌

hakari

sanam

ནམ noun

脈搏

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

まめ

ནམ / ནམ་ མ

mame

脈拍

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃくはく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ / 

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myakuhaku

みゃく

དིག་  / ལག་  / འཕར་  / འཕར་  / ནམ

myaku

sanam chum

ནམ་ མ noun

まめ

ནམ / ནམ་ མ

mame

sap khor

བ་འཁོར noun

えんばん

བ་འཁོར / ཌིཀསི

enban

sap lep

བ་ལེབ noun

さら

ེརམ / པར་རིས / པད་ ེར / བ་ལེབ / ཟས་གཞོང༌

 / བཞེས་ ོ

sara

sam

མ noun

かわうそ

མ / མ

kawauso

かわうそ

མ / མ

kawauso

sé

ས noun

おうじ

ལ་ ས / ས

ouji



sé kyi cham

ས་ ི་ མ noun

ひめ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ / 

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

媛

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

姫

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

おうじょ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

oujo

ひめ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ / 

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

sasmo

སམོ noun

おうじょ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

oujo

ひめ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ / 

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

ひめ

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ / 

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

姫

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

媛

ལ་པོའི་ སམོ / སམོ / ས་ ི་ མ

hime

si zhung

ིད་ག ང༌ noun

たいせい

རིང་ གས / ིད་ ོང༌ / ིད་ག ང༌

taisei

si ngé

ིད་ངེས noun

かのうせい

གདམ་ཁ / གོ་ བས / འ ང་འ ར / འ ང་ངེས / 

འ ང་ ིད་པ / འོང་ ིདཔ / ིད་ངེས

kanousei

si dön

ིད་དོན noun

せいじ

ཆབ་ ིད་རིག་པ / ིད་དོན

seiji

si dön gyi

ིད་དོན་ ི adj

せいじてき

ཆབ་ ིད་ ི / ིད་དོན་ ི

seijiteki

si dön khé pa

ིད་དོན་མཁས་པ noun

せいじか

ཆབ་ ིད་མཁས་པ / ིད་དོན་མཁས་པ

seijika

si dön tsok pa

ིད་དོན་ཚགས་པ noun

かいぎ

ོས་ཚགས / ོས་བ ན / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི

 / ན་འཛམས / ངོ་འ ད / ིད་དོན་ཚགས་པ / 

ེད་འ ན / ཚགས་འ  / ཚགས་འཛམས / 

ཞལ་འཛམས

kaigi

ぎかい

ི་ཚགས / ོས་ཚགས / འཛམས་འ  / ཀང་གེརེསི /

 ཁ་ ང༌ / ིད་དོན་ཚགས་པ / ོ / ཚད་བ ང་ ོ /

 ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ / ཚགས་ཁང་འོག་མ / ཟས / 

བཞེས་ ོ

gikai

si pa

ིད་པ noun

うちゅう

བར་ ང༌ / ས་ ན / འཇིག་ ེན / 

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས / ནམ་མཁའ / 

ང་ ིད་འཇིག་ ེན / རང་དབང༌ / ས་གོ / ས་ ོང༌ /

 ིད་པ / ཡངས་པ / ཡངས་པའི་ཚར་བ

uchuu

みとおし

མ ན་ལམ / གོ་ བས / འོས་འབབ / རེ་བ / ིད་པ /

 མཐོང་  / མཐོང་ ང༌

mitooshi

si pé

ིད་པའི adj

おそらく

འ ང་ནི་བ མ / འ ང་ ིད་པའི / འོས་པའི / 

ིད་པའི

osoraku

si dzin

ིད་འཛན noun

しゃちょう

ིད་འཛན / ཚགས་གཙ

shachou

だいとうりょう

ིད་འཛན / ཚགས་གཙ

daitouryou

si kyong pa

ིད་ ོང་པ noun

こうしゃく

koushaku

si kyong

ིད་ ོང༌ noun

たいせい

རིང་ གས / ིད་ ོང༌ / ིད་ག ང༌

taisei

sin po

ིན་པོ noun

かいぶつ

འ ེ / ིན་པོ

kaibutsu

sung khep

ང་ཁེབས noun

まく

བ ིལ་ནི / བ ོང་ནི / རིལ་ནི / ི་ གས / ང་ཁེབས

maku

sung zhé

ང་གཞས noun

かよう

ོ་ཟེ / ང་གཞས / ང་མོ / འ ག་གཟའ་ ག་པ / 

རེས་གཟའ་ ག་པ

kayou

sung mi

ང་མི noun

ほごしゃ

བདག་འཛན་པ / ང་མི

hogosha

sunkhor

ང་འཁོར noun

お守り

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

omamori

ごふ

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

gofu

おまもり

ག  / བ་ག  / ང་འཁོར

omamori

sung ra

ང་ར noun

たて

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར / ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / 

ང་ར

tate

楯

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར

tate

盾

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར

tate

たて

ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / ང་ར / ཉེན་ ོབ / ཉེན་ བ / 

ང་ར

tate

sung gyap

ང་ བ noun

えいへい

eihei

sung tsom

ང་ ོམ noun

しょうせつ

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / ང་ ོམ / ོམ་དེབ / 

ོམ་ག ང༌

shousetsu

sung kyop

ང་ ོབ noun

あんぜん

བདེ་ ང༌ / ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

anzen

ほご

ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

hogo

ぼうご

ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

bougo

ていとう

བདེ་ ང༌ / ཁས་ ངས་དམ་བཅའ / ཉེན་ ང༌ / 

ང་ ོབ / གཏའ་མ

teitou

たんぽ

བདེ་ ང༌ / ཉེན་ ང༌ / ང་ ོབ

tanpo

sung kyop bé mi

ང་ ོབ་འབད་མི noun

べんごし

བདག་འཛན་པ / བ་མི / བ་ ང་པ / ངོ་ཚབ / 

ང་ ོབ་འབད་མི / ིམས་ ོད་པ / ིམས་ ོདཔ / 

ིམས་ཞིབ་པ

bengoshi

sung kyop tewa

ང་ ོབ་ ེ་བ noun

ごかっけい

པེན་ཊ་ ོན / ང་ ོབ་ ེ་བ / ར་ འི་ད ིབས

gokakkei

sung

ང༌ noun

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

民族

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

民俗

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

minzoku

ものがたり

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / གཏམ་ ད

monogatari

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

でんせつ

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད

densetsu

でんしょう

ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད

denshou

しょうせつ

ལོ་ ས / གནས་ ལ / ང༌ / ང་ ོམ / ོམ་དེབ / 

ོམ་ག ང༌

shousetsu

みんぞく

མི / མི་སེར / མི་  / ངག་ ོས / ངག་བཤད / 

ོན་ ོལ / ང༌ / གཏམ་ ད / མི / མི་སེར / མི་  /

 ངག་ ོས / ངག་བཤད / ོན་ ོལ / ང༌ / 

གཏམ་ ད

minzoku

sé mong

ེ་མོང༌ noun

いたち

itachi



sok tsé sok

ོག ཚ་ ོག noun

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

いのち

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

inochi

じんせい

མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

jinsei

せいかつ

མི་ཚ / གསོན་པོ / ོ་ཉམས / ཚ / འཚ་ཐབས / 

འཚ་བ / ོག ཚ་ ོག

seikatsu

sok sem

ོག སེམས noun

せいしん

ཆང་ངར / གདོན / དོན་དག་ངོ་མ / འ ེ / 

ན་གཏད / མ ེན་ ་ཅན / ་ ོག / མ་ཤེས / 

ངོ་བོ / ིང་ ོབས / སེམས / སེམས་ཁམས / 

སེམས་ གས / ཐ་དམ་ཚག / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / 

ོག སེམས

seishin

たましい

་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / ་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག

 སེམས

tamashii

れい

ད ེ / དཔེ / དཔེ་ཚད / དཔེ་གཞི / དཔེར་བ ོད / 

ད ེ་ད ད་འབད་མི / ་ ོག / མ་ཤེས / ངོ་བོ / 

་ ོག དཔེ་བཟང༌ / ོག སེམས

rei

sok trim kelwa

ོག་ ིམས་བཀལ་བ noun

じっこう

ལག་ལེན་འཐབ་པ / ོག་ ིམས་བཀལ་བ / 

ག ང་ ིམས་བཀལ་ནི

jikkou

sok ché ni

ོག་གཅད་ནི verb

ころす

ེག་མ་ གས་ནི / དམར་གསད་འབད་ནི / གསད་ནི

 / ོག་གཅད་ནི

korosu

sok chö

ོག་གཅོད noun

さつがい

satsugai

sok chö bé mi

ོག་གཅོད་འབད་མི noun

さつじんしゃ

ལག་དམརཔ / དམར་བསད་འབད་མི / 

མི་གསད་མི་ཕོ / གསད་མི / བ ན་མ་ གས་པ / 

ོག་གཅོད་འབད་མི

satsujinsha

sok chak

ོག་ཆགས noun

けだもの

ད་འ ོ / ད་འ ོ་ག ག་ཅན / མི་ག ག་ གས / 

སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

kedamono

せいぶつ

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / འ ོ་བ / འ ོ་བ་སེམས་ཅན

 / ེ་ ན / ོག་ཆགས / ོག་ ན

seibutsu

どうぶつ

ད་འ ོ / སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

doubutsu

いきもの

ད་འ ོ / སེམས་ཅན / ོག་ཆགས

ikimono

sok chak kyi ma

ོག་ཆགས་ ི་མ noun

おうひ

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

ouhi

こうごう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

kougou

じょおう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

joou

sok chak kyi am

ོག་ཆགས་ ི་ཨམ noun

おうひ

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

ouhi

じょおう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

joou

こうごう

ལ་མོ / ལ་བ ན / ོག་ཆགས་ ི་ཨམ / 

ོག་ཆགས་ ི་མ / ཏསི་གི་ཨ་ཞེ / བ ན་མོ

kougou

sok mé

ོག་མེད noun

こと

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / དཀའ་ངལ / མཁོ་ཆས / 

གནད་དོན / གནས་ ངས / དངོས་པོ / ོག་མེད

koto

もの

བེམ་པོ / ཅ་ཆས / ཅ་ལ / ་ཆ / ་བའི་ ལ / 

མཁོ་ཆས / དམིགས་དོན / དམིགས་ ལ / དངོས་པོ /

 ོག་མེད

mono

sok rin

ོག་རིན noun

みのしろきん

ད / མི་རིན / མི་ཚབ / ོག་རིན

minoshirokin

sok lung

ོག་ ང༌ noun

さんそ

ོག་ ང༌ / འཚ་ ང༌

sanso

sok den

ོག་ ན noun

せいぶつ

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / འ ོ་བ / འ ོ་བ་སེམས་ཅན

 / ེ་ ན / ོག་ཆགས / ོག་ ན

seibutsu

ゆうきたい

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན / ེ་ ན / ོག་ ན

yuukitai

sok kyap

ོག་ བས noun

きゅうしゅつ

ཉེན་ ོལ / ཉེན་ ོབ / ོག་ བས

kyuushutsu

sok kyap bé ni

ོག་ བས་འབད་ནི verb

すくう

ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

sukuu

たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི / ཉེན་ ོབ་འབད་ནི / ཕན་ནི / 

ཕན་བཏགས་ནི / ཕན་ཐོགས་ནི / 

རོགས་རམ་འབད་ནི / ོག་ བས་འབད་ནི

tasukeru

sö dü

ོད་ ས noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

ゆうぐれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ས་ ོས / ོད་མདངས / 

ོད་ ས / མཚམས་འོད / ནམ་ ོ་ཁམས

yuugure

sö dang

ོད་མདངས noun

たそがれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ཉི་འ ལ / ཉི་ བ / ས་ ོས /

 ོད་མདངས / ོད་ ས / མཚམས་འོད / 

ནམ་ ོ་ཁམས

tasogare

ゆうぐれ

ད་ ས / ཉམས་ ས / ས་ ོས / ོད་མདངས / 

ོད་ ས / མཚམས་འོད / ནམ་ ོ་ཁམས

yuugure

söl

ོལ noun

けいこう

འ ོས / ཁ་ ོགས / ལམ་ གས / རང་གཤིས / 

རང་བཞིན / ོལ

keikou

söl khyün

ོལ་ ན noun

はんれい

ང༌ / ད་ གས་ཅན / ན་ གས་ཅན / ང༌ / 

གས་དོན་བཤད་པ / གཏམ་ ད / ན་ལམ / 

མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / ོན་དཔེ / 

དཔེ་གཞི / ོལ་ ན

hanrei

せんれい

ན་ལམ / མིག་དཔེ / མིག་ ོས / ོན་ ང༌ / 

ོན་དཔེ / དཔེ་གཞི / ོལ་ ན / ཡེ་ འི་ ོམ་པ / 

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

senrei

söl tö mi

ོལ་བཏོད་མི noun

そうりつしゃ

འགོ་བ གས་མི / ོལ་བཏོད་མི / གཞི་བ གས་མི

souritsusha

söl tün pa

ོལ་མ ན་པ noun

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

いとこ

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / 

རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན / ཉེཝ / 

ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / ཉེ་ ན /

 ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / ོལ་མ ན་པ / 

ཉེ་ ན / ཉེཝ / ན་ཆ / རིགས་གཅིག་པ / 

ོལ་མ ན་པ

itoko

söl jé

ོལ་འ ེད noun

おとうさん

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

otousan

お父さん

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

otousan

ちち

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

chichi

söl ten

ོལ་ ེན noun

きねんひ

ན་ ེན / ོལ་ ེན

kinenhi



la sé ni

་བ ེ་ནི verb

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / ་བ ེ་ནི / 

་འཛམས་ནི / གཅིག་ཁར་ ོར་ནི / འ ེས་ནི / 

་བ ེ་ནི / ་འཛམས་ནི

mazeru

lap tang

བ་ཐངས noun

ひきわたし

བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

 / བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / 

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

hikiwatashi

ぶんべん

ེ་བ / བ་ཐངས

bunben

ひきわたし

བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

 / བ་ཐངས / ནག་ཅན་ལོག་ ོད / 

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

hikiwatashi

せいめい

བ་ཐངས / ོ / ངག་བ ོད / གསལ་བཤད / གཏམ

 / མི་ཚ / ོ་ཉམས / ཚ / ོག ཚ་ ོག

seimei

えんぜつ

བ་ཐངས / ལེགས་ ར / གསལ་བཤད

enzetsu

いいまわし

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

iimawashi

はいたつ

ེ་བ / བ་ཐངས

haitatsu

ひょうげん

བ ་ གས / བ ོད་ཐངས / བ་ཐངས / མ་འ ར

 / མནོ་བཤད / བསམ་བ ོད / ཚར་ མ

hyougen

lap wang

བ་དབང༌ noun

おんじょう

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onjou

おんせい

 / ་གདངས / ་ད ངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར /

 བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / 

བ་དབང༌ / བཤད་དབང༌ / ཚར་བ

onsei

こえ

 / ་གདངས / ་ཚག་ཉམས་འ ར / 

བ ོད་དབང༌ / ད / ཁའི་རང་དབང༌ / བ་དབང༌

 / བཤད་དབང༌ / ོ་ནོར་ ི་ ད / ད / 

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

koe

lap ni

བ་ནི verb

表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

ほす

ང་བ གས་འབད་ནི / བ་ནི

hosu

乾す

ང་བ གས་འབད་ནི / བ་ནི

hosu

よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

yobu

干す

ང་བ གས་འབད་ནི / བ་ནི

hosu

現す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

現わす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

言う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

表す

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི

arawasu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

はっする

བ ོད་ནི / བ་ནི

hassuru

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

いう

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

かたる

བ ་ ོད་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / མ་ཎི་བ མ / 

བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / བཤད་ནི / 

ོད་ནི / ན་གཏང་ནི

kataru

すえる

བ་ནི / བཞག་ནི

sueru

でんわをかける

འབོད་བ ག་འབད་ནི / འབོ་ནི / བཅར་ནི / 

ད་འ ིན་གཏང་ནི / ད་ བ་འབོ་ནི / 

བཀོད་ ་ ིན་ནི / བ ག་ནི / བ་ནི / 

མིང་བཏགས་ནི

denwawokakeru

云う

བ ་ ོད་ནི / བ ་མཚན་ནི / བ ང་ནི / བ་ནི / 

མ་ཎི་བ མ / བསག་ནི / བསམ་འཆར་བཤད་ནི / 

བཤད་ནི / ོད་ནི / ན་གཏང་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

iu

のべる

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི

noberu

あらわす

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསལ་ ོན་འབད་ནི / བཤད་ནི / 

ི་ཁར་བཏོན་ནི / བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / 

བསམ་བ ོད་འབད་ནི / གསང་གཏམ་ ་  / 

གསལ་བ གས་འབད་ནི / གསལ་ ོན་འབད་ནི / 

ཤེས་བ ག་ནི / བཤད་ནི / ི་ཁར་བཏོན་ནི / 

བ ་ ོན་འབད་ནི / བ་ནི / བསམ་བ ོད་འབད་ནི

 / གསང་གཏམ་ ་  / གསལ་བ གས་འབད་ནི / 

གསལ་

arawasu

lap tsuk ni

བ་ གས་ནི verb

はなす

ཁ་ བ་ནི / ཁ་འཐོན་ནི / བ་ནི / བ་ གས་ནི / 

ལེགས་ ར་གཏང་ནི / ོ་ བ་ནི / 

གསལ་བཤད་འབད་ནི / ཤེས་ནི / བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

 / ག ང་ ོས་གནང་ནི

hanasu

lap tön

བ་ ོན noun

おしえ

oshie

lar tré

ར་ ད noun

さいかい

བ ར་བ ེབ / ར་བ ོམ / ར་ ད

saikai



lar dom

ར་བ ོམ noun

さいかい

བ ར་བ ེབ / ར་བ ོམ / ར་ ད

saikai

lu dri

་འ ིད noun

ごまかし

མ ་ ོར / འ ིད་ ོར / ་འ ིད / གཡོ་

gomakashi

lu dzé

་ ས noun

えさ

་ ས / ་མི / ལོག་ ས / ་ ས

esa

lep pa

ེབས་པ noun

せっきん

བཅར་བ / འ ོར་བ / ེབས་པ / ོད་པ / ཉེ་བཅར /

 ཉེ་འ ོར / ཐབས་ལམ

sekkin

logpa

ོགཔ noun

うろこ

ཆ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

uroko

きぼ

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

kibo

めもり

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

目盛り

ད ་ཚད /  / ་ཚད / འཇལ་ཚད / 

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས / ོགཔ / ཉ་ གས / ང༌ / 

གསོབ / ཐག་རིམ / ཚད / ཚད་ གས / བར་ཐག 

བར་རིམ

memori

long ni

ོང་ནི verb

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

上げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

あげる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 བ ོ་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན /

 བ ་གསོག / ོང་ནི / འཚ་ ོང་འབད་ནི / 

ཡར་འཕར་ནི / ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / 

ཡར་འ ་ནི / བ ་གསོག གསོ་ནི / གདོང་ཁར་ བ་ནི

 / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི / བ ོ་ནི / 

འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་

ageru

挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི / བ ་ལེན / བ ་གསོག / ོང་ནི /

 འཚ་ ོང་འབད་ནི / ཡར་འཕར་ནི / 

ཡར་སེང་འབད་ནི / ཡར་སེང་ནི / ཡར་འ ་ནི / 

བ ་གསོག གསོ་ནི

ageru

long ta ni

ོང་བ ་ནི verb

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

さがす

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / འཚལ་ནི /

 འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི / འ ི་ནི / ལེན་ནི / 

ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི / 

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

捜す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

探す

འ ི་ནི / ལེན་ནི / ོང་བ ་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི /

 འཚལ་ནི / འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

sagasu

lop khang

ོབ་ཁང༌ noun

がっこう

ལས་ ངས / ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌

gakkou

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

lop nyer

ོབ་གཉེར noun

しょさい

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

shosai

べんきょう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

benkyou

がくしゅう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

gakushuu

lop gong

ོབ་གོང༌ noun

こうちょう

ོབ་གོང༌ / ོབ་དཔོན་གོངམ / ཕོ་ ས་ ་  / 

ད ་འཛན

kouchou

lop dré dü tsö

ོབ་ འི་ ས་ཚད noun

がっこう

ལས་ ངས / ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌

gakkou

むれ

ེ / ེ་ཚན /  / ་ཚགས / ལས་ ངས / 

ོབ་ འི་ ས་ཚད / ོབ་ཁང༌ / ཟིང་ཚགས / ས་ ག

 ིན

mure

lop pön

ོབ་དཔོན noun

きょうし

kyoushi

しゅじん

ིན་བདག / གནསཔོ / དེད་དཔོན / ག་ཤོས / 

ིན་བདག / ཇོ་བདག / ོབ་དཔོན / གནསཔོ

shujin

せんせい

མཁས་དབང༌ / ོབ་དཔོན / དམ་བཅའ / མནའ

sensei

lop pön gongam

ོབ་དཔོན་གོངམ noun

こうちょう

ོབ་གོང༌ / ོབ་དཔོན་གོངམ / ཕོ་ ས་ ་  / 

ད ་འཛན

kouchou

lop pön mo

ོབ་དཔོན་མོ noun

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

lop dü

ོབ་ ས noun

がっき

ས་ ན / ོབ་ ས / གནས་ ན

gakki

lop dep

ོབ་དེབ noun

どくしゃ

dokusha

lop tsen

ོབ་ཚན noun

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

じゅぎょう

ཆོས་ཚན / བ བ་  / ོབ་ཚན / ཡིག་ གས

jugyou

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

lop rik khang

ོབ་རིག་ཁང༌ noun

がくいん

ོབ་རིག་ཁང༌ / ཤེས་ཡོན་ ོབ་ཁང༌ / 

ཤེས་ཡོན་ག ག་ ེ / ག ག་ ེ

gakuin

lop rim

ོབ་རིམ noun

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

lop tön

ོབ་ ོན noun

しじ

བཀའ་  / བཀོད་  / ོབ་ ོན / ོགས་རམ / བ /

 བ་ ོར

shiji

めいれい

ིག / གོ་རིམ / བཀའ / བཀའ་  / མཁོ་མངག / 

བཀོད་  / ོབ་ ོན / དམག་ ེ / མངག་ཆ / 

ཤེས་ཡོན / ལ་ ན / དབང་ ར

meirei



lop dé

ོབ་ ེ noun

かいきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

kaikyuu

がっきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / རིགས་གཅིག / མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / 

རིགས་གཅིག ག་རིམ

gakkyuu

とうきゅう

ེ་ཚན / ོད་རིམ / འ ་ ེ / ོབ་ ེ / ོབ་རིམ / 

ོབ་ཚན / གནས་རིམ / ས་ཚད / རིགས་གཅིག / 

མ ངས་ ེ / ད ེ་ ེ / རིགས་གཅིག ག་རིམ

toukyuu

lop jong

ོབ་ ོང༌ noun

きょういく

ོང་བ ར / ོབ་ ོང༌ / ཤེས་རིག / ཤེས་ཡོན

kyouiku

べんきょう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

benkyou

こうろ

ཆོས་ཚན / ཁ་ ོགས / ལམ་ ོགས / ོབ་ ོང༌ / 

ོབ་ཚན / ན་བ ེན་ ན / ན་ ན / ེད་ཐང༌ /

 བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

kouro

がくしゅう

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

gakushuu

しょさい

ཆོས་ཚན / ོབ་ ོང༌ / ོབ་གཉེར / བ ག་ཞིབ / 

ད ེ་ཞིབ

shosai

ha go ni

ཧ་གོ་ནི verb

みとめる

ཆ་འཇོག་འབད་ནི / ན་ནི / འ ལ་ནི / 

ན་ཁ་བཟེད་ནི / དགའ་ཚར་བ ེད་ནི / 

གོ་ ོགས་འ ང་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཁ་བཟེད་ནི / 

ཁས་ལེན་འབད་ནི / ལེན་ནི / ངལ་རངས་ནི / 

ངོས་འཛན་འབད་ནི / ངོས་འཛན་ནི / 

ངོ་ ོར་འབད་ནི / ངོས་ལེན་འབད་ནི / ངོ་ཤེས་ནི / 

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི / ཕམ་ཁ་ལེན་ནི / བཤགས་པ་ ལ་ནི /

 ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / 

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི / ཚར་ནི / བ གས་ནི / 

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི / ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

mitomeru

気付く

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

気づく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

分る

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

わかる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི / 

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

みる

འཆར་ནི / འ ད་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

 / ཤེས་ནི / བ ་ནི / མཐོང་ནི / འཚལ་ནི

miru

ならう

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

narau

分かる

ཆ་བཞག་ནི / གོ་དོན་ཤེས་ནི / གོ་དོན་ ོགས་ནི / 

ས་ཤེས་ནི / ་མཚན་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / མནོ་ནི / 

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི / ཤེས་ནི / ད ེ་བ་ ེ་ནི

wakaru

つげる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / ཤེས་ནི

tsugeru

しる

 / ཤ་  / ཤིང་  / ཚད་ ་ ་  / བ ་  / 

ཆ་བཞག་ནི / ས་ཤེས་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / ངོས་འཛན་ནི / ཤེས་ནི / 

ད ེ་བ་ ེ་ནི

shiru

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kidzuku

きづく

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི / 

ན་ནི / ཧ་གོ་ནི / ཤེས་ནི / མཐོང་ནི / ཚར་ནི

kiduku

おしえる

བ ་ བ་ནི / བ ་ ོད་ནི / ཧ་གོ་ནི / 

གནས་ ལ་ ིན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ཤེས་ནི / 

ོན་ ིན་ནི / ོན་ནི / དཔེ་ཆ་ ོན་ནི / ོན་ ིན་ནི /

 ོན་ནི

oshieru

まなぶ

ཧ་གོ་ནི / ང་ནི / བ་ནི / ོ་ ་ག ང་ནི / 

དཔེ་ཆ་ ་  / ཤེས་ནི / བ ག་ཞིབ་འབད་ནི / 

ོགས་ནི / ཡོན་ཏན་ ་

manabu

ha go ma tsuk pé

ཧ་གོ་མ་ གས་པའི adj

きみょう

ཧ་གོ་མ་ གས་པའི / ཧ་ལས་སི་སི / མ་འ ་བ / 

མ་འ ་བའི

kimyou

ha go ma tsugsapa

ཧ་གོ་མ་ གསཔ noun

しんぴ

ཧ་གོ་མ་ གསཔ / མ་ ོག / ོགས་དཀའ་བ

shinpi

ha lam

ཧ་ལམ adv

ほとんど

hotondo

およそ

ཧ་ལམ / ོར་ཆ

oyoso

ha lé

ཧ་ལས noun

おどろき

ཧ་ལས / ཧམ་བ ང༌ / ོ་ ར་ ང་བ / 

ོ་ ར་ཚར་བ / ོག་མེད་ ་ ང་བ

odoroki

きょうい

འཇིགས་ ལ / གནོད་ཉེན / ཉེན་ཁ / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི / ཧ་ལས / ངོ་མཚར / ཡ་མཚན

kyoui

ha lé ni

ཧ་ལས་ནི verb

おどろかす

འ ོག་བ ག་ནི / འ ོག་ནི / ཧ་ལས་ནི / 

ཧམ་བ ང་གཏང་ནི / ོ་ ར་ ་འ ང་ནི

odorokasu

ha lé pé

ཧ་ལས་པའི adj

すごい

ཧ་ལས་པའི / ངོ་མཚར་བའི / ཡ་མཚན་ཆེ་བའི

sugoi

ha lé si si

ཧ་ལས་སི་སིི noun

奇跡

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

きみょう

ཧ་གོ་མ་ གས་པའི / ཧ་ལས་སི་སི / མ་འ ་བ / 

མ་འ ་བའི

kimyou

奇蹟

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

おどろくべき

ཧ་ལས་སི་སི / ངོ་མཚར་ཅན / ཡ་མཚན་ཅན

odorokubeki

きせき

ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི / དཔེ་མཚན / 

ཡ་མཚན་ཅན / ཆོ་འ ལ / ་འ ལ / ཧ་ལས་སི་སིི /

 དཔེ་མཚན / ཡ་མཚན་ཅན

kiseki

ha sak té

ཧ་སག་ ེ adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

ha sung

ཧ་ ང༌ noun

よやく

དོགས་པ / ཧ་ ང༌ / ཐེ་ཚམ / ཧེན་བདག བང་བཏབ

 / ོན་བདག ་ ང༌

yoyaku

よび

བང་བཏབ / ཧ་ ང༌ / ོ་དོགས / བསགས་བཞག / 

ཚད་བ ང༌ / གསོག་འཇོག བསགས་ བ

yobi



hak ka ho ka

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ noun

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌ / ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌

 / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / དམའ་བའི་གནས་ བས / 

སེམས་ ོ / སེམས་ནད / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

憂欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

幽欝

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

ゆううつ

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ / 

དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད / 

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ / ོ་ ང༌ / ོང་ ོང༌ / ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

 / དམའ་བའི་གནས་ བས / སེམས་ ོ / སེམས་ནད

 / འ ལ་ ང༌

yuuutsu

hang nön

ཧང་གནོན noun

に

གཉིས / གཉིས / འགན་ཁག / ཧང་གནོན / 

ོན་བ ོད / ་ཆ / ོག་ ས / མེ་ ས / 

ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག འགན་བཅོལ

ni

でんか

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

denka

そうてん

འགན་ཁག / ཧང་གནོན / ོན་བ ོད / ་ཆ / 

ོག་ ས / མེ་ ས / ཉེས་བ གས / རིན / འགན་ཁག

 འགན་བཅོལ

souten

hang tok sem ham

ཧང་ ོག སེམས་ཧམ noun

しょうげき

་ ག་པག་པ / མ་ ོག / ར་ གས / ས་ཡོམ་ ་

 / ཧང་ ོག སེམས་ཧམ / མ་ ོག གནོད་འ བ

shougeki

hang

ཧང༌ noun

まくら

makura

hé tak

ཧད་བཏགས noun

ちょうはつ

ཧད་བཏགས / ང་ ི / ད ག་གཞི

chouhatsu

hé tak pül ni

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི verb

おろす

ང་ ་བཟོ་ནི / དོས་ཕབ་ནི / དོས་བཏོན་ནི / 

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི / ཁག་འ ལ་ནི / 

ལོག་བཏོན་ནི / དམའ་ ་བཟོ་ནི / ང་ ་བཟོ་ནི / 

ཕབ་ནི

orosu

hen tong to

ཧན་ཏོང་ཏོ noun

ちょうわ

བ ིགས་པའི / ཧན་ཏོང་ཏོ / ན་པའི / མ ན་པའི /

 མ ན་ཏོག་ཏོ

chouwa

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii

ham gyang tang ni

ཧམ་བ ང་གཏང་ནི verb

おどろかす

འ ོག་བ ག་ནི / འ ོག་ནི / ཧ་ལས་ནི / 

ཧམ་བ ང་གཏང་ནི / ོ་ ར་ ་འ ང་ནི

odorokasu

ham gyang

ཧམ་བ ང༌ noun

おどろき

ཧ་ལས / ཧམ་བ ང༌ / ོ་ ར་ ང་བ / 

ོ་ ར་ཚར་བ / ོག་མེད་ ་ ང་བ

odoroki

hing ku ni

ཧིང་བ ་ནི verb

うらぎる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / ལ་ ིམས་ ང་ནི / 

གཞི་ ་ཉམས་ནི / གཞི་ ་ ང་ནི

uragiru

うる

ཧིང་བ ་ནི / ོ་གཏད་བ ག་ནི / ང་ནང་བཏོན་ནི

 / བཙང་ནི / ལ་ ིམས་ཉམས་ནི / 

ལ་ ིམས་ ང་ནི / གཞི་ ་ཉམས་ནི / 

གཞི་ ་ ང་ནི / བ བ་ནི / ཁེ་འཐོབ་ནི / 

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི / རིན་འཐོབ་ནི / འཐོབ་ནི

uru

hing tsa si si

ཧིང་ཚ་སི་སི adj

かわいい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawaii

かわゆい

མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧིང་ཚ་སི་སི / སེམས་ཤོར་བའི / 

ཡིད་འ ོག་པའི

kawayui

hing ku

ཧིང་ noun

うらぎり

ཧིང་  / གཡོ་ཐབས

uragiri

hing sang sa

ཧིང་སང་ས adj

かんばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

kanbashii

ふもう

བ ད་མེད་ས་ཆ / ཧིང་སང་ས / ོ་རིག་དཀོན་པའི /

 ོ་རིག་མེད་པའི / ནད་འ པ་མེདཔ / མངལ་ ོངམ

 / རབས་ཆད

fumou

しんせん

shinsen

あまい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ / ཞིམ

amai

こうばしい

ི་ཞིམ་པའི / མཛས་ཏོག་ཏོ / ཧན་ཏོང་ཏོ / 

ཧིང་སང་ས / ད་ཧན་པའི / མངརམོ / 

ཡིད་འ ོག་པའི / ཞིམ་ཏོག་ཏོ

koubashii

hing

ཧིང༌ noun

こころ

ན་གཏད / ཧིང༌ / མ ེན་ ་ཅན / ིང་ ེ / སེམས

kokoro

しんぞう

ཧིང༌ / ིང་ ེ

shinzou

わな

མ ་ ོར / ཧིང༌ / གཡོ་ཐབས

wana

hum

མ noun

しぼう

འཆི་བ / མ ག་བ  / ཤི་བ / མ / ི་ མ

shibou

せきゆ

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ

sekiyu

あぶら

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ / མ

abura

あぶら

ོ་ མ / མ / མར་  / ས་ མ / མ

abura

hum chung

མ་ ང༌ noun

せっかい

མ་ ང༌ / ཀ་ར

sekkai

hum cha

མ་ཆ noun

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

おわり

ོགས་པ / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ / ོགས་པ / མ་ཆ / 

མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ /

 འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終り

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

終わり

འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / དགོས་དོན / 

མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / མ ག་བ ་བ / 

ལེགས་ཆ / འཆི་བ / ོགས་པ / ོགས་མཚམས / 

དགོས་དོན / མ་ཆ / མ ག་བ  / མ ག་ ད / 

མ ག་བ ་བ / ལེགས་ཆ

owari

hum pur

མ་འ ར noun

あんま

མ་འ ར / འ ར་མཉེད

anma



hur tsön

ར་བ ོན noun

どりょく

འབད་ ོལ / འབད་བ ོན / ར་བ ོན / བ ོན་ གས

doryoku

hé ma

ཧེ་མ adj

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

はやい

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་  / 

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

早い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

速い

་ཚད་ ་  / དམ་དམ / ིང་ ིང༌ / མ ོགས་ གས

 / མ ོགས་ངེས / མ ོགས་པར / འ ར་བ་མེདཔ / 

ཧེ་མ / ་བ / བ ན་པོ / ཚས་གཞི་ ་

hayai

hé ma lé

ཧེ་མ་ལས adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

すでに

ཧེ་མ་ལས / ་གོང་ལས

sudeni

いぜん

ཧེ་མ་ལས / ཧེ་མར / ོན་མ་ལས / ཚར་གཅིག་རང༌

izen

あらかじめ

ཧེ་མ་ལས / ཧེ་མར / ོན་མ་ལས

arakajime

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

hé ma bé

ཧེ་མ་ ེ adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

hé mam

ཧེ་མམ noun

ぜんにんしゃ

འགན་འཛན་ཧེ་མམ / ཧེ་མམ / ོན་མམ

zen'ninsha

hé mé

ཧེ་མའི adj

まえ

ོགས / ཧེ་མའི / ལོགས / ོན་མ

mae

hé mar

ཧེ་མར adv

いぜん

ཧེ་མ་ལས / ཧེ་མར / ོན་མ་ལས / ཚར་གཅིག་རང༌

izen

あらかじめ

ཧེ་མ་ལས / ཧེ་མར / ོན་མ་ལས

arakajime

hé mar gyo ni

ཧེ་མར་འ ོ་ནི verb

ひきいる

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

hikiiru

みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི / འགོ་ ིད་འབད་ནི / 

་ ེན་འབད་ནི / ཧེ་མར་འ ོ་ནི / འ ང་ནི / 

ཁ་ ག་འ ོ་ནི / མི་ཚ་བ ང་ནི / མི་ཚ་བ ལ་ནི / 

་འ ིད་ནི / ནད་གཞི་ ་

michibiku

heng kel

ཧེང་ ལ noun

たしざん

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tashizan

ついか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tsuika

てんか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

tenka

ふか

བ ོམས་ ིས / ཧེང་ ལ / ཁ་ ོང༌ / ན་ཐབས / 

གསར་ཐེབས

fuka

heng kel kel ni

ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི verb

くわえる

བ ོམ་ནི / ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི / ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

kuwaeru

たす

བ ོམ་ནི / ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི / ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

tasu

hé ni

ཧེད་ནི verb

みつける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

みつける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

見つける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

見つける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

見付ける

ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

見附る

ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

みつける

ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི / ཧེད་ནི / ེད་ནི

mitsukeru

hedpa

ཧེདཔ noun

りとく

འབབ་པ / ན་པ / ཧེདཔ / ཁེ་ཕན / ཁེབ་སང༌ / 

ེད་པ / ཐོབ་པ

ritoku

hen ni

ཧེན་ནི verb

かたむける

ཧེན་ ོད་ནི / ཧེན་ནི

katamukeru

hen dak bang tap

ཧེན་བདག བང་བཏབ noun

よやく

དོགས་པ / ཧ་ ང༌ / ཐེ་ཚམ / ཧེན་བདག བང་བཏབ

 / ོན་བདག ་ ང༌

yoyaku

hen dö ni

ཧེན་ ོད་ནི verb

かたむける

ཧེན་ ོད་ནི / ཧེན་ནི

katamukeru



hok ka

ཧོག་ཀ noun

おとしあな

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌ / ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

おとしあな

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌ / ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

なみだ

དོང༌ / ཧོག་ཀ / མིག་

namida

落し穴

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

落とし穴

ཧོག་ཀ / ས་དོང༌

otoshiana

hö

ཧོད noun

ようき

དོས་ ོམ / ་ཆེན / ཧོད / ོད

youki

honmo

ཧོནམོ noun

あお

ao

hop long bé ni

ཧོབ་ལོང་འབད་ནི verb

はじまる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimaru

はじめる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི / 

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimeru

はじめる

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི / 

འགོ་བ གས་ནི / འ ོ་ནི / ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hajimeru

horpa

ཧོརཔ noun

いびき

ཧོརཔ / ར་

ibiki

hrel ni

ལ་ནི verb

ひきさく

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

ひきさく

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

やぶる

བམ་འ ོལ་ནི / ཆད་ནི / འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི /

 གནམ་ཁ་ ེ་ནི / གནམ་གསལ་ནི / 

གནས་ ལ་ བ་ནི / ིམས་བ བ་ནི / ད མ་ནི

yaburu

引き裂く

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

引裂く

འ ལ་གཏང་ནི / ལ་ནི

hikisaku

hrip tang té

ིབ་བཏང་ ེ adv

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

速く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

早く

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

はやく

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི / 

ིང་ ིང་ ེ / ས་ཚད་ཧ་  / མ ོགས་པར / 

ཧ་སག་ ེ / ཧེ་མ་ ེ / ཧེ་མ་ལས / ིབ་བཏང་ ེ / 

བ ན་པོ / ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ / ཚས་མ་ ར་པའི

hayaku

hril bu bé

ིལ་ ་ ེ adv

すべて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ག་ར / ཡོད་ན་མེད་ན / 

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ག་ར / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

subete

ぜんぶ

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ག་ར / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོད་ན་མེད་ན / ཡོད་ ང་མེད་ ང༌ / 

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

zenbu

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

全て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ / ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / 

ིལ་ ་ ེ / ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

総て

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

総べて

ཆ་མཉམ་རང༌ / ཆ་ཚངམ་ ེ / ིལ་ ་ ེ / 

ཡོངས་ ོགས་ ེ

subete

a khu

ཨ་ noun

おじさん

ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / ཱང་ ལ / ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / 

ཱང་ ལ

ojisan

おじさん

ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / ཱང་ ལ / ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / 

ཱང་ ལ

ojisan

a né

ཨ་ནེ noun

おば

ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ / ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ

oba

おば

ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ / ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ

oba

a pa

ཨ་པ noun

おとうさん

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

otousan

お父さん

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

otousan

ちち

ཨ་པ / ཕ་ ན / ོལ་འ ེད

chichi

a buk kup

ཨ་ ག བ noun

こうもん

koumon

a ma

ཨ་མ noun

おば

ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ / ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ

oba

お母さん

ཨ་མ / ཨའི

okaasan

おかあさん

ཨ་མ / ཨའི

okaasan

はは

ཨ་མ / ཨའི

haha

おば

ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ / ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ

oba

a tsi chik

ཨ་ཙ་ཅིག noun

いき

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

iki

こきゅう

ཨ་ཙ་ཅིག / ང༌ / བསིལ་ ང༌ / ད གས

kokyuu

a zhang

ཨ་ཞང༌ noun

おじさん

ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / ཱང་ ལ / ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / 

ཱང་ ལ

ojisan

おじさん

ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / ཱང་ ལ / ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / 

ཱང་ ལ

ojisan

a rak chang

ཨ་རག ཆང༌ noun

さけ

sake

a rok ga rok

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས noun

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

はんりょ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

hanryo

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

あいぼう

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ོམ་རོགས / ཚང་རོགས / 

བཟའ་

aibou

こいびと

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / དགའ་མི / དགའ་ཤོསམ / 

མས་པ / ིང་ ག གཅེས་གཅེས

koibito

a tak gi

ཨ་ ག་གི adj

いつもの

ཨ་ ག་གི / ིར་བཏང་གི / ིག་གི / ནམ་ ན་ ི

itsumono

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

まんせいてき

manseiteki

a tak rang

ཨ་ ག་རང༌ adv

つねに

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་

tsuneni

いつも

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་  / ནམ་རང་ཨིན་ ང༌

itsumo

たえず

ཨ་ ག་རང༌ / ས་ ན་  / ན་  / ག་པར་

taezu



a tak ha luk kyi

ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི adj

ふつう

ཨ་ ག་གི / ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / 

ིག་གི / ས་ ན་ ི / ད ས་མའི / གས་བཞིན་

 / གས་བཞིན་ ི / རང་བཞིན་ ི / ག ང་ ང་གི

futsuu

せいじょう

ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི / ིར་བཏང་གི / ས་ ན་ ི / 

རང་བཞིན་ ི

seijou

a lu

ཨ་ noun

子供

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

子供

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

子ども

ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こども

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こども

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こども

ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ / ཨ་  / ིས་པ

kodomo

こ

ཨ་  / ིས་པ

ko

あかんぼう

ཨ་  / ་  / ིས་པ

akanbou

あかちゃん

ཨ་  / ་  / ིས་པ

akachan

小人

ཨ་  / ིས་པ

kodomo

a lu gi men chö

ཨ་ ་གི་ ན་བཅོས noun

しょうにか

ཨ་ ་གི་ ན་བཅོས / ིས་ནད་ ན་བཅོས / 

ིས་ནད་རིག་པ

shounika

a lu chak ni

ཨ་ ་ཆགས་ནི verb

はらむ

ཨ་ ་ཆགས་ནི / མ་འབག་ནི / མནོ་བསམ་གཏང་ནི

 / སེམས་ཁར་འཆར་ནི

haramu

a lu tsedmo

ཨ་ ་ ེདམོ noun

がんぐ

ཨ་ ་ ེདམོ / ེད་ཆས

gangu

a lu ta bu

ཨ་ ་ ་ verb

そだてる

ཨ་ ་ ་  / མཆོད་ ེན་བཞེངས་ནི / 

སེམས་ཅན་ ་  / གསོ་ ོང་འབད་ནི / 

མཐའ་ ོང་འབད་ནི

sodateru

a lü mel drom

ཨ་ འི་མལ་ ོམ noun

ゆりかご

ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ

yurikago

揺り籠

ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ

yurikago

揺り籠

ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ

yurikago

揺り篭

yurikago

ゆりかご

ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ

yurikago

揺りかご

yurikago

はっしょうち

hasshouchi

ゆりかご

ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ / ཨ་ འི་མལ་ ོམ

yurikago

a long

ཨ་ལོང༌ noun

ゆびわ

ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / ་ ན / སིན་  / ེད་ར / 

ེད་ ེགས

yubiwa

わ

བ ོམས / ཡོངས་ ོགས / ཨ་ལོང༌ / ོར་ ོར / 

་ ན / སིན་

wa

ak tsi

ཨག་ཚ noun

くしゃみ

kushami

ang drang

ཨང་ ངས noun

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

ang yik

ཨང་ཡིག noun

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

ang yik ang tsi

ཨང་ཡིག ཨང་ ིས noun

たいけい

ཨང་ཡིག / འ ་རིས / ངས་ཁ / མི་མིང་གཏམ་ཅན

 / པར་རིས / བཟོ་ མ / བཟོ་ད ིབས / ག གས་རིས

 / ག གས་གཞི / ཨང་ཡིག ཨང་ ིས / འཆར་གཞི /

 ོས་ངན

taikei

ang tak

ཨང་ གས noun

すう

འཇིབ་ནི / འཐེན་ནི / ཨང་ ངས / ཨང་ གས / 

བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / ངས་འབོར / 

གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / 

་གཞས་ལས་རིམ / གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

suu

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

ばんごう

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

bangou

かず

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ

kazu

たか

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས

 / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ཨང་ ངས / 

ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / ངས / 

ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / ངས་ཁ / 

ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / ཐོན་རིམ / ་ཧོ་ ང༌ / ་

taka

すうじ

ཨང་ ངས / ཨང་ གས / བ ་ ོར་ ི་ བས / 

འ ་རིས / ངས / ངས་འབོར / གོ་རིམ་ཨང༌ / 

ངས་ཁ / ངས་ཁའི་ གས / ་གཞས་ལས་རིམ / 

གནས་རིམ་ཨང༌ / པར་རིས / ཐོན་རིམ / བཟོ་ མ / 

བཟོ་ད ིབས

suuji

ang tsi rik pa

ཨང་ ིས་རིག་པ noun

さんすう

sansuu

すうがく

ཨང་ ིས་རིག་པ / ིས

suugaku

apa dang é

ཨཔ་དང་ཨའི noun

おや

ཨཔ་དང་ཨའི / འ ང་ ངས / འ ང་ས / ཕམ

oya

am

ཨམ noun

きふじん

ཨམ / ཨམ་  / མ / ག་རིམ་ཨམ་

kifujin

ふじん

ཨམ / ཨམ་  / ཨམ / ཨམ་  / མ / 

ག་རིམ་ཨམ་

fujin

おくさま

ཨམ / ཨམ་

okusama

ふじん

ཨམ / ཨམ་  / ཨམ / ཨམ་  / མ / 

ག་རིམ་ཨམ་

fujin

am chungam

ཨམ་ ངམ noun

おば

ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ / ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ

oba

おば

ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ / ཨ་མ / ཨ་ནེ / ཨམ་ ངམ

oba

am té bong

ཨམ་མཐེ་བོང་ noun

おやゆび

ཨམ་མཐེ་བོང་ / མཐེབ་ བས

oyayubi



am su

ཨམ་ pron

かのじょ

ཨམ་  / མོ / མོའི་མིང་ཚབ

kanojo

ふじん

ཨམ / ཨམ་  / ཨམ / ཨམ་  / མ / 

ག་རིམ་ཨམ་

fujin

ふじん

ཨམ / ཨམ་  / ཨམ / ཨམ་  / མ / 

ག་རིམ་ཨམ་

fujin

きふじん

ཨམ / ཨམ་  / མ / ག་རིམ་ཨམ་

kifujin

おんな

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onna

おくさま

ཨམ / ཨམ་

okusama

あのひと

ཨམ་  / ཁོ / མོ / མོའི་མིང་ཚབ

anohito

つま

ཨམ་  / གནསམོ

tsuma

おんなのひと

ཨམ་  / ད་མེད / མོ / ཟ་མ་ ད་མེད / ཟམོ

onnanohito

am lop pön

ཨམ་ ོབ་དཔོན noun

あいじん

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / དགའ་མི /

 དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

aijin

じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས / ཨམ་ ོབ་དཔོན / 

དགའ་ཤོསམ / ིན་བདག་མོ / ཇོ་བདག / 

ོབ་དཔོན་མོ / གཙ་ཅནམོ / ར་ ོགས

joufu

é

ཨའི noun

お母さん

ཨ་མ / ཨའི

okaasan

はは

ཨ་མ / ཨའི

haha

おかあさん

ཨ་མ / ཨའི

okaasan

au lha chu

ཨ ་ ་ noun

ひとみ

hitomi

どうこう

doukou

arwa

ཨརཝ noun

ごうとう

ཨརཝ / ཇག་པ / ིམ་ ན

goutou

とうぞく

touzoku

どろぼう

ཨརཝ / ཨརཝ

dorobou

どろぼう

ཨརཝ / ཨརཝ

dorobou

泥坊

dorobou

泥棒

dorobou

arwa ku ni

ཨརཝ་བ ་ནི verb

つねる

ཨརཝ་བ ་ནི / བ མ་ནི / མ་ ་  / 

་ མ་བཏབ་ནི / སེན་མོ་བཏབ་ནི

tsuneru

ぬすむ

ཨརཝ་བ ་ནི / འ ོག་བཅོམ་འབད་ནི

nusumu

ang kel

ཱང་ ལ noun

おじさん

ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / ཱང་ ལ / ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / 

ཱང་ ལ

ojisan

おじさん

ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / ཱང་ ལ / ཨ་  / ཨ་ཞང༌ / 

ཱང་ ལ

ojisan

in chi min chi

ཨིན་ཅི་མིན་ཅི adv

たしかに

ཨིན་ཅི་མིན་ཅི / ངེས་པར་  / ཐེ་ཚམ་མེད་པར

tashikani

in té bé rung

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ adv

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

しかし

དེ་འབདཝ་ད / ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌ / དེ་འབདཝ་ད /

 ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ག་དེ་ ེ་ ང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌ / ཇི་ ར་ཡང༌

shikashi

にもかかわらず

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / དེ་ ར་ན་ཡང༌ / ཨིན་ ང་རང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌

nimokakawarazu

in rung rang

ཨིན་ ང་རང༌ adv

にもかかわらず

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / དེ་ ར་ན་ཡང༌ / ཨིན་ ང་རང༌ / 

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌

nimokakawarazu

やはり

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ཨིན་ ང་རང༌

yahari

それでも

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌ / ཨིན་ ང་རང༌

soredemo

in dzu

ཨིན་ noun

ぎぜん

ཨིན་  / མིན་  / ལ་འཆོས

gizen

in dzu tap ni

ཨིན་ ་བཏབ་ནི verb

おく

ོད་ བས་བཏོན་ནི / ་ ིག་འབད་ནི / 

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / དཀའ་ངལ་ ིན་ནི / བ་ནི / 

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི / ས་ཁར་བཞག་ནི / བཞག་ནི

oku

みせかける

ཨིན་ ་བཏབ་ནི / མེན་ ་བཏབ་ནི / 

བཟོ་ ས་མ་བཟོ་ནི

misekakeru

in dzu tap mi

ཨིན་ ་བཏབ་མི noun

ぎぜんしゃ

ཨིན་ ་བཏབ་མི / མིན་ ་བཏབ་མི / ལ་འཆོས་ཅན

 / ལ་འཆོས་པ

gizensha

i trar

ཨིས་ ར noun

ふっかつさい

fukkatsusai

u tsuk

་ གས noun

あつりょく

ཨེབ་ གས / ལ་མ / གནོན་ གས / ་ གས

atsuryoku

u tsuk kyap ni

་ གས་ བ་ནི verb

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

ゆうきづける

ལ་མ་འབད་ནི / ེལ་ཐབས་འབད་ནི / 

སེམས་ གས་ ིན་ནི / ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི / 

་ གས་ བ་ནི / བཟོ་ནི

yuukidzukeru

é khuk

ཨེ་ ག noun

ていし

teishi

はしご

hashigo

é pel

ཨེ་ ཱལ noun

りんご

ringo

é tsi ga ni

ཨེ་ཙ་བགའ་ནི verb

くすぐる

ཨེ་ཙ་བགའ་ནི / ཨེ་ཙ་བགའ་ནི

kusuguru

くすぐる

ཨེ་ཙ་བགའ་ནི / ཨེ་ཙ་བགའ་ནི

kusuguru

en ta

ཨེན་ཏ noun

いた

ཨེན་ཏ / པང་ལེབ

ita

ep ni

ཨེབ་ནི verb

かいならす

ཨེབ་ནི / འ ར་ནི / བ ལ་ནི

kainarasu

ほうむる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

houmuru

おす

ཨེབ་ནི / བ ལ་ནི / མནན་ནི / འ ལ་ནི / 

གས་ ིས་ ར་ནི / བཙར་ནི / ་ གས་ བ་ནི / 

ད ར་ནི / ད ར་ཏི་ བ་ནི / ཕོ / ཕོ་རིགས / 

ཕོ་རིགས་ ི / ཕོ / ཕོ་རིགས / ཕོ་རིགས་ ི

osu

うめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

umeru

うずめる

་ནི / ཨེབ་ནི / ིང་ནི / བ་ནི / གསང་ནི / ཐིམ་ནི

uzumeru

ep pa

ཨེབ་པ noun

よくあつ

ག་གནོན / ཨེབ་པ / དབང་གནོན

yokuatsu



ep zhak ni

ཨེབ་བཞག་ནི verb

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

はかる

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི /

 ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / 

ིད་ཚད་བ ་ནི / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / 

ས་ཚད་བ ་ནི / ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི

 / ཚད་བཏོན་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

測る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི

hakaru

計る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི / 

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

量る

ཨེབ་བཞག་ནི / ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི

 / ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཨེབ་བཞག་ནི / 

ིད་ཚད་འཇལ་ནི / ིད་ཚད་བ ་ནི / 

ཕོག་ཚད་བ ་ནི / ས་ཚད་བ ་ནི / 

ང་ཁར་བཏབ་ནི / ཚད་འཇལ་ནི / ཚད་བཏོན་ནི

hakaru

ep shuk

ཨེབ་ གས noun

あつりょく

ཨེབ་ གས / ལ་མ / གནོན་ གས / ་ གས

atsuryoku

おうりょく

ཨེབ་ གས / སེམས་ ག / ཚ་ ང༌ / སེམས་ ག 

གནོན་ གས

ouryoku

ep shuk nyungwé

ཨེབ་ གས་ ང་བའི adj

めずらしい

ས་ ན་མེད་པའི / ཨེབ་ གས་ ང་བའི / 

ད་ ་འཕགས་པའི / དཀོན་ གས / མ་འཚཔ / 

ང་ གས / ཕལ་པ་མིན་པའི / ཤ་ ་  / 

འཚ་ ང་ ་  / འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

mezurashii

o ché khang

ཨོ་ཆས་ཁང༌ noun

らくのう

rakunou

o pi yam

ཨོ་པི་ ཱམ noun

あへん

ahen

o tung sok chak

ཨོ་འ ང་ ོག་ཆགས noun

ほにゅうるい

མངལ་ ེས་ ོག་ཆགས / ཨོ་འ ང་ ོག་ཆགས

honyuurui

o la

ཨོ་ལ noun

からす

ཨོ་ལ / ཨོ་ལ

karasu

からす

ཨོ་ལ / ཨོ་ལ

karasu

o la tsel

ཨོ་ལ་ཚལ noun

らん

ཨོ་ལ་ཚལ / ཨོ་ལ་ཚལ་ ི་རིགས

ran

o la tsel gyi rik

ཨོ་ལ་ཚལ་ ི་རིགས noun

らん

ཨོ་ལ་ཚལ / ཨོ་ལ་ཚལ་ ི་རིགས

ran

om

ཨོམ noun

ぎゅうにゅう

gyuunyuu

にゅうぼう

nyuubou

むね

ང་ཁོག / ཨོམ / ང་ཁོག ོམ

mune

om tok

ཨོམ་ཏོག noun

ちくび

chikubi

ちちくび

chichikubi

om so

ཨོམ་སོ noun

くつした

ཨོམ་སོ / ཨོམ་སོ་ ང་  / ཞབས་སོ

kutsushita

om so tung ku

ཨོམ་སོ་ ང་ noun

くつした

ཨོམ་སོ / ཨོམ་སོ་ ང་  / ཞབས་སོ

kutsushita

öl kok chu ni

ཨོལ་ ོག་ག ་ནི verb

絞る

shiboru

しぼる

ཨོལ་ ོག་ག ་ནི / ཨོལ་ ོག་ག ་ནི

shiboru

しぼる

ཨོལ་ ོག་ག ་ནི / ཨོལ་ ོག་ག ་ནི

shiboru

搾る

shiboru
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あい noun

ai

དགའ་མི

ga mi
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / せんぷうき / 
れんあい

དགའ་སེམས

ga sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

དགའ་ཤོསམ

ga shosam
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / じょうふ / 
れんあい

ཆགས་སེམས

chak sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

བ ེ་བ

tsewa
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

བ ེ་ག ང༌

tsé dung
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

མས་བ ེ

jam tsé
あい / あいじょう / こい / 
じんるい / どうじょう / れんあい

あいこくしゃ noun

aikokusha

ལ་གཅེས་ཤ་ཞེན

gyel ché sha zhen

ལ་གཅེས་པ

gyel ché pa

あいこくしゅぎ noun

aikokushugi

ལ་གཅེས་རིང་ གས

gyel ché ring luk
あいこくしゅぎ / あいこくしん

あいこくしん noun

aikokushin

ལ་གཅེས་རིང་ གས

gyel ché ring luk
あいこくしゅぎ / あいこくしん

あいさつ noun

aisatsu

འཚམས་འ ི

tsam dri

ལེགས་ ོན

lek mön

ཁ་བཟང༌

kha zang

ཁ་བཟང་ ་བ

kha zang zhuwa

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས

tra shi dé lek

あいじょう noun

aijou

དགའ་སེམས

ga sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

དགའ་ཤོསམ

ga shosam
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / じょうふ / 
れんあい

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

ཆགས་སེམས

chak sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

དགའ་མི

ga mi
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / せんぷうき / 
れんあい

བ ེ་བ

tsewa
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

བ ེ་ག ང༌

tsé dung
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

མས་བ ེ

jam tsé
あい / あいじょう / こい / 
じんるい / どうじょう / れんあい

あいじん noun

aijin

ིན་བདག་མོ

jin dak mo
あいじん / じょうふ

ོབ་དཔོན་མོ

lop pön mo
あいじん / じょうふ

ཨམ་ ོབ་དཔོན

am lop pön
あいじん / じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས

a rok ga rok
あいじん / あいぼう / こいびと / 
じょうふ / はんりょ

དགའ་མི

ga mi
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / せんぷうき / 
れんあい

དགའ་ཤོསམ

ga shosam
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / じょうふ / 
れんあい

གཙ་ཅནམོ

tso chanmo
あいじん / じょうふ

ཇོ་བདག

jo dak
あいじん / しゅじん / じょうふ

ར་ ོགས

zur drok
あいじん / じょうふ

あいず noun

aizu

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

あいする verb

aisuru

དགའ་ནི

ga ni
あいする / こいする / じゃれる / 
たわむれる

མས་བ ེ་འབད་ནི

jam tsé bé ni
あいする / こいする / なでる

あいにく adv

ainiku

ཁ་ ེ་མེད་པར

kha jé mé par
あいにく / あいにく

ཁ་ ེ་མེད་པར

kha jé mé par
あいにく / あいにく

あいぼう noun

aibou

ོམ་རོགས

dom rok
あいぼう / はんりょ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས

a rok ga rok
あいじん / あいぼう / こいびと / 
じょうふ / はんりょ

བཟའ་

za da
あいぼう / はいぐうしゃ / 
はんりょ

ཚང་རོགས

tsong rok
あいぼう / はんりょ

あいまい adj

aimai

ོ་སེམས་མ་ ོན་པའི

tro sem ma tön pé

རབ་རིབ

rap rip
あいまい / えんむ

ཏན་ཏན་མེད་པའི

ten ten mé pé

དང་འདོད་མེད་པའི

dang dö mé pé

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

sel tok to mé pé

མ་གསལ་བའི

ma selwé



あう verb

au

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

དོ་འ ན་ནི

do dren ni

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

あお noun

ao

ཧོནམོ

honmo

あおい adj

aoi

ཁ་དོག་ཧོནམོ

kha dok honmo
あおい / あおい / あおい / 碧い / 
蒼い / 青い / 青い

ཁ་དོག་ཧོནམོ

kha dok honmo
あおい / あおい / あおい / 碧い / 
蒼い / 青い / 青い

ཁ་དོག་ཧོནམོ

kha dok honmo
あおい / あおい / あおい / 碧い / 
蒼い / 青い / 青い

あおもの noun

aomono

ཚད་བ ེ

tsö sé

あかい adj

akai

དམརཔོ

marpo

ག་མདོག

trak dok

あかちゃん noun

akachan

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

་

chu gu
あかちゃん / あかんぼう

あかり noun

akari

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

あがる verb

agaru

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

あかるい adj

akarui

་བོ

kyawo

འོད་ཆེམ་ཆེ

ö chem ché
あかるい / せんめい

མདངས་ཅན

dang chen
あかるい / せんめい

ོ་ ོས་ཅན

lo drö chen
あかるい / かしこい

བ ག་ཚ་ གས

kyak tsa drak
あかるい / せんめい

あかんぼう noun

akanbou

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

་

chu gu
あかちゃん / あかんぼう

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

あき noun

aki

སེར་ཁ

ser kha
あき / いずみ / ぜんまい / ばね / 
はる

ོན་ཀ

tön ka

あきらか adj

akiraka

ོས་གསར་མེད་པའི

trö sar mé pé

འོས་ ན

ö den
あきらか / こゆう / てきせつ / 
てきとう

ཤེས་ས་མཐོང་ས་གི

shé sa tong sa gi



あく noun

aku

གནོད་ཟེ

nö zé

གདོན

dön
あく / あくま / せいしん

གནོད་འ ས

nö dré

འ ེ

dré
あく / あくま / おに / かいぶつ / 
せいしん / ぼうれい / ゆうれい

あくい noun

akui

གནོད་སེམས

nö sem

あくしゅう noun

akushuu

ི་ངན

dri ngen
あくしゅう / くさい / しゅうき / 
におい

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

drim duk khik khi
あくしゅう / しゅうき

ིམ་ག ག་ གས

drim duk drak
あくしゅう / くさい / におい

あくとう noun

akutou

ས་ངན

té ngen

ནག་ཅན

nak chen
あくとう / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

གཡོ་ ་ཅན

yo gyu chen
あくとう / あっかん / ずるい / 
わるがしこい

མ ་ ོར་ཅན

gu kor chen
あくとう / あっかん

ང་ཟེ

pung zé

བ ་ཉེས

tra nyé

མི་མ་རབས

mi ma rap

མི་ངན

mi ngen
あくとう / あくま

あくま noun

akuma

ོ་བ་ ོམ་ ེད་མི

trowa bom kyé mi

ོ་བ་ཅན

trowa chen
おもしろい / あくま

གདོན

dön
あく / あくま / せいしん

བ ་མ་ཤིསཔ

tra ma shispa

འ ེ

dré
あく / あくま / おに / かいぶつ / 
せいしん / ぼうれい / ゆうれい

བ ད

dü
あくま / おに

མ་རབས

ma rap

མི་ངན

mi ngen
あくとう / あくま

ཟ་འ ེ

za dré

あくむ noun

akumu

གཉིད་འ བ

nyi tsup

གཉིད་ལམ་ངན་པ

nyi lam ngen pa

འཇིགས་ ག

jik trak

あくる adj

akuru

ལ་མམ་གི

shül mam gi

あける verb

akeru

ཁ་ ེ་ནི

kha ché ni
あける / ひらく

མི་བཀག་ནི

mi kak ni
あける / ひらく

འགོ་འ ེད་འབད་ནི

go jé bé ni
あける / ひらく

འགོ་བ གས་ནི

go tsuk ni
あける / はじまる / はじめる / 
はじめる / ひらく

བ ང་ནི

gyang ni
あける / ひらく

ེ་ནི

ché ni
あける / ひらく

བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི

kak cha mi bé ni
あける / ひらく

あげる verb

ageru

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

འཚ་ ོང་འབད་ནི

tso kyong bé ni
あげる / あげる / あげる / たもつ 
/ 上げる / 挙げる

ཡར་སེང་འབད་ནི

yar seng bé ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

འཚ་ ོང་འབད་ནི

tso kyong bé ni
あげる / あげる / あげる / たもつ 
/ 上げる / 挙げる

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

འཚ་ ོང་འབད་ནི

tso kyong bé ni
あげる / あげる / あげる / たもつ 
/ 上げる / 挙げる

ཡར་འ ་ནི

yar tu ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་སེང་འབད་ནི

yar seng bé ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་སེང་ནི

yar seng ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་སེང་ནི

yar seng ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་འ ་ནི

yar tu ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་སེང་འབད་ནི

yar seng bé ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་སེང་ནི

yar seng ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་འ ་ནི

yar tu ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ོང་ནི

long ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ོང་ནི

long ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ོང་ནི

long ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི

dong khar lap ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི

dong khar lap ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི

dong khar lap ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་ལེན

du len
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག གསོ་ནི

du sok so ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག

du sok
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག

du sok
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག གསོ་ནི

du sok so ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་ལེན

du len
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་ལེན

du len
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ོ་ནི

ngo ni
あげる / あげる / やく



བ ་གསོག གསོ་ནི

du sok so ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ོ་ནི

ngo ni
あげる / あげる / やく

བ ་གསོག

du sok
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

あご noun

ago

མ་མཁལ

ma khel
あご / あご

མ་མཁལ

ma khel
あご / あご

མ་མགལ

ma gel

ཟ་ བ

za tap
あご / あご / ほお / ほほ

ཟ་ བ

za tap
あご / あご / ほお / ほほ

あこがれ noun

akogare

རེ་འདོད་ ོམ

ré dö bom

あこがれる verb

akogareru

ཆད་ ས་ནི

ché lü ni

གོ་མི་ གས་ནི

go mi tsuk ni

བདའ་མ་ ན་ནི

da ma zün ni

あさ noun

asa

་ ོ

nga dro
あさ / ごぜん

ོ་པ

dro pa
あさ / ごぜん

あさい adj

asai

ོ་ ང༌

lo chung

あさる verb

asaru

གཏོར་གཏང་ནི

tor tang ni

あし noun

ashi

སེན་མོ

sen mo
あし / あし / くぎ / つめ

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

ངམ

kangam
あし / あし / 脚 / 足

སེན་མོ

sen mo
あし / あし / くぎ / つめ

ངམ

kangam
あし / あし / 脚 / 足

་གང་གི་ཚད

tru gang gi tsé
あし / あし

་གང་གི་ཚད

tru gang gi tsé
あし / あし

གཤམ

sham
あし / あし

གཤམ

sham
あし / あし

མ ག

juk
あし / あし / しっぽ

མ ག ཊ

juk put
あし / あし

ཚགས་མཚམས

tsik tsam
あし / あし

ཚགས་མཚམས

tsik tsam
あし / あし

ཚགས་ ང༌

tsik kang
あし / あし

མ ག

juk
あし / あし / しっぽ

ཚགས་ ང༌

tsik kang
あし / あし

མ ག ཊ

juk put
あし / あし

あじ noun

aji

རོ་ཚར

ro tsor
あじ / みかく

རོ

ro
あじ / こうがい / みかく

ཉམས་ཚར

nyam tsor
あじ / きょうしゅう / ぼうきょう
 / みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ

dam khé chok drup
あじ / みかく

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས

drowa ta ni zé
あじ / みかく

ོ་

jo lha
あじ / みかく

ོ་ཚར

dro tsor
あじ / みかく

ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས

jo lha ta ni zé
あじ / みかく

ོ་ ་ཚར་བ

jo lha tsorwa
あじ / みかく

ོ་བ

drowa
あじ / みかく

あしくび noun

ashikubi

ང་མའི་ ིག་ ང༌

kang mé mik chung
あしくび / くるぶし

ལོང་ཚགས

long tsik
あしくび / くるぶし

བོལ་ཚགས

böl tsik
あしくび / くるぶし

あした noun

ashita

ནངས་པ

nang pa
あした / みょうにち

ནངས་པར

nang par
あした / みょうにち

མ་འོངས་པ

ma ong pa
あした / しょうらい / みょうにち
 / みらい

あじわう verb

ajiwau

རོ་ ོང་ནི

ro nyong ni

ོ་ ་བ ་ནི

jo lha ta ni

ོ་ ་ཚར་ནི

jo lha tsor ni

ོཝ་བ ་ནི

drowa ta ni

あずま noun

azuma

ཤར

shar
あずま / とうほう / ひがし

ཤར་ ོགས

shar chok
あずま / とうほう / ひがし

あせ noun

ase

དཀའ་ལས

ka lé

དཀའ་ཚགས

ka tsek
あせ / こんなん / こんなん / 
しょうがい

あせをかく verb

asewokaku

ལ་ནག་འཐོན་ནི

ngül nak tön ni

་འགེངས་ཏེ་འབད་ནི

tsa geng té bé ni

ོད་བཏགས་ནི

drö tak ni

་འཐོན་ནི

chu tön ni

ཚ་ ང་ལང་ནི

tsa gyang lang ni
あせをかく / なやます

ཚདཔ་འཐོན་ནི

tsadpa tön ni

あそび noun

asobi

ེདམོ

tsedmo

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

གསང་བའི་འཆར་གཞི

sangwé char zhi
あそび / えもの / きょうぎ / 
ゆうぎ

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

あそぶ verb

asobu

ེདམོ་ ེ་ནི

tsedmo tsé ni
あそぶ / えんずる / かなでる

ན་ཆ་བ ོག་ནི

nyen cha trok ni
あそぶ / えんずる / かなでる

འ བ་ ོན་ ེ་ནི

trap tön tsé ni
あそぶ / えんずる / かなでる



あたい noun

atai

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

རིན་ཐང

rin tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིས་བ ད

tsi chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

ིས་བ ད

tsi chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

རིན་ཐང

rin tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

ིས

tsi
あたい / あたい / かち / すうがく 
/ ね / 価 / 値

ིས

tsi
あたい / あたい / かち / すうがく 
/ ね / 価 / 値

ད་བ ད

khyé chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ད་བ ད

khyé chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値

གནས་ཐང༌

né tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་ཐང༌

né tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値

ཕན་ ངས

pen khung
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ཕན་ ངས

pen khung
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

あたいする verb

ataisuru

རིན་འཐོབ་ནི

rin top ni
あたいする / うる / える / える

ཁེ་འཐོབ་ནི

khé top ni
あたいする / うる / える / える

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

あたたかい adj

atatakai

ོ་ཏོག་ཏོ

dro tok to

དགའ་ཏོག་ཏོ

ga tok to
あたたかい / ようきな

མས་སེམས་ཅན

jam sem chen

あたためる verb

atatameru

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི

tsa tom zo ni
あたためる / あたためる / 暖める
 / 温める

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི

tsa tom zo ni
あたためる / あたためる / 暖める
 / 温める

あたま noun

atama

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

あたらしい adj

atarashii

རིག་གསར་ ི

rik sar gyi

གསརཔ

sarpa

གསརཔ་གི

sarpa gi

དེང་སང་གི

deng sang gi

あつい adj

atsui

ག་པག་པ

tuk pak pa
おもい / あつい / ふとい / 
ふとった / むしあつい

གར་ གས

gar drak
あつい / かたい / かたい / こい / 
ふとい

あつがみ noun

atsugami

ཤོག་པང༌

shok pang
あつがみ / いたがみ

あっかん noun

akkan

གཡོ་ ་ཅན

yo gyu chen
あくとう / あっかん / ずるい / 
わるがしこい

མ ་ ོར་ཅན

gu kor chen
あくとう / あっかん

あつさ noun

atsusa

ོད

drö
あつさ / ねつ

ཚ་ ོད

tsa drö
あつさ / ねつ

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

あっせい noun

assei

འ ར་འཇོམས

bur jom
あっせい / あっぱく

དབང་གནོན

wang nön
あっせい / あっぱく / こうげき / 
よくあつ

བཙན་གནོན

tsen nön
あっせい / あっぱく / しんりゃく
 / しんりゃく / 侵掠 / 侵略

あっぱく noun

appaku

འ ར་འཇོམས

bur jom
あっせい / あっぱく

དབང་གནོན

wang nön
あっせい / あっぱく / こうげき / 
よくあつ

བཙན་གནོན

tsen nön
あっせい / あっぱく / しんりゃく
 / しんりゃく / 侵掠 / 侵略

あつめる verb

atsumeru

ང་ནི

pung ni
あつめる / くみたてる

འཚག་ནི

tsok ni
あつめる / くみたてる

འཛམ་ནི

dzom ni
あつめる / くみたてる

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

ཆགས་ནི

chak ni
あつめる / かたちづくる / 
かたちづくる / つける

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི

chik khar drik ni
あつめる / くみたてる

བ ོམ་ནི

gyom ni
あつめる / くみたてる

བསག་ནི

sak ni
あつめる / いう / いう / かたる / 
云う / 言う

བ ་ནི

du ni
あつめる / くみたてる / だく

བ ་གསོག་འབད་ནི

du sok bé ni

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

あつりょく noun

atsuryoku

ལ་མ

kül ma

ཨེབ་ གས

ep shuk
あつりょく / おうりょく

་ གས

u tsuk

གནོན་ གས

nön shuk



あと noun

ato

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり

ེས་ ལ

jé shül

あととり noun

atotori

ལ་འཛན་ཕོ

shül dzin po

བ ད་འཛན་ཕོ

gyü dzin po

あな noun

ana

དོང༌

dong
あな / あな / なみだ / 孔 / 穴

དོང༌

dong
あな / あな / なみだ / 孔 / 穴

あのひと pron

anohito

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

ཁོ

kho
あのひと / かれ

མོའི་མིང་ཚབ

mö ming tsap
あのひと / かのじょ

མོ

mo
あのひと / おんな / おんなのひと
 / かのじょ / めす / めす

あびる verb

abiru

ལ་ བ་ནི

tsel kyap ni
およぐ / あびる

་འ ་ནི

chu khyu ni
あびる / あらう

ཉིམ་བ ོ་ནི

nyim so ni

あぶら noun

abura

ས་ མ

sa num
あぶら / がす / きたい / せきゆ / 
とうゆ

ོ་ མ

do num
あぶら / せきゆ

མ

hum
あぶら / あぶら / しぼう / せきゆ

མ

hum
あぶら / あぶら / しぼう / せきゆ

མར་

mar khu
あぶら / せきゆ

あへん noun

ahen

ཨོ་པི་ ཱམ

o pi yam

あまい adj

amai

ད་ཧན་པའི

ké hen pé
あまい / かんばしい / こうばしい

ཡིད་འ ོག་པའི

yi trok pé
あまい / かわいい / かわゆい / 
かんばしい / こうばしい

ཧན་ཏོང་ཏོ

hen tong to
あまい / かんばしい / こうばしい
 / ちょうわ

ཧིང་སང་ས

hing sang sa
あまい / かんばしい / こうばしい
 / しんせん / ふもう

ི་ཞིམ་པའི

dri zhim pé
あまい / かんばしい / こうばしい

ཞིམ

zhim

མངརམོ

ngarmo
あまい / かんばしい / こうばしい

ཞིམ་ཏོག་ཏོ

zhim tok to
あまい / かんばしい / こうばしい

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

あまやかす verb

amayakasu

ལང་ཤོར་གཏང་ནི

lang shor tang ni
あまやかす / いためる

རེ་བ་བ ང་ནི

rewa kang ni
あまやかす / みたす

ལང་ཤོར་ཐལ་ནི

lang shor tel ni

あまり noun

amari

ག་ཐེབས

lhak tep
あまり / あんまり / じょうよきん

あまりに adv

amarini

གནམ་མེད་ས་མེད

nam mé sa mé
あまりに / かなり / かなり / 
じつに / とても / ばくだい

ཚད་ལས་ ག་ ེ

tsé lé lhak té

あみ noun

ami

ཡོངས་འ ེལ

yong drel
あみ / くさり / れんさ

ོག་རིག་ཡོངས་འ ེལ

lok rik yong drel

མ ད་འ ེལ

tü drel

あむ verb

amu

་ནི

lha ni
おる / あむ

་ཏོ་མ ད་ནི

ru to tü ni

あめ noun

ame

ཆརཔ

charpa

アメリカひょう noun

amerikahyou

ང༌

gung

あやしい adj

ayashii

དོགས་པ་བསགས་པའི

dok pa sak pé
あやしい / 妖しい / 怪しい

ོ་མ་བདེ་བའི

lo ma dewé
あやしい / 妖しい / 怪しい

あやまち noun

ayamachi

འཛལ་བ

dzöl ba
あやまち / あやまり / あやまり / 
けっかん / ごさ / せい / まちがい

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ནོར་བ

norwa
あやまち / あやまり / あやまり / 
ごさ / まちがい

あやまり noun

ayamari

འཛལ་བ

dzöl ba
あやまち / あやまり / あやまり / 
けっかん / ごさ / せい / まちがい

འཛལ་བ

dzöl ba
あやまち / あやまり / あやまり / 
けっかん / ごさ / せい / まちがい

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ོན་མཚང༌

kyön tsang
あやまり / けっかん / せい

ནོར་བ

norwa
あやまち / あやまり / あやまり / 
ごさ / まちがい

ནོར་བ

norwa
あやまち / あやまり / あやまり / 
ごさ / まちがい

ོན

kyön
あやまり / かし / けっかん / 
けってん / ごさ / ふり / まちがい

ནོར་འ ལ

nontrül
あやまり / けっかん / せい

あゆむ verb

ayumu

ོབ་ནི

dzop ni
あゆむ / あるく

གོམ་ ོ་ནི

gom po ni
あゆむ / あるく

བ ི་ནི

dzi ni
あゆむ / あるく

あらう verb

arau

་འ ་ནི

chu khyu ni
あびる / あらう

ས་འབད་ནི

trü bé ni

ཁ་ལག་འ ་ནི

kha lak khyu ni

あらかじめ adv

arakajime

ོན་མ་ལས

ngön ma lé
あらかじめ / いぜん

ཧེ་མ་ལས

hé ma lé
あらかじめ / いぜん / すでに / 
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མར

hé mar
あらかじめ / いぜん

あらし noun

arashi

གནམ་གཤིས་ བ་ གས

nam shi tsup drak
あらし / ぼうふう

ད ག་ ེན

truk kyen
あらし / ぼうふう

あらすじ noun

arasuji

བ ད་བ ས

chü dü
あらすじ / がいりゃく / ようし

あらそい noun

arasoi

ོད་ ེང༌

tsö leng

ཁ་ཤགས

kha shak
あらそい / いんすう / けんか / 
こうろん / たたかい / たたかい

འཐབ་ ོད

tap tsö
あらそい / いんすう



あらわす verb

arawasu

ཤེས་བ ག་ནི

shé chuk ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

ཤེས་བ ག་ནི

shé chuk ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

གསལ་བ གས་འབད་ནི

sel drak bé ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

གསལ་བ གས་འབད་ནི

sel drak bé ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

གསང་གཏམ་ ་

sang tam ta bu
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

གསང་གཏམ་ ་

sang tam ta bu
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

あらわれる verb

arawareru

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる



མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

あり noun

ari

ོག་མོ

gyok mo

ありがたい adj

arigatai

དགའ་ཚར་ཅན

ga tsor chen
ありがたい / ありがたい / 
有り難い / 有難い

དགའ་ཚར་ཅན

ga tsor chen
ありがたい / ありがたい / 
有り難い / 有難い

ありがとう interj

arigatou

བཀའ་ ིན་ཆེ

ka drin ché

ある verb

aru

འ ག ཡོད

duk yö
ある / ある / 在る / 有る

འ ག ཡོད

duk yö
ある / ある / 在る / 有る

あるく verb

aruku

ོབ་ནི

dzop ni
あゆむ / あるく

ལམ་འ ོ་ནི

lam gyo ni
あるく / ふむ

ལམ་འ ལ་ བ་ནི

lam drül kyap ni

གོམ་ ོ་ནི

gom po ni
あゆむ / あるく

བ ི་ནི

dzi ni
あゆむ / あるく

あわ noun

awa

་ག ་བ

ba ga buwa

སོབ་ ིབ

sop gyip

་ ར

chu bur

あんごう noun

angou

ིག་ གས

drik luk

ད ེ་ཨང༌

yé ang

བཀོད་

kö ja

あんさつ noun

ansatsu

ལག་དམར

lak mar

ོག་བསད

kok sé

དམར་བསད

mar sé
あんさつ / りゅうけつ

བ ོང་པ

trong pa

あんぜん noun

anzen

ང་ ོབ

sung kyop
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほご

ཉེན་ ང༌

nyen sung
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほけん / ほご

བདེ་ ང༌

dé sung
あんぜん / たんぽ / ていとう

あんてい noun

antei

ན་བ ན

gyün ten

་བ ན

tsa ten

་བ ན

sa ten

あんま noun

anma

མ་འ ར

hum pur

འ ར་མཉེད

pur nyé

あんまり noun

anmari

ག་ཐེབས

lhak tep
あまり / あんまり / じょうよきん

い noun

i

ོདཔ

gyodpa
い / おなか / お腹 / はら

ཕོཝ

powa
い / おなか / お腹 / はら / 
よこばら / わき / わきばら

ཕོ་ ངམ

po chungam
い / おなか / お腹 / はら

いいまわし noun

iimawashi

མ་འ ར

nangyur
いいまわし / ひょうげん

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

མནོ་བཤད

no shé
いいまわし / ひょうげん

བསམ་བ ོད

sam jö
いいまわし / ひょうげん

བ ོད་ཐངས

jö tang
いいまわし / ひょうげん

ཚར་ མ

tsor nam
いいまわし / ひょうげん

いいわけ noun

iiwake

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

いいんかい noun

iinkai

ཚགས་ ང༌

tsok chung

いう verb

iu

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

ན་གཏང་ནི

tün tang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

ན་གཏང་ནི

tün tang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

sam char shé ni
いう / いう / かたる / つたえる / 
云う / 言う

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

sam char shé ni
いう / いう / かたる / つたえる / 
云う / 言う

བ ་ ོད་ནི

da trö ni
いう / いう / おしえる / かたる / 
つげる / 云う / 言う

བ ་ ོད་ནི

da trö ni
いう / いう / おしえる / かたる / 
つげる / 云う / 言う

མ་ཎི་བ མ

ma ni zum
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བ ང་ནི

gyang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う



མ་ཎི་བ མ

ma ni zum
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བ ་མཚན་ནི

da tsön ni
いう / いう / うつす / 云う / 言う

བསག་ནི

sak ni
あつめる / いう / いう / かたる / 
云う / 言う

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བསག་ནི

sak ni
あつめる / いう / いう / かたる / 
云う / 言う

བ ་མཚན་ནི

da tsön ni
いう / いう / うつす / 云う / 言う

བ ང་ནི

gyang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

いえ noun

ie

ེས་ ལ

kyé yül
いえ / うち / け / じっか

ོད་ ིམ

dö khyim
いえ / うち / きょりゅう / け / 
じっか / じゅうきょ / じゅうたく

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ིམ

khyim
いえ / うち / け / じっか / と / 
とびら

ཚགས་དམངས

tsok mang
いえ / うち / け

བཟའ་ཚང༌

za tsang
いえ / うち / かぞく / かてい / け 
/ じっか

いえぬし noun

ienushi

ིན་བདག་ཨཔ

jin dak apa
いえぬし / じぬし / やぬし

いがく noun

igaku

ན

men
いがく / くすり / まやく

གསོ་བ་རིག་པ

sowa rik pa
いがく / くすり

いかだ noun

ikada

ཱན་

pen dru

いかり noun

ikari

བ་གཏད་ས

gyap té sa

ཁོང་ ོ

khong tro
いかり / げきど / ふんがい / 
ふんぬ

་གཟིངས་ཀོ་མ

dru zing ko ma

ག་ ོང༌

trak long

ོ་གཏད་ས

lo té sa

ཞེ་ ང༌

zhé dang
いかり / ぞうお / てきい / 
にくしみ

いき noun

iki

ཨ་ཙ་ཅིག

a tsi chik
いき / こきゅう

ད གས

uk
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

བསིལ་ ང༌

sil lung
いき / こきゅう

ང༌

bung
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

いぎ noun

igi

གོ་དོན

go dön
いぎ / いみ / かんかく

གལ་གནད

gel né
いぎ / いみ / てん

བ ད་དོན

chü dön
いぎ / いみ / じったい / ぶっしつ 
/ ほんしつ

いきのこる verb

ikinokoru

ག་ ེ་ ོད་ནི

lhak té dö ni

གསོན་ནི

sön ni
いきのこる / いきる / くらす / 
すむ

བ ལ་ཏེ་ ོད་ནི

gel té dö ni

མ་ཉམས་པར་གནས་ནི

ma nyam par né ni

མ་ཤི་བར་ ོད་ནི

ma shiwar dö ni

いきもの noun

ikimono

ོག་ཆགས

sok chak
いきもの / けだもの / せいぶつ / 
どうぶつ

སེམས་ཅན

sem chen
いきもの / けだもの / どうぶつ

ད་འ ོ

dündro
いきもの / けだもの / どうぶつ

いきる verb

ikiru

ོད་ནི

dö ni
いきる / くらす / すむ / とまる / 
とめる / とめる

གསོན་ནི

sön ni
いきのこる / いきる / くらす / 
すむ

いきをする verb

ikiwosuru

ད གས་གཏོང་ལེན་འབད་ནི

uk tong len bé ni

འ ོས་ ིས་ ེ་ བ་ནི

drö kyi bé lap ni

いくさ noun

ikusa

དམག་འ ག ད་མདའ

mantruk ché da
いくさ / せんそう

いけ noun

ike

་ ིང༌

chu dzing

いけん noun

iken

བསམ་འཆར

sam char
いけん / かんがえ / かんじょう / 
ちゃくそう / ていあん / 
ろんぴょう

མནོ་འཆར

no char
いけん / がいねん

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

いざかや noun

izakaya

ི་ཁང༌

chi khang

ཆང་ཁང༌

chang khang

いさましい adj

isamashii

ིང་ ོབས་ཅན

nying top chen

དཔའ་ ིང་ཅན

pa nying chen

いさん noun

isan

ལ་ནོར

shül nor
いさん / けいしょう

ནོར་ ལ

nor kel
いさん / けいしょう

いし noun

ishi

རེ་འ ན

ré dün
いし / いと / きぼう

སེམས་ གས

sem shuk
いし / せいしん / もくてき

ོ

do

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

ན་པ

men pa
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ང་འཚ

drung tso
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ཌོག་ཊར

dok tar
いし / いしゃ / はかせ / はくし

འདོད་ གས

dö shuk
いし / ぼうりょく

མཁས་དབང༌

khé wang
いし / いしゃ / きょうじゅ / 
せんせい / はかせ / はくし

いじ noun

iji

འཚ་ ེན

tso ten

ན་ ོང༌

gyün kyong

བདག་འཛན

dandzin
いじ / ほしゅ



いしき noun

ishiki

རིག་ཚར

rik tsor

ཤེས་པ

shé pa
いしき / いみ / かんがえ / 
かんかく / しきべつ / ちゃくそう
 / にんしき

ངེས་པ

ngé pa
いしき / にんしき

གཽ་ ོགས

go tok
いしき / にんしき

ན་ཤེས

dren shé
いしき / きおく

いしく noun

ishiku

ིག་བཟོ་བོ

tsik zo bo

ོ་བཟོ་བོ

do zo bo

いしづき noun

ishidzuki

མ

lham
くつ / いしづき

いしばい noun

ishibai

ཀ་ར

ka ra
いしばい / せっかい / はくぼく

いじめる verb

ijimeru

གས་བཙང་ནི

shuk tsong ni

བང་བཙང་ནི

bang tsong ni
いじめる / かす / しいる

いしゃ noun

isha

ན་པ

men pa
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ང་འཚ

drung tso
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ཌོག་ཊར

dok tar
いし / いしゃ / はかせ / はくし

མཁས་དབང༌

khé wang
いし / いしゃ / きょうじゅ / 
せんせい / はかせ / はくし

いしょう noun

ishou

ོན་ཆས

gyön ché
いしょう / いしょう / いふく / 
衣装 / 衣裳

ོན་ཆས

gyön ché
いしょう / いしょう / いふく / 
衣装 / 衣裳

འ བ་ཆས

trap ché
いしょう / いしょう / 衣装 / 衣裳

འ བ་ཆས

trap ché
いしょう / いしょう / 衣装 / 衣裳

いしょく noun

ishoku

ོ་བ གས་ཆ་ཤས

po tsuk cha shé

ོ་བ གས

po tsuk

いじる verb

ijiru

ོན་ བ་ནི

kyön kyap ni
いじる / きずつける

ད ོག་ནི

trok ni
いじる / わりこむ / わりこむ / 
割り込む / 割込む

いしん noun

ishin

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

いす noun

isu

ང་ ི

kang tri

ི་འཛན

tri dzin

いずみ noun

izumi

སེར་ཁ

ser kha
あき / いずみ / ぜんまい / ばね / 
はる

་ ངས

gyu khung
いずみ / げんせん

འ ང་ ངས

jung khung
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ ふんすい

ཐོན་ ངས

tön khung
いずみ / げんせん

འཐོན་ས

tön sa
いずみ / げんせん / でぐち / 
ふんすい

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

いせん noun

isen

ཅོག་འཐདཔ

chok tadpa
いせん / おなじ

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

འ ་མཉམ

dra nyam
いせん / たいしょう

འ ་ ང༌

dra zung

འ ་བ

drawa
いせん / しめい / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

いぜん adv

izen

ོན་མ་ལས

ngön ma lé
あらかじめ / いぜん

ཧེ་མར

hé mar
あらかじめ / いぜん

ཧེ་མ་ལས

hé ma lé
あらかじめ / いぜん / すでに / 
はやく / はやく / 早く / 速く

ཚར་གཅིག་རང༌

tsar chik rang
いぜん / かつて / ひとたび

いそがしい adj

isogashii

ར་ ེལ

ur jel
いそがしい / こんらん / 
むちつじょ

དལཝ་མེདཔ

dalwa medpa

འ ་འཛ་ཅན

dundzi chen

いた noun

ita

ཨེན་ཏ

en ta

པང་ལེབ

pang lep

いたい adj

itai

ན་ ག་ཅན

na zuk chen
いたい / くるしい

དཀའ་ བ་ཅན

ka tup chen
いたい / くるしい

いたがみ noun

itagami

ཤོག་པང༌

shok pang
あつがみ / いたがみ

いたち noun

itachi

ེ་མོང༌

sé mong

いたみ noun

itami

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

いためる verb

itameru

ལང་ཤོར་གཏང་ནི

lang shor tang ni
あまやかす / いためる

མ་ལེགསཔ་བཟོ་ནི

ma legsapa zo ni

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

いたる verb

itaru

ལོན་ནི

lön ni

ལང་ནི

lang ni
いたる / おおう / おおう / 被う / 
覆う

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

མཐར་འ ོལ་ནི

tar khyöl ni
いたる / つぐ / なしとげる

བ བ་ནི

drup ni
いたる / うる / える

མཐར་སོན

tar sön
いたる / たっせい

いたわる verb

itawaru

སེམས་གསོ་ནི

sem so ni
いたわる / なぐさめる

ོ་གསོ་ནི

lo so ni
いたわる / なぐさめる



いち noun

ichi

འཚལ་ཐོབ་པ

tsöl top pa
いち / ばしょ

ས་གནས

sa né
いち / つち / どじょう / ば / 
ばしょ / ひろば / りょういき

ས་ ོགས

sa chok
いち / ばしょ

ོད་ས

dö sa
いち / せき / ば / ばしょ / ひろば

དམོ

tadmo
いち / こうけい / こじ / しばい

གནས་ཚད

né tsé
いち / きじゅん / きじゅん / そち 
/ ひょうじゅん / 基準 / 規準

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

ཆགས་གནས

chak né
いち / ばしょ

ཆགས་ ལ

chak yül
いち / ばしょ

གཅིག

chik
いち / ひとつ

འ ེམས་ ོན

drem tön
いち / こじ / てんじかい / 
てんらんかい / はくらんかい

いちご noun

ichigo

ས་གོང༌

sa gong

ང་གི་ཚལ་

pang gi tsel lu

いちじく noun

ichijiku

ཅོང་སེ

chong sé

བ་

ba ku

いちば noun

ichiba

ོམ

trom
いちば / しじょう / まち / まち / 
町 / 街

ཚང་ ས

tsong dü
いちば / しじょう

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

ཚང་ལམ

tsong lam
いちば / しじょう

いつ adv

itsu

ནམ

nam

いっしょに adv

isshoni

ཁ་མ ན་པའི

kha tün pé

いっせいに adv

isseini

ས་མཉམ་

dü nyam lu

ས་མ ངས་པར

dü tsung par

いっち noun

itchi

ོས་མ ན

drö tün
いっち / いっち / きょうてい / 
ごうい

ོས་མ ན

drö tün
いっち / いっち / きょうてい / 
ごうい

གན་

gen gya
いっち / いっち / きょうてい / 
けいやく / ごうい

གན་

gen gya
いっち / いっち / きょうてい / 
けいやく / ごうい

いつつ num

itsutsu

nga
いつつ / ご

いっつい noun

ittsui

གཉིས

nyi
いっつい / たい / つい / に / に / 
ふたつ / ふたり

གཉིས་མ ད་མ

nyi tü ma
いっつい / たい / つい

ཆ

cha
いっつい / たい / つい / ふたり

གཉིས་ ེལམ

nyi jelam
いっつい / たい / つい

ང༌

zung
いっつい / たい / つい / ふたり

いっぺん noun

ippen

ོར་ལེབ

gor lep
いっぺん / きれ

དམ་ མ

dam dum
いっぺん / さくひん / ぶぶん

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

་ མ

dra dum
いっぺん / さくひん / はへん / 
ぶぶん

བགོ་ ལ

go kel
いっぺん / かぶ / きれ

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

མ་ ིམ

cham chim
いっぺん / さくひん / ぶぶん

いつも adv

itsumo

ཨ་ ག་རང༌

a tak rang
いつも / たえず / つねに

ས་ ན་

dü gyün du
いつも / たえず / つねに

ནམ་རང་ཨིན་ ང༌

nam rang in rung

いつもの adj

itsumono

ིག་གི

drik gi
いつもの / つうじょう / ふつう

ིར་བཏང་གི

chir tang gi
いつもの / せいじょう / 
つうじょう / ふつう

ཨ་ ག་གི

a tak gi
いつもの / ふつう / まんせいてき

ནམ་ ན་ ི

nam gyün gyi
いつもの / つうじょう

いつわ noun

itsuwa

ལོ་ ས་ ང་

lo gyü tung ku

གཏམ་ ད་ ང་

tam gyü tung ku

いでんし noun

idenshi

རིགས་སོན

rik sön

いと noun

ito

རེ་འ ན

ré dün
いし / いと / きぼう

དཔ

kudpa
いと / ぎょう / げん / せん / つる 
/ れつ

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

いど noun

ido

་དོང༌

chu dong
いど / ざんごう

いとこ noun

itoko

ན་ཆ

pün cha
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ོལ་མ ན་པ

söl tün pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ོལ་མ ན་པ

söl tün pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ོལ་མ ན་པ

söl tün pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ོལ་མ ན་པ

söl tün pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ོལ་མ ན་པ

söl tün pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

རིགས་གཅིག་པ

rik chik pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

རིགས་གཅིག་པ

rik chik pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ན་ཆ

pün cha
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ན་ཆ

pün cha
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ན་ཆ

pün cha
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

རིགས་གཅིག་པ

rik chik pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

རིགས་གཅིག་པ

rik chik pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ན་ཆ

pün cha
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

རིགས་གཅིག་པ

rik chik pa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ



ཉེ་ ན

nyé pün
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ཉེ་ ན

nyé pün
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ཉེཝ

nyewa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ / しんせき

ཉེཝ

nyewa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ / しんせき

ཉེཝ

nyewa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ / しんせき

ཉེཝ

nyewa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ / しんせき

ཉེཝ

nyewa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ / しんせき

ཉེ་ ན

nyé pün
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ཉེ་ ན

nyé pün
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

ཉེ་ ན

nyé pün
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ

いなか noun

inaka

ོང་གསེབ

drong sep
いなか / くに / くに / こっか / 
むら / りく

いなずま noun

inazuma

ོག་ཀེམ

lok kem
いなずま / いなづま / らいこう

いなづま noun

inaduma

ོག་ཀེམ

lok kem
いなずま / いなづま / らいこう

いぬ noun

inu

རོ་ ི

ro khyi
いぬ / いぬ

རོ་ ི

ro khyi
いぬ / いぬ

ི

khyi
いぬ / いぬ

ི

khyi
いぬ / いぬ

འཕརཝ་ཕོ་རིགས

parwa po rik
いぬ / いぬ

འཕརཝ་ཕོ་རིགས

parwa po rik
いぬ / いぬ

いのち noun

inochi

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ོག ཚ་ ོག

sok tsé sok
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

མི་ཚ

mi tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

ཚ

tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい / ちから / りき / りょく

いのり noun

inori

ོན་ལམ

mön lam
いのり / きとう

གསོལ་འདེབས

söl dep
いのり / いらい / きとう / 
ようきゅう

ཁ་ ན

kha tün
いのり / きとう

་གསོལ

zhu söl
いのり / きとう

いのる verb

inoru

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

རེ་འདོད་བ ེད་ནི

ré dö kyé ni
いのる / ねがう / のぞむ

རེ་ ོན་བཏབ་ནི

ré mön tap ni
いのる / ねがう

ོན་ལམ་བཏབ་ནི

mön lam tap ni
いのる / こう / ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི

kha tün tang ni
いのる / こう / ねがう

གསོལཝ་བཏབ་ནི

solwa tap ni
いのる / こう / ねがう

་བ་འབད་ནི

zhuwa bé ni
いのる / こう / ねがう

いびき noun

ibiki

ར་

ngur dra

ཧོརཔ

horpa

いふく noun

ifuku

གོ་ལ

go la

ོན་ཆས

gyön ché
いしょう / いしょう / いふく / 
衣装 / 衣裳

いぶつ noun

ibutsu

རིང་བ ེལ

ring sel

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり

ེས་ ལ་དངོས་པོ

jé shül ngö po

ཕེབས་ག ང༌

pep dung

འཕེལ་ག ང༌

pel dung

いま noun

ima

ག་ཁང༌

guk khang

་ལས་ཕར

na lé par

ད་ ོ

da to
いま / ちょうど

ད་ལས་ཕར

da lé par

ངལ་གསོ་ཁང༌

ngel so khang

いまわしい adj

imawashii

མ་དགའ་བའི

ma gawé
いまわしい / にくい

いみ noun

imi

ཤེས་པ

shé pa
いしき / いみ / かんがえ / 
かんかく / しきべつ / ちゃくそう
 / にんしき

རིག་པ

rik pa
いみ / かんかく / ちかく / ろんり

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

ཤེས་ཚར

shé tsor
いみ / かんかく

མ་ཤེས

nam shé
いみ / かんかく / せいしん / 
たましい / れい

དབང་པོ

wang po
いみ / かんかく / きかん / きかん 
/ ふうきん / 器官 / 機関

གོ་དོན

go dön
いぎ / いみ / かんかく

གལ་གནད

gel né
いぎ / いみ / てん

བ ད་དོན

chü dön
いぎ / いみ / じったい / ぶっしつ 
/ ほんしつ

བསམ་ གས

sam luk
いみ / かんかく

མནོ་ གས

no luk
いみ / がいねん / かんがえ / 
かんかく / けんせつ / ちゃくそう

いみん noun

imin

ནང་འ ལ་འབད་མི

nang dzül bé mi

ནང་ ོད་འབད་མི

nang kyö bé mi

ནང་འ ལ་འབད་ས

nang dzül bé sa

ནང་ ོད

nang kyö

ནང་ ོད་ས་གནས

nang kyö sa né

ནང་འ ལ

nang dzül
いみん / いりぐち / いりぐち / 
入り口 / 入口



いやがらせ noun

iyagarase

ག་ ོང་བཏང་བ

duk jong tangwa

ག་ ོང༌

duk jong
いやがらせ / ごうもん / はくがい

བ ས་བཅོས

nyé chö
いやがらせ / こうげき

བ ས་བཅོས་འབད་བ

nyé chö bé ba

いやしい adj

iyashii

ོད་ངན་ ི

chö ngen gyi

མ་སི་སི

ngam si si
いやしい / おそろしい / 
たいへんな / ひどい / 酷い / 
非道い

བ་ ོད་ ི

tsup chö kyi

ངན་པ

ngen pa
いやしい / わるい

གནོད་ངན་ ི

nö ngen gyi

ལ་མིན་ ི

tsül min gyi

བཙག་པ

tsok pa
おぶつ / いやしい

མ་ལེགས་པའི

ma lek pé
いやしい / みぐるしい / みにくい

ཞིབ་ཏོག་ཏོ་མེད་པའི

zhip tok to mé pé

མ་ ང་བའི

ma rungwé
おもしろい / いやしい / おかしい

མི་འོས་པའི

mi ö pé

いやす verb

iyasu

ལ་ ང་འབད་ནི

rül sung bé ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

བཅོ་ནི

cho ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི

cho kha kyap ni
いやす / ただす / なおす / なおす 
/ 治す / 直す

いら noun

ira

ང༌

tsang
いら / せきつい / せぼね / とげ / 
とげ

་ མ

dra dum
いら / とげ / とげ

ཆག་ མ

chak dum
いら / だんぺん / とげ / とげ / 
はへん

いらい noun

irai

གསོལ་འདེབས

söl dep
いのり / いらい / きとう / 
ようきゅう

་བ

zhuwa
いらい / きょうじゅん / 
ふくじゅう / ようきゅう

いりぐち noun

iriguchi

འ ལ་ལམ

dzül lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

འ ལ་ ོད

dzül kyö
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

འ ལ་ས

dzül sa
いりぐち / いりぐち / とびら / 
もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ལམ

dzül lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

འ ལ་ གས

dzül zhuk
いりぐち / いりぐち / 
にゅうじょう / 入り口 / 入口

ོ་ལམ

go lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

འ ལ་དབང༌

dzül wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

འ ལ་དབང༌

dzül wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

འ ལ་ གས

dzül zhuk
いりぐち / いりぐち / 
にゅうじょう / 入り口 / 入口

ལ་ ོ

gyel go
いりぐち / いりぐち / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

ལ་ ོ

gyel go
いりぐち / いりぐち / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ས

dzül sa
いりぐち / いりぐち / とびら / 
もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ ོད

dzül kyö
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

ོ་ལམ

go lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

ལ་གཏོགས

drel tok
いりぐち / いりぐち / さんか / 
入り口 / 入口

ནང་འ ལ

nang dzül
いみん / いりぐち / いりぐち / 
入り口 / 入口

ལ་གཏོགས

drel tok
いりぐち / いりぐち / さんか / 
入り口 / 入口

ནང་འ ལ

nang dzül
いみん / いりぐち / いりぐち / 
入り口 / 入口

ངས་འ ལ

drang dzül
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

ཐོ་བཀོད

to kö
いりぐち / いりぐち / とうろく / 
入り口 / 入口

ཐོ་བཀོད

to kö
いりぐち / いりぐち / とうろく / 
入り口 / 入口

ངས་འ ལ

drang dzül
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌

cha mar tok wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ

cha mar tok pa
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ

cha mar tok pa
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌

cha mar tok wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

いる verb

iru

དགོ་ནི

go ni
いる / ほっする / ようする

いるか noun

iruka

ཌོལ་ཕིན

döl pin

いれずみ noun

irezumi

དམག་ ོན

mak tön

དམག་གི་ ེད་ ོན

mak gi tsé tön

བཙབ་རིས

tsap ri

いわ noun

iwa

ོ་

do pu
いわ / がんせき / 岩 / 磐

ག ཕ་བོང༌

jak pa bong
いわ / がんせき / 岩 / 磐

いわう verb

iwau

ལེགས་སོ་ ་ནི

lek so zhu ni

ེན་འ ེལ་བ ི་ནི

tem drel tsi ni

དགའ་ ོན་འབད་ནི

ga tön bé ni

དགའ་བ ་ ་ནི

ga su zhu ni

གོང་ ་བ ར་ནི

gong du kur ni

བ ོད་པ་ བ་ནི

tö pa kyap ni
いわう / ほめる / ほめる

བ ི་ ང་འབད་ནི

tsi sung bé ni

いん noun

in

མ ངས་

tsung dra

いんえい noun

in'ei

གནག་ ང༌

nak dung
いんえい / かげ / かげ / かげ

ིབ་མ

gyip ma
いんえい / かげ / かげ / かげ

いんけい noun

inkei

མཇེ

jé

ཕོ་མཚན

po tsen
いんけい / きかん / きかん / 
ふうきん / 器官 / 機関



いんさつしゃ noun

insatsusha

ར་འ ལ

par trül

いんしょう noun

inshou

ལད་ ོལ

lé söl
いんしょう / こうい / まね / 
もほう / もほう / 摸倣 / 模倣

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり

རི་མོ་ ་

ri mo ta bu

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

ངལ་རངས

ngel rang
いんしょう / かんしん / 
しょうさん / しょうさん / 
まんぞく / 称賛 / 賞賛

པར་ཐེངས

par teng

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

ཚར་ ང༌

tsor nang
いんしょう / えいきょう / 
かんじょう / こうか

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

いんすう noun

insuu

ཁ་ཤགས

kha shak
あらそい / いんすう / けんか / 
こうろん / たたかい / たたかい

འཐབ་ ོད

tap tsö
あらそい / いんすう

いんばい noun

inbai

ད་འཚང༌

mé tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

གཞང་འཚང༌

zhang tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

いんぶん noun

inbun

ན་ ོམ་རིག་པ

nyen tsom rik pa
いんぶん / し

いんぼう noun

inbou

ོས་ངན

gyö ngen
いんぼう / きかく / けいかく / 
けいりゃく / ず / たいけい

いんゆ noun

in'yu

མ ངས་དཔེ

tsung pé
いんゆ / いんゆ / ひゆ / ひゆ / 
比喩 / 譬喩

མ ངས་དཔེ

tsung pé
いんゆ / いんゆ / ひゆ / ひゆ / 
比喩 / 譬喩

いんりつ noun

inritsu

མི་ཊར

mi tar

いんりょう noun

inryou

ཆང༌

chang
いんりょう / のみもの / のみもの
 / 飲み物 / 飲物

མངར་ ེམས

ngar kyem

མངར་ཆབ

ngar chap

いんりょく noun

inryoku

ོད་པ་ ་

chö pa ta bu
いんりょく / じゅうりょく

འཐེན་ གས

ten shuk
いんりょく / じゅうりょく

ཚབས་ཆེ་ཧིང༌

tsap ché hing
いんりょく / じゅうりょく

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

うえ noun

ue

ཡར

yar
うえ / じょう

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

བ ེས་ ོམ

tré kom
うえ / くうふく

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

うえる verb

ueru

བ གས་ནི

tsuk ni
うえる / かす / みとめる

བ ་ཟས་བཞག་ནི

lu zé zhak ni

བཏབ་ནི

tap ni

うかぶ verb

ukabu

ིང་ནི

ding ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཏི་ འི་གནས་གོང་

ti rü né gong
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི

sam char kö ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཚང་ ར་འཐབ་ནི

tsong gyur tap ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

བཙང་ནི

tsong ni
うかぶ / うく / うる / 浮かぶ / 
浮ぶ

འ ར་བ ག་ནི

gyur chuk ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

うく verb

uku

ིང་ནི

ding ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཏི་ འི་གནས་གོང་

ti rü né gong
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

བཙང་ནི

tsong ni
うかぶ / うく / うる / 浮かぶ / 
浮ぶ

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི

sam char kö ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

འ ར་བ ག་ནི

gyur chuk ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཚང་ ར་འཐབ་ནི

tsong gyur tap ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

うけいれる verb

ukeireru

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

ཁས་ལེན་ནི

khé len ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / ちかう / ちぎる

ཁ་བཟདེ་ནི

kha zé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / みとめる

བཞེས་ནི

zhé ni
うけいれる / うけとる / うけとる

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

うけざら noun

ukezara

ཕོར་གདན

por den

པད་ ེར

pé der
うけざら / さら

うけつけ noun

uketsuke

ཕེབས་བ

pep su
うけつけ / うけつけ / かんげい / 
せったい / 受け付け / 受付

ཕེབས་བ

pep su
うけつけ / うけつけ / かんげい / 
せったい / 受け付け / 受付



うけとる verb

uketoru

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

བཞེས་ནི

zhé ni
うけいれる / うけとる / うけとる

བཞེས་ནི

zhé ni
うけいれる / うけとる / うけとる

ཁས་ལེན་ནི

khé len ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / ちかう / ちぎる

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

ཁས་ལེན་ནི

khé len ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / ちかう / ちぎる

ཁ་བཟདེ་ནི

kha zé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / みとめる

ཁ་བཟདེ་ནི

kha zé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / みとめる

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

བ ་བ་འབད་ནི

suwa bé ni
うけとる / うけとる / もらう

ཕེབས་བ ་ ་ནི

pep su zhu ni
うけとる / うけとる / もらう

ཕེབས་བ ་ ་ནི

pep su zhu ni
うけとる / うけとる / もらう

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

བ ་བ་འབད་ནི

suwa bé ni
うけとる / うけとる / もらう

うけみ adj

ukemi

ོར་བ ོད

kor jö
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

ོར་བ ོད

kor jö
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

བ ་ ོད་ བས

da trö kap
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

བ ་ ོད་ བས

da trö kap
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

ཞི་བ

zhiwa
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

ཞི་བ

zhiwa
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

うげん noun

ugen

གཡས་ ོགས

yé chok
うげん / みぎ

うごかす verb

ugokasu

ོ་ནི

po ni
うごかす / うごく

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

うごき noun

ugoki

ལས་ཚགས

lé tsok
うごき / うんどう / がくしょう

གཡོ་འ ལ

yo gül
うごき / うんどう / がくしょう

་བཞག ར་སོར

ja zhak gyur sor
うごき / うんどう / がくしょう

་བཞག

ja zhak
うごき / うんどう / がくしょう

འ ལ་ ོད

gül kyö
うごき / うんどう / がくしょう

འ ལ་ ོད

drül kyö
うごき / うんどう / がくしょう / 
たび / りょこう

うごく verb

ugoku

ོ་ནི

po ni
うごかす / うごく

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

うさぎ noun

usagi

རི་བོང་གི་ཤ

ri bong gi sha

རི་བོང༌

ri bong

うし noun

ushi

ོ་ནོར

go nor
うし / かちく

སེམས་ཅན་མོ

sem chen mo
うし / めうし

བ

ba
うし / めうし

うしお noun

ushio

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

うしろ noun

ushiro

བ་ ང༌

gyap sung
うしろ / うら / せなか / りめん

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

ལ་ཏོ

gel to
うしろ / うら / こうほう / せなか 
/ りめん

うず noun

uzu

སེམས་ཚར་ ག་པོ

sem tsor drak po
うず / かんじょう

ང་འ ར

lung chur

འི་ ོང་འཁོར

chü long khor

ཆ་འི་ ོང་འཁོར

cha i long khor

་འ ར

chu chur

ཚར་ གས་ ག་པོ

tsor shuk drak po

འ ིལ་བ

khyilwa
うず / うずまき / うずまき / 渦巻 
/ 渦巻き

འ ་ཤེས་ ག་པོ

du shé drak po
うず / かんじょう

うすい adj

usui

གས་མེདཔ

shuk medpa
うすい / よわい

སེམས་ ང་

sem chung
うすい / よわい

ཉམ་ ང༌

nyam chung
うすい / かんたんな / けんそん / 
よわい

ཞན་འཁོགས

zhen khok
うすい / よわい / よわみ / 弱み / 
弱味

་སི་སི

cha si si
うすい / せまい / ほそい

うずまき noun

uzumaki

འ ིལ་བ

khyilwa
うず / うずまき / うずまき / 渦巻 
/ 渦巻き

འ ིལ་བ

khyilwa
うず / うずまき / うずまき / 渦巻 
/ 渦巻き

うずめる verb

uzumeru

བ་ནི

pup ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / ほうむる / 被う / 覆う

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

ཨེབ་ནི

ep ni
うずめる / うめる / おす / 
かいならす / ほうむる

གསང་ནི

sang ni
うずめる / うめる / かくす / 
ほうむる

ཐིམ་ནི

tim ni
うずめる / うめる / ほうむる

ིང་ནི

jing ni
うずめる / うめる / ほうむる

うずら noun

uzura

་ ེག་པ

ja sek pa

་ཅིག་གི་མིང༌

ja chik gi ming



うそ noun

uso

ཤོབ

shop

ན

dzün

うそつき noun

usotsuki

ཤོབ་ཟེ

shop zé
うそつき / うそつき

ཤོབ་ཟེ

shop zé
うそつき / うそつき

うた noun

uta

་གཞས

lu zhé
うた / うた / こうきょうきょく

lu
うた / うた / こうきょうきょく

lu
うた / うた / こうきょうきょく

་གཞས

lu zhé
うた / うた / こうきょうきょく

ཞབས་

zhap tra
うた / うた / おどり

ཞབས་

zhap tra
うた / うた / おどり

うたう verb

utau

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

うたがい noun

utagai

སོམ་ཉི

som nyi
うたがい / ふしん

ཡིད་གཉིས

yi nyi
うたがい / ふしん

ཐེ་ཚམ

té tsom
うたがい / ぎわく / しつもん / 
ふしん / よやく

དོགས་པ

dok pa
うたがい / しつもん / ふしん

དོགས་པ

dok pa
うたがい / ぎわく / しつもん / 
よやく

དོགས་པའི་ ོ

dok pé lo
うたがい / ぎわく

ོ་ ེ་གཉིས

lo tsé nyi
うたがい / ふしん

ོ་དོགས

lo dok
うたがい / ぎわく / よび

うたがう verb

utagau

དོགས་པ་བསག་ནི

dok pa sak ni

うたがわしい adj

utagawashii

དོགས་པ་ཅན

dok pa chen

うち noun

uchi

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ེས་ ལ

kyé yül
いえ / うち / け / じっか

ོད་ ིམ

dö khyim
いえ / うち / きょりゅう / け / 
じっか / じゅうきょ / じゅうたく

ིམ

khyim
いえ / うち / け / じっか / と / 
とびら

ཚགས་དམངས

tsok mang
いえ / うち / け

བཟའ་ཚང༌

za tsang
いえ / うち / かぞく / かてい / け 
/ じっか

うちくだく verb

uchikudaku

ད མ་ནི

trum ni
うちくだく / こわす / やぶる / 
わる

うちゅう noun

uchuu

ང་ ིད་འཇིག་ ེན

nang si jik ten

ས་ ོང༌

sa tong
うちゅう / くうかん / ばしょ

ས་གོ

sa go
うちゅう / くうかん / ばしょ / 
りょういき

ཡངས་པ

yang pa
うちゅう / くうかん / ばしょ

ིད་པ

si pa
うちゅう / みとおし

རང་དབང༌

rang wang
うちゅう / くうかん / じゆう / 
どくりつ / ばしょ

ཡངས་པའི་ཚར་བ

yang pé tsorwa
うちゅう / くうかん / ばしょ

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

ནམ་མཁའ

nam kha
うちゅう / くうかん / ばしょ

འཇིག་ ེན

jik ten
うちゅう / せかい / よ

འཇིག་ ེན་ ི་ཁམས

jik ten gyi kham

བར་ ང༌

bar nang
うちゅう / くうかん / くうき / 
ばしょ

うちゅうひこうし noun

uchuuhikoushi

མཁའ་འ ལཔ

kha drulpa

མཁའ་ ོད་པ

kha kyö pa



うつ verb

utsu

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

བ་ནི

kyap ni
うつ / きずく / たてる / ぶつ / 
打つ / 撃つ

འཛམ་ནི

dzem ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

སེལ་ནི

sel ni
うつ / たたく / たてる / なぐる / 
はたく / ぶつ

གས་འཁེལ་ནི

lak khel ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ག ར་ནི

zur ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ད ར་ནི

ur ni
うつ / おす / ぶつ / みがく / 打つ 
/ 撃つ

ཐོགས་ནི

tok ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ོབ་མདའ་ བ་ནི

trop da kyap ni

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

ེག་ནི

trek ni
うつ / けす / ひっかく / ぶつ / 
打つ / 撃つ

གསརཔ་འཐོབ་ནི

sarpa top ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ང་ནི

drang ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

གནོདཔ་འ ང་ནི

nodpa jung ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ང་ནི

dung ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

མནེམ་ནི

nem ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

ཕམ་གཏང་ནི

pam tang ni
うつ / たおす / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

མནེམ་ནི

nem ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

མ བ་གནོན་ བ་ནི

dzup nön kyap ni
うつ / ぶつ

ོ་ངོར་འཆར་ནི

lo ngor char ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ེག་ནི

dek ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ེག་ནི

dek ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

མེ་ ེག་ བ་ནི

mé trek kyap ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

うつくしい adj

utsukushii

ལེགས་ཤོམ

lek shom
うつくしい / かち / きれい / 
きれい / び

ོ་ཏོག་ཏོ

tro tok to
うつくしい / きれい / きれい

གསར་རིསམོ

sar rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

་ཆི་ཆི

ja chi chi
うつくしい / きれい / きれい

འཇའ་རིསམོ

ja rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

うつす verb

utsusu

ལོག་འཆར་ནི

lok char ni

ང་བ ན་ཤར་ནི

nang nyen shar ni

ལད་ ོལ་ བ་ནི

lé söl kyap ni

འོད་མདངས་ལོག་ནི

ö dang lok ni

ན་པ་འཁོར་ནི

dren pa khor ni

དཔེ་བ ས་ བ་ནི

pé shü kyap ni

ག གས་བ ན་འཆར་ནི

zuk nyen char ni

དཔེ་བ ་ནི

pé ku ni

དཔེ་བ ་ནི

pé ta ni

འ ་བ ས་ བ་ནི

dra shü kyap ni

ར་འ ོ་ནི

tsur tro ni

བ ་མཚན་ནི

da tsön ni
いう / いう / うつす / 云う / 言う

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི

sam zhip bé ni
うつす / みなす / 見なす / 見做す

うで noun

ude

ལག་ཐོ

lak to
うで / ぶき

ལག་ངར

lak ngar
うで / ぶき

うでどけい noun

udedokei

་ཚད་འཁོར་ལོ

chu tsö khor lo
うでどけい / とけい

うなぎ noun

unagi

ལ་ཉ

bül nya

འདམ་ཉ

dam nya

うまごや noun

umagoya

་ ིམ

ta khyim

うみ noun

umi

་མཚའི་ ་ བས

gya tsö ba lap

་མཚ

gya tso
うみ / かいよう / たいよう

་ཆེ་བ

gya chewa

ལེ་ཤ

lé sha
うみ / おおきい / おおきい / 
かさね / しつりょう / ふくすう / 
ほうふ

ག ་སེར

nak chu ser

མཚ

tso

うめく verb

umeku

ད་ཤོར་ནི

ké shor ni

ཉོགས་བ ང་ནི

nyok dung ni

འ ན་ནི

khün ni

うめる verb

umeru

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

བ་ནི

pup ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / ほうむる / 被う / 覆う

ཨེབ་ནི

ep ni
うずめる / うめる / おす / 
かいならす / ほうむる

ཐིམ་ནི

tim ni
うずめる / うめる / ほうむる

གསང་ནི

sang ni
うずめる / うめる / かくす / 
ほうむる

ིང་ནི

jing ni
うずめる / うめる / ほうむる

うやうやしい adj

uyauyashii

ས་ཞབས་ཅན

gü zhap chen
うやうやしい / ていねい / 
ていねい / 丁寧 / 叮嚀

うら noun

ura

བ་ ང༌

gyap sung
うしろ / うら / せなか / りめん

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

ལ་ཏོ

gel to
うしろ / うら / こうほう / せなか 
/ りめん

འགལ་

gel da

うらぎり noun

uragiri

ཧིང་

hing ku

གཡོ་ཐབས

yo tap
うらぎり / わな



うらぎる verb

uragiru

ང་ནང་བཏོན་ནི

pang nang tön ni
うらぎる / うる

ཧིང་བ ་ནི

hing ku ni
うらぎる / うる

གཞི་ ་ ང་ནི

zhi tsa pang ni
うらぎる / うる

གཞི་ ་ཉམས་ནི

zhi tsa nyam ni
うらぎる / うる

ོ་གཏད་བ ག་ནི

lo té lak ni
うらぎる / うる

ལ་ ིམས་ ང་ནི

tsül trim pang ni
うらぎる / うる

ལ་ ིམས་ཉམས་ནི

tsül trim nyam ni
うらぎる / うる

うらとおり noun

uratoori

ང་ལམ

sang lam
うらとおり / うらどおり

うらどおり noun

uradoori

ང་ལམ

sang lam
うらとおり / うらどおり

うりて noun

urite

ོ་ཚང་པ

go tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

ོ་ཚང་པ

go tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

གཞིས་ཚང་པ

zhi tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

གཞིས་ཚང་པ

zhi tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

བཙང་མི

tsong mi
うりて / うりて / てんいん / 
はんばいしゃ / 売り手 / 売手

བཙང་མི

tsong mi
うりて / うりて / てんいん / 
はんばいしゃ / 売り手 / 売手

ཚང་པ

tsong pa
うりて / うりて / しょうにん / 
てんいん / はんばいしゃ / 売り手
 / 売手

ཚང་པ

tsong pa
うりて / うりて / しょうにん / 
てんいん / はんばいしゃ / 売り手
 / 売手

うる verb

uru

ང་ནང་བཏོན་ནི

pang nang tön ni
うらぎる / うる

རིན་འཐོབ་ནི

rin top ni
あたいする / うる / える / える

ཧིང་བ ་ནི

hing ku ni
うらぎる / うる

གཞི་ ་ ང་ནི

zhi tsa pang ni
うらぎる / うる

གཞི་ ་ཉམས་ནི

zhi tsa nyam ni
うらぎる / うる

ཁེ་འཐོབ་ནི

khé top ni
あたいする / うる / える / える

ོ་གཏད་བ ག་ནི

lo té lak ni
うらぎる / うる

ལ་ ིམས་ཉམས་ནི

tsül trim nyam ni
うらぎる / うる

ལ་ ིམས་ ང་ནི

tsül trim pang ni
うらぎる / うる

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

བཙང་ནི

tsong ni
うかぶ / うく / うる / 浮かぶ / 
浮ぶ

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

བ བ་ནི

drup ni
いたる / うる / える

うるさい adj

urusai

ད་ གས

ké shuk

ད་ ོམ

ké bom

ད་ཚ་ གས

ké tsa drak
うるさい / さわがしい

་ ོམ

dra bom

うろこ noun

uroko

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས

ji tsé jel ché
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ང༌

sang
うろこ / きぼ / きんこう / はかり 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

gya
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

ོགཔ

logpa
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

ཉ་ གས

nya pak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཆ་ཚད

cha tsé

ཐག་རིམ

tak rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

བར་ཐག བར་རིམ

bar tak bar rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཚད་ གས

tsé tak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

うん noun

un

ཁ་ ེ

kha jé
うん / うんせい / うんめい / 
しゅくめい

བསོད་ནམས

sö nam
うん / うんせい / うんめい / かち 
/ しゅくめい

うんが noun

unga

་ལམ

gyu lam
うんが / すいろ / ながれ

ང་ག ར

dung yur
うんが / すいろ

་ག ར

chu yur
うんが / すいろ / みぞ

ག ར་ཆེན

yur chen
うんが / すいろ

うんせい noun

unsei

ཁ་ ེ

kha jé
うん / うんせい / うんめい / 
しゅくめい

བསོད་ནམས

sö nam
うん / うんせい / うんめい / かち 
/ しゅくめい

うんそう noun

unsou

ེལ་འ ེན

kyel dren
うんそう / つとめ / つとめ / 
ゆそう

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

うんてんしゅ noun

untenshu

ག་འཛནམ

lhak dzinam

འདེད་གཡོགཔ

dé yogpa



うんどう noun

undou

ང་བ

jangwa
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ལས་ཚགས

lé tsok
うごき / うんどう / がくしょう

ལག་ལེན

lak len
うんどう / えんざん / さぎょう / 
しゅじゅつ / しゅつがん / そうさ
 / れんしゅう

ས་ ལ

lü tsel
うんどう / れんしゅう

ས་ ོང༌

lü jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ོང་ ཱ

jong la
うんどう / かつどう / れんしゅう

དམག་ ལ

mak tsel
うんどう / せんりゃく / 
れんしゅう

དམག་ ོང༌

mak jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ོས་གཞི

drö zhi
うんどう / ていあん / ていぎ / 
めいだい

གཡོ་འ ལ

yo gül
うごき / うんどう / がくしょう

འ ལ་ ོད

gül kyö
うごき / うんどう / がくしょう

བ ར་ ོད

tar chö
うんどう / れんしゅう

་བཞག ར་སོར

ja zhak gyur sor
うごき / うんどう / がくしょう

་བཞག

ja zhak
うごき / うんどう / がくしょう

འ ལ་ ོད

drül kyö
うごき / うんどう / がくしょう / 
たび / りょこう

うんどうせんしゅ noun

undousenshu

ས་ ལ་པ

lü tsel pa

ས་ ལ་ ་མཁས་མི

lü tsel lu khé mi

うんめい noun

unmei

ལས་དབང༌

lé wang
うんめい / しゅくめい

ལས་ ལ

lé kel
うんめい / しゅくめい

ཁ་ ེ

kha jé
うん / うんせい / うんめい / 
しゅくめい

གནམ་བ ོས

nam kö
うんめい / しゅくめい / 
てんしょく

བསོད་ནམས

sö nam
うん / うんせい / うんめい / かち 
/ しゅくめい

え noun

e

རི་མོའི་རིག་ ལ

ri mö rik tsel

ེབས་རིས

dep ri
え / かいが

རི་མོ

ri mo
え / けいかく

ི་

dri yu
え / つか

ངོ་པར

ngo par
え / かいが / しゃしん

ི་ ང་ག ་པ

gyi chung yu pa
え / つか

ོག་བ ན

lok nyen
え / えいが / えいがかん / かいが 
/ がめん / しゃしん

པར

par
え / がぞう / しゃしん

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

འ ་པར

dra par
え / かいが / がぞう / しゃしん

えいえん noun

eien

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས

dzok ni mé pé dü
えいえん / えいきゅう / とこしえ

ེ་འཆི་མེད་པར

kyenchi mé par
えいえん / えいきゅう / とこしえ

えいが noun

eiga

ོག་བ ན

lok nyen
え / えいが / えいがかん / かいが 
/ がめん / しゃしん

ོག་བ ན་ཁང༌

lok nyen khang
えいが / えいがかん

えいがかん noun

eigakan

ོག་བ ན

lok nyen
え / えいが / えいがかん / かいが 
/ がめん / しゃしん

ོག་བ ན་ཁང༌

lok nyen khang
えいが / えいがかん

えいきゅう noun

eikyuu

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས

dzok ni mé pé dü
えいえん / えいきゅう / とこしえ

ེ་འཆི་མེད་པར

kyenchi mé par
えいえん / えいきゅう / とこしえ

えいきょう noun

eikyou

གས

shuk
えいきょう / けんりょく / こうか
 / せいりょく / ちから / りき / 
りょく

ང་འཆར

nang char
えいきょう / かんさつ / くうそう
 / こうか / そうぞう / 
そうぞうりょく

ཤན་ གས

shen zhuk

བ་འ ས

drup dré
えいきょう / かじつ / くだもの / 
けっか / こうか / たっせい

དབང་ཐལ

wang tel

ཚར་ ང༌

tsor nang
いんしょう / えいきょう / 
かんじょう / こうか

ེམ

jem
えいきょう / こうか / すな

ེམ་ གས

jem shuk
えいきょう / こうか

えいこう noun

eikou

་གསོལ་བ

lha sölwa

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

གཟི་བ ིད

zi ji

བ ོད་པ

tö pa
えいこう / おせじ / お世辞 / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

えいしゃき noun

eishaki

འཕར་ག གས་ ོན་འ ལ

par zuk tön trül

えいしょう noun

eishou

ད ངས་གཅིག་ ་གཞས

yang chik lu zhé

えいせい noun

eisei

་ ར

gyu kar
えいせい / わくせい

གཞན་དབང༌

zhen wang

གཞན་བ ེན

zhen ten

གཙང་ ་འ ོད་བ ེན

tsang dra trö ten

འ ལ་ ར

trül kar

えいち noun

eichi

ཤེས་རབ

shé rap
えいち / ちえ

ོ་ ོས

lo drö
えいち / ちえ

えいへい noun

eihei

ང་ བ

sung gyap



えいゆう noun

eiyuu

དཔའ་ ལ་པ

pa tsel pa
えいゆう / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

དཔའ་བོ

pawo
えいゆう / きし / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

ད་

gyé tsa
えいゆう / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

えいよう noun

eiyou

འཚ་ཟས

tso zé

འཚ་བ ད

tso chü

ཟས་བ ད

zé chü
えいよう / たんぱくしつ

བ ད་ ན་ ི་ཟས

chü den gyi zé

えがく verb

egaku

ི་ཚན་གཏང་ནི

tsi tsön tang ni
えがく / かく / ぬる

བ ག་ ི་གཏང་ནི

trak tsi tang ni
えがく / かく / ぬる

ཚན་གཏང་ནི

tsön tang ni
えがく / かく / ぬる

えき noun

eki

འབབ་ གས

bap tsuk

えきたい noun

ekitai

གཤེར་

sher khu
えきたい / りゅうたい

་བ

khuwa
えきたい / りゅうたい

chu
えきたい / みず / りゅうたい

えきびょう noun

ekibyou

རིམས་ནད

rim né
えきびょう / でんせんびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ

lo bur khyap del
えきびょう / でんせんびょう

ནད་ཡམས

né yam
えきびょう / でんせんびょう

えさ noun

esa

ལོག་ ས

lok dzé

་མི

lhu mi

་ ས

lhu dzé

་ ས

lu dzé

えそ noun

eso

ལ་

rül ma

えび noun

ebi

ཅི་ཏོང་ཀམ་

chi tong kam pu
えび / えび / えび / 海老 / 海老 / 
蝦 / 鰕

ཅི་ཏོང་ཀམ་

chi tong kam pu
えび / えび / えび / 海老 / 海老 / 
蝦 / 鰕

ཅི་ཏོང་ཀམ་

chi tong kam pu
えび / えび / えび / 海老 / 海老 / 
蝦 / 鰕

えもの noun

emono

ཤ

sha
えもの / にく / ゆうぎ

གསང་བའི་འཆར་གཞི

sangwé char zhi
あそび / えもの / きょうぎ / 
ゆうぎ

えらぶ verb

erabu

གདམ་ནི

dam ni

གདམ་ཁ་ བ་ནི

dam kha kyap ni

བཙག་འ ་འབད་ནི

tsak tu bé ni

མིང་བཏོན་ནི

ming tön ni

བ ོ་བཞག་འབད་ནི

ko zhak bé ni
えらぶ / つくる / つくる / なす

འ ་ནི

tu ni

བསལ་ནི

sel ni

えり noun

eri

ཤབས་ ོར

shap gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

ཤབས་ ོར

shap gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

ག་ ོར

tak gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

ེ

ké
えり / くび / 衿 / 襟

ག་ ོར

tak gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

གོང༌

gong
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

གོང༌

gong
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

える verb

eru

རིན་འཐོབ་ནི

rin top ni
あたいする / うる / える / える

རིན་འཐོབ་ནི

rin top ni
あたいする / うる / える / える

ཁེ་འཐོབ་ནི

khé top ni
あたいする / うる / える / える

ཁེ་འཐོབ་ནི

khé top ni
あたいする / うる / える / える

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

བ བ་ནི

drup ni
いたる / うる / える

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

えん noun

en

ོར་ད ིབས

gor yip
えん / まる / まる / まる

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ོར་ཐིག

gor tik
えん / まる / まる / まる

えんかく noun

enkaku

ལ་རབས

gyel rap
えんかく / れきし

འདས་པའི་ལོ་ ས

dé pé lo gyü
えんかく / れきし

ང་རབས

jung rap
えんかく / れきし

えんき noun

enki

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

ཕར་འ ངས

par gyang

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

ི་བཤོལ

chi shöl

ཕར་འ ལ

par pül
えんき / しゅくせい



えんこ noun

enko

ག ་ད ིབས

zhu yip

えんこう noun

enkou

འོད་ཀོར

ö kor

えんざん noun

enzan

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ལས་ ོར

lé jor
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ལས་ ོད

lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ལག་ལེན

lak len
うんどう / えんざん / さぎょう / 
しゅじゅつ / しゅつがん / そうさ
 / れんしゅう

ག་ ོད

drak chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ོག་རིག་ལས་ ོད

lok rik lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

དམག་ལས

mak lé
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

གཤག་བཅོས

shak chö
えんざん / げか / さぎょう / 
しゅじゅつ / そうさ

འ ལ་ ོད

trül chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

བཀོལ་ ོད

köl chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / しよう / そうさ / ようと / 
りよう

ཚང་ ེ

tsong dé
えんざん / かいしゃ / けつごう / 
さぎょう / しゅじゅつ / そうさ

འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས

trül ché yok tsuk
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

えんじょ noun

enjo

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

བ་ ོར

gyap kyor
えんじょ / ささえ / しえん / しじ

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

ཕན་འདེབས

pen dep
えんじょ / こうけん / しえん / 
じょしゅ / すけて / たすけ

えんしょう noun

enshou

་གཉན་ བ་པ

ma nyen kyap pa

་གཉན་ ས་པ

ma nyen gyé pa

えんすい noun

ensui

ཀོང་ཙ

kong tsé

ཀོང་ག གས

kong zuk

ཀོང་ཙའི་བཟོ་ད ིབས

kong tsé zo yip

えんずる verb

enzuru

ན་ཆ་བ ོག་ནི

nyen cha trok ni
あそぶ / えんずる / かなでる

ེདམོ་ ེ་ནི

tsedmo tsé ni
あそぶ / えんずる / かなでる

འ བ་ ོན་ ེ་ནི

trap tön tsé ni
あそぶ / えんずる / かなでる

えんせい noun

ensei

ན་ ང་འ ོ་འ ལ

yün tung dro drül

གསར་འཚལ་འ ལ་ ོད

sar tsöl drül kyö

བ ག་ཞིབ་འ ལ་ ོད

tak zhip drül kyö

འ ེམས་འ ལ་པ

drem drül pa

འ ེམས་འ ལ

drem drül

えんぜつ noun

enzetsu

ལེགས་ ར

lek jar
えんぜつ / こうぎ

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

えんそく noun

ensoku

ོ་བཤལ

tro shel
えんそく / きゅうか / きゅうじつ
 / さんぽ / やすみ

えんだん noun

endan

ག ང་ ེགས

sung tek

བཙག་འ འི་ད ་ ིད

tsak tü u tri

えんてい noun

entei

མ་རའི་ ཱ་འབད་མི

dum ré la bé mi

མ་ར་གཉེརཔ

dum ra nyerpa

えんどうまめ noun

endoumame

བོད་ ནམ

bö sanam

えんとつ noun

entotsu

་ ང༌

du khung

えんばん noun

enban

བ་འཁོར

sap khor

ཌིཀསི

dikasi

えんぴつ noun

enpitsu

པི་སི

pi si

えんむ noun

enmu

རབ་རིབ

rap rip
あいまい / えんむ

ཐལཝ

talwa
えんむ / ほこり

おい noun

oi

ཚ་བོ

tsa bo

おいだす verb

oidasu

བཏོན་གཏང་ནི

tön tang ni
おいだす / ふく

བདའ་གཏང་ནི

da tang ni

おいわい noun

oiwai

ེན་འ ེལ

tem drel
おいわい / お祝い / ぎしき / 
しきてん / しゅくが / てんれい

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

བ ི་ ང༌

tsi sung
おいわい / お祝い / しゅくが

おう verb

ou

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

おうい noun

oui

ལ་ ི

gyel tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

གསེར་ ི

ser tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

ི

tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

おうかくまく noun

oukakumaku

ཤ་རིམ

sha rim

ཐིག་ལེ་བཀག་ཆས

tik lé kak ché



おうかん noun

oukan

སོ་ཤབས

so shap

ལ་

gyel zha

ལ་ཁ

gyel kha
おうかん / かち / しょうり

ག ག་ ན

tsuk gyen

ད ་ ན

u gyen

མིང་ གས

ming tak
おうかん / しょめい

་ད ིབས

zha yip

おうこく noun

oukoku

ལ་ཁམས

gyel kham
おうこく / ていこく

おうざ noun

ouza

ལ་ ི

gyel tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

ི

tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

གསེར་ ི

ser tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

おうさま noun

ousama

ཏསི་གི་ ལཔོ

tasi gi gyalpo
おうさま / こくおう

མི་དབང་ ལཔོ

mi wang gyalpo
おうさま / こくおう

おうし noun

oushi

ང༌

lang
おうし / おうし

ང༌

lang
おうし / おうし

ཕ་ ང༌

pa lang
おうし / おうし

ཕ་ ང༌

pa lang
おうし / おうし

おうじ noun

ouji

ལ་ ས

gyel sé

ས

sé

おうじょ noun

oujo

ས་ ི་ མ

sé kyi cham
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

ལ་པོའི་ སམོ

gyel pö sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

སམོ

sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

おうちょう noun

ouchou

ལ་བ ད

gyel gyü

おうひ noun

ouhi

ལ་མོ

gyel mo
おうひ / くんしゅ / こうごう / 
じょおう / じょてい

ལ་བ ན

gyel tsün
おうひ / こうごう / じょおう

ོག་ཆགས་ ི་ཨམ

sok chak kyi am
おうひ / こうごう / じょおう

ོག་ཆགས་ ི་མ

sok chak kyi ma
おうひ / こうごう / じょおう

ཏསི་གི་ཨ་ཞེ

tasi gi a zhé
おうひ / こうごう / じょおう

བ ན་མོ

tsün mo
おうひ / こうごう / じょおう

おうむ noun

oumu

ནེ་ཙ

né tso

་བག་ ོ

ja bak dro

おうりょう noun

ouryou

གཞན་ད ལ་ཧམ་ ོད

zhen ngül ham chö

གཞན་ ་ཧམ་ཟ

zhen gyu ham za

おうりょく noun

ouryoku

སེམས་ ག གནོན་ གས

sem duk nön shuk

སེམས་ ག

sem duk

ཨེབ་ གས

ep shuk
あつりょく / おうりょく

ཚ་ ང༌

tsa gyang
おうりょく / きんちょう / 
けいほう / しんぱい / 
ちょうりょく

おえる verb

oeru

ད་ནི

pü ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

ཞིན་ནི

zhin ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

ཚར་ནི

tsar ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

おおい adv

ooi

ཕལ་ཆེར

pel cher

おおう verb

oou

བ་ནི

pup ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / ほうむる / 被う / 覆う

ལངམ་ ེ་ ིན་ནི

langam bé jin ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ད་ ང་འབད་ནི

gü sung bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ད་ ང་འབད་ནི

gü sung bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

བ་ནི

pup ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / ほうむる / 被う / 覆う

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

ལངམ་ ེ་ ིན་ནི

langam bé jin ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ལང་ནི

lang ni
いたる / おおう / おおう / 被う / 
覆う

ལང་ནི

lang ni
いたる / おおう / おおう / 被う / 
覆う

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

གང་ནི

gang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

གང་ནི

gang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

བཀབ་ནི

kap ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་ནི

gyo ni
おおう / おおう / はじまる / 
はじめる / はじめる / 被う / 覆う

ད་ནི

tsü ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ཚབ་ ེ་འབད་ནི

tsap bé bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི

dro drül bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

བཀབ་ནི

kap ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་ནི

gyo ni
おおう / おおう / はじまる / 
はじめる / はじめる / 被う / 覆う

ད་ནི

tsü ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ཚབ་ ེ་འབད་ནི

tsap bé bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི

dro drül bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ཚང་ནི

tsang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འགོས་ནི

gö ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ཚང་ནི

tsang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འགོས་ནི

gö ni
おおう / おおう / 被う / 覆う



おおきい adj

ookii

ལེ་ཤ

lé sha
うみ / おおきい / おおきい / 
かさね / しつりょう / ふくすう / 
ほうふ

ལེ་ཤ

lé sha
うみ / おおきい / おおきい / 
かさね / しつりょう / ふくすう / 
ほうふ

ོམ

bom
おおきい / おおきい / すてき

ོམ

bom
おおきい / おおきい / すてき

ཁག་ཆེ་ གས

khak ché drak
おおきい / おおきい / じゅうよう
 / しんけん / たいせつ / まじめ

ཁག་ཆེ་ གས

khak ché drak
おおきい / おおきい / じゅうよう
 / しんけん / たいせつ / まじめ

おおぜい noun

oozei

མི་འཛམས

mi dzom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ོམ

mi trom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ང༌

mi pung
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

おおぞら noun

oozora

གནམ

nam
おおぞら / そら / てん

གནམ་ཁ

nam kha
おおぞら / そら / てん / てんごく 
/ てんどう

おおどおり noun

oodoori

ལམ

lam
おおどおり / こみち / どうろ / 
ほうほう / みち / みちすじ

ོམ་ལམ

trom lam
おおどおり / どうろ / みち

གོ་ བས

go kap
おおどおり / かのうせい / きかい
 / ばあい / みとおし

おか noun

oka

ོ་ཏོ

po to
おか / おか / おか / こぶ / こやま 
/ 丘 / 岡

ོ་ཏོ

po to
おか / おか / おか / こぶ / こやま 
/ 丘 / 岡

ོ་ཏོ

po to
おか / おか / おか / こぶ / こやま 
/ 丘 / 岡

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

おかあさん noun

okaasan

ཨའི

é
おかあさん / お母さん / はは

ཨ་མ

a ma
おかあさん / おば / おば / 
お母さん / はは

おかしい adj

okashii

འོས་འབབ་མེད་པའི

ö bap mé pé
おもしろい / おかしい / 
ひげんじつてき

དགོད་ ་སི་སི

gö dra si si
おもしろい / おかしい / ばか / 
ばかげた / ひとわらわせ / 莫迦 / 
馬鹿

མ་འ ཝ

ma drawa
おもしろい / おかしい / こじん / 
こたい / しゅっぱつ / へんか

མ་ ང་བའི

ma rungwé
おもしろい / いやしい / おかしい

མ་འ ་བའི

ma drawé
おもしろい / おかしい / きみょう
 / へんな

おかね noun

okane

ཏིག་ ང༌

tik kyang
おかね / お金 / かへい

ེད་ མ

ché tram
おかね / お金 / かへい

おがわ noun

ogawa

འབབ་

bap chu
おがわ / たき / ながれ

རོང་

rong chu
おがわ / ながれ

་ ང་

chu chung ku
おがわ / ながれ

おく verb

oku

ས་ཁར་བཞག་ནི

sa khar zhak ni

ོད་ བས་བཏོན་ནི

dö tap tön ni

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

ཨིན་ ་བཏབ་ནི

in dzu tap ni
おく / みせかける

་ ིག་འབད་ནི

dra drik bé ni
おく / ととのえる / ととのえる / 
整える / 調える

ཉེན་ཁ་བཀལ་ནི

nyen kha kel ni

དཀའ་ངལ་ ིན་ནི

ka ngel jin ni

བཞག་ནི

zhak ni
おく / さる / すえる / とめる / 
のこす / わすれる

おくさま noun

okusama

ཨམ

am
おくさま / きふじん / ふじん / 
ふじん

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

おくりもの noun

okurimono

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

འཇོན་ཐངས

jön tang
おくりもの / きぞう / さいのう / 
のうりょく

おくる verb

okuru

གཏང་ནི

tang ni

བ ལ་ནི

kyel ni
おくる / はこぶ / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བཀོལ་ནི

köl ni

བ ལ་ནི

kül ni
おくる / おす

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

おけ noun

oke

ོབ

dop

おこす verb

okosu

ོང་ནི

lhong ni

གཉིད་ད ོག་ནི

nyi trok ni

གཉིད་ཚར་བ ག་ནི

nyi tsor chuk ni

གཉིད་སད་ནི

nyi sé ni

おこる verb

okoru

འོང་ནི

ong ni

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

おさ noun

osa

ི་ བ

chi khyap

གཙ་འཛན

tso dzin



おさめる verb

osameru

ཐག་གཅད་ནི

tak ché ni
おさめる / つくる / つくる / とく 
/ とく / なす

ཐིག་ བ་ནི

tik kyap ni

おしいれ noun

oshiire

ང་ ོམ

gyang drom
おしいれ / 押し入れ / 押入

བང་ ོམ

bang drom
おしいれ / ないかく / 押し入れ / 
押入

おしえ noun

oshie

བ་ ོན

lap tön

おしえる verb

oshieru

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ོན་ ིན་ནི

tön jin ni
おしえる / おしえる

ོན་ནི

tön ni
おしえる / おしえる / しめす

ོན་ནི

tön ni
おしえる / おしえる / しめす

ོན་ ིན་ནི

tön jin ni
おしえる / おしえる

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

དཔེ་ཆ་ ོན་ནི

pé cha tön ni
おしえる / おしえる

གནས་ ལ་ ིན་ནི

né tsül jin ni
おしえる / つげる

དཔེ་ཆ་ ོན་ནི

pé cha tön ni
おしえる / おしえる

བ ་ བ་ནི

da lap ni
おしえる / つげる

བ ་ ོད་ནི

da trö ni
いう / いう / おしえる / かたる / 
つげる / 云う / 言う

おじぎ noun

ojigi

ས་ ག མགོ་ ག

lü guk go guk
おじぎ / ゆみ

ས་ ག མགོ་ ག ག

lü guk go guk zhu
おじぎ / ゆみ

འི་གདོང་ ར

drü dong zur
おじぎ / ゆみ

おじさん noun

ojisan

ཱང་ ལ

ang kel
おじさん / おじさん

ཱང་ ལ

ang kel
おじさん / おじさん

ཨ་ཞང༌

a zhang
おじさん / おじさん

ཨ་ཞང༌

a zhang
おじさん / おじさん

ཨ་

a khu
おじさん / おじさん

ཨ་

a khu
おじさん / おじさん

おじょうさん noun

ojousan

མོ

bumo
おじょうさん / おんなのこ / 
おんなのこ / しょうじょ / むすめ

おじょく noun

ojoku

ེངས་པ

kyeng pa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ / はずかしい

ངོ་ཚ

ngo tsa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ

おす verb

osu

གས་ ིས་ ར་ནི

shuk kyi par ni

་ གས་ བ་ནི

u tsuk kyap ni
おす / ゆうきづける

ཨེབ་ནི

ep ni
うずめる / うめる / おす / 
かいならす / ほうむる

ད ར་ཏི་ བ་ནི

ur ti kyap ni

ད ར་ནི

ur ni
うつ / おす / ぶつ / みがく / 打つ 
/ 撃つ

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

མནན་ནི

nen ni

བཙར་ནི

tsir ni

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

བ ལ་ནི

kül ni
おくる / おす

འ ལ་ནི

pül ni
おす / ふく / ふく

ཕོ་རིགས

po rik
おす / おす / 牡 / 雄

ཕོ་རིགས

po rik
おす / おす / 牡 / 雄

ཕོ་རིགས་ ི

po rik kyi
おす / おす / 牡 / 雄

ཕོ་རིགས་ ི

po rik kyi
おす / おす / 牡 / 雄

おせじ noun

oseji

ལེགས་འ ལ

lek bül
おせじ / お世辞

བ གས་བ ོད

ngak jö
おせじ / お世辞

བ ོད་པ

tö pa
えいこう / おせじ / お世辞 / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

བ ོད་བ གས

tö ngak
おせじ / お世辞 / しょうさん / 
しょうさん / 称賛 / 賞賛

おせん noun

osen

ིབ་ གས

drip zhuk

བཙག་ ད

tsok lhé

བཙག་ ིབ

tsok drip

おそい adj

osoi

ོགས་ཁམས

dzok kham

ན་རིང་བའི

yün ringwé

ོད་ ོད

lhö lhö
おそい / ゆるやか

ཉར་ཉིར

nyar nyir

ི་ ིཝ

chi chiwa
おそい / しょうりゃく

བཤོལ་བའི

shöl bé

འ ོས་ ིས་ ེ་འབད་མི

drö kyi bé bé mi

འ ི་བའི

chi bé



おそらく adj

osoraku

འོས་པའི

ö pé

ིད་པའི

si pé

འ ང་ ིད་པའི

jung si pé

འ ང་ནི་བ མ

jung ni zum

おそれる verb

osoreru

འཇིགས་ནི

jik ni
おそれる / おそれる / 恐れる / 
畏れる

འཇིགས་ནི

jik ni
おそれる / おそれる / 恐れる / 
畏れる

འ ོག་ནི

drok ni
おそれる / おそれる / おどろかす
 / 恐れる / 畏れる

འ ོག་ནི

drok ni
おそれる / おそれる / おどろかす
 / 恐れる / 畏れる

おそろしい adj

osoroshii

མ་ཏོག་ཏོ

ngam tok to
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

མ་སི་སི

ngam si si
いやしい / おそろしい / 
たいへんな / ひどい / 酷い / 
非道い

འཛལ་བ་ ོམ

dzöl ba bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ཉེན་ཁ་ཅན

nyen kha chen
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

dé tok to medpa
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

ང་ཉེས

jang nyé
おそろしい / ひどい / みぐるしい
 / みにくい / 酷い / 非道い

མ་བ བཔ་ ོམ

ma tubpa bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

འ ོག་སི་སི

drok si si
おそろしい / ひどい / へん / 酷い 
/ 非道い

おちゃ noun

ocha

ཇ་པ་ཏི

ja pa ti
おちゃ / お茶 / ちゃ

ཇ

ja
おちゃ / お茶 / ちゃ

おちる verb

ochiru

འ ད་ནི

bü ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

འ ད་ནི

bü ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

དམག་ནང་ཤི་ནི

mak nang shi ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

དམག་ནང་ཤི་ནི

mak nang shi ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

おっと noun

otto

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

おつなあじ adj

otsunaaji

ཁ་ཚ

kha tsa

おてあらい noun

otearai

ཆབ་དོང༌

chap dong
おてあらい / べんじょ

གསང་ ོད

sang chö
おてあらい / べんじょ

ས་ཁང༌

trü khang

ཆབ་གསང༌

chap sang
おてあらい / べんじょ

おでこ noun

odeko

ཐོདཔ

todpa
おでこ / がく / ずがいこつ / 
とうこつ / ひたい

ད ལཝ

chalwa
おでこ / がく / こめかみ / 
しんでん / ひたい

おと noun

oto

dra
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / ね

ད

ké
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / なきごえ / ね

་ད ངས

dra yang
おん / おんがく / おんじょう / 
おんせい / おと / ね

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

おとうさん noun

otousan

ོལ་འ ེད

söl jé
おとうさん / お父さん / ちち

ཨ་པ

a pa
おとうさん / お父さん / ちち

ཕ་ ན

pa gen
おとうさん / お父さん / ちち

おとこのこ noun

otokonoko

ཚ

butsa
おとこのこ / しょうねん

bu
おとこのこ / しょうねん / 
ぼっちゃん / ぼっちゃん / むすこ

おとこらしい adj

otokorashii

ཕོའི་རང་བཞིན་ ི

pö rang zhin gyi
おとこらしい / だんせい

ཕོ་ གས

po tak
おとこらしい / きかん / きかん / 
だんせい / ふうきん / 器官 / 機関

བ ་ག ང་ བས

da zhung kap
おとこらしい / だんせい

ཕོའི་ད ེ་བའི

pö yewé
おとこらしい / だんせい

おとしあな noun

otoshiana

ས་དོང༌

sa dong
おとしあな / おとしあな / 
ざんごう / 落し穴 / 落とし穴

ས་དོང༌

sa dong
おとしあな / おとしあな / 
ざんごう / 落し穴 / 落とし穴

ཧོག་ཀ

hok ka
おとしあな / おとしあな / なみだ
 / 落し穴 / 落とし穴

ཧོག་ཀ

hok ka
おとしあな / おとしあな / なみだ
 / 落し穴 / 落とし穴



おとす verb

otosu

ཕམ་ནི

pam ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ཕམ་ནི

pam ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

tro lak gyo ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ང་ནི

jang ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

བ ག་ ོར་ གས་ནི

lak tor zhuk ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

བ ག་ ོར་ གས་ནི

lak tor zhuk ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ང་ནི

jang ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

tro lak gyo ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

おどす verb

odosu

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

jung nyen yö pa
おびやかす / おどす / おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི

nö nyen si ni
おびやかす / おびやかす / おどす

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི

jik kül bé ni
おびやかす / おどす / おびやかす

おとずれる verb

otozureru

་མ ན་བཅར་ནི

ku dün char ni
おとずれる / たずねる

་ཞིབ་འབད་ནི

ta zhip bé ni
おとずれる / たずねる

བ ་ ོར་འབད་ནི

ta kor bé ni
おとずれる / たずねる

མཇལ་ ད་ ་ནི

jel tré zhu ni
おとずれる / たずねる

おとな noun

otona

ལོ་ན་ ིན་པ

lo na min pa
おとな / せいじん / だいにん

ན་ ིན

na min
おとな / ししゅんき / せいじん / 
だいにん / たすう

དར་མ

dar ma
おとな / せいじん / だいにん

ན་ལོན

na lön
おとな / せいじん / だいにん

おどり noun

odori

་གར

lu gar

གར་འཆམ

gar cham

ཞབས་

zhap tra
うた / うた / おどり

འཆམ

cham

おどりこ noun

odoriko

ཞབས་ པ

zhap trapa

ཞབས་ ་ བ་མི

zhap tra kyap mi

འཆམ་པ

cham pa

འཆམ་ བ་མི

cham kyap mi

おどりば noun

odoriba

འབབ་པ

bap pa
おどりば / じょうりく / 
ちゃくりく / りとく

おどろかす verb

odorokasu

ཧམ་བ ང་གཏང་ནི

ham gyang tang ni

ཧ་ལས་ནི

ha lé ni

ོ་ ར་ ་འ ང་ནི

lo bur du jung ni

འ ོག་ནི

drok ni
おそれる / おそれる / おどろかす
 / 恐れる / 畏れる

འ ོག་བ ག་ནི

drok chuk ni

おどろき noun

odoroki

ོག་མེད་ ་ ང་བ

tok mé du jungwa

ཧམ་བ ང༌

ham gyang

ཧ་ལས

ha lé
おどろき / きょうい

ོ་ ར་ ང་བ

lo bur jungwa

ོ་ ར་ཚར་བ

lo bur tsorwa

おどろくべき adj

odorokubeki

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

ཧ་ལས་སི་སི

ha lé si si
おどろくべき / きみょう

ངོ་མཚར་ཅན

ngo tsar chen
おどろくべき / はなばなしい / 
はなばなしい / はなばなしい / 
花花しい / 華華しい

おなか noun

onaka

ོདཔ

gyodpa
い / おなか / お腹 / はら

ཕོཝ

powa
い / おなか / お腹 / はら / 
よこばら / わき / わきばら

ཕོ་ ངམ

po chungam
い / おなか / お腹 / はら

おなじ adj

onaji

ོམས་པའི

nyom pé
おなじ / ひとしい / ひとしい

གཅིག་མ ངས

chik tsung

ཅོག་འཐདཔ

chok tadpa
いせん / おなじ

ཅོག་གཅིགཔ

chok chigpa
おなじ / どうじょう

འ ན་འ

dren dra
おなじ / たいしょう / ひとしい / 
ひとしい

おに noun

oni

བ ད

dü
あくま / おに

འ ེ

dré
あく / あくま / おに / かいぶつ / 
せいしん / ぼうれい / ゆうれい

おの noun

ono

་རི

ta ri

་ ང༌

ta chung

おば noun

oba

ཨམ་ ངམ

am chungam
おば / おば

ཨ་ནེ

a né
おば / おば

ཨ་ནེ

a né
おば / おば

ཨམ་ ངམ

am chungam
おば / おば

ཨ་མ

a ma
おかあさん / おば / おば / 
お母さん / はは

ཨ་མ

a ma
おかあさん / おば / おば / 
お母さん / はは

おびやかす verb

obiyakasu

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

jung nyen yö pa
おびやかす / おどす / おびやかす

འ ང་ཉེན་ཡོད་པ

jung nyen yö pa
おびやかす / おどす / おびやかす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི

nö nyen si ni
おびやかす / おびやかす / おどす

གནོད་ཉེན་ ིད་ནི

nö nyen si ni
おびやかす / おびやかす / おどす

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི

jik kül bé ni
おびやかす / おどす / おびやかす

འཇིགས་ ལ་འབད་ནི

jik kül bé ni
おびやかす / おどす / おびやかす

おぶつ noun

obutsu

ེག་པ

drek pa

བཙག་པ

tsok pa
おぶつ / いやしい

おぼえる verb

oboeru

ཁོང་ ་ག ང་ནི

khong lu zung ni

ོ་ ་ག ང་ནི

lo lu zung ni
おぼえる / ならう / まなぶ

おまもり noun

omamori

བ་ག

gyap gau
おまもり / お守り / ごふ

ང་འཁོར

sunkhor
おまもり / お守り / ごふ

ག

gau
おまもり / お守り / ごふ

おも adj

omo

ག ང༌

zhung
おも / こっか / しゅう / しゅよう 
/ じょうたい

གལ་ཆེ་ཤོས

gel ché shö
おも / しゅよう



おもい adj

omoi

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

ག་པག་པ

tuk pak pa
おもい / あつい / ふとい / 
ふとった / むしあつい

ི་བ

chiwa
おもい / むしあつい

ིད་ཅན

ji chen
おもい / おもみ / じゅうりょう / 
むしあつい

おもう verb

omou

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

no sam tang ni
おもう / おもう / かんがえる / 
はらむ / 思う / 想う

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

no sam tang ni
おもう / おもう / かんがえる / 
はらむ / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

おもしろい adj

omoshiroi

འོས་འབབ་མེད་པའི

ö bap mé pé
おもしろい / おかしい / 
ひげんじつてき

ོ་བ་ཡོད་པའི

trowa yö pé

ོ་བ་ཅན

trowa chen
おもしろい / あくま

དགོད་ ་སི་སི

gö dra si si
おもしろい / おかしい / ばか / 
ばかげた / ひとわらわせ / 莫迦 / 
馬鹿

མ་ ང་བའི

ma rungwé
おもしろい / いやしい / おかしい

མ་འ ་བའི

ma drawé
おもしろい / おかしい / きみょう
 / へんな

མ་འ ཝ

ma drawa
おもしろい / おかしい / こじん / 
こたい / しゅっぱつ / へんか

おもに adv

omoni

གཙ་བོ་རང༌

tsowo rang

ངོ་མ་རང༌

ngo ma rang
おもに / ほんとうに

མང་ཤོས་རང༌

mang shö rang
おもに / もっとも

おもみ noun

omomi

ིད་ཟེ

ji zé
おもみ / じゅうりょう

ིད

ji
おもみ / じゅうりょう

ིད་ཅན

ji chen
おもい / おもみ / じゅうりょう / 
むしあつい

ིད་ཚད

ji tsé
おもみ / じゅうりょう

ང་ ོ

sang do
おもみ / じゅうりょう

ོས་ ོ

gyö do
おもみ / じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ

gen khur bom
おもみ / じゅうりょう

おや noun

oya

འ ང་ ངས

jung khung
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ ふんすい

ཨཔ་དང་ཨའི

apa dang é

ཕམ

pam

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

おやゆび noun

oyayubi

ཨམ་མཐེ་བོང་

am té bong

མཐེབ་ བས

tep shup

およぐ verb

oyogu

ལ་ བ་ནི

tsel kyap ni
およぐ / あびる

མ ་ ་འཁོར་ནི

gu yu khor ni

およそ prep

oyoso

ོར་ཆ

kor cha

ཧ་ལམ

ha lam
およそ / ほとんど

おり noun

ori

་ཚང༌

dra tsang
おり / かご / かご

་ ིམ

dra khyim
おり / かご / かご

おりもの noun

orimono

་ ས

tsa gyü
おりもの / そしき

རས་ཆ

ré cha
おりもの / きじ / ざいりょう / 
ぬの / ぶっしつ

おる verb

oru

ར་ནི

pur ni
おる / たたむ

་ནི

lha ni
おる / あむ

ཐགས་འཐག་ནི

tak tak ni

བ ིལ་ནི

dril ni
おる / ころがす / ころがる / 
たたむ / まく

བ བ་ནི

tap ni
おる / たたむ

བ མ་ནི

tum ni
おる / たたむ

オレンジいろ noun

orenjiiro

ལི་ཝང་ཚས་གཞི

li wang tsö zhi

ཚལ་ མ

tsel lum

ཚལ་

tsel khu

ཚལ་

tsel lu



おろす verb

orosu

ལོག་བཏོན་ནི

lok tön ni

ཧད་བཏགས་འ ལ་ནི

hé tak pül ni

ང་ ་བཟོ་ནི

chung ku zo ni
おろす / へらす / へる

དམའ་ ་བཟོ་ནི

ma su zo ni

དོས་བཏོན་ནི

dö tön ni

ཁག་འ ལ་ནི

khak pül ni

དོས་ཕབ་ནི

dö pap ni

ང་ ་བཟོ་ནི

nyung su zo ni
おろす / へらす / へる

ཕབ་ནི

pap ni
おろす / そる

おわり noun

owari

ོགས་མཚམས

dzok tsam
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / 終 / 終り / 終わり / 終わり

ོགས་པ

dzok pa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

ོགས་པ

dzok pa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

ོགས་པ

dzok pa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ་ཆ

hum cha
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ་ཆ

hum cha
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ་ཆ

hum cha
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

མ ག་བ ་བ

juk duwa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ ་བ

juk duwa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ ་བ

juk duwa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

おわる verb

owaru

ད་ནི

pü ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

ད་ནི

pü ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

ཚར་ནི

tsar ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

ཚར་ནི

tsar ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

ཞིན་ནི

zhin ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

ཞིན་ནི

zhin ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

おん noun

on

་ད ངས

dra yang
おん / おんがく / おんじょう / 
おんせい / おと / ね

dra
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / ね

ད

ké
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / なきごえ / ね

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

おんがく noun

ongaku

་ད ངས

dra yang
おん / おんがく / おんじょう / 
おんせい / おと / ね

ན་ཆ

nyen cha
おんがく / きかい / きぐ

ན་ཆ་རིག་ ལ

nyen cha rik tsel

ན་ད ངས

nyen yang

ད ངས་ཡིག ད ངས་ གས

yang yik yang tak

おんがくか noun

ongakuka

་གཞསཔ

dra zhaspa

ན་ཆ་ ོག་མི

nyen cha trok mi

ན་ཆ་མཁན

nyen cha khen

おんがくかい noun

ongakukai

་གཞས་ ི་ལས་རིམ

lu zhé kyi lé rim
おんがくかい / おんがっかい

་ ོན

lu tön
おんがくかい / おんがっかい



おんがっかい noun

ongakkai

་ ོན

lu tön
おんがくかい / おんがっかい

་གཞས་ ི་ལས་རིམ

lu zhé kyi lé rim
おんがくかい / おんがっかい

おんけい noun

onkei

ན་སེང༌

yün seng
おんけい / かくだい / かくちょう
 / ゆうが

གས་ ེ

tuk jé
おんけい / ゆうが

おんしゃ noun

onsha

དགོངས་ཡངས

gong yang
おんしゃ / ゆるし

おんじょう noun

onjou

dra
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / ね

་གདངས

dra dang
おんじょう / おんせい / こえ / 
なまり / なまり

ད

ké
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / なきごえ / ね

་ད ངས

dra yang
おん / おんがく / おんじょう / 
おんせい / おと / ね

བ་དབང༌

lap wang
おんじょう / おんせい / こえ

ཁའི་རང་དབང༌

khé rang wang
おんじょう / おんせい / こえ

་ཚག་ཉམས་འ ར

ja tsik nyam gyur
おんじょう / おんせい / こえ

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

བ ོད་དབང༌

jö wang
おんじょう / おんせい / こえ

བཤད་དབང༌

shé wang
おんじょう / おんせい / こえ

おんじん noun

onjin

ཡོན་ ར་མི

yön jar mi

ཐེབས་ ་ ལ་མི

tep tsa pül mi

おんせい noun

onsei

dra
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / ね

ད

ké
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / なきごえ / ね

་ད ངས

dra yang
おん / おんがく / おんじょう / 
おんせい / おと / ね

་གདངས

dra dang
おんじょう / おんせい / こえ / 
なまり / なまり

བ་དབང༌

lap wang
おんじょう / おんせい / こえ

ཁའི་རང་དབང༌

khé rang wang
おんじょう / おんせい / こえ

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

་ཚག་ཉམས་འ ར

ja tsik nyam gyur
おんじょう / おんせい / こえ

བཤད་དབང༌

shé wang
おんじょう / おんせい / こえ

བ ོད་དབང༌

jö wang
おんじょう / おんせい / こえ

おんせつ noun

onsetsu

ཡིག་འ

yindru
おんせつ / せいかく / もじ / 
もんじ

おんど noun

ondo

ང་ གས

gyang shuk
おんど / きおん / ねつ

ོད་ གས

drö shuk
おんど / きおん / ねつ

བསིལ་ ོད་ཚད

sil drö tsé
おんど / きおん / ねつ

おんどけい noun

ondokei

ཚ་ ོད་མི་ཊར

tsa drö mi tar

おんどり noun

ondori

་ཕོ

ja po
おんどり / おんどり

་ཕོ

ja po
おんどり / おんどり

་པོད

ja pö
おんどり / おんどり

་པོད

ja pö
おんどり / おんどり

おんな noun

onna

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

མོ

mo
あのひと / おんな / おんなのひと
 / かのじょ / めす / めす

ད་མེད

bü mé
おんな / おんなのひと

ཟ་མ་ ད་མེད

za ma bü mé
おんな / おんなのひと

ཟམོ

zamo
おんな / おんなのひと

おんなのこ noun

on'nanoko

མོ་ ང༌

bumo chung
おんなのこ / おんなのこ / 
しょうじょ

མོ

bumo
おじょうさん / おんなのこ / 
おんなのこ / しょうじょ / むすめ

མོ

bumo
おじょうさん / おんなのこ / 
おんなのこ / しょうじょ / むすめ

མོ་ ང༌

bumo chung
おんなのこ / おんなのこ / 
しょうじょ

おんなのひと noun

onnanohito

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

ད་མེད

bü mé
おんな / おんなのひと

ཟ་མ་ ད་མེད

za ma bü mé
おんな / おんなのひと

མོ

mo
あのひと / おんな / おんなのひと
 / かのじょ / めす / めす

ཟམོ

zamo
おんな / おんなのひと

おんぷ noun

onpu

ཡིག་ ང༌

yik chung
おんぷ / かんじょう

ལོར

lor

ཡིག་ ང༌

yik tung

ཏི་ ་གི་ཤོག་ལོར

ti ru gi shok lor

ད ངས་ ི་

yang kyi dra

ཟིན་ཐོ

zin to

བ ེད་ཐོ

jé to

མཆན

chen

お世辞 noun

oseji

ལེགས་འ ལ

lek bül
おせじ / お世辞

བ གས་བ ོད

ngak jö
おせじ / お世辞

བ ོད་པ

tö pa
えいこう / おせじ / お世辞 / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

བ ོད་བ གས

tö ngak
おせじ / お世辞 / しょうさん / 
しょうさん / 称賛 / 賞賛



お守り noun

omamori

བ་ག

gyap gau
おまもり / お守り / ごふ

ང་འཁོར

sunkhor
おまもり / お守り / ごふ

ག

gau
おまもり / お守り / ごふ

お母さん noun

okaasan

ཨའི

é
おかあさん / お母さん / はは

ཨ་མ

a ma
おかあさん / おば / おば / 
お母さん / はは

お父さん noun

otousan

ོལ་འ ེད

söl jé
おとうさん / お父さん / ちち

ཨ་པ

a pa
おとうさん / お父さん / ちち

ཕ་ ན

pa gen
おとうさん / お父さん / ちち

お祝い noun

oiwai

ེན་འ ེལ

tem drel
おいわい / お祝い / ぎしき / 
しきてん / しゅくが / てんれい

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

བ ི་ ང༌

tsi sung
おいわい / お祝い / しゅくが

お腹 noun

ohara

ོདཔ

gyodpa
い / おなか / お腹 / はら

ཕོ་ ངམ

po chungam
い / おなか / お腹 / はら

ཕོཝ

powa
い / おなか / お腹 / はら / 
よこばら / わき / わきばら

お茶 noun

ocha

ཇ

ja
おちゃ / お茶 / ちゃ

ཇ་པ་ཏི

ja pa ti
おちゃ / お茶 / ちゃ

お金 noun

okin

ཏིག་ ང༌

tik kyang
おかね / お金 / かへい

ེད་ མ

ché tram
おかね / お金 / かへい

か noun

ka

གཟན་དོམ

zen dom

かい noun

kai

བས་ཡོད་མི

shup yö mi

འཛམས་འ

dzom du
かい / かいぎ / かいごう / ぎかい

ེད་འ ན

tsé dren
かい / かいぎ / かいごう / 
どうめい / ゆうしょう / れんめい

གསོབ་ཡོད་མི

sop yö mi

ངོ་འ ད

ngo tré
かい / かいぎ / かいごう

ཞལ་འཛམས

zhel dzom
かい / かいぎ / かいごう

かいいん noun

kaiin

ི་མི

chi mi

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

འ ས་མི

tü mi

かいが noun

kaiga

ེབས་རིས

dep ri
え / かいが

ངོ་པར

ngo par
え / かいが / しゃしん

ོག་བ ན

lok nyen
え / えいが / えいがかん / かいが 
/ がめん / しゃしん

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

འ ་པར

dra par
え / かいが / がぞう / しゃしん

かいかく noun

kaikaku

ལེགས་བཅོས

lek chö
かいかく / こうしん

ལེགས་ ར

lek gyur

གཞི་ ར

zhi gyur
かいかく / かいてん / かいてん / 
かくめい

བ ར་བཟོ

kyar zo

かいがら noun

kaigara

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

かいがん noun

kaigan

མཚ་མཐའ

tso ta
かいがん / きし / はま

མཚ་འ མ

tso dram
かいがん / きし

がいかん noun

gaikan

ང་ ལ

nang tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

ཐོན་པ

tön pa
がいかん / しゅつげん / 
だっしゅつ / みため / ようす

མཐོང་ ལ

tong tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

འ ང་ ལ

jung tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

ང་བ

jungwa
がいかん / しゅつげん / 
しゅっしょう / しゅっせい / 
たんじょう / みため / ようす

かいぎ noun

kaigi

ེད་འ ན

tsé dren
かい / かいぎ / かいごう / 
どうめい / ゆうしょう / れんめい

འཛམས་འ

dzom du
かい / かいぎ / かいごう / ぎかい

ན་འཛམས

lhen dzom

ིད་དོན་ཚགས་པ

si dön tsok pa
かいぎ / ぎかい

ོས་བ ན

drö tün

ངོ་འ ད

ngo tré
かい / かいぎ / かいごう

ཀང་གེརེསི

kang geresi
かいぎ / ぎかい

ོས་ཚགས

drö tsok
かいぎ / ぎかい / こっかい

ཚགས་འཛམས

tsok dzom

ཚགས་འ

tsok du

ཞལ་འཛམས

zhel dzom
かい / かいぎ / かいごう



かいきゅう noun

kaikyuu

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

རིགས་གཅིག ག་རིམ

rik chik drak rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོད་རིམ

dö rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

རིགས་གཅིག

rik chik
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོབ་ ེ

lop dé
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོབ་རིམ

lop rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོབ་ཚན

lop tsen
かいきゅう / がっきゅう / こうろ
 / じゅぎょう / とうきゅう

ད ེ་ ེ

yé dé
かいきゅう / かた / がっきゅう / 
しゅるい / とうきゅう

འ ་ ེ

dra dé
かいきゅう / がっきゅう / 
しゃかい / とうきゅう

མ ངས་ ེ

tsung dé
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

かいけいし noun

kaikeishi

ིས་འཛན་པ

tsi dzin pa

ིས་ ང༌

tsi drung

かいけつ noun

kaiketsu

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ོར་

jor khu
かいけつ / かいとう

ོར་ ཱ

jor la
かいけつ / かいとう

བ ་ ཱ

zhu la
かいけつ / かいとう

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

གནས་ བས

né kap
かいけつ / かいとう / かんがえ / 
せんじゅつ / ちゃくそう

བ ་

zhu khu
かいけつ / かいとう

かいご noun

kaigo

ོ་འ ོད་ ོམ

lo gyö bom

མནོང་འ ོད

nong gyö

かいごう noun

kaigou

ེད་འ ན

tsé dren
かい / かいぎ / かいごう / 
どうめい / ゆうしょう / れんめい

འཛམས་འ

dzom du
かい / かいぎ / かいごう / ぎかい

ངོ་འ ད

ngo tré
かい / かいぎ / かいごう

ཞལ་འཛམས

zhel dzom
かい / かいぎ / かいごう

がいこう noun

gaikou

ཐབས་ ལ

tap tsel

ི་འ ེལ་ ིད་ ོང༌

chi drel si kyong

がいこうかん noun

gaikoukan

ལ་ཚབ

gyel tsap

ོང་བཞག་མཁས་པ

kyong zhak khé pa

がいこくじん noun

gaikokujin

ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

ngo ma shé pé mi
がいこくじん / がいじん

ཁམས་གཞན་ ི་མི

kham zhen gyi mi
がいこくじん / がいじん

མི་གསརཔ

mi sarpa
がいこくじん / がいじん / 
しんじん

ི་ ལ་ ི་མི

chi gyel gyi mi
がいこくじん / がいじん

ི་མི

chi mi
がいこくじん / がいじん

がいこつ noun

gaikotsu

ེག་ཁོག

jek khok
がいこつ / こっかく

ེག་ཁོག གཞི་ ོམ

jek khok zhi drom
がいこつ / こっかく

かいしゃ noun

kaisha

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

མཉམ་ ོད

nyam dö

ཚང་ ེ

tsong dé
えんざん / かいしゃ / けつごう / 
さぎょう / しゅじゅつ / そうさ

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

འ བ་ ེ

trap dé

かいしゃく noun

kaishaku

ད་ ར

ké gyur
かいしゃく / つうやく / ほんやく
 / ほんやく

དོན་འ ེལ

dön drel
かいしゃく / つうやく

དོར་ཁ

dor kha
かいしゃく / つうやく

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

かいしゅう noun

kaishuu

ང་ཚགས

pung tsok

འ ་འཛམས

du dzom

མང་ཚགས

mang tsok

がいじん noun

gaijin

ཁམས་གཞན་ ི་མི

kham zhen gyi mi
がいこくじん / がいじん

ངོ་མ་ཤེས་པའི་མི

ngo ma shé pé mi
がいこくじん / がいじん

མི་གསརཔ

mi sarpa
がいこくじん / がいじん / 
しんじん

ི་མི

chi mi
がいこくじん / がいじん

ི་ ལ་ ི་མི

chi gyel gyi mi
がいこくじん / がいじん

かいせい noun

kaisei

ར་བཅོས

gyur chö
かいせい / しゅうせい / へんか / 
へんこう

かいせき noun

kaiseki

ད ེ་ད ད

yé ché
かいせき / ひょうか / ぶんせき

ད ད་ཞིབ

ché zhip
かいせき / ひょうか / ぶんせき

かいぜん noun

kaizen

ཡར་ ག ལེགས་བཅོས

yar drak lek chö

かいぞうど noun

kaizoudo

ོད་འ ིགས

tsö drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ོས་ཆོད

drö chö
かいぞうど / ぎけつ / けつい / 
けっしん / けつだん / けってい

ོས་བ ད

drö chü
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ནང་འ ིགས

nang drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん / 
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう / わかい

ཐག་ཆོད

tak chö
かいぞうど / ぎけつ / けっしん



かいぞく noun

kaizoku

མཚ་ཇག

tso jak

がいちゅう noun

gaichuu

གནོད་གཟན་ ོག་ཆགས

nö zen sok chak

གནོད་གཟན

nö zen

མི་ ེ་ ་གནོད་པའི་མི

mi dé lu nö pé mi

ཟ་འ པ

za bupa

かいてき adj

kaiteki

ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ

nyam ga tok to

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ

bak pep tok to

ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ

lo dé tok to

ོ་བདེ་པག་པ

lo dé pak pa

བདེ་ཏོག་ཏོ

dé tok to
かいてき / かんたんな / やすい

かいてん noun

kaiten

་ ར

tsa gyur
かいてん / かいてん / かくめい

ོར་ བ

kor gyap
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

་ ར

tsa gyur
かいてん / かいてん / かくめい

ོར་འཁོར

kor khor
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

ོར་འཁོར

kor khor
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

ོར་ བ

kor gyap
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

ིང་ ར

ling gyur
かいてん / かいてん / かくめい

ིང་ ར

ling gyur
かいてん / かいてん / かくめい

ག ང་ ོལ

zhung göl
かいてん / かいてん / かくめい

ག ང་ ོལ

zhung göl
かいてん / かいてん / かくめい

གཞི་ ར

zhi gyur
かいかく / かいてん / かいてん / 
かくめい

གཞི་ ར

zhi gyur
かいかく / かいてん / かいてん / 
かくめい

འ ར་བ་ ོམ

gyurwa bom
かいてん / かいてん / かくめい

འཁོར་ ོད

khor kyö
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

འཁོར་ ོད

khor kyö
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

འ ར་བ་ ོམ

gyurwa bom
かいてん / かいてん / かくめい

かいとう noun

kaitou

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ོར་

jor khu
かいけつ / かいとう

ོར་ ཱ

jor la
かいけつ / かいとう

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

བ ་

zhu khu
かいけつ / かいとう

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གནས་ བས

né kap
かいけつ / かいとう / かんがえ / 
せんじゅつ / ちゃくそう

བ ་ ཱ

zhu la
かいけつ / かいとう

がいとう noun

gaitou

ེང་གོས

teng gö
がいとう / ふた

ོག་མེའི་ཀཝ

lok mé kawa

མེའི་ཀཝ

mé kawa

かいならす verb

kainarasu

ཨེབ་ནི

ep ni
うずめる / うめる / おす / 
かいならす / ほうむる

འ ར་ནི

pur ni
かいならす / とぶ / とぶ

བ ལ་ནི

tül ni

かいにゅう noun

kainyuu

བར་འ ལ

bar dzül

བར་ གས

bar zhuk

がいねん noun

gainen

སེམས་ ི་ ང་ ལ

sem kyi nang tsül

གོ་ གས

go luk
がいねん / じゅたい / にんしん

དགོངས་དོན

gong dön
がいねん / かんねん / かんねん

བསམ་ ལ

sam tsül
がいねん / かんがえ / ちゃくそう

མནོ་འཆར

no char
いけん / がいねん

མནོ་ གས

no luk
いみ / がいねん / かんがえ / 
かんかく / けんせつ / ちゃくそう

བསམ་གཞི

sam zhi
がいねん / かんねん / かんねん

かいはつ noun

kaihatsu

ཡར་འཕར

yar par
かいはつ / じょうしょう / 
しょうしん / ぞうか / はってん

ཡར་ ས

yar gyé
かいはつ / しんこう / しんぽ / 
はってん

གསར་བཟོ

sar zo
かいはつ / はってん

གོང་འཕེལ

gong pel
かいはつ / はってん / はんえい

གསར་འཐོན

sar tön
かいはつ / はってん

བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

zo trün gong pel
かいはつ / はってん

かいばつ noun

kaibatsu

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

かいぶつ noun

kaibutsu

ིན་པོ

sin po

འ ེ

dré
あく / あくま / おに / かいぶつ / 
せいしん / ぼうれい / ゆうれい

かいほう noun

kaihou

ོལ་བ

drölwa

ཐར་བ

tarwa

འ ོལ་བ

dröl ba

བཏང་བ

tangwa



かいぼうがく noun

kaibougaku

ག གས་ ི་རིག་པ

zuk kyi rik pa

ག གས

zuk
かいぼうがく / からだ / からだ / 
しんたい / どうたい / ぶったい

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

かいめつ noun

kaimetsu

ོར་བ

torwa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

བ ག་པ

lak pa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

かいめん noun

kaimen

སོབ་ཟས

sop zé

སོབ་ ི

sop tri

འབོལ་ ི

böl tri

ིབ་སོབ

gyip sop

かいよう noun

kaiyou

ma
かいよう / きず / けが / しょう

་མཚ་ཆེན་མོ

gya tso chen mo
かいよう / たいよう

་མཚ

gya tso
うみ / かいよう / たいよう

མཐའི་ ་མཚ

té gya tso
かいよう / たいよう

がいりゃく noun

gairyaku

བ ད་བ ས

chü dü
あらすじ / がいりゃく / ようし

かいろ noun

kairo

ག་འ ན་ལམ

gyuk dren lam

ོག་ལམ

lok lam

ིང་ ོར་ལམ

ling kor lam

かいろう noun

kairou

ོ་བར་ནང༌

gowar nang
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

ོ་བར་ནང༌

gowar nang
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

ཤག་ ོར

shak kor
かいろう / かいろう / 
さいばんしょ / なかにわ / ろうか
 / 回廊 / 廻廊

ཤག་ ོར

shak kor
かいろう / かいろう / 
さいばんしょ / なかにわ / ろうか
 / 回廊 / 廻廊

བར་ མས

bar khyam
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

བར་ལམ

bar lam
かいろう / かいろう / ろうか / 
ろじ / 回廊 / 廻廊

བར་ མས

bar khyam
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

བར་ལམ

bar lam
かいろう / かいろう / ろうか / 
ろじ / 回廊 / 廻廊

かいわ noun

kaiwa

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

ག ང་ ོས

sung drö
かいわ / たいわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ཁ་ བ

kha lap
かいわ / だんわ

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌

lo tsik tam leng
かいわ / たいわ

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

བཤད་ཐོ

shé to
かいわ / はなし / はなし / 話 / 
話し

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

かう verb

kau

རིན་ ིས་འཐོབ་ནི

rin gyi top ni

ཉོ་ནི

nyo ni

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

འ ོ་མ ད་འབད་ནི

tro tü bé ni
かう / たもつ

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི

tril té bé ni
かう / たもつ

かえす verb

kaesu

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

かえる verb

kaeru

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལཔ

balpa
かえる / かわず

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ཚབ་མ་བ གས་ནི

tsap ma tsuk ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི

tsap ma dzül ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

かえん noun

kaen

ལི་ཝང༌

li wang
かえん / ほのお / ほのお

མེ་ ེ

mé ché
かえん / ほのお / ほのお

མེ་ བ

mé lhap
かえん / ふんしゃ / ほのお / 
ほのお

かお noun

kao

མ་པ

nam pa
かお / そう / めん

གདོང་ངོས

dong ngö
かお / めん

ངོས

ngö
かお / めん

གདོང༌

dong
かお / めん

གདོང་གི་ མ་འ ར

dong gi nangyur
かお / めん

ད

jé
かお / めん

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん

བཞིན་རས

zhin ré
かお / めん

ད་ངོ་རིས

jé ngo ri
かお / めん

かおいろ noun

kaoiro

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく



かおり noun

kaori

ི་བ ང༌

dri sung
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་ ན

dri men
かおり / かおり / におい / 薫り / 
香り

ི་ ན

dri men
かおり / かおり / におい / 薫り / 
香り

ི་མངར

dri ngar
かおり / こうき

ི་ཞིམ་ ན་

dri zhim men chu
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་བཟང༌

dri zang
かおり / かおり / こうき / におい 
/ 薫り / 香り

ི་ངད

dri ngé
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

ི་བ ང༌

dri sung
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ན་པ

dren pa
かおり / かおり / きおく / 
せいじゅく / におい / 薫り / 香り

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

ི་ཆབ

dri chap
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་ཆབ

dri chap
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་བཟང༌

dri zang
かおり / かおり / こうき / におい 
/ 薫り / 香り

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

ི་ཞིམ་ ན་

dri zhim men chu
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ན་པ

dren pa
かおり / かおり / きおく / 
せいじゅく / におい / 薫り / 香り

ི་ངད

dri ngé
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

བཟང་ ི

zang dri
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

བཟང་ ི

zang dri
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

かかく noun

kakaku

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

གོང་ཚད

gong tsé
かかく / ねだん / ひよう

かがく noun

kagaku

ས་ཁམས་ ོར་ ལ

dzé kham jor tsül

ས་ཁམས་རིག་པ

dzé kham rik pa

ས་ ོར་རིག་པ

dzé jor rik pa

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

དངོས་ཁམས་རིག་པ

ngö kham rik pa
かがく / ちしき / ぶつりがく

ཚན་རིག་ལམ་ གས

tsen rik lam luk
かがく / ちしき

ཚན་རིག

tsen rik
かがく / ちしき

かがくしゃ noun

kagakusha

ན་ ོར་མཁས་པ

men jor khé pa
かがくしゃ / やくざいし

ས་ ོར་མཁས་པ

dzé jor khé pa

ཚན་རིག་པ

tsen rik pa

かがくてき adj

kagakuteki

ས་ ི

dzé kyi

ས་ ོར་ ི

dzé jor gyi

བ ག་ཞིབ་ ན་པའི

tak zhip den pé

ཚན་རིག་གི

tsen rik gi

かがくりょうほう noun

kagakuryouhou

ས་ ོར་ ན་བཅོས

dzé jor men chö

かかし noun

kakashi

ཡོར་མི

yor mi

ཡོར་མོ

yor mo

かかと noun

kakato

མཐིལ

til

かがみ noun

kagami

མེ་ལོང༌

mé long
かがみ / がらす

かがやき noun

kagayaki

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

かがやく verb

kagayaku

འོད་འཐོན་ནི

ö tön ni
かがやく / ひかる / みがく

ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི

lek shom gyo ni
かがやく / ひかる / みがく

འོད་འ ོ་ནི

ö tro ni
かがやく / ひかる / みがく

ན་ མ་ཚགས་ནི

pün sum tsok ni
かがやく / さかえる / にぎわう / 
ひかる / みがく

བ ག་འཐོན་ནི

kyak tön ni
かがやく / ひかる / みがく

མེ་བཏེག་ནི

mé tek ni
かがやく / てらす / ひかる / 
みがく

かかる noun

kakaru

རིན

rin
かかる / そうてん / でんか / に / 
ひよう

མ་ནི

gum ni

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

ནད་འཐོབ་ནི

né top ni

ནད་ ན་ནི

né zün ni

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གན་ ་བཟོ་ནི

gen gya zo ni

བ མ་ནི

kum ni

かき noun

kaki

ར་བ

rawa
かき / へい

མཆོང་གདང༌

chong dang
かき / へい



かぎ noun

kagi

ེ་མིག་

dé mik bu

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

ཀོ་མ

ko ma

かきね noun

kakine

ཤིང་ར

shing ra

かきまぜる verb

kakimazeru

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

かきん noun

kakin

གསོ་

so ja

ིམ་

khyim ja

かく noun

kaku

ོར་ལས

kor lé

ཡི་ ་འ ི་ནི

yi gu dri ni

ི་ཚན་གཏང་ནི

tsi tsön tang ni
えがく / かく / ぬる

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

ར་ ག ་ ར

zur khuk dru zur
かく / かくど / すみ

བ ་ ལ

ta tsül
かく / かくど / すみ

བ མ་ནི

tsam ni

ཚན་གཏང་ནི

tsön tang ni
えがく / かく / ぬる

བ ་ཐངས

ta tang
かく / かくど / すみ

བ ག་ ི་གཏང་ནི

trak tsi tang ni
えがく / かく / ぬる

ེལ་གནད

drel né

かぐ verb

kagu

ིམ་མནམ་ནི

drim nam ni
かぐ / くさい / におう / におう / 
におう

ནང་ཆས

nang ché

ིམ་ མ་ནི

drim hum ni
かぐ / におう / におう / におう

ིམ་ཚར་ནི

drim tsor ni
かぐ / におう / におう / におう

がく noun

gaku

ཐོདཔ

todpa
おでこ / がく / ずがいこつ / 
とうこつ / ひたい

ད ལཝ

chalwa
おでこ / がく / こめかみ / 
しんでん / ひたい

がくいん noun

gakuin

ཤེས་ཡོན་ ོབ་ཁང༌

shé yön lop khang

ཤེས་ཡོན་ག ག་ ེ

shé yön tsuk dé

ོབ་རིག་ཁང༌

lop rik khang

ག ག་ ེ

tsuk dé
がくいん / しせつ / せつりつ

がくしき noun

gakushiki

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

ཤེས་

shé ja
がくしき / ちしき

がくしゅう noun

gakushuu

ོབ་གཉེར

lop nyer
がくしゅう / しょさい / 
べんきょう

ོབ་ ོང༌

lop jong
がくしゅう / きょういく / こうろ
 / しょさい / べんきょう

ད ེ་ཞིབ

yé zhip
がくしゅう / さいばんかん / 
しょさい / ひょうか / べんきょう

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

བ ག་ཞིབ

tak zhip
がくしゅう / こころみ / しょさい
 / そくりょう / ちょうさ / 
ひょうか / べんきょう

がくしょう noun

gakushou

ལས་ཚགས

lé tsok
うごき / うんどう / がくしょう

གཡོ་འ ལ

yo gül
うごき / うんどう / がくしょう

་བཞག

ja zhak
うごき / うんどう / がくしょう

འ ལ་ ོད

gül kyö
うごき / うんどう / がくしょう

་བཞག ར་སོར

ja zhak gyur sor
うごき / うんどう / がくしょう

འ ལ་ ོད

drül kyö
うごき / うんどう / がくしょう / 
たび / りょこう

かくしん noun

kakushin

རིག་གསར

rik sar

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡིད་མོས

yi mö

གསར་བ གས

sar tsuk
かくしん / そうぞう

ངེས་ཤེས

ngé shé
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གསང་ ོ

sang lo
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གསང་གཏམ

sang tam
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གསར་བཏོད

sar tö
かくしん / そうぞう / はつめい

ོ་གཏད

lo té
かくしん / しん / しんよう / 
しんよう / しんらい / まこと

かくす verb

kakusu

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

གཡིབ་ནི

yip ni

གསང་ནི

sang ni
うずめる / うめる / かくす / 
ほうむる

かくすい noun

kakusui

གཏོར་ག གས་མཆོད་ ེན

tor zuk chö ten
かくすい / きんじとう

がくせつ noun

gakusetsu

མ་གཞག འདོད་ ལ

nam zhak dö tsül
がくせつ / りろん

བ་མཐའ

drup ta
がくせつ / きょうは / しゅうは / 
てつがく / りろん



かくだい noun

kakudai

་ ོམ་བཟོ་བ

gya bom zowa
かくだい / かくちょう

ེལ་མ ད

drel tü
かくだい / かくちょう

ས་ ོས

gyé trö
かくだい / かくちょう

ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌

yen lak lop jong
かくだい / かくちょう

་ ེད

gya kyé
かくだい / かくちょう

ན་སེང༌

yün seng
おんけい / かくだい / かくちょう
 / ゆうが

དར་ བ

dar khyap
かくだい / かくちょう / 
りゅうこう

བ ད་འ ིན་བ མ

gyü trin zum
かくだい / かくちょう

ཕར་འ ང་

par gyang
かくだい / かくちょう

བ ར་འ ང་

nar gyang
かくだい / かくちょう

かくちょう noun

kakuchou

ན་སེང༌

yün seng
おんけい / かくだい / かくちょう
 / ゆうが

ཡན་ལག་ ོབ་ ོང༌

yen lak lop jong
かくだい / かくちょう

ེལ་མ ད

drel tü
かくだい / かくちょう

་ ོམ་བཟོ་བ

gya bom zowa
かくだい / かくちょう

ས་ ོས

gyé trö
かくだい / かくちょう

་ ེད

gya kyé
かくだい / かくちょう

དར་ བ

dar khyap
かくだい / かくちょう / 
りゅうこう

ཕར་འ ང་

par gyang
かくだい / かくちょう

བ ད་འ ིན་བ མ

gyü trin zum
かくだい / かくちょう

བ ར་འ ང་

nar gyang
かくだい / かくちょう

かくど noun

kakudo

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

བ ་ ལ

ta tsül
かく / かくど / すみ

ར་ ག ་ ར

zur khuk dru zur
かく / かくど / すみ

བ ་ཐངས

ta tang
かく / かくど / すみ

かくとく noun

kakutoku

བ་པ

drup pa

ཐོབ་ཐོབ

top top

ཐོབ་པ

top pa
かくとく / りとく

བ བས་བ བསཔ

drup drubsapa

བདོག་གཏད

dok té

མཁོ་ བ

kho drup
かくとく / こうにゅう / こうばい

かくにん noun

kakunin

གཏན་འཁེལ

ten khel

བདེན་མཐའ

den ta

がくふ noun

gakufu

གས

kuk
がくふ / てん / とくてん

ོལ

gel
がくふ / とくてん / もくてき / 
もくひょう

བཅད་ཁ

ché kha
がくふ / とくてん

かくめい noun

kakumei

་ ར

tsa gyur
かいてん / かいてん / かくめい

ག ང་ ོལ

zhung göl
かいてん / かいてん / かくめい

ིང་ ར

ling gyur
かいてん / かいてん / かくめい

གཞི་ ར

zhi gyur
かいかく / かいてん / かいてん / 
かくめい

འ ར་བ་ ོམ

gyurwa bom
かいてん / かいてん / かくめい

かくり noun

kakuri

ར་ ོད

zur dö

ར་གནས

zur né

かくりつ noun

kakuritsu

འ ང་འ ར

jung gyur
かくりつ / かのうせい

འ ང་ ིད་པ

jung si pa
かくりつ / かのうせい

かけ noun

kake

ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ

khé ré nyen la
かけ / かけ / 賭 / 賭け

ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ

khé ré nyen la
かけ / かけ / 賭 / 賭け

かげ noun

kage

གནག་ ང༌

nak dung
いんえい / かげ / かげ / かげ

ིབ་མ

gyip ma
いんえい / かげ / かげ / かげ

གནག་ ང༌

nak dung
いんえい / かげ / かげ / かげ

གནག་ ང༌

nak dung
いんえい / かげ / かげ / かげ

ིབ་མ

gyip ma
いんえい / かげ / かげ / かげ

ིབ་མ

gyip ma
いんえい / かげ / かげ / かげ

がけ noun

gake

ག་གཟར་ གས

jak zar drak

かげき noun

kageki

རོལ་གར

röl gar

ོས་གར

dö gar
かげき / しばい

འ བ་གཞས

trap zhé

ོས་གར་ཁང༌

dö gar khang

ོས་གར་ལས་ ེ

dö gar lé dé



かける verb

kakeru

འ ར་ ོད་ནི

jar dö ni

ེལ་ནི

pel ni
かける / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

ལ་ ང་ནི

gyel pung ni

ར་ ིས་ བ་ནི

gyur tsi kyap ni

ལ་བ གས་ནི

gyel tsuk ni

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

ོན་ནི

gyön ni
かける / きる

དཀོན་ནི

kön ni

ད ང་ནི

chang ni

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

ད ་འཐབ་ བ་ནི

gu tap kyap ni

འཕར་ནི

par ni
かける / ふくれる / 脹れる / 
膨れる

ཞན་ནི

zhen ni

མེད་ནི

mé ni

かこ noun

kako

་ ས

nga dü

འདས་པའི་ ས

dé pé dü

かご noun

kago

་ཚང༌

dra tsang
おり / かご / かご

་ཏོ

ku to
かご / かご / はなづら

་ཏོ

ku to
かご / かご / はなづら

་ཚང༌

dra tsang
おり / かご / かご

་ ིམ

dra khyim
おり / かご / かご

་ ིམ

dra khyim
おり / かご / かご

かこう noun

kakou

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

かこむ verb

kakomu

ོར་བ་ བ་ནི

korwa kyap ni
かこむ / とりまく

འ ེལ་བ་འ ང་ནི

drelwa jung ni
かこむ / とりまく

ག་ནང་བ གས་ནི

buk nang tsuk ni
かこむ / とりまく

མཐའ་བ ོར་ནི

ta kor ni
かこむ / とりまく

かごん noun

kagon

ར་གཏམ

ur tam
かごん / こちょう

ོས་གཏམ

trö tam
かごん / こちょう

རབ་བཏགས

rap tak
かごん / こちょう

ོས་ ོས

trö trö
かごん / こちょう

ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

tsemo tok dro tak
かごん / こちょう

かさ noun

kasa

ཉི་ག གས

nyi duk

かさい noun

kasai

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

かさね noun

kasane

ལེ་ཤ

lé sha
うみ / おおきい / おおきい / 
かさね / しつりょう / ふくすう / 
ほうふ

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

かざり noun

kazari

ན

gyen
かざり / そうしょく

གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

zeng tö tak ma
かざり / そうしょく

མཛས་བཀོད

dzé kö
かざり / そうしょく

མཛས་ ན

dzé gyen
かざり / そうしょく

かざん noun

kazan

མེ་རི

mé ri

བ ལ་མེ

kel mé

かし noun

kashi

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

སེ་

sé gu

ོན

kyön
あやまり / かし / けっかん / 
けってん / ごさ / ふり / まちがい

བག་ལེབ

bak lep

かじ noun

kaji

ིམ་གི་ ཱ

khyim gi la

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

かしこい adj

kashikoi

རིག་པ་ ོན་པོ

rik pa nön po

རིག་ ན

rik den

རིག་པ་ཅན

rik pa chen

ང་ གས

chang drak

གཟི་བ ིད་ཁོག་ཁོ

zi ji khok kho

ིག་ ི

trik tri
かしこい / こゆう / ただしい / 
ちょうど

ཉམས་ ོང་ཅན

nyam nyong chen

བབ་བ ིད་ཁོག་ཁོ

bap ji khok kho

མཁས་པ

khé pa
かしこい / けんじん / てんさい

ོ་བཟང༌

lo zang

ོ་ ོས་ཅན

lo drö chen
あかるい / かしこい

ོ་རིག་ཅན

lo rik chen

かじつ noun

kajitsu

ཤིང་འ ས

shing dré
かじつ / くだもの

ཤིང་ཏོག དོག་མ

shing tok dok ma
かじつ / くだもの

བ་འ ས

drup dré
えいきょう / かじつ / くだもの / 
けっか / こうか / たっせい

ཟ

za
かじつ / くだもの

かしつけ noun

kashitsuke

ིན་འ ལ

kyin drül
かしつけ / しんよう / しんよう

かしゃ noun

kasha

ཝེན

wen



かしゅ noun

kashu

ད་འཐེན་མི

ké ten mi

་འཐེན་མི

lu ten mi

ཞབས་ ་འཐེན་མི

zhap tra ten mi

かじゅえん noun

kajuen

ཤིང་འ ས་ མ་ར

shing dré dum ra

かしら noun

kashira

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

གཙ་བོ

tsowo
かしら / しんよう / しんよう / 
ずのう

ད ་འཛན

u dzin
かしら / こうちょう / ずのう

かす verb

kasu

་ཁར་གཏང་ནི

la khar tang ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

ིམས་གསརཔ་ ་

trim sarpa ta bu

བ ་བར་ ིན་ནི

nya bar jin ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

བ གས་ནི

tsuk ni
うえる / かす / みとめる

ིན་ནི

jin ni
かす / ゆるす

བཀལ་ནི

kel ni

བ ི་བར་ ིན་ནི

kyi bar jin ni

བང་བཙང་ནི

bang tsong ni
いじめる / かす / しいる

かず noun

kazu

ཨང་ གས

ang tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཨང་ ངས

ang drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཐོན་རིམ

tön rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ たば / ばんごう

ངས་ཁའི་ གས

gyang khé tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

གནས་རིམ་ཨང༌

né rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

་གཞས་ལས་རིམ

lu zhé lé rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

ངས

drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

གོ་རིམ་ཨང༌

go rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

བ ་ ོར་ ི་ བས

da jor gyi kap
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

がす noun

gasu

ས་ ངས

dzé lang
がす / きたい

ངས་ ང༌

lang lung
がす / きたい

ོ་ ས་ངར་ ངས

do dzé ngar lang
がす / きたい

ས་ མ

sa num
あぶら / がす / きたい / せきゆ / 
とうゆ

ངར་ ང༌

ngar lung
がす / きたい

ཌི་ཛལ

di dzel
がす / きたい

ག་ ང༌

duk lung
がす / きたい

པེ་ཊོལ

pé töl
がす / きたい

かすみ noun

kasumi

ག་ཟིལ

muk zil
かすみ / きり / しっき / しっけ

かぜ noun

kaze

ང་མ

lung ma
かぜ / くうき / へ

ད གས

uk
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

ང༌

bung
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

ཚ་རིམས

tsa rim
かぜ / かんぼう / ふうじゃ

かせき noun

kaseki

ར་ ོ

gyur do

かせつ noun

kasetsu

རིག་ཚད

rik tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

རིག་ཚད

rik tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

དཔག་ཚད

pak tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

དཔག་ཚད

pak tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

かそう noun

kasou

མེ་ ང༌

mé jang
かそう / そうぎ / そうしき

ར་ ང༌

pur jang

がぞう noun

gazou

ང་བ ན

nang nyen
がぞう / ぞう / はんしゃ

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

་འ

ku dra
がぞう / ぐうぞう / ぞう / 
ちょうぞう

་པར

ku par
がぞう / ぞう

ན་ངག་གི་ བས

nyen ngak gi kap
がぞう / ぞう

ག གས་བ ན

zuk nyen
がぞう / ぞう / はんしゃ

དཔེ་ ན

pé gyen
がぞう / ぞう

འ ་

dra ku

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

པར

par
え / がぞう / しゃしん

འ ་རིས

dra ri
がぞう / すうじ / たいけい

འ ་པར

dra par
え / かいが / がぞう / しゃしん

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん



かぞえる verb

kazoeru

ཁག་ཆེ་ནི

khak ché ni

ངས་ཁ་ བ་ནི

gyang kha kyap ni

ངས་ ་བ ི་ནི

drang su tsi ni
かぞえる / ふくむ

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

ངས་ཁ་བ ི་ནི

gyang kha tsi ni

གལ་ཆེ་ནི

gel ché ni

བ ོམས་བཏོན་ནི

dom tön ni

かぞく noun

kazoku

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

ནང་ཚན

nang tsen

བཟའ་ཚང༌

za tsang
いえ / うち / かぞく / かてい / け 
/ じっか

かた noun

kata

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ལ་ཐང༌

la tang

དཔེ་རིས

pé ri
かた / もけい / もはん / もよう

ས

dré
かた / しゅるい

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

yé khak yé nam
かた / しゅるい

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

ད ིབས

yip
かた / かたち / けいしき / 
けいじょう

ད ེ་ ེ

yé dé
かいきゅう / かた / がっきゅう / 
しゅるい / とうきゅう

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

བཙག་ ིང༌

tsok dzing

མཐའ་ ིང༌

ta dzing

བཟོ་

zo ta
かた / かたち / けいじょう

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

པར་ཡིག ཡི་

par yik yi gu
かた / しゅるい

མ་དཔེ

ma pé
かた / げんぶん / もけい / もはん 
/ もよう

かたい adj

katai

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

ཱ་ཁག

la khak
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

ཱ་ཁག

la khak
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

་ གས

sa drak
かたい / かたい

་ གས

sa drak
かたい / かたい

་པག་པ

ka pak pa
かたい / かたい

་པག་པ

ka pak pa
かたい / かたい

ཱ་ཁག

la khak
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

གར་ གས

gar drak
あつい / かたい / かたい / こい / 
ふとい

དམ་ གས

dam drak
かたい / かたい / きびしい / 
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

དམ་ གས

dam drak
かたい / かたい / きびしい / 
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ོང་པོ

gyong po
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

ོང་པོ

gyong po
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

ོང་པོ

gyong po
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

གར་ གས

gar drak
あつい / かたい / かたい / こい / 
ふとい

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ

jam tong to medpa
かたい / かたい

འཇམ་ཏོང་ཏོ་མེདཔ

jam tong to medpa
かたい / かたい

かだい noun

kadai

ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ

la khak yö pé la
かだい / にんむ

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動



かたがき noun

katagaki

འཚ་ཐབས་མིང་གནས

tso tap ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

འཚ་ཐབས་མིང་གནས

tso tap ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ

sar tön pé dep
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ

sar tön pé dep
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

དཔེ་དེབ་གསར་པ

pé dep sar pa
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

དཔེ་དེབ་གསར་པ

pé dep sar pa
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས

go sé ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས

go sé ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ད ེ་མིང༌

yé ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ད ེ་མིང༌

yé ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

མིང་གནས

ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

མིང་གནས

ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

かたぎ noun

katagi

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

གཤིས་ གས

shi luk
かたぎ / きしつ / きしょう / 
しぜん / せいしつ / れんしゅう

གཤིས་ ོད

shi chö
かたぎ / きしつ / きしょう

かたち noun

katachi

ད ིབས

yip
かた / かたち / けいしき / 
けいじょう

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

བཟོ་

zo ta
かた / かたち / けいじょう

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

かたちづくる verb

katachidzukuru

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ཆགས་ནི

chak ni
あつめる / かたちづくる / 
かたちづくる / つける

ཆགས་ནི

chak ni
あつめる / かたちづくる / 
かたちづくる / つける

བ ིག་ནི

drik ni
かたちづくる / かたちづくる

བ ིག་ནི

drik ni
かたちづくる / かたちづくる

བཏགས་ནི

tak ni
かたちづくる / かたちづくる

བཏགས་ནི

tak ni
かたちづくる / かたちづくる

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

かたな noun

katana

དཔའ་ གས

pa tak
かたな / つるぎ

ི་རིང༌

gyi ring
かたな / つるぎ

かたまり noun

katamari

ོ་ ོཔ

bo bopa
かたまり / かたまり

ོ་ ོཔ

bo bopa
かたまり / かたまり

ོ་བ

bo ba
かたまり / かたまり

ོ་བ

bo ba
かたまり / かたまり

かたむける verb

katamukeru

ཧེན་ ོད་ནི

hen dö ni

ཧེན་ནི

hen ni



かたる verb

kataru

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

ན་གཏང་ནི

tün tang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

མ་ཎི་བ མ

ma ni zum
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བ ང་ནི

gyang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

sam char shé ni
いう / いう / かたる / つたえる / 
云う / 言う

བསག་ནི

sak ni
あつめる / いう / いう / かたる / 
云う / 言う

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བ ་ ོད་ནི

da trö ni
いう / いう / おしえる / かたる / 
つげる / 云う / 言う

かち noun

kachi

ིས་བ ད

tsi chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

རེ་ ོང༌

ré kong

ལེགས་ཐོན

lek tön
かち / きろく

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

ལ་ཁ

gyel kha
おうかん / かち / しょうり

རིན་ཐང

rin tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

ིས

tsi
あたい / あたい / かち / すうがく 
/ ね / 価 / 値

ལེགས་ཤོམ

lek shom
うつくしい / かち / きれい / 
きれい / び

གཟེངས་ཐོན

zeng tön

ད་བ ད

khyé chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値

གནས་ཐང༌

né tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

དགེ་བ

gewa

བསོད་ནམས

sö nam
うん / うんせい / うんめい / かち 
/ しゅくめい

ཕན་ ངས

pen khung
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

ཕན་ཡོན

pen yön

かちく noun

kachiku

ོ་ནོར

go nor
うし / かちく

ོ་ནོར་སེམས་ཅན

go nor sem chen

がちょう noun

gachou

ངང་པ

ngang pa
がちょう / はくちょう

ངང་པའི་ཤ

ngang pé sha

かつ verb

katsu

ལ་ཁ་འཐོབ་ནི

gyel kha top ni
かつ / たおす

ལ་ནི

gyel ni

དང༌

dang
かつ / そして / たい

がっき noun

gakki

ོབ་ ས

lop dü

གནས་ ན

né yün
がっき / ようご

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

がっきゅう noun

gakkyuu

རིགས་གཅིག ག་རིམ

rik chik drak rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོད་རིམ

dö rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

རིགས་གཅིག

rik chik
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

ོབ་ ེ

lop dé
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོབ་ཚན

lop tsen
かいきゅう / がっきゅう / こうろ
 / じゅぎょう / とうきゅう

ོབ་རིམ

lop rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ད ེ་ ེ

yé dé
かいきゅう / かた / がっきゅう / 
しゅるい / とうきゅう

མ ངས་ ེ

tsung dé
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

འ ་ ེ

dra dé
かいきゅう / がっきゅう / 
しゃかい / とうきゅう

かっこう noun

kakkou

་ཨ་

ja a khu

がっこう noun

gakkou

ལས་ ངས

lé khung
がっこう / きこう / じむしょ / 
そしき / だんたい / むれ

ོབ་ འི་ ས་ཚད

lop dré dü tsö
がっこう / むれ

ོབ་ཁང༌

lop khang
がっこう / むれ

かっそうろ noun

kassouro

གནམ་ འི་ ག་ལམ

nam drü gyuk lam

かつて adv

katsute

ཚར་གཅིག་རང༌

tsar chik rang
いぜん / かつて / ひとたび

かつどう noun

katsudou

ཱ་རིགས

la rik

ལས་དོན

lé dön
かつどう / きぎょう / ぎょうむ / 
げんば / じぎょう / じけん

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ོང་ ཱ

jong la
うんどう / かつどう / れんしゅう

ལས་

lé na

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

かっぱ noun

kappa

ཆར་བཀབ

char kap

ཆར་ཁེབས

char khep

かっぱつ adj

kappatsu

་འ ིར་ གས

pu gyir drak
かっぱつ / せっきょくてき / 
のうどうてき

がっぺい noun

gappei

གཅིག་ ིལ

chik dril
がっぺい / ごうへい / だんけつ / 
とういつ / とうごう / れんたい

གཅིག་ ོམ

chik dom
がっぺい / けつごう / ごうへい / 
だんけつ / とういつ / とうごう



かっぽう noun

kappou

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

བཞེས་ ོ་བཟོ་ཐངས

zhé go zo tang
かっぽう / りょうり

かつら noun

katsura

་ ས་མ

kya dzü ma

་ བས

kya shup

かてい noun

katei

རིག་ཚད

rik tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

ཱ་རིམ

la rim

དཔག་ཚད

pak tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

འ ར་བ

gyurwa
かてい / へんか / へんけい / 
へんこう / へんたい / へんどう

་རིམ

ja rim

བཟོ་ ོར

zo jor

བཟོ་འདོན

zo dön
かてい / せいさん / せいぞう / 
せだい

བཟའ་ཚང༌

za tsang
いえ / うち / かぞく / かてい / け 
/ じっか

འ ར་རིམ

gyur rim

かなしい adj

kanashii

ཡིད་ ོ་བའི

yi kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

སེམས་ ོ་བའི

sem kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

སེམས་ ོ་བའི

sem kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

ཡིད་ ོ་བའི

yi kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

かなしみ noun

kanashimi

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

ོ་བའི་གནས་ ངས

kyowé né tang
かなしみ / かなしみ / 哀しみ / 
悲しみ

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་བའི་གནས་ ངས

kyowé né tang
かなしみ / かなしみ / 哀しみ / 
悲しみ

་ངན

nya ngen
かなしみ / ひあい / も

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

かなづち noun

kanadzuchi

ཐོ་བ

towa
かなづち / かなづち / つち

ཐོ་བ

towa
かなづち / かなづち / つち

かなでる verb

kanaderu

ེདམོ་ ེ་ནི

tsedmo tsé ni
あそぶ / えんずる / かなでる

ན་ཆ་བ ོག་ནི

nyen cha trok ni
あそぶ / えんずる / かなでる

འ བ་ ོན་ ེ་ནི

trap tön tsé ni
あそぶ / えんずる / かなでる

かならず adv

kanarazu

ཐད་རི་བ་རི

té riwa ri
かならず / たしか

ངེས་པར་

ngé par du
かならず / たしかに / むしろ / 
むしろ

かなり adv

kanari

རབ་

rap tu
かなり / かなり / じつに / とても

ཤིན་

shin tu
かなり / かなり / じつに / とても 
/ ばくだい

རབ་

rap tu
かなり / かなり / じつに / とても

ཤིན་

shin tu
かなり / かなり / じつに / とても 
/ ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད

nam mé sa mé
あまりに / かなり / かなり / 
じつに / とても / ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད

nam mé sa mé
あまりに / かなり / かなり / 
じつに / とても / ばくだい

かに noun

kani

ལཔ་ཀང་ ར

balpa kang kur

かね noun

kane

ིལ་

dril dra

གཡེར་ཁ

yer kha
かね / かね / すず

གཡེར་ཁ

yer kha
かね / かね / すず

ིལ་

dril bu
かね / かね / すず

ིལ་

dril bu
かね / かね / すず

ིལ་མང་གི་ད ངས

dril mang gi yang

かねつ noun

kanetsu

ོད་ ེད

drö kyé

かのうせい noun

kanousei

ིད་ངེས

si ngé

འ ང་ངེས

jung ngé

འོང་ ིདཔ

ong sidpa

གདམ་ཁ

dam kha
かのうせい / このみ / せんたく

གོ་ བས

go kap
おおどおり / かのうせい / きかい
 / ばあい / みとおし

འ ང་ ིད་པ

jung si pa
かくりつ / かのうせい

འ ང་འ ར

jung gyur
かくりつ / かのうせい

かのじょ pron

kanojo

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

མོ

mo
あのひと / おんな / おんなのひと
 / かのじょ / めす / めす

མོའི་མིང་ཚབ

mö ming tsap
あのひと / かのじょ

かばん noun

kaban

ཇོ་ལ

jo la
かばん / ふくろ

་ཕད

dra pé
かばん / ふくろ

ཕད་ ང༌

pé chung
かばん / ふくろ

かふ noun

kafu

གས་ས་མོ

yuk sa mo
かふ / みぼうじん

かぶ noun

kabu

ཱ་ ལ

la kel

ལཝ

kalwa
かぶ / ぶぶん

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་ ལ

go kel
いっぺん / かぶ / きれ

かべ noun

kabe

ིགཔ

tsigpa

ང༌

gyang

བཅད

ché



かへい noun

kahei

ཡོད་བཞིན་པ

yö zhin pa
かへい / つうか

ཏི་

ti ru
かへい / つうか

ཏིག་ ང༌

tik kyang
おかね / お金 / かへい

ད ལ

ngül
かへい / ぎん / つうか

གནས་བཞིན་པ

né zhin pa
かへい / つうか

ེད་ མ

ché tram
おかね / お金 / かへい

かへん adj

kahen

འ ར་བ བ་པའི

gyur tup pé

འ ར་ གས་པའི

gyur tsuk pé

འ ར་ ོག་ཅན

gyur dok chen

འ ར་ ིད་པའི

gyur si pé

འ ར་ཉེན་ཡོད་པའི

gyur nyen yö pé

かべん noun

kaben

པད་འདབ

pé dap
かべん / はなびら / はなびら

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

mé tok gi dap ma
かべん / はなびら / はなびら

かほう noun

kahou

ནོར་རིགས

nor rik

ནོར་སོན

nor sön

ཕ་ནོར

pa nor

བ ད་ནོར

gyü nor

かま noun

kama

ན་ཐབ

zhün tap

かまもと noun

kamamoto

་ཧོད

dza hö
かまもと / とうき

་ ོད

dza nö
かまもと / とうき

་ཆས

dza ché
かまもと / とうき

མ་བཟོ་ས

dzam zo sa
かまもと / とうき

་བཟོ་ཁང༌

dza zo khang
かまもと / とうき

がまんづよい adj

gamanduyoi

བཟོད་ ན་ཅན

zö sen chen

かみ noun

kami

lha
かみ / ぐうぞう

ཤོག་

shok gu

pu
かみ / かみのけ / け / けがわ

བ་

ba pu
かみ / かみのけ / け

かみそり noun

kamisori

་ ི

pu dri
かみそり / は / やいば

་ ི

kya gyi
かみそり / は / やいば

かみなり noun

kaminari

ིན་

trin dra
かみなり / らいめい

འ ག་ ད

druk ké
かみなり / らいめい

འ ག་

druk dra
かみなり / らいめい

かみのけ noun

kaminoke

pu
かみ / かみのけ / け / けがわ

བ་

ba pu
かみ / かみのけ / け

かむ verb

kamu

ག་ནི

muk ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ག་ནི

muk ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ར་ནི

mur ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ར་ནི

mur ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

སོ་བཏབ་ནི

so tap ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

སོ་བཏབ་ནི

so tap ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ག་ ན་ནི

duk zün ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ས་པ་འཐོན་ནི

nü pa tön ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ས་པ་འཐོན་ནི

nü pa tön ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ག་ ན་ནི

duk zün ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

かめ noun

kame

་མཚའི་ ས་ ལ

gya tsö rü bel

ས་ ལ

rü bel

かめん noun

kamen

འབགཔ

bagpa

པར་ག གས

par zuk

がめん noun

gamen

་ཡོལ

ba yöl

ོག་བ ན

lok nyen
え / えいが / えいがかん / かいが 
/ がめん / しゃしん

བ ན་ ོམ

nyen drom

かも noun

kamo

འདམ་ ་མོ

dam ja mo

འདམ་ འི་ཤ

dam jé sha

འདམ་

dam ja

かもく noun

kamoku

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

དངོས་པོ་བདག

ngö po dak
かもく / しゅご / しゅだい

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

བ ོད་

jö ja
かもく / しゅご / しゅだい

པར་གཞི

par zhi
かもく / しゅご / しゅだい

མི་ ངས

mi khung
かもく / きげん / こうみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ぶんみん

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ

jé pa po tsowo
かもく / しゅご / しゅだい



かもつ noun

kamotsu

ར་ཆ

khur cha
かもつ / にもつ

དོས་

dö la

དོས

dö
かもつ / たば / にもつ

གནམ་དོས

nam dö

་དོས

dru dö

བདལ་

del la

かよう noun

kayou

ང་མོ

tsang mo

ང་གཞས

sung zhé

འ ག་གཟའ་ ག་པ

druk za lhak pa
かよう / かようび

རེས་གཟའ་ ག་པ

ré za lhak pa
かよう / かようび

ོ་ཟེ

lo zé

かようび noun

kayoubi

འ ག་གཟའ་ ག་པ

druk za lhak pa
かよう / かようび

རེས་གཟའ་ ག་པ

ré za lhak pa
かよう / かようび

から noun

kara

ོང་པའི་རང་བཞིན

tong pé rang zhin
から / くうきょ / そら

ོང་པ་ཉིད

tong pa nyi
から / くうきょ / そら

ོང་ཉིད

tong nyi
から / くうきょ / そら

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

からかう verb

karakau

བལ་གསེད་ནི

bel sé ni

からし noun

karashi

ངས་ཀར

yung kar
からし / からし / 芥子 / 辛子

ངས་ཀར

yung kar
からし / からし / 芥子 / 辛子

པད་ཀར་ ོངམ

pé kar kyongam
からし / からし / 芥子 / 辛子

པད་ཀར་ ོངམ

pé kar kyongam
からし / からし / 芥子 / 辛子

からす noun

karasu

ཨོ་ལ

o la
からす / からす

ཨོ་ལ

o la
からす / からす

がらす noun

garasu

མེ་ལོང༌

mé long
かがみ / がらす

ཕོརཔ་གང༌

porpa gang

からだ noun

karada

ས་ཁམས

lü kham
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

ས་ཁམས

lü kham
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

འཚ་ཁམས

tso kham
からだ / からだ / けんこう / 
じょうけん / じょうたい / 体 / 躰

འཚ་ཁམས

tso kham
からだ / からだ / けんこう / 
じょうけん / じょうたい / 体 / 躰

སེམས་ཁམས་ ་

sem kham ta bu
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

སེམས་ཁམས་ ་

sem kham ta bu
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

ཁམས

kham
からだ / からだ / けんこう / 
ようそ / 体 / 躰

ག གས

zuk
かいぼうがく / からだ / からだ / 
しんたい / どうたい / ぶったい

ག གས

zuk
かいぼうがく / からだ / からだ / 
しんたい / どうたい / ぶったい

ག གས་ཁམས

zuk kham
からだ / からだ / けんこう / 
けんぽう / 体 / 躰

ག གས་ཁམས

zuk kham
からだ / からだ / けんこう / 
けんぽう / 体 / 躰

ཁམས

kham
からだ / からだ / けんこう / 
ようそ / 体 / 躰

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

からて noun

karate

ལག་བ ེན་ ས་ ལ

lak ten lü tsel

ཀ་ར་ཊི

ka ra ti

かり noun

kari

ཤ་བདའ་བ

sha dawa
かり / しゅりょう

འཚལ་བ

tsölwa
かり / しゅりょう / そうさく / 
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

かりごや noun

karigoya

་ ོར

ba gor
かりごや / こや / せんしつ / はこ

かりとる verb

karitoru

ལོ་ཐོག་བ ་ནི

lo tok nga ni
かりとる / かる

ལོ་ཐོག་བ ་ནི

lo tok du ni
かりとる / かる

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི

khé pen top ni
かりとる / かる

かりる verb

kariru

་ཁར་ལེན་ནི

la khar len ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

་ཁར་གཏང་ནི

la khar tang ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

བ ི་ནི

kyi ni

བ ་བར་ ིན་ནི

nya bar jin ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

བ ་ནི

nya ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

かる verb

karu

ལོ་ཐོག་བ ་ནི

lo tok du ni
かりとる / かる

ཤ་བདའ་ནི

sha da ni

ལོ་ཐོག་བ ་ནི

lo tok nga ni
かりとる / かる

་བ ་ནི

tsa nga ni

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

་བཏོག་ནི

tsa tok ni

ཁེ་ཕན་འཐོབ་ནི

khé pen top ni
かりとる / かる

かるい adj

karui

ཡང་འ ོས་འ ོས

yang trö trö

ང་

chung ku
かるい / ちいさい

འཇམ་ཏོང་ཏོ

jam tong to
かるい / かんたんな / やさしい / 
やすい / やわらかい

かれ pron

kare

ཁོ

kho
あのひと / かれ



かれし noun

kareshi

ོ་ཚང༌

to tsang
かれし / ともだち / なかま / 
ゆうじん

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

མཛའ་བཤེས

dza shé
かれし / ともだち / ゆうじん

かわ noun

kawa

ཀོ་བ

kowa
かわ / かわ / ひかく / 皮 / 革

་ཆེན

chu chen
かわ / かわ / 川 / 河

་ཆེན

chu chen
かわ / かわ / 川 / 河

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

གཙང་

tsang chu
かわ / かわ / 川 / 河

གཙང་

tsang chu
かわ / かわ / 川 / 河

ཀོ་བ

kowa
かわ / かわ / ひかく / 皮 / 革

がわ noun

gawa

ར་ཁར

zur khar
がわ / そく / そくめん

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

かわいい adj

kawaii

ཡིད་འ ོག་པའི

yi trok pé
あまい / かわいい / かわゆい / 
かんばしい / こうばしい

སེམས་ཤོར་བའི

sem shorwé
かわいい / かわゆい

ཧིང་ཚ་སི་སི

hing tsa si si
かわいい / かわゆい

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

かわうそ noun

kawauso

མ

sam
かわうそ / かわうそ

མ

sam
かわうそ / かわうそ

かわぎし noun

kawagishi

གཙང་ འི་མཐའམ

tsang chü tam

་མཐའ

chu ta
かわぎし / きし / ぎんこう

་འ མ

chu dram
かわぎし / きし / ぎんこう

かわぐち noun

kawaguchi

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

かわず noun

kawazu

ལཔ

balpa
かえる / かわず

かわゆい adj

kawayui

སེམས་ཤོར་བའི

sem shorwé
かわいい / かわゆい

ཡིད་འ ོག་པའི

yi trok pé
あまい / かわいい / かわゆい / 
かんばしい / こうばしい

ཧིང་ཚ་སི་སི

hing tsa si si
かわいい / かわゆい

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

かわる verb

kawaru

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི

gyur chö bé ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / みがく / 乗り換える / 
乗り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

tsö kha gyur ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / 乗り換える / 乗り替える

かん noun

kan

ན་ ང༌

men dung
かん / くだ / つつ

ཡན་ལག་ཅན

yen lak chen
かん / どうたい / みき

ང་ ང༌

dung chung
かん / ぎょう / くだ / せん / つつ 
/ れつ

がん noun

gan

ས་ ོར་ཀ ་ཊ

dü jor kaka ta

ཀེན་སར

ken sar

かんえん noun

kan'en

མཆིན་ཚད

chin tsé

かんがい noun

kangai

་འ ེན

chu dren
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

་འ ེན

chu dren
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

ཞིང་ ་དཔག་པ

zhing chu pak pa
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

ཞིང་ ་དཔག་པ

zhing chu pak pa
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

かんがえ noun

kangae

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

ཤེས་པ

shé pa
いしき / いみ / かんがえ / 
かんかく / しきべつ / ちゃくそう
 / にんしき

ོས

gyö
かんがえ / ちゃくそう

གནས་ བས

né kap
かいけつ / かいとう / かんがえ / 
せんじゅつ / ちゃくそう

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

གོ་བ

gowa
かんがえ / しきべつ / じゅたい / 
ちゃくそう / にんしん

གས་བསམ

tuk sam
かんがえ / ちゃくそう

བསམ་པ

sam pa
かんがえ / くうそう / しこう / 
そうぞう / そうぞうりょく

ས

jü
かんがえ / ちゃくそう

བསམ་ ོ

sam lo
かんがえ / たいど / ちゃくそう / 
りそう

མནོ་ཐངས

no tang
かんがえ / しこう

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

བསམ་འཆར

sam char
いけん / かんがえ / かんじょう / 
ちゃくそう / ていあん / 
ろんぴょう

ོ་རིག

lo rik
かんがえ / ちゃくそう



འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

མནོ་ གས

no luk
いみ / がいねん / かんがえ / 
かんかく / けんせつ / ちゃくそう

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

བསམ་ ལ

sam tsül
がいねん / かんがえ / ちゃくそう

かんがえる verb

kangaeru

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

no sam tang ni
おもう / おもう / かんがえる / 
はらむ / 思う / 想う

かんかく noun

kankaku

སེམས་ཚར

sem tsor

རིག་པ

rik pa
いみ / かんかく / ちかく / ろんり

རེག་ཚར

rek tsor
かんかく / かんしょく / 
せっしょく

ཤེས་པ

shé pa
いしき / いみ / かんがえ / 
かんかく / しきべつ / ちゃくそう
 / にんしき

ཤེས་ཚར

shé tsor
いみ / かんかく

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

ཡིད་ ོ

yi tro

མ་ཤེས

nam shé
いみ / かんかく / せいしん / 
たましい / れい

ོག་པ

tok pa
かんかく / かんじょう

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་མ ་ཡི་རངས

ga gu yi rang

དབང་པོ

wang po
いみ / かんかく / きかん / きかん 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ན་ཚར

dren tsor
かんかく / きおく

གོ་དོན

go dön
いぎ / いみ / かんかく

ོང་བ

nyongwa
かんかく / かんじょう / けいけん
 / たいけん

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

ོང་ཚར

nyong tsor

བསམ་ གས

sam luk
いみ / かんかく

མནོ་ གས

no luk
いみ / がいねん / かんがえ / 
かんかく / けんせつ / ちゃくそう

かんかつ noun

kankatsu

དབང་ཚད

wang tsé
かんかつ / けんい / けんりょく / 
せいりょく / ちから / りょく

かんがん noun

kangan

དབང་ཚད་མེད་མི

wang tsé mé mi

ག་ མ་པ

nyuk rum pa

かんき noun

kanki

ང་འ ལ

lung dzül
かんき / つうふう

ང་ གས

lung zhuk
かんき / つうふう

ང་ངར

drang ngar
かんき / さむけ

かんきゃく noun

kankyaku

དམོ་ ་མི

tadmo ta mi
かんきゃく / けんぶつにん / 
ちょうしゅう

かんきょう noun

kankyou

རང་བཞིན་གནས་ ངས

rang zhin né tang
かんきょう / しぜん / せいしつ

ཉེ་འཁོར

nyenkhor
かんきょう / きんじょ / きんりん

ོག་རིག་གནས་ ངས

lok rik né tang

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

མཐའ་ ོར

ta kor

がんぐ noun

gangu

ེད་ཆས

tsé ché

ཨ་ ་ ེདམོ

a lu tsedmo

かんけい noun

kankei

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

མ ན་འ ེལ

tün drel
かんけい / かんれん / こうさい / 
ゆうじょう / 関聯 / 関連

かんげい noun

kangei

གདོང་ལེན

dong len
かんげい / けんか

ཕེབས་བ

pep su
うけつけ / うけつけ / かんげい / 
せったい / 受け付け / 受付

ོན་

jön zhu

བ ་བ

suwa

かんげん noun

kangen

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

かんこう noun

kankou

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

གནས་བཤལ

né shel

བ ་ ོར༌

ta kor

བ ་བཤལ

ta shel
かんこう / たび

མི་དམངས་ཚང་ ེ

mi mang tsong dé
かんこう / しゅっぱん / 
はっぴょう

བ ་བཤལ་ཚང་ ཱ

ta shel tsong la

かんこく noun

kankoku

བ་ ོན་ངོ་ ོར

gyap nön ngo jor
かんこく / すいせん

かんごく noun

kangoku

བཙན་ར

tsön ra
かんごく / けいむしょ

བཙན་ཁང༌

tsön khang
かんごく / けいむしょ

かんごし noun

kangoshi

་ ིམ

bu dzim

がんこな adj

gankona

ང་མ་ གསཔ

pang ma tsugsapa

སེལ་མ་ གསཔ

sel ma tsugsapa

ཉན་ ག་མེདཔ

nyen khuk medpa

ག་མ་ གས་པ

drak ma tsuk pa

གོ་ཐོས་མེདཔ

go tö medpa

ཉན་མ་བ བཔ

nyen ma tubpa



かんさつ noun

kansatsu

ང་འཆར

nang char
えいきょう / かんさつ / くうそう
 / こうか / そうぞう / 
そうぞうりょく

་ ོག

ta tok

ཞིབ་བ

zhip ta

བསམ་ད ད་ ོས་བཤད

sam ché drö shé

མཐོང་འཆར

tong char

かんさつする verb

kansatsusuru

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ིམས་ གས་ ་གནས་ནི

trim luk lu né ni

བ ་ནི

ta ni
かんさつする / さがす / さがす / 
みとめる / みる / 捜す / 探す

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

zhip juk bé ni
かんさつする / しらべる / 
みとめる

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

zhip tok bé ni
かんさつする / みとめる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

かんし noun

kanshi

་ཚན

tsa tsen
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

མ་པ

kam pa

ོམ་ ིས

tsom dri
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

དངོས

ngö
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

གསང་

sang ta

གསང་ ལ

sang nyül
かんし / スパイこうい

ཅ་ཆས

cha ché
かんし / きじ / こと / しなもの / 
じょうこう / そうち / もの

ཚག་ ད

tsik tré
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう / じょし / そりゅうし
 / りゅうし

་

ja ta

かんしゃ noun

kansha

དགའ་ཚར་བ ེད་པ

ga tsor kyé pa

བཀའ་ ིན་ ན་པ

ka drin dren pa

བཀའ་ ིན་བསམ་པ

ka drin sam pa

かんじゃ noun

kanja

ནདཔ

nadpa

かんじょう noun

kanjou

ཡིག་ ང༌

yik chung
おんぷ / かんじょう

ོག་པ

tok pa
かんかく / かんじょう

སེམས་ཚར་ ག་པོ

sem tsor drak po
うず / かんじょう

ིས་ཐོ

tsi to

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

ོང་བ

nyongwa
かんかく / かんじょう / けいけん
 / たいけん

བསམ་འཆར

sam char
いけん / かんがえ / かんじょう / 
ちゃくそう / ていあん / 
ろんぴょう

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

ཚར་ ང༌

tsor nang
いんしょう / えいきょう / 
かんじょう / こうか

འ ་ཤེས་ ག་པོ

du shé drak po
うず / かんじょう

かんしょく noun

kanshoku

རེག་ཚར

rek tsor
かんかく / かんしょく / 
せっしょく

རེག་པ

rek pa
かんしょく / せっしょく / 
せってん / れんらく

རེག་

rek ja
かんしょく / せっしょく

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

がんしょく noun

ganshoku

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

かんじる verb

kanjiru

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

བདའ་ ན་ནི

da zün ni
かんじる / さっする

ཚར་ནི

tsor ni
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 気づく / 
気付く

かんしん noun

kanshin

ཡིད་ ོན

yi mön
かんしん / がんぼう / がんもう / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

ཤེས་འདོད

shé dö
かんしん / きょうみ / こうきしん
 / りし / りそく

ཡི་རངས

yi rang
かんしん / しょうさん / 
しょうさん / そんけい / 称賛 / 
賞賛

ངལ་རངས

ngel rang
いんしょう / かんしん / 
しょうさん / しょうさん / 
まんぞく / 称賛 / 賞賛

ད ལ་ ེད

ngül kyé
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく

ཁེ་ཕན

khé pen
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく / りとく

དང་འདོད

dang dö
かんしん / きょうみ / ねつい / 
りし / りそく

མཐའ་དོན

ta dön
かんしん / きょうみ / けつまつ / 
けつろん / むすび / りし / りそく

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

かんしんする verb

kanshinsuru

ཡི་རངས་ནི

yi rang ni

ངལ་རངས་ནི

ngel rang ni
かんしんする / みたす / みとめる



かんせい noun

kansei

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

かんぜい noun

kanzei

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

འགན་ཁག ིག་གཡོག

gen khak drik yok
かんぜい / ぎむ

འགན་ ར

gen khur
かんぜい / ぎむ / にんめい

がんせき noun

ganseki

ོ་

do pu
いわ / がんせき / 岩 / 磐

ོ་ ོམ

do bom

ག ཕ་བོང༌

jak pa bong
いわ / がんせき / 岩 / 磐

かんせつえん noun

kansetsuen

ས་ཚགས་ནད

rü tsik né

かんせん noun

kansen

་ ལ

ma rül
かんせん / でんせん

འ ་ནད

bu né
かんせん / でんせん

འགོ་ནད

go né
かんせん / でんせん

かんぜん noun

kanzen

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

yong su dzok pa
かんぜん / かんぺき

ཡང་དག་པ

yang dak pa
かんぜん / かんぺき

ཆ་ཚང་བ

cha tsangwa
かんぜん / かんぺき

མཐར་ ིན་པ

tar chin pa
かんぜん / かんぺき

ཕ་མཐར་སོན་པ

pa tar sön pa
かんぜん / かんぺき

ན་ མ་ཚགས་པ

pün sum tsok pa
かんぜん / かんぺき

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ

pa röl tu chin pa
かんぜん / かんぺき

かんぞう noun

kanzou

མཆིན་པ

chin pa

མཆིནམ

chinam

かんたんな adj

kantanna

ོས་མ་ཆེ་བའི

trö ma chewé

ས་ ོས་མེད་པའི

gyé trö mé pé

གཞི་ ང་གི

zhi kyang gi

ཉམ་ ང༌

nyam chung
うすい / かんたんな / けんそん / 
よわい

ད ས་མའི

kyü mé
かんたんな / ふつう

དཀའ་ངལ་མེདཔ

ka ngel medpa
かんたんな / やすい

འཇམ་སམ

jam sam

ོ་དམན་པ

lo men pa

བ ས་བ ས

dü dü
かんたんな / かんりゃく / 
みじかい

བདེ་ཏོག་ཏོ

dé tok to
かいてき / かんたんな / やすい

འཇམ་ཏོང་ཏོ

jam tong to
かるい / かんたんな / やさしい / 
やすい / やわらかい

かんちょう noun

kanchou

་ ་མི

ja ta mi

かんつう noun

kantsuu

ལོག་གཡེམ

lok yem
かんつう / ふりん

かんとく noun

kantoku

བཀོད་ ིག་པ

kö drik pa

བཀོད་ བ་པ

kö khyap pa

མདོ་ཆེན

do chen

かんな noun

kan'na

ིལ་ལི

jil li

かんねん noun

kannen

དགོངས་དོན

gong dön
がいねん / かんねん / かんねん

དགོངས་དོན

gong dön
がいねん / かんねん / かんねん

བསམ་གཞི

sam zhi
がいねん / かんねん / かんねん

བསམ་གཞི

sam zhi
がいねん / かんねん / かんねん

かんばしい adj

kanbashii

ད་ཧན་པའི

ké hen pé
あまい / かんばしい / こうばしい

ཡིད་འ ོག་པའི

yi trok pé
あまい / かわいい / かわゆい / 
かんばしい / こうばしい

ཧིང་སང་ས

hing sang sa
あまい / かんばしい / こうばしい
 / しんせん / ふもう

ཧན་ཏོང་ཏོ

hen tong to
あまい / かんばしい / こうばしい
 / ちょうわ

ི་ཞིམ་པའི

dri zhim pé
あまい / かんばしい / こうばしい

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

ཞིམ་ཏོག་ཏོ

zhim tok to
あまい / かんばしい / こうばしい

མངརམོ

ngarmo
あまい / かんばしい / こうばしい

かんばつ noun

kanbatsu

ཐན་པ

ten pa

ཆར་དཀོན

char kön

かんぺき adj

kanpeki

ོན་མེད

kyön mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

ོན་མེད

kyön mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

ཡང་དག་པ

yang dak pa
かんぜん / かんぺき

ཡོངས་ ་ ོགས་པ

yong su dzok pa
かんぜん / かんぺき

ཆ་ཚང་བ

cha tsangwa
かんぜん / かんぺき

ཕ་རོལ་ ་ ིན་པ

pa röl tu chin pa
かんぜん / かんぺき

མཐར་ ིན་པ

tar chin pa
かんぜん / かんぺき

ན་ མ་ཚགས་པ

pün sum tsok pa
かんぜん / かんぺき

འ ལ་མེད

trül mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

འ ལ་མེད

trül mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

ཕ་མཐར་སོན་པ

pa tar sön pa
かんぜん / かんぺき

かんぼう noun

kanbou

ཚ་རིམས

tsa rim
かぜ / かんぼう / ふうじゃ



がんぼう noun

ganbou

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

རེ་ ོན

ré mön
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / よそう

ཡིད་ ོན

yi mön
かんしん / がんぼう / がんもう / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

རེ་བའི་དོན

rewé dön
がんぼう / がんもう

དགོས་འདོད

göndö
がんぼう / がんもう / じゅよう

འདོད་ཆགས

dö chak
がんぼう / がんもう

འདོད་པའི་དོན

dö pé dön
がんぼう / がんもう

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

かんぼく noun

kanboku

ང་ཚལ

pang tsel

ཚལ་མ

tsel ma
かんぼく / き / もくざい

がんもう noun

ganmou

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

ཡིད་ ོན

yi mön
かんしん / がんぼう / がんもう / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

རེ་ ོན

ré mön
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / よそう

རེ་བའི་དོན

rewé dön
がんぼう / がんもう

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

དགོས་འདོད

göndö
がんぼう / がんもう / じゅよう

འདོད་ཆགས

dö chak
がんぼう / がんもう

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

འདོད་པའི་དོན

dö pé dön
がんぼう / がんもう

がんやく noun

gan'yaku

ན་རིལ

men ril
がんやく / がんやく

ན་རིལ

men ril
がんやく / がんやく

རིལ་

ril bu
がんやく / がんやく

རིལ་

ril bu
がんやく / がんやく

かんよう adj

kanyou

ཉེ་བར་མཁོ་བའི

nyewar khowé
かんよう / かんよう

གཞི་

zhi tsa
かんよう / かんよう / きほん / 
りんり / りんりがく

དགོཔ་བདེན་བདེན

gopa den den
かんよう / かんよう

དགོཔ་བདེན་བདེན

gopa den den
かんよう / かんよう

ཉེ་བར་མཁོ་བའི

nyewar khowé
かんよう / かんよう

གཞི་

zhi tsa
かんよう / かんよう / きほん / 
りんり / りんりがく

བཟོད་བ ན

zö sen
かんよう / かんよう

བཟོད་བ ན

zö sen
かんよう / かんよう

བཟོད་པ

zö pa
かんよう / かんよう / しんぼう / 
にんたい

མེད་ཐབས་མེདཔ

mé tap medpa
かんよう / かんよう / 
ひつぜんせい / ひつよう

བཟོད་པ

zö pa
かんよう / かんよう / しんぼう / 
にんたい

མེད་ཐབས་མེདཔ

mé tap medpa
かんよう / かんよう / 
ひつぜんせい / ひつよう

かんらく noun

kanraku

དར་ཚ

dar tsi

かんり noun

kanri

འགོ་འ ེན

go dren
かんり / きこう / そしき / 
だんたい

བདག་ ོང༌

dak kyong

かんりゃく adj

kanryaku

ང་

tung ku
かんりゃく / みじかい

བ ས་བ ས

dü dü
かんたんな / かんりゃく / 
みじかい

かんりょう noun

kanryou

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

かんれん noun

kanren

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

མ ན་འ ེལ

tün drel
かんけい / かんれん / こうさい / 
ゆうじょう / 関聯 / 関連

き noun

ki

ེད་གཞོང༌

tsé zhong
き / もくざい

ཤིང་

shing zha
き / もくざい

ཤིང་ མོ

shing zhamo
き / もくざい

ཤིང༌

shing
き / ざいもく / もくざい

ཚལ་མ

tsel ma
かんぼく / き / もくざい

きいちご noun

kiichigo

ཚར་ མ

tser lum

ཚར་མ་ཚལ་

tser ma tsel lu

きえる verb

kieru

ཡལ་འ ོ་ནི

yel gyo ni

ཡལ་ནི

yel ni
きえる / けす / ほろびる / 
ほろびる / 亡びる / 滅びる

བ་འ ོ་ནི

nup gyo ni

མེདཔ་འ ར་ནི

medpa gyur ni

ཞིག་འ ོ་ནི

zhik gyo ni

きおく noun

kioku

ན་པ

dren pa
かおり / かおり / きおく / 
せいじゅく / におい / 薫り / 香り

ན་ གས

dren shuk

ན་ཚར

dren tsor
かんかく / きおく

ན་ཤེས

dren shé
いしき / きおく

きおん noun

kion

ང་ གས

gyang shuk
おんど / きおん / ねつ

ོད་ གས

drö shuk
おんど / きおん / ねつ

བསིལ་ ོད་ཚད

sil drö tsé
おんど / きおん / ねつ

ぎが noun

giga

བཀོད་རིས

kö ri
ぎが / ふうしが / りんかく



きかい noun

kikai

ཱ་ཆས

la ché
きかい / せつび / そうち

ན་ཆ

nyen cha
おんがく / きかい / きぐ

བས་ལེགས་ ེས་དབང༌

tap lek té wang

ལག་ཆས

lak ché
きかい / こうぐ / どうぐ

གོ་ བས

go kap
おおどおり / かのうせい / きかい
 / ばあい / みとおし

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

ཉེན་ཁ

nyen kha
きかい / きけん / きけん / 
きょうい / きょうはく / ぼうけん
 / ぼうけん

འ ལ

trül
きかい / きかい

འ ལ

trül
きかい / きかい

འ ལ་འཁོར

trül khor
きかい / きかい

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの

འ ལ་འཁོར

trül khor
きかい / きかい

འ ལ་ཆས

trül ché
きかい / きかい / そうち

འ ལ་ཆས

trül ché
きかい / きかい / そうち

ぎかい noun

gikai

འཛམས་འ

dzom du
かい / かいぎ / かいごう / ぎかい

ོ

to
ぎかい / しょくもつ / たべもの / 
たべもの / 食べ物 / 食物

ིད་དོན་ཚགས་པ

si dön tsok pa
かいぎ / ぎかい

ི་ཚགས

chi tsok
ぎかい / けつごう / こっかい / 
しゃかい

ོས་ཚགས

drö tsok
かいぎ / ぎかい / こっかい

ཀང་གེརེསི

kang geresi
かいぎ / ぎかい

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

ཁ་ ང༌

kha sung

ཚད་བ ང་བཞེས་ ོ

tsé zung zhé go

ཟས

zé

ཚགས་ཁང་འོག་མ

tsok khang ok ma
ぎかい / こっかい

ཚད་བ ང་ ོ

tsé zung to

きかがく noun

kikagaku

ད ིབས་ ིས་རིག་པ

yip tsi rik pa

きかく noun

kikaku

ོས་ངན

gyö ngen
いんぼう / きかく / けいかく / 
けいりゃく / ず / たいけい

འཆར་གཞི

char zhi
きかく / けいかく / けいりゃく / 
ず / せんりゃく / たいけい

きかん noun

kikan

ན་ཆས

nyen ché
きかん / きかん / ふうきん

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ངམ་ ་

kangam ta bu
きかん / きかん / ふうきん / 器官 
/ 機関

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ན་ཆས

nyen ché
きかん / きかん / ふうきん

ངམ་ ་

kangam ta bu
きかん / きかん / ふうきん / 器官 
/ 機関

དབང་པོ

wang po
いみ / かんかく / きかん / きかん 
/ ふうきん / 器官 / 機関

དབང་པོ

wang po
いみ / かんかく / きかん / きかん 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་མཚན

po tsen
いんけい / きかん / きかん / 
ふうきん / 器官 / 機関

འ ལ་ཨམ

trül am
きかん / きかんしゃ

ཕོ་མཚན

po tsen
いんけい / きかん / きかん / 
ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་ གས

po tak
おとこらしい / きかん / きかん / 
だんせい / ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་ གས

po tak
おとこらしい / きかん / きかん / 
だんせい / ふうきん / 器官 / 機関

きかんしゃ noun

kikansha

འ ལ་ཨམ

trül am
きかん / きかんしゃ

きき noun

kiki

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས

tsap chen gyi dü
きき / さかいめ / ぶんり

ききて noun

kikite

ཉན་མི

nyen mi
ききて / ちょうしゅう

ききゅう noun

kikyuu

ང་

gang pu
ききゅう / ふうせん

きぎょう noun

kigyou

ེར་ ི་ཚང་ལས

ger gyi tsong lé
きぎょう / じぎょう

ལས་དོན

lé dön
かつどう / きぎょう / ぎょうむ / 
げんば / じぎょう / じけん

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

ཚང༌

tsong
きぎょう / ぎょうむ / じぎょう / 
はんばい

ཚང་ལས

tsong lé
きぎょう / ぎょうむ / じぎょう

ཚང་ ཱ

tsong la
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་འ ེལ

tsong drel
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་ ཱ་གནས་ བས

tsong la né kap
きぎょう / じぎょう



ききん noun

kikin

མཛད

dzö
ききん / きし / ぎんこう / しきん

མ་

ma tsa
ききん / しきん

མ་ད ལ

ma ngül
ききん / きんゆう / きんゆう / 
しきん

་གེ

mu gé
ききん / ききん / ききん / 飢きん 
/ 飢饉 / 飢饉 / 饑饉

་གེ

mu gé
ききん / ききん / ききん / 飢きん 
/ 飢饉 / 飢饉 / 饑饉

་གེ

mu gé
ききん / ききん / ききん / 飢きん 
/ 飢饉 / 飢饉 / 饑饉

きく verb

kiku

གོ་ནི

go ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཉན་ ག་བཏབ་ནི

nyen khuk tap ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཉན་ ག་བཏབ་ནི

nyen khuk tap ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཉན་ནི

nyen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཉན་ནི

nyen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

གསན་ནི

sen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཐོས་ནི

tö ni
きく / きく / 聞く / 聴く

གོ་ནི

go ni
きく / きく / 聞く / 聴く

གསན་ནི

sen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཐོས་ནི

tö ni
きく / きく / 聞く / 聴く

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

きぐ noun

kigu

ན་ཆ

nyen cha
おんがく / きかい / きぐ

きげき noun

kigeki

དགོད་ འི་ ོག་བ ན

gö dré lok nyen

དགོད་ འི་ ོས་གར

gö dré dö gar

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

ぎけつ noun

giketsu

ོད་འ ིགས

tsö drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ཐག་ཆོད

tak chö
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ོས་བ ད

drö chü
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ོས་ཆོད

drö chö
かいぞうど / ぎけつ / けつい / 
けっしん / けつだん / けってい

ནང་འ ིགས

nang drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん / 
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう / わかい

きけん noun

kiken

ེན

kyen
きけん / じこ

ཉེན་ཁ

nyen kha
きかい / きけん / きけん / 
きょうい / きょうはく / ぼうけん
 / ぼうけん

ཉེན་འ བས

nyen tsup

གནོད་པ

nö pa
きけん / こうげき / しょうがい / 
ふしょう

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

ཉེན་ཁ

nyen kha
きかい / きけん / きけん / 
きょうい / きょうはく / ぼうけん
 / ぼうけん

གནོད་ཉེན

nö nyen
きけん / きょうい / きょうはく

きげん noun

kigen

་ ངས

tsa drang
きげん / ね / もと

ད་ ངས

gyü khung

ར་ཏོ

ra to
きげん / ね / もと

འ ང་གཞི

jung zhi
きげん / ね / もと

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

འ ང་ ངས

jung khung
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ ふんすい

འགོ་བ གས

go tsuk
きげん / きそ / ざいだん / 
じょろん / せつりつ / よあけ

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

མི་ ངས

mi khung
かもく / きげん / こうみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ぶんみん

きこう noun

kikou

འ ེལ་ ེན་རིམ་ གས

drel ten rim luk

ས་གཤིས

sa shi
きこう / ふうど

ལས་ ངས

lé khung
がっこう / きこう / じむしょ / 
そしき / だんたい / むれ

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས

lé tsok dü tsok
きこう / そしき / だんたい

ཐབས་རིག ཐབས་ལམ

tap rik tap lam

འ ལ་ཆས་ཡན་ལག

trül ché yen lak

བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

sil drö né tang
きこう / ふうど

འ ས་ ེ

dü dé
きこう / そしき / だんたい

འགོ་འ ེན

go dren
かんり / きこう / そしき / 
だんたい



きごう noun

kigou

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་མཚན

da tsen
きごう / しょうちょう / ふごう

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

མཚན་ གས

tsen tak
きごう / しょうちょう / ふごう

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

ぎさく noun

gisaku

ས་བཟོ

dzü zo
ぎさく / にせもの / にせもの

ས་ ཱ

dzü la

ས་མ་བཟོ་བའི་ ཱ

dzü ma zowé la

きし noun

kishi

་འ མ

chu dram
かわぎし / きし / ぎんこう

དཔའ་བོ

pawo
えいゆう / きし / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

་མཐའ

chu ta
かわぎし / きし / ぎんこう

མཚ་ངོགས

tso ngok

མཛད

dzö
ききん / きし / ぎんこう / しきん

མཚ་འ མ

tso dram
かいがん / きし

མཚ་མཐའ

tso ta
かいがん / きし / はま

きじ noun

kiji

་ཚན

tsa tsen
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

ོམ་ ིས

tsom dri
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

རས་ཆ

ré cha
おりもの / きじ / ざいりょう / 
ぬの / ぶっしつ

་ཆ

gyu cha
きじ / ざいりょう / じったい / 
ぶっしつ / ほんしつ / もの

དངོས

ngö
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ཅ་ཆས

cha ché
かんし / きじ / こと / しなもの / 
じょうこう / そうち / もの

ཚག་ ད

tsik tré
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう / じょし / そりゅうし
 / りゅうし

ぎし noun

gishi

འ ལ་དཔོན

trül pön
ぎし / ぎじゅつしゃ

བཟོ་དཔོན

zo pön
ぎし / ぎじゅつしゃ

ぎしき noun

gishiki

ན་ ོལ

gyün söl

ེན་འ ེལ

tem drel
おいわい / お祝い / ぎしき / 
しきてん / しゅくが / てんれい

རིམ་ ོ

rim dro

ཆོ་

cho gu

ཆོས་ ོགས་མཛད་ ོ

chö chok dzé go

གསོལ་མཆོད

söl chö

མཛད་ ོ

dzé go
ぎしき / きのう / しきてん / 
しょくむ / てんれい

きしつ noun

kishitsu

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

གཤིས་ གས

shi luk
かたぎ / きしつ / きしょう / 
しぜん / せいしつ / れんしゅう

གཤིས་ ོད

shi chö
かたぎ / きしつ / きしょう

きじゅつ noun

kijutsu

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

འ ེལ་བཤད

drel shé
きじゅつ / せつめい / 
はくらんかい / ほうこく

བཤད་པ

shé pa
きじゅつ / ていあん / ていぎ / 
めいだい

ぎじゅつ noun

gijutsu

རིག་ ལ

rik tsel
ぎじゅつ / げいじゅつ

་ ལ

gyu tsel
ぎじゅつ / げいじゅつ

འ ལ་རིག

trül rik

འ ལ་རིག འ ལ་ཆས

trül rik trül ché

ぎじゅつしゃ noun

gijutsusha

འ ལ་དཔོན

trül pön
ぎし / ぎじゅつしゃ

བཟོ་དཔོན

zo pön
ぎし / ぎじゅつしゃ

きじゅん noun

kijun

གནས་ཚད

né tsé
いち / きじゅん / きじゅん / そち 
/ ひょうじゅん / 基準 / 規準

གནས་ཚད

né tsé
いち / きじゅん / きじゅん / そち 
/ ひょうじゅん / 基準 / 規準

ཚད་གཞི

tsé zhi
きじゅん / きじゅん / たんい / 
ひょうじゅん / ぶたい / 基準 / 
規準

བ ི་ཐངས

tsi tang
きじゅん / きじゅん / 
ひょうじゅん / 基準 / 規準

ཚད་གཞི

tsé zhi
きじゅん / きじゅん / たんい / 
ひょうじゅん / ぶたい / 基準 / 
規準

བ ི་ཐངས

tsi tang
きじゅん / きじゅん / 
ひょうじゅん / 基準 / 規準

きしょう noun

kishou

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

གཤིས་ གས

shi luk
かたぎ / きしつ / きしょう / 
しぜん / せいしつ / れんしゅう

གཤིས་ ོད

shi chö
かたぎ / きしつ / きしょう

きず noun

kizu

་ ོན

ma kyön
きず / ぎせいしゃ / けが / しょう

ལ་ངན

shül ngen
きず / しょう

ma
かいよう / きず / けが / しょう

་འ ས

ma dré
きず / しょう

སེམས་ཕམ

sem pam
きず / けが / こうかい / しょう

ེན་འ ས

men dré
きず / しょう

སེམས་ཤི

sem shi
きず / けが / しょう

་ ལ

ma shül
きず / しょう

ངན་འ ས

ngen dré
きず / しょう

きずく verb

kizuku

བ་ནི

kyap ni
うつ / きずく / たてる / ぶつ / 
打つ / 撃つ

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

འཕེལ་ནི

pel ni
きずく / たてる / ふくれる / 
脹れる / 膨れる



きずつける verb

kizutsukeru

ོན་ བ་ནི

kyön kyap ni
いじる / きずつける

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི

sem khar pok ni
きずつける / きる / きる

་བཏོན་ནི

ma tön ni

ོན་ གས་ནི

kyön zhuk ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

སེམས་གསད་ནི

sem sé ni

ན་ནི

na ni

གནོད་ ོན་འ ང་ནི

nö kyön jung ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

ཚ་ནི

tsa ni
きずつける / こがす / こげる / 
もえる / もやす / やける / やける

ཕོག་ནི

pok ni
きずつける / きる / きる

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

きせい noun

kisei

ིག་ ིམས

drik trim
きせい / きせい / きそく / きはん 
/ きはん / 規範 / 軌範

ིག་ ིམས

drik trim
きせい / きせい / きそく / きはん 
/ きはん / 規範 / 軌範

དམ་འཛན

dam dzin
きせい / きせい / きそく

དམ་འཛན

dam dzin
きせい / きせい / きそく

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

བཀག་འཛན

kak dzin
きせい / きせい / きそく

བཀག་འཛན

kak dzin
きせい / きせい / きそく

ཚད་འཛན

tsé dzin
きせい / きせい / きそく

མཚམས་འཛན

tsam dzin
きせい / きせい / きそく

མཚམས་འཛན

tsam dzin
きせい / きせい / きそく

ཚད་འཛན

tsé dzin
きせい / きせい / きそく

ぎせい noun

gisei

དམར་མཆོད

mar chö

ོས་གཏང༌

lö tang

ぎせいしゃ noun

giseisha

་ ོན

ma kyön
きず / ぎせいしゃ / けが / しょう

ཤི་ ེན

shi kyen

ཞོར་ ད

zhor gü

きせいちゅう noun

kiseichuu

གཞན་བ ེན་ ིན་འ པ

zhen ten sin bupa

བ ེན་ཆགས

ten chak

きせき noun

kiseki

་འ ལ

dzuntrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

་འ ལ

dzuntrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

ཧ་ལས་སི་སིི

ha lé si si
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཧ་ལས་སི་སིི

ha lé si si
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

དཔེ་མཚན

pé tsön
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

དཔེ་མཚན

pé tsön
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཆོ་འ ལ

chontrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཆོ་འ ལ

chontrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

きせつ noun

kisetsu

ས

dü

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ནམ་ ས

nam dü

きせる verb

kiseru

ོན་བཏགས་ནི

kyön tak ni

ཉེས་བ གས་འབད་ནི

nyé tsuk bé ni

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི

kha nyé kel ni

ぎぜん noun

gizen

ཨིན་

in dzu

མིན་

min dzu

ལ་འཆོས

tsül chö

ぎぜんしゃ noun

gizensha

ཨིན་ ་བཏབ་མི

in dzu tap mi

མིན་ ་བཏབ་མི

min dzu tap mi

ལ་འཆོས་པ

tsül chö pa

ལ་འཆོས་ཅན

tsül chö chen

きそ noun

kiso

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

ང་གཞིའི་ ཱ

mang zhi la

ེན་གཞི

ten zhi
きそ / ざいだん / せつりつ

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ཱ

zhi la

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་བ གས

zhi tsuk
きそ / ざいだん / しせつ / 
せつりつ / よあけ

དགེ་ཚགས

gé tsok
きそ / ざいだん / せつりつ

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基



འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

འགོ་བ གས

go tsuk
きげん / きそ / ざいだん / 
じょろん / せつりつ / よあけ

きそう verb

kisou

དོ་འ ན་འབད་ནི

do dren bé ni

འ ན་བ ར་འབད་ནི

dren dur bé ni

きぞう noun

kizou

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

འཇོན་ཐངས

jön tang
おくりもの / きぞう / さいのう / 
のうりょく

ぎそう noun

gisou

ས་གཡིབ

dzü yip
ぎそう / ぎそう / めいさい

ས་གཡིབ

dzü yip
ぎそう / ぎそう / めいさい

ས་འབག བཟོ་ ན

dzü bak zo dzün
ぎそう / ぎそう / めいさい

ས་འབག བཟོ་ ན

dzü bak zo dzün
ぎそう / ぎそう / めいさい

གཞི་མདོག

zhi dok
ぎそう / ぎそう / めいさい

གཞི་མདོག

zhi dok
ぎそう / ぎそう / めいさい

གཞི་མདོག ་གསང༌

zhi dok ba sang
ぎそう / ぎそう / めいさい

གཞི་མདོག ་གསང༌

zhi dok ba sang
ぎそう / ぎそう / めいさい

きそく noun

kisoku

ིག་ ིམས

drik trim
きせい / きせい / きそく / きはん 
/ きはん / 規範 / 軌範

དམ་འཛན

dam dzin
きせい / きせい / きそく

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

བཀག་འཛན

kak dzin
きせい / きせい / きそく

ཚད་འཛན

tsé dzin
きせい / きせい / きそく

མཚམས་འཛན

tsam dzin
きせい / きせい / きそく

きぞく noun

kizoku

་ ག ཕོ་རབ

ku drak po rap

ཕོ་ཡ་རབས

po ya rap

མི་བཟང༌

mi zang
きぞく / こうけつ / せいじん

きた noun

kita

ང་ ོགས་ ི

jang chok kyi

ང༌

jang

きたい noun

kitai

ངས་ ང༌

lang lung
がす / きたい

ས་ མ

sa num
あぶら / がす / きたい / せきゆ / 
とうゆ

རེ་ ོན

ré mön
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / よそう

ོ་ ས་ངར་ ངས

do dzé ngar lang
がす / きたい

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

རེ་ཆ

ré cha
きたい / きぼう / よそう

ས་ ངས

dzé lang
がす / きたい

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

ངར་ ང༌

ngar lung
がす / きたい

ག་ ང༌

duk lung
がす / きたい

ཌི་ཛལ

di dzel
がす / きたい

པེ་ཊོལ

pé töl
がす / きたい

きたえる verb

kitaeru

ོང་བ ར་ ིན་ནི

jong dar jin ni

ང་བ་འབད་ནི

jangwa bé ni

ང་བ་ ིན་ནི

jangwa jin ni

きたる verb

kitaru

རན་ནི

ren ni
きたる / くる

ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི

shok zer bo ni
きたる / くる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

きち noun

kichi

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

きちがい noun

kichigai

ོན་པ

nyön pa
きちがい / きょうじん

འཆོལ་ལོང༌

chöl long
きちがい / きょうじん

ぎちょう noun

gichou

ི་འཛན་ ཕོ

tri dzin po

ོ་ བ་མི

lo lap mi



きちょうな adj

kichouna

གནས་གོང་ཅན

né gong chen

きづく verb

kidzuku

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

ཚར་ནི

tsor ni
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 気づく / 
気付く

ཚར་ནི

tsor ni
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 気づく / 
気付く

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

きつね noun

kitsune

འམོ

amo

འ་དོམ

a dom

きっぷ noun

kippu

ཤོག་འཛན

shok dzin
きっぷ / けん

きとう noun

kitou

ོན་ལམ

mön lam
いのり / きとう

་ ི

gya dzi

་ ིའིི་ད ིབས

gya dzi yip

ཁ་ ན

kha tün
いのり / きとう

གསོལ་འདེབས

söl dep
いのり / いらい / きとう / 
ようきゅう

་གསོལ

zhu söl
いのり / きとう

きどう noun

kidou

གཟའ་ ར་ ི

za kar gyi

གོ་ལའི་ ་ལམ

go lé gyu lam

མངའ་ཁོངས

nga khong
きどう / りょうど

きぬ noun

kinu

སེ་ ད

sé shü
きぬ / けんぷ

འ ་རས

bu ré
きぬ / けんぷ

་ཙ

dru tsi
きぬ / けんぷ

きねんひ noun

kinenhi

ོལ་ ེན

söl ten

ན་ ེན

dren ten
きねんひ / みやげ

きのう noun

kinou

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

ལས་རིམ

lé rim
きのう / けいれつ / しょくむ / 
できごと

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

ེད་ལས

jé lé
きのう / こうどう / しょくむ

མཛད་ ོ

dzé go
ぎしき / きのう / しきてん / 
しょくむ / てんれい

きのこ noun

kinoko

ཤ་

sha mu
きのこ / しんきん

きはん noun

kihan

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

ིག་ ིམས

drik trim
きせい / きせい / きそく / きはん 
/ きはん / 規範 / 軌範

ིག་ ིམས

drik trim
きせい / きせい / きそく / きはん 
/ きはん / 規範 / 軌範

གོམས་གཤིས

gom shi
きはん / きはん / しゅうかん / 
規範 / 軌範

གོམས་གཤིས

gom shi
きはん / きはん / しゅうかん / 
規範 / 軌範

དགོས་ངེས་ཚད་གཞི

gö ngé tsé zhi
きはん / きはん / 規範 / 軌範

དགོས་ངེས་ཚད་གཞི

gö ngé tsé zhi
きはん / きはん / 規範 / 軌範

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

ལ

tsül
きはん / きはん / 規範 / 軌範

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

ལ

tsül
きはん / きはん / 規範 / 軌範



きびしい adj

kibishii

ིག་དམ་ གས

drik dam drak

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

འ བ་ གས

tsup drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

ིག་ ་གནས་མི

drik lu né mi

ག མ་ གས

tum drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

དམ་ གས

dam drak
かたい / かたい / きびしい / 
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ིམས་ ་

trim ta bu

ོ་ག མ་ཅན

tro tum chen
きびしい / ひどい / ひどい / 
わるい / 酷い / 非道い

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

きふ noun

kifu

ིན་པ

jin pa
きふ / きふ / じぜん

ིན་པ

jin pa
きふ / きふ / じぜん

ཞལ་འདེབས

zhendep
きふ / きふ / こうけん

ཞལ་འདེབས

zhendep
きふ / きふ / こうけん

きふじん noun

kifujin

མ

cham
きふじん / ふじん

ཨམ

am
おくさま / きふじん / ふじん / 
ふじん

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

ག་རིམ་ཨམ་

drak rim am su
きふじん / ふじん

きぶん noun

kibun

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

きぼ noun

kibo

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

ང༌

sang
うろこ / きぼ / きんこう / はかり 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

gya
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས

ji tsé jel ché
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ོགཔ

logpa
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཐག་རིམ

tak rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

ད ་ཚད

cha tsé
きぼ / めもり / 目盛 / 目盛り

ཉ་ གས

nya pak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り

བར་ཐག བར་རིམ

bar tak bar rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཚད་ གས

tsé tak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

きぼう noun

kibou

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

རེ་འ ན

ré dün
いし / いと / きぼう

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

རེ་ཆ

ré cha
きたい / きぼう / よそう

རེ་ ོན

ré mön
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / よそう

きほん noun

kihon

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

གཞི་

zhi tsa
かんよう / かんよう / きほん / 
りんり / りんりがく

きみょう adj

kimyou

ཧ་གོ་མ་ གས་པའི

ha go ma tsuk pé

ཧ་ལས་སི་སི

ha lé si si
おどろくべき / きみょう

མ་འ ་བའི

ma drawé
おもしろい / おかしい / きみょう
 / へんな

མ་འ ་བ

ma drawa

ぎむ noun

gimu

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

རང་འགན

rang gen

འ ི་འགན

tri gen

འགན་ ར

gen khur
かんぜい / ぎむ / にんめい

ཕོག་འགན

pok gen

ཕོག་ལམ

pok lam

འགན་འ ི

gen tri

འགན་ཁག ིག་གཡོག

gen khak drik yok
かんぜい / ぎむ

きもち noun

kimochi

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

きゃく noun

kyaku

་མ ོན

ku drön

ལས་མ ོན

lé drön

ཚང་ཉོ་མི

tsong nyo mi

ཚང་མ ོན

tsong drön
きゃく / しゅうかん

མ ོནམ

gyonam



ぎゃくさつ noun

gyakusatsu

ེབ་གསོད

dep sö

ག་གསོད

drak sö

ིང་ཕམ

ling pam

ぎゃくじょう noun

gyakujou

ོ་ ོད

nyo chö

ེལཝ་ཚ་ གས

jelwa tsa drak

ེལ་འ བ

drel tsup

ぎゃくせつ noun

gyakusetsu

ི་འ ར

chi gyur
ぎゃくせつ / はんたい / わるい

きゃくほん noun

kyakuhon

འཆར་ ང་

char nang

འཆར་ག གས

char zuk

きゅう noun

kyuu

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

ད

gu
きゅう / く / ここのつ

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

きゅうか noun

kyuuka

ོ་བཤལ

tro shel
えんそく / きゅうか / きゅうじつ
 / さんぽ / やすみ

ངལ་གསོ

ngel so
きゅうか / きゅうけい / 
きゅうじつ / やすみ

ཁམས་སངས

kham sang
きゅうか / きゅうじつ

きゅうきゅうしゃ noun

kyuukyuusha

ནད་འཁོར

né khor

ནད་པའི་འ ལ་འཁོར

né pé drül khor

きゅうけい noun

kyuukei

ངལ་གསོ

ngel so
きゅうか / きゅうけい / 
きゅうじつ / やすみ

བམ

bam

བར་མཚམས

bar tsam
きゅうけい / やすみ

きゅうけつき noun

kyuuketsuki

རོ་ལངས

ro lang

きゅうじつ noun

kyuujitsu

ོ་བཤལ

tro shel
えんそく / きゅうか / きゅうじつ
 / さんぽ / やすみ

ངལ་གསོ

ngel so
きゅうか / きゅうけい / 
きゅうじつ / やすみ

ཁམས་སངས

kham sang
きゅうか / きゅうじつ

きゅうしゅう noun

kyuushuu

ཐིམ་པ

tim pa
きゅうしゅう / へいごう

ིང་བ

jingwa
きゅうしゅう / へいごう

きゅうしゅつ noun

kyuushutsu

ོག་ བས

sok kyap

ཉེན་ ོལ

nyen dröl

ཉེན་ ོབ

nyen kyop
きゅうしゅつ / たて / たて / 楯 / 
盾

きゅうせん noun

kyuusen

གནས་ བས་དམག་མཚམས

né kap mak tsam

དམག་མཚམས

mak tsam

གནས་ བས་དམག་བཤོལ

né kap mak shöl

きゅうたい noun

kyuutai

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

きゅうでん noun

kyuuden

ཕོ་ ང༌

po drang

ぎゅうにく noun

gyuuniku

ནོར་ཤ

nor sha

きゅうにゅう noun

kyuunyuu

ད གས་ལེན་པ

uk len pa

ང་འཐེན་པ

bung ten pa

ང་ལེན་པ

bung len pa

ぎゅうにゅう noun

gyuunyuu

ཨོམ

om
ぎゅうにゅう / にゅうぼう / むね

きゅうり noun

kyuuri

གོན་ ང༌

gön chung

གོན

gön

きゅうりょう noun

kyuuryou

་ ན

la ngen
きゅうりょう / ほうしゅう

la

་ཆ

la cha
きゅうりょう / そうてん / でんか
 / に / ほうしゅう / りょうきん

ད ལ་ཕོགས

ngül pok
きゅうりょう / ほうしゅう

ぎょう noun

gyou

དཔ

kudpa
いと / ぎょう / げん / せん / つる 
/ れつ

རིགས་ ད

rik gyü
ぎょう / しそん / せん / れつ

ཐིག གཉེརམ

tik nyeram
ぎょう / せん / れつ

ལ

gyel
ぎょう / せん / れつ

ཐིག

tik
ぎょう / せん / れつ

ང་ ང༌

dung chung
かん / ぎょう / くだ / せん / つつ 
/ れつ

ལ་རིམ

gyel rim
ぎょう / れつ

ཐགཔ

tagpa
ぎょう / げん / せん / つな / つる 
/ れつ

ལ་རིམ

drel rim
ぎょう / せん / でんしゃ / れつ / 
れっしゃ

ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

lok tak gyün lam
ぎょう / せん / れつ

ཚག་ ེང༌

tsik treng
ぎょう / せん / れつ

མཚམས་ཐིག ས་མཚམས

tsam tik sa tsam
ぎょう / せん / れつ



きょうい noun

kyoui

ཡ་མཚན

ya tsen

ཧ་ལས

ha lé
おどろき / きょうい

ཉེན་ཁ

nyen kha
きかい / きけん / きけん / 
きょうい / きょうはく / ぼうけん
 / ぼうけん

ངོ་མཚར

ngo tsar

གནོད་ཉེན

nö nyen
きけん / きょうい / きょうはく

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

nyen kha kel mi
きょうい / きょうはく

འཇིགས་ ལ

jik kül
きょうい / きょうはく / きょうふ

きょういく noun

kyouiku

ོང་བ ར

jong dar
きょういく / くんれん / くんれん
 / れんしゅう / 訓練 / 訓連

ཤེས་རིག

shé rik

ཤེས་ཡོན

shé yön
きょういく / めいれい

ོབ་ ོང༌

lop jong
がくしゅう / きょういく / こうろ
 / しょさい / べんきょう

きょうえん noun

kyouen

ོ་ཁ

to kha

གསོལ་ ོན

söl tön

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

ཚགས་ ོན

tsok tön
きょうえん / ひるめし / 
ゆうしょく

きょうかい noun

kyoukai

འ ེལ་ཚགས

drel tsok
きょうかい / ちょうしゅう

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

yé shü lha khang
きょうかい / せいどう

ས་མཚམས

sa tsam
きょうかい / くにざかい / 
こっきょう / さかい

ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌

yé shü chö khang
きょうかい / せいどう

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

ཚགས་པ

tsok pa
きょうかい / ぎんが / しゃかい

མ ན་ཚགས

tün tsok
きょうかい / どうめい / れんめい

མཚམས

tsam
きょうかい / さかい

ぎょうかい noun

gyoukai

ིང་ ས

nying rü
ぎょうかい / さんぎょう

ཱ་ གས

la shuk
ぎょうかい / さんぎょう

བཟོ་ ་ཁང༌

zo dra khang
ぎょうかい / さんぎょう / 
せいふんしょ / せいふんじょ

བཟོ་

zo dra
ぎょうかい / こうじょう / こうば
 / さんぎょう

འབད་བ ོན

bé tsön
ぎょうかい / さんぎょう / 
たたかい / たたかい / どりょく / 
戦い / 闘い

きょうかく noun

kyoukaku

ང་ཁོག ོམ

jang khok drom
きょうかく / むね

ང་ཁོག

jang khok
きょうかく / むね

きょうかつ noun

kyoukatsu

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

きょうかん noun

kyoukan

ིང་ ེ

nying jé
きょうかん / きょうめい / こころ
 / しんぞう / じんるい / 
どうじょう / なさけ

ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

sha tsa hing tsa
きょうかん / きょうめい / 
どうじょう

きょうき noun

kyouki

ོ་བ

nyo ba

ོ་ ང་ཚད་མེད

tro nang tsé mé

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

འཆོལ་བ

chölwa

འཆོལ་ ོད

chöl chö

きょうぎ noun

kyougi

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

གསང་བའི་འཆར་གཞི

sangwé char zhi
あそび / えもの / きょうぎ / 
ゆうぎ

きょうぎじょう noun

kyougijou

ེད་ཐང༌

tsé tang
きょうぎじょう / こうろ / ば / 
はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ེད་ར

tsé ra
きょうぎじょう / さいばんしょ / 
とうぎじょう / なかにわ / ゆびわ

きょうきゃく noun

kyoukyaku

་ གས

dru tsuk
きょうきゃく / はとば / みなと

འི་འབབ་ ེགས

drü bap tek
きょうきゃく / はとば

ཀཝ

kawa
きょうきゃく / さお / はしら / 
はとば

きょうきゅう noun

kyoukyuu

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの

きょうくん noun

kyoukun

ོད་ལམ་བཟང་པོ

chö lam zang po

ོད་བཟང༌

chö zang
きょうくん / こうけつ

ཡ་རབས

ya rap
きょうくん / こうけつ

ིང་དོན

nying dön
きょうくん / ちゅうしん / にく

གཤིས་བཟང༌

shi zang

གཞི་བཟང༌

zhi zang

ག ང་བཟང༌

zhung zang

དམ་ཚག་ཅན

dam tsik chen

ལ་ ིམས

tsül trim

བ བ་

lap ja
きょうくん / じゅぎょう / 
じょげん / じょごん / せっきょう

きょうけんびょう noun

kyoukenbyou

རོ་ ིའི་འཆོལ་ནད

ro khyi chöl né

འཆོལ་ནད

chöl né

きょうこう noun

kyoukou

ཡེ་ འི་ ་ཆེན

yé shü la chen
きょうこう / すうききょう / 
だいしきょう / ほうおう

ག་ ང༌

trak nang
きょうこう / きょうふしょう

འཇིགས་ ང༌

jik nang
きょうこう / きょうふ / 
きょうふしょう

きょうこく noun

kyoukoku

ངམ་རོང་དོང་

lungam rong dong

་རོང༌

dza rong

ངམ

lungam
きょうこく / たに / や

གཅོང་རོང༌

chong rong

きょうし noun

kyoushi

ོབ་དཔོན

lop pön
きょうし / しゅじん / せんせい

きょうじゅ noun

kyouju

མཁས་དབང༌

khé wang
いし / いしゃ / きょうじゅ / 
せんせい / はかせ / はくし

きょうしゅう noun

kyoushuu

ཉམས་ཚར

nyam tsor
あじ / きょうしゅう / ぼうきょう
 / みかく

きょうじゅん noun

kyoujun

་འ ལ

zhu bül
きょうじゅん / ふくじゅう

་བ

zhuwa
いらい / きょうじゅん / 
ふくじゅう / ようきゅう

ཕམ་ཁ་ལེན་པ

pam kha len pa
きょうじゅん / とうこう / 
ふくじゅう



きょうじん noun

kyoujin

ོན་པ

nyön pa
きちがい / きょうじん

འཆོལ་ལོང༌

chöl long
きちがい / きょうじん

きょうせい noun

kyousei

དག་བཅོས

dak chö
きょうせい / しゅうせい / 
ていせい

ནོར་བཅོས

nor chö
きょうせい / しゅうせい / 
ていせい

བཅོ་ཁ

cho kha
きょうせい / しゅうせい / 
しゅうり / ていせい

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

きょうそう noun

kyousou

ག་འ ན

gyuk dren
きょうそう / きょうそう / 
しっそう / じんしゅ

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

ག་འ ན

gyuk dren
きょうそう / きょうそう / 
しっそう / じんしゅ

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

བ ད་པ

gyü pa
きょうそう / じんしゅ / ひんしゅ

བང་འ ན

bang dren
きょうそう / きょうそう

བང་འ ན

bang dren
きょうそう / きょうそう

きょうだい noun

kyoudai

་ག ང༌

nu chung

ཕོ་ ནམ

po ganam

་ ན

bu pün

きょうつう adj

kyoutsuu

ིར་བཏང༌

chir tang
きょうつう / つうじょう / 
へいじょう

ི་མ ན་ ི

chi tün gyi
きょうつう / そうご / そうご / 
双互 / 相互

བ་ཆེ་བའི

khyap chewé

ཕལ་པ

pel pa

མ ན་མོང་གི

tün mong gi

きょうてい noun

kyoutei

ོས་མ ན

drö tün
いっち / いっち / きょうてい / 
ごうい

གན་

gen gya
いっち / いっち / きょうてい / 
けいやく / ごうい

མ ན་ ོས

tün drö

きょうは noun

kyouha

བ་མཐའ

drup ta
がくせつ / きょうは / しゅうは / 
てつがく / りろん

ཆོས་ གས

chö luk
きょうは / しゅうは

きょうはく noun

kyouhaku

གནོད་ཉེན

nö nyen
きけん / きょうい / きょうはく

ཉེན་ཁ་བཀལ་མི

nyen kha kel mi
きょうい / きょうはく

ཉེན་ཁ

nyen kha
きかい / きけん / きけん / 
きょうい / きょうはく / ぼうけん
 / ぼうけん

འ ོག་འཇིགས་ ོན་པ

drok jik tön pa

འཇིགས་ ལ

jik kül
きょうい / きょうはく / きょうふ

འཇིགས་ ག་ ོན་པ

jik trak tön pa

きょうふ noun

kyoufu

ལ་བའི་ཡབ

gyelwé yap
きょうふ / だいふ

འཚར་ཁག་ཁ

tser khak kha

འི་ཡབ

lhé yap
きょうふ / だいふ

དམ་པའི་ཕ

dam pé pa
きょうふ / だいふ

འཇིགས་ ལ

jik kül
きょうい / きょうはく / きょうふ

འ ོག་ ང

drok nang

འཇིགས་ ང༌

jik nang
きょうこう / きょうふ / 
きょうふしょう

きょうふしょう noun

kyoufushou

ང་བ

dangwa
きょうふしょう / たんじゅう

ག་ ང༌

trak nang
きょうこう / きょうふしょう

མི་དགའ་བ

mi gawa

འཇིགས་ ང༌

jik nang
きょうこう / きょうふ / 
きょうふしょう

きょうみ noun

kyoumi

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

ཤེས་འདོད

shé dö
かんしん / きょうみ / こうきしん
 / りし / りそく

དང་འདོད

dang dö
かんしん / きょうみ / ねつい / 
りし / りそく

ཁེ་ཕན

khé pen
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく / りとく

ད ལ་ ེད

ngül kyé
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

མཐའ་དོན

ta dön
かんしん / きょうみ / けつまつ / 
けつろん / むすび / りし / りそく



ぎょうむ noun

gyoumu

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

ལས་དོན

lé dön
かつどう / きぎょう / ぎょうむ / 
げんば / じぎょう / じけん

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

ཚང༌

tsong
きぎょう / ぎょうむ / じぎょう / 
はんばい

ཚང་ལས

tsong lé
きぎょう / ぎょうむ / じぎょう

ཚང་ ཱ

tsong la
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་འ ེལ

tsong drel
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

きょうめい noun

kyoumei

ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

sha tsa hing tsa
きょうかん / きょうめい / 
どうじょう

ིང་ ེ

nying jé
きょうかん / きょうめい / こころ
 / しんぞう / じんるい / 
どうじょう / なさけ

きょうりゅう noun

kyouryuu

ཌའི་ནོ་སོར

dé no sor
きょうりゅう / きょうりゅう / 
恐竜 / 恐龍

ཌའི་ནོ་སོར

dé no sor
きょうりゅう / きょうりゅう / 
恐竜 / 恐龍

きょうりょう noun

kyouryou

འ ེལ་མ ད

drel tü
きょうりょう / はし

འ ེལ་ལམ

drel lam
きょうりょう / はし

きょうれつ adj

kyouretsu

ོབས་ གས་ཅན

top shuk chen
きょうれつ / つよい

འབོར་ཆེན

bor chen
きょうれつ / すうりょう / つよい
 / ほうふ / やま / りょう

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

བཙན་ཏོག་ཏོ

tsen tok to
きょうれつ / つよい

གཔོ

chugpo
きょうれつ / つよい

ぎょうれつ noun

gyouretsu

གས་ཀོང༌

luk kong

སེར་ ེང༌

ser dreng

གས་པར

luk par

ཆིབས་ ལ

chip drel
ぎょうれつ / こっか / しゅう / 
じょうたい

མ་རིས

tram ri

གཏེར་ ོ

ter do

きょうわこく noun

kyouwakoku

ི་མ ན་ ལ་ཁབ

chi tün gyel khap

མི་སེར་ ལ་ཁབ

mi ser gyel khap

きょえいしん noun

kyoeishin

རང་མཐོང་ཅན

rang tong chen
きょえいしん / ほこらしい

འ ས་མེད

dré mé

きょか noun

kyoka

ཆོག་ ོལ

chok dröl

གནང་བ

nangwa
きょか / さんせい / しゅくふく / 
しょうだく / しょうにん / どうい

ཆོག་ཐམ

chok tam

བཀའ་ ོལ

ka dröl
きょか / さんせい / しょうにん

きょぎ adj

kyogi

ས་མ

dzü ma

ན་པ

dzün pa

མི་བདེན་པ

mi den pa

ぎょぎょう noun

gyogyou

ཉ་ག ང༌

nya zung
ぎょぎょう / つり / 吊り / 釣り

ぎょくざ noun

gyokuza

ལ་ ི

gyel tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

ི

tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

གསེར་ ི

ser tri
おうい / おうざ / ぎょくざ

きょくだい noun

kyokudai

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

མཐོ་ཤོས

to shö
きょくだい / さいだい

མང་མཐའི

mang té
きょくだい / さいだい

མཐོ་ཚད་ ི

to tsé kyi
きょくだい / さいだい

མང་མཐའ

mang ta
きょくだい / さいだい

མང་ཚད་ ི

mang tsé kyi
きょくだい / さいだい

མང་ཚད

mang tsé
きょくだい / さいだい / 
てんじょう

きょくたん noun

kyokutan

མཐའ

ta
きょくたん / げんかい / げんど

མཐའ་མ

ta ma
きょくたん / げんかい / げんど

きょじゅうしゃ noun

kyojuusha

ོད་མི

dö mi

གནས་ ོད

né dö

གནས་མི

né mi

きょぜつ noun

kyozetsu

ཁས་མི་ལེན་པ

khé mi len pa
きょぜつ / きょひ / きょひ

བཀག་པ

kak pa
きょぜつ / きょひ

མི་ཉན་པ

mi nyen pa
きょぜつ / きょひ

ぎょにく noun

gyoniku

ཉ

nya
ぎょにく / さかな

きょひ noun

kyohi

ཁས་མི་ལེན་པ

khé mi len pa
きょぜつ / きょひ / きょひ

ཁས་མི་ལེན་པ

khé mi len pa
きょぜつ / きょひ / きょひ

མི་ཉན་པ

mi nyen pa
きょぜつ / きょひ

མ་ ིན་པ

ma jin pa

བཀག་དམ་དབང་ཚད

kak dam wang tsé

བཀག་ནིའི་དབང་ཆ

kak ni wang cha

བཀག་པའི་ ས་ བས

kak pé dü kap

བཀག་པ

kak pa
きょぜつ / きょひ

きょり noun

kyori

ང་ཐག བར་ཐག

gyang tak bar tak

ང་རིང༌

gyang ring
きょり / とおい

ཐག ཐག་རིང་ ང༌

tak tak ring tung

きょりゅう noun

kyoryuu

ོད་ཁང༌

dö khang
きょりゅう / じゅうきょ

ོད་ ིམ

dö khyim
いえ / うち / きょりゅう / け / 
じっか / じゅうきょ / じゅうたく

きらう verb

kirau

་ལས་མི་དགའ་ནི

tsa lé mi ga ni
きらう / にくむ

མི་འདོད་ནི

mi dö ni
きらう / にくむ

きり noun

kiri

ག་ཟིལ

muk zil
かすみ / きり / しっき / しっけ



きりかぶ noun

kirikabu

ང་ མ

kang dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ཤིང་གི་ར་ མ

shing gi ra dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལག་ མ

lak dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ང་ མ

kang dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལ་ མ

shül dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལ་ མ

shül dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལག་ མ

lak dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ཤིང་གི་ར་ མ

shing gi ra dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

きりん noun

kirin

ེ་རིང་

ké ring ta

きる verb

kiru

སོ་ ེ་ནི

so kyé ni
きる / きる

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི

sem khar pok ni
きずつける / きる / きる

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི

sem khar pok ni
きずつける / きる / きる

སོ་ ེ་ནི

so kyé ni
きる / きる

ོན་ནི

gyön ni
かける / きる

་ནི

dra ni
きる / ひく

ཕོག་ནི

pok ni
きずつける / きる / きる

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

ཕོག་ནི

pok ni
きずつける / きる / きる

བཏོག་ནི

tok ni
きる / きる

བཏོག་ནི

tok ni
きる / きる

འ ད་ནི

ché ni
きる / ひく / みる

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

きれ noun

kire

ོར་ལེབ

gor lep
いっぺん / きれ

བགོ་ ལ

go kel
いっぺん / かぶ / きれ

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

きれい adj

kirei

ལེགས་ཤོམ

lek shom
うつくしい / かち / きれい / 
きれい / び

ལེགས་ཤོམ

lek shom
うつくしい / かち / きれい / 
きれい / び

ོན་མེདཔ

kyön medpa

ོ་ཏོག་ཏོ

tro tok to
うつくしい / きれい / きれい

ོ་ཏོག་ཏོ

tro tok to
うつくしい / きれい / きれい

གསར་རིསམོ

sar rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

གསར་རིསམོ

sar rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

འཇའ་རིསམོ

ja rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

་ཆི་ཆི

ja chi chi
うつくしい / きれい / きれい

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

་ཆི་ཆི

ja chi chi
うつくしい / きれい / きれい

འཇའ་རིསམོ

ja rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

きろく noun

kiroku

ཡིག་ཆ

yik cha
きろく / ぶんしょ / もんじょ

ལེགས་ཐོན

lek tön
かち / きろく

ཐོ་དེབ

to dep

ན་ཐོ

dren to

ぎろん noun

giron

ོད་ ོགས

tsö nyok

ོད་པ

tsö pa
ぎろん / とうろん

ོད་འ ན

tsö dren
ぎろん / とうろん

ོས་བ ར

drö dur
ぎろん / とうろん

ོས་བཤད

drö shé
ぎろん / とうろん

མ་འ ིག་པ

ma drik pa

བ ན་ ོས

tün drö
ぎろん / とうろん

きわ noun

kiwa

ས་མེནམ

dü menam
きわ / さい

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

མཐའམ

tam
きわ / さい

ぎわく noun

giwaku

ཤེས་ཚར་ ་མོ

shé tsor tra mo

དོགས་པ

dok pa
うたがい / ぎわく / しつもん / 
よやく

ཐེ་ཚམ

té tsom
うたがい / ぎわく / しつもん / 
ふしん / よやく

དོགས་པའི་ ོ

dok pé lo
うたがい / ぎわく

ོ་དོགས

lo dok
うたがい / ぎわく / よび

ར་ཙམ

zur tsam

きん noun

kin

གསེར

ser

ぎん noun

gin

ད ལ་ཆས

ngül ché

ད ལ་ མ

ngül tram
ぎん / こうか

ད ལ་མདོག

ngül dok

ད ལ

ngül
かへい / ぎん / つうか

ぎんが noun

ginga

ར་ཚགས

kar tsok

ར་ཚམ

kar tsom

ཚགས་པ

tsok pa
きょうかい / ぎんが / しゃかい

ཚམ་

tsom bu

きんこう noun

kinkou

ོམས་ཚད

nyom tsé
きんこう / へいこう

གས་མཉམ

shuk nyam
きんこう / へいこう

སེམས་བ མ

sem zum
きんこう / へいこう

ང༌

sang
うろこ / きぼ / きんこう / はかり 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

ད་མཉམ

khyé nyam
きんこう / はかり

གཡོ་བ་མེདཔ

yowa medpa
きんこう / へいこう

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く



ぎんこう noun

ginkou

་མཐའ

chu ta
かわぎし / きし / ぎんこう

་འ མ

chu dram
かわぎし / きし / ぎんこう

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

མཛད

dzö
ききん / きし / ぎんこう / しきん

きんし noun

kinshi

ོ་བ མ

go dam

བཀག་དམ

kak dam
きんし / よぼう

きんじとう noun

kinjitou

གཏོར་ག གས་མཆོད་ ེན

tor zuk chö ten
かくすい / きんじとう

きんじょ noun

kinjo

ཉེ་འཁོར་ས་གནས

nyenkhor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས

nyé dap sa khong
きんじょ / きんりん

ཉེ་འདབས་ས་གནས

nyé dap sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ཉེ་འཁོར

nyenkhor
かんきょう / きんじょ / きんりん

ིམ་ཚང༌

khyim tsang
きんじょ / きんりん / りんじん

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

ta khor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

きんじる verb

kinjiru

འབད་མི་ ེར་ནི

bé mi ter ni
きんじる / きんずる

བཀག་ བ་ནི

kak kyap ni

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

བཀག་དམ་འབད་ནི

kak dam bé ni

きんしんそうかん noun

kinshinsoukan

ནང་ ོར

nang jor

ནང་ཚན་འདོད་ ོར

nang tsen dö jor

きんずる verb

kinzuru

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

འབད་མི་ ེར་ནི

bé mi ter ni
きんじる / きんずる

きんぞく noun

kinzoku

གས་རིགས

chak rik

きんちょう noun

kinchou

ིམ་པ

drim pa
きんちょう / ちょうりょく

དཔ་ ་

kudpa ta bu
きんちょう / ちょうりょく

སེམས་འ བ

sem tsup
きんちょう / ちょうりょく

མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས

ma tün pé né tang
きんちょう / ちょうりょく

ཚ་ ང༌

tsa gyang
おうりょく / きんちょう / 
けいほう / しんぱい / 
ちょうりょく

きんとう noun

kintou

ད ེ་བ་མེདཔ

yewa medpa
きんとう / びょうどう

འ ་མཉམ་ཡོདཔ

dra nyam yodpa
きんとう / びょうどう

きんにく noun

kinniku

ཤ་ ས

sha gyü
きんにく / きんにく

ཤ་ ས

sha gyü
きんにく / きんにく

ཤེད་ གས

shé shuk
きんにく / きんにく

ཤེད་ གས

shé shuk
きんにく / きんにく

ག གས་ཤེད

zuk shé
きんにく / きんにく

ཁེ་ ོ

khé go
きんにく / きんにく / ちから / 
りき / りょく

ག གས་ཤེད

zuk shé
きんにく / きんにく

དབང་ ོབས་ གས

wang top shuk
きんにく / きんにく

ཁེ་ ོ

khé go
きんにく / きんにく / ちから / 
りき / りょく

དབང་ གས

wang shuk
きんにく / きんにく

དབང་ ོབས་ གས

wang top shuk
きんにく / きんにく

དབང་ གས

wang shuk
きんにく / きんにく

きんゆう noun

kin'yuu

ད ལ་ལས

ngül lé
きんゆう / きんゆう

ད ལ་འ ེལ

ngül drel
きんゆう / きんゆう

ད ལ་འ ེལ

ngül drel
きんゆう / きんゆう

ད ལ་ ིས

ngül tsi
きんゆう / きんゆう

ད ལ་ ིས

ngül tsi
きんゆう / きんゆう

ད ལ་ལས

ngül lé
きんゆう / きんゆう

མ་ད ལ

ma ngül
ききん / きんゆう / きんゆう / 
しきん

མ་ད ལ

ma ngül
ききん / きんゆう / きんゆう / 
しきん

きんよう noun

kinyou

རེས་གཟའ་པ་སངས

ré za pa sang
きんよう / きんよう / きんようび
 / きんようび / もくよう / 
もくようび

རེས་གཟའ་པ་སངས

ré za pa sang
きんよう / きんよう / きんようび
 / きんようび / もくよう / 
もくようび

きんようび noun

kinyoubi

རེས་གཟའ་པ་སངས

ré za pa sang
きんよう / きんよう / きんようび
 / きんようび / もくよう / 
もくようび

རེས་གཟའ་པ་སངས

ré za pa sang
きんよう / きんよう / きんようび
 / きんようび / もくよう / 
もくようび

きんりん noun

kinrin

ིམ་ཚང༌

khyim tsang
きんじょ / きんりん / りんじん

ཉེ་འཁོར

nyenkhor
かんきょう / きんじょ / きんりん

ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས

nyé dap sa khong
きんじょ / きんりん

く num

ku

ད

gu
きゅう / く / ここのつ

くい noun

kui

གསད་ ར

sé pur

ཙག་ ར

tsok pur

くいしんぼう noun

kuishinbou

ོགས་ལི

tok li

ོ་ལེ་ཤ་ཟ་མི

to lé sha za mi

ཕོཝ་ ོམ

powa bom

くいる verb

kuiru

ོ་ཕམ་ནི

lo pam ni

འ ོད་པ་ ེ་ནི

gyö pa kyé ni

ོ་འ ོད་ ེ་ནི

lo gyö kyé ni



くう verb

kuu

ན་ ག་ བ་ནི

na zuk kyap ni
くう / くう / さす

ན་ ག་ བ་ནི

na zuk kyap ni
くう / くう / さす

མ ང་ བ་ནི

dung kyap ni
くう / くう / さす

མ ང་ བ་ནི

dung kyap ni
くう / くう / さす

བཟའ་ནི

za ni
くう / くう / たべる / 喰う / 食う

བཟའ་ནི

za ni
くう / くう / たべる / 喰う / 食う

くうかん noun

kuukan

ས་ ོང༌

sa tong
うちゅう / くうかん / ばしょ

ས་གོ

sa go
うちゅう / くうかん / ばしょ / 
りょういき

རང་དབང༌

rang wang
うちゅう / くうかん / じゆう / 
どくりつ / ばしょ

ཡངས་པའི་ཚར་བ

yang pé tsorwa
うちゅう / くうかん / ばしょ

ཡངས་པ

yang pa
うちゅう / くうかん / ばしょ

ཁང་མིག ོ་མིག

khang mik go mik
くうかん / へや

ནམ་མཁའ

nam kha
うちゅう / くうかん / ばしょ

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

བར་ ང༌

bar nang
うちゅう / くうかん / くうき / 
ばしょ

くうき noun

kuuki

ང་ཁམས

lung kham
くうき / たいき / ふんいき

ང་མ

lung ma
かぜ / くうき / へ

གནས་ཁམས

né kham
くうき / たいき / ふんいき

ད གས

uk
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

བར་ ང༌

bar nang
うちゅう / くうかん / くうき / 
ばしょ

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ང༌

bung
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

くうきょ noun

kuukyo

ོང་པ་ཉིད

tong pa nyi
から / くうきょ / そら

ོང་ཉིད

tong nyi
から / くうきょ / そら

ོང་པའི་རང་བཞིན

tong pé rang zhin
から / くうきょ / そら

くうこう noun

kuukou

གནམ་ ་ཐང༌

nam dru tang

གནམ་ཐང༌

nam tang
くうこう / ひこうじょう

ぐうぜん noun

guuzen

ོ་ ར་ ི་ ེན

lo bur gyi kyen
ぐうぜん / じこ

བར་ ེན

bar kyen
ぐうぜん / じこ / じゃま / 
しょうがい / しょうがい

くうそう noun

kuusou

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

སེམས་ ིས་བཟོ་བཟོཝ

sem kyi zo zowa

ོང་བསམ

tong sam

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

ཡིད་ ལ

yi trül

ང་འཆར

nang char
えいきょう / かんさつ / くうそう
 / こうか / そうぞう / 
そうぞうりょく

དམིགས་ ང༌

mik nang
くうそう / そうぞう / 
そうぞうりょく

བསམ་པ

sam pa
かんがえ / くうそう / しこう / 
そうぞう / そうぞうりょく

འཆར་བ

charwa
くうそう / そうぞう / 
そうぞうりょく

བསམ་པའི་རེ་བ

sam pé rewa

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

ぐうぞう noun

guuzou

་ ེན

ku ten

་འ

ku dra
がぞう / ぐうぞう / ぞう / 
ちょうぞう

lha
かみ / ぐうぞう

ku
ぐうぞう / ぞう / ちょうぞう

་བ ན

ku nyen

དཔེ་ག གས

pé zuk

くうふく noun

kuufuku

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

བ ེས་ ོམ

tré kom
うえ / くうふく

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

くき noun

kuki

ག གས་ ི་ ས་ མ

zuk kyi rü tram

གཞི་ མ

zhi tram

འདབ་ཐོན་ ག་ཚགས

dap tön chuk tsik

くぎ noun

kugi

སེན་མོ

sen mo
あし / あし / くぎ / つめ

くぐつ noun

kugutsu

གཞན་དབང་གི་མི

zhen wang gi mi

གཞན་ ིས་བ ལ་བའི་མི

zhen gyi külwé mi

གསང་ཐག་བ ན་ ེད

sang tak nyen tsé

くさ noun

kusa

tsa

་ཐང༌

tsa tang
くさ / しばふ

くさい verb

kusai

ིམ་མནམ་ནི

drim nam ni
かぐ / くさい / におう / におう / 
におう

ིམ་ ་

drim hu hu

ིམ་ག ག་ གས

drim duk drak
あくしゅう / くさい / におい

ི་ངན

dri ngen
あくしゅう / くさい / しゅうき / 
におい

ི་ངན་འ ང་ནི

dri ngen jung ni
くさい / におう / におう

くさり noun

kusari

གས་ཐག

chak tak
くさり / れんさ

ཡོངས་འ ེལ

yong drel
あみ / くさり / れんさ

གས་ཐག འ ེལ་མ ད

chak tak drel tü
くさり / れんさ

བཅིང་ཐག

ching tak
くさり / れんさ

くさる verb

kusaru

ལ་ནི

rül ni

མེདཔ་ཐལ་ནི

medpa tel ni

くし noun

kushi

མ ་ཤད

gu shé
くし / はけ

くじゃく noun

kujaku

་ ་ཕོ

ma ja po



くしゃみ noun

kushami

ཨག་ཚ

ak tsi

くじら noun

kujira

ཉ་ཧོབ

nya hop

ཉ་ཝེལ

nya wel

ཉ་བོ་ཆེ

nya bo ché

くすぐる verb

kusuguru

ཨེ་ཙ་བགའ་ནི

é tsi ga ni
くすぐる / くすぐる

ཨེ་ཙ་བགའ་ནི

é tsi ga ni
くすぐる / くすぐる

くすり noun

kusuri

ན

men
いがく / くすり / まやく

གསོ་བ་རིག་པ

sowa rik pa
いがく / くすり

くすりや noun

kusuriya

ན་ཚང་ཁང༌

men tsong khang
くすりや / やっきょく

ན་བཟོ

men zo
くすりや / やっきょく

ན་ ོར་ཁང༌

men jor khang
くすりや / やっきょく

ན་ ོད་ས

men trö sa
くすりや / やっきょく

くだ noun

kuda

ན་ ང༌

men dung
かん / くだ / つつ

ང་ ང༌

dung chung
かん / ぎょう / くだ / せん / つつ 
/ れつ

ぐたいてき adj

gutaiteki

ི་འདམ་ ི

tsi dam gyi

ོག་ ོག་རིལ་རི

dok dok ril ri

དངོས་ ་ཡོད་པའི

ngö su yö pé

དངོས་ཡོད

ngö yö

མིག་མཐོང་ལག་བ ང༌

mik tong lak zung

ན་འདམ་ཅན

zhün dam chen

くだもの noun

kudamono

ཤིང་འ ས

shing dré
かじつ / くだもの

ཤིང་ཏོག དོག་མ

shing tok dok ma
かじつ / くだもの

བ་འ ས

drup dré
えいきょう / かじつ / くだもの / 
けっか / こうか / たっせい

ཟ

za
かじつ / くだもの

くち noun

kuchi

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

くちひげ noun

kuchihige

་བོ

gya bo
くちひげ / どれい

ཁ་

kha pu

くちぶえ noun

kuchibue

ི་སི

ji si
くちぶえ / ふえ

ི་སིའི་ ད

ji si ké
くちぶえ / ふえ

くつ noun

kutsu

ིག་ གས

mik chak

མ

lham
くつ / いしづき

くつう noun

kutsuu

ག་བ ལ་ ག་པོ

duk ngel drak po

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

ག་བ ལ་ ོམ

duk ngel bom

くつがえす verb

kutsugaesu

བ་ཁར་འ ོ་ནི

gyap khar gyo ni

ཆ་མེད་གཏང་ནི

cha mé tang ni
くつがえす / とりけす / はずす / 
ほどく

མགོ་མ ག་ ོག་ནི

go juk lok ni

བཀའ་ ིམས་ ་

ka trim ta bu

ི་ནང་ ོག་ནི

chi nang lok ni

くつした noun

kutsushita

ཨོམ་སོ

om so

ཨོམ་སོ་ ང་

om so tung ku

ཞབས་སོ

zhap so

くつじょく noun

kutsujoku

ེངས་པ

kyeng pa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ / はずかしい

ངོ་ཚ

ngo tsa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ

くに noun

kuni

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ོང་གསེབ

drong sep
いなか / くに / くに / こっか / 
むら / りく

ོང་གསེབ

drong sep
いなか / くに / くに / こっか / 
むら / りく

くにざかい noun

kunizakai

ས་མཚམས

sa tsam
きょうかい / くにざかい / 
こっきょう / さかい

くび noun

kubi

ེ

ké
えり / くび / 衿 / 襟

くびかざり noun

kubikazari

ེ་ ན

ké gyen

ེ་འཁོར

ké khor

ཤལ་འཁོར

shel khor

くびわ noun

kubiwa

ག་ ོར

tak gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

ཤབས་ ོར

shap gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

གོང༌

gong
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

くべつ noun

kubetsu

སོ་སོ

so so
くべつ / こじん / こたい

ད ེ་བ

yewa
くべつ / さ / さい / しぜん / 
しゅるい / せいしつ / ちがい

ད་འཕགས

khyé pak
くべつ / こうけつ / こてん

ཐ་དད

ta dé
くべつ / しゅっぱつ

ད་པར

khyé par
くべつ / さ / さい / ちがい

མཆོག་ ར

chok gyur
くべつ / こうけつ

くま noun

kuma

དོམ

dom

くみたてる verb

kumitateru

འཛམ་ནི

dzom ni
あつめる / くみたてる

ང་ནི

pung ni
あつめる / くみたてる

འཚག་ནི

tsok ni
あつめる / くみたてる

གཅིག་ཁར་བ ིག་ནི

chik khar drik ni
あつめる / くみたてる

བ ོམ་ནི

gyom ni
あつめる / くみたてる

བ ་ནི

du ni
あつめる / くみたてる / だく

くみひも noun

kumihimo

འི་ལན་

kyé len bu

くも noun

kumo

ས་ ག ིན

sa muk trin
くも / むれ



くらげ noun

kurage

ཇེ་ལི་ཉ

jé li nya

くらす verb

kurasu

ོད་ནི

dö ni
いきる / くらす / すむ / とまる / 
とめる / とめる

གསོན་ནི

sön ni
いきのこる / いきる / くらす / 
すむ

くらぶ noun

kurabu

ས་ཐག

té tak
くらぶ / こんぼう / つえ

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

くらべる verb

kuraberu

ག་བ ར་ བ་ནི

ga dur kyap ni
くらべる / くらべる / たとえる / 
たとえる / 比べる / 較べる

ད་པར་བ ་ནི

khyé par ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

ག་བ ར་ བ་ནི

ga dur kyap ni
くらべる / くらべる / たとえる / 
たとえる / 比べる / 較べる

ད་པར་བ ་ནི

khyé par ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི

dra mi dra ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

བ ིག་བ ་ནི

gyik ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

བ ིག་བ ་ནི

gyik ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི

dra mi dra ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

くりかえし noun

kurikaeshi

ཡང་བ ར

yang kyar
くりかえし / また

བ ར་བ ོད

kyar jö

くりかえす verb

kurikaesu

ལོག་ ག་ནི

lok lhak ni

ཡང་བ ར་ བ་ནི

yang kyar lap ni

ཡང་བ ར་འབད་ནི

yang kyar bé ni

བ ར་ལོག་འབད་ནི

kyar lok bé ni

བ ར་ལོག་ བ་ནི

kyar lok kyap ni

くる verb

kuru

ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི

shok zer bo ni
きたる / くる

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

རན་ནི

ren ni
きたる / くる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

くるしい adj

kurushii

དཀའ་ བ་ཅན

ka tup chen
いたい / くるしい

ན་ ག་ཅན

na zuk chen
いたい / くるしい

くるしみ noun

kurushimi

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

くるしむ verb

kurushimu

དཀའ་ ག་ ོང་ནི

ka duk nyong ni
くるしむ / こうむる / こうむる

くるしめる verb

kurushimeru

ག་བ ལ་ ིན་ནི

duk ngel jin ni

くるぶし noun

kurubushi

ང་མའི་ ིག་ ང༌

kang mé mik chung
あしくび / くるぶし

ལོང་ཚགས

long tsik
あしくび / くるぶし

བོལ་ཚགས

böl tsik
あしくび / くるぶし

くるみ noun

kurumi

ར་ཀོ

tar ko

くろ noun

kuro

གོ་གནགཔོ

go nagpo
くろ / こくじん

ཁ་དོག་གནགཔོ

kha dok nagpo
くろ / こくじん

མི་རིགས་གནགཔོ

mi rik nagpo
くろ / こくじん

མི་གནགཔོ

mi nagpo
くろ / こくじん

くろい adj

kuroi

བ ག་གནགཔོ

kyak nagpo

くろがね noun

kurogane

གས

chak
くろがね / こうてつ / てつ / 
はがね

くろむぎ noun

kuromugi

ག་པོ

yuk po

くわえる verb

kuwaeru

ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི

heng kel kel ni
くわえる / たす

ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

kha kong kel ni
くわえる / たす

བ ོམ་ནི

dom ni
くわえる / たす

くわわる verb

kuwawaru

ེལ་ནི

jel ni

ངས་ ་འ ལ་ནི

drang su dzül ni

ཁ་ བ་ནི

kha rup ni

ཁ་བ ོམ་ནི

kha dom ni
くわわる / とじる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

ぐん noun

gun

ru
ぐん / しゅうだん

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

ཚན

tsen
ぐん / しゅうだん

くんこう noun

kunkou

ོས

pö

བ ག་ ོས

duk pö

くんしゅ noun

kunshu

ལ་མོ

gyel mo
おうひ / くんしゅ / こうごう / 
じょおう / じょてい

ལ་པོ

gyel po

ぐんしゅう noun

gunshuu

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

མི་ ོམ

mi trom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་འཛམས

mi dzom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

ཟིང་ཚགས

zing tsok
ぐんしゅう / ぐんしゅう / むれ

ཟིང་ཚགས

zing tsok
ぐんしゅう / ぐんしゅう / むれ

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

མི་ ང༌

mi pung
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ང༌

mi pung
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ོམ

mi trom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་འཛམས

mi dzom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集



くんしょう noun

kunshou

ིག

drik
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

བཀའ

ka
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

མངག་ཆ

ngak cha
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

བཀོད་

kö gya
くんしょう / しじ / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

ぐんじん noun

gunjin

དམག་མི

mak mi
ぐんじん / ぐんたい / ぶし / 
へいし / りくぐん

ぐんそう noun

gunsou

འ ིམ་དཔོན

drim pön

ぐんたい noun

guntai

ེ་ཚགས

dé tsok
ぐんたい / しゃかい / りくぐん

དམག་མི

mak mi
ぐんじん / ぐんたい / ぶし / 
へいし / りくぐん

དམག་ ེ

mak dé
ぐんたい / めいれい / りくぐん / 
れんたい

ག་པོའི་དམག་མི

drak pö mak mi
ぐんたい / りくぐん

ག་ ེ

drak dé
ぐんたい / りくぐん

བ ན་ ང་དམག་མི

ten sung mak mi
ぐんたい / りくぐん

くんれん noun

kunren

ོང་བ ར

jong dar
きょういく / くんれん / くんれん
 / れんしゅう / 訓練 / 訓連

ོང་བ ར

jong dar
きょういく / くんれん / くんれん
 / れんしゅう / 訓練 / 訓連

ང་བ

jangwa
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ས་ ོང༌

lü jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ས་ ོང༌

lü jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ང་བ

jangwa
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

དམག་ ོང༌

mak jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

དམག་ ོང༌

mak jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

け noun

ke

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ོད་ ིམ

dö khyim
いえ / うち / きょりゅう / け / 
じっか / じゅうきょ / じゅうたく

ེས་ ལ

kyé yül
いえ / うち / け / じっか

pu
かみ / かみのけ / け / けがわ

ིམ

khyim
いえ / うち / け / じっか / と / 
とびら

བཟའ་ཚང༌

za tsang
いえ / うち / かぞく / かてい / け 
/ じっか

བ་

ba pu
かみ / かみのけ / け

ཚགས་དམངས

tsok mang
いえ / うち / け

けいかく noun

keikaku

རི་མོ

ri mo
え / けいかく

ལས་འ ལ

lé gül

ས་

sa tra

ལས་འཆར

lé char

ོས་འཆར

drö char
けいかく / ていあん

ོས་ངན

gyö ngen
いんぼう / きかく / けいかく / 
けいりゃく / ず / たいけい

འཆར་གཞི

char zhi
きかく / けいかく / けいりゃく / 
ず / せんりゃく / たいけい

པར་རིས

par ri
けいかく / さら / すうじ / 
たいけい

けいけん noun

keiken

ལག་ ང༌

lak jang
けいけん / たいけん

གོམས་ ང༌

gom jang
けいけん / たいけん

ཉམས་ ོང༌

nyam nyong
けいけん / たいけん

ོང་བ

nyongwa
かんかく / かんじょう / けいけん
 / たいけん

けいこう noun

keikou

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

རང་བཞིན

rang zhin
けいこう / ほんのう / ほんのう

ོལ

söl

ཁ་ ོགས

kha chok
けいこう / こうろ / ほうこう

འ ོས

drö

けいこく noun

keikoku

ཉེན་བ

nyen da
けいこく / けいほう / ちゅうい

ཉེན་ ལ

nyen kül

けいざい noun

keizai

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

དཔལ་འ ོར་གནས་ ངས

penjor né tang

དཔལ་འ ོར

penjor

けいさん noun

keisan

མོན་ ིས་རིག་པ

mön tsi rik pa

けいじ noun

keiji

ོམ་བ གས

trom drak
けいじ / ばくろ / ばくろ

ིར་ཐོན་པ

chir tön pa
けいじ / ばくろ / ばくろ

ིར་བཏོན

chir tön
けいじ / しゅくせい / 
しょうりゃく / ばくろ / ばくろ

མངོན་གསལ་བཟོ་བ

ngön sel zowa
けいじ / ばくろ / ばくろ

けいしき noun

keishiki

ངོ་བོ

ngowo
けいしき / けいじょう / せいしん
 / たましい / れい

ད ིབས

yip
かた / かたち / けいしき / 
けいじょう

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

けいしゃ noun

keisha

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

ེན

gyen
けいしゃ / さか / さかみち

げいじゅつ noun

geijutsu

རིག་ ལ

rik tsel
ぎじゅつ / げいじゅつ

་ ལ

gyu tsel
ぎじゅつ / げいじゅつ



けいしょう noun

keishou

ལ་འབབ

shül bap

ལ་ ད

shül gyü

ལ་ནོར

shül nor
いさん / けいしょう

ལ་བ ང༌

shül zung

ནོར་ ལ

nor kel
いさん / けいしょう

ཕ་གཞིས

pa zhi

けいじょう noun

keijou

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

ངོ་བོ

ngowo
けいしき / けいじょう / せいしん
 / たましい / れい

ད ིབས

yip
かた / かたち / けいしき / 
けいじょう

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

བཟོ་

zo ta
かた / かたち / けいじょう

けいず noun

keizu

ཕ་མེས་ ི་བ ད་རིམ

pa mé kyi gyü rim

けいとう noun

keitou

རིང་ གས

ring luk
けいとう / たいせい

རིམ་ གས

rim luk

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

けいばつ noun

keibatsu

ཉེས་

nyé ja
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ / ばっきん

ཉེས་ ིམས

nyé trim
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ

けいぶ noun

keibu

ང་ ང༌

nang chung
けいぶ / けいべつ

མཐོང་ ང༌

tong chung
けいぶ / けいべつ

けいべつ noun

keibetsu

ང་ ང༌

nang chung
けいぶ / けいべつ

ད་ ་གསོད་པ

khyé du sö pa

ད་གསོད

khyé sö

མཐོང་ ང༌

tong chung
けいぶ / けいべつ

けいほう noun

keihou

ང་ ང༌

chang drung

ན་ ལ

dren kül

ཉེན་བ

nyen da
けいこく / けいほう / ちゅうい

ིལ་བ

dril da

ཚ་ ང༌

tsa gyang
おうりょく / きんちょう / 
けいほう / しんぱい / 
ちょうりょく

འ ོག་ ེལ

drok jel

けいむしょ noun

keimusho

བཙན་ཁང༌

tsön khang
かんごく / けいむしょ

བཙན་ར

tsön ra
かんごく / けいむしょ

けいやく noun

keiyaku

ལག་དམར་ཁས་ལེན

lak mar khé len

གན་

gen gya
いっち / いっち / きょうてい / 
けいやく / ごうい

གན་འཛན

gen dzin

けいりゃく noun

keiryaku

ོས་ངན

gyö ngen
いんぼう / きかく / けいかく / 
けいりゃく / ず / たいけい

འཆར་གཞི

char zhi
きかく / けいかく / けいりゃく / 
ず / せんりゃく / たいけい

けいれつ noun

keiretsu

ང་བ གས་ལས་རིམ

gyang drak lé rim
けいれつ / ばんぐみ / ほうそう / 
むせん

ལས་རིམ

lé rim
きのう / けいれつ / しょくむ / 
できごと

གཅིག་ ལ་གཉིས

chik shül nyi

けが noun

kega

སེམས་ཤི

sem shi
きず / けが / しょう

ma
かいよう / きず / けが / しょう

སེམས་ཕམ

sem pam
きず / けが / こうかい / しょう

་ ོན

ma kyön
きず / ぎせいしゃ / けが / しょう

げか noun

geka

གཤག་བཅོས

shak chö
えんざん / げか / さぎょう / 
しゅじゅつ / そうさ

གཤག་བཅོས་རིག་པ

shak chö rik pa

けがす verb

kegasu

བཙག་པ་ ེ་ནི

tsok pa gyé ni
けがす / よごす

བཙག་པ་བཟོ་ནི

tsok pa zo ni
けがす / よごす

けがわ noun

kegawa

pu
かみ / かみのけ / け / けがわ

སེམས་ཅན་ ི་

sem chen gyi pu

་ཅན

pu chen

པགས་ཀོ་ ་ཅནམ

pak ko pu chanam

げきじょう noun

gekijou

སེམས་ཚར་ ོམ

sem tsor bom

བ ོན་ གས་ ོམ

tsön shuk bom

げきど noun

gekido

ག་ལོང༌

trak long
げきど / ふんがい / ふんぬ

ཁོང་ ོ

khong tro
いかり / げきど / ふんがい / 
ふんぬ

げきぶん noun

gekibun

ཁས་ ངས་གསལ་བ གས

khé lang sel drak
げきぶん / しょくぎょう

げざい noun

gezai

བཤལ་ ན

shel men

けしき noun

keshiki

ས་ཆ་རི་མོ

sa cha ri mo

སའི་ཆགས་ཐངས

sé chak tang

སའི་ཆགས་ ལ

sé chak tsül

ཀེ་ཀེ

ké ké

けす verb

kesu

ཡལ་བ ག་ནི

yel chuk ni

ཡལ་ནི

yel ni
きえる / けす / ほろびる / 
ほろびる / 亡びる / 滅びる

ེག་ནི

trek ni
うつ / けす / ひっかく / ぶつ / 
打つ / 撃つ

གསད་ནི

sé ni
けす / ころす

བ བ་ནི

sup ni

མེདཔ་བཟོ་ནི

medpa zo ni

げすいどう noun

gesuidou

བཙག་ ང༌

tsok dung



けだもの noun

kedamono

སེམས་ཅན

sem chen
いきもの / けだもの / どうぶつ

ོག་ཆགས

sok chak
いきもの / けだもの / せいぶつ / 
どうぶつ

ད་འ ོ

dündro
いきもの / けだもの / どうぶつ

ད་འ ོ་ག ག་ཅན

dündro duk chen
けだもの / けもの / やじゅう

མི་ག ག་ གས

mi duk drak
けだもの / けもの / やじゅう

けつい noun

ketsui

ཐག་ཆོད་པ

tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ོས་ཆོད

drö chö
かいぞうど / ぎけつ / けつい / 
けっしん / けつだん / けってい

ོས་ཐག་ཆོད་པ

drö tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ོས་ཐག ཐག་ཆོད

drö tak tak chö
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

けつえき noun

ketsueki

ག

trak
けつえき / ち

ག རིགས་ ད

trak rik gyü
けつえき / ち

けっか noun

kekka

མ་ ིན

nam min
けっか / ほうふく

འ ེལ་འ ང༌

drel jung

ལས་འ ས

lé dré
けっか / ほうふく

གས་འ ས

kuk dré

ིས་འ ས

tsi dré

ཐོན་འ ས

tön dré
けっか / せいさん / せいぞう

བ་འ ས

drup dré
えいきょう / かじつ / くだもの / 
けっか / こうか / たっせい

གནད་ ངས

né khung

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

けっかく noun

kekkaku

བད་ཀན་ ོ་གཅོང༌

bé ken lo chong
けっかく / しょうひ

けっかん noun

kekkan

ོན་ཆ

kyön cha
けっかん / けってん

ོན་མཚང༌

kyön tsang
あやまり / けっかん / せい

འཛལ་བ

dzöl ba
あやまち / あやまり / あやまり / 
けっかん / ごさ / せい / まちがい

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ོན

kyön
あやまり / かし / けっかん / 
けってん / ごさ / ふり / まちがい

ནོར་འ ལ

nontrül
あやまり / けっかん / せい

ག་

trak tsa
けっかん / じょうみゃく

けっきょく adv

kekkyoku

ལ་ལས

shül lé
けっきょく / そのご / それから / 
とうとう

མཐར་ ག་

tar tuk lu
けっきょく / とうとう

མ ག་

juk lu
けっきょく / とうとう

མཐའ་མ ག་

ta juk lu
けっきょく / ついに / とうとう

གས་

puk lu
けっきょく / とうとう

མཐའ་མ་

ta ma lu
けっきょく / とうとう

けつごう noun

ketsugou

ི་ཚགས

chi tsok
ぎかい / けつごう / こっかい / 
しゃかい

ལ་ཚགས

gyel tsok

གཅིག་མ ད

chik tü

གཅིག་ཚགས

chik tsok

གཅིག་འ ེལ

chik drel

གཅིག་ ོམ

chik dom
がっぺい / けつごう / ごうへい / 
だんけつ / とういつ / とうごう

གཉེན་ ོམ

nyen dom

ཚང་ ེ

tsong dé
えんざん / かいしゃ / けつごう / 
さぎょう / しゅじゅつ / そうさ

ཚགས་ ེ

tsok dé

けっこん noun

kekkon

གཉེན་ ོར

nyen jor
けっこん / けっこんしき / 
こんいん

けっこんしき noun

kekkonshiki

གཉེན་ ི་ ེན་འ ེལ

nyen gyi tem drel

གཉེན་ ོན

nyen tön

གཉེན་ ོར

nyen jor
けっこん / けっこんしき / 
こんいん

けっして adv

kesshite

་ལས

tsa lé
けっして / なんどきでも

けっしょう noun

kesshou

ཤེལ་ ོ

shel do
けっしょう / すいしょう / 
せきえい

ཤེལ

shel
けっしょう / すいしょう

་ཤེལ

chu shel
けっしょう / すいしょう

げっしるい noun

gesshirui

གདོང་སོ་ཅན

dong so chen

མཆེཝ་ཅནམ

chewa chanam

けっしん noun

kesshin

ོད་འ ིགས

tsö drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ོས་བ ད

drö chü
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ཐག་ཆོད་པ

tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ཐག་ཆོད

tak chö
かいぞうど / ぎけつ / けっしん

ོས་ཐག ཐག་ཆོད

drö tak tak chö
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ོས་ཆོད

drö chö
かいぞうど / ぎけつ / けつい / 
けっしん / けつだん / けってい

ོས་ཐག་ཆོད་པ

drö tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ནང་འ ིགས

nang drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん / 
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう / わかい

けっせき noun

kesseki

ཆད

ché
けっせき / ふざい

མེད་པ

mé pa
けっせき / ふざい



けつだん noun

ketsudan

ོས་ཐག ཐག་ཆོད

drö tak tak chö
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ོས་ཐག་ཆོད་པ

drö tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ོས་ཆོད

drö chö
かいぞうど / ぎけつ / けつい / 
けっしん / けつだん / けってい

ཐག་ཆོད་པ

tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

けってい noun

kettei

ོས་ཐག ཐག་ཆོད

drö tak tak chö
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ོས་ཐག་ཆོད་པ

drö tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

ོས་ཆོད

drö chö
かいぞうど / ぎけつ / けつい / 
けっしん / けつだん / けってい

ཐག་ཆོད་པ

tak chö pa
けつい / けっしん / けつだん / 
けってい

けってん noun

ketten

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ོན་ཆ

kyön cha
けっかん / けってん

ོན

kyön
あやまり / かし / けっかん / 
けってん / ごさ / ふり / まちがい

けっぱく noun

keppaku

ཉེས་མེད

nyé mé
けっぱく / むざい / むじゃき

མནོ་མེད

no mé
けっぱく / むざい / むじゃき

けつまつ noun

ketsumatsu

ོགས་མཚམས

dzok tsam
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / 終 / 終り / 終わり / 終わり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

ཐག་བཅད

tak ché
けつまつ / けつろん / むすび

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ta tok tak chö
けつまつ / けつろん / むすび

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

མཐའ་དོན

ta dön
かんしん / きょうみ / けつまつ / 
けつろん / むすび / りし / りそく

མ ག་དོན

juk dön
けつまつ / けつろん / むすび

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

げつよう noun

getsuyou

འ ག་གཟའ་མིག་དམར

druk za mik mar
げつよう / げつようび

げつようび noun

getsuyoubi

འ ག་གཟའ་མིག་དམར

druk za mik mar
げつよう / げつようび

けつろん noun

ketsuron

ཐག་བཅད

tak ché
けつまつ / けつろん / むすび

མཐའ་དོན

ta dön
かんしん / きょうみ / けつまつ / 
けつろん / むすび / りし / りそく

མ ག་དོན

juk dön
けつまつ / けつろん / むすび

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ta tok tak chö
けつまつ / けつろん / むすび

けぶかい adj

kebukai

་སོག་སོ

pu sok so

けむし noun

kemushi

ེམ་ལ་འ པ

chem la bupa

ཕོད་ཙ་འ པ

pö tsé bupa

けむり noun

kemuri

ཏམ་ ་འ ང་བ

tam khu tungwa

་པ

du pa

けむる verb

kemuru

་ མ་ བ་ནི

du kam kyap ni

་པ་འཐེན་ནི

du pa ten ni

ཏམ་ ་འ ང་ནི

tam khu tung ni

けもの noun

kemono

ད་འ ོ་ག ག་ཅན

dündro duk chen
けだもの / けもの / やじゅう

མི་ག ག་ གས

mi duk drak
けだもの / けもの / やじゅう

ける verb

keru

ོག་ཐལ་ བ་ནི

dok tel kyap ni

ོག་ཐལ་བ ང་ནི

dok tel dung ni

けん noun

ken

ཤོག་འཛན

shok dzin
きっぷ / けん

げん noun

gen

རིམ་ ང༌

rim jung
げん / つる

དཔ

kudpa
いと / ぎょう / げん / せん / つる 
/ れつ

ཤལ

shel
げん / つる

ཐགཔ

tagpa
ぎょう / げん / せん / つな / つる 
/ れつ

ེང་བ

trengwa
げん / つる / ねんじゅ

けんい noun

ken'i

དབང་ཆ

wang cha
けんい / けんりょく / せいりょく
 / ちから / りょく

དབང་ཚད

wang tsé
かんかつ / けんい / けんりょく / 
せいりょく / ちから / りょく

དབང་འཛན

wang dzin
けんい / けんりょく

げんいん noun

gen'in

་དོན

gyu dön

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

ེས་དཔག མ་ད ོད

jé pak nam chö
げんいん / りゆう / わけ

་ ེན

gyu kyen

དོན་དག 

dön dak gyu

དོན་དག

dön dak
げんいん / ていぎ / どうき / 
りゆう

དགོས་པ

gö pa
げんいん / もくてき / りゆう / 
わけ

けんお noun

ken'o

མི་འདོད་པ

mi dö pa

མ་དགའ་བ

ma gawa
けんお / ぞうお / にくしみ



けんか noun

kenka

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

ར་འཛང༌

ur dzing

གདོང་ལེན

dong len
かんげい / けんか

དམག་འཐབ

mak tap
けんか / こうどう / せんとう / 
たたかい / たたかい / 戦い / 闘い

ཁ་ཤགས

kha shak
あらそい / いんすう / けんか / 
こうろん / たたかい / たたかい

དམག་འ ག དམག་འཛང༌

mantruk mak dzing

འཐབ་འཛང༌

tap dzing
けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

げんかい noun

genkai

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

མཐའ་མ

ta ma
きょくたん / げんかい / げんど

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

མཐའ

ta
きょくたん / げんかい / げんど

མཚམས་ཚད

tsam tsö
げんかい / げんど

げんかく noun

genkaku

་མ

gyu ma
げんかく / げんそう

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

བཟི་ ང༌

zi nang

མིག་འ ལ

mik trül
げんかく / げんそう / てじな / 
まじゅつ / まほう

འ ལ་པ

trül pa
げんかく / げんそう

げんかんばん noun

genkanban

ོ་ ང་པ

go sung pa

けんきゅう noun

kenkyuu

ཞིབ་འཚལ

zhip tsöl
けんきゅう / ちょうさ

けんきょ noun

kenkyo

འཛན་བ ང༌

dzin zung
けんきょ / たいほ

བཀག་ཆ

kak cha
けんきょ / たいほ / はんたい

げんけい noun

genkei

དཔེ་དང་པ

pé dang pa

བཟོ་དཔེ

zo pé

げんご noun

gengo

ཁ

kha
げんご / ことば / は / は / やいば

གནས་ ལ

né tsül
げんご / ことば / しょうせつ / 
じょうほう / たんご / ものがたり

ཁ་ ད

kha ké
げんご / ことば

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

けんこう noun

kenkou

ས་ཁམས

lü kham
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

འཚ་ཁམས

tso kham
からだ / からだ / けんこう / 
じょうけん / じょうたい / 体 / 躰

སེམས་ཁམས་ ་

sem kham ta bu
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

ཁམས

kham
からだ / からだ / けんこう / 
ようそ / 体 / 躰

ག གས་ཁམས

zuk kham
からだ / からだ / けんこう / 
けんぽう / 体 / 躰

げんこう noun

genkou

ལག་ ིསམ

lak drisam
げんこう / しゃほん / そうこう / 
ぶんしょ / もんじょ

པར་

par tsa
げんこう / しゃほん / そうこう

པར་གཞི་ཡི་

par zhi yi gu
げんこう / しゃほん / そうこう

けんさ noun

kensa

ཞིབ་ད ད

zhip ché
けんさ / ちょうさ

げんざい adv

genzai

དེང་སང༌

deng sang
げんざい / げんだい

ད་རེས་ནངས་པ

da ré nang pa
げんざい / げんだい

けんさつ noun

kensatsu

ོད་དཔོན

tsö pön

ིམས་སར་ ེལ་མི

trim sar kyel mi

ཉེས་འ གས་འབད་མི

nyé dzuk bé mi

けんし noun

kenshi

རོ་ད ད

ro ché
けんし / けんし / 検死 / 検視

རོ་ད ད

ro ché
けんし / けんし / 検死 / 検視

げんし noun

genshi

ལ་ ན

dül tren
げんし / こうけい / じょし / 
そりゅうし / りゅうし

げんじつ noun

genjitsu

ངོ་མ

ngo ma
げんじつ / こゆう / じじつ / 
じつざい / ふさわしい / ま

དོན་དམ

dön dam
げんじつ / じつざい

དངོས་གནས

ngö né
げんじつ / じつざい / たしか

げんじつしゅぎ noun

genjitsushugi

དངོས་མཐོང་རིང་ གས

ngö tong ring luk
げんじつしゅぎ / 
しゃじつしゅぎ

དོན་དམ་རིང་ གས

dön dam ring luk
げんじつしゅぎ / 
しゃじつしゅぎ

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

ngö yö ring luk
げんじつしゅぎ / 
しゃじつしゅぎ

げんしてき adj

genshiteki

དང་ འི

dang pü
げんしてき / ふるい

གནའ་ ས་ ི

na dü kyi

けんじゅう noun

kenjuu

ལག་མདའ

lak da
けんじゅう / しょうじゅう

ང་མདའ

tung da

ོབ་མདའ

trop da
けんじゅう / つつ / てっぽう

པིསི་ཏོལ

pisi töl

けんじゅつ noun

kenjutsu

ི་ ད

gyi khyé

ི་ ད་ ེདམོ

gyi khyé tsedmo

げんしょう noun

genshou

ལེགས་ཐོན་ཅན

lek tön chen

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

གོ་ཆོདཔ

go chodpa
げんしょう / べんり

གནད་གཞི

né zhi

けんじん noun

kenjin

ང་ ོང༌

drang song
けんじん / せいじん

མཁས་པ

khé pa
かしこい / けんじん / てんさい



けんせつ noun

kensetsu

གོ་བ་ལེན་ ལ

gowa len tsül

ིམ་ ་

khyim ta bu

གོ་དོན་ལེན་ཐངས

go dön len tang

མནོ་ གས

no luk
いみ / がいねん / かんがえ / 
かんかく / けんせつ / ちゃくそう

ཚག་ ོར

tsik jor

བཟོ་ཐངས

zo tang

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

བཟོ་ ན

zo trün
けんせつ / けんぞう / けんちく / 
せいさん / せいぞう / せだい / 
たてもの

བཟོ་བཟོཝ

zo zowa
けんせつ / めいがら

げんせん noun

gensen

་ ངས

gyu khung
いずみ / げんせん

འ ང་ ངས

jung khung
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ ふんすい

ཐོན་ ངས

tön khung
いずみ / げんせん

འཐོན་ས

tön sa
いずみ / げんせん / でぐち / 
ふんすい

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

けんぞう noun

kenzou

བཟོ་ ན

zo trün
けんせつ / けんぞう / けんちく / 
せいさん / せいぞう / せだい / 
たてもの

げんそう noun

gensou

་མ

gyu ma
げんかく / げんそう

མིག་འ ལ

mik trül
げんかく / げんそう / てじな / 
まじゅつ / まほう

འ ལ་པ

trül pa
げんかく / げんそう

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

げんそく noun

gensoku

རང་ གས

rang tsuk
げんそく / げんり / しゅぎ

མ་གཞག གཞི་

nam zhak zhi tsa
げんそく / げんり / しゅぎ

་དོན

tsa dön
げんそく / げんり / しゅぎ

けんそん noun

kenson

ཉམ་ ང༌

nyam chung
うすい / かんたんな / けんそん / 
よわい

げんだい adv

gendai

ད་རེས་ནངས་པ

da ré nang pa
げんざい / げんだい

དེང་སང༌

deng sang
げんざい / げんだい

げんち adj

genchi

ག ས་ཁའི

yü khé

けんちく noun

kenchiku

ིམ་བཟོ

khyim zo
けんちく / けんちくがく

བཟོ་ ན

zo trün
けんせつ / けんぞう / けんちく / 
せいさん / せいぞう / せだい / 
たてもの

བཟོ་བཀོད་རིག་པ

zo kö rik pa
けんちく / けんちくがく

けんちくか noun

kenchikuka

གཞི་བ གས་འབད་མི

zhi tsuk bé mi

བཟོ་བཀོདཔ

zo kodpa

བཀོད་དཔོན

kö pön

けんちくがく noun

kenchikugaku

ིམ་བཟོ

khyim zo
けんちく / けんちくがく

བཟོ་བཀོད་རིག་པ

zo kö rik pa
けんちく / けんちくがく

げんど noun

gendo

མཚམས་ཚད

tsam tsö
げんかい / げんど

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

མཐའ་མ

ta ma
きょくたん / げんかい / げんど

མཐའ

ta
きょくたん / げんかい / げんど

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

げんば noun

genba

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

ས་ཆའི་མཐོང་ ང༌

sa ché tong nang

ལས་དོན

lé dön
かつどう / きぎょう / ぎょうむ / 
げんば / じぎょう / じけん

ང་རིས

nang ri

ོམ་འཐབ

trom tap

ོམ་ཤགས

trom shak

མཐོང་ ང༌

tong nang
げんば / じげん / すんぽう / 
みとおし

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

ང་ལས

jung lé

けんばん noun

kenban

ེ་ ོམ

dé drom

けんびきょう noun

kenbikyou

་ག གས་མཐོང་ཤེལ

tra zuk tong shel

་མཐོང་ཤེལ

tra tong shel

けんぷ noun

kenpu

འ ་རས

bu ré
きぬ / けんぷ

སེ་ ད

sé shü
きぬ / けんぷ

་ཙ

dru tsi
きぬ / けんぷ

けんぶつにん noun

kenbutsunin

དམོ་ ་མི

tadmo ta mi
かんきゃく / けんぶつにん / 
ちょうしゅう

げんぶん noun

genbun

དཔེ་གཞི

pé zhi
げんぶん / せんれい / たとえ / 
はんれい / れい

མ་དཔེ

ma pé
かた / げんぶん / もけい / もはん 
/ もよう

けんぽう noun

kenpou

་ ིམས

tsa trim

ཆགས་ ལ

chak tsül

ག གས་ཁམས

zuk kham
からだ / からだ / けんこう / 
けんぽう / 体 / 躰

ག གས་ ི་གནས་ ངས

zuk kyi né tang

འ བ་ ལ

drup tsül

བ ིག་བ གས

drik tsuk

けんぼうしょう noun

kenboushou

ན་ཉམས

dren nyam

けんり noun

kenri

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

げんり noun

genri

་དོན

tsa dön
げんそく / げんり / しゅぎ

རང་ གས

rang tsuk
げんそく / げんり / しゅぎ

མ་གཞག གཞི་

nam zhak zhi tsa
げんそく / げんり / しゅぎ



けんりょく noun

kenryoku

ོབས་ཅན

top chen
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

གས

shuk
えいきょう / けんりょく / こうか
 / せいりょく / ちから / りき / 
りょく

ོབས་ གས

top shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りき / りょく

དབང་ཆ

wang cha
けんい / けんりょく / せいりょく
 / ちから / りょく

ོག་ གས

lok shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

དབང་འཛན

wang dzin
けんい / けんりょく

དབང་ཚད

wang tsé
かんかつ / けんい / けんりょく / 
せいりょく / ちから / りょく

げんろういん noun

genrouin

ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ

gyel yong tsok dé
げんろういん / じょういん

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

trim zo tsok dé
げんろういん / じょういん

ོས་ཚགས་གོང་མ

drö tsok gong ma
げんろういん / じょういん

こ noun

ko

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ご num

go

nga
いつつ / ご

こい noun

koi

དགའ་མི

ga mi
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / せんぷうき / 
れんあい

གཙང་ འི་ཉ

tsang chü nya
こい / ます

གཙང་ཉ

tsang nya

ཆགས་སེམས

chak sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

གར་ གས

gar drak
あつい / かたい / かたい / こい / 
ふとい

དགའ་སེམས

ga sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

དགའ་ཤོསམ

ga shosam
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / じょうふ / 
れんあい

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

བ ེ་བ

tsewa
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

མས་བ ེ

jam tsé
あい / あいじょう / こい / 
じんるい / どうじょう / れんあい

བ ེ་ག ང༌

tsé dung
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

ごい noun

goi

མིང་ཚག

ming tsik
ごい / ようご

こいする verb

koisuru

དགའ་ནི

ga ni
あいする / こいする / じゃれる / 
たわむれる

མས་བ ེ་འབད་ནི

jam tsé bé ni
あいする / こいする / なでる

こいぬ noun

koinu

རོ་ ིའི་ ་

ro khyi chu gu

ི་

khyi tru

こいびと noun

koibito

ིང་ ག གཅེས་གཅེས

nying duk ché ché

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས

a rok ga rok
あいじん / あいぼう / こいびと / 
じょうふ / はんりょ

དགའ་ཤོསམ

ga shosam
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / じょうふ / 
れんあい

དགའ་མི

ga mi
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / せんぷうき / 
れんあい

མས་པ

jam pa

こう verb

kou

ོན་ལམ་བཏབ་ནི

mön lam tap ni
いのる / こう / ねがう

ཁ་ ན་གཏང་ནི

kha tün tang ni
いのる / こう / ねがう

གསོལཝ་བཏབ་ནི

solwa tap ni
いのる / こう / ねがう

་བ་འབད་ནི

zhuwa bé ni
いのる / こう / ねがう

こうい noun

koui

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ལད་ ོལ

lé söl
いんしょう / こうい / まね / 
もほう / もほう / 摸倣 / 模倣

བཅའ་ ིམས

cha trim

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ごうい noun

goui

ཁ་འཆམ

kha cham

ོས་མ ན

drö tün
いっち / いっち / きょうてい / 
ごうい

གན་

gen gya
いっち / いっち / きょうてい / 
けいやく / ごうい

མོས་མ ན

mö tün

こうえき noun

koueki

ཉོ་ཚང༌

nyo tsong
こうえき / しょうばい / ぼうえき

ཚང་རིག

tsong rik
こうえき / ぼうえき

ཚང་འ ེལ

tsong drel
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་ ཱ

tsong la
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

བཙང་འབོར

tsong bor
こうえき / しょうばい / ぼうえき

こうえん noun

kouen

མ་འཁོར་བཞག་ས

num khor zhak sa

ེད་ཚལ

kyé tsel
こうえん / のうえん

ིང་ག

ling ga

こうか noun

kouka

གས

shuk
えいきょう / けんりょく / こうか
 / せいりょく / ちから / りき / 
りょく

ང་འཆར

nang char
えいきょう / かんさつ / くうそう
 / こうか / そうぞう / 
そうぞうりょく

བ་འ ས

drup dré
えいきょう / かじつ / くだもの / 
けっか / こうか / たっせい

ད ལ་ མ

ngül tram
ぎん / こうか

ེམ་ གས

jem shuk
えいきょう / こうか

ཟངས་ མ

zang tram

ེམ

jem
えいきょう / こうか / すな

ཚར་ ང༌

tsor nang
いんしょう / えいきょう / 
かんじょう / こうか

こうかい noun

koukai

སེམས་ཕམ

sem pam
きず / けが / こうかい / しょう

མཁའ་འ ལ

kha drül
こうかい / こうくう / たび / 
ひこう

ོ་འ ོད

lo gyö

མཚ་འ ལ

tso drül
こうかい / たび

ོ་ཕམ

lo pam
こうかい / しつぼう / にくらしい

こうがい noun

kougai

ན

ken

རོ

ro
あじ / こうがい / みかく

ོཝ

drowa



こうかん noun

koukan

ོད་ལེན

trö len

ད ལ་སོར

ngül sor

ཚང་ ར་ཁང༌

tsong gyur khang

བ ེ་སོར

jé sor
こうかん / とりかえ / へんか / 
へんこう

བསམ་འཆར་བ ེ་སོར

sam char jé sor

ごうかん noun

goukan

དབང་བཙང་འདོད་ ོད

wang tsong dö chö

བཙན་གཡེམ

tsen yem

こうき noun

kouki

ི་མངར

dri ngar
かおり / こうき

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

ི་བཟང༌

dri zang
かおり / かおり / こうき / におい 
/ 薫り / 香り

ི་ངད

dri ngé
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

ི་ཞིམ་ ན་

dri zhim men chu
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་ཆབ

dri chap
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་བ ང༌

dri sung
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

བཟང་ ི

zang dri
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

こうぎ noun

kougi

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

ལེགས་ ར

lek jar
えんぜつ / こうぎ

བ་འགལ

gyap gel
こうぎ / ていこう / てき / 
はんこう / はんたい / むじゅん

ལེགས་བཤད་པ

lek shé pa

ོལ་གཏམ

göl tam

ོལ་བ ོད

göl jö

ག ང་བཤད

sung shé
こうぎ / はなし / はなし / 話 / 
話し

ངོ་ ོལ

ngo göl
こうぎ / はんたい / はんらん

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

こうきしん noun

koukishin

ཤེས་འདོད

shé dö
かんしん / きょうみ / こうきしん
 / りし / りそく

གོ་འདོད

go dö

མཚར་དངོས

tsar ngö

こうきょう adj

koukyou

ག ང་དབང་གི

zhung wang gi

མི་མང་གི

mi mang gi

こうきょうきょく noun

koukyoukyoku

lu
うた / うた / こうきょうきょく

་གཞས

lu zhé
うた / うた / こうきょうきょく

ごうきん noun

goukin

བ ེས་ གས

sé chak

こうぐ noun

kougu

ལག་ཆས

lak ché
きかい / こうぐ / どうぐ

こうくう noun

koukuu

གནམ་ འི་བཟ་ོ ན

nam drü zo trün
こうくう / ひこう

མཁའ་འ ལ

kha drül
こうかい / こうくう / たび / 
ひこう

こうくうき noun

koukuuki

གནམ་

nam dru
こうくうき / ひこうき

こうけい noun

koukei

དམོ

tadmo
いち / こうけい / こじ / しばい

ལ་ ན

dül tren
げんし / こうけい / じょし / 
そりゅうし / りゅうし

こうげき noun

kougeki

ོལ་འཛང༌

göl dzing

ོན་བ ོད་ ག་པོ

kyön jö drak po

ོལ་ ང༌

göl dung

དབང་གནོན

wang nön
あっせい / あっぱく / こうげき / 
よくあつ

ག་ ོལ

drak göl

ཁ་གཏང་བ

kha tang ba

གནོད་པ

nö pa
きけん / こうげき / しょうがい / 
ふしょう

གནོད་བཀལ

nö kel

གནོད་འ བ

nö tsup

གནོད་ ོར

nö jor
こうげき / こうせい

བ ོག་ཐབས

dok tap
こうげき / こうせい / よぼう

བ ས་བཅོས

nyé chö
いやがらせ / こうげき

ད་ ད

jé mé
こうげき / ちゅうしょう / ひぼう

こうけつ noun

kouketsu

ོད་བཟང༌

chö zang
きょうくん / こうけつ

ཡ་རབས

ya rap
きょうくん / こうけつ

ད་འཕགས

khyé pak
くべつ / こうけつ / こてん

མི་བཟང༌

mi zang
きぞく / こうけつ / せいじん

མཆོག་ ར

chok gyur
くべつ / こうけつ

こうけん noun

kouken

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

བཏེག་གསོ

tek so

ཞལ་འདེབས

zhendep
きふ / きふ / こうけん

ཕན་འདེབས

pen dep
えんじょ / こうけん / しえん / 
じょしゅ / すけて / たすけ

こうごう noun

kougou

ལ་བ ན

gyel tsün
おうひ / こうごう / じょおう

ོག་ཆགས་ ི་ཨམ

sok chak kyi am
おうひ / こうごう / じょおう

ོག་ཆགས་ ི་མ

sok chak kyi ma
おうひ / こうごう / じょおう

ལ་མོ

gyel mo
おうひ / くんしゅ / こうごう / 
じょおう / じょてい

ཏསི་གི་ཨ་ཞེ

tasi gi a zhé
おうひ / こうごう / じょおう

བ ན་མོ

tsün mo
おうひ / こうごう / じょおう

こうこく noun

koukoku

བ་བ གས

khyap drak
こうこく / はっぴょう

ཚང་བ གས

tsong drak

こうざ noun

kouza

ིས་

tsi tra



こうさい noun

kousai

མ ན་ལམ

tün lam
こうさい / ゆうじょう

མ ན་འ ེལ

tün drel
かんけい / かんれん / こうさい / 
ゆうじょう / 関聯 / 関連

མཛའ་འ ེལ

dza drel
こうさい / ゆうじょう

こうさてん noun

kousaten

ེད་ལམ

ké lam
こうさてん / 交叉点 / 交差点

ལམ་མདོ

lam do
こうさてん / こうさてん / 
じゅうじろ / 交叉点 / 交差点

་ མ

gya dram
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

་ མ

gya dram
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

ལམ་མདོ

lam do
こうさてん / こうさてん / 
じゅうじろ / 交叉点 / 交差点

ལམ་ ་ མ

lam gya dram
こうさてん / じゅうじろ / 交叉点
 / 交差点

བ ོལ་ཚན

nöl tsen
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

བ ོལ་ཚན

nöl tsen
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

བ ལ་ ོད

gel kyö
こうさてん / 交叉点 / 交差点

འ ེད་ལམ

tré lam
こうさてん / 交叉点 / 交差点

こうざん noun

kouzan

གཏེར་ཁ

ter kha
こうざん / じらい

こうしき adj

koushiki

ོམ་བ གས་ ི

trom drak kyi

ག ང་འ ེལ་ ི

zhung drel gyi

དཔེར་ན་ area=lxb ་

per na ta bu
こうしき / しき / ていしき

ཐབས་གཞི

tap zhi
こうしき / しき / ていしき

ག ང་དོན་ ི

zhung dön gyi

དམངས་བ གས་ ི

mang drak kyi

こうじつ noun

koujitsu

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

こうしゃ adj

kousha

ལ་མམ་གིི

shül mam gi

མ ག་གི

juk gi

こうしゃく noun

koushaku

ིད་ ོང་པ

si kyong pa

こうじょう noun

koujou

བཟོ་

zo dra
ぎょうかい / こうじょう / こうば
 / さんぎょう

འ ལ་ཁང༌

trül khang
こうじょう / こうば

こうしん noun

koushin

ལེགས་བཅོས

lek chö
かいかく / こうしん

་ ིག་འ ེམས་ ོན

ru drik drem tön

དམག་གི་ ་ ིག

mak gi ru drik

བ ར་གསོ

kyar so
こうしん / ふっかつ / ふっきゅう

བ ར་བཅོས

kyar chö

こうすい noun

kousui

ི་ཆབ

dri chap
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

ི་ཞིམ་ ན་

dri zhim men chu
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་བ ང༌

dri sung
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

こうずい noun

kouzui

མང་པོ

mang po
こうずい / ふくすう

こうせい noun

kousei

ང་ ིམས

drang trim
こうせい / しほう / せいぎ

ང་བདེན

drang den
こうせい / しほう / しょうじき / 
せいぎ

གནོད་ ོར

nö jor
こうげき / こうせい

བ ོག་ཐབས

dok tap
こうげき / こうせい / よぼう

བཟོ་བཀོད

zo kö
こうせい / こうぞう / せっけい / 
もけい / もはん / もよう

བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

zo tsik zhi kö
こうせい / こうぞう

ごうせい noun

gousei

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

こうせき noun

kouseki

གས་ ོ

chak do
こうせき / ひうちいし / 
ひうちいし

こうせん noun

kousen

འོད་ཟེར

ö zer

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

こうぞう noun

kouzou

བཟོ་ ིག གཞི་བཀོད

zo tsik zhi kö
こうせい / こうぞう

བཟོ་བཀོད

zo kö
こうせい / こうぞう / せっけい / 
もけい / もはん / もよう

こうそくどうろ noun

kousokudouro

ཐོགས་མེད་ལམ

tok mé lam

མ ོགས་ལམ

gyok lam

こうたい noun

koutai

རི་ ོད

ri trö
こうたい / たいきゃく

བ་བ ད

gyap shü
こうたい / たいきゃく

ིད་གནས

kyi né
こうたい / たいきゃく

དབེན་གནས

wen né
こうたい / たいきゃく

ིར་བཤོལ

chir shöl
こうたい / たいきゃく

མགོ་ ར

go gur
こうたい / たいきゃく / とうこう

こうち noun

kouchi

བཙན་བ ོར

tsen gor
こうち / こうりゅう

こうちょう noun

kouchou

ོབ་དཔོན་གོངམ

lop pön gongam

ོབ་གོང༌

lop gong

ད ་འཛན

u dzin
かしら / こうちょう / ずのう

ཕོ་ ས་ ་

po gé ta bu

こうつう noun

koutsuu

ན་འ ལ

gyün drül

འ ོ་འ ལ

dro drül
こうつう / りょこう



こうてい noun

koutei

ལ་ཆེན

gyel chen

གོང་མ

gong ma

こうてつ noun

koutetsu

གས་ ི་མཚན་ཆ

chak kyi tsön cha
こうてつ / はがね

གས་ ི་བཟོ་

chak kyi zo dra
こうてつ / はがね

གས

chak
くろがね / こうてつ / てつ / 
はがね

གས་མཚན

chak tsön
こうてつ / はがね

ངར་ གས

ngar chak
こうてつ / はがね

こうど noun

koudo

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

こうどう noun

koudou

ལས

lé
こうどう / しゅくめい / つみ

དམག་འཐབ

mak tap
けんか / こうどう / せんとう / 
たたかい / たたかい / 戦い / 闘い

དང་ལེན

dang len

ེད་ལས

jé lé
きのう / こうどう / しょくむ

་ལེན

ja len

འབད་ཐངས

bé tang
こうどう / しかた / ほうほう

ごうとう noun

goutou

ཨརཝ

arwa
ごうとう / とうぞく / どろぼう / 
どろぼう / 泥坊 / 泥棒

ཇག་པ

jak pa

ིམ་ ན

khyim kün

こうどく noun

koudoku

འ ས་ ལ

tü trel

མངག་ད ལ

ngak ngül

こうにゅう noun

kounyuu

འཚལ་ བ

tsöl drup
こうにゅう / こうばい

མཁོ་ བ

kho drup
かくとく / こうにゅう / こうばい

こうにん noun

kounin

ལ་འཛན་པ

shül dzin pa

こうねんき noun

kounenki

་མཚན་ཆད་པའི་ ས

da tsen ché pé dü
こうねんき / へいけい

་མཚན་ཆད་མཚམས

da tsen ché tsam
こうねんき / へいけい

こうば noun

kouba

འ ལ་ཁང༌

trül khang
こうじょう / こうば

བཟོ་

zo dra
ぎょうかい / こうじょう / こうば
 / さんぎょう

こうばい noun

koubai

འཚལ་ བ

tsöl drup
こうにゅう / こうばい

མཁོ་ བ

kho drup
かくとく / こうにゅう / こうばい

こうばしい adj

koubashii

ད་ཧན་པའི

ké hen pé
あまい / かんばしい / こうばしい

ཡིད་འ ོག་པའི

yi trok pé
あまい / かわいい / かわゆい / 
かんばしい / こうばしい

ཧན་ཏོང་ཏོ

hen tong to
あまい / かんばしい / こうばしい
 / ちょうわ

ཧིང་སང་ས

hing sang sa
あまい / かんばしい / こうばしい
 / しんせん / ふもう

ི་ཞིམ་པའི

dri zhim pé
あまい / かんばしい / こうばしい

མངརམོ

ngarmo
あまい / かんばしい / こうばしい

མཛས་ཏོག་ཏོ

dzé tok to
あまい / うつくしい / かわいい / 
かわゆい / かんばしい / きれい / 
きれい / こうばしい

ཞིམ་ཏོག་ཏོ

zhim tok to
あまい / かんばしい / こうばしい

こうひい noun

kouhii

་ཕི

ka pi

こうふく noun

koufuku

དགའ་ ིད

ga kyi
こうふく / しあわせ / しあわせ / 
しあわせ / 倖せ / 幸せ

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

こうぶつ noun

koubutsu

ས་གཏེར

sa ter
こうぶつ / よきん

གཏེར་དངོས

ter ngö

གཏེར་ ས

ter dzé

བསིལ་

sil chu

བཅོས་

chö chu

ごうへい noun

gouhei

གཅིག་ ོམ

chik dom
がっぺい / けつごう / ごうへい / 
だんけつ / とういつ / とうごう

གཅིག་ ིལ

chik dril
がっぺい / ごうへい / だんけつ / 
とういつ / とうごう / れんたい

こうほう noun

kouhou

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

ལ་ཏོ

gel to
うしろ / うら / こうほう / せなか 
/ りめん

ごうほう adj

gouhou

ིམས་ ན་ ི

trim den gyi

ིམས་ ར་ཆོག་པའི

trim tar chok pé

ཆོག་པའི

chok pé

ིམས་མ ན་ ི

trim tün gyi

こうほしゃ noun

kouhosha

འོས་ངོ༌

ö ngo

མི་ངོ༌

mi ngo

ごうまん noun

gouman

དཔའ་ཉམས

pa nyam
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

pa nyam kyé pé
ごうまん / じまん / ほこり

ཁེངས་པ

kheng pa
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་གདེང་

pa deng
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི

pa deng kyé pé
ごうまん / じまん / ほこり

ཁེངས་ ེགས

kheng drek
ごうまん / じまん / ほこり

ེགས་པ

drek pa
ごうまん / じまん / ほこり

こうみん noun

koumin

མི་ ངས

mi khung
かもく / きげん / こうみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ぶんみん

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

འབངས་མི་སེར

bang mi ser
こうみん / しみん / ぶんみん

こうむる verb

koumuru

དཀའ་ ག་ ོང་ནི

ka duk nyong ni
くるしむ / こうむる / こうむる

དཀའ་ ག་ ོང་ནི

ka duk nyong ni
くるしむ / こうむる / こうむる

こうもん noun

koumon

ཨ་ ག བ

a buk kup



ごうもん noun

goumon

ག་ ོད

duk chö

ག་ ོང༌

duk jong
いやがらせ / ごうもん / はくがい

ཱ་ཁག་ གས

la khak drak
ごうもん / ふたん

ད ལ་ ང༌

nyel jang

こうや noun

kouya

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

こうら noun

koura

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

ごうりてき adj

gouriteki

མ་ད ོད་ཅན

nam chö chen

ོག་ད ོད་ཅན

tok chö chen

་མཚན་ ན་པ

gyu tsen den pa

ངས་ ན

khung den
ごうりてき / たのもしい

མནོ་རིག་ཅན

no rik chen

こうりゅう noun

kouryuu

བཙན་བ ོར

tsen gor
こうち / こうりゅう

こうろ noun

kouro

ལམ་ ོགས

lam chok
こうろ / ほうこう

ེད་ཐང༌

tsé tang
きょうぎじょう / こうろ / ば / 
はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ན་ ན

men yün

ན་བ ེན་ ན

men ten yün

ོབ་ ོང༌

lop jong
がくしゅう / きょういく / こうろ
 / しょさい / べんきょう

ོབ་ཚན

lop tsen
かいきゅう / がっきゅう / こうろ
 / じゅぎょう / とうきゅう

ཁ་ ོགས

kha chok
けいこう / こうろ / ほうこう

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

བཞེས་ ོའི་རིམ་པ

zhé gö rim pa

こうろん noun

kouron

ཁ་འཐབ་ཚག་འཐབ

kha tap tsik tap

ཁ་ཤགས

kha shak
あらそい / いんすう / けんか / 
こうろん / たたかい / たたかい

འཐབ་འ ག

tap truk

འཐབ་འ ག མ་མ ནམ

tap truk ma tunam

こえ noun

koe

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

sem chen gyi a wa
こえ / ひりょう

ོ་ནོར་ ི་ ད

go nor gyi lü
こえ / ひりょう

ད

lü
こえ / ひりょう

་གདངས

dra dang
おんじょう / おんせい / こえ / 
なまり / なまり

ད

ké
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / なきごえ / ね

dra
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / ね

བ་དབང༌

lap wang
おんじょう / おんせい / こえ

ཁའི་རང་དབང༌

khé rang wang
おんじょう / おんせい / こえ

བཤད་དབང༌

shé wang
おんじょう / おんせい / こえ

་ཚག་ཉམས་འ ར

ja tsik nyam gyur
おんじょう / おんせい / こえ

བ ོད་དབང༌

jö wang
おんじょう / おんせい / こえ

こおり noun

koori

ེགས

khyek
こおり / ひ

こおる verb

kooru

གས་ ེ་ ང་ནི

shuk bé gyang ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

གས་ ེ་ ང་ནི

shuk bé gyang ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ་འ ར་ནི

khyek lu gyur ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི

gyang té khum ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ཆགས་ནི

khyek chak ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི

gyang té khum ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ཆགས་ནི

khyek chak ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

གཏན་འབེབས་འབད་ནི

ten bep bé ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ་འ ར་ནི

khyek lu gyur ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ིས་བ མ་ནི

khyek kyi dam ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ིས་བ མ་ནི

khyek kyi dam ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

གཏན་འབེབས་འབད་ནི

ten bep bé ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

འ ེག་ནི

khyek ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

འ ེག་ནི

khyek ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ཚད་བཟོ་ནི

tsé zo ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ཚད་བཟོ་ནི

tsé zo ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

བསིལ་ གས

sil drak
こおる / こおる / 凍る / 氷る

བསིལ་ གས

sil drak
こおる / こおる / 凍る / 氷る

こがす verb

kogasu

འཚག་ནི

tsik ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ག ང་ནི

dung ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

མེ་འབར་ནི

mé bar ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ཚ་ནི

tsa ni
きずつける / こがす / こげる / 
もえる / もやす / やける / やける

མེ་གཏང་ནི

mé tang ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

བ ེག་ནི

sek ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

ごかっけい noun

gokakkei

ང་ ོབ་ ེ་བ

sung kyop tewa

པེན་ཊ་ ོན

pen ta gen

ར་ འི་ད ིབས

zur ngé yip

こぎって noun

kogitte

ད ལ་འཛན

ngül dzin

こきゅう noun

kokyuu

ཨ་ཙ་ཅིག

a tsi chik
いき / こきゅう

ད གས

uk
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

བསིལ་ ང༌

sil lung
いき / こきゅう

ང༌

bung
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

こぐ verb

kogu

་གཏང་ནི

dru tang ni



こくおう noun

kokuou

ཏསི་གི་ ལཔོ

tasi gi gyalpo
おうさま / こくおう

མི་དབང་ ལཔོ

mi wang gyalpo
おうさま / こくおう

こくさいてき adj

kokusaiteki

ལ་ ིའི

gyel chi

こくじん noun

kokujin

གོ་གནགཔོ

go nagpo
くろ / こくじん

ཁ་དོག་གནགཔོ

kha dok nagpo
くろ / こくじん

མི་གནགཔོ

mi nagpo
くろ / こくじん

མི་རིགས་གནགཔོ

mi rik nagpo
くろ / こくじん

こくはつ noun

kokuhatsu

ོན་བཏགས

kyön tak

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ཉེས་བ གས

nyé tsuk
こくはつ / そうてん / でんか / に

ཉེས་བ ོད

nyé jö

こくみん noun

kokumin

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

མི་

mi tsu
こくみん / ひとたち / ひとびと / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

こくもつ noun

kokumotsu

སོན་འ

sön dru
こくもつ / つぶ / もくめ

འ ་ ོག

dru dok
こくもつ / つぶ / もくめ

འ

ju
こくもつ / つぶ / もくめ

་རིས

tra ri
こくもつ / つぶ / もくめ

གཞི་ཚད

zhi tsé
こくもつ / つぶ / もくめ

こげる verb

kogeru

འཚག་ནི

tsik ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ག ང་ནི

dung ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ཚ་ནི

tsa ni
きずつける / こがす / こげる / 
もえる / もやす / やける / やける

བ ེག་ནི

sek ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

མེ་འབར་ནི

mé bar ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

མེ་གཏང་ནི

mé tang ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

ここ adv

koko

་

na lu

na

ここのつ num

kokonotsu

ད

gu
きゅう / く / ここのつ

こころ noun

kokoro

སེམས

sem
こころ / せいしん / ねんとう

ིང་ ེ

nying jé
きょうかん / きょうめい / こころ
 / しんぞう / じんるい / 
どうじょう / なさけ

ཧིང༌

hing
こころ / しんぞう / わな

ན་གཏད

dren té
こころ / せいしん / ちゅうい / 
ちゅうもく / ねんとう

མ ེན་ ་ཅན

khyen gya chen
こころ / せいしん / ねんとう

こころみ noun

kokoromi

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

བ ག་ཞིབ

tak zhip
がくしゅう / こころみ / しょさい
 / そくりょう / ちょうさ / 
ひょうか / べんきょう

こころみる verb

kokoromiru

ོར་ ོམ་འབད་ནིི

jor tsom bé ni
こころみる / ためす

ལས་ ོར་འབད་ནི

lé jor bé ni
こころみる / ためす

ིམས་བཤེར་འབད་ནི

trim sher bé ni
こころみる / ためす

འབད་བ ་ནི

bé ta ni
こころみる / ためす

ごさ noun

gosa

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

འཛལ་བ

dzöl ba
あやまち / あやまり / あやまり / 
けっかん / ごさ / せい / まちがい

ནོར་བ

norwa
あやまち / あやまり / あやまり / 
ごさ / まちがい

ོན

kyön
あやまり / かし / けっかん / 
けってん / ごさ / ふり / まちがい

こし noun

koshi

ེད་པ

ké pa
こし / ちゅうおう / ちゅうかん

ད ི་ ད

chi mé
こし / こつばん / また

こじ noun

koji

དམོ

tadmo
いち / こうけい / こじ / しばい

ཝ་ ཚ

dawa butsa
こじ / みなしご

འ ེམས་ ོན

drem tön
いち / こじ / てんじかい / 
てんらんかい / はくらんかい

ིར་ ོན

chir tön
こじ / てんじかい / てんらんかい

ིར་ ང༌

chir nang
こじ / てんじかい

こじいん noun

kojiin

་ ག་གསོ་ཁང༌

da truk so khang

こじき noun

kojiki

ང་མི

lhang mi
こじき / こつじき

བསོད་ ོམས་ བ་མི

sö nyom kyap mi
こじき / こつじき

こしょう noun

koshou

འ ེལ་ཆད

drel ché

ོན་ གས

kyön zhuk

ཁག་ད ེ

khak yé

ཐིང་ངེ་

ting ngé

こじん adj

kojin

རང་སོའི

rang sö

རང་སོ

rang so
こじん / こたい

སོ་སོ

so so
くべつ / こじん / こたい

སོ་སོའི

so sö

མ་འ ཝ

ma drawa
おもしろい / おかしい / こじん / 
こたい / しゅっぱつ / へんか

མི་ངོའི

mi ngö

མི་ངོ་

mi ngo
こじん / こたい

こする verb

kosuru

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

ごぜん noun

gozen

་ ོ

nga dro
あさ / ごぜん

ོ་པ

dro pa
あさ / ごぜん



こたい noun

kotai

སོ་སོ

so so
くべつ / こじん / こたい

རང་སོ

rang so
こじん / こたい

མ་འ ཝ

ma drawa
おもしろい / おかしい / こじん / 
こたい / しゅっぱつ / へんか

མི་ངོ་

mi ngo
こじん / こたい

こたえ noun

kotae

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

こたえる verb

kotaeru

ལན་ བ་ནི

len kyap ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

ལན་འ ི་ནི

len dri ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

ལན་འ ི་ནི

len dri ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

ལན་ བ་ནི

len kyap ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

こちょう noun

kochou

ེམོ་ཏོག ོ་བཏགས

tsemo tok dro tak
かごん / こちょう

ོས་ ོས

trö trö
かごん / こちょう

ར་གཏམ

ur tam
かごん / こちょう

རབ་བཏགས

rap tak
かごん / こちょう

ོས་གཏམ

trö tam
かごん / こちょう

こっか noun

kokka

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ོང་གསེབ

drong sep
いなか / くに / くに / こっか / 
むら / りく

ཆིབས་ ལ

chip drel
ぎょうれつ / こっか / しゅう / 
じょうたい

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

ག ང༌

zhung
おも / こっか / しゅう / しゅよう 
/ じょうたい

མངའ་ ེ

nga dé
こっか / しゅう / じょうたい / 
ちほう

こっかい noun

kokkai

ི་ཚགས

chi tsok
ぎかい / けつごう / こっかい / 
しゃかい

ོས་ཚགས

drö tsok
かいぎ / ぎかい / こっかい

ཚགས་ཁང་འོག་མ

tsok khang ok ma
ぎかい / こっかい

こっかく noun

kokkaku

ེག་ཁོག

jek khok
がいこつ / こっかく

ེག་ཁོག གཞི་ ོམ

jek khok zhi drom
がいこつ / こっかく

こっきょう noun

kokkyou

ས་མཚམས

sa tsam
きょうかい / くにざかい / 
こっきょう / さかい

こっけい adj

kokkei

དགོད་ ་ཅན

gö dra chen

དགོད་ ་ཆེ་ཏོག་ཏོ

gö dra ché tok to

こつじき noun

kotsujiki

ང་མི

lhang mi
こじき / こつじき

བསོད་ ོམས་ བ་མི

sö nyom kyap mi
こじき / こつじき

こづつみ noun

kodzutsumi

ལག་ གས

lak tak
こづつみ / こづつみ / つつみ

ཤོག་ མ

shok tum
こづつみ / こづつみ

ཤོག་ མ

shok tum
こづつみ / こづつみ

ལག་ གས

lak tak
こづつみ / こづつみ / つつみ

こっとう noun

kottou

ཅ་ ིང༌

cha nying

こつばん noun

kotsuban

ད ི་ ད

chi mé
こし / こつばん / また

ད ི་མགོ

chi go

こてん noun

koten

རབ

rap

ད་འཕགས

khyé pak
くべつ / こうけつ / こてん

ངས་དག

khung dak

དཔེ་ཡང་དག

pé yang dak



こと noun

koto

ོག་མེད

sok mé
こと / もの

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

དངོས་པོ

ngö po
こと / じったい / たいしょう / 
ぶっしつ / ぶったい / ほんしつ / 
もの

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

ཅ་ལ

cha la
こと / しょうひん / もの

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

ཅ་ཆས

cha ché
かんし / きじ / こと / しなもの / 
じょうこう / そうち / もの

བེམ་པོ

bem po
こと / もの

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの

こどく noun

kodoku

དབེན་པ

wen pa

མི་མེད་པའི

mi mé pé
こどく / さびしい / さびしい / 
寂しい / 淋しい

ことば noun

kotoba

ཁ

kha
げんご / ことば / は / は / やいば

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ

kha lé lap pé lo
ことば / たんご

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

ཁ་ ད

kha ké
げんご / ことば

གཏམ

tam
ことば / せいめい / たんご

གནས་ ལ

né tsül
げんご / ことば / しょうせつ / 
じょうほう / たんご / ものがたり

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tsik shor so yi
ことば / たんご

こども noun

kodomo

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ことわる verb

kotowaru

ཁ་མི་བཟེད་ནི

kha mi zé ni
ことわる / ことわる / こばむ

ཁས་མི་ལེན་ནི

khé mi len ni
ことわる / ことわる / こばむ / 
せめる

ཁ་མི་བཟེད་ནི

kha mi zé ni
ことわる / ことわる / こばむ

ཁས་མི་ལེན་ནི

khé mi len ni
ことわる / ことわる / こばむ / 
せめる

མི་ཉན་ནི

mi nyen ni
ことわる / ことわる / こばむ

མི་ཉན་ནི

mi nyen ni
ことわる / ことわる / こばむ

こな noun

kona

ན་ ེ

men ché

མེ་ ས

mé dzé
こな / そうてん / でんか / に

ག་ ེ

juk ché

ེ

ché
こな / こむぎこ

このみ noun

konomi

སེམས་ ད

sem tsü

གདམ་ཁ

dam kha
かのうせい / このみ / せんたく

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་གདམ

ga dam

こはく noun

kohaku

ོས་ཤེལ

pö shel

こばむ verb

kobamu

ཁ་མི་བཟེད་ནི

kha mi zé ni
ことわる / ことわる / こばむ

ཁས་མི་ལེན་ནི

khé mi len ni
ことわる / ことわる / こばむ / 
せめる

མི་ཉན་ནི

mi nyen ni
ことわる / ことわる / こばむ

ごはん noun

gohan

མ

chum
ごはん / ごはん / こめ

མ

chum
ごはん / ごはん / こめ

འ ས

dré
ごはん / ごはん / こめ

འ ས

dré
ごはん / ごはん / こめ

こひつじ noun

kohitsuji

ག་ཤ

luk sha
こひつじ / ようにく

ག་ཤ ལེམབ

luk sha lemap
こひつじ / ようにく

こぶ noun

kobu

ོ་ཏོ

po to
おか / おか / おか / こぶ / こやま 
/ 丘 / 岡

་ལ

ja la

ごふ noun

gofu

ང་འཁོར

sunkhor
おまもり / お守り / ごふ

བ་ག

gyap gau
おまもり / お守り / ごふ

ག

gau
おまもり / お守り / ごふ

こぼす verb

kobosu

འཛག་ ད

dzak lü

ごまかし noun

gomakashi

འ ིད་ ོར

ji kor

་འ ིད

lu dri

གཡོ་

yo gyu
ごまかし / さぎ / だらく / ふはい

མ ་ ོར

gu kor
ごまかし / さぎ / ゆうわく / わな

ごみ noun

gomi

སོག་མ

sok ma
ごみ / わら

རག་རོ

rak ro

ན་ ིག

dren drik

གས་ ིགས

chak nyik

གས་ ིགས་ ག་ས

chak nyik luk sa

གས་ ོད

chak nö

こみち noun

komichi

ལམ

lam
おおどおり / こみち / どうろ / 
ほうほう / みち / みちすじ

མི་ལམ

mi lam
こみち / みち / みちすじ

ゴム noun

gomu

ཡིག་ བ

yik sup

ཡིག་བ ད

yik tré

ིབ

gyip

コムギ noun

komugi

ཀར

kar

こむぎこ noun

komugiko

ེ

ché
こな / こむぎこ



こめ noun

kome

མ

chum
ごはん / ごはん / こめ

འ ས

dré
ごはん / ごはん / こめ

こめかみ noun

komekami

ད ལཝ

chalwa
おでこ / がく / こめかみ / 
しんでん / ひたい

こもりうた noun

komoriuta

ཉལ་

nyel lu

こもん noun

komon

གསོ་བའི་ ོས་ ོན་པ

sowé drö tön pa

ོས་ ོན་པ

drö tön pa

こや noun

koya

ིལ་

chil bu

་ ོར

ba gor
かりごや / こや / せんしつ / はこ

こやま noun

koyama

ོ་ཏོ

po to
おか / おか / おか / こぶ / こやま 
/ 丘 / 岡

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

こゆう adj

koyuu

འོས་ ན

ö den
あきらか / こゆう / てきせつ / 
てきとう

ིག་ ི

trik tri
かしこい / こゆう / ただしい / 
ちょうど

ངོ་མ

ngo ma
げんじつ / こゆう / じじつ / 
じつざい / ふさわしい / ま

ཆ་འཇོག་ཅན

cha jok chen

ལ་མ ན

tsül tün
こゆう / そんげん / ふさわしい

བ ི་འཇོག་ཅན

tsi jok chen

こよう noun

koyou

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

こよみ noun

koyomi

ལོ་ཐོ

lo to

ཉིན་དེབ

nyin dep

ཉིན་ཐོ

nyin to

་ཐོ

da to

ごらく noun

goraku

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

གས་ ོ་ ང་བ

tuk tro jungwa

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་བ ེད་པ

ga tro kyé pa

དགའ་ ོའི་ལས་རིམ

ga trö lé rim

གས་ ོ

tuk tro

གས་ ོའི་ལས་རིམ

tuk trö lé rim

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

ころがす verb

korogasu

རིལ་ནི

ril ni
ころがす / ころがる / まく

བ ིལ་ནི

dril ni
おる / ころがす / ころがる / 
たたむ / まく

བ ོང་ནི

gong ni
ころがす / ころがる / まく

ころがる verb

korogaru

རིལ་ནི

ril ni
ころがす / ころがる / まく

བ ོང་ནི

gong ni
ころがす / ころがる / まく

བ ིལ་ནི

dril ni
おる / ころがす / ころがる / 
たたむ / まく

ころす verb

korosu

ོག་གཅད་ནི

sok ché ni

དམར་གསད་འབད་ནི

mar sé bé ni

གསད་ནི

sé ni
けす / ころす

ེག་མ་ གས་ནི

drek ma tsuk ni

こわす verb

kowasu

ིམས་བ བ་ནི

trim shup ni
こわす / やぶる / わる

གནམ་གསལ་ནི

nam sel ni
こわす / やぶる / わる

གནས་ ལ་ བ་ནི

né tsül khyap ni
こわす / やぶる / わる

གནམ་ཁ་ ེ་ནི

nam kha ché ni
こわす / やぶる / わる

ད མ་ནི

trum ni
うちくだく / こわす / やぶる / 
わる

ཆད་ནི

ché ni
こわす / やぶる / やむ / やめる / 
わる

བམ་འ ོལ་ནི

bam dröl ni
こわす / やぶる / わる

こんいん noun

kon'in

གཉེན་ ོར

nyen jor
けっこん / けっこんしき / 
こんいん

こんきょ noun

konkyo

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

こんごうせき noun

kongouseki

ོ་ ེ་ཕ་ལམ

dor jé pa lam

こんすい noun

konsui

ན་མེད

dren mé
こんすい / さいみん / しっしん

བ ལ་བ

gyelwa
こんすい / ほうかい / ほうかい / 
崩壊 / 崩潰

こんちゅう noun

konchuu

འ པ

bupa
こんちゅう / むし

འ པ་ཆགས

bupa chak
こんちゅう / むし



こんどう noun

kondou

ངོ་འཛལ

ngo dzöl
こんどう / こんらん

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

sel tok to medpa
こんどう / こんらん

གསལ་རི་རི་མེདཔ

sel ri ri medpa
こんどう / こんらん

ངེས་པ་མེདཔ

ngé pa medpa
こんどう / こんらん

མ ་ཟིང༌

gu zing
こんどう / こんらん

མ ་འཐོམ

gu tom
こんどう / こんらん / なぞ / なぞ 
/ 謎 / 謎々

こんなん noun

kon'nan

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

དཀའ་ཚགས

ka tsek
あせ / こんなん / こんなん / 
しょうがい

དཀའ་ བ

ka tup
こんなん / こんなん / しょうがい
 / もんだい

དཀའ་ བ

ka tup
こんなん / こんなん / しょうがい
 / もんだい

དཀའ་ཚགས

ka tsek
あせ / こんなん / こんなん / 
しょうがい

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

こんにちは interj

kon'nichiha

་ག གས་བཟང་པོ

ku zuk zang po

こんぼう noun

konbou

ས་ཐག

té tak
くらぶ / こんぼう / つえ

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

こんらん noun

konran

རང་རོང༌

rang rong
こんらん / むちつじょ

འར་ ར

ar ur
こんらん / むちつじょ

ར་ ེལ

ur jel
いそがしい / こんらん / 
むちつじょ

གསལ་རི་རི་མེདཔ

sel ri ri medpa
こんどう / こんらん

ངོ་འཛལ

ngo dzöl
こんどう / こんらん

གསལ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

sel tok to medpa
こんどう / こんらん

ངེས་པ་མེདཔ

ngé pa medpa
こんどう / こんらん

ཟིང་འ ག  ད ག་པ

zing truk truk pa
こんらん / むちつじょ

མ ་འཐོམ

gu tom
こんどう / こんらん / なぞ / なぞ 
/ 謎 / 謎々

ཟིང་འ ག

zing truk
こんらん / むちつじょ

ཟང་ཟིང༌

zang zing
こんらん / むちつじょ

མ ་ཟིང༌

gu zing
こんどう / こんらん

さ noun

sa

ཁ་མི་འཆམཔ

kha mi champa
さ / さい / ちがい

ད་པར

khyé par
くべつ / さ / さい / ちがい

ད ེ་བ

yewa
くべつ / さ / さい / しぜん / 
しゅるい / せいしつ / ちがい

མ་མ ནམ

ma tunam
さ / さい / ちがい / むじゅん

བསམ་འཆར་བ མ

sam char zum
さ / さい / ちがい

さい noun

sai

ད ེ་བ

yewa
くべつ / さ / さい / しぜん / 
しゅるい / せいしつ / ちがい

ད་པར

khyé par
くべつ / さ / さい / ちがい

ས་མེནམ

dü menam
きわ / さい

ཁ་མི་འཆམཔ

kha mi champa
さ / さい / ちがい

མ་མ ནམ

ma tunam
さ / さい / ちがい / むじゅん

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

བསམ་འཆར་བ མ

sam char zum
さ / さい / ちがい

མཐའམ

tam
きわ / さい

さいかい noun

saikai

ར་ ད

lar tré

ར་བ ོམ

lar dom

བ ར་བ ེབ

kyar dep

さいがい noun

saigai

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

འ ས་ཤོར

tü shor
さいがい / さいなん / てんさい

さいきん noun

saikin

ངམ

changam
さいきん / めばえ

སོན་

sön tsa
さいきん / めばえ

ཉེ་ཆར

nyé char

ནད་འ པ

né bupa
さいきん / めばえ

་ ིན

tra sin
さいきん / めばえ

ざいさん noun

zaisan

་ནོར

gyu nor
ざいさん / しさん / ぞくせい / 
とみ / ほうふ / ほゆう

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

གཞིས་ཁང༌

zhi khang
ざいさん / しさん / ぞくせい

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

さいしょ adj

saisho

ག་ཤོས

drak shö
さいしょ / しゅじん / だいいち / 
ほし

གཙ་ཅན

tso chen
さいしょ / だいいち

さいしょう noun

saishou

ང་ཤོས

chung shö

ང་མཐའ

nyung ta

དམའ་མཐའ

ma ta

དམའ་ཤོས

ma shö

ང་ཤོས

nyung shö

さいだい noun

saidai

མང་ཚད

mang tsé
きょくだい / さいだい / 
てんじょう

མཐོ་ཤོས

to shö
きょくだい / さいだい

མང་མཐའ

mang ta
きょくだい / さいだい

མང་ཚད་ ི

mang tsé kyi
きょくだい / さいだい

མཐོ་ཚད་ ི

to tsé kyi
きょくだい / さいだい

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

མང་མཐའི

mang té
きょくだい / さいだい

さいだん noun

saidan

མཆོད་ ི

chö tri

མཆོད་བཤམ

chö sham



ざいだん noun

zaidan

ེན་གཞི

ten zhi
きそ / ざいだん / せつりつ

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

དགེ་ཚགས

gé tsok
きそ / ざいだん / せつりつ

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི་བ གས

zhi tsuk
きそ / ざいだん / しせつ / 
せつりつ / よあけ

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

འགོ་བ གས

go tsuk
きげん / きそ / ざいだん / 
じょろん / せつりつ / よあけ

さいなん noun

sainan

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

འ ས་ཤོར

tü shor
さいがい / さいなん / てんさい

ざいにん noun

zainin

ལས་ངན་ཅན

lé ngen chen
ざいにん / つみびと

ིག་པ་བསག་མི

dik pa sak mi
ざいにん / つみびと

ིག་ཅན

dik chen
ざいにん / つみびと

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

mi gewé la bé mi
ざいにん / つみびと

さいのう noun

sainou

ོགས་རིག རིག་ ོབས

chok rik rik top

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

ེས་ ོབས་ ང་རིག

kyé top chang rik

འཇོན་ཐངས

jön tang
おくりもの / きぞう / さいのう / 
のうりょく

さいばん noun

saiban

ིམས་ད ད

trim ché

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

ིམས་བཤེར

trim sher

མོ་བཏབ

mo tap
さいばん / しけん / しれん / 
しんたく / たくせん / ためし

さいばんかん noun

saibankan

་ཞིབ

ta zhip

ང་དཔོན

drang pön

ད ེ་ཞིབ

yé zhip
がくしゅう / さいばんかん / 
しょさい / ひょうか / べんきょう

さいばんしょ noun

saibansho

ེད་ར

tsé ra
きょうぎじょう / さいばんしょ / 
とうぎじょう / なかにわ / ゆびわ

ཤག་ ོར

shak kor
かいろう / かいろう / 
さいばんしょ / なかにわ / ろうか
 / 回廊 / 廻廊

ོ་གཅལ

do chel
さいばんしょ / なかにわ / ほどう
 / ほどう

ིམས་ཁང་

trim khang
さいばんしょ / なかにわ

མས་ར

khyam ra
さいばんしょ / なかにわ

ིམས་ ི་འ ན་ས

trim kyi dün sa
さいばんしょ / なかにわ

ཕོ་ ང་

po drang
さいばんしょ / なかにわ

さいほう noun

saihou

བཙམས་བཙམསཔ

tsem tsemsapa
さいほう / ぬいもの

ཚམ

tsem
さいほう / ぬいもの

ཚམ་ ཱ

tsem la
さいほう / ぬいもの

さいぼう noun

saibou

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

さいみん noun

saimin

གཉིད་འཐིབ

nyi tip

ན་མེད

dren mé
こんすい / さいみん / しっしん

ཚར་ཉམས

tsor nyam

ざいもく noun

zaimoku

ཤིང་ཆས

shing ché
ざいもく / もくざい

ཤིང༌

shing
き / ざいもく / もくざい

ざいりょう noun

zairyou

རས་ཆ

ré cha
おりもの / きじ / ざいりょう / 
ぬの / ぶっしつ

་ཆ

gyu cha
きじ / ざいりょう / じったい / 
ぶっしつ / ほんしつ / もの

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་

cha la zo ni gyu
ざいりょう / ぶっしつ

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの

さお noun

sao

ག་ མ

chuk dum

ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

khap len gyi né
さお / さお

ཀཝ

kawa
きょうきゃく / さお / はしら / 
はとば

དར་ཤིང༌

dar shing
さお / ほばしら / ほばしら

མ

dum

ཁབ་ལེན་ ི་ ེ

khap len gyi né
さお / さお

ང་ ེ

jang né
さお / さお

ང་ ེ

jang né
さお / さお

さか noun

saka

ེན

gyen
けいしゃ / さか / さかみち

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

さかい noun

sakai

ས་མཚམས

sa tsam
きょうかい / くにざかい / 
こっきょう / さかい

མཚམས

tsam
きょうかい / さかい

さかいめ noun

sakaime

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས

tsap chen gyi dü
きき / さかいめ / ぶんり

さかえる verb

sakaeru

དར་ཞིང་ ས་ནི

dar zhing gyé ni
さかえる / にぎわう

གོང་ ་འཕེལ་ནི

gong du pel ni
さかえる / にぎわう

ན་ མ་ཚགས་ནི

pün sum tsok ni
かがやく / さかえる / にぎわう / 
ひかる / みがく



さがす verb

sagasu

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

tsöl zhip bé ni
さがす / さがす / はく / 捜す / 
探す

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

tsöl zhip bé ni
さがす / さがす / はく / 捜す / 
探す

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

ོང་བ ་ནི

long ta ni
さがす / さがす / 捜す / 探す

ོང་བ ་ནི

long ta ni
さがす / さがす / 捜す / 探す

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

བ ་ནི

ta ni
かんさつする / さがす / さがす / 
みとめる / みる / 捜す / 探す

བ ་ནི

ta ni
かんさつする / さがす / さがす / 
みとめる / みる / 捜す / 探す

འ ི་ནི

dri ni
さがす / さがす / たずねる / 
たずねる / たのむ / 捜す / 探す

འ ི་ནི

dri ni
さがす / さがす / たずねる / 
たずねる / たのむ / 捜す / 探す

さかな noun

sakana

ཉ

nya
ぎょにく / さかな

さかみち noun

sakamichi

ེན

gyen
けいしゃ / さか / さかみち

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

さき noun

saki

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

さぎ noun

sagi

གཡོ་

yo gyu
ごまかし / さぎ / だらく / ふはい

གཡོ་ ་ བ་མི

yo gyu kyap mi

མ ་ ོར

gu kor
ごまかし / さぎ / ゆうわく / わな

さきに adv

sakini

གདོང་ ོགས་

dong chok lu

གདོང་ཁར

dong khar

さぎょう noun

sagyou

ལས་ ོད

lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ལག་ལེན

lak len
うんどう / えんざん / さぎょう / 
しゅじゅつ / しゅつがん / そうさ
 / れんしゅう

ལས་ ོར

lé jor
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ོག་རིག་ལས་ ོད

lok rik lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

གཤག་བཅོས

shak chö
えんざん / げか / さぎょう / 
しゅじゅつ / そうさ

ག་ ོད

drak chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

དམག་ལས

mak lé
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ཚང་ ེ

tsong dé
えんざん / かいしゃ / けつごう / 
さぎょう / しゅじゅつ / そうさ

འ ལ་ ོད

trül chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས

trül ché yok tsuk
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

བཀོལ་ ོད

köl chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / しよう / そうさ / ようと / 
りよう

さく verb

saku

འཚ་ཁམས་ ན་ནི

tso kham den ni

འཚ་ཁམས་ ས་ནི

tso kham gyé ni

བ་འ ས་འཐོན་ནི

drup dré tön ni
さく / とぶ / とぶ

མེ་ཏོག་ཁ་ ས་ནི

mé tok kha gyé ni

མེ་ཏོག་ཤར་ནི

mé tok shar ni

さくいん noun

sakuin

ར་ཨང༌

gyur ang

ཀ་རིམ་ ར་ཤོག

ka rim zur shok

さくひん noun

sakuhin

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག བ་འ ས

la yok drup dré
さくひん / しごと / ろうどう / 
ろうどう / ろうりょく / 労働 / 
労動

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

་ མ

dra dum
いっぺん / さくひん / はへん / 
ぶぶん

དམ་ མ

dam dum
いっぺん / さくひん / ぶぶん

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

མ་ ིམ

cham chim
いっぺん / さくひん / ぶぶん

さくもつ noun

sakumotsu

ལོ་ཐོག

lo tok
さくもつ / しゅうかく

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

འི་ ཝ

jé bawa
さくもつ / しゅうかく

さけ noun

sake

ཨ་རག ཆང༌

a rak chang



さけぶ verb

sakebu

་ ད་ བ་ནི

ngu ké kyap ni
さけぶ / ほえる / ほえる

ད་ བ་ནི

ké kyap ni
さけぶ / なく / わめく

ད་ གས་ ེ་ ་ནི

ké shuk bé ngu ni
さけぶ / ほえる / ほえる

ད་ངན་ བ་ནི

ké ngen kyap ni
さけぶ / ほえる / ほえる

་ནི

ngu ni
さけぶ / なく

ད་སེང་ ེ་ བ་ནི

ké seng té lap ni

མིག་ ་ཤོར་ནི

mik chu shor ni
さけぶ / なく

ささえ noun

sasae

བ་ ོར

gyap kyor
えんじょ / ささえ / しえん / しじ

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

ささえる verb

sasaeru

བ་ ོར་འབད་ནི

gyap kyor bé ni

གསོ་ནི

so ni

ཆ་རོགས་འབད་ནི

cha rok bé ni
ささえる / たすける / てつだう

ོགས་རམ་ ིན་ནི

drok ram jin ni

བཏེག་ནི

tek ni
ささえる / てらす

ささやく verb

sasayaku

གསང་ས་ བ་ནི

sang sa lap ni

さじ noun

saji

རམ

turam
さじ / ひ

さしこむ verb

sashikomu

བར་ན་བ གས་ནི

bar na tsuk ni
さしこむ / はさみこむ

さしず noun

sashizu

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

འགན་དབང༌

gen wang

さしだしにん noun

sashidashinin

ེལ་མི

kyel mi

གཏང་མི

tang mi

さしょう noun

sashou

ོད་ཐམ

kyö tam

འཐོན་འ ལ་ཆོག་ཐམ

tön dzül chok tam

さす verb

sasu

དོང་ ེད་ནི

dong pé ni

གསོབ་ནི

sop ni
さす / つく / つつく

ན་ ག་ བ་ནི

na zuk kyap ni
くう / くう / さす

མ ང་ བ་ནི

dung kyap ni
くう / くう / さす

さそう verb

sasou

ེན་ བ་ནི

kyen kyap ni
さそう / つづる

གདན་འ ེན་ ་ནི

den dren zhu ni

འ ང་ ེན་འབད་ནི

jung kyen bé ni

མ ོནམ་འབོ་ནི

gyonam bo ni

さそり noun

sasori

ིག་པ་ར་ཙ

dik pa ra tsa

さつえいしゃ noun

satsueisha

པར་བཏབ་མི

par tap mi
さつえいしゃ / しゃしんし

པར་པ

par pa
さつえいしゃ / しゃしんし

ざつおん noun

zatsuon

ད་ཅོར

ké chor
ざつおん / そうおん

ར་

ur dra
ざつおん / そうおん

さっか noun

sakka

ོམ་མི

tsom mi
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

ོམ་ ིག་པ

tsom drik pa
さっか / ちょしゃ

འ ི་མི

dri mi
さっか / ちょしゃ

ོམ་པ་པོ

tsom pa po
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

བ མ་མི

tsam mi
さっか / ちょしゃ

མཛད་པ་པོ

dzé pa po
さっか / ちょしゃ

མཛད་མི

dzé mi
さっか / ちょしゃ

さつがい noun

satsugai

ོག་གཅོད

sok chö

さっきょくか noun

sakkyokuka

ོམ་པ་པོ

tsom pa po
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

ོམ་མི

tsom mi
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

་གཞས་བ མ

lu zhé zum
さっきょくか / さっきょくしゃ

さっきょくしゃ noun

sakkyokusha

ོམ་པ་པོ

tsom pa po
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

ོམ་མི

tsom mi
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

་གཞས་བ མ

lu zhé zum
さっきょくか / さっきょくしゃ

ざっし noun

zasshi

ང་མཐོང་ལས་རིམ

gyang tong lé rim
ざっし / だんそう

ざっしゅ noun

zasshu

བ་ཚ

ba tsa

さつじん noun

satsujin

གསད་ ཱ

sé la

དམར་གསད

mar sé
さつじん / とさつ / ひとごろし

མི་གསད

mi sé
さつじん / ひとごろし

さつじんしゃ noun

satsujinsha

ོག་གཅོད་འབད་མི

sok chö bé mi

ལག་དམརཔ

lak marpa
さつじんしゃ / とさつ

དམར་བསད་འབད་མི

mar sé bé mi

གསད་མི

sé mi

མི་གསད་མི་ཕོ

mi sé mi po

བ ན་མ་ གས་པ

sen ma tsuk pa

さっする verb

sassuru

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

བདའ་ ན་ནི

da zün ni
かんじる / さっする

ཚར་ནི

tsor ni
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 気づく / 
気付く

ざった adj

zatta

་ཚགས་ ི

na tsok kyi

さとう noun

satou

་རམ

gu ram

ེམ་ ་རམ

jem gu ram

མངར་ཆ

ngar cha

さば noun

saba

མེཀ་རེལ

meka rel



さばく noun

sabaku

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

さび noun

sabi

བཙའ་ནད

tsa né
さび / さび / 錆 / 錆び

བཙའ་ནད

tsa né
さび / さび / 錆 / 錆び

བཙའ

tsa
さび / さび / さんかぶつ / 錆 / 
錆び

བཙའ

tsa
さび / さび / さんかぶつ / 錆 / 
錆び

さびしい adj

sabishii

མི་མེད་པའི

mi mé pé
こどく / さびしい / さびしい / 
寂しい / 淋しい

མི་མེད་པའི

mi mé pé
こどく / さびしい / さびしい / 
寂しい / 淋しい

ざぶとん noun

zabuton

འབོལ་གདན

böl den

འབོལ་ཤབས

böl shap

བ་ ོན

gyap nön

さべつ noun

sabetsu

ལེགས་ཞན་ད ེ་བ

lek zhen yewa

ལེགས་མཐོང༌

lek tong

ཉེ་རིང༌

nyé ring
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་རིས

chok ri
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

さまよう verb

samayou

མིག་བཤལ་ བ་ནི

mik shel kyap ni

བཤལ་ནི

shel ni

འ མ་འ ོ་ནི

khyam gyo ni

さむい adj

samui

ང་ངར་ཅན

drang ngar chen
さむい / つめたい / はだざむい

ཁོད་སི་སི

khö si si
さむい / つめたい / とうけつ

བསིལ་ཏོང་ཏོ

sil tong to
さむい / すずしい / つめたい

さむけ noun

samuke

ང་ངར

drang ngar
かんき / さむけ

さめ noun

same

མ ་འ ིད་ བ་མི

gu ji kyap mi

さや noun

saya

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

さら noun

sara

ེརམ

deram

བ་ལེབ

sap lep

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

པར་རིས

par ri
けいかく / さら / すうじ / 
たいけい

པད་ ེར

pé der
うけざら / さら

ཟས་གཞོང༌

zé zhong

さらう verb

sarau

བ ང་ ེ་འ ིད་ནི

zung té khyi ni
さらう / さらう

བ ང་ ེ་འ ིད་ནི

zung té khyi ni
さらう / さらう

བཙན་ ིད་འབད་ནི

tsen tri bé ni
さらう / さらう

བཙན་ ིད་འབད་ནི

tsen tri bé ni
さらう / さらう

さらす verb

sarasu

འོད་ཕོག་བ ག་ནི

ö pok chuk ni
さらす / さらす / 晒す / 曝す

འོད་ཕོག་བ ག་ནི

ö pok chuk ni
さらす / さらす / 晒す / 曝す

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

さる verb

saru

ག་མ ག་ ས་ནི

lhak juk lü ni
さる / のこす

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

ས་ནི

lü ni
さる / のこす

འཐོན་འ ོ་ནི

tön gyo ni
さる / でかける / でかける / でる 
/ のこす / 出かける / 出掛ける

འདོར་ནི

dor ni
さる / とめる

བཤོལ་ནི

shöl ni
さる / とめる

བཞག་ནི

zhak ni
おく / さる / すえる / とめる / 
のこす / わすれる

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

tsam jok bé ni
さる / とまる / とめる / とめる / 
やむ / やめる

བཀོ་བཞག་ནི

ko zhak ni
さる / すてる / のこす / みすてる

さわがしい adj

sawagashii

ད་ཚ་ གས

ké tsa drak
うるさい / さわがしい

さわる verb

sawaru

ར་ནི

jar ni
さわる / つく / つける / はる / 
ふれる / 張る / 貼る

རེག་ནི

rek ni
さわる / ふれる

འ ེལ་བ་བཞག་ནི

drelwa zhak ni
さわる / ふれる

འདོགས་ནི

dok ni
さわる / ふれる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

さん noun

san

ཁ་ག ག་ཁིག་ཁི

kha duk khik khi

ག མ

sum
さん / み

ཁ་ཚ་ གས

kha tsa drak

さんか noun

sanka

ལ་གཏོགས

drel tok
いりぐち / いりぐち / さんか / 
入り口 / 入口

ངས་གཏོགས

drang tok

さんかくけい noun

sankakukei

་ག མ་མ

dru sum ma
さんかくけい / さんかっけい

ག མ་འ ེལ

sum drel
さんかくけい / さんかっけい

ར་ག མ་མ

zur sum ma
さんかくけい / さんかっけい



さんかっけい noun

sankakkei

་ག མ་མ

dru sum ma
さんかくけい / さんかっけい

ག མ་འ ེལ

sum drel
さんかくけい / さんかっけい

ར་ག མ་མ

zur sum ma
さんかくけい / さんかっけい

さんかぶつ noun

sankabutsu

གཡའ

ya

བཙའ་ཐལ

tsa tel

བཙའ

tsa
さび / さび / さんかぶつ / 錆 / 
錆び

さんぎょう noun

sangyou

ཱ་ གས

la shuk
ぎょうかい / さんぎょう

ིང་ ས

nying rü
ぎょうかい / さんぎょう

བཟོ་

zo dra
ぎょうかい / こうじょう / こうば
 / さんぎょう

འབད་བ ོན

bé tsön
ぎょうかい / さんぎょう / 
たたかい / たたかい / どりょく / 
戦い / 闘い

བཟོ་ ་ཁང༌

zo dra khang
ぎょうかい / さんぎょう / 
せいふんしょ / せいふんじょ

さんご noun

sango

་ འི་འ པ

ju rü bupa

་ འི་རིགས

ju rü rik

་

ju ru

さんこう noun

sankou

བ་ ེན

gyap ten
さんこう / しゅってん

ざんごう noun

zangou

ས་དོང༌

sa dong
おとしあな / おとしあな / 
ざんごう / 落し穴 / 落とし穴

་དོང༌

chu dong
いど / ざんごう

さんすう noun

sansuu

ཨང་ ིས་རིག་པ

ang tsi rik pa
さんすう / すうがく

さんせい noun

sansei

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གནང་བ

nangwa
きょか / さんせい / しゅくふく / 
しょうだく / しょうにん / どうい

བཀའ་ ོལ

ka dröl
きょか / さんせい / しょうにん

さんそ noun

sanso

ོག་ ང༌

sok lung

འཚ་ ང༌

tso lung

さんちょう noun

sanchou

ེ་མོ

tsé mo
さんちょう / しんちょう / たかさ

རི་ ེ

ri tsé
さんちょう / ちょうじょう / 
ちょうてん

ེ

tsé
さんちょう / てん / とさか

ད ་ ིད་ཞལ་འཛམས

u tri zhel dzom

ད ་ ིད་ ན་ཚགས

u tri lhen tsok

さんびか noun

sanbika

ཆོས་

chö lu

ག ང་མ ར

sung gur

མ ར་མ

gur ma

さんぽ noun

sanpo

ོ་བཤལ

tro shel
えんそく / きゅうか / きゅうじつ
 / さんぽ / やすみ

ང་འ ལ

kang drül

ོ་འ མ

tro khyam

འ ོ་ཐངས

gyo tang
さんぽ / だん / ほ

し noun

shi

ཤི་བ

shiwa
し / しにがみ / しぼう

ན་ ོམ

nyen tsom

ོམ

tsom

ན་ ོམ་རིག་པ

nyen tsom rik pa
いんぶん / し

བཞི

zhi
し / し / よっつ / よん / よん

བཞི

zhi
し / し / よっつ / よん / よん

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

じ noun

ji

ད ངས་གསལ

yang sel
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཏང་ཡིག ཡི་

tang yik yi gu
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཏང་ཡིག

tang yik
じ / てがみ / もじ / もんじ

しあい noun

shiai

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

しあわせ noun

shiawase

དགའ་ ིད

ga kyi
こうふく / しあわせ / しあわせ / 
しあわせ / 倖せ / 幸せ

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་ ིད

ga kyi
こうふく / しあわせ / しあわせ / 
しあわせ / 倖せ / 幸せ

དགའ་ ིད

ga kyi
こうふく / しあわせ / しあわせ / 
しあわせ / 倖せ / 幸せ

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

しいる verb

shiiru

དབང་བཙང་ནི

wang tsong ni

འབད་བ ག་ནི

bé chuk ni
しいる / とく / ゆるす

བང་བཙང་ནི

bang tsong ni
いじめる / かす / しいる

しえん noun

shien

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

བ་ ོར

gyap kyor
えんじょ / ささえ / しえん / しじ

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

ཕན་འདེབས

pen dep
えんじょ / こうけん / しえん / 
じょしゅ / すけて / たすけ

しお noun

shio

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

tsa

しおからい adj

shiokarai

་ ་ཅན

tsa khu chen
しおからい / しょっぱい

་ ་ཡོད་པའི

tsa khu yö pé
しおからい / しょっぱい

しか noun

shika

ལ་རབས་མཁས་པ

gyel rap khé pa

ང་རབས་ ོམ་མི

jung rap tsom mi



しかい noun

shikai

སོའི་ ང་འཚ

sö drung tso
しかい / はいしゃ

しかくい adj

shikakui

་བཞི་ཅནམ

dru zhi chanam
しかくい / へいほう

་བཞིམ

dru zhim
しかくい / へいほう

しかし adv

shikashi

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌

in té bé rung
しかし / しかし / にもかかわらず

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌

in té bé rung
しかし / しかし / にもかかわらず

ཇི་ ར་ཡང༌

ji tar yang
しかし / しかし

དེ་འབདཝ་ད

dé badwa da
しかし / しかし

ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌

ga dé bé in rung
しかし / しかし

ག་དེ་ ེ་ ང༌

ga dé bé rung
しかし / しかし

ག་དེ་ ེ་ ང༌

ga dé bé rung
しかし / しかし

དེ་འབདཝ་ད

dé badwa da
しかし / しかし

ཇི་ ར་ཡང༌

ji tar yang
しかし / しかし

ག་དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌

ga dé bé in rung
しかし / しかし

しかた noun

shikata

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག

bé zhak cha zhak
しかた / ほうほう

འབད་ཐངས

bé tang
こうどう / しかた / ほうほう

འབད་ ལ

bé tsül
しかた / ほうほう

しかん noun

shikan

འགོ་དཔོན

go pön
しかん / しょうこう / じょうし / 
しれい / やくいん

じかん noun

jikan

བས

kap
じかん / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

་ཚད

chu tsö
じかん / じこく / とき

しがんへい noun

shiganhei

ཁས་ ངས་པ

khé lang pa

ཁས་ ངས་དམག་མི

khé lang mak mi

དང་ལེན་པ

dang len pa

しき noun

shiki

ཐབས་གཞི

tap zhi
こうしき / しき / ていしき

དཔེར་ན་ area=lxb ་

per na ta bu
こうしき / しき / ていしき

じき noun

jiki

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

དཀར་ཡོལ

kar yöl

དཀར་ཆས

kar ché

しきい noun

shikii

ོ་ཐེམ

go tem

འ ང་ ས

jung dü

འགོ་བ གས་ ས

go tsuk dü

しきてん noun

shikiten

ེན་འ ེལ

tem drel
おいわい / お祝い / ぎしき / 
しきてん / しゅくが / てんれい

མཛད་ ོ

dzé go
ぎしき / きのう / しきてん / 
しょくむ / てんれい

しきべつ noun

shikibetsu

ོགས་པ

tok pa
しきべつ / ちかく

ཤེས་པ

shé pa
いしき / いみ / かんがえ / 
かんかく / しきべつ / ちゃくそう
 / にんしき

ངོས་འཛན་ཡིག་ཆ

ngö dzin yik cha

ངོས་འཛན

ngö dzin

གོ་བ

gowa
かんがえ / しきべつ / じゅたい / 
ちゃくそう / にんしん

ངོ་ ེ

ngo ché

ངོས་བ ང༌

ngö zung

しきゃく noun

shikyaku

མི་གསད་མི

mi sé mi

བ ོང་མི

trong mi

しきゅう noun

shikyuu

མཁོ་ ད

kho ché

མངལ

ngel
しきゅう / ぼたい

་ཚང༌

bu tsang
しきゅう / ほうい / ぼたい

しきょう noun

shikyou

ཡེ་ འི་ མ

yé shü lam
しきょう / しゅきょう

じぎょう noun

jigyou

ལས་དོན

lé dön
かつどう / きぎょう / ぎょうむ / 
げんば / じぎょう / じけん

ེར་ ི་ཚང་ལས

ger gyi tsong lé
きぎょう / じぎょう

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

ཚང་ ཱ་གནས་ བས

tsong la né kap
きぎょう / じぎょう

ཚང་ ཱ

tsong la
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་འ ེལ

tsong drel
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་ལས

tsong lé
きぎょう / ぎょうむ / じぎょう

ཚང༌

tsong
きぎょう / ぎょうむ / じぎょう / 
はんばい



しきん noun

shikin

མ་

ma tsa
ききん / しきん

མཛད

dzö
ききん / きし / ぎんこう / しきん

མ་ད ལ

ma ngül
ききん / きんゆう / きんゆう / 
しきん

しけん noun

shiken

གས

gyuk
しけん / しれん

ནད་བ ག བ ག་ད ད

né tak tak ché
しけん / しれん

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

ཆོས་ གས

chö gyuk
しけん / しれん

ནད་བ ག

né tak
しけん / しれん

ཚད་

tsö ta
しけん / しれん

མོ་བཏབ

mo tap
さいばん / しけん / しれん / 
しんたく / たくせん / ためし

じけん noun

jiken

ལས་དོན

lé dön
かつどう / きぎょう / ぎょうむ / 
げんば / じぎょう / じけん

じげん noun

jigen

་ ོན

gya khyön
じげん / すんぽう / はばひろい / 
ひろい / りょういき

gya
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

མཐོང་ ང༌

tong nang
げんば / じげん / すんぽう / 
みとおし

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

じこ noun

jiko

ེན

kyen
きけん / じこ

ོ་ ར་ ི་ ེན

lo bur gyi kyen
ぐうぜん / じこ

ང་ ེན

jung kyen

བར་ ེན

bar kyen
ぐうぜん / じこ / じゃま / 
しょうがい / しょうがい

しこう noun

shikou

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

བསམ་པ

sam pa
かんがえ / くうそう / しこう / 
そうぞう / そうぞうりょく

མནོ་ཐངས

no tang
かんがえ / しこう

じこく noun

jikoku

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

་ཚད

chu tsö
じかん / じこく / とき

じごく noun

jigoku

ད ལ་ཁམས

nyel kham

ད ལ་བ

nyelwa
じごく / よみ

མེ་ ང༌

mé pung

མེ་ ོམ

mé bom
じごく / ほのお

しごと noun

shigoto

ཱ་གཡོག བ་འ ས

la yok drup dré
さくひん / しごと / ろうどう / 
ろうどう / ろうりょく / 労働 / 
労動

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

la yok tso tap
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

དལ་ ཱ

del la
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

དབང་བ ང༌

wang zung
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう / ほっさ

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

ཞོར་ ཱ

zhor la
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

བཙན་བ ང༌

tsen zung
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

しさく noun

shisaku

ོམ

gom
しさく / めいそう / めいそう

ཏིང་ངེ་འཛན

ting ngé dzin
しさく / めいそう / めいそう

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

བསམ་གཏན

sam ten
しさく / めいそう / めいそう

じさつ noun

jisatsu

ེབས་ཤི

chep shi

རང་ ོག་རང་གཅད

rang sok rang ché

しさん noun

shisan

་ནོར

gyu nor
ざいさん / しさん / ぞくせい / 
とみ / ほうふ / ほゆう

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

གཞིས་ཁང༌

zhi khang
ざいさん / しさん / ぞくせい

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

しし noun

shishi

སེང་གེ

seng gé



しじ noun

shiji

བ་ ོར

gyap kyor
えんじょ / ささえ / しえん / しじ

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

ོབ་ ོན

lop tön
しじ / めいれい

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

བཀོད་

kö gya
くんしょう / しじ / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

じじつ noun

jijitsu

གནས་ ངས་ངོ་མ

né tang ngo ma

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

ངོ་མ

ngo ma
げんじつ / こゆう / じじつ / 
じつざい / ふさわしい / ま

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

じしゃく noun

jishaku

སེམས་ཤོར་བ ག་མི

sem shor chuk mi

ོ་ཁབ་ལེན

do khap len

ཁབ་ལེན་ གས

khap len chak

ししゅんき noun

shishunki

ལང་ཚ་དར་འབབ

lang tso dar bap

ན་ ིན

na min
おとな / ししゅんき / せいじん / 
だいにん / たすう

ན་ གཔ

na khugpa

ししょ noun

shisho

དཔེ་གཉེར

pé nyer
ししょ / としょかんいん

じしょ noun

jisho

ཚག་མཛད

tsik dzö

しじょう noun

shijou

ོམ

trom
いちば / しじょう / まち / まち / 
町 / 街

ཚང་ལམ

tsong lam
いちば / しじょう

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

ཚང་ ས

tsong dü
いちば / しじょう

じしょく noun

jishoku

དགོངས་

gong zhu
じしょく / じにん / たいしょく

じじょでん noun

jijoden

རང་ མ

rang nam
じじょでん / じでん

しじん noun

shijin

ན་ ོམ་ བ་མི

nyen tsom kyap mi

ན་ངག་མཁན

nyen ngak khen

じすう noun

jisuu

ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

tsuk lak shé tsé
じすう / ていど / ど

ཌིགིརི

digiri
じすう / ていど / ど

ག་ཚད

khuk tsé
じすう / ていど / ど

ོད་ཚད

drö tsé
じすう / ていど / ど

ཌི་གི་རི

di gi ri
じすう / ていど / ど

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

ཚ་ཚད

tsa tsé
じすう / ていど / ど

しずかな adj

shizukana

་སིམ་སི

khu sim si
しずかな / へいわ / もくもく / 
わへい

しずく noun

shizuku

ཐིགས་པ

tik pa
しずく / しずく

ཐིགས་པ

tik pa
しずく / しずく

しずむ verb

shizumu

ད་བ བ་ནི

ké sup ni
しずむ / しずめる

ིང་བ ོ་ནི

dzing ko ni
しずむ / しずめる

བ་ནི

nup ni
しずむ / しずめる

しずめる verb

shizumeru

ིང་བ ོ་ནི

dzing ko ni
しずむ / しずめる

ད་བ བ་ནི

ké sup ni
しずむ / しずめる

བ་ནི

nup ni
しずむ / しずめる

しせい noun

shisei

ོད་ཐངས

dö tang
しせい / たいど

ོད་ བས

dö tap

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

しせつ noun

shisetsu

འ གས་ ན

dzuk trün
しせつ / せつりつ

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ན་བ ན་གནས་མི

yün ten né mi
しせつ / せつりつ

ག ག་ ེ

tsuk dé
がくいん / しせつ / せつりつ

གཞི་བ གས

zhi tsuk
きそ / ざいだん / しせつ / 
せつりつ / よあけ

འ ས་ཚབ

tü tsap

しぜん noun

shizen

རང་བཞིན་གནས་ ངས

rang zhin né tang
かんきょう / しぜん / せいしつ

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

་གཤིས

gyu shi
しぜん / せいしつ

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

རང་ ང༌

rang jung
しぜん / せいしつ

ད ེ་བ

yewa
くべつ / さ / さい / しぜん / 
しゅるい / せいしつ / ちがい

ཆོས་ཉིད

chö nyi
しぜん / せいしつ

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

གཤིས་ གས

shi luk
かたぎ / きしつ / きしょう / 
しぜん / せいしつ / れんしゅう

じぜん noun

jizen

ིན་པ

jin pa
きふ / きふ / じぜん

ོགས་རམ་ཚགས་པ

drok ram tsok pa

གཏོང་སེམས

tong sem

དགེ་དོན་ཚགས་པ

gé dön tsok pa

མས་ ིང༌

jam nying



しそん noun

shison

རིགས་ ད

rik gyü
ぎょう / しそん / せん / れつ

་ ད

bu gyü

したい noun

shitai

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

じだい noun

jidai

ལོ་ཚད

lo tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ལོ

lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ེས་ལོ

kyé lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་བ ལ

dü kel

ས་ཚད

dü tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་རབས

dü rap
じだい / せいき / ねんれい / 
ねんれい / 年令 / 年齢

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

བ ལ་པ

kel pa

ད་མེད་ ི་ ་ ག

bü mé kyi da trak

したがう verb

shitagau

ེས་ ་འ ང་ནི

jé su drang ni

ེས་ ་འ ག་ནི

jé su juk ni

ིང་བདའ་ནི

ting da ni

ཁ་ ་ཉན་ནི

kha lu nyen ni

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

したがって adv

shitagatte

དེ་འབདཝ་ལས

dé badwa lé
したがって / なぜなら / ゆえに

དེ་གིས་ ེ

dé gi bé
したがって / なぜなら / ゆえに

དེ་ ་བ ེན་ཏེ

dé lu ten té
したがって / なぜなら / ゆえに

འདི་བ མ་ ེ

di zum bé

したてや noun

shitateya

ཚམ་པ

tsem pa

ཚམ་ བ་མི

tsem kyap mi

しち num

shichi

བ ན

dün

じち noun

jichi

རང་ ོང༌

rang kyong

しちめんちょう noun

shichimenchou

འི་རིགས་ཅིག

jé rik chik

しちょう noun

shichou

ོམ་དཔོན

trom pön

ོམ་ ེའི་ ི་ བ

trom dé chi khyap

しつ noun

shitsu

་ ས

gyu pü
しつ / たち / ひんしつ

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ

pü tsé lek shom
しつ / たち / ひんしつ

ས་ཚད

pü tsé
しつ / たち / とうきゅう / 
ひんしつ

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

じっか noun

jikka

ེས་ ལ

kyé yül
いえ / うち / け / じっか

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ོད་ ིམ

dö khyim
いえ / うち / きょりゅう / け / 
じっか / じゅうきょ / じゅうたく

ིམ

khyim
いえ / うち / け / じっか / と / 
とびら

བཟའ་ཚང༌

za tsang
いえ / うち / かぞく / かてい / け 
/ じっか

しっき noun

shikki

ག་ཟིལ

muk zil
かすみ / きり / しっき / しっけ

ོན་ཆ

lön cha
しっき / しっけ

ོན་གཤེར

lön sher
しっき / しっけ

ོན་གཞའ

lön zha
しっき / しっけ

しつぎょう noun

shitsugyou

གཡོག་མེད

yok mé

གཡོག་མེད་པའི་གནས་ ངས

yok mé pé né tang

しっけ noun

shikke

ག་ཟིལ

muk zil
かすみ / きり / しっき / しっけ

ོན་གཞའ

lön zha
しっき / しっけ

ོན་གཤེར

lön sher
しっき / しっけ

ོན་ཆ

lön cha
しっき / しっけ

じつげん noun

jitsugen

གོ་ ོགས

go tok
じつげん / りかい / りょうかい

དོན་ བ

dön drup

ད ལ་ ར

ngül gyur

じっこう noun

jikkou

ལག་ལེན་འཐབ་པ

lak len tap pa

ོག་ ིམས་བཀལ་བ

sok trim kelwa

ག ང་ ིམས་བཀལ་ནི

zhung trim kel ni



じつざい noun

jitsuzai

ངོ་མ

ngo ma
げんじつ / こゆう / じじつ / 
じつざい / ふさわしい / ま

དངོས་གནས

ngö né
げんじつ / じつざい / たしか

དོན་དམ

dön dam
げんじつ / じつざい

しっしん noun

shisshin

ན་མེད

dren mé
こんすい / さいみん / しっしん

しっそう noun

shissou

ག་འ ན

gyuk dren
きょうそう / きょうそう / 
しっそう / じんしゅ

じったい noun

jittai

་ཆ

gyu cha
きじ / ざいりょう / じったい / 
ぶっしつ / ほんしつ / もの

་ ས

gyu dzé
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

དོན་ ིང༌

dön nying
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

གཞི་དོན

zhi dön
じったい / ぶっしつ / ほんしつ / 
りょういき

དངོས་པོ

ngö po
こと / じったい / たいしょう / 
ぶっしつ / ぶったい / ほんしつ / 
もの

བ ད

chü
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

བ ད་དོན

chü dön
いぎ / いみ / じったい / ぶっしつ 
/ ほんしつ

しっち noun

shitchi

་ བ་འདམ་ བ

chu dzap dam dzap
しっち / しっち / ぬまち

་ བ་འདམ་ བ

chu dzap dam dzap
しっち / しっち / ぬまち

འདམ་ བ

dam dzap
しっち / しっち / ぬまち

འདམ་ བ

dam dzap
しっち / しっち / ぬまち

しっと noun

shitto

ག་དོག མིག་སེར

trak dok mik ser
しっと / ねたみ

じつに adv

jitsuni

རབ་

rap tu
かなり / かなり / じつに / とても

ཤིན་

shin tu
かなり / かなり / じつに / とても 
/ ばくだい

གནམ་མེད་ས་མེད

nam mé sa mé
あまりに / かなり / かなり / 
じつに / とても / ばくだい

しっぷ noun

shippu

ན་རས

men ré

しっぺい noun

shippei

ང་གཞི

nyung zhi
しっぺい / びょうき

ན་ཚ

na tsa
しっぺい / びょうき / ふへい / 
やまい

ནད

né
しっぺい / びょうき

しっぽ noun

shippo

མ ག་མ

juk ma

མ ག

juk
あし / あし / しっぽ

しつぼう noun

shitsubou

རེ་ ོང༌

ré tong

ཡི་ཆད

yi ché

རེ་ཟད

ré zé
しつぼう / ぜつぼう / ぜつぼう

རེ་ཐག་ཆད་པ

ré tak ché pa
しつぼう / ぜつぼう

ད གས་འགམ་བ ག་མི

uk gam chuk mi

རེ་ ོང༌

ré tong
しつぼう / ぜつぼう

ད གས་འགམ

uk gam

ོ་ཕམ

lo pam
こうかい / しつぼう / にくらしい

ོ་ཕམ་བ ག་མི

lo pam chuk mi

しつもん noun

shitsumon

ི་ གས

dri tak

ི་བ

driwa

ི་ཚག ི་བ

dri tsik driwa

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

ི་ད ད

dri ché

དོགས་པ

dok pa
うたがい / しつもん / ふしん

དོགས་པ

dok pa
うたがい / ぎわく / しつもん / 
よやく

ཐེ་ཚམ

té tsom
うたがい / ぎわく / しつもん / 
ふしん / よやく

དགག་པ

gak pa
しつもん / はんたい / むじゅん

しつりょう noun

shitsuryou

ལེ་ཤ

lé sha
うみ / おおきい / おおきい / 
かさね / しつりょう / ふくすう / 
ほうふ

འབོར

bor

ངས

bung

ངས་ཚགས

pung tsok

མང་ཤོས

mang shö

མི་མང༌

mi mang

མང་ གས

mang drak

しつれい noun

shitsurei

བ་ ལ

tsup tsül

ས་མེད

gü mé
しつれい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

མ་ ས་པ

ma gü pa

じてん noun

jiten

ོར་ བ

kor gyap
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

ོར་འཁོར

kor khor
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

འཁོར་ ོད

khor kyö
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

じでん noun

jiden

རང་ མ

rang nam
じじょでん / じでん

じてんしゃ noun

jitensha

ང་འཁོར

kang khor
じてんしゃ / しゅうき

འཁོར་ལོ་གཉིསམ

khor lo nyisam

しなもの noun

shinamono

་ཚན

tsa tsen
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

ོམ་ ིས

tsom dri
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

དངོས

ngö
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

ཅ་ཆས

cha ché
かんし / きじ / こと / しなもの / 
じょうこう / そうち / もの

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ཚང་ཆས

tsong ché
しなもの / しょうひん

ཚག་ ད

tsik tré
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう / じょし / そりゅうし
 / りゅうし

しにがみ noun

shinigami

ཤི་བ

shiwa
し / しにがみ / しぼう

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

じにん noun

jinin

དགོངས་

gong zhu
じしょく / じにん / たいしょく

じぬし noun

jinushi

ིན་བདག་ཨཔ

jin dak apa
いえぬし / じぬし / やぬし



しのびよる verb

shinobiyoru

་ ིས་བ མ

ru ji zum
しのびよる / はう

ར་ཏེ་ ེ་ནི

jar té kyé ni
しのびよる / はう

གོབ་འ ོ་ནི

gop gyo ni
しのびよる / はう

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི

drö kyi bé gyo ni
しのびよる / はう

しばい noun

shibai

དམོ

tadmo
いち / こうけい / こじ / しばい

ོས་གར

dö gar
かげき / しばい

ོས་གར་ ོམ་ག ང༌

dö gar tsom zhung

འ བ་ ོན

trap tön

じはく noun

jihaku

ན་ཁ་རང་ལེན

dzün kha rang len
じはく / はくじょう

ཆོས་ གས་ ་

chö luk ta bu
じはく / はくじょう

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

བཤགས་པ

shak pa
じはく / はくじょう / べんめい / 
わび

しばふ noun

shibafu

ང་ཐང༌

pang tang
しばふ / そうげん

་ཐང༌

tsa tang
くさ / しばふ

しはらい noun

shiharai

ོད་ད ལ

trö ngül
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

ོད་ད ལ

trö ngül
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་འ ས

la tü
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

ད ལ་ ོད

ngül trö
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

ད ལ་ ོད

ngül trö
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་རིན

la rin
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་འ ས

la tü
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་རིན

la rin
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

しはらう verb

shiharau

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི

khep sang zo ni
しはらう / はらう

ཏི་ ་ ོད་ནི

ti ru trö ni
しはらう / はらう

しほう noun

shihou

ང་བདེན

drang den
こうせい / しほう / しょうじき / 
せいぎ

ང་ ིམས

drang trim
こうせい / しほう / せいぎ

しぼう noun

shibou

ཤི་བ

shiwa
し / しにがみ / しぼう

ི་ མ

tsi num

མ

hum
あぶら / あぶら / しぼう / せきゆ

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

しぼる verb

shiboru

ཨོལ་ ོག་ག ་ནི

öl kok chu ni
しぼる / しぼる / 搾る / 絞る

ཨོལ་ ོག་ག ་ནི

öl kok chu ni
しぼる / しぼる / 搾る / 絞る

しほんしゅぎ noun

shihonshugi

་དབང་རིང་ གས

gyu wang ring luk

མ་ འི་རིང་ གས

ma tsé ring luk

しま noun

shima

ིང་ ན

ling tren

མཚ་ ིང༌

tso ling

しまる verb

shimaru

ོ་བ མ་ནི

go dam ni
しまる / しめる

མ ག་ ོམ་འབད་ནི

juk dom bé ni
しまる / しめる / とじる

བ མ་ནི

tsum ni
しまる / しめる / とじる

ཚང་ཁང་ ་

tsong khang ta bu
しまる / しめる

じまん noun

jiman

དཔའ་གདེང་

pa deng
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་ཉམས

pa nyam
ごうまん / じまん / ほこり

ཁེངས་ ེགས

kheng drek
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི

pa deng kyé pé
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

pa nyam kyé pé
ごうまん / じまん / ほこり

ེགས་པ

drek pa
ごうまん / じまん / ほこり

ཁེངས་པ

kheng pa
ごうまん / じまん / ほこり

しみん noun

shimin

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

འབངས་མི་སེར

bang mi ser
こうみん / しみん / ぶんみん

མི་ ངས

mi khung
かもく / きげん / こうみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ぶんみん

じむしょ noun

jimusho

ཡིག་ཚང༌

yik tsang

ལས་ ངས

lé khung
がっこう / きこう / じむしょ / 
そしき / だんたい / むれ

しめい noun

shimei

་ཚབ་ཚགས་པ

ku tsap tsok pa
しめい / にんむ

དོན་གཅོད

dön chö
しめい / にんむ

ངོ༌

ngo
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས

chö dön dé tsok
しめい / にんむ

དམིགས་ ཱ

mik la
しめい / にんむ

ངོ་ གས

ngo tak
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

མ ངས་ཆ

tsung cha
しめい / たいしょう / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

འ ་བ

drawa
いせん / しめい / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

しめす verb

shimesu

ོན་ནི

tön ni
おしえる / おしえる / しめす

གས་ ོན་ནི

tak tön ni

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

དཔག་ནི

pak ni

བ ་ ོན་ནི

da tön ni
しめす / よむ

མཚན་ནི

tsön ni



しめる verb

shimeru

ོད་ས་ག ང་ནི

dö sa zung ni

ོ་བ མ་ནི

go dam ni
しまる / しめる

ས་ཁོངས་གང་ནི

sa khong gang ni

ས་ཚད་འགོར་ནི

dü tsö gor ni

དབང་ནི

wang ni

དལཝ་མི་འཐོན་ནི

dalwa mi tön ni

གོ་གནས་ག ང་ནི

go né zung ni

མ ག་ ོམ་འབད་ནི

juk dom bé ni
しまる / しめる / とじる

བཅིང་ནི

ching ni
しめる / とめる / むすぶ

ཚང་ཁང་ ་

tsong khang ta bu
しまる / しめる

བཙན་དབང་འབད་ནི

tsen wang bé ni

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

མི་ཁོམ་ནི

mi khom ni

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

བ མ་ནི

dam ni
しめる / だく / つつむ / つねる / 
とめる

བ མ་ནི

tsum ni
しまる / しめる / とじる

じめん noun

jimen

ས

sa
じめん / せっち / だいち / ち / 
つち / どじょう / りく

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

ཐང༌

tang
じめん / たいら / ち / へいや

しも noun

shimo

སད

sé

しもどけ noun

shimodoke

ེགས་བ ་བའི་ ས

khyek zhu bé dü
しもどけ / ゆきどけ

ོད་བཏགས་པའི་ ས

drö tak pé dü
しもどけ / ゆきどけ

しゃかい noun

shakai

ེ་ཚགས

dé tsok
ぐんたい / しゃかい / りくぐん

ེ་གཅིག་པ

dé chik pa

ི་ཚགས

chi tsok
ぎかい / けつごう / こっかい / 
しゃかい

ི་ ེ

chi dé

མཉམ་གནས

nyam né

འ ་ ེ

dra dé
かいきゅう / がっきゅう / 
しゃかい / とうきゅう

ཚགས་པ

tsok pa
きょうかい / ぎんが / しゃかい

しゃかいがく noun

shakaigaku

ི་ ོམས་རིག་པ

chi nyom rik pa

དམངས་དབང་རིག་པ

mang wang rik pa

ジャガいも noun

jagaimo

ཀེ་བ

ké ba

じゃぐち noun

jaguchi

ཆོ་ཏོ

cho to

しゃけ noun

shake

སེལ་ ཱོན

sel men

しゃこ noun

shako

མ་ ག་ས

num luk sa

མ་འཁོར་བཙང་ས

num khor tsong sa

しゃじつしゅぎ noun

shajitsushugi

དོན་དམ་རིང་ གས

dön dam ring luk
げんじつしゅぎ / 
しゃじつしゅぎ

དངོས་ཡོད་རིང་ གས

ngö yö ring luk
げんじつしゅぎ / 
しゃじつしゅぎ

དངོས་མཐོང་རིང་ གས

ngö tong ring luk
げんじつしゅぎ / 
しゃじつしゅぎ

しゃしゅ noun

shashu

མདའ་ ེདཔ

da tsedpa

མདའ་ བ་མི

da kyap mi

しゃしん noun

shashin

འོད་པར

ö par

ོག་བ ན

lok nyen
え / えいが / えいがかん / かいが 
/ がめん / しゃしん

ངོ་པར

ngo par
え / かいが / しゃしん

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

འ ་པར

dra par
え / かいが / がぞう / しゃしん

པར

par
え / がぞう / しゃしん

しゃしんし noun

shashinshi

པར་པ

par pa
さつえいしゃ / しゃしんし

པར་བཏབ་མི

par tap mi
さつえいしゃ / しゃしんし

しゃちょう noun

shachou

ིད་འཛན

si dzin
しゃちょう / だいとうりょう

ཚགས་གཙ

tsok tso
しゃちょう / だいとうりょう

しゃっきん noun

shakkin

ིན

drin
しゃっきん / ふさい

བ ིན

trin
しゃっきん / ふさい / みつぎ / 
みつぎもの

་ལོན

bu lön
しゃっきん / しんよう / しんよう
 / ふさい

་ལོན་ ིས་མ ་ བ

bu lön gyi gu pup
しゃっきん / ふさい

しゃほん noun

shahon

ལག་ ིསམ

lak drisam
げんこう / しゃほん / そうこう / 
ぶんしょ / もんじょ

པར་གཞི་ཡི་

par zhi yi gu
げんこう / しゃほん / そうこう

པར་

par tsa
げんこう / しゃほん / そうこう

じゃま noun

jama

གེགས

gek
じゃま / しょうがい / しょうがい

གནོད་གེགས

nö gek
じゃま / しょうがい / しょうがい

ཐོགས་ར

tok ra
じゃま / しょうがい / しょうがい

བར་ཆད

bar ché
じゃま / しょうがい / しょうがい
 / ちゅうだん / ちゅうだん / 
ふうん / ふこう

བར་ ེན

bar kyen
ぐうぜん / じこ / じゃま / 
しょうがい / しょうがい



しゃりょう noun

sharyou

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

しゃりん noun

sharin

འཁོར་ལོ

khor lo

じゃれる verb

jareru

དགའ་ནི

ga ni
あいする / こいする / じゃれる / 
たわむれる

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

しゃんぺん noun

shanpen

ཤེམ་ ཱེན

shem pen

しゅ noun

shu

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

རིགས་

rik na

しゅう noun

shuu

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

ག ང༌

zhung
おも / こっか / しゅう / しゅよう 
/ じょうたい

ཆིབས་ ལ

chip drel
ぎょうれつ / こっか / しゅう / 
じょうたい

མངའ་ ེ

nga dé
こっか / しゅう / じょうたい / 
ちほう

じゅう num

juu

བ ་ཐམ

chu tam
じゅう / とお

じゆう noun

jiyuu

རང་དབང༌

rang wang
うちゅう / くうかん / じゆう / 
どくりつ / ばしょ

རང་བཙན

rang tsen

དལ་དབང༌

del wang

じゅうい noun

juui

དམག་གི་དཔའ་བོ

mak gi pawo

しゅうかく noun

shuukaku

ལོ་ཐོག

lo tok
さくもつ / しゅうかく

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

ལོ་ཐོག་བ ་བ

lo tok duwa

ཐོག་བ ་བ

tok duwa

འི་ ཝ

jé bawa
さくもつ / しゅうかく

しゅうかん noun

shuukan

ལང་ཤོར

lang shor

གས་ ོལ

luk söl
しゅうかん / りゅうこう / 
れんしゅう

གོམ་འ ིས

gom dri

གོམས་གཤིས

gom shi
きはん / きはん / しゅうかん / 
規範 / 軌範

ཚང་མ ོན

tsong drön
きゃく / しゅうかん

ཚང་ ོད

tsong chö

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

しゅうき noun

shuuki

ང་འཁོར

kang khor
じてんしゃ / しゅうき

ིམ་ག ག་ཁིག་ཁི

drim duk khik khi
あくしゅう / しゅうき

ི་ངན

dri ngen
あくしゅう / くさい / しゅうき / 
におい

ས་འཁོར

dünkhor

འཁོར་རིམ

khor rim

じゅうきょ noun

juukyo

ོད་ཁང༌

dö khang
きょりゅう / じゅうきょ

ོད་ ིམ

dö khyim
いえ / うち / きょりゅう / け / 
じっか / じゅうきょ / じゅうたく

じゅうぎょういん noun

juugyouin

ཱ་འབད་མི

la bé mi
じゅうぎょういん / 
ろうどうしゃ

ཱ་གཡོགཔ

la yogpa

じゅうご num

juugo

བཅོ་

cho nga

じゅうこん noun

juukon

་ ོགས་གཉིས་ ན

da drok nyi den

じゅうざい noun

juuzai

ཉེས་ཅན་ ི་ ཱ

nyé chen gyi la

じゅうじか noun

juujika

་ མ་ ི་ གས

gya dram gyi tak

རིགས་བ ེས

rik sé

ཡེ་ འི་ངོ་ གས

yé shü ngo tak

མིན་ གས

min tak

じゅうじろ noun

juujiro

ལམ་མདོ

lam do
こうさてん / こうさてん / 
じゅうじろ / 交叉点 / 交差点

ལམ་ ་ མ

lam gya dram
こうさてん / じゅうじろ / 交叉点
 / 交差点

しゅうじん noun

shuujin

བཙན་པ

tsön pa
しゅうじん / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

しゅうせい noun

shuusei

ར་བཅོས

gyur chö
かいせい / しゅうせい / へんか / 
へんこう

དག་བཅོས

dak chö
きょうせい / しゅうせい / 
ていせい

ནོར་བཅོས

nor chö
きょうせい / しゅうせい / 
ていせい

བཅོ་ཁ

cho kha
きょうせい / しゅうせい / 
しゅうり / ていせい

བཟོ་བཅོས

zo chö

じゅうたく noun

juutaku

ོད་ ིམ

dö khyim
いえ / うち / きょりゅう / け / 
じっか / じゅうきょ / じゅうたく

གནས་ཁང༌

né khang
じゅうたく / せいどう / りょかん

しゅうだん noun

shuudan

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

ru
ぐん / しゅうだん

ཚན

tsen
ぐん / しゅうだん

じゅうたん noun

juutan

ཁེབས

khep

じゅうどう noun

juudou

ེད་བཤེད

ké shé

しゅうどういん noun

shuudouin

ཡེ་ འི་ གས་ ི

yé shü luk kyi

དགོན་པ

gön pa

དགོན་ ེ

gön dé



しゅうどういんちょう noun

shuudouinchou

་མ

la ma
しゅうどういんちょう / てびき / 
てびき / 手引 / 手引き

じゅうに num

juuni

བ ་གཉིས

chu nyi

しゅうにゅう noun

shuunyuu

འོང་འབབ

ong bap
しゅうにゅう / しょとく

ལ་འབབ

trel bap

じゅうねん noun

juunen

ལོ་ངོ་བ ་འཁོར

lo ngo chu khor

しゅうは noun

shuuha

བ་མཐའ

drup ta
がくせつ / きょうは / しゅうは / 
てつがく / りろん

ཆོས་ གས

chö luk
きょうは / しゅうは

しゅうはすう noun

shuuhasuu

བས་ཚད

lap tsé
しゅうはすう / ひんど

འ ང་ ངས

jung drang
しゅうはすう / ひんど

་ ་

dra ta bu
しゅうはすう / ひんど

བ ར་འ ང༌

kyar jung
しゅうはすう / ひんど

じゅうよう adj

juuyou

་ཅན

tsa chen
じゅうよう / たいせつ

དབང་ཅན

wang chen
じゅうよう / たいせつ

གལ་ཅན

gel chen
じゅうよう / しんけん / たいせつ
 / まじめ

གལ་ཆེ་བའི

gel chewé
じゅうよう / たいせつ

ཁག་ཆེ་ གས

khak ché drak
おおきい / おおきい / じゅうよう
 / しんけん / たいせつ / まじめ

ཁག་ཆེ་བའི

khak chewé
じゅうよう / たいせつ

しゅうり noun

shuuri

ནམ

lhanam

ཉམས་བཅོས

nyam chö

བཅོ་ཁ

cho kha
きょうせい / しゅうせい / 
しゅうり / ていせい

しゅうりょう noun

shuuryou

ོགས་མཚམས

dzok tsam
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / 終 / 終り / 終わり / 終わり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

じゅうりょう noun

juuryou

ིད་ཅན

ji chen
おもい / おもみ / じゅうりょう / 
むしあつい

ིད་ཟེ

ji zé
おもみ / じゅうりょう

ིད

ji
おもみ / じゅうりょう

ང་ ོ

sang do
おもみ / じゅうりょう

ིད་ཚད

ji tsé
おもみ / じゅうりょう

ོས་ ོ

gyö do
おもみ / じゅうりょう

འགན་ ར་ ོམ

gen khur bom
おもみ / じゅうりょう

じゅうりょく noun

juuryoku

ོད་པ་ ་

chö pa ta bu
いんりょく / じゅうりょく

འཐེན་ གས

ten shuk
いんりょく / じゅうりょく

ཚབས་ཆེ་ཧིང༌

tsap ché hing
いんりょく / じゅうりょく

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

しゅうわい noun

shuuwai

ནང་ག ག་ ོད་ལེན

nang suk trö len

しゅぎ noun

shugi

མ་གཞག གཞི་

nam zhak zhi tsa
げんそく / げんり / しゅぎ

་དོན

tsa dön
げんそく / げんり / しゅぎ

རང་ གས

rang tsuk
げんそく / げんり / しゅぎ

しゅきょう noun

shukyou

ཡེ་ འི་ མ

yé shü lam
しきょう / しゅきょう

じゅぎょう noun

jugyou

ཡིག་ གས

yik gyuk

ོབ་ཚན

lop tsen
かいきゅう / がっきゅう / こうろ
 / じゅぎょう / とうきゅう

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

བ བ་

lap ja
きょうくん / じゅぎょう / 
じょげん / じょごん / せっきょう

しゅくが noun

shukuga

ེན་འ ེལ

tem drel
おいわい / お祝い / ぎしき / 
しきてん / しゅくが / てんれい

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

བ ི་ ང༌

tsi sung
おいわい / お祝い / しゅくが

じゅくす verb

jukusu

འཚ་ནི

tso ni

ག་ནི

khuk ni

しゅくせい noun

shukusei

ཕར་འ ལ

par pül
えんき / しゅくせい

ཕར་བ ད

par shü

ིར་བཏོན

chir tön
けいじ / しゅくせい / 
しょうりゃく / ばくろ / ばくろ

しゅくだい noun

shukudai

ིམ་ ཱ

khyim la

しゅくはく noun

shukuhaku

གནས་ བས་ ོད་ས

né kap dö sa

ཁང་ ་ ་ ོད་པ

khang la gu dö pa

しゅくふく noun

shukufuku

གནང་བ

nangwa
きょか / さんせい / しゅくふく / 
しょうだく / しょうにん / どうい

ཕན་ཐོགས

pen tok
しゅくふく / りえき / りじゅん

しゅくめい noun

shukumei

ལས་ ལ

lé kel
うんめい / しゅくめい

ལས་དབང༌

lé wang
うんめい / しゅくめい

ལས

lé
こうどう / しゅくめい / つみ

ཁ་ ེ

kha jé
うん / うんせい / うんめい / 
しゅくめい

གནམ་བ ོས

nam kö
うんめい / しゅくめい / 
てんしょく

བསོད་ནམས

sö nam
うん / うんせい / うんめい / かち 
/ しゅくめい



しゅご noun

shugo

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

དངོས་པོ་བདག

ngö po dak
かもく / しゅご / しゅだい

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ

jé pa po tsowo
かもく / しゅご / しゅだい

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

བ ོད་

jö ja
かもく / しゅご / しゅだい

པར་གཞི

par zhi
かもく / しゅご / しゅだい

མི་ ངས

mi khung
かもく / きげん / こうみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ぶんみん

しゅじゅつ noun

shujutsu

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ལས་ ོད

lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ལག་ལེན

lak len
うんどう / えんざん / さぎょう / 
しゅじゅつ / しゅつがん / そうさ
 / れんしゅう

ལས་ ོར

lé jor
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

དམག་ལས

mak lé
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

གཤག་བཅོས

shak chö
えんざん / げか / さぎょう / 
しゅじゅつ / そうさ

ོག་རིག་ལས་ ོད

lok rik lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ག་ ོད

drak chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས

trül ché yok tsuk
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

བཀོལ་ ོད

köl chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / しよう / そうさ / ようと / 
りよう

ཚང་ ེ

tsong dé
えんざん / かいしゃ / けつごう / 
さぎょう / しゅじゅつ / そうさ

འ ལ་ ོད

trül chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

しゅしょう noun

shushou

ག ང་གི་ད ་ ིད

zhung gi u tri

ག ག་ལག་གཙ་འཛན

tsuk lak tso dzin

しゅじん noun

shujin

ིན་བདག

jin dak
しゅじん / しゅじん

ིན་བདག

jin dak
しゅじん / しゅじん

ོབ་དཔོན

lop pön
きょうし / しゅじん / せんせい

དེད་དཔོན

dé pön
しゅじん / せんちょう / たいい / 
たいさ

ཇོ་བདག

jo dak
あいじん / しゅじん / じょうふ

གནསཔོ

naspo
しゅじん / しゅじん

ག་ཤོས

drak shö
さいしょ / しゅじん / だいいち / 
ほし

གནསཔོ

naspo
しゅじん / しゅじん

しゅじんこう noun

shujinkou

དཔའ་ ལ་པ

pa tsel pa
えいゆう / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

ད་

gyé tsa
えいゆう / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

དཔའ་བོ

pawo
えいゆう / きし / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

しゅす noun

shusu

གོས་ཆེན

gö chen

འཇམ་ ན་རས་ཆ

jam den ré cha

しゅだい noun

shudai

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ཐབས་དོན

tap dön

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

དངོས་པོ་བདག

ngö po dak
かもく / しゅご / しゅだい

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

མི་ ངས

mi khung
かもく / きげん / こうみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ぶんみん

བ ོད་

jö ja
かもく / しゅご / しゅだい

པར་གཞི

par zhi
かもく / しゅご / しゅだい

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

བ ོད་དོན

jö dön
しゅだい / ないよう

ེད་པ་པོ་གཙ་བོ

jé pa po tsowo
かもく / しゅご / しゅだい

じゅたい noun

jutai

གོ་ གས

go luk
がいねん / じゅたい / にんしん

གོ་བ

gowa
かんがえ / しきべつ / じゅたい / 
ちゃくそう / にんしん

མངལ་ཆགས

ngel chak
じゅたい / にんしん

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

しゅちょう noun

shuchou

ཐོབ་ཐངས

top tang
しゅちょう / せいきゅう

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

ཐོབ་ ིས

top tsi
しゅちょう / せいきゅう

ཐོབ་ལམ

top lam
しゅちょう / しんよう / しんよう
 / せいきゅう

བདེན་བཤད

den shé
しゅちょう / せいきゅう

しゅつがん noun

shutsugan

ལག་ལེན

lak len
うんどう / えんざん / さぎょう / 
しゅじゅつ / しゅつがん / そうさ
 / れんしゅう

་ཚག

zhu tsik

་ཚག ་ཡིག

zhu tsik zhu yik

しゅっけつ noun

shukketsu

ག་ཐོན

trak tön

ག་འབབ

trak bap

ག་འཛག

trak dzak



しゅつげん noun

shutsugen

ང་ ལ

nang tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

ཐོན་པ

tön pa
がいかん / しゅつげん / 
だっしゅつ / みため / ようす

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

ང་བ

jungwa
がいかん / しゅつげん / 
しゅっしょう / しゅっせい / 
たんじょう / みため / ようす

འ ང་ ལ

jung tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

མཐོང་ ལ

tong tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

しゅっさん noun

shussan

ེ་བ

kyewa
しゅっさん / しゅっしょう / 
しゅっせい / たんじょう / 
はいたつ / ぶんべん

しゅっしょう noun

shusshou

ེ་བ

kyewa
しゅっさん / しゅっしょう / 
しゅっせい / たんじょう / 
はいたつ / ぶんべん

ང་བ

jungwa
がいかん / しゅつげん / 
しゅっしょう / しゅっせい / 
たんじょう / みため / ようす

しゅっせい noun

shussei

ེ་བ

kyewa
しゅっさん / しゅっしょう / 
しゅっせい / たんじょう / 
はいたつ / ぶんべん

ང་བ

jungwa
がいかん / しゅつげん / 
しゅっしょう / しゅっせい / 
たんじょう / みため / ようす

しゅっせき noun

shusseki

ཡོད་ཐོ

yö to

ངོ་འཛམས

ngo dzom

ངོ་འ ོར

ngo jor

ཞབས་བཅར

zhap char

しゅってん noun

shutten

བ་ ེན

gyap ten
さんこう / しゅってん

しゅっぱつ noun

shuppatsu

ཐོན་བ ོད

tön kyö

ཐ་དད

ta dé
くべつ / しゅっぱつ

འ ོ་བ ོད

dro kyö

མ་འ ཝ

ma drawa
おもしろい / おかしい / こじん / 
こたい / しゅっぱつ / へんか

しゅっぱん noun

shuppan

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

མི་དམངས་ཚང་ ེ

mi mang tsong dé
かんこう / しゅっぱん / 
はっぴょう

しゅっぱんしゃ noun

shuppansha

དཔེ་ ན་པ

pé trün pa
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者

དཔེ་ ན་འབད་མི

pé trün bé mi
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者

དཔེ་ ན་འབད་མི

pé trün bé mi
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者

དཔེ་ ན་པ

pé trün pa
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者

じゅどうてき adj

judouteki

ོར་བ ོད

kor jö
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

བ ་ ོད་ བས

da trö kap
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

ཞི་བ

zhiwa
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

じゅひ noun

juhi

ཤིང་ གས

shing pak

しゅよう adj

shuyou

ག ང༌

zhung
おも / こっか / しゅう / しゅよう 
/ じょうたい

གལ་ཆེ་ཤོས

gel ché shö
おも / しゅよう

じゅよう noun

juyou

དགོས་བ ོད

gö jö

དགོས་འདོད

göndö
がんぼう / がんもう / じゅよう

མཁོ་མངགས

kho ngak

མཁོ་བཀོད

kho kö

しゅりょう noun

shuryou

འཚལ་བ

tsölwa
かり / しゅりょう / そうさく / 
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

ཤ་བདའ་བ

sha dawa
かり / しゅりょう

しゅるい noun

shurui

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

ས

dré
かた / しゅるい

ད ེ་བ

yewa
くべつ / さ / さい / しぜん / 
しゅるい / せいしつ / ちがい

ད ེ་ཁག ད ེ་ མ

yé khak yé nam
かた / しゅるい

ད ེ་ ེ

yé dé
かいきゅう / かた / がっきゅう / 
しゅるい / とうきゅう

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

པར་ཡིག ཡི་

par yik yi gu
かた / しゅるい

しゅんかん noun

shunkan

དེའི་ བས

dé kap
しゅんかん / そくせき

དེའི་བ ང༌

dé gang
しゅんかん / そくせき

དེའི་ཚ

dé tsé
しゅんかん / そくせき

ས་ཐོག་

dü tok lu

じゅんきょうしゃ noun

junkyousha

དཀའ་ ག་ ོང་མི

ka duk nyong mi

ནད་ ་

né ta bu

དཀའ་ བ་ ་གནས་མི

ka tup lu né mi

じゅんこう noun

junkou

་བ ོད

dru kyö

じゅんじょ noun

junjo

ིག

drik
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

རིམ་པ

rim pa
じゅんじょ / だん / だんかい

ན་རིམ

gyün rim

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

བཀོད་

kö gya
くんしょう / しじ / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

བཀའ

ka
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

མངག་ཆ

ngak cha
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

じゅんようかん noun

jun'youkan

དམག་

mak dru
じゅんようかん / せんかん



しょう noun

shou

ལ་ཁའི་གསོལ་ར

gyel khé söl ra

་ ོན

ma kyön
きず / ぎせいしゃ / けが / しょう

་ ལ

ma shül
きず / しょう

སེམས་ཕམ

sem pam
きず / けが / こうかい / しょう

སེམས་ཤི

sem shi
きず / けが / しょう

ེན་འ ས

men dré
きず / しょう

ལ་ངན

shül ngen
きず / しょう

ma
かいよう / きず / けが / しょう

་འ ས

ma dré
きず / しょう

ལེ

leu
しょう / そうわ

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ངན་འ ས

ngen dré
きず / しょう

しよう noun

shiyou

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

བཀོལ་ ོད

köl chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / しよう / そうさ / ようと / 
りよう

じょう noun

jou

ཡར

yar
うえ / じょう

じょういん noun

jouin

ལ་ཡོངས་ཚགས་ ེ

gyel yong tsok dé
げんろういん / じょういん

ིམས་བཟོ་ཚགས་ ེ

trim zo tsok dé
げんろういん / じょういん

ོས་ཚགས་གོང་མ

drö tsok gong ma
げんろういん / じょういん

しょうが noun

shouga

ས་

sa ga

དམར་སེར

mar ser

しょうがい noun

shougai

་བཏོན

ma tön
しょうがい / ふしょう

གནོད་གེགས

nö gek
じゃま / しょうがい / しょうがい

དཀའ་ཚགས

ka tsek
あせ / こんなん / こんなん / 
しょうがい

གནོད་གེགས

nö gek
じゃま / しょうがい / しょうがい

དཀའ་ བ

ka tup
こんなん / こんなん / しょうがい
 / もんだい

གནོད་པ

nö pa
きけん / こうげき / しょうがい / 
ふしょう

གེགས

gek
じゃま / しょうがい / しょうがい

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

ཐོགས་ར

tok ra
じゃま / しょうがい / しょうがい

གེགས

gek
じゃま / しょうがい / しょうがい

ཐོགས་ར

tok ra
じゃま / しょうがい / しょうがい

བར་ཆད

bar ché
じゃま / しょうがい / しょうがい
 / ちゅうだん / ちゅうだん / 
ふうん / ふこう

བར་ ེན

bar kyen
ぐうぜん / じこ / じゃま / 
しょうがい / しょうがい

འགལ་ ེན་བར་ཆད

gel kyen bar ché

བར་ ེན

bar kyen
ぐうぜん / じこ / じゃま / 
しょうがい / しょうがい

བར་ཆད

bar ché
じゃま / しょうがい / しょうがい
 / ちゅうだん / ちゅうだん / 
ふうん / ふこう

じょうかく noun

joukaku

བཙན་མཁར

tsen khar
じょうかく / しろ

བཙན་ ོང༌

tsen dzong
じょうかく / しろ

じょうき noun

jouki

ངསམ

langsam
じょうき / ゆげ

ངས་ཟིལ

lang zil
じょうき / ゆげ

ངས་ གས

lang shuk
じょうき / ゆげ

じょうきゃく noun

joukyaku

ལམ་འ ལཔ

lam drulpa
じょうきゃく / りょかく

འ ལ་པ

drül pa
じょうきゃく / りょかく

じょうきょう noun

joukyou

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

しょうぐん noun

shougun

ད ང་ ོན

gung lön
しょうぐん / たいしょう / 
だいしょう

དམག་ ི

mak chi
しょうぐん / たいしょう / 
だいしょう

じょうけい noun

joukei

མཐོང་

tong gya
じょうけい / みとおし

མཐོང་ཆས

tong ché

མཐོང་བ

tongwa
じょうけい / ちかく

མཐོང་ཚད

tong tsé

མཐོང་ གས

tong shuk
じょうけい / まなこ / め / め / 目 
/ 眼

しょうげき noun

shougeki

མ་ ོག གནོད་འ བ

nam tok nö tsup

མ་ ོག

nam tok
しょうげき / しんぴ

ས་ཡོམ་ ་

sa yom ta bu

་ ག་པག་པ

kya tuk pak pa

ར་ གས

par shuk

ཧང་ ོག སེམས་ཧམ

hang tok sem ham

しょうげん noun

shougen

ཡོད་དཔང༌

yö pang

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

じょうけん noun

jouken

འཚ་ཁམས

tso kham
からだ / からだ / けんこう / 
じょうけん / じょうたい / 体 / 躰

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

འ ོད་ཁམས

trö kham
じょうけん / じょうたい



しょうこ noun

shouko

བ་ ེད

drup jé

ན་སེལ

dzün sel

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

ར་ ངས

ra khung

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

དག་གསལ

dak sel

ཟིན་འ

zin dra

ཟིན་དཔེ

zin pé

བདེན་ གས

den tak

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

しょうご noun

shougo

ཉིན་ ང༌

nyin gung

ཉི་མ་གི་ ་ཚད་ ༡༢

nyi ma gi chu tsö

ཉིན་ ེད

nyin ché

しょうこう noun

shoukou

འགོ་དཔོན

go pön
しかん / しょうこう / じょうし / 
しれい / やくいん

しょうごう noun

shougou

འཚ་ཐབས་མིང་གནས

tso tap ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ད ེ་མིང༌

yé ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

དཔེ་དེབ་གསར་པ

pé dep sar pa
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས

go sé ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ

sar tön pé dep
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

མིང་གནས

ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

じょうこう noun

joukou

ོམ་ ིས

tsom dri
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

་ཚན

tsa tsen
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ཅ་ཆས

cha ché
かんし / きじ / こと / しなもの / 
じょうこう / そうち / もの

དངོས

ngö
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう

ཚག་ ད

tsik tré
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう / じょし / そりゅうし
 / りゅうし

しょうさん noun

shousan

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡི་རངས

yi rang
かんしん / しょうさん / 
しょうさん / そんけい / 称賛 / 
賞賛

ཡིད་ ོན

yi mön
かんしん / がんぼう / がんもう / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

ཡི་རངས

yi rang
かんしん / しょうさん / 
しょうさん / そんけい / 称賛 / 
賞賛

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡིད་ ོན

yi mön
かんしん / がんぼう / がんもう / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

ངལ་རངས

ngel rang
いんしょう / かんしん / 
しょうさん / しょうさん / 
まんぞく / 称賛 / 賞賛

ངལ་རངས

ngel rang
いんしょう / かんしん / 
しょうさん / しょうさん / 
まんぞく / 称賛 / 賞賛

བ ོད་པ

tö pa
えいこう / おせじ / お世辞 / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

བ ོད་བ གས

tö ngak
おせじ / お世辞 / しょうさん / 
しょうさん / 称賛 / 賞賛

བ ོད་པ

tö pa
えいこう / おせじ / お世辞 / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

བ ོད་བ གས

tö ngak
おせじ / お世辞 / しょうさん / 
しょうさん / 称賛 / 賞賛

じょうし noun

joushi

འགོ་དཔོན

go pön
しかん / しょうこう / じょうし / 
しれい / やくいん

しょうじき noun

shoujiki

ང་བདེན

drang den
こうせい / しほう / しょうじき / 
せいぎ

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

しょうしゃ noun

shousha

ལ་ཁ་ཐོབ་མི

gyel kha top mi
しょうしゃ / しょうりしゃ

མཐར་འ ོལ་མི

tar khyöl mi
しょうしゃ / しょうりしゃ

しょうじゅう noun

shoujuu

ལག་མདའ

lak da
けんじゅう / しょうじゅう

しょうじょ noun

shoujo

མོ་ ང༌

bumo chung
おんなのこ / おんなのこ / 
しょうじょ

མོ

bumo
おじょうさん / おんなのこ / 
おんなのこ / しょうじょ / むすめ

མོ་ ང༌

mo kyang
しょうじょ / しょじょ

しょうじょう noun

shoujou

ནད་ གས

né tak

ངན་ གས

ngen tak



じょうしょう noun

joushou

ཡར་འཕར

yar par
かいはつ / じょうしょう / 
しょうしん / ぞうか / はってん

しょうしん noun

shoushin

ཡར་འཕེལ

yar pel
しょうしん / しんこう / しんぽ

རིམ་ ར

rim par

ཡར་འཕར

yar par
かいはつ / じょうしょう / 
しょうしん / ぞうか / はってん

བ་ ེལ

khyap pel

གོ་གནས་ཡར་སེང༌

go né yar seng

しょうすう noun

shousuu

ེ་ ང༌

dé chung

ངས་ ང༌

drang nyung

མི་རིགས་ ་

mi rik ta bu

じょうせい noun

jousei

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

しょうせつ noun

shousetsu

ོམ་ག ང༌

tsom zhung

ོམ་དེབ

tsom dep

ང་ ོམ

sung tsom

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

གནས་ ལ

né tsül
げんご / ことば / しょうせつ / 
じょうほう / たんご / ものがたり

じょうぞうしょ noun

jouzousho

ཆང་བཟོ་ཁང༌

chang zo khang

しょうたい noun

shoutai

གདན་

den zhu
しょうたい / まねき

མ ོན་འབོད

drön bö
しょうたい / まねき

じょうたい noun

joutai

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

འཚ་ཁམས

tso kham
からだ / からだ / けんこう / 
じょうけん / じょうたい / 体 / 躰

ག ང༌

zhung
おも / こっか / しゅう / しゅよう 
/ じょうたい

ཆིབས་ ལ

chip drel
ぎょうれつ / こっか / しゅう / 
じょうたい

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

འ ོད་ཁམས

trö kham
じょうけん / じょうたい

མངའ་ ེ

nga dé
こっか / しゅう / じょうたい / 
ちほう

しょうだく noun

shoudaku

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

གནང་བ

nangwa
きょか / さんせい / しゅくふく / 
しょうだく / しょうにん / どうい

じょうだん noun

joudan

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

しょうちょう noun

shouchou

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

མཚན་ གས

tsen tak
きごう / しょうちょう / ふごう

བ ་མཚན

da tsen
きごう / しょうちょう / ふごう

しょうてん noun

shouten

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

བཅོ་ཁང༌

cho khang
しょうてん / みせ

ཚང་ཁང༌

tsong khang
しょうてん / みせ

しょうどう noun

shoudou

ལ་འདེད

kül dé

སེམས་ ི་ཚར་ གས

sem kyi tsor shuk

འ ལ་འདེད

pül dé

しょうとつ noun

shoutotsu

ཁ་ ག གདོང་ ག

kha tuk dong tuk

しょうにか noun

shounika

ཨ་ ་གི་ ན་བཅོས

a lu gi men chö

ིས་ནད་ ན་བཅོས

ji né men chö

ིས་ནད་རིག་པ

ji né rik pa

しょうにん noun

shounin

གནང་བ

nangwa
きょか / さんせい / しゅくふく / 
しょうだく / しょうにん / どうい

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

ཚང་འ ེལ་འཐབ་མི

tsong drel tap mi

ཚང་དཔོན

tsong pön

ཚང་པ

tsong pa
うりて / うりて / しょうにん / 
てんいん / はんばいしゃ / 売り手
 / 売手

བར་མི

bar mi

བཀའ་ ོལ

ka dröl
きょか / さんせい / しょうにん

しようにん noun

shiyounin

ལས་གཡོགཔ

lé yogpa
しようにん / じんいん / 
めしつかい / ろうどうしゃ

གཡོག་འབད་མི

yok bé mi
しようにん / めしつかい

་རོགས

ja rok
しようにん / めしつかい

しょうねん noun

shounen

ཚ

butsa
おとこのこ / しょうねん

bu
おとこのこ / しょうねん / 
ぼっちゃん / ぼっちゃん / むすこ



しょうばい noun

shoubai

ཉོ་ཚང༌

nyo tsong
こうえき / しょうばい / ぼうえき

བཙང་འབོར

tsong bor
こうえき / しょうばい / ぼうえき

ཚང་འ ེལ

tsong drel
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་ ཱ

tsong la
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

しょうひ noun

shouhi

ོད་པ

chö pa
しょうひ / たのしみ

ཉོ་ ོད

nyo chö

བད་ཀན་ ོ་གཅོང༌

bé ken lo chong
けっかく / しょうひ

ཟད་པ

zé pa

しょうひしゃ noun

shouhisha

ོད་མི

chö mi

ཉོ་མི

nyo mi

ཟད་མི

zé mi

しょうひん noun

shouhin

ཅ་དངོས

cha ngö

ཅ་ལ

cha la
こと / しょうひん / もの

ཚང་ཆས

tsong ché
しなもの / しょうひん

じょうふ noun

joufu

ིན་བདག་མོ

jin dak mo
あいじん / じょうふ

ཨམ་ ོབ་དཔོན

am lop pön
あいじん / じょうふ

ོབ་དཔོན་མོ

lop pön mo
あいじん / じょうふ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས

a rok ga rok
あいじん / あいぼう / こいびと / 
じょうふ / はんりょ

ཇོ་བདག

jo dak
あいじん / しゅじん / じょうふ

གཙ་ཅནམོ

tso chanmo
あいじん / じょうふ

དགའ་ཤོསམ

ga shosam
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / じょうふ / 
れんあい

ར་ ོགས

zur drok
あいじん / じょうふ

しょうべん noun

shouben

ཆབ་གསང་བ སཔ

chap sang duspa
しょうべん / しょんべん / にょう

じょうほう noun

jouhou

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

གནས་ ལ

né tsül
げんご / ことば / しょうせつ / 
じょうほう / たんご / ものがたり

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་དོན

da dön
じょうほう / しんごう

じょうみゃく noun

joumyaku

་འདབས

tsa dap

་

tsa tra

ག་

trak tsa
けっかん / じょうみゃく

しょうめん noun

shoumen

ལོགས

lok
しょうめん / ぜん / まえ / 
よこばら / わき / わきばら

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん

じょうよきん noun

jouyokin

ག་ཐེབས

lhak tep
あまり / あんまり / じょうよきん

しょうらい noun

shourai

འ ང་འ ར་ ི་ ས

jung gyur gyi dü
しょうらい / みらい

མ་འོངས་པ

ma ong pa
あした / しょうらい / みょうにち
 / みらい

しょうり noun

shouri

ལ་ཁའི་དགའ་ཚར

gyel khé ga tsor

ལ་ཁ

gyel kha
おうかん / かち / しょうり

じょうりく noun

jouriku

འབབ་པ

bap pa
おどりば / じょうりく / 
ちゃくりく / りとく

しょうりしゃ noun

shourisha

ལ་ཁ་ཐོབ་མི

gyel kha top mi
しょうしゃ / しょうりしゃ

མཐར་འ ོལ་མི

tar khyöl mi
しょうしゃ / しょうりしゃ

しょうりゃく noun

shouryaku

ིར་བཏོན་བཞག་མི

chir tön zhak mi
しょうりゃく / のけもの

ིར་བཏོན

chir tön
けいじ / しゅくせい / 
しょうりゃく / ばくろ / ばくろ

ི་ ིཝ

chi chiwa
おそい / しょうりゃく

しょうれい noun

shourei

སེམས་ གས་བ གས་པ

sem shuk tsuk pa

ོ་ ོབས་བ གས་པ

lo pop tsuk pa

じょおう noun

joou

ལ་བ ན

gyel tsün
おうひ / こうごう / じょおう

ོག་ཆགས་ ི་མ

sok chak kyi ma
おうひ / こうごう / じょおう

ོག་ཆགས་ ི་ཨམ

sok chak kyi am
おうひ / こうごう / じょおう

ལ་མོ

gyel mo
おうひ / くんしゅ / こうごう / 
じょおう / じょてい

ཏསི་གི་ཨ་ཞེ

tasi gi a zhé
おうひ / こうごう / じょおう

བ ན་མོ

tsün mo
おうひ / こうごう / じょおう

じょがい noun

jogai

ིས་ཁར་མེད་མི

tsi khar mé mi
じょがい / れいがい

དམིགས་བསལ

mik sel
じょがい / れいがい

མ་འ ིལ་མི

ma tril mi
じょがい / れいがい

བ ན་མ་དགོ་མི

tün ma go mi
じょがい / れいがい

མ་གཏོགས་མི

ma tok mi
じょがい / れいがい

しょく noun

shoku

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

しょくぎょう noun

shokugyou

ལག་ ལ

lak tsel

ལག་ཤེས

lak shé

ལག་བཟོ

lak zo

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

la yok tso tap
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

ཁས་ ངས་གསལ་བ གས

khé lang sel drak
げきぶん / しょくぎょう

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

དབང་བ ང༌

wang zung
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう / ほっさ

དལ་ ཱ

del la
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

ད་རིག་གི་ ཱ

khyé rik gi la
しょくぎょう / れんしゅう

ད་ ཱ

khyé la

ཞོར་ ཱ

zhor la
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

བཙན་བ ང༌

tsen zung
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう



しょくじ noun

shokuji

ོ་ ན

to tün
しょくじ / めし

ོ་ ས

to dü
しょくじ / めし

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

བཟའ་འ ང༌

za tung
しょくじ / めし / りょうきん

しょくどう noun

shokudou

རང་ ོད་ཟ་ཁང༌

rang chö za khang

ཟ་ཁང༌

za khang
しょくどう / りょかん

しょくばい noun

shokubai

ར་བ ག་མི

gyur chuk mi

ར་ ས

gyur dzé

しょくぶつ noun

shokubutsu

ོ་ཤིང༌

ngo shing

しょくみんち noun

shokuminchi

དབང་བའི་ ལ་ཁབ

wangwé gyel khap

གནས་ཁོངས

né khong

しょくむ noun

shokumu

ལས་རིམ

lé rim
きのう / けいれつ / しょくむ / 
できごと

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

མཛད་ ོ

dzé go
ぎしき / きのう / しきてん / 
しょくむ / てんれい

ེད་ལས

jé lé
きのう / こうどう / しょくむ

しょくもつ noun

shokumotsu

ོ

to
ぎかい / しょくもつ / たべもの / 
たべもの / 食べ物 / 食物

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

しょくよく noun

shokuyoku

ོ་ཁམས

to kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ོ་ཁམས

to kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

དང་འདོད་ ོམ

dang dö bom
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

དང་འདོད་ ོམ

dang dö bom
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ཟ་ཁམས

za kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ཟ་ཁམས

za kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

じょげん noun

jogen

བ བ་

lap ja
きょうくん / じゅぎょう / 
じょげん / じょごん / せっきょう

じょごん noun

jogon

བ བ་

lap ja
きょうくん / じゅぎょう / 
じょげん / じょごん / せっきょう

しょさい noun

shosai

ོབ་ ོང༌

lop jong
がくしゅう / きょういく / こうろ
 / しょさい / べんきょう

ོབ་གཉེར

lop nyer
がくしゅう / しょさい / 
べんきょう

ད ེ་ཞིབ

yé zhip
がくしゅう / さいばんかん / 
しょさい / ひょうか / べんきょう

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

བ ག་ཞིབ

tak zhip
がくしゅう / こころみ / しょさい
 / そくりょう / ちょうさ / 
ひょうか / べんきょう

じょざん noun

jozan

་ཁག ཤོ་ཁག

ru khak sho khak
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

yé khak dé tsen
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་ ིས

go tsi
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

じょし noun

joshi

ལ་ ན

dül tren
げんし / こうけい / じょし / 
そりゅうし / りゅうし

ཚག་ ད

tsik tré
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう / じょし / そりゅうし
 / りゅうし

ེ་མ

ché ma
じょし / そりゅうし / りゅうし

じょしゅ noun

joshu

ལས་རོགསཔ

lé rogsapa
じょしゅ / すけて / てつだい

བ་ ོར་འབད་མི

gyap kyor bé mi
じょしゅ / すけて

ལས་རོགས

lé rok
じょしゅ / すけて

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

ོགས་རམ་འབད་མི

drok ram bé mi
じょしゅ / すけて

ཕན་འདེབས

pen dep
えんじょ / こうけん / しえん / 
じょしゅ / すけて / たすけ

ཞིབ་རོགས

zhip rok
じょしゅ / すけて

ག་ ་མི

chak zhu mi
じょしゅ / すけて / てつだい

しょじょ noun

shojo

གསར་ ེད

sar pé

ཁ་གསར

kha sar

མོ་ ང༌

mo kyang
しょうじょ / しょじょ

じょしん noun

joshin

་མོ

lha mo
じょしん / せんにょ

しょしんしゃ noun

shoshinsha

ལག་གསར

lak sar

ོ་ཟེ

to zé



しょせき noun

shoseki

དེབ

dep
しょせき / ほん / まき

དཔེ་ཆ

pé cha
しょせき / ほん / まき

དཔེ་དེབ

pé dep
しょせき / ほん / まき

しょっかく noun

shokkaku

ཚར་

tsor ra

しょっぱい adj

shoppai

་ ་ཡོད་པའི

tsa khu yö pé
しおからい / しょっぱい

་ ་ཅན

tsa khu chen
しおからい / しょっぱい

じょてい noun

jotei

ལ་མོ

gyel mo
おうひ / くんしゅ / こうごう / 
じょおう / じょてい

しょとく noun

shotoku

འོང་འབབ

ong bap
しゅうにゅう / しょとく

しょほう noun

shohou

ན་ཡིག

men yik

ན་ཡིག བཀོད་

men yik kö gya

しょめい noun

shomei

ས་ཡིག

sa yik

གས་བཀོད

tak kö

ས་ཡིག མིང་བཀོད

sa yik ming kö

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

མིང་ གས

ming tak
おうかん / しょめい

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

じょゆう noun

joyuu

འ བ་ ེདམོ

trap tsedmo

しょり noun

shori

ན་བཅོས

men chö

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

じょろん noun

joron

ངོ་ ོད

ngo trö

འགོ་བ གས

go tsuk
きげん / きそ / ざいだん / 
じょろん / せつりつ / よあけ

しょんべん noun

shonben

ཆབ་གསང་བ སཔ

chap sang duspa
しょうべん / しょんべん / にょう

じらい noun

jirai

གཏེར་ཁ

ter kha
こうざん / じらい

しらせる verb

shiraseru

བ་བ གས་འབད་ནི

khyap drak bé ni

ོས་ ོན་ནི

drö tön ni

ཞལ་བཀོད་ ིན་ནི

zhel kö jin ni

བཀའ་ ོབ་གནང་ནི

ka lop nang ni

བ བ་ ་ ིན་ནི

lap ja jin ni

しらふ adj

shirafu

རས་ཆ་ ་

ré cha ta bu

ོད་ཆི་ཆི

lhö chi chi

ཐིབ་ཐིབ

tip tip

ཆང་མ་འ ངསམ

chang ma drangsam

བ ག་མ་ཚར་བའི

kyak ma tsarwé

しらべる verb

shiraberu

ཆོས་ གས་ལེན་ནི

chö gyuk len ni
しらべる / ためす

བ ག་ད ད་འབད་ནི

tak ché bé ni
しらべる / ためす

འ ི་ད ད་འབད་ནི

dri ché bé ni

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

zhip juk bé ni
かんさつする / しらべる / 
みとめる

ཞིབ་ད ད་འབད་ནི

zhip ché bé ni

しらみ noun

shirami

ཤིག

shik

しりあい noun

shiriai

གོམས་འ ིས

gom dri
しりあい / ちじん

しりょう noun

shiryou

གནས་ ད

né dü
しりょう / とうけい

しりょぶかい adj

shiryobukai

བག་ཟོན་ཅན

bak zön chen
しりょぶかい / しんちょうな / 
ちゅういぶかい / 
ようじんぶかい

しる verb

shiru

ས་ཤེས་ནི

gyü shé ni
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

ཤིང་

shing khu
しる / つゆ

ཤ་

sha khu

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

ངོས་འཛན་ནི

ngö dzin ni
しる / みとめる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る

བ ་

zhu chu
しる / つゆ

khu

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

ཚད་ ་ ་

tsö khu ta bu

しるし noun

shirushi

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候



བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

しれい noun

shirei

དམག་ ེའི་འགོ་དཔོན

mak dé go pön

འགོ་དཔོན

go pön
しかん / しょうこう / じょうし / 
しれい / やくいん

しれん noun

shiren

གས

gyuk
しけん / しれん

ནད་བ ག བ ག་ད ད

né tak tak ché
しけん / しれん

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

ནད་བ ག

né tak
しけん / しれん

ཆོས་ གས

chö gyuk
しけん / しれん

མོ་བཏབ

mo tap
さいばん / しけん / しれん / 
しんたく / たくせん / ためし

ཚད་

tsö ta
しけん / しれん

しろ noun

shiro

དཀརཔོ

karpo
しろ / しろい

བཙན་མཁར

tsen khar
じょうかく / しろ

བཙན་ ོང༌

tsen dzong
じょうかく / しろ

しろい adj

shiroi

དཀར་པོའི་མདོག་ཅན

kar pö dok chen

དཀརཔོ

karpo
しろ / しろい

しろうと noun

shirouto

ོ་བའི་ ར་ ཱ

trowé zur la

しわ noun

shiwa

གཉེར་མ

nyer ma

しん noun

shin

ོང་རས

dong ré

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ོ་གཏད

lo té
かくしん / しん / しんよう / 
しんよう / しんらい / まこと

じん noun

jin

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

ཉེ་ཚན་ ི་མི

nyé tsen gyi mi
じん / だんせい / にん / にんげん

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

མི་དང་འ ེལ་བའི

mi dang drelwé

འ ོ་བ་མིའི

drowa mi

ཕོ་ ེས

po kyé
じん / だんせい / にん / にんげん 
/ やつ

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

じんいん noun

jin'in

ལས་གཡོགཔ

lé yogpa
しようにん / じんいん / 
めしつかい / ろうどうしゃ

ད ག་པ

yuk pa

しんおう noun

shin'ou

དམིགས་གཏད

mik té
しんおう / しんげん / ひょうてき
 / もくてき / もくひょう

しんか noun

shinka

རིམ་འ ར

rim gyur

འཕེལ་འ ར

pel gyur

しんがく noun

shingaku

ཆོས་ གས་རིག་པ

chö luk rik pa

じんかく noun

jinkaku

བབ་བ ིད

bap ji
じんかく / せいかく

しんきろう noun

shinkirou

ིག་

mik gyu

しんきん noun

shinkin

ཤ་

sha mu
きのこ / しんきん

しんくう noun

shinkuu

སེམས་ ོང༌

sem tong

ོང་པ

tong pa

ནང་ ོང༌

nang tong

ག་དར

chak dar

མ་ཚངམ

ma tsangam
しんくう / ふかんぜん

しんけい noun

shinkei

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

しんけん adj

shinken

འ བ་ཅན

tsup chen
しんけん / まじめ

གནག་ལོག་ལོ་ ེ

nak lok lo bé
しんけん / まじめ

ཉེན་ཅན

nyen chen
しんけん / まじめ

དོན་ལས་ ེ

dön lé bé
しんけん / まじめ

ཁག་ཆེ་ གས

khak ché drak
おおきい / おおきい / じゅうよう
 / しんけん / たいせつ / まじめ

གལ་ཅན

gel chen
じゅうよう / しんけん / たいせつ
 / まじめ

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

しんげん noun

shingen

དམིགས་གཏད

mik té
しんおう / しんげん / ひょうてき
 / もくてき / もくひょう

しんこう noun

shinkou

ཡར་ ག

yar drak
しんこう / しんぽ

ཡར་ ས

yar gyé
かいはつ / しんこう / しんぽ / 
はってん

ཡར་འཕེལ

yar pel
しょうしん / しんこう / しんぽ

ོན་ ོད

ngön kyö
しんこう / しんぽ

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

མ ན་ ོད

dün kyö
しんこう / しんぽ



しんごう noun

shingou

ལམ་ གས

lam tak

ོག་ བས

lok lap

བ ་འ ིན

da trin

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་དོན

da dön
じょうほう / しんごう

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

じんこう noun

jinkou

ངས་ ོབས

drang lop

མི་ ོབས

mi lop

མི་འབོར

mi bor

じんこうりゅうざん noun

jinkouryuuzan

མངལ་བཤལ

ngel shel
じんこうりゅうざん / 
にんしんちゅうぜつ / 
りゅうざん

しんじつ noun

shinjitsu

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

じんしゅ noun

jinshu

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

ག་འ ན

gyuk dren
きょうそう / きょうそう / 
しっそう / じんしゅ

བ ད་པ

gyü pa
きょうそう / じんしゅ / ひんしゅ

しんじる verb

shinjiru

ཡིད་མོས་ནི

yi mö ni

ཡིིད་ཆེས་ནི

yi ché ni

しんじん noun

shinjin

གསརཔ་ ོད་མི

sarpa lhö mi

གསར་འ ོར

sar jor
しんじん / とうちゃく

གསརཔ་འོང་མི

sarpa ong mi

མི་གསརཔ

mi sarpa
がいこくじん / がいじん / 
しんじん

じんせい noun

jinsei

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ོག ཚ་ ོག

sok tsé sok
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

མི་ཚ

mi tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

ཚ

tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい / ちから / りき / りょく

しんせき noun

shinseki

ཉེ་ཚན

nyé tsen

ཉེཝ

nyewa
いとこ / いとこ / いとこ / いとこ 
/ いとこ / しんせき

しんせん adj

shinsen

ཧིང་སང་ས

hing sang sa
あまい / かんばしい / こうばしい
 / しんせん / ふもう

しんぞう noun

shinzou

ིང་ ེ

nying jé
きょうかん / きょうめい / こころ
 / しんぞう / じんるい / 
どうじょう / なさけ

ཧིང༌

hing
こころ / しんぞう / わな

じんぞう noun

jinzou

མཁལ་ ོག མཁལ་མ

khel dok khel ma

しんたい noun

shintai

ག གས

zuk
かいぼうがく / からだ / からだ / 
しんたい / どうたい / ぶったい

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

しんだい noun

shindai

ཉལ་ ེགས

nyel tek
しんだい / ねだい

しんたく noun

shintaku

ང་བ ན་ ་ས

lung ten zhu sa
しんたく / たくせん

གས་བ ག

tuk tak
しんたく / たくせん

མོ་བཏབ

mo tap
さいばん / しけん / しれん / 
しんたく / たくせん / ためし

ག་མོ

chak mo
しんたく / たくせん

しんだん noun

shindan

ནད་ངོས་བ ང༌

né ngö zung

ནད་གཞི་ངོས་འཛན

né zhi ngö dzin

ནད་མཐོང༌

né tong

しんちょう noun

shinchou

ེ་མོ

tsé mo
さんちょう / しんちょう / たかさ

རིང་ཚད

ring tsé
しんちょう / たかさ

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

しんちょうな adj

shinchouna

བག་ཟནོ་ཅན

bak zön chen
しりょぶかい / しんちょうな / 
ちゅういぶかい / 
ようじんぶかい

しんちんたいしゃ noun

shinchintaisha

བ ད་ ར

chü gyur
しんちんたいしゃ / たいしゃ

しんてん adj

shinten

གསང་ འི

sang jé

གསང་བའི

sangwé

གསང་

sang ja
しんてん / ひみつ

གསང་བ

sangwa
しんてん / ひみつ

ོ་ བ་ ི

lo tup kyi

ོ་ བ

lo tup



しんでん noun

shinden

་ཁང༌

lha khang
しんでん / せいどう

ད ལཝ

chalwa
おでこ / がく / こめかみ / 
しんでん / ひたい

しんとう noun

shintou

ནང་ན་འ ལ་བ

nang na dzülwa

ནང་ན་སིམ་པ

nang na sim pa

しんぱい noun

shinpai

སེམས་ཚབ་ བ

sem tsap tsup

ཚ་ ང༌

tsa gyang
おうりょく / きんちょう / 
けいほう / しんぱい / 
ちょうりょく

しんばん noun

shinban

ེད་དཔོན

tsé pön
しんばん / しんぱん

ེད་མོའི་ ང་དཔོན

tsé mö drang pön
しんばん / しんぱん

ེད་དཔང༌

tsé pang
しんばん / しんぱん

しんぱん noun

shinpan

ེད་མོའི་ ང་དཔོན

tsé mö drang pön
しんばん / しんぱん

ེད་དཔོན

tsé pön
しんばん / しんぱん

ེད་དཔང༌

tsé pang
しんばん / しんぱん

しんぴ noun

shinpi

ོགས་དཀའ་བ

tok kawa
しんぴ / なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ་ ོག

nam tok
しょうげき / しんぴ

ཧ་གོ་མ་ གསཔ

ha go ma tsugsapa

しんぶん noun

shinbun

གསར་ཤོག

sar shok
しんぶん / しんぶんし

しんぶんし noun

shinbunshi

གསར་ཤོག

sar shok
しんぶん / しんぶんし

しんぽ noun

shinpo

ོན་ ོད

ngön kyö
しんこう / しんぽ

ཡར་ ག

yar drak
しんこう / しんぽ

ཡར་འཕེལ

yar pel
しょうしん / しんこう / しんぽ

ཡར་ ས

yar gyé
かいはつ / しんこう / しんぽ / 
はってん

མ ན་ ོད

dün kyö
しんこう / しんぽ

しんぼう noun

shinbou

་ཐག་རིངམོ

su tak ringmo
しんぼう / にんたい

བཟོད་ ན

zö sen
しんぼう / にんたい

བཟོད་པ

zö pa
かんよう / かんよう / しんぼう / 
にんたい

しんよう noun

shinyou

ིན་འ ལ

kyin drül
かしつけ / しんよう / しんよう

ིན་འ ལ

kyin drül
かしつけ / しんよう / しんよう

འོང་ ིས

ong tsi
しんよう / しんよう

འོང་ ིས

ong tsi
しんよう / しんよう

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ོང་འ ས

jong tü
しんよう / しんよう

ཡོད་ན་མེད་ན

yö na mé na
しんよう / しんよう / すべて / 
すべて / ぜんぶ

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ོང་འ ས

jong tü
しんよう / しんよう

ཡོད་ན་མེད་ན

yö na mé na
しんよう / しんよう / すべて / 
すべて / ぜんぶ

ཐོབ་ལམ

top lam
しゅちょう / しんよう / しんよう
 / せいきゅう

གསང་ ོ

sang lo
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གསང་ ོ

sang lo
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གཙ་བོ

tsowo
かしら / しんよう / しんよう / 
ずのう

ཐོབ་ལམ

top lam
しゅちょう / しんよう / しんよう
 / せいきゅう

ངེས་ཤེས

ngé shé
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གསང་གཏམ

sang tam
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གསང་གཏམ

sang tam
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

ངེས་ཤེས

ngé shé
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གཙ་བོ

tsowo
かしら / しんよう / しんよう / 
ずのう

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

ོ་གཏད

lo té
かくしん / しん / しんよう / 
しんよう / しんらい / まこと

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

་ལོན

bu lön
しゃっきん / しんよう / しんよう
 / ふさい

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

་ལོན

bu lön
しゃっきん / しんよう / しんよう
 / ふさい

ོ་གཏད

lo té
かくしん / しん / しんよう / 
しんよう / しんらい / まこと

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

しんらい noun

shinrai

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

གསང་ ོ

sang lo
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

ངེས་ཤེས

ngé shé
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

གསང་གཏམ

sang tam
かくしん / しんよう / しんよう / 
しんらい

ོ་གཏད

lo té
かくしん / しん / しんよう / 
しんよう / しんらい / まこと

しんり noun

shinri

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

སེམས་ཁམས་རིག་པ

sem kham rik pa
しんり / しんりがく

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

しんりがく noun

shinrigaku

སེམས་ཁམས་རིག་པ

sem kham rik pa
しんり / しんりがく



しんりゃく noun

shinryaku

ངས་པ

pung pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

ངས་པ

pung pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ

gyel khap chok pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ

gyel khap chok pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

བཙན་འ ལ

tsen dzül
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

བཙན་གནོན

tsen nön
あっせい / あっぱく / しんりゃく
 / しんりゃく / 侵掠 / 侵略

བཙན་འ ལ

tsen dzül
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

བཙན་གནོན

tsen nön
あっせい / あっぱく / しんりゃく
 / しんりゃく / 侵掠 / 侵略

མི་ ་

mi ta bu
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

མི་ ་

mi ta bu
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

しんりん noun

shinrin

ནགས་ཚལ

nak tsel
しんりん / もり

じんるい noun

jinrui

ིང་ ེ

nying jé
きょうかん / きょうめい / こころ
 / しんぞう / じんるい / 
どうじょう / なさけ

ེ་བོ་རིག་པ

kyewo rik pa

འ ོ་བ་མི

drowa mi

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

མས་བ ེ

jam tsé
あい / あいじょう / こい / 
じんるい / どうじょう / れんあい

འ ོ་བ་མི་རིགས

drowa mi rik

མི་ ས

mi lü

じんるいがく noun

jinruigaku

མི་ ད་རིག་པ

mi gyü rik pa

མི་རིགས་རིག་པ

mi rik rik pa

しんわ noun

shinwa

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

བཅོས་མའི་ ང༌

chö mé sung

ང་གཏམ

jung tam

བཅོས་མའི་གཏམ

chö mé tam

す noun

su

ས་

dzé khu

ནག་ཚང༌

nak tsang

ཚང༌

tsang

འི་ཚང༌

jé tsang

ず noun

zu

གཡོ་འཆར

yo char

ོས་ངན

gyö ngen
いんぼう / きかく / けいかく / 
けいりゃく / ず / たいけい

འཆར་གཞི

char zhi
きかく / けいかく / けいりゃく / 
ず / せんりゃく / たいけい

すいえい noun

suiei

ལ

kyel

་ ལ

chu tsel

すいか noun

suika

་གོན

chu gön

ཁ་རི་ ་ཟ

kha ri mu za

すいこう noun

suikou

ལེགས་ བ

lek drup
すいこう / たっせい

ཡོངས་ བ

yong drup
すいこう / たっせい

བ་པ་ཐོབ་པ

drup pa top pa
すいこう / たっせい

མཐར་ ིན

tar chin
すいこう / たっせい

すいじゅん noun

suijun

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

すいしょう noun

suishou

ཤེལ

shel
けっしょう / すいしょう

ཤེལ་ ོ

shel do
けっしょう / すいしょう / 
せきえい

་ཤེལ

chu shel
けっしょう / すいしょう

すいせん noun

suisen

བ་ ོན་ངོ་ ོར

gyap nön ngo jor
かんこく / すいせん

すいそ noun

suiso

་ ང༌

chu lung

すいぞう noun

suizou

བ ་ ེད་དབང་པོ

zhu jé wang po

གཤེར་ ེན

sher men

すいぞくかん noun

suizokukan

ཤེལ་ ིང༌

shel dzing

すいでん noun

suiden

རེད

ré
すいでん / た

ja
すいでん / た

ずいひつ noun

zuihitsu

ོམ་འ ི

tsom dri

འ ི་ ོམ

dri tsom

すいふ noun

suifu

་གཏང་མི

dru tang mi
すいふ / せんいん

་གཡོགཔ

dru yogpa
すいふ / せんいん

すいへいせん noun

suiheisen

གནམ་མཚམས

nam tsam
すいへいせん / ちへいせん

すいぼう noun

suibou

ཉམས་ ད

nyam gü
すいぼう / めつぼう

すいみん noun

suimin

གཉིད

nyi
すいみん / ねむり

すいよう noun

suiyou

འ ག་གཟའ་ རཔ

druk za purpa
すいよう / すいようび

すいようび noun

suiyoubi

འ ག་གཟའ་ རཔ

druk za purpa
すいよう / すいようび

すいろ noun

suiro

་ལམ

gyu lam
うんが / すいろ / ながれ

ག ར་ཆེན

yur chen
うんが / すいろ

ང་ག ར

dung yur
うんが / すいろ

་ག ར

chu yur
うんが / すいろ / みぞ



すう noun

suu

ཨང་ གས

ang tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཨང་ ངས

ang drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁའི་ གས

gyang khé tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཐོན་རིམ

tön rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ たば / ばんごう

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

་གཞས་ལས་རིམ

lu zhé lé rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས

drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

གནས་རིམ་ཨང༌

né rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

གོ་རིམ་ཨང༌

go rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

འཇིབ་ནི

jip ni

འཐེན་ནི

ten ni
すう / ひく / ひっぱる / ひっぱる 
/ 引っぱる / 引っ張る

བ ་ ོར་ ི་ བས

da jor gyi kap
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

すうがく noun

suugaku

ིས

tsi
あたい / あたい / かち / すうがく 
/ ね / 価 / 値

ཨང་ ིས་རིག་པ

ang tsi rik pa
さんすう / すうがく

すうききょう noun

suukikyou

ཡེ་ འི་ ་ཆེན

yé shü la chen
きょうこう / すうききょう / 
だいしきょう / ほうおう

すうじ noun

suuji

ཨང་ གས

ang tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཨང་ ངས

ang drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

་གཞས་ལས་རིམ

lu zhé lé rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁའི་ གས

gyang khé tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཐོན་རིམ

tön rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ たば / ばんごう

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

གནས་རིམ་ཨང༌

né rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

གོ་རིམ་ཨང༌

go rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས

drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

བ ་ ོར་ ི་ བས

da jor gyi kap
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

པར་རིས

par ri
けいかく / さら / すうじ / 
たいけい

འ ་རིས

dra ri
がぞう / すうじ / たいけい

すうはい noun

suuhai

འཚ་ གས

tso luk

ཡོངས་ གས

yong drak
すうはい / にんき

གས་དད

kuk dé

すうりょう noun

suuryou

འབོར་ཆེན

bor chen
きょうれつ / すうりょう / つよい
 / ほうふ / やま / りょう

ངས་ཚད

drang tsé
すうりょう / りょう

མང་ ང༌

mang nyung
すうりょう / たいせき / まき / 
りょう / わりあて / わりあて

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

すえる verb

sueru

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བཞག་ནི

zhak ni
おく / さる / すえる / とめる / 
のこす / わすれる

ずがいこつ noun

zugaikotsu

ཀ་ ཱ་ལི

ka pa li
ずがいこつ / とうこつ

ཐོདཔ

todpa
おでこ / がく / ずがいこつ / 
とうこつ / ひたい

すくう verb

sukuu

ོག་ བས་འབད་ནི

sok kyap bé ni
すくう / たすける

ཉེན་ ོབ་འབད་ནི

nyen kyop bé ni
すくう / たすける

すぐに adv

suguni

དེ་མ་ཐག་

dé ma tak tu
すぐに / ただちに

དེ་ཁ་རང༌

dé kha rang
すぐに / ただちに

ད་ ོ་རང༌

da to rang
すぐに / ただちに / ちょうど

ཚར་གཅིག་

tsar chik gu
すぐに / ただちに

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌

di gi hé ma rang
すぐに / ただちに

འདི་འ ོ་ལས་རང༌

di tro lé rang
すぐに / ただちに

すけて noun

sukete

བ་ ོར་འབད་མི

gyap kyor bé mi
じょしゅ / すけて

ལས་རོགས

lé rok
じょしゅ / すけて

ལས་རོགསཔ

lé rogsapa
じょしゅ / すけて / てつだい

ོགས་རམ་འབད་མི

drok ram bé mi
じょしゅ / すけて

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

ཞིབ་རོགས

zhip rok
じょしゅ / すけて

ག་ ་མི

chak zhu mi
じょしゅ / すけて / てつだい

ཕན་འདེབས

pen dep
えんじょ / こうけん / しえん / 
じょしゅ / すけて / たすけ



すごい adj

sugoi

ཡ་མཚན་ཆེ་བའི

ya tsen chewé

ཧ་ལས་པའི

ha lé pé

ངོ་མཚར་བའི

ngo tsar bé

すごす verb

sugosu

ས་ གས་ ོགས་ནི

nü shuk dzok ni

ས་ཚད་འཛད་ནི

dü tsö dzé ni

ཟད་འ ོ་གཏང་ནི

zé dro tang ni

すず noun

suzu

གཡེར་ཁ

yer kha
かね / かね / すず

ིལ་

dril bu
かね / かね / すず

すずしい adj

suzushii

བསིལ་ཏོང་ཏོ

sil tong to
さむい / すずしい / つめたい

すすむ verb

susumu

་ ོད་ ིན་ནི

nga trö jin ni

ོན་ ིན་ ོད་ནི

ngön jin trö ni

གོང་འཕེལ་གཏང་ནི

gong pel tang ni

མ ན་ ོད་འབད་ནི

dün kyö bé ni

すずめ noun

suzume

ནལ་ཟནམ

nel zanam

すすめる verb

susumeru

བ་ ོན་འབད་ནི

gyap nön bé ni
すすめる / すすめる

བ་ ོན་འབད་ནི

gyap nön bé ni
すすめる / すすめる

ངོ་ ོར་འབད་ནི

ngo jor bé ni
すすめる / すすめる / みとめる

ངོ་ ོར་འབད་ནི

ngo jor bé ni
すすめる / すすめる / みとめる

すっぱい adj

suppai

ལ་ ལཝ

rül rulwa

རཔོ

kyurpo

ང་ཁམས་མཐོ་ གས

lung kham to drak

མེདཔ་ཐལ་ཐལཝ

medpa tel talwa

すてき adj

suteki

ོམ

bom
おおきい / おおきい / すてき

མཐོ་བ

towa

མཆོག་ ་ ར་པ

chok tu gyur pa
すてき / すばらしい

མི་ ིད་པའི

mi si pé

すでに adv

sudeni

་གོང་ལས

nga gong lé

ཧེ་མ་ལས

hé ma lé
あらかじめ / いぜん / すでに / 
はやく / はやく / 早く / 速く

すてる verb

suteru

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

བཀོ་བཞག་ནི

ko zhak ni
さる / すてる / のこす / みすてる

すな noun

suna

ེམ

jem
えいきょう / こうか / すな

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

すね noun

sune

ངར་གདོང༌

ngar dong

ずのう noun

zunou

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

གཙ་བོ

tsowo
かしら / しんよう / しんよう / 
ずのう

དཔ

ladpa
ずのう / のう / のうずい

ད ་འཛན

u dzin
かしら / こうちょう / ずのう

スパイこうい noun

supaikoui

གསང་ཞིབ

sang zhip

གསང་ ལ

sang nyül
かんし / スパイこうい

བ ངས་པའི་ ཱ

kung pé la

་བ ་ནིའི་ ཱ

ja ta ni la

すばらしい adj

subarashii

ད་འཕགས་ཅན

khyé pak chen

གཟི་བ ིད་ཅན

zi ji chen

བཟང་ལམ་ལམ

zang lam lam

མཆོག་ ་ ར་པ

chok tu gyur pa
すてき / すばらしい

ずひょう noun

zuhyou

ཐིག་ མ

tik tram

དཔེ་ མ

pé tram

བ ་ ོན་ མ

da tön tram

すべて pron

subete

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌

yö rung mé rung
すべて / すべて / ぜんぶ

ཡོད་ན་མེད་ན

yö na mé na
しんよう / しんよう / すべて / 
すべて / ぜんぶ

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌

yö rung mé rung
すべて / すべて / ぜんぶ

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

yö tsé chigpo
すべて / すべて / ぜんぶ

ཡོད་ན་མེད་ན

yö na mé na
しんよう / しんよう / すべて / 
すべて / ぜんぶ

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

yö tsé chigpo
すべて / すべて / ぜんぶ

ཡོངས་ ོགས་ ེ

yong dzok bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ིལ་ ་ ེ

hril bu bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་མཉམ་རང༌

cha nyam rang
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ག་ར

ga ra
すべて / すべて / ぜんぶ

ག་ར

ga ra
すべて / すべて / ぜんぶ

ཆ་ཚངམ་ ེ

cha tsangam bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

すべる verb

suberu

འབབ་ནི

bap ni
すべる / ながれる / ふる

ཉམས་ནི

nyam ni

གསང་ ེ་འ ོ་ནི

sang té gyo ni

བ ད་ནི

shü ni

すみ noun

sumi

གཡིབ་ས

yip sa

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

ར་ ག ་ ར

zur khuk dru zur
かく / かくど / すみ

བ ་ ལ

ta tsül
かく / かくど / すみ

བ ་ཐངས

ta tang
かく / かくど / すみ

すむ verb

sumu

ོད་ནི

dö ni
いきる / くらす / すむ / とまる / 
とめる / とめる

གནས་བཅའ་ནི

né cha ni

གསོན་ནི

sön ni
いきのこる / いきる / くらす / 
すむ

する verb

suru

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

ずるい adj

zurui

གཡོ་ ་ཅན

yo gyu chen
あくとう / あっかん / ずるい / 
わるがしこい



すんぽう noun

sunpou

་ ོན

gya khyön
じげん / すんぽう / はばひろい / 
ひろい / りょういき

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

gya
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

མཐོང་ ང༌

tong nang
げんば / じげん / すんぽう / 
みとおし

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

せい noun

sei

གས་ ི་ད ེ་བ

tak kyi yewa

ོན་མཚང༌

kyön tsang
あやまり / けっかん / せい

འཛལ་བ

dzöl ba
あやまち / あやまり / あやまり / 
けっかん / ごさ / せい / まちがい

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ནོར་འ ལ

nontrül
あやまり / けっかん / せい

ཕོ་མོའི་ད ེ་བ

po mö yewa

せいい noun

seii

ག་བསམ

lhak sam

ང་སེམས

drang sem

せいえき noun

seieki

ཐིག་ལེ

tik lé
せいえき / せいし / たね

བ ར་

dar khu
せいえき / せいし

ཕ་སོན

pa sön
せいえき / たね

せいかく noun

seikaku

ཡིག་འ

yindru
おんせつ / せいかく / もじ / 
もんじ

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

ོད་ལམ

chö lam
せいかく / たいど / ふるまい / 
もじ / もんじ

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

གཤིས་ ད

shi gyü
せいかく / もじ / もんじ

འ བ་ ེད་པ

trap tsé pa
せいかく / もじ / もんじ

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

བབ་བ ིད

bap ji
じんかく / せいかく

せいかたい noun

seikatai

གཞས་ ེ

zhé dé

せいかつ noun

seikatsu

འཚ་བ

tsowa

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ོག ཚ་ ོག

sok tsé sok
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

འཚ་ཐབས

tso tap

གསོན་པོ

sön po

མི་ཚ

mi tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

ཚ

tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい / ちから / りき / りょく

せいき noun

seiki

ལོ་ངོ་བ ་འཁོར

lo ngo gya khor

ལོ་བ འི་ ས་ ན

lo gyé dü yün

ས་རབས

dü rap
じだい / せいき / ねんれい / 
ねんれい / 年令 / 年齢

せいぎ noun

seigi

ང་ ིམས

drang trim
こうせい / しほう / せいぎ

ང་བདེན

drang den
こうせい / しほう / しょうじき / 
せいぎ

せいきゅう noun

seikyuu

ཐོབ་ ིས

top tsi
しゅちょう / せいきゅう

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

ཐོབ་ལམ

top lam
しゅちょう / しんよう / しんよう
 / せいきゅう

ཐོབ་ཐངས

top tang
しゅちょう / せいきゅう

བདེན་བཤད

den shé
しゅちょう / せいきゅう

ぜいきん noun

zeikin

ལ

trel

ལ

khyel

せいこう noun

seikou

མཐར་འ ོལ

tar khyöl

せいざ noun

seiza

འ ེལ་མ ན་ ོ་ཚགས

drel tün lo tsok

せいさくしゃ noun

seisakusha

བཟོ་མི

zo mi

せいさん noun

seisan

ཐོན་ ེད

tön kyé
せいさん / せいぞう

ཐོན་འ ས

tön dré
けっか / せいさん / せいぞう

བཟོ་ ན

zo trün
けんせつ / けんぞう / けんちく / 
せいさん / せいぞう / せだい / 
たてもの

བཟོ་འདོན

zo dön
かてい / せいさん / せいぞう / 
せだい

せいし noun

seishi

ཐིག་ལེ

tik lé
せいえき / せいし / たね

བ ར་

dar khu
せいえき / せいし

せいじ noun

seiji

ིད་དོན

si dön

ཆབ་ ིད་རིག་པ

chap si rik pa

せいじか noun

seijika

ིད་དོན་མཁས་པ

si dön khé pa

ཆབ་ ིད་མཁས་པ

chap si khé pa



せいしつ noun

seishitsu

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

རང་ ང༌

rang jung
しぜん / せいしつ

རང་བཞིན་གནས་ ངས

rang zhin né tang
かんきょう / しぜん / せいしつ

་གཤིས

gyu shi
しぜん / せいしつ

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

ཆོས་ཉིད

chö nyi
しぜん / せいしつ

ད ེ་བ

yewa
くべつ / さ / さい / しぜん / 
しゅるい / せいしつ / ちがい

གཤིས་ གས

shi luk
かたぎ / きしつ / きしょう / 
しぜん / せいしつ / れんしゅう

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

せいじつ adj

seijitsu

སེམས་ ངམ

sem trangam

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

ག ང་ ངམ

zhung trangam

ང་ཏང་ཏ

trang tang ta

ངམ

trangam

せいじてき adj

seijiteki

ིད་དོན་ ི

si dön gyi

ཆབ་ ིད་ ི

chap si kyi

せいじゃく noun

seijaku

འ ེལ་བ་མ་འབད་བ

drelwa ma bé ba

་མེད

dra mé

ད་མེད

ké mé

ོ་མེད

lo mé

せいじゅく noun

seijuku

ས་ ིན

dü min

ས་རན

dü ren

ན་ ག ན་ལོན

na khuk na lön

ས་ཚང༌

dü tsang

ན་པ

dren pa
かおり / かおり / きおく / 
せいじゅく / におい / 薫り / 香り

せいじょう adj

seijou

ིར་བཏང་གི

chir tang gi
いつもの / せいじょう / 
つうじょう / ふつう

རང་བཞིན་ ི

rang zhin gyi
せいじょう / ふつう

ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི

a tak ha luk kyi
せいじょう / ふつう

ས་ ན་ ི

dü gyün gyi
せいじょう / ふつう

せいしょく noun

seishoku

ེ་འཕེལ

kyé pel
せいしょく / ふくせい

ེ་ ན

kyé gyün
せいしょく / ふくせい

ར་ ན

par trün
せいしょく / ふくせい

་བ ང༌

dra zung
せいしょく / ふくせい

འ ་བཟོ

dra zo
せいしょく / ふくしゃ / ふくせい

འ ་ ན

dra trün
せいしょく / ふくせい

せいしん noun

seishin

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

ོག སེམས

sok sem
せいしん / たましい / れい

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

སེམས

sem
こころ / せいしん / ねんとう

སེམས་ གས

sem shuk
いし / せいしん / もくてき

མ་ཤེས

nam shé
いみ / かんかく / せいしん / 
たましい / れい

ཐ་དམ་ཚག

ta dam tsik

དོན་དག་ངོ་མ

dön dak ngo ma

ཆང་ངར

chang ngar

གདོན

dön
あく / あくま / せいしん

ན་གཏད

dren té
こころ / せいしん / ちゅうい / 
ちゅうもく / ねんとう

ངོ་བོ

ngowo
けいしき / けいじょう / せいしん
 / たましい / れい

་ ོག

la sok
せいしん / たましい / れい

འ ེ

dré
あく / あくま / おに / かいぶつ / 
せいしん / ぼうれい / ゆうれい

མ ེན་ ་ཅན

khyen gya chen
こころ / せいしん / ねんとう

་ ོག དཔེ་བཟང༌

la sok pé zang
せいしん / たましい / れい

せいじん noun

seijin

ལོ་ན་ ིན་པ

lo na min pa
おとな / せいじん / だいにん

དར་མ

dar ma
おとな / せいじん / だいにん

བ་ཐོབ

drup top

ན་ ིན

na min
おとな / ししゅんき / せいじん / 
だいにん / たすう

ན་ལོན

na lön
おとな / せいじん / だいにん

ང་ ོང༌

drang song
けんじん / せいじん

མི་བཟང༌

mi zang
きぞく / こうけつ / せいじん

མ

lam
せいじん / そうりょ

せいぞう noun

seizou

ཐོན་ ེད

tön kyé
せいさん / せいぞう

ཐོན་འ ས

tön dré
けっか / せいさん / せいぞう

བཟོ་ ན

zo trün
けんせつ / けんぞう / けんちく / 
せいさん / せいぞう / せだい / 
たてもの

བཟོ་འདོན

zo dön
かてい / せいさん / せいぞう / 
せだい

せいちょう noun

seichou

ཡར་ ེད

yar kyé
せいちょう / せいちょう / 成長 / 
生長

ཡར་ ེད

yar kyé
せいちょう / せいちょう / 成長 / 
生長



せいてき adj

seiteki

ས་འ ེལ་ ི

lü drel gyi

འདོད་ ོད་ ི

dö chö kyi

འ ིག་ ོད་ ི

trik chö kyi

せいどう noun

seidou

ལི

li

་ཁང༌

lha khang
しんでん / せいどう

ཡེ་ འི་མཆོད་ཁང༌

yé shü chö khang
きょうかい / せいどう

ཡེ་ འི་ ་ཁང༌

yé shü lha khang
きょうかい / せいどう

ས་གནས་ ་ཅན

sa né tsa chen

ཆོས་ཁང༌

chö khang

གནས་ཁང༌

né khang
じゅうたく / せいどう / りょかん

གནས

né

せいどうき noun

seidouki

བཀག་ཆས

kak ché

せいふく noun

seifuku

ེ་ཆས

dé ché

ིག་ཆས

drik ché

せいぶつ noun

seibutsu

ོག་ཆགས

sok chak
いきもの / けだもの / せいぶつ / 
どうぶつ

ོག་ ན

sok den
せいぶつ / ゆうきたい

ེ་ ན

kyé den
せいぶつ / ゆうきたい

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན

chik lu chik ten
せいぶつ / ゆうきたい

འ ོ་བ་སེམས་ཅན

drowa sem chen

འ ོ་བ

drowa

せいぶつがく noun

seibutsugaku

ེ་ ན་རིག་པ

kyé den rik pa

せいぶん noun

seibun

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ནང་ ས

nang dzé
せいぶん / ないよう

ཆ་ ེན

cha kyen

せいふんしょ noun

seifunsho

བཟོ་ ་ཁང༌

zo dra khang
ぎょうかい / さんぎょう / 
せいふんしょ / せいふんじょ

せいふんじょ noun

seifunjo

བཟོ་ ་ཁང༌

zo dra khang
ぎょうかい / さんぎょう / 
せいふんしょ / せいふんじょ

せいほうけい noun

seihoukei

དཔེར་ན་

per na
せいほうけい / へいほう

せいめい noun

seimei

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ོག ཚ་ ོག

sok tsé sok
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

གཏམ

tam
ことば / せいめい / たんご

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

ངག་བ ོད

ngak jö

མི་ཚ

mi tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ཚ

tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい / ちから / りき / りょく

せいやく noun

seiyaku

དམ་བཅའ

dam cha
せいやく / せんせい / ちかい

མནའ

na
せいやく / せんせい / ちかい

せいり noun

seiri

ས་ཁམས་རིག་པ

lü kham rik pa
せいり / せいりがく

ག གས་ཁམས་རིག་པ

zuk kham rik pa
せいり / せいりがく

せいりがく noun

seirigaku

ས་ཁམས་རིག་པ

lü kham rik pa
せいり / せいりがく

ག གས་ཁམས་རིག་པ

zuk kham rik pa
せいり / せいりがく

せいりょく noun

seiryoku

གས

shuk
えいきょう / けんりょく / こうか
 / せいりょく / ちから / りき / 
りょく

ོབས་ གས

top shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りき / りょく

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

ོབས་ཅན

top chen
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

དབང་ཆ

wang cha
けんい / けんりょく / せいりょく
 / ちから / りょく

ོག་ གས

lok shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

དབང་ཚད

wang tsé
かんかつ / けんい / けんりょく / 
せいりょく / ちから / りょく

せかい noun

sekai

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

ས་ ེང༌

sa teng
せかい / よ

འཇིག་ ེན

jik ten
うちゅう / せかい / よ

せがたかい adj

segatakai

རིངམོ

ringmo
せがたかい / たかい / ながい / 
ながい / 永い / 長い

せき noun

seki

ོད་ ེགས

dö tek

ོད་ས

dö sa
いち / せき / ば / ばしょ / ひろば

ོད་ ི

dö tri

གོ་གནས

go né

ོ

lo

ོ་ནད

lo né

せきえい noun

sekiei

ཤེལ་ ོ

shel do
けっしょう / すいしょう / 
せきえい

せきえき noun

sekieki

ཙ་ཙ་དམརམོ

tsi tsi marmo

せきたん noun

sekitan

ོ་སོལ

do söl

せきつい noun

sekitsui

ལ་ཚགས

gel tsik
せきつい / せぼね

ང༌

tsang
いら / せきつい / せぼね / とげ / 
とげ

དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས

pé dep tap tsik
せきつい / せぼね

せきにん noun

sekinin

འགན་ཁག འགན་ ར

gen khak gen khur

せきめん noun

sekimen

མེ་ བ་ ་ཆས

mé tup gyu ché



せきゆ noun

sekiyu

ོ་ མ

do num
あぶら / せきゆ

ས་ མ

sa num
あぶら / がす / きたい / せきゆ / 
とうゆ

མ

hum
あぶら / あぶら / しぼう / せきゆ

མར་

mar khu
あぶら / せきゆ

せだい noun

sedai

ེད་ ན

kyé trün

མི་ཐོག ས་མཉམ་པ

mi tok dü nyam pa

མི་རབས

mi rap

བཟོ་ ན

zo trün
けんせつ / けんぞう / けんちく / 
せいさん / せいぞう / せだい / 
たてもの

བཟོ་འདོན

zo dön
かてい / せいさん / せいぞう / 
せだい

མི་ཐོག

mi tok

せっかい noun

sekkai

མ་ ང༌

hum chung

ཀ་ར

ka ra
いしばい / せっかい / はくぼく

せっかん noun

sekkan

ོའི་རོ་ ོམ

dö ro drom

せっきょう noun

sekkyou

ཆོས་བཤད

chö shé

བ བ་

lap ja
きょうくん / じゅぎょう / 
じょげん / じょごん / せっきょう

せっきょくてき adj

sekkyokuteki

་འ ིར་ གས

pu gyir drak
かっぱつ / せっきょくてき / 
のうどうてき

せっきん noun

sekkin

ོད་པ

lhö pa
せっきん / とうちゃく

ེབས་པ

lep pa

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

ཉེ་འ ོར

nyé jor

ཉེ་བཅར

nyé char

འ ོར་བ

jorwa
せっきん / とうちゃく

བཅར་བ

charwa

せっけい noun

sekkei

བཟོ་བཀོད

zo kö
こうせい / こうぞう / せっけい / 
もけい / もはん / もよう

せっけん noun

sekken

ང་ལེབ

lang lep

せっしょく noun

sesshoku

རེག་

rek ja
かんしょく / せっしょく

རེག་ཚར

rek tsor
かんかく / かんしょく / 
せっしょく

རེག་པ

rek pa
かんしょく / せっしょく / 
せってん / れんらく

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

ནད་ ན་པ

né zün pa
せっしょく / せってん / れんらく

ོག་མ ད

lok tü
せっしょく / せってん / れんらく

ག་པ

tuk pa
せっしょく / せってん / れんらく

ོག་ ད

lok tré
せっしょく / せってん / れんらく

འ ད་པ

tré pa
せっしょく / せってん / れんらく

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

འདོགས་པ

dok pa
せっしょく / せってん / れんらく

せつぞくし noun

setsuzokushi

གཅིག་ཁར

chik khar

མཉམ་འ ང༌

nyam jung

せったい noun

settai

ཕེབས་བ

pep su
うけつけ / うけつけ / かんげい / 
せったい / 受け付け / 受付

せっち noun

setchi

ས

sa
じめん / せっち / だいち / ち / 
つち / どじょう / りく

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

せっちゃくざい noun

setchakuzai

འ ར་ ི

jar tsi
せっちゃくざい / 
せっちゃくざい

འ ར་ ི

jar tsi
せっちゃくざい / 
せっちゃくざい

ིན

chin
せっちゃくざい / 
せっちゃくざい / はぐき / はぐき

ིན

chin
せっちゃくざい / 
せっちゃくざい / はぐき / はぐき

せっちゅう noun

secchuu

ནང་འ ིགས

nang drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん / 
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう / わかい

ནང་འ ིགས

nang drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん / 
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう / わかい

བདེ་བཟོ

dé zo
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう

བདེ་བཟོ

dé zo
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう

せってん noun

setten

རེག་པ

rek pa
かんしょく / せっしょく / 
せってん / れんらく

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

ནད་ ན་པ

né zün pa
せっしょく / せってん / れんらく

ོག་མ ད

lok tü
せっしょく / せってん / れんらく

ག་པ

tuk pa
せっしょく / せってん / れんらく

ོག་ ད

lok tré
せっしょく / せってん / れんらく

འདོགས་པ

dok pa
せっしょく / せってん / れんらく

འ ད་པ

tré pa
せっしょく / せってん / れんらく

せっとく noun

settoku

ལ་ ོང༌

kül long

བ ད་ ལ

gyü kül

せつび noun

setsubi

ཱ་ཆས

la ché
きかい / せつび / そうち

བ ོ་བཞག ི་འདོན

ko zhak tri dön
せつび / そうち

བ གས་ས

tsuk sa
せつび / そうち

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの



せっぺん noun

seppen

ོར་ཆ

gor cha

ཡན་ལག ཤགམ

yen lak shagam

ཡན་ལག

yen lak
せっぺん / ひれい / ぶぶん / 
わりあい / わりあい / 割り合い / 
割合

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཚལ་

tsel bu

ぜつぼう noun

zetsubou

རེ་ཐག་ཆད་པ

ré tak ché pa
しつぼう / ぜつぼう

རེ་ཟད

ré zé
しつぼう / ぜつぼう / ぜつぼう

རེ་ཟད

ré zé
しつぼう / ぜつぼう / ぜつぼう

ཐབས་ གས

tap duk

ཐབས་ ོགས

tap dzok

རེ་ ོང༌

ré tong
しつぼう / ぜつぼう

ཐབས་ཆག ཐབས་ཟད

tap chak tap zé

せつめい noun

setsumei

ས་བཤད

gyé shé

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

འ ེལ་བཤད

drel shé
きじゅつ / せつめい / 
はくらんかい / ほうこく

ぜつめつ noun

zetsumetsu

གས་ཉམས

shuk nyam

རབས་ཆད

rap ché
ぜつめつ / ふもう

་ཡལ

tsa yel

ས་ཡལ

nü yel

せつやく noun

setsuyaku

ཁེབ་སང༌

khep sang
せつやく / りえき / りじゅん / 
りとく

བསགས་ད ལ

sak ngül

せつりつ noun

setsuritsu

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

ན་བ ན་གནས་མི

yün ten né mi
しせつ / せつりつ

འ གས་ ན

dzuk trün
しせつ / せつりつ

ེན་གཞི

ten zhi
きそ / ざいだん / せつりつ

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

དགེ་ཚགས

gé tsok
きそ / ざいだん / せつりつ

ག ག་ ེ

tsuk dé
がくいん / しせつ / せつりつ

གཞི་བ གས

zhi tsuk
きそ / ざいだん / しせつ / 
せつりつ / よあけ

འགོ་བ གས

go tsuk
きげん / きそ / ざいだん / 
じょろん / せつりつ / よあけ

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

せなか noun

senaka

བ་ ང༌

gyap sung
うしろ / うら / せなか / りめん

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

ལ་ཏོ

gel to
うしろ / うら / こうほう / せなか 
/ りめん

せぼね noun

sebone

ལ་ཚགས

gel tsik
せきつい / せぼね

ང༌

tsang
いら / せきつい / せぼね / とげ / 
とげ

དཔེ་དེབ་ བ་ཚགས

pé dep tap tsik
せきつい / せぼね

せまい adj

semai

མ་ ་ཅིག་གི

dum dra chik gi

་སི་སི

cha si si
うすい / せまい / ほそい

せめる verb

semeru

ོལ་ ང་འབད་ནི

göl dung bé ni

ན་ཁ་བཀལ་ནི

dzün kha kel ni

ོལ་འཛང་འབད་ནི

göl dzing bé ni

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི

kha yok kel ni

ཉེས་ ་བཀལ་ནི

nyé ja kel ni
せめる / ばっする

ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི

nyé kha kel ni

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

ིམས་བ གས་འབད་ནི

trim drak bé ni

ཁས་མི་ལེན་ནི

khé mi len ni
ことわる / ことわる / こばむ / 
せめる

ད་ ད་ བ་ནི

jé mé kyap ni

བ ས་བཅོས་འབད་ནི

nyé chö bé ni
せめる / まねる

せん noun

sen

གས་ ད

chak kü
せん / はりがね

རིགས་ ད

rik gyü
ぎょう / しそん / せん / れつ

དཔ

kudpa
いと / ぎょう / げん / せん / つる 
/ れつ

ཐིག གཉེརམ

tik nyeram
ぎょう / せん / れつ

ང་ ང༌

dung chung
かん / ぎょう / くだ / せん / つつ 
/ れつ

ཐགཔ

tagpa
ぎょう / げん / せん / つな / つる 
/ れつ

ཐིག

tik
ぎょう / せん / れつ

ལ་རིམ

drel rim
ぎょう / せん / でんしゃ / れつ / 
れっしゃ

ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

lok tak gyün lam
ぎょう / せん / れつ

ལ

gyel
ぎょう / せん / れつ

མཚམས་ཐིག ས་མཚམས

tsam tik sa tsam
ぎょう / せん / れつ

ཚག་ ེང༌

tsik treng
ぎょう / せん / れつ

ぜん noun

zen

ལོགས

lok
しょうめん / ぜん / まえ / 
よこばら / わき / わきばら

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん



せんい noun

sen'i

ས་

gyü tsa

དཔ་ ་སི་སི

kudpa cha si si

་ ད

gyu kü

ཟས་ངར

zé ngar

せんいん noun

sen'in

་གཏང་མི

dru tang mi
すいふ / せんいん

་གཡོགཔ

dru yogpa
すいふ / せんいん

せんかん noun

senkan

དམག་

mak dru
じゅんようかん / せんかん

ぜんぎ noun

zengi

ཆགས་ ེད

chak tsé

せんきょ noun

senkyo

བཙག་འ

tsak tu
せんきょ / せんたく

བཙག་འ ་ བ་པ

tsak tu drup pa

せんきょうし noun

senkyoushi

ཆོས་དོན་ ཱ་འབད་མི

chö dön la bé mi

ཆོས་ གས་ ེལ་མི

chö luk pel mi

せんげん noun

sengen

ོན་བ གས

tön drak

གསལ་བ གས

sel drak

せんざい noun

senzai

འདག་ ས

dak dzé

せんしつ noun

senshitsu

་ ོར

ba gor
かりごや / こや / せんしつ / はこ

ིམ་ ང༌

khyim chung

འདེད་གཡབ

dé yap

せんしゃ noun

sensha

བསགས་མཛད

sak dzö

གས་མཛད

luk dzö

せんしゅ noun

senshu

དབང་བཙང་ད ་ ིད

wang tsong u tri
せんしゅ / ぼうくん

せんじゅつ noun

senjutsu

དམག་ ས

mak jü
せんじゅつ / せんりゃく

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

གནས་ བས

né kap
かいけつ / かいとう / かんがえ / 
せんじゅつ / ちゃくそう

せんすいふ noun

sensuifu

་ནང་མཆོངས་མི

chu nang chong mi

せんせい noun

sensei

ོབ་དཔོན

lop pön
きょうし / しゅじん / せんせい

དམ་བཅའ

dam cha
せいやく / せんせい / ちかい

མཁས་དབང༌

khé wang
いし / いしゃ / きょうじゅ / 
せんせい / はかせ / はくし

མནའ

na
せいやく / せんせい / ちかい

せんぞ noun

senzo

མི་རབས་གོང་མ

mi rap gong ma
せんぞ / そせん

མི་ ད

mi gyü
せんぞ / そせん

ཕ་མེས

pa mé
せんぞ / そせん

せんそう noun

sensou

དམག་འ ག ད་མདའ

mantruk ché da
いくさ / せんそう

ག་ ལ་འབད་ནི་བ མ

ga gyel bé ni zum

ぜんそく noun

zensoku

ད གས་བསག ད གས་བསག་ནད

uk sak uk sak né

せんたく noun

sentaku

གདམ་འ

dam tu

གདམ་གཞི

dam zhi

གདམ་ཁ

dam kha
かのうせい / このみ / せんたく

འ ་བ

khyu ba
せんたく / せんたくもの

བཙག་འ

tsak tu
せんきょ / せんたく

བ ་ལེན་འབད་འབདཝ

du len bé badwa

འ ་འ ཝ

tu tuwa

བདམས་བདམསཔ

dam damsapa

せんたくもの noun

sentakumono

འ ་བ

khyu ba
せんたく / せんたくもの

せんたん noun

sentan

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

せんちょう noun

senchou

ི་དཔོན

chi pön
せんちょう / たいい / たいさ

ཡོངས་དཔོན

yong pön
せんちょう / たいい / たいさ

དེད་དཔོན

dé pön
しゅじん / せんちょう / たいい / 
たいさ

་དཔོན

dru pön
せんちょう / たいい / たいさ

せんでん noun

senden

ལ་བ གས

kül drak

ིལ་བ གས

dril drak

ད ོག་གཏམ

trok tam

ངན་བ གས

ngen drak

མི་མང་གསལ་བ གས

mi mang sel drak

せんとう noun

sentou

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

དམག་འཛང༌

mak dzing
せんとう / たたかい / たたかい / 
てきたい / 戦い / 闘い

དམག་འཐབ

mak tap
けんか / こうどう / せんとう / 
たたかい / たたかい / 戦い / 闘い

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

འཐབ་འཛང༌

tap dzing
けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい

せんにゅうかん noun

sen'nyuukan

ཉེ་རིང༌

nyé ring
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ཉེ་རིང༌

nyé ring
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་ ང༌

chok lhung
せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་རིས

chok ri
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་རིས

chok ri
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་ ང༌

chok lhung
せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん



せんにょ noun

sen'nyo

་མོ

lha mo
じょしん / せんにょ

ི་ཟའི་ ་མོ

dri zé bu mo

མཁའ་འ ོ་མ

khandro ma
せんにょ / てんし / てんのつかい

ぜんにんしゃ noun

zen'ninsha

ོན་མམ

ngön mam

ཧེ་མམ

hé mam

འགན་འཛན་ཧེ་མམ

gen dzin hé mam

せんねんき noun

sen'nenki

ལོ་ ོང་གི་ ས་ ན

lo tong gi dü yün

ལོ་ ོང༌

lo tong

ོང་འཁོར་ལོ་ ན

tong khor lo yün

せんばい noun

senbai

ོས་དབང༌

gö wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

གཅིག་དབང༌

chik wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

せんぱく noun

senpaku

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

་ཆེན

dru chen
せんぱく / ふね / ふね / ようき / 
舟 / 船

ぜんぶ pron

zenbu

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

yö tsé chigpo
すべて / すべて / ぜんぶ

ཡོད་ ང་མེད་ ང༌

yö rung mé rung
すべて / すべて / ぜんぶ

ཡོངས་ ོགས་ ེ

yong dzok bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཡོད་ན་མེད་ན

yö na mé na
しんよう / しんよう / すべて / 
すべて / ぜんぶ

ིལ་ ་ ེ

hril bu bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་མཉམ་རང༌

cha nyam rang
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་ཚངམ་ ེ

cha tsangam bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ག་ར

ga ra
すべて / すべて / ぜんぶ

せんぷうき noun

senpuuki

དགའ་མི

ga mi
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / せんぷうき / 
れんあい

ぜんまい noun

zenmai

སེར་ཁ

ser kha
あき / いずみ / ぜんまい / ばね / 
はる

せんめい adj

senmei

འོད་ཆེམ་ཆེ

ö chem ché
あかるい / せんめい

མདངས་ཅན

dang chen
あかるい / せんめい

བ ག་ཚ་ གས

kyak tsa drak
あかるい / せんめい

せんりゃく noun

senryaku

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

ཐབས་ ས

tap jü

དམག་ ས

mak jü
せんじゅつ / せんりゃく

དམག་ ལ

mak tsel
うんどう / せんりゃく / 
れんしゅう

འཆར་གཞི

char zhi
きかく / けいかく / けいりゃく / 
ず / せんりゃく / たいけい

せんりょう noun

senryou

ཱ་གཡོག འཚ་ཐབས

la yok tso tap
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

དལ་ ཱ

del la
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

དབང་བ ང༌

wang zung
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう / ほっさ

བཙན་བ ང༌

tsen zung
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

ཞོར་ ཱ

zhor la
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう

せんれい noun

senrei

ཡེ་ འི་ ས་དབང༌

yé shü trü wang

ཡེ་ འི་ ོམ་པ

yé shü dom pa

ོལ་ ན

söl khyün
せんれい / はんれい

ོན་དཔེ

ngön pé
せんれい / はんれい

ོན་ ང༌

ngön jung
せんれい / はんれい

དཔེ་གཞི

pé zhi
げんぶん / せんれい / たとえ / 
はんれい / れい

ན་ལམ

khyün lam
せんれい / はんれい

མིག་དཔེ

mik pé
せんれい / はんれい / もけい / 
もはん

མིག་ ོས

mik tö
せんれい / はんれい

そう noun

sou

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

མ་པ

nam pa
かお / そう / めん

ས་ ི་ད ེ་བ

dü kyi yewa

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん

ぞう noun

zou

ན་ངག་གི་ བས

nyen ngak gi kap
がぞう / ぞう

ང་བ ན

nang nyen
がぞう / ぞう / はんしゃ

་མི་ཚད་ཅནམ

ku mi tsé chanam
ぞう / ちょうぞう

་པར

ku par
がぞう / ぞう

ku
ぐうぞう / ぞう / ちょうぞう

་འ

ku dra
がぞう / ぐうぞう / ぞう / 
ちょうぞう

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

ག གས་བ ན

zuk nyen
がぞう / ぞう / はんしゃ

ངམོ་ཆེ

langmo ché

དཔེ་ ན

pé gyen
がぞう / ぞう

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

ぞうお noun

zouo

མ་དགའ་བ

ma gawa
けんお / ぞうお / にくしみ

ཞེ་ ང༌

zhé dang
いかり / ぞうお / てきい / 
にくしみ



そうおん noun

souon

ར་

ur dra
ざつおん / そうおん

ད་ཅོར

ké chor
ざつおん / そうおん

ぞうか noun

zouka

ཡར་འཕར

yar par
かいはつ / じょうしょう / 
しょうしん / ぞうか / はってん

ཡར་སེང༌

yar seng

ཡར་འཛག ཡར་འཕེལ

yar dzek yar pel

そうがんきょう noun

sougankyou

ང་ཤེལ

gyang shel

そうぎ noun

sougi

ར་ ང༌

pur jang
そうぎ / そうしき

མེ་ ང༌

mé jang
かそう / そうぎ / そうしき

ぞうげ noun

zouge

ཁ་དོག་དཀར་སེར

kha dok kar ser

ངམོ་ཆེའི་མཆེཝ

langmo ché chewa

བ་སོ

ba so

བ་སོའི་ཅ་ལ

ba sö cha la

そうげん noun

sougen

ང་ཐང༌

pang tang
しばふ / そうげん

ང་གཤོང༌

pang shong

ནེ ་གསིང༌

neu sing

そうこ noun

souko

མ་འཁོར་བ མ

num khor zum

ཐེམ་ས

tem sa

དོས་ཁང༌

dö khang

བབས་ གས

bap tsuk

བཞག་བཅོལ་ཁང༌

zhak chöl khang

མཛད་ཁང༌

dzö khang

そうご adj

sougo

ི་མ ན་ ི

chi tün gyi
きょうつう / そうご / そうご / 
双互 / 相互

ི་མ ན་ ི

chi tün gyi
きょうつう / そうご / そうご / 
双互 / 相互

གཉིས་ཆ་རའི

nyi cha ré
そうご / そうご / 双互 / 相互

ན་མོང་གི

tün mong gi
そうご / そうご / 双互 / 相互

གཉིས་མ ངས་ ི

nyi tsung kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

གཉིས་མ ངས་ ི

nyi tsung kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

གཉིས་ཆ་རའི

nyi cha ré
そうご / そうご / 双互 / 相互

ན་མོང་གི

tün mong gi
そうご / そうご / 双互 / 相互

ོགས་གཉིས་ ི

chok nyi kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

ོགས་གཉིས་ ི

chok nyi kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

ཕན་ ན

pen tsün
そうご / そうご / 双互 / 相互

ཕན་ ན

pen tsün
そうご / そうご / 双互 / 相互

そうこう noun

soukou

ལག་ ིསམ

lak drisam
げんこう / しゃほん / そうこう / 
ぶんしょ / もんじょ

པར་གཞི་ཡི་

par zhi yi gu
げんこう / しゃほん / そうこう

པར་

par tsa
げんこう / しゃほん / そうこう

そうさ noun

sousa

ལས་ ོར

lé jor
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ལག་ལེན

lak len
うんどう / えんざん / さぎょう / 
しゅじゅつ / しゅつがん / そうさ
 / れんしゅう

ལས་ ོད

lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ོག་རིག་ལས་ ོད

lok rik lé chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

གཤག་བཅོས

shak chö
えんざん / げか / さぎょう / 
しゅじゅつ / そうさ

དམག་ལས

mak lé
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ག་ ོད

drak chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

བཀོལ་ ོད

köl chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / しよう / そうさ / ようと / 
りよう

འ ལ་ ོད

trül chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

ཚང་ ེ

tsong dé
えんざん / かいしゃ / けつごう / 
さぎょう / しゅじゅつ / そうさ

འ ལ་ཆས་གཡོག་བ གས

trül ché yok tsuk
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / そうさ

そうさく noun

sousaku

འཚལ་བ

tsölwa
かり / しゅりょう / そうさく / 
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

འཚལ་ཞིབ

tsöl zhip
そうさく / たんきゅう / 
たんきゅう / たんさく

そうしき noun

soushiki

ར་ ང༌

pur jang
そうぎ / そうしき

མེ་ ང༌

mé jang
かそう / そうぎ / そうしき

そうしょく noun

soushoku

ན་ ོས

gyen trö

ན

gyen
かざり / そうしょく

ན་ཆ

gyen cha

གཟེངས་བ ོད་ གས་མ

zeng tö tak ma
かざり / そうしょく

མཛས་ ན

dzé gyen
かざり / そうしょく

མཛས་བཀོད

dzé kö
かざり / そうしょく



そうぞう noun

souzou

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

ང་འཆར

nang char
えいきょう / かんさつ / くうそう
 / こうか / そうぞう / 
そうぞうりょく

གསར་ ན

sar trün

གསར་བ གས

sar tsuk
かくしん / そうぞう

དམིགས་ ང༌

mik nang
くうそう / そうぞう / 
そうぞうりょく

གསར་བཏོད

sar tö
かくしん / そうぞう / はつめい

འཆར་བ

charwa
くうそう / そうぞう / 
そうぞうりょく

བསམ་པ

sam pa
かんがえ / くうそう / しこう / 
そうぞう / そうぞうりょく

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

そうぞうりょく noun

souzouryoku

ང་འཆར

nang char
えいきょう / かんさつ / くうそう
 / こうか / そうぞう / 
そうぞうりょく

ང་བ

nangwa
いんしょう / がぞう / くうそう / 
しせい / そう / ぞう / そうぞう / 
そうぞうりょく

དམིགས་ ང༌

mik nang
くうそう / そうぞう / 
そうぞうりょく

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

འཆར་བ

charwa
くうそう / そうぞう / 
そうぞうりょく

བསམ་པ

sam pa
かんがえ / くうそう / しこう / 
そうぞう / そうぞうりょく

そうち noun

souchi

ཱ་ཆས

la ché
きかい / せつび / そうち

དངོས་ ས

ngö dzé

ག གས་ ི་ཡན་ལག

zuk kyi yen lak

དངོས་ཆས

ngö ché

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

ཅ་ཆས

cha ché
かんし / きじ / こと / しなもの / 
じょうこう / そうち / もの

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

ཐབས་འ ལ

tap trül

བ གས་ས

tsuk sa
せつび / そうち

བ ོ་བཞག ི་འདོན

ko zhak tri dön
せつび / そうち

འགས་ ས

gé dzé

འ ལ་ཆས

trül ché
きかい / きかい / そうち

そうてん noun

souten

རིན

rin
かかる / そうてん / でんか / に / 
ひよう

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ཧང་གནོན

hang nön
そうてん / でんか / に

ོག་ ས

lok nü
そうてん / でんか / に

་ཆ

la cha
きゅうりょう / そうてん / でんか
 / に / ほうしゅう / りょうきん

ཉེས་བ གས

nyé tsuk
こくはつ / そうてん / でんか / に

མེ་ ས

mé dzé
こな / そうてん / でんか / に

འགན་ཁག

gen khak
そうてん / でんか / に

འགན་ཁག འགན་བཅོལ

gen khak gen chöl
そうてん / でんか / に

そうべつ noun

soubetsu

ལེགས་ཤོམ་ ེ་ ོན

lek shom bé jön

ཁ་ ལ་ལེགས་ ོན

kha drel lek mön

འ ལ་ ོན

drel mön

そうりつしゃ noun

souritsusha

ོལ་བཏོད་མི

söl tö mi

གཞི་བ གས་མི

zhi tsuk mi

འགོ་བ གས་མི

go tsuk mi

そうりょ noun

souryo

མ

lam
せいじん / そうりょ

བ ན་པ

tsün pa

そうわ noun

souwa

ལེ

leu
しょう / そうわ

ང་རིམ

jung rim
そうわ / できごと

そく noun

soku

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

ར་ཁར

zur khar
がわ / そく / そくめん

ぞくせい noun

zokusei

་ནོར

gyu nor
ざいさん / しさん / ぞくせい / 
とみ / ほうふ / ほゆう

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

གཞིས་ཁང༌

zhi khang
ざいさん / しさん / ぞくせい

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

そくせき noun

sokuseki

དེའི་ཚ

dé tsé
しゅんかん / そくせき

དེའི་ བས

dé kap
しゅんかん / そくせき

དེའི་བ ང༌

dé gang
しゅんかん / そくせき



そくてい noun

sokutei

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

そくど noun

sokudo

ག་ གས

gyuk shuk
そくど / はやさ

མ ོགས་ གས

gyok shuk
そくど / はやさ

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས

gyok tsé to shuk
そくど / はやさ

མ ོགས་ཚད

gyok tsé
そくど / はやさ

ぞくへん noun

zokuhen

རིམ་འ ང༌

rim jung
ぞくへん / つづき / つづき

རིམ་ ན

rim den
ぞくへん / つづき / つづき

そくめん noun

sokumen

ར་ཁར

zur khar
がわ / そく / そくめん

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

そくりょう noun

sokuryou

བ ག་ཞིབ

tak zhip
がくしゅう / こころみ / しょさい
 / そくりょう / ちょうさ / 
ひょうか / べんきょう

そこ noun

soko

འོག

ok

དེ་ནང༌

dé nang

そこく noun

sokoku

རང་ ལ

rang yül

རང་གི་ ལ་ཁབ

rang gi gyel khap

ེ་ས

kyé sa

ཕ་ ལ

pa yül
そこく / りく

そこなう verb

sokonau

ོན་ གས་ནི

kyön zhuk ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

གནོད་ ོན་འ ང་ནི

nö kyön jung ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

そこまめ noun

sokomame

གེ་ཟ

gé za

そしき noun

soshiki

ལས་ ངས

lé khung
がっこう / きこう / じむしょ / 
そしき / だんたい / むれ

་ ས

tsa gyü
おりもの / そしき

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས

lé tsok dü tsok
きこう / そしき / だんたい

འ ས་ ེ

dü dé
きこう / そしき / だんたい

འགོ་འ ེན

go dren
かんり / きこう / そしき / 
だんたい

そして conj

soshite

དང༌

dang
かつ / そして / たい

そしょう noun

soshou

ིམས་སར་ ག་པ

trim sar tuk pa

ིམས་ག གས་འབད་བ

trim tuk bé ba

ཁ་མ ་ བ་པ

kha chu kyap pa

そせん noun

sosen

མི་ ད

mi gyü
せんぞ / そせん

མི་རབས་གོང་མ

mi rap gong ma
せんぞ / そせん

ཕ་མེས

pa mé
せんぞ / そせん

そだてる verb

sodateru

སེམས་ཅན་ ་

sem chen ta bu

ཨ་ ་ ་

a lu ta bu

གསོ་ ོང་འབད་ནི

so kyong bé ni

མཆོད་ ེན་བཞེངས་ནི

chö ten zheng ni

མཐའ་ ོང་འབད་ནི

ta kyong bé ni

そち noun

sochi

ངས་ཚད

bung tsé
そち / りょう

འབོར་ཚད

bor tsé
そち / たいせき / まき / りょう

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

གནས་ཚད

né tsé
いち / きじゅん / きじゅん / そち 
/ ひょうじゅん / 基準 / 規準

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り

འཇལ་ཆས

jel ché

བ ་མཚན

da tsön
そち / ていあん / ひょうしき

そつぎょうしょうしょ noun

sotsugyoushousho

ཌིབ་ལོ་མ

dip lo ma

そで noun

sode

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

そと adv

soto

ི་ཁ་

chi kha lu

ི་ཁ་ ེ

chi kha bé

そのご adv

sonogo

ལ་ལས

shül lé
けっきょく / そのご / それから / 
とうとう

བ་ལས

gyap lé
そのご / それから

ེས་

jé su
そのご / それから

ིས་

chi su
そのご / それから

そら noun

sora

ོང་པ་ཉིད

tong pa nyi
から / くうきょ / そら

་ ལ

lha yül
そら / てん / てんごく / てんどう

ོང་པའི་རང་བཞིན

tong pé rang zhin
から / くうきょ / そら

ོང་ཉིད

tong nyi
から / くうきょ / そら

གནམ

nam
おおぞら / そら / てん

གནམ་ཁ

nam kha
おおぞら / そら / てん / てんごく 
/ てんどう

མཐོ་རིས

to ri
そら / てん / てんごく / てんどう

そり noun

sori

ཁ་འ ལ

kha drül

ེགས་འ ལ

khyek drül

そりゅうし noun

soryuushi

ལ་ ན

dül tren
げんし / こうけい / じょし / 
そりゅうし / りゅうし

ཚག་ ད

tsik tré
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう / じょし / そりゅうし
 / りゅうし

ེ་མ

ché ma
じょし / そりゅうし / りゅうし



そる verb

soru

་བ ར་ནི

kya zhur ni

་ ེག་ནི

pu trek ni

་བོ་བ ར་ནི

gya bo zhur ni

གཅག་ནི

chak ni

ཕབ་ནི

pap ni
おろす / そる

それ pron

sore

ཁོ་ ་

kho ta bu

དེ

dé

མིང་ཚབ

ming tsap

འདི

di

それから adv

sorekara

བ་ལས

gyap lé
そのご / それから

ེས་

jé su
そのご / それから

ལ་ལས

shül lé
けっきょく / そのご / それから / 
とうとう

དེ་ལས

dé lé

ིས་

chi su
そのご / それから

それでも adv

soredemo

ཨིན་ ང་རང༌

in rung rang
それでも / にもかかわらず / 
やはり

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌

dé bé in rung
それでも / にもかかわらず / 
やはり

そんがい noun

songai

གནོད་ ོན

nö kyön

そんけい noun

sonkei

ཡི་རངས

yi rang
かんしん / しょうさん / 
しょうさん / そんけい / 称賛 / 
賞賛

ོར

kor

འ ེལ་གནད

drel né

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

ས་ཞབས

gü zhap
そんけい / れいぎ

そんげん noun

songen

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

ལ་མ ན

tsül tün
こゆう / そんげん / ふさわしい

そんしつ noun

sonshitsu

ོང་ ད

gyong gü

བ ག་ ོར

lak tor

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

そんぞく noun

sonzoku

ན

yün

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

た noun

ta

རེད

ré
すいでん / た

ja
すいでん / た

たい noun

tai

ཆ

cha
いっつい / たい / つい / ふたり

གཉིས་ ེལམ

nyi jelam
いっつい / たい / つい

གཉིས་མ ད་མ

nyi tü ma
いっつい / たい / つい

གཉིས

nyi
いっつい / たい / つい / に / に / 
ふたつ / ふたり

དང༌

dang
かつ / そして / たい

ང༌

zung
いっつい / たい / つい / ふたり

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

たいい noun

taii

ཡོངས་དཔོན

yong pön
せんちょう / たいい / たいさ

ི་དཔོན

chi pön
せんちょう / たいい / たいさ

་དཔོན

dru pön
せんちょう / たいい / たいさ

དེད་དཔོན

dé pön
しゅじん / せんちょう / たいい / 
たいさ

たいいく noun

taiiku

ས་ ལ་རིག་པ

lü tsel rik pa
たいいく / たいそう

たいいくかん noun

taiikukan

ས་ ལ་ཁང༌

lü tsel khang

だいいち adj

daiichi

ག་ཤོས

drak shö
さいしょ / しゅじん / だいいち / 
ほし

གཙ་ཅན

tso chen
さいしょ / だいいち

たいおう noun

taiou

ཡིག་འ ེལ

yik drel
たいおう / つうしん / ぶんつう

ཡིག་འ ལ

yik drül
たいおう / つうしん / ぶんつう

འ ེལ་མ ན

drel tün
たいおう / つうしん / ぶんつう

འ ་མ ངས

dra tsung
たいおう / つうしん / ぶんつう

だいがく noun

daigaku

ག ག་ལག་ ོབ་ ེ

tsuk lak lop dé

ག ག་ལག་ ོབ་

tsuk lak lop dra

མཐོ་རིམ་ ོབ་

to rim lop dra

たいき noun

taiki

ང་ཁམས

lung kham
くうき / たいき / ふんいき

གནས་ཁམས

né kham
くうき / たいき / ふんいき

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

たいきゃく noun

taikyaku

རི་ ོད

ri trö
こうたい / たいきゃく

བ་བ ད

gyap shü
こうたい / たいきゃく

ིད་གནས

kyi né
こうたい / たいきゃく

དབེན་གནས

wen né
こうたい / たいきゃく

མགོ་ ར

go gur
こうたい / たいきゃく / とうこう

ིར་བཤོལ

chir shöl
こうたい / たいきゃく

たいくつ noun

taikutsu

ན་ ལ

sün tsül
たいくつ / たいくつ

ན་ ལ

sün tsül
たいくつ / たいくつ

ན་ ང༌

sün nang
たいくつ / たいくつ

ན་ ང༌

sün nang
たいくつ / たいくつ



たいけい noun

taikei

ཨང་ཡིག

ang yik

ཨང་ཡིག ཨང་ ིས

ang yik ang tsi

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

ག གས་གཞི

zuk zhi

ག གས་རིས

zuk ri

ོས་ངན

gyö ngen
いんぼう / きかく / けいかく / 
けいりゃく / ず / たいけい

འཆར་གཞི

char zhi
きかく / けいかく / けいりゃく / 
ず / せんりゃく / たいけい

འ ་རིས

dra ri
がぞう / すうじ / たいけい

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

པར་རིས

par ri
けいかく / さら / すうじ / 
たいけい

མི་མིང་གཏམ་ཅན

mi ming tam chen

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

たいけつ noun

taiketsu

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

たいけん noun

taiken

ལག་ ང༌

lak jang
けいけん / たいけん

གོམས་ ང༌

gom jang
けいけん / たいけん

ཉམས་ ོང༌

nyam nyong
けいけん / たいけん

ོང་བ

nyongwa
かんかく / かんじょう / けいけん
 / たいけん

たいこ noun

taiko

nga

ཟོམ

zom
たいこ / たる

བང་

bang nga

たいさ noun

taisa

ཡོངས་དཔོན

yong pön
せんちょう / たいい / たいさ

ི་དཔོན

chi pön
せんちょう / たいい / たいさ

དེད་དཔོན

dé pön
しゅじん / せんちょう / たいい / 
たいさ

དམག་ ིད

mak si

་དཔོན

dru pön
せんちょう / たいい / たいさ

だいざ noun

daiza

ཀ་གདན

ka den

ཀ་ ེན

ka ten

たいし noun

taishi

ག ང་ཚབ

zhung tsap

たいじ noun

taiji

ོང་ ག

gong truk

ཕོ་བའི་ནང་གི་ཨ་

powé nang gi a lu

མངལ་ ག

ngel truk

だいしきょう noun

daishikyou

ཡེ་ འི་ ་ཆེན

yé shü la chen
きょうこう / すうききょう / 
だいしきょう / ほうおう

たいしゃ noun

taisha

བ ད་ ར

chü gyur
しんちんたいしゃ / たいしゃ

たいしょう noun

taishou

དངོས་པོ

ngö po
こと / じったい / たいしょう / 
ぶっしつ / ぶったい / ほんしつ / 
もの

ད ང་ ོན

gung lön
しょうぐん / たいしょう / 
だいしょう

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

དམག་ ི

mak chi
しょうぐん / たいしょう / 
だいしょう

འ ་མཉམ

dra nyam
いせん / たいしょう

མ ངས་ཆ

tsung cha
しめい / たいしょう / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

་བའི་ ལ

jawé yül
たいしょう / ぶったい / もの

འ ན་འ

dren dra
おなじ / たいしょう / ひとしい / 
ひとしい

だいしょう noun

daishou

ད ང་ ོན

gung lön
しょうぐん / たいしょう / 
だいしょう

དམག་ ི

mak chi
しょうぐん / たいしょう / 
だいしょう

たいしょく noun

taishoku

དགོངས་

gong zhu
じしょく / じにん / たいしょく

だいじん noun

daijin

ོན་པོ

lön po

だいすうがく noun

daisuugaku

ཚབ་ ིས་རིག་པ

tsap tsi rik pa

たいせい noun

taisei

ིད་ག ང༌

si zhung

རིང་ གས

ring luk
けいとう / たいせい

ིད་ ོང༌

si kyong

だいせいどう noun

daiseidou

ཡེ་ འི་མ་དགོན

yé shü ma gön

たいせき noun

taiseki

ཤོང་ཚད

shong tsé
たいせき / のうど / まき / みつど

་ གས

dra shuk
たいせき / まき

་ཚད

dra tsé
たいせき / まき

འབོར་ཚད

bor tsé
そち / たいせき / まき / りょう

ཤོང༌

shong
たいせき / まき

ེགས་བམ

lek bam
たいせき / まき

པོ་ཏི

po ti
たいせき / まき

མང་ ང༌

mang nyung
すうりょう / たいせき / まき / 
りょう / わりあて / わりあて

たいせつ adj

taisetsu

་ཅན

tsa chen
じゅうよう / たいせつ

གལ་ཆེ་བའི

gel chewé
じゅうよう / たいせつ

དབང་ཅན

wang chen
じゅうよう / たいせつ

ཁག་ཆེ་ གས

khak ché drak
おおきい / おおきい / じゅうよう
 / しんけん / たいせつ / まじめ

གལ་ཅན

gel chen
じゅうよう / しんけん / たいせつ
 / まじめ

ཁག་ཆེ་བའི

khak chewé
じゅうよう / たいせつ

たいそう noun

taisou

ས་ ལ་རིག་པ

lü tsel rik pa
たいいく / たいそう

たいだ noun

taida

ལེ་ལོ

lé lo
たいだ / なまけもの



だいち noun

daichi

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

ས

sa
じめん / せっち / だいち / ち / 
つち / どじょう / りく

たいど noun

taido

ོད་ལམ

chö lam
せいかく / たいど / ふるまい / 
もじ / もんじ

ོད་ཐངས

dö tang
しせい / たいど

ས་ ི་ མ་འ ར

lü kyi nangyur

བསམ་ ོ

sam lo
かんがえ / たいど / ちゃくそう / 
りそう

བསམ་ ོད

sam chö

だいどうみゃく noun

daidoumyaku

ག་ ་གཙ་བོ

trak tsa tsowo

だいとうりょう noun

daitouryou

ིད་འཛན

si dzin
しゃちょう / だいとうりょう

ཚགས་གཙ

tsok tso
しゃちょう / だいとうりょう

だいどころ noun

daidokoro

ཐབ་ཚང༌

tap tsang
だいどころ / ちゅうぼう

だいにん noun

dainin

ལོ་ན་ ིན་པ

lo na min pa
おとな / せいじん / だいにん

ན་ ིན

na min
おとな / ししゅんき / せいじん / 
だいにん / たすう

དར་མ

dar ma
おとな / せいじん / だいにん

ན་ལོན

na lön
おとな / せいじん / だいにん

だいひょうしゃ noun

daihyousha

་ཚབ

ku tsap

ངོ་ཚབ་འ ས་མི

ngo tsap tü mi

だいふ noun

daifu

ལ་བའི་ཡབ

gyelwé yap
きょうふ / だいふ

འི་ཡབ

lhé yap
きょうふ / だいふ

དམ་པའི་ཕ

dam pé pa
きょうふ / だいふ

たいふう noun

taifuu

ང་འ བ་ ག་པོ

lung tsup drak po
たいふう / たいふう / 台風 / 颱風

ང་འ བ་ ག་པོ

lung tsup drak po
たいふう / たいふう / 台風 / 颱風

たいへんな adj

taihenna

མ་སི་སི

ngam si si
いやしい / おそろしい / 
たいへんな / ひどい / 酷い / 
非道い

たいほ noun

taiho

འཛན་བ ང༌

dzin zung
けんきょ / たいほ

བཀག་ཆ

kak cha
けんきょ / たいほ / はんたい

たいほう noun

taihou

ོབས

top
たいほう / ちから / りょく

མེ་ ོགས

mé gyok

たいまつ noun

taimatsu

འ ལ་མེ

trül mé

たいまん noun

taiman

ང་མེད་བཞག་པ

nang mé zhak pa
たいまん / むせきにんな

བཀོ་བཞག་པ

ko zhak pa

བདག་འཛན་མེད་པ

dandzin mé pa

たいよう noun

taiyou

་མཚ

gya tso
うみ / かいよう / たいよう

་མཚ་ཆེན་མོ

gya tso chen mo
かいよう / たいよう

མཐའི་ ་མཚ

té gya tso
かいよう / たいよう

たいら adj

taira

ོམས་ཏང་ཏ

nyom tang ta
たいら / ひら

ཐང༌

tang
じめん / たいら / ち / へいや

འཁོད་ ོམས

khö nyom

たいりく noun

tairiku

ིང་ཆེན

ling chen

たいわ noun

taiwa

ག ང་ ོས

sung drö
かいわ / たいわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ོ་ཚག གཏམ་ ེང༌

lo tsik tam leng
かいわ / たいわ

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

だえき noun

daeki

ཁ་

kha chu
だえき / つば

たえず adv

taezu

ག་པར་

tak par du

ན་

gyün du

ཨ་ ག་རང༌

a tak rang
いつも / たえず / つねに

ས་ ན་

dü gyün du
いつも / たえず / つねに

たえる verb

taeru

ན་རིང་གནས་ནི

yün ring né ni
たえる / たえる

ན་རིང་ བ་ནི

yün ring tup ni
たえる / たえる

ན་རིང་གནས་ནི

yün ring né ni
たえる / たえる

ན་རིང་ བ་ནི

yün ring tup ni
たえる / たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི

ka duk zö ni
たえる / たえる

དཀའ་ ག་བཟོད་ནི

ka duk zö ni
たえる / たえる

ཚ་ བ་ནི

tsé tup ni
たえる / たえる

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

ཚ་ བ་ནི

tsé tup ni
たえる / たえる

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

たおす verb

taosu

ལ་ཁ་འཐོབ་ནི

gyel kha top ni
かつ / たおす

ཕམ་གཏང་ནི

pam tang ni
うつ / たおす / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ



たおれる verb

taoreru

འ ད་ནི

bü ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

དམག་ནང་ཤི་ནི

mak nang shi ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

たか noun

taka

ཨང་ ངས

ang drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཨང་ གས

ang tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཨང་ ངས

ang drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཨང་ གས

ang tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས

drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཐོན་རིམ

tön rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ たば / ばんごう

གོ་རིམ་ཨང༌

go rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

གོ་རིམ་ཨང༌

go rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

གནས་རིམ་ཨང༌

né rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

་གཞས་ལས་རིམ

lu zhé lé rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

ཐོན་རིམ

tön rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ たば / ばんごう

གནས་རིམ་ཨང༌

né rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁའི་ གས

gyang khé tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁའི་ གས

gyang khé tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

ངས

drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

་གཞས་ལས་རིམ

lu zhé lé rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

བ ་ ོར་ ི་ བས

da jor gyi kap
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

་

ja tra

་ཧོ་ ང༌

ja ho chung

བ ་ ོར་ ི་ བས

da jor gyi kap
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

たかい adj

takai

རིན་ཐང་ཅན

rin tang chen

རིངམོ

ringmo
せがたかい / たかい / ながい / 
ながい / 永い / 長い

གོང་ཆེ་བའི

gong chewé

གོང་ཅན

gong chen

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

འ ོ་སོང་ ོམ་པའི

dro song bom pé

མཐོ་ གས

to drak

たかさ noun

takasa

ེ་མོ

tsé mo
さんちょう / しんちょう / たかさ

རིང་ཚད

ring tsé
しんちょう / たかさ

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

たから noun

takara

་ཆེན

tsa chen
たから / たからもの / ほうもつ

གཏེར་མཛད

ter dzö
たから / たからもの / ほうもつ

ནོར་མཛད

nor dzö
たから / たからもの / ほうもつ

བང་མཛད

bang dzö
たから / たからもの / ほうもつ

བ ི་མཐོང་ཅན

tsi tong chen
たから / たからもの / ほうもつ

たからくじ noun

takarakuji

ན་ཤོག ན

gyen shok gyen

ན་ཤོག

gyen shok

たからもの noun

takaramono

་ཆེན

tsa chen
たから / たからもの / ほうもつ

ནོར་མཛད

nor dzö
たから / たからもの / ほうもつ

གཏེར་མཛད

ter dzö
たから / たからもの / ほうもつ

བ ི་མཐོང་ཅན

tsi tong chen
たから / たからもの / ほうもつ

བང་མཛད

bang dzö
たから / たからもの / ほうもつ

たき noun

taki

འབབ་

bap chu
おがわ / たき / ながれ

ང་

lhung chu

གཟར་

zar chu

たきぎ noun

takigi

ཤིང་ མ

shing dum

だきょう noun

dakyou

ནང་འ ིགས

nang drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん / 
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう / わかい

བདེ་བཟོ

dé zo
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう

だく verb

daku

ལགཔ་གིས་ ོར་ནི

lagpa gi kyor ni

དང་ ་ལེན་ནི

dang du len ni

བ མ་ནི

dam ni
しめる / だく / つつむ / つねる / 
とめる

ཕང་མར་བཏབ་ནི

pang mar tap ni

བ ་ནི

du ni
あつめる / くみたてる / だく

たくせん noun

takusen

ང་བ ན་ ་ས

lung ten zhu sa
しんたく / たくせん

གས་བ ག

tuk tak
しんたく / たくせん

ག་མོ

chak mo
しんたく / たくせん

མོ་བཏབ

mo tap
さいばん / しけん / しれん / 
しんたく / たくせん / ためし



たくわえる verb

takuwaeru

བསག་བཞག་ནི

sak zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

བ ང་བཞག་ནི

sung zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

བསག་བཞག་ནི

sak zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

བ ང་བཞག་ནི

sung zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

たけ noun

take

ba

ཚར

tsar
たけ / つえ / ふくしゃ

たしか adj

tashika

ཏན་ཏན

ten ten
たしか / ただしい

ངེས་བདེན

ngé den
たしか / ただしい

ངེས་གཏན

ngé ten

དངོས་གནས

ngö né
げんじつ / じつざい / たしか

ཐད་རི་བ་རི

té riwa ri
かならず / たしか

ོ་གཏད་ གསཔ

lo té tsugsapa

たしかに adv

tashikani

ཨིན་ཅི་མིན་ཅི

in chi min chi

ངེས་པར་

ngé par du
かならず / たしかに / むしろ / 
むしろ

ཐེ་ཚམ་མེད་པར

té tsom mé par

たしかめる verb

tashikameru

ངེས་ཐག་གཅད་ནི

ngé tak ché ni

ངེས་གཏན་བཟོ་ནི

ngé ten zo ni

たしざん noun

tashizan

ན་ཐབས

lhen tap
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཧེང་ ལ

heng kel
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

གསར་ཐེབས

sar tep
たしざん / ついか / てんか / ふか

བ ོམས་ ིས

dom tsi
たしざん / ついか / てんか / ふか

たじゅう adj

tajuu

ལེ་ཤ་ཡོད་པའི

lé sha yö pé

་མང་གི

na mang gi

་མའི

du mé

མང་རབས་ ི

mang rap kyi

たす verb

tasu

ཧེང་ ལ་བཀལ་ནི

heng kel kel ni
くわえる / たす

ཁ་ ོང་བཀལ་ནི

kha kong kel ni
くわえる / たす

བ ོམ་ནི

dom ni
くわえる / たす

たすう noun

tasuu

ད ་མང་ཤོས

cha mang shö

ན་ ག་ གཔ

na khuk khugpa

ན་ ིན

na min
おとな / ししゅんき / せいじん / 
だいにん / たすう

མང་ཆེ་ཤོས

mang ché shö

ཕལ་ཆེ་བ

pel chewa

たすけ noun

tasuke

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

ཕན་འདེབས

pen dep
えんじょ / こうけん / しえん / 
じょしゅ / すけて / たすけ

たすける verb

tasukeru

རོགས་རམ་འབད་ནི

rok ram bé ni
たすける / てつだう

ོག་ བས་འབད་ནི

sok kyap bé ni
すくう / たすける

ཉེན་ ོབ་འབད་ནི

nyen kyop bé ni
すくう / たすける

ཆ་རོགས་འབད་ནི

cha rok bé ni
ささえる / たすける / てつだう

ཕན་བཏགས་ནི

pen tak ni
たすける / てつだう / とくする

ཕན་ནི

pen ni
たすける / てつだう

ཕན་ཐོགས་ནི

pen tok ni
たすける / てつだう

たずねる verb

tazuneru

་ཞིབ་འབད་ནི

ta zhip bé ni
おとずれる / たずねる

་མ ན་བཅར་ནི

ku dün char ni
おとずれる / たずねる

བ ་ ོར་འབད་ནི

ta kor bé ni
おとずれる / たずねる

འ ི་ནི

dri ni
さがす / さがす / たずねる / 
たずねる / たのむ / 捜す / 探す

འ ི་ནི

dri ni
さがす / さがす / たずねる / 
たずねる / たのむ / 捜す / 探す

མཇལ་ ད་ ་ནི

jel tré zhu ni
おとずれる / たずねる

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

たそがれ noun

tasogare

ས་ ོས

sa sö
たそがれ / ゆうぐれ

ད་ ས

gü dü
たそがれ / ゆうぐれ

ོད་མདངས

sö dang
たそがれ / ゆうぐれ

ོད་ ས

sö dü
たそがれ / ゆうぐれ

ཉམས་ ས

nyam dü
たそがれ / ゆうぐれ

ཉི་འ ལ

nyi dzül

ནམ་ ོ་ཁམས

nam so kham
たそがれ / ゆうぐれ

ཉི་ བ

nyi nup

མཚམས་འོད

tsam ö
たそがれ / ゆうぐれ



たたかい noun

tatakai

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

ཁ་ཤགས

kha shak
あらそい / いんすう / けんか / 
こうろん / たたかい / たたかい

དམག་འཐབ

mak tap
けんか / こうどう / せんとう / 
たたかい / たたかい / 戦い / 闘い

དམག་འཐབ

mak tap
けんか / こうどう / せんとう / 
たたかい / たたかい / 戦い / 闘い

ཁ་ཤགས

kha shak
あらそい / いんすう / けんか / 
こうろん / たたかい / たたかい

དམག་འཛང༌

mak dzing
せんとう / たたかい / たたかい / 
てきたい / 戦い / 闘い

དམག་འཛང༌

mak dzing
せんとう / たたかい / たたかい / 
てきたい / 戦い / 闘い

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

འབད་བ ོན

bé tsön
ぎょうかい / さんぎょう / 
たたかい / たたかい / どりょく / 
戦い / 闘い

འཐབ་འཛང༌

tap dzing
けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい

འཐབ་འཛང༌

tap dzing
けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい

འབད་བ ོན

bé tsön
ぎょうかい / さんぎょう / 
たたかい / たたかい / どりょく / 
戦い / 闘い

たたかう verb

tatakau

དམག་འཛང་འབད་ནི

mak dzing bé ni
たたかう / たたかう

དམག་ བ་ནི

mak kyap ni
たたかう / たたかう

དམག་ བ་ནི

mak kyap ni
たたかう / たたかう

དམག་འཛང་འབད་ནི

mak dzing bé ni
たたかう / たたかう

དམག་འཐབ་ནི

mak tap ni
たたかう / たたかう

དམག་འཐབ་ནི

mak tap ni
たたかう / たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི

bé tsön kyé ni
たたかう / たたかう

འབད་བ ོན་བ ེད་ནི

bé tsön kyé ni
たたかう / たたかう

たたく verb

tataku

ོ་བ ང་ནི

go dung ni
たたく / はたく

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

འཛམ་ནི

dzem ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

སེལ་ནི

sel ni
うつ / たたく / たてる / なぐる / 
はたく / ぶつ

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ག ར་ནི

zur ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ང་ནི

drang ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

གས་འཁེལ་ནི

lak khel ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ཕམ་གཏང་ནི

pam tang ni
うつ / たおす / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

བ ེག་ནི

dek ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ང་ནི

dung ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

མནེམ་ནི

nem ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

ただしい adj

tadashii

ོན་མེད

kyön mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

འཛལ་མེད

dzöl mé

ཏན་ཏན

ten ten
たしか / ただしい

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

ིག་ ི

trik tri
かしこい / こゆう / ただしい / 
ちょうど

ིམས་མ ན

trim tün

ངེས་བདེན

ngé den
たしか / ただしい

འ ལ་མེད

trül mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

བདེན

den

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

ただす verb

tadasu

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི

lek chö bé ni
ただす / みがく

ོན་བསལ་ནི

kyön sel ni

ནོར་བཅོས་འབད་ནི

nor chö bé ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

དག་ད ད་ བ་ནི

dak ché kyap ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

དག་བཅོས་འབད་ནི

dak chö bé ni

བཅོ་ཁ་ བ་ནི

cho kha kyap ni
いやす / ただす / なおす / なおす 
/ 治す / 直す

ただちに adv

tadachini

དེ་ཁ་རང༌

dé kha rang
すぐに / ただちに

ད་ ོ་རང༌

da to rang
すぐに / ただちに / ちょうど

དེ་མ་ཐག་

dé ma tak tu
すぐに / ただちに

འདི་འ ོ་ལས་རང༌

di tro lé rang
すぐに / ただちに

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌

di gi hé ma rang
すぐに / ただちに

ཚར་གཅིག་

tsar chik gu
すぐに / ただちに

たたむ verb

tatamu

ར་ནི

pur ni
おる / たたむ

བ བ་ནི

tap ni
おる / たたむ

བ མ་ནི

tum ni
おる / たたむ

བ ིལ་ནི

dril ni
おる / ころがす / ころがる / 
たたむ / まく



たち noun

tachi

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

་ ས

gyu pü
しつ / たち / ひんしつ

ས་ཚད

pü tsé
しつ / たち / とうきゅう / 
ひんしつ

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ

pü tsé lek shom
しつ / たち / ひんしつ

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

だっしゅつ noun

dasshutsu

ཐོན་པ

tön pa
がいかん / しゅつげん / 
だっしゅつ / みため / ようす

たっする verb

tassuru

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

གཤེགས་ནི

shek ni

たっせい noun

tassei

ཡོངས་ བ

yong drup
すいこう / たっせい

ལེགས་ བ

lek drup
すいこう / たっせい

ཱ་ ལ

la shül

བ་པ

drup pa

བ་པ་ཐོབ་པ

drup pa top pa
すいこう / たっせい

བ་འ ས

drup dré
えいきょう / かじつ / くだもの / 
けっか / こうか / たっせい

མཐར་སོན

tar sön
いたる / たっせい

མཐར་ ིན

tar chin
すいこう / たっせい

たっとい adj

tattoi

ཡ་རབས་ ི

ya rap kyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

ག་རིམ་ ི

drak rim gyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

བཟང་པོའི

zang pö
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

たて noun

tate

ང་ར

sung ra
たて / たて / 楯 / 盾

ང་ར

sung ra
たて / たて / 楯 / 盾

ཉེན་ ོབ

nyen kyop
きゅうしゅつ / たて / たて / 楯 / 
盾

ཉེན་ ོབ

nyen kyop
きゅうしゅつ / たて / たて / 楯 / 
盾

ཉེན་ བ

nyen tup
たて / たて / 楯 / 盾

ཉེན་ བ

nyen tup
たて / たて / 楯 / 盾

たてなおす verb

tatenaosu

ལོག་ བ་ནི

lok kyap ni
たてなおす / たてなおす

ལོག་བཟོ་ནི

lok zo ni
たてなおす / たてなおす

ལོག་བཟོ་ནི

lok zo ni
たてなおす / たてなおす

ལོག་ བ་ནི

lok kyap ni
たてなおす / たてなおす

ཁ་གསོ་ནི

kha so ni

བ ར་གསོ་འབད་ནི

kyar so bé ni

བ ར་ ན་འབད་ནི

kyar trün bé ni
たてなおす / たてなおす

བ ར་ ན་འབད་ནི

kyar trün bé ni
たてなおす / たてなおす

たてもの noun

tatemono

བཟོ་ ན

zo trün
けんせつ / けんぞう / けんちく / 
せいさん / せいぞう / せだい / 
たてもの

たてる verb

tateru

ལམ་ ་

lam ta bu

བ་ནི

kyap ni
うつ / きずく / たてる / ぶつ / 
打つ / 撃つ

སེལ་ནི

sel ni
うつ / たたく / たてる / なぐる / 
はたく / ぶつ

འཕེལ་ནི

pel ni
きずく / たてる / ふくれる / 
脹れる / 膨れる

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

たとえ noun

tatoe

དཔེ་གཞི

pé zhi
げんぶん / せんれい / たとえ / 
はんれい / れい

དཔེ་ཚད

pé tsé
たとえ / みほん / れい

ད ེ་ད ད་འབད་མི

yé ché bé mi
たとえ / れい

དཔེར་བ ོད

per jö
たとえ / れい

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

ད ེ

ché
たとえ / れい

たとえる verb

tatoeru

ག་བ ར་ བ་ནི

ga dur kyap ni
くらべる / くらべる / たとえる / 
たとえる / 比べる / 較べる

ག་བ ར་ བ་ནི

ga dur kyap ni
くらべる / くらべる / たとえる / 
たとえる / 比べる / 較べる

たな noun

tana

ེགས

tek

たに noun

tani

ལ་ ོངས

yül jong
たに / や

ངམ

lungam
きょうこく / たに / や

ང་གཤོང༌

lung shong
たに / や

ང་པ

lung pa
たに / や

たね noun

tane

སོན

sön

ཐིག་ལེ

tik lé
せいえき / せいし / たね

ཕ་སོན

pa sön
せいえき / たね

たのしい adj

tanoshii

ོ་ཆེ་བའི

tro chewé
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

ོ་ཆེ་བའི

tro chewé
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི

ga tro chen gyi
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི

ga tro chen gyi
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

たのしみ noun

tanoshimi

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ིད་ཉམས

kyi nyam
たのしみ / へいわ / わへい

ལོངས་ ོད

long chö

ོད་པ

chö pa
しょうひ / たのしみ

ོ

tro

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び



たのむ verb

tanomu

འ ི་ནི

dri ni
さがす / さがす / たずねる / 
たずねる / たのむ / 捜す / 探す

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

たのもしい adj

tanomoshii

ངས་ ན

khung den
ごうりてき / たのもしい

たば noun

taba

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

ཐོན་ཚན

tön tsen

ཐོན་རིམ

tön rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ たば / ばんごう

དོས

dö
かもつ / たば / にもつ

たばこ noun

tabako

ཏམ་ འི་འདབ་ལེབ

tam khü dap lep

ཏམ་

tam khu

たび noun

tabi

ལམ་འ ལ

lam drül
たび / りょこう

བ ་བཤལ

ta shel
かんこう / たび

མཚ་འ ལ

tso drül
こうかい / たび

འ ལ་ ོད

drül kyö
うごき / うんどう / がくしょう / 
たび / りょこう

བ ་ ོར

ta kor
たび / ほうもん

མཁའ་འ ལ

kha drül
こうかい / こうくう / たび / 
ひこう

たびたび adv

tabitabi

ཡང་བ ར་

yang kyar du
たびたび / たびたび

ཡང་ལས་ཡང་

yang lé yang du
たびたび / たびたび

ལོག་ལོག་རང༌

lok lok rang
たびたび / たびたび

ལོག་ལོག་རང༌

lok lok rang
たびたび / たびたび

ཡང་ལས་ཡང་

yang lé yang du
たびたび / たびたび

ཡང་ཡང༌

yang yang
たびたび / たびたび

ཡང་བ ར་

yang kyar du
たびたび / たびたび

ཡང་ཡང༌

yang yang
たびたび / たびたび

たぶん adv

tabun

ཡང་ཅིན

yang chin

ཡང་ན

yang na

གཅིག་འབདན

chik baden

たべもの noun

tabemono

ོ

to
ぎかい / しょくもつ / たべもの / 
たべもの / 食べ物 / 食物

ོ

to
ぎかい / しょくもつ / たべもの / 
たべもの / 食べ物 / 食物

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

たべる verb

taberu

བཟའ་ནི

za ni
くう / くう / たべる / 喰う / 食う

たま noun

tama

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ོབ་མདའི་མདེ

trop dé deu
たま / たま / たま / だんがん

ོབ་མདའི་མདེ

trop dé deu
たま / たま / たま / だんがん

ོབ་མདའི་མདེ

trop dé deu
たま / たま / たま / だんがん

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

མདེ

deu
たま / たま / たま / だんがん / 
だんやく / だんやく

མདེ

deu
たま / たま / たま / だんがん / 
だんやく / だんやく

མདེ

deu
たま / たま / たま / だんがん / 
だんやく / だんやく

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

だま noun

dama

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

たまご noun

tamago

ཽང་ ོག ོ་ང༌

gong dok go nga

ོང་སོན

gong sön

ོང་ ོག

gong dok

たましい noun

tamashii

མ་ཤེས

nam shé
いみ / かんかく / せいしん / 
たましい / れい

ོག སེམས

sok sem
せいしん / たましい / れい

ངོ་བོ

ngowo
けいしき / けいじょう / せいしん
 / たましい / れい

་ ོག དཔེ་བཟང༌

la sok pé zang
せいしん / たましい / れい

་ ོག

la sok
せいしん / たましい / れい

だます verb

damasu

ེམ་ བ་ནི

trem kyap ni

མ ་འ ིད་ བ་ནི

gu ji kyap ni

མ ་ ོར་ བ་ནི

gu kor kyap ni



たまねぎ noun

tamanegi

ོགཔ

gogpa
たまねぎ / たまねぎ / 玉ねぎ / 
玉葱

ོགཔ

gogpa
たまねぎ / たまねぎ / 玉ねぎ / 
玉葱

ためいき noun

tameiki

ད གས་རིང༌

uk ring
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

ང་རིངམོ

bung ringmo
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

ためし noun

tameshi

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

མོ་བཏབ

mo tap
さいばん / しけん / しれん / 
しんたく / たくせん / ためし

ためす verb

tamesu

ལས་ ོར་འབད་ནི

lé jor bé ni
こころみる / ためす

ོར་ ོམ་འབད་ནིི

jor tsom bé ni
こころみる / ためす

ཆོས་ གས་ལེན་ནི

chö gyuk len ni
しらべる / ためす

ིམས་བཤེར་འབད་ནི

trim sher bé ni
こころみる / ためす

ས་ གས་ཚད་ ་

nü shuk tsé ta bu

ནད་བ ག་འབད་ནི

né tak bé ni

འབད་བ ་ནི

bé ta ni
こころみる / ためす

བ ག་ད ད་འབད་ནི

tak ché bé ni
しらべる / ためす

ཚད་བ ་ནི

tsö ta ni
ためす / まねる

ためらう verb

tamerau

དོགས་པ་ཆགས་ནི

dok pa chak ni

དོགས་པ་ཟ་བ

dok pa zawa

ཐེ་ཚམ་ཟ་ནི

té tsom za ni

ため息 noun

tameiki

ད གས་རིང༌

uk ring
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

ད གས་རིང༌

uk ring
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

ང་རིངམོ

bung ringmo
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

ང་རིངམོ

bung ringmo
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

たもつ verb

tamotsu

ན་ ོང་འབད་ནི

gyün kyong bé ni

འཚ་ ོང་འབད་ནི

tso kyong bé ni
あげる / あげる / あげる / たもつ 
/ 上げる / 挙げる

འ ིལ་ཏེ་འབད་ནི

tril té bé ni
かう / たもつ

བདག་འཛན་འཐབ་ནི

dandzin tap ni

བ ང་ནི

sung ni
たもつ / まもる

འ ོ་མ ད་འབད་ནི

tro tü bé ni
かう / たもつ

བདེན་ ངས་བཤད་ནི

den khung shé ni

だらく noun

daraku

གཡོ་

yo gyu
ごまかし / さぎ / だらく / ふはい

ངན་ ད

ngen lhé
だらく / ふはい

བཟོ་འ ར

zo gyur
だらく / とつぜんへんい / ふはい

ལ་མིན་བཟོ་བ

tsül min zowa
だらく / ふはい

ར་ཆག

zur chak
だらく / ふはい

たりる verb

tariru

འོས་ནི

ö ni
たりる / たる

ཚད་ལང་ནི

tsé lang ni
たりる / たる

たる verb

taru

འོས་ནི

ö ni
たりる / たる

་ཛ

gya dzi

ཟོམ

zom
たいこ / たる

ཚད་ལང་ནི

tsé lang ni
たりる / たる

だれ pron

dare

ག

ga

たわむれる verb

tawamureru

དགའ་ནི

ga ni
あいする / こいする / じゃれる / 
たわむれる

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

だん noun

dan

ང་ ེགས

kang tek

རིམ་པ

rim pa
じゅんじょ / だん / だんかい

གོམ་ཚད

gom tsé
だん / ほ / ほちょう

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

གོམ

gom

འ ོ་ཐངས

gyo tang
さんぽ / だん / ほ

たんい noun

tan'i

ེ་ ན

dé tren
たんい / ぶたい

ལེ ་ཚན

leu tsen
たんい / ぶたい

ང་པ

kyang pa
たんい / ぶたい

ཁང་ཚན

khang tsen
たんい / ぶたい

བགོ་ཚན

go tsen
たんい / ぶたい

ཚད་གཞི

tsé zhi
きじゅん / きじゅん / たんい / 
ひょうじゅん / ぶたい / 基準 / 
規準

བམ་ཚན

bam tsen
たんい / ぶたい / ぶぶん / 
やくわり

ད་ ོག་གཅིག

pü dok chik
たんい / ぶたい

たんか noun

tanka

ད

cha
たんか / ぶんすう

འདོ་ལི

do li

だんかい noun

dankai

རིམ་པ

rim pa
じゅんじょ / だん / だんかい

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

འ བ་ ེགས

trap tek
だんかい / ぶたい

だんがん noun

dangan

ོབ་མདའི་མདེ

trop dé deu
たま / たま / たま / だんがん

མདེ

deu
たま / たま / たま / だんがん / 
だんやく / だんやく

たんきゅう noun

tankyuu

འཚལ་ཞིབ

tsöl zhip
そうさく / たんきゅう / 
たんきゅう / たんさく

རིང་འཚལ

ring tsöl
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

འཚལ་བ

tsölwa
かり / しゅりょう / そうさく / 
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

ན་འཚལ

yün tsöl
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

འཚལ་ཞིབ

tsöl zhip
そうさく / たんきゅう / 
たんきゅう / たんさく

ན་འཚལ

yün tsöl
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

རིང་འཚལ

ring tsöl
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

འཚལ་བ

tsölwa
かり / しゅりょう / そうさく / 
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく



だんけつ noun

danketsu

གཅིག་ ོམ

chik dom
がっぺい / けつごう / ごうへい / 
だんけつ / とういつ / とうごう

གཅིག་མ ན

chik tün
だんけつ / とういつ / れんたい

གཅིག་ ིལ

chik dril
がっぺい / ごうへい / だんけつ / 
とういつ / とうごう / れんたい

たんけん noun

tanken

ོ་ག གམ

dro zugam
たんけん / たんとう

たんご noun

tango

གཏམ

tam
ことば / せいめい / たんご

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

གནས་ ལ

né tsül
げんご / ことば / しょうせつ / 
じょうほう / たんご / ものがたり

ཁ་ལས་ བ་པའི་ ོ

kha lé lap pé lo
ことば / たんご

ཚག་ཤོར་སོ་ཡི

tsik shor so yi
ことば / たんご

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

たんさく noun

tansaku

འཚལ་བ

tsölwa
かり / しゅりょう / そうさく / 
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

རིང་འཚལ

ring tsöl
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

ན་འཚལ

yün tsöl
たんきゅう / たんきゅう / 
たんさく

འཚལ་ཞིབ

tsöl zhip
そうさく / たんきゅう / 
たんきゅう / たんさく

だんしゃく noun

danshaku

ིན་བདག་ གས་ཅན

jin dak shuk chen

ཞལ་ངོ༌

zhel ngo

たんじゅう noun

tanjuu

ང་བ

dangwa
きょうふしょう / たんじゅう

ཁག་ གས

khak drak
たんじゅう / にがい

たんじょう noun

tanjou

ེ་བ

kyewa
しゅっさん / しゅっしょう / 
しゅっせい / たんじょう / 
はいたつ / ぶんべん

ང་བ

jungwa
がいかん / しゅつげん / 
しゅっしょう / しゅっせい / 
たんじょう / みため / ようす

たんじょうび noun

tanjoubi

ེ་བའི་ཉིནམ

kyewé nyinam

ེ་ ས

kyé dü

ེ་ཚས

kyé tsé

འ ངས་ ར

trung kar

たんす noun

tansu

བང་ ེགས

bang tek

だんせい noun

dansei

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

ཉེ་ཚན་ ི་མི

nyé tsen gyi mi
じん / だんせい / にん / にんげん

ཕོ་ ེས

po kyé
じん / だんせい / にん / にんげん 
/ やつ

ཕོའི་ད ེ་བའི

pö yewé
おとこらしい / だんせい

ཕོ་ གས

po tak
おとこらしい / きかん / きかん / 
だんせい / ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

ཕོའི་རང་བཞིན་ ི

pö rang zhin gyi
おとこらしい / だんせい

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

བ ་ག ང་ བས

da zhung kap
おとこらしい / だんせい

たんそ noun

tanso

ནག་ ས

nak dzé

だんそう noun

dansou

ང་མཐོང་ལས་རིམ

gyang tong lé rim
ざっし / だんそう

たんそく noun

tansoku

ད གས་རིང༌

uk ring
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

ང་རིངམོ

bung ringmo
ためいき / ため息 / ため息 / 
たんそく

だんたい noun

dantai

ལས་ ངས

lé khung
がっこう / きこう / じむしょ / 
そしき / だんたい / むれ

ལས་ཚགས་འ ས་ཚགས

lé tsok dü tsok
きこう / そしき / だんたい

འགོ་འ ེན

go dren
かんり / きこう / そしき / 
だんたい

འ ས་ ེ

dü dé
きこう / そしき / だんたい

たんとう noun

tantou

ོ་ག གམ

dro zugam
たんけん / たんとう

だんな noun

danna

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

たんに adv

tanni

ཙམ་ཅིག་གིས

tsam chik gi
たんに / たんに

ཙམ་ཅིག་གིས

tsam chik gi
たんに / たんに

たんぱくしつ noun

tanpakushitsu

ཟས་བ ད

zé chü
えいよう / たんぱくしつ

だんぺん noun

danpen

ཆག་ མ

chak dum
いら / だんぺん / とげ / とげ / 
はへん

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

མ་

dum bu
だんぺん / はへん / ぶぶん

たんぽ noun

tanpo

ང་ ོབ

sung kyop
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほご

ཉེན་ ང༌

nyen sung
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほけん / ほご

བདེ་ ང༌

dé sung
あんぜん / たんぽ / ていとう

だんやく noun

dan'yaku

ས་བམ

dzé bam
だんやく / だんやく / ばくだん

ས་བམ

dzé bam
だんやく / だんやく / ばくだん

མདེ

deu
たま / たま / たま / だんがん / 
だんやく / だんやく

མདེ

deu
たま / たま / たま / だんがん / 
だんやく / だんやく

だんらく noun

danraku

ཡི་ འི་དོན་མཚམས

yi gü dön tsam

ལ་འབེབས

drel bep

だんろ noun

danro

ཐབ

tap

ོད་ཐབ

drö tap



だんわ noun

danwa

ཁ་ བ

kha lap
かいわ / だんわ

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ち noun

chi

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

ས

sa
じめん / せっち / だいち / ち / 
つち / どじょう / りく

ག རིགས་ ད

trak rik gyü
けつえき / ち

ག

trak
けつえき / ち

ཐང༌

tang
じめん / たいら / ち / へいや

ちいさい adj

chiisai

དོན་ ང་གི

dön chung gi

ང་

chung ku
かるい / ちいさい

་བ

tra ba

ちえ noun

chie

ཤེས་རབ

shé rap
えいち / ちえ

ོ་ ོས

lo drö
えいち / ちえ

ちか adj

chika

ས་འོག་གི

sa ok gi

ちかい adj

chikai

ོ་ལོགས་ཁར

bo lok khar
ちかい / ちかく

དམ་བཅའ

dam cha
せいやく / せんせい / ちかい

མནའ

na
せいやく / せんせい / ちかい

ちがい noun

chigai

ད ེ་བ

yewa
くべつ / さ / さい / しぜん / 
しゅるい / せいしつ / ちがい

ཁ་མི་འཆམཔ

kha mi champa
さ / さい / ちがい

ད་པར

khyé par
くべつ / さ / さい / ちがい

མ་མ ནམ

ma tunam
さ / さい / ちがい / むじゅん

བསམ་འཆར་བ མ

sam char zum
さ / さい / ちがい

ちかう verb

chikau

དཔ་ བ་ནི

madpa kyap ni
ちかう / ちぎる

ད་ཚག་ བ་ནི

mé tsik lap ni
ちかう / ちぎる

ཁས་ ངས་འབད་ནི

khé lang bé ni
ちかう / ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི

dam cha pül ni
ちかう / ちぎる

ཁས་ལེན་ནི

khé len ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / ちかう / ちぎる

མནའ་འབོ་བ ག་ནི

na bo chuk ni
ちかう / ちぎる

མནའ་འབོར་ནི

na bor ni
ちかう / ちぎる

མནའ་འབོ་ནི

na bo ni
ちかう / ちぎる

མནའ་ཟ་ནི

na za ni
ちかう / ちぎる

ちかく noun

chikaku

རིག་པ

rik pa
いみ / かんかく / ちかく / ろんり

ོགས་པ

tok pa
しきべつ / ちかく

ོ་ལོགས་ཁར

bo lok khar
ちかい / ちかく

ང་ཚར

nang tsor

ཉེ་འདབས་ ི

nyé dap kyi

མཐའ་ ོར་ ི

ta kor gyi

འ ལ་རང༌

trel rang

མཐོང་བ

tongwa
じょうけい / ちかく

མངོན་པ

ngön pa

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

ちかてつ noun

chikatetsu

ས་འོག་གི་རེལ་ལི

sa ok gi rel li

ちから noun

chikara

ོབས་ཅན

top chen
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

ོབས་ གས

top shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りき / りょく

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

ོབས

top
たいほう / ちから / りょく

གས

shuk
えいきょう / けんりょく / こうか
 / せいりょく / ちから / りき / 
りょく

ོག་ གས

lok shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

ཁེ་ ོ

khé go
きんにく / きんにく / ちから / 
りき / りょく

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

ས་པ

nü pa
ちから / りき / りょく



ག་ཁག དམག་མི

drak khak mak mi
ちから / りょく

ས་ གས

nü shuk
ちから / りき / りょく

དབང་ཚད

wang tsé
かんかつ / けんい / けんりょく / 
せいりょく / ちから / りょく

དབང་ཆ

wang cha
けんい / けんりょく / せいりょく
 / ちから / りょく

ཚ

tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい / ちから / りき / りょく

ちきゅう noun

chikyuu

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

ちきゅうぎ noun

chikyuugi

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

འཛམ་ ིང་རིལ་རི

dzam ling ril ri

སབ་ ་ཐད་ ོརམ

sap tra té goram

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

མ་ད ིབས

dum yip

ちぎる verb

chigiru

ད་ཚག་ བ་ནི

mé tsik lap ni
ちかう / ちぎる

དཔ་ བ་ནི

madpa kyap ni
ちかう / ちぎる

དམ་བཅའ་ ལ་ནི

dam cha pül ni
ちかう / ちぎる

ཁས་ལེན་ནི

khé len ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / ちかう / ちぎる

ཁས་ ངས་འབད་ནི

khé lang bé ni
ちかう / ちぎる

མནའ་ཟ་ནི

na za ni
ちかう / ちぎる

མནའ་འབོ་ནི

na bo ni
ちかう / ちぎる

མནའ་འབོ་བ ག་ནི

na bo chuk ni
ちかう / ちぎる

མནའ་འབོར་ནི

na bor ni
ちかう / ちぎる

ちくび noun

chikubi

ཨོམ་ཏོག

om tok
ちくび / ちちくび

ちしき noun

chishiki

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

ཤེས་

shé ja
がくしき / ちしき

དངོས་ཁམས་རིག་པ

ngö kham rik pa
かがく / ちしき / ぶつりがく

ཚན་རིག

tsen rik
かがく / ちしき

ཚན་རིག་ལམ་ གས

tsen rik lam luk
かがく / ちしき

ちしつがく noun

chishitsugaku

ས་ཁམས་རིག་པ

sa kham rik pa

ちじょく noun

chijoku

ེངས་པ

kyeng pa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ / はずかしい

ངོ་ཚ

ngo tsa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ

ོ་བཙང༌

lo tsong
ちじょく / はじ

ོ་བཙང་ ་ ེན

lo tsong gyu kyen
ちじょく / はじ

ཞབས་འ ེན

zhap dren
ちじょく / はじ

ちじん noun

chijin

གོམས་འ ིས

gom dri
しりあい / ちじん

ちず noun

chizu

སབ་

sap tra

ちち noun

chichi

ོལ་འ ེད

söl jé
おとうさん / お父さん / ちち

ཨ་པ

a pa
おとうさん / お父さん / ちち

ཕ་ ན

pa gen
おとうさん / お父さん / ちち

ちちくび noun

chichikubi

ཨོམ་ཏོག

om tok
ちくび / ちちくび

ちぢまる verb

chidjimaru

ང་ ་འ ོ་ནི

nyung su gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

chung ku gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

nyung su gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

chung ku gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ちぢむ verb

chidimu

ང་ ་འ ོ་ནི

nyung su gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

nyung su gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

chung ku gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

chung ku gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ちぢめる verb

chidjimeru

ང་ ་འ ོ་ནི

chung ku gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

chung ku gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

nyung su gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ང་ ་འ ོ་ནི

nyung su gyo ni
ちぢまる / ちぢまる / ちぢむ / 
ちぢむ / ちぢめる / ちぢめる

ちつ noun

chitsu

tu
ちつ / ちつ

tu
ちつ / ちつ

གསང་གནས

sang né
ちつ / ちつ

གསང་གནས

sang né
ちつ / ちつ

མངལ་ ོ

ngel go
ちつ / ちつ

བྷ་ག

bha ga
ちつ / ちつ

བྷ་ག

bha ga
ちつ / ちつ

མོ་མཚན

mo tsen
ちつ / ちつ

མོ་མཚན

mo tsen
ちつ / ちつ

མངལ་ ོ

ngel go
ちつ / ちつ



ちつじょ noun

chitsujo

ིག

drik
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

མངག་ཆ

ngak cha
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

བཀོད་

kö gya
くんしょう / しじ / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

བཀའ

ka
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

ちっそ noun

chisso

འི་ཊོ་ཇེན

né to jen

ちへいせん noun

chiheisen

གནམ་མཚམས

nam tsam
すいへいせん / ちへいせん

ちほう noun

chihou

ང་ ོགས

lung chok

ིང༌

ling

མངའ་ ེ

nga dé
こっか / しゅう / じょうたい / 
ちほう

མངའ་ ལ

nga khül

ちゃ noun

cha

ཇ

ja
おちゃ / お茶 / ちゃ

ཇ་པ་ཏི

ja pa ti
おちゃ / お茶 / ちゃ

ちゃくそう noun

chakusou

ཤེས་པ

shé pa
いしき / いみ / かんがえ / 
かんかく / しきべつ / ちゃくそう
 / にんしき

གས་བསམ

tuk sam
かんがえ / ちゃくそう

གནས་ བས

né kap
かいけつ / かいとう / かんがえ / 
せんじゅつ / ちゃくそう

ོས

gyö
かんがえ / ちゃくそう

གོ་བ

gowa
かんがえ / しきべつ / じゅたい / 
ちゃくそう / にんしん

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

ས

jü
かんがえ / ちゃくそう

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

མནོ་ གས

no luk
いみ / がいねん / かんがえ / 
かんかく / けんせつ / ちゃくそう

བསམ་ ོ

sam lo
かんがえ / たいど / ちゃくそう / 
りそう

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

བསམ་ ལ

sam tsül
がいねん / かんがえ / ちゃくそう

བསམ་འཆར

sam char
いけん / かんがえ / かんじょう / 
ちゃくそう / ていあん / 
ろんぴょう

ོ་རིག

lo rik
かんがえ / ちゃくそう

ちゃくりく noun

chakuriku

འབབ་པ

bap pa
おどりば / じょうりく / 
ちゃくりく / りとく

ちゅうい noun

chuui

འཛམ་ཟོན

dzem zön

རིག་གཏད

rik té
ちゅうい / ちゅうもく / のうど

ན་བཏོན

dren tön
ちゅうい / ちゅうもく

ཉན་གཏད

nyen té
ちゅうい / ちゅうもく

ཉེན་བ

nyen da
けいこく / けいほう / ちゅうい

ན་གཏད

dren té
こころ / せいしん / ちゅうい / 
ちゅうもく / ねんとう

བག་ཟོན

bak zön

བ བ་ ལ

lap kül

ちゅういぶかい adj

chuuibukai

ན་པ་ཚ་ གས

dren pa tsa drak

བག་ཟོན་ཅན

bak zön chen
しりょぶかい / しんちょうな / 
ちゅういぶかい / 
ようじんぶかい

ちゅうおう noun

chuuou

ག བར

buk bar
ちゅうおう / ちゅうかん

ེ་བ

tewa

ེད་པ

ké pa
こし / ちゅうおう / ちゅうかん

ちゅうかん noun

chuukan

ག བར

buk bar
ちゅうおう / ちゅうかん

ེད་པ

ké pa
こし / ちゅうおう / ちゅうかん

ちゅうこ adj

chuuko

ིངམ

nyingam
ちゅうこ / ちゅうぶる

ちゅうしゃ noun

chuusha

ན་ཁབ་ བ་པ

men khap kyap pa

ན་བ གས

men tsuk

ད ལ་ ་

ngül ta bu

ིན་པ

jin pa

བ གས་པ

tsuk pa

གས་པ

luk pa

ちゅうしょう noun

chuushou

ད་ ད

jé mé
こうげき / ちゅうしょう / ひぼう

ちゅうしょく noun

chuushoku

ད ང་ཚགས

gung tsik
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

གསོལཝ

solwa
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

ཉི་མ་གི་ ོ

nyi ma gi to
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

ི་ འི་ ོ

chi rü to
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / ゆうしょく / 昼めし / 
昼飯

ཚགས

tsok
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / やしょく / ゆうしょく
 / 昼めし / 昼飯



ちゅうしん noun

chuushin

ིང་དོན

nying dön
きょうくん / ちゅうしん / にく

ちゅうすい noun

chuusui

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ར་ གས

zur drak
ちゅうすい / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ちゅうだん noun

chuudan

ན་ཆད

gyün ché
ちゅうだん / ちゅうだん

ན་ཆད

gyün ché
ちゅうだん / ちゅうだん

བར་ཆད

bar ché
じゃま / しょうがい / しょうがい
 / ちゅうだん / ちゅうだん / 
ふうん / ふこう

བར་ཆད

bar ché
じゃま / しょうがい / しょうがい
 / ちゅうだん / ちゅうだん / 
ふうん / ふこう

ちゅうにん noun

chuunin

གཉེན་ ིག་འབད་མི

nyen drik bé mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

མ ན་ ིག་བཟོ་མི

tün drik zo mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

tün lam zo mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

ちゅうぶる adj

chuuburu

ིངམ

nyingam
ちゅうこ / ちゅうぶる

ちゅうぼう noun

chuubou

ཐབ་ཚང༌

tap tsang
だいどころ / ちゅうぼう

ちゅうもく noun

chuumoku

རིག་གཏད

rik té
ちゅうい / ちゅうもく / のうど

ཉན་གཏད

nyen té
ちゅうい / ちゅうもく

ན་བཏོན

dren tön
ちゅうい / ちゅうもく

ན་གཏད

dren té
こころ / せいしん / ちゅうい / 
ちゅうもく / ねんとう

ちゅうもん noun

chuumon

ིག

drik
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

ིག

drik
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

མངག་ཆ

ngak cha
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

བཀའ

ka
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

བཀའ

ka
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

མངག་ཆ

ngak cha
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

བཀོད་

kö gya
くんしょう / しじ / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

བཀོད་

kö gya
くんしょう / しじ / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

ちょう noun

chou

་མ

gyu ma
ちょう / はらわた

ནང་ ོལ་ ་མ

nang tröl gyu ma
ちょう / はらわた

ེམ་ལ

chem la
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ེམ་ལ་ ་ ལ

chem la chu tsel
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ちょうかん noun

choukan

ང་ཆེན

drung chen
ちょうかん / ひしょ

ちょうこう noun

choukou

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候



བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

ちょうこく noun

choukoku

གས་བཟོ

luk zo

ོས་ ོ

trö ko

པར་བཟོ

par zo

པར་བ ོ

par ko

འཇིམ་བཟོ

jim zo

ちょうさ noun

chousa

ད་གཅོད

tsé chö

ཞིབ་འཚལ

zhip tsöl
けんきゅう / ちょうさ

ཞིབ་ད ད

zhip ché
けんさ / ちょうさ

བ ག་ཞིབ

tak zhip
がくしゅう / こころみ / しょさい
 / そくりょう / ちょうさ / 
ひょうか / べんきょう

ちょうしゅう noun

choushuu

འ ེལ་ཚགས

drel tsok
きょうかい / ちょうしゅう

འ ེལ་ ལ

drel yül

དམོ་ ་མི

tadmo ta mi
かんきゃく / けんぶつにん / 
ちょうしゅう

གཟིགས་མི

zik mi

ཉན་མི

nyen mi
ききて / ちょうしゅう

གཟིགས་གནང་མི

zik nang mi

མཇལ་ ད

jel tré
ちょうしゅう / ほうもん / 
よびごえ

མཇལ་ཁ

jel kha

ちょうじょう noun

choujou

རི་ ེ

ri tsé
さんちょう / ちょうじょう / 
ちょうてん

ཁབ་ཏོ

khap to
ちょうじょう / ふた / ぼうし

ちょうせき noun

chouseki

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ちょうせん noun

chousen

ལ་འ ན

tsel dren
ちょうせん / ゆうしょう

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

དོ་འ ན

do dren
いせん / きょうぎ / きょうそう / 
きょうそう / さいばん / しあい / 
しけん / しれん / ためし / 
ちょうせん

ちょうぞう noun

chouzou

་འ

ku dra
がぞう / ぐうぞう / ぞう / 
ちょうぞう

ku
ぐうぞう / ぞう / ちょうぞう

་མི་ཚད་ཅནམ

ku mi tsé chanam
ぞう / ちょうぞう

ちょうちょう noun

chouchou

ེམ་ལ

chem la
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ེམ་ལ

chem la
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ེམ་ལ་ ་ ལ

chem la chu tsel
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ེམ་ལ་ ་ ལ

chem la chu tsel
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ちょうてん noun

chouten

རི་ ེ

ri tsé
さんちょう / ちょうじょう / 
ちょうてん

ちょうど adv

choudo

འབའ་ཞིག གཅིག་ཁར

ba zhik chik khar

འབའ་ཞིག

ba zhik

ཅིག་རང༌

chik rang

ད་ ོ་རང༌

da to rang
すぐに / ただちに / ちょうど

ིག་ ི

trik tri
かしこい / こゆう / ただしい / 
ちょうど

ད་ ོ

da to
いま / ちょうど

ཙམ

tsam

འདི་རང༌

di rang

ちょうはつ noun

chouhatsu

ཧད་བཏགས

hé tak

ད ག་གཞི

truk zhi

ང་ ི

pung si

ちょうばつ noun

choubatsu

ཉེས་

nyé ja
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ / ばっきん

ཉེས་ ིམས

nyé trim
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ

ちょうめん noun

choumen

འ ི་དེབ

dri dep

དེབ་ ང༌

dep chung

ちょうやく noun

chouyaku

མཆོང་ས

chong sa

མཆོང་བ

chongwa

འཕར་མཆོང༌

par chong

ちょうりょく noun

chouryoku

སེམས་འ བ

sem tsup
きんちょう / ちょうりょく

ིམ་པ

drim pa
きんちょう / ちょうりょく

དཔ་ ་

kudpa ta bu
きんちょう / ちょうりょく

མ་མ ན་པའི་གནས་ ངས

ma tün pé né tang
きんちょう / ちょうりょく

ཚ་ ང༌

tsa gyang
おうりょく / きんちょう / 
けいほう / しんぱい / 
ちょうりょく

ちょうろう noun

chourou

ན་ཤོསམ

gen shosam

ས་ཤོས

gé shö

ན་ ས

gen gé
ちょうろう / ねんぱい / ねんぱい
 / ふるい / 年輩 / 年配

ちょうわ noun

chouwa

ན་པའི

nyen pé

ཧན་ཏོང་ཏོ

hen tong to
あまい / かんばしい / こうばしい
 / ちょうわ

མ ན་ཏོག་ཏོ

tün tok to

མ ན་པའི

tün pé

བ ིགས་པའི

drik pé

ちょしゃ noun

chosha

ོམ་པ་པོ

tsom pa po
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

ོམ་ ིག་པ

tsom drik pa
さっか / ちょしゃ

ོམ་མི

tsom mi
さっか / さっきょくか / 
さっきょくしゃ / ちょしゃ

འ ི་མི

dri mi
さっか / ちょしゃ

མཛད་པ་པོ

dzé pa po
さっか / ちょしゃ

མཛད་མི

dzé mi
さっか / ちょしゃ

བ མ་མི

tsam mi
さっか / ちょしゃ



ちょっかく noun

chokkaku

རིག་ཤེས

rik shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

ེས་ཤེས

jé shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་བསམ

den sam
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་གསལ

den sel
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

ちょっかん noun

chokkan

ེས་ཤེས

jé shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

ེས་ཤེས

jé shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

རིག་ཤེས

rik shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

རིག་ཤེས

rik shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་བསམ

den sam
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་བསམ

den sam
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་གསལ

den sel
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་གསལ

den sel
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

ちらす verb

chirasu

བ མ་ནི

tram ni
ちらす / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

ちりがく noun

chirigaku

འཛམ་ ིང་ ས་བཤད

dzam ling gyé shé

ས་ཆ་རིག་པ

sa cha rik pa

ས་ཆ

sa cha

གནས་ ངས

né tang
いち / かおいろ / かんきょう / 
がんしょく / きぎょう / ぎょうむ
 / こっか / こと / じぎょう / 
じじつ / しぜん / しゅう / 
じょうきょう / じょうけん / 
じょうせい / じょうたい / 
せいしつ / ちりがく

ちんぷんかんぷん noun

chinpunkanpun

དོན་མེད་ ི་ ོ

dön mé kyi lo
ちんぷんかんぷん / 
ちんぷんかんぷん

དོན་མེད་ ི་ ོ

dön mé kyi lo
ちんぷんかんぷん / 
ちんぷんかんぷん

ོ་ བ་ ིབ

lo dap dip
ちんぷんかんぷん / 
ちんぷんかんぷん

ོ་ བ་ ིབ

lo dap dip
ちんぷんかんぷん / 
ちんぷんかんぷん

ちんみ noun

chinmi

ཟབ་ ོད

zap chö

ཟབ་ ོད

zap lhö

འཇམ་མཉེན

jam nyen

བཞེས་ ོ་ ིག་ ིགམ

zhé go dik digam

ཕོག་ཉེན

pok nyen

つい noun

tsui

ཆ

cha
いっつい / たい / つい / ふたり

གཉིས་མ ད་མ

nyi tü ma
いっつい / たい / つい

གཉིས

nyi
いっつい / たい / つい / に / に / 
ふたつ / ふたり

གཉིས་ ེལམ

nyi jelam
いっつい / たい / つい

ང༌

zung
いっつい / たい / つい / ふたり

ついか noun

tsuika

ན་ཐབས

lhen tap
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཧེང་ ལ

heng kel
たしざん / ついか / てんか / ふか

གསར་ཐེབས

sar tep
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

བ ོམས་ ིས

dom tsi
たしざん / ついか / てんか / ふか

ついきゅう noun

tsuikyuu

ན་ལས

gyün lé

ལ་བདའ

shül da
ついきゅう / ついせき

ེས་འདེད

jé dé
ついきゅう / ついせき

ིང་བདའ

ting da
ついきゅう / ついせき

ིང་གནོན

ting nön

ེས་ ེག

jé nyek

འ ོ་མ ད

tro tü
ついきゅう / れんらく

ついせき noun

tsuiseki

ིང་བདའ

ting da
ついきゅう / ついせき

ལ་བདའ

shül da
ついきゅう / ついせき

ེས་འདེད

jé dé
ついきゅう / ついせき

ついに adv

tsuini

མཐའ་མ ག་ ེ

ta juk bé
ついに / とうとう

མ ག་རང༌

juk rang
ついに / とうとう

མ ག་མ ག་

juk juk lu
ついに / とうとう

མཐའ་མ ག་

ta juk lu
けっきょく / ついに / とうとう

ついほう noun

tsuihou

ང་ ད

gyang pü
ついほう / ぼうめい

ལ་ཁབ་ ང་མི

gyel khap pang mi
ついほう / ぼうめい

རང་ ལ་ ང་མི

rang yül pang mi
ついほう / ぼうめい

མཐར་བ ད

tar shü
ついほう / ぼうめい

つうか noun

tsuuka

ཡོད་བཞིན་པ

yö zhin pa
かへい / つうか

གནས་བཞིན་པ

né zhin pa
かへい / つうか

ཏི་

ti ru
かへい / つうか

ད ལ

ngül
かへい / ぎん / つうか

བ ོད་ལམ

drö lam

つうじょう adj

tsuujou

ིར་བཏང་གི

chir tang gi
いつもの / せいじょう / 
つうじょう / ふつう

ིག་གི

drik gi
いつもの / つうじょう / ふつう

ིར་བཏང༌

chir tang
きょうつう / つうじょう / 
へいじょう

ནམ་ ན་ ི

nam gyün gyi
いつもの / つうじょう

つうしん noun

tsuushin

ཡིག་འ ལ

yik drül
たいおう / つうしん / ぶんつう

ཡིག་འ ིན

yik trin

འ ེལ་མ ན

drel tün
たいおう / つうしん / ぶんつう

ཡིག་འ ེལ

yik drel
たいおう / つうしん / ぶんつう

ཁ་འཐེན

kha ten

བ ད་འ ེལ

gyü drel

འ ་མ ངས

dra tsung
たいおう / つうしん / ぶんつう

བ ་ ོད

da trö
つうしん / ぶんぽう

つうふう noun

tsuufuu

ང་ གས

lung zhuk
かんき / つうふう

ང་འ ལ

lung dzül
かんき / つうふう



つうやく noun

tsuuyaku

ད་ ར

ké gyur
かいしゃく / つうやく / ほんやく
 / ほんやく

དོན་འ ེལ

dön drel
かいしゃく / つうやく

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

དོར་ཁ

dor kha
かいしゃく / つうやく

つうやくしゃ noun

tsuuyakusha

ད་ ར་ བ་མི

ké gyur kyap mi

དོར་ཁ་ ར་མི

dor kha gyur mi

つえ noun

tsue

ས་ཐག

té tak
くらぶ / こんぼう / つえ

ཚར

tsar
たけ / つえ / ふくしゃ

འཁརཝ

kharwa

つか noun

tsuka

གས་ཚད

gyak tsé
つか / やま

ང་ཏོ

gang to

ི་ ང་ག ་པ

gyi chung yu pa
え / つか

ི་

dri yu
え / つか

つかう verb

tsukau

ོད་ནི

chö ni
つかう / つかう / もちいる

ཱ་བཀོལ་ནི

la köl ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

ོད་ནི

chö ni
つかう / つかう / もちいる

ལག་ ོད་འབད་ནི

lak chö bé ni
つかう / つかう / もちいる

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

lak len tap ni
つかう / つかう / もちいる / 
やとう / やとう / 傭う / 雇う

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

lak len tap ni
つかう / つかう / もちいる / 
やとう / やとう / 傭う / 雇う

འ ིད་ ོར་ བ་ནི

ji kor kyap ni
つかう / つかう / もちいる

འ ིད་ ོར་ བ་ནི

ji kor kyap ni
つかう / つかう / もちいる

ལག་ ོད་འབད་ནི

lak chö bé ni
つかう / つかう / もちいる

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yok nang tsuk ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

གཡོག་བཀོལ་ནི

yok köl ni
つかう / つかう / もちいる

གཡོག་བཀོལ་ནི

yok köl ni
つかう / つかう / もちいる

つかむ verb

tsukamu

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

tok mé du chok ni
つかむ / とらえる / とらえる

འཛན་བ ང་འབད་ནི

dzin zung bé ni
つかむ / とらえる / とらえる / 
捕える / 捕らえる

གོ་ བས་ལེན་ནི

go kap len ni
つかむ / とらえる / とらえる

つかれ noun

tsukare

་ ག ངལ་བ

u duk ngelwa
つかれ / ひろう

ན་པ

sün pa
つかれ / ひろう

ས་ཉམས

nü nyam
つかれ / ひろう

ཐང་ཆད

tang ché
つかれ / ひろう

ས་ཤོར

nü shor
つかれ / ひろう

つき noun

tsuki

གནམ་ཁའི་ ཝ

nam khé dawa

ཝ

dawa

つきそう verb

tsukisou

ཆ་རོགས་ ེ་འ ོ་ནི

cha rok bé gyo ni

མཉམ་གཅིག་འ ོ་ནི

nyam chik gyo ni

ག་ ་འ ོ་ནི

chak zhu gyo ni

つきとおる verb

tsukitooru

ེད་ནི

pé ni

སིམ་ནི

sim ni

ནང་ན་འ ལ་ནི

nang na dzül ni
つきとおる / はいる

つく verb

tsuku

ར་ནི

jar ni
さわる / つく / つける / はる / 
ふれる / 張る / 貼る

ཁ་ལས་བ ག་ནི

kha lé kyuk ni
つく / はく

ཁ་ལས་ལོག་ནི

kha lé lok ni
つく / はく

གསོབ་ནི

sop ni
さす / つく / つつく

བ ན་ནི

nün ni
つく / つつく

つぐ verb

tsugu

ེས་ ལ་ག ང་ནི

jé shül zung ni

ལ་འཛན་ནི

shül dzin ni

བ་འ ས་འ ང་ནི

drup dré jung ni

མཐར་འ ོལ་ནི

tar khyöl ni
いたる / つぐ / なしとげる

མནོ་དོན་འ བ་ནི

no dön drup ni

つくえ noun

tsukue

འ ི་ཅོག འ ི་ ི

dri chok dri tri

འ ེལ་ ེགས

drel tek

ལས་ཚན

lé tsen
つくえ / ぶぶん

つくる verb

tsukuru

ཐག་གཅད་ནི

tak ché ni
おさめる / つくる / つくる / とく 
/ とく / なす

ཐག་གཅད་ནི

tak ché ni
おさめる / つくる / つくる / とく 
/ とく / なす

བ ོ་བཞག་འབད་ནི

ko zhak bé ni
えらぶ / つくる / つくる / なす

བ ོ་བཞག་འབད་ནི

ko zhak bé ni
えらぶ / つくる / つくる / なす

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る



つける verb

tsukeru

ར་ནི

jar ni
さわる / つく / つける / はる / 
ふれる / 張る / 貼る

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

གས་ནི

drak ni

ཆགས་ནི

chak ni
あつめる / かたちづくる / 
かたちづくる / つける

བ ི་ནི

tsi ni

つげる verb

tsugeru

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

གནས་ ལ་ ིན་ནི

né tsül jin ni
おしえる / つげる

བ ་ བ་ནི

da lap ni
おしえる / つげる

བ ་ ོད་ནི

da trö ni
いう / いう / おしえる / かたる / 
つげる / 云う / 言う

つた noun

tsuta

འ ི་ཤིང༌

tri shing

つたえる verb

tsutaeru

ནད་འ ་ནི

né bu ni

གོ་བ ་ ོད་ནི

go da trö ni

བ ་དོན་ ོད་ནི

da dön trö ni

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

sam char shé ni
いう / いう / かたる / つたえる / 
云う / 言う

つち noun

tsuchi

ས

sa
じめん / せっち / だいち / ち / 
つち / どじょう / りく

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ས་གནས

sa né
いち / つち / どじょう / ば / 
ばしょ / ひろば / りょういき

ཐོ་བ

towa
かなづち / かなづち / つち

つつ noun

tsutsu

ན་ ང༌

men dung
かん / くだ / つつ

ང་ ང༌

dung chung
かん / ぎょう / くだ / せん / つつ 
/ れつ

ོབ་མདའ

trop da
けんじゅう / つつ / てっぽう

མེ་མདའ

mé da

つづき noun

tsuduki

རིམ་འ ང༌

rim jung
ぞくへん / つづき / つづき

རིམ་འ ང༌

rim jung
ぞくへん / つづき / つづき

རིམ་ ན

rim den
ぞくへん / つづき / つづき

རིམ་ ན

rim den
ぞくへん / つづき / つづき

つつく verb

tsutsuku

གསོབ་ནི

sop ni
さす / つく / つつく

བ ན་ནི

nün ni
つく / つつく

つづく verb

tsuduku

གནས་ནི

né ni
つづく / てにいれる / とまる

つづける verb

tsudzukeru

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི

gyün tü dé bé ni
つづける / つづける

ན་མ ད་དེ་འབད་ནི

gyün tü dé bé ni
つづける / つづける

བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tudpa tü sa bé ni
つづける / つづける

འ ོ་བ ང་ནི

tro kyang ni
つづける / つづける

བ དཔ་བ ད་ས་འབད་ནི

tudpa tü sa bé ni
つづける / つづける

འ ོ་མ ད་ནི

tro tü ni
つづける / つづける / つなぐ / 
つなげる

འ ོ་མ ད་ནི

tro tü ni
つづける / つづける / つなぐ / 
つなげる

འ ོ་བ ང་ནི

tro kyang ni
つづける / つづける

つつみ noun

tsutsumi

ཤོག་ བ

shok tap

ལག་ གས

lak tak
こづつみ / こづつみ / つつみ

མ་ཚན

tum tsen

མ

tum

つつむ verb

tsutsumu

བ མ་ནི

dam ni
しめる / だく / つつむ / つねる / 
とめる

つづる verb

tsudzuru

ེན་ བ་ནི

kyen kyap ni
さそう / つづる

ཡིག་ ེབ་འ ི་ནི

yik dep dri ni

ཡིག་ ེབ་བ ིག་ནི

yik dep drik ni

ཡིག་ ེབ་ བ་ནི

yik dep lap ni

つとめ noun

tsutome

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

la yok zhap tok
つとめ / つとめ

ེལ་འ ེན

kyel dren
うんそう / つとめ / つとめ / 
ゆそう

ེལ་འ ེན

kyel dren
うんそう / つとめ / つとめ / 
ゆそう

ཱ་གཡོག ཞབས་ཏོག

la yok zhap tok
つとめ / つとめ

གསོ་བཅོས

so chö
つとめ / つとめ

གསོ་བཅོས

so chö
つとめ / つとめ

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན

za hö cha tsen
つとめ / つとめ

བཟའ་ཧོད་ཆ་ཚན

za hö cha tsen
つとめ / つとめ

つな noun

tsuna

ཐགཔ

tagpa
ぎょう / げん / せん / つな / つる 
/ れつ



つなぐ verb

tsunagu

སོར་ ེབ་ བ་ནི

sor dep kyap ni
つなぐ / つなげる

འ ེལ་ནི

drel ni
つなぐ / つなげる

འ ིས་ནི

dri ni
つなぐ / つなげる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

འ ོ་མ ད་ནི

tro tü ni
つづける / つづける / つなぐ / 
つなげる

つなげる verb

tsunageru

སོར་ ེབ་ བ་ནི

sor dep kyap ni
つなぐ / つなげる

འ ེལ་ནི

drel ni
つなぐ / つなげる

འ ོ་མ ད་ནི

tro tü ni
つづける / つづける / つなぐ / 
つなげる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

འ ིས་ནི

dri ni
つなぐ / つなげる

つねに adv

tsuneni

ཨ་ ག་རང༌

a tak rang
いつも / たえず / つねに

ས་ ན་

dü gyün du
いつも / たえず / つねに

つねる verb

tsuneru

་ མ་བཏབ་ནི

pa chum tap ni

མ་ ་

lham ta bu

སེན་མོ་བཏབ་ནི

sen mo tap ni

ཨརཝ་བ ་ནི

arwa ku ni
つねる / ぬすむ

བ མ་ནི

dam ni
しめる / だく / つつむ / つねる / 
とめる

つの noun

tsuno

ra

ང༌

dung
つの / らっぱ

つば noun

tsuba

ཁ་

kha chu
だえき / つば

つばさ noun

tsubasa

གཤོག་གཡབ

shok yap

གཤོག་ ོ

shok dro

གཤོགཔ

shogpa

འཁོར་ལོའི་གོང་ག

khor lö gong zhu

つぶ noun

tsubu

འ

ju
こくもつ / つぶ / もくめ

སོན་འ

sön dru
こくもつ / つぶ / もくめ

འ ་ ོག

dru dok
こくもつ / つぶ / もくめ

་རིས

tra ri
こくもつ / つぶ / もくめ

གཞི་ཚད

zhi tsé
こくもつ / つぶ / もくめ

つぶやく verb

tsubuyaku

འབར་འ ར་ བ་ནི

bar bur lap ni

མར་ ར་ བ་ནི

mar mur lap ni

つま noun

tsuma

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

གནསམོ

nasmo

つみ noun

tsumi

ིག་པ

dik pa

ིག་པའི་ ཱ

dik pé la

ལས

lé
こうどう / しゅくめい / つみ

ནག་ ོན

nak kyön
つみ / つみ / はんざい

ིམས་འགལ

trim gel
つみ / つみ / はんざい

ིམས་འགལ

trim gel
つみ / つみ / はんざい

ནག་ ོན

nak kyön
つみ / つみ / はんざい

་ངན

ja ngen
つみ / つみ / はんざい

མི་དགེ་བའི་ ཱ

mi gewé la

་ངན

ja ngen
つみ / つみ / はんざい

つみびと noun

tsumibito

ིག་ཅན

dik chen
ざいにん / つみびと

ིག་པ་བསག་མི

dik pa sak mi
ざいにん / つみびと

ལས་ངན་ཅན

lé ngen chen
ざいにん / つみびと

མི་དགེ་བའི་ ཱ་འབད་མི

mi gewé la bé mi
ざいにん / つみびと

つむ verb

tsumu

དོས་བཀལ་ནི

dö kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

ར་ཆ་བཀལ་ནི

khur cha kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

つめ noun

tsume

ར་ཐོ

ra to

སེན་མོ

sen mo
あし / あし / くぎ / つめ

ལག་སེན

lak sen

つめたい adj

tsumetai

ང་ངར་ཅན

drang ngar chen
さむい / つめたい / はだざむい

ཁོད་སི་སི

khö si si
さむい / つめたい / とうけつ

བསིལ་ཏོང་ཏོ

sil tong to
さむい / すずしい / つめたい

つめる verb

tsumeru

ེམ་ ེ་བཀང་ནི

tem té kang ni

ནང་ན་བ གས་ནི

nang na tsuk ni

གསོབ་བ ང་ནི

sop gyang ni

བ ངས་ཏེ་བ གས་ནི

dzang té tsuk ni

བ ང་ནི

dzang ni

つゆ noun

tsuyu

ཤིང་ ེད་

shing kyé chu

ཤིང་

shing khu
しる / つゆ

ཤིང་ནང་གི་

shing nang gi chu

བ ་

zhu chu
しる / つゆ

ཟིལ་པ

zil pa

ཟིལཔ

zilpa

つよい adj

tsuyoi

འབོར་ཆེན

bor chen
きょうれつ / すうりょう / つよい
 / ほうふ / やま / りょう

ོབས་ གས་ཅན

top shuk chen
きょうれつ / つよい

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

དབང་ཚད་ཅན

wang tsé chen

གཔོ

chugpo
きょうれつ / つよい

བཙན་ཏོག་ཏོ

tsen tok to
きょうれつ / つよい



つよめる verb

tsuyomeru

ིང་ ིང་བཟོ་ནི

dring dring zo ni

་བ ན་བཟོ་ནི

tsa ten zo ni

つり noun

tsuri

ཉ་ག ང༌

nya zung
ぎょぎょう / つり / 吊り / 釣り

つる noun

tsuru

དཔ

kudpa
いと / ぎょう / げん / せん / つる 
/ れつ

ཤལ

shel
げん / つる

རིམ་ ང༌

rim jung
げん / つる

ཐགཔ

tagpa
ぎょう / げん / せん / つな / つる 
/ れつ

ེང་བ

trengwa
げん / つる / ねんじゅ

つるぎ noun

tsurugi

དཔའ་ གས

pa tak
かたな / つるぎ

ི་རིང༌

gyi ring
かたな / つるぎ

て noun

te

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ていあん noun

teian

རིན་ད ལ

rin ngül
ていあん / ていきょう

འབད་འདོད

bé dö
ていあん / ていきょう

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

ོས་ ོན

drö tön

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

ོས་འཆར

drö char
けいかく / ていあん

ོས་གཞི

drö zhi
うんどう / ていあん / ていぎ / 
めいだい

བཤད་པ

shé pa
きじゅつ / ていあん / ていぎ / 
めいだい

བསམ་འཆར

sam char
いけん / かんがえ / かんじょう / 
ちゃくそう / ていあん / 
ろんぴょう

བ ་མཚན

da tsön
そち / ていあん / ひょうしき

ལ་འདོད

pül dö
ていあん / ていきょう

ིན་འདོད

jin dö
ていあん / ていきょう

ིན་ད ལ

jin ngül
ていあん / ていきょう

མར་ཕབ

mar pap
ていあん / ていきょう

བ ོད་གཞི

jö zhi
ていあん / ていぎ / めいだい / 
わだい

ていえん noun

teien

མ་ར

dum ra
ていえん / にわ / のうえん

ていぎ noun

teigi

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

དོན་དག གསལ་ཧིང༌

dön dak sel hing

ོས་གཞི

drö zhi
うんどう / ていあん / ていぎ / 
めいだい

དོན་དག

dön dak
げんいん / ていぎ / どうき / 
りゆう

ངས་ཧིང༌

dang hing

བཤད་པ

shé pa
きじゅつ / ていあん / ていぎ / 
めいだい

བ ོད་གཞི

jö zhi
ていあん / ていぎ / めいだい / 
わだい

ていきあつ noun

teikiatsu

ང་འ བ

lung tsup

ていきゅう noun

teikyuu

ཐང་རིལ

tang ril

ていきょう noun

teikyou

འབད་འདོད

bé dö
ていあん / ていきょう

རིན་ད ལ

rin ngül
ていあん / ていきょう

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

མར་ཕབ

mar pap
ていあん / ていきょう

ིན་ད ལ

jin ngül
ていあん / ていきょう

ལ་འདོད

pül dö
ていあん / ていきょう

ིན་འདོད

jin dö
ていあん / ていきょう

ていこう noun

teikou

བ་འགལ

gyap gel
こうぎ / ていこう / てき / 
はんこう / はんたい / むじゅん

བ་ཧིང༌

tup hing
ていこう / はんこう

གདོང་ ོལ

dong göl
ていこう / はんこう

ていこく noun

teikoku

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ལ་ཁམས

gyel kham
おうこく / ていこく

མངའ་རིས

nga ri

ていさつ noun

teisatsu

ས་ཆའི་བ ག་ཞིབ

sa ché tak zhip

དམག་དོན་འཚལ་ཞིབ

mak dön tsöl zhip

ていし noun

teishi

ཨེ་ ག

é khuk
ていし / はしご

ていしき noun

teishiki

ཐབས་གཞི

tap zhi
こうしき / しき / ていしき

དཔེར་ན་ area=lxb ་

per na ta bu
こうしき / しき / ていしき

ていせい noun

teisei

དག་བཅོས

dak chö
きょうせい / しゅうせい / 
ていせい

ནོར་བཅོས

nor chö
きょうせい / しゅうせい / 
ていせい

བཅོ་ཁ

cho kha
きょうせい / しゅうせい / 
しゅうり / ていせい



ていど noun

teido

ག་ཚད

khuk tsé
じすう / ていど / ど

ོད་ཚད

drö tsé
じすう / ていど / ど

ཌི་གི་རི

di gi ri
じすう / ていど / ど

ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

tsuk lak shé tsé
じすう / ていど / ど

ཌིགིརི

digiri
じすう / ていど / ど

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

ཚ་ཚད

tsa tsé
じすう / ていど / ど

ていとう noun

teitou

ང་ ོབ

sung kyop
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほご

གཏའ་མ

ta ma
ていとう / ほしょう / ほしょう

ཁས་ ངས་དམ་བཅའ

khé lang dam cha

ཉེན་ ང༌

nyen sung
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほけん / ほご

བདེ་ ང༌

dé sung
あんぜん / たんぽ / ていとう

ていとく noun

teitoku

མཚ་དམག་ ི་ བ

tso mak chi khyap

ていねい adj

teinei

ས་ཞབས་ཅན

gü zhap chen
うやうやしい / ていねい / 
ていねい / 丁寧 / 叮嚀

ས་ཞབས་ཅན

gü zhap chen
うやうやしい / ていねい / 
ていねい / 丁寧 / 叮嚀

てがかり noun

tegakari

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり

でかける verb

dekakeru

འཐོན་འ ོ་ནི

tön gyo ni
さる / でかける / でかける / でる 
/ のこす / 出かける / 出掛ける

འཐོན་འ ོ་ནི

tön gyo ni
さる / でかける / でかける / でる 
/ のこす / 出かける / 出掛ける

てがみ noun

tegami

ད ངས་གསལ

yang sel
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཏང་ཡིག

tang yik
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཏང་ཡིག ཡི་

tang yik yi gu
じ / てがみ / もじ / もんじ

てき noun

teki

བ་འགལ

gyap gel
こうぎ / ていこう / てき / 
はんこう / はんたい / むじゅん

ོག་ ོགས

dok chok
てき / はんたい

ོད་

tsö da

ངལ་མ་རངསམ

ngel ma rangsam

དོ་འ ན་འབད་མི

do dren bé mi

ད

dra

ད ་ ང་ ད

dra jang ché

ང་ ད

jang ché

འ ན་

dren da

てきい noun

tekii

ཞེ་ ང༌

zhé dang
いかり / ぞうお / てきい / 
にくしみ

できごと noun

dekigoto

ེད་འ ན་ལས་རིམ

tsé dren lé rim

ལས་རིམ

lé rim
きのう / けいれつ / しょくむ / 
できごと

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

་ ོ

ja go

ང་རིམ

jung rim
そうわ / できごと

てきせつ adj

tekisetsu

ལངམ

langam
てきせつ / てきとう

འོས་ ན

ö den
あきらか / こゆう / てきせつ / 
てきとう

ཚད་ ང་གི

tsé dang gi
てきせつ / てきとう

てきたい noun

tekitai

ོལ་ ོད

göl tsö

དམག་འཛང༌

mak dzing
せんとう / たたかい / たたかい / 
てきたい / 戦い / 闘い

འཁོན་ ང༌

khön dang

てきとう adj

tekitou

ལངམ

langam
てきせつ / てきとう

འོས་ ན

ö den
あきらか / こゆう / てきせつ / 
てきとう

ཚད་ ང་གི

tsé dang gi
てきせつ / てきとう

でぐち noun

deguchi

འཐོན་ ོ

tön go

འཐོན་ས

tön sa
いずみ / げんせん / でぐち / 
ふんすい

てくび noun

tekubi

ལག་ཚགས

lak tsik

てこ noun

teko

ད ག་མདའ

yuk da

བ ལ་ ེན

kül kyen

འཐེན་

ten yu

てじな noun

tejina

མིག་འ ལ

mik trül
げんかく / げんそう / てじな / 
まじゅつ / まほう

てじゅん noun

tejun

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

てじょう noun

tejou

ལག་ གས

lak chak

てだすけ noun

tedasuke

ོགས་རམ

drok ram
えんじょ / こうけん / ささえ / 
しえん / しじ / じょしゅ / すけて 
/ たすけ / ていあん / ていきょう 
/ てだすけ

てつ noun

tetsu

གས

chak
くろがね / こうてつ / てつ / 
はがね

てつがく noun

tetsugaku

བ་མཐའ

drup ta
がくせつ / きょうは / しゅうは / 
てつがく / りろん

ག ང་དོན་རིག་པ

zhung dön rik pa

ནང་དོན་རིག་པ

nang dön rik pa

མཚན་ཉིད་རིག་པ

tsen nyi rik pa

てつがくしゃ noun

tetsugakusha

བ་མཐའ་མཁས་པ

drup ta khé pa

ག ང་ གས་མཁས་པ

zhung luk khé pa

མཚན་ཉིད་མཁས་པ

tsen nyi khé pa

てつだい noun

tetsudai

ལས་རོགསཔ

lé rogsapa
じょしゅ / すけて / てつだい

ག་ ་མི

chak zhu mi
じょしゅ / すけて / てつだい

てつだう verb

tetsudau

རབ་ བ་འབད་ནི

rap rup bé ni

རོགས་རམ་འབད་ནི

rok ram bé ni
たすける / てつだう

ོགས་རམ་འབད་ནི

drok ram bé ni

ཆ་རོགས་འབད་ནི

cha rok bé ni
ささえる / たすける / てつだう

ཕན་བཏགས་ནི

pen tak ni
たすける / てつだう / とくする

ཕན་ཐོགས་ནི

pen tok ni
たすける / てつだう

ཕན་ནི

pen ni
たすける / てつだう



てつづき noun

tetsudzuki

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

་ ོའི་ལམ་ གས

ja gö lam luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

་ ོའི་རིམ་པ

ja gö rim pa
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

་ ོའི་ལམ་ གས

ja gö lam luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

་ གས

ja luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

་ ོའི་རིམ་པ

ja gö rim pa
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

་ གས

ja luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

てっぽう noun

teppou

ོབ་མདའ

trop da
けんじゅう / つつ / てっぽう

てにいれる verb

teniireru

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

ཡོད་ནི

yö ni
てにいれる / ふくむ

ིམས་ གས་སོགས

trim luk sok

གནས་ནི

né ni
つづく / てにいれる / とまる

འཁོར་ནི

khor ni
てにいれる / まわる / まわる / 
回る / 廻る

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

てびき noun

tebiki

་ ིདཔ

na khyidpa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

་ ིདཔ

na khyidpa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན་ལག་དེབ

lam tön lak dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན

lam tön
てびき / てびき / ほうこう / 手引 
/ 手引き

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ

lam tön pé dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ

lam tön pé dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན་ལག་དེབ

lam tön lak dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན

lam tön
てびき / てびき / ほうこう / 手引 
/ 手引き

་མ

la ma
しゅうどういんちょう / てびき / 
てびき / 手引 / 手引き

་མ

la ma
しゅうどういんちょう / てびき / 
てびき / 手引 / 手引き

འ ེན་པ

dren pa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

འ ེན་པ

dren pa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

てぶくろ noun

tebukuro

ལག་ བས

lak shup

てらす verb

terasu

འོད་ ན་བ གས་ནི

ö gyen tsuk ni

འ མ་ངོ་ ོན་ནི

dzum ngo tön ni

འོད་གསལ་ནི

ö sel ni

ར་ནི

par ni

བཏེག་ནི

tek ni
ささえる / てらす

མེ་བཏེག་ནི

mé tek ni
かがやく / てらす / ひかる / 
みがく

མེ་དང་ ོག་ ་

mé dang lok ta bu

でる verb

deru

འཐོན་འ ོ་ནི

tön gyo ni
さる / でかける / でかける / でる 
/ のこす / 出かける / 出掛ける

てをたたく verb

tewotataku

ང་བའི་ནད་གཞི

drangwé né zhi

ང་གཞི

drang zhi

དགའ་ཐལ་བ ང་ནི

ga tel dung ni

ཏག་ བ་ནི

tak kyap ni

ཽག་པ་ བ་ནི

dok pa kyap ni

てん noun

ten

ོ

no

ེ

tsé
さんちょう / てん / とさか

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

་ ལ

lha yül
そら / てん / てんごく / てんどう

གས

kuk
がくふ / てん / とくてん

བས

kap
じかん / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

གས་ ངས

kuk drang

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

གནམ་ཁ

nam kha
おおぞら / そら / てん / てんごく 
/ てんどう

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

གནམ

nam
おおぞら / そら / てん

ོག་ཁ

lok kha

གལ་གནད

gel né
いぎ / いみ / てん



མཐོ་རིས

to ri
そら / てん / てんごく / てんどう

ཚག ཐིག་ལེ

tsak tik lé

ཞིང་ཁམས

zhing kham
てん / てんごく / てんどう

てんいん noun

ten'in

ཚང་གཡོགཔ

tsong yogpa

བཙང་མི

tsong mi
うりて / うりて / てんいん / 
はんばいしゃ / 売り手 / 売手

ཚང་པ

tsong pa
うりて / うりて / しょうにん / 
てんいん / はんばいしゃ / 売り手
 / 売手

てんか noun

tenka

ན་ཐབས

lhen tap
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཧེང་ ལ

heng kel
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

གསར་ཐེབས

sar tep
たしざん / ついか / てんか / ふか

བ ོམས་ ིས

dom tsi
たしざん / ついか / てんか / ふか

でんか noun

denka

རིན

rin
かかる / そうてん / でんか / に / 
ひよう

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ཧང་གནོན

hang nön
そうてん / でんか / に

ོག་ ས

lok nü
そうてん / でんか / に

་ཆ

la cha
きゅうりょう / そうてん / でんか
 / に / ほうしゅう / りょうきん

ཉེས་བ གས

nyé tsuk
こくはつ / そうてん / でんか / に

འགན་ཁག

gen khak
そうてん / でんか / に

མེ་ ས

mé dzé
こな / そうてん / でんか / に

འགན་ཁག འགན་བཅོལ

gen khak gen chöl
そうてん / でんか / に

てんかん noun

tenkan

གཟའ་ནད

za né
てんかん / てんかん / まひ / まひ

གཟའ་ནད

za né
てんかん / てんかん / まひ / まひ

ཕག་ནད

pak né
てんかん / てんかん

བ ལ་ནད

gyel né
てんかん / てんかん

བ ལ་ནད

gyel né
てんかん / てんかん

ཕག་ནད

pak né
てんかん / てんかん

てんき noun

tenki

གནམ་གཤིས

nam shi

でんき noun

denki

མ་ཐར

nam tar

ོགས་བ ོད

tok jö

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

ོག་མེ

lok mé

འ ངས་རབས

trung rap

てんごく noun

tengoku

་ ལ

lha yül
そら / てん / てんごく / てんどう

གནམ་ཁ

nam kha
おおぞら / そら / てん / てんごく 
/ てんどう

མཐོ་རིས

to ri
そら / てん / てんごく / てんどう

ཞིང་ཁམས

zhing kham
てん / てんごく / てんどう

てんさい noun

tensai

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

མཁས་པ

khé pa
かしこい / けんじん / てんさい

མཁས་ གས

khé drak

ལ་ ང་རིག་པ

pül jung rik pa

འ ས་ཤོར

tü shor
さいがい / さいなん / てんさい

てんし noun

tenshi

འི་ཕོ་ཉ

lhé po nya
てんし / てんのつかい

མཁའ་འ ོ་མ

khandro ma
せんにょ / てんし / てんのつかい

てんじかい noun

tenjikai

ིར་ ོན

chir tön
こじ / てんじかい / てんらんかい

ིར་ ང༌

chir nang
こじ / てんじかい

འ ེམས་ ོན

drem tön
いち / こじ / てんじかい / 
てんらんかい / はくらんかい

でんしゃ noun

densha

ལ་རིམ

drel rim
ぎょう / せん / でんしゃ / れつ / 
れっしゃ

てんじょう noun

tenjou

གནམ་པང༌

nam pang

མཐོ་ཚད

to tsé
かいばつ / きょくだい / こうど / 
さいだい / しんちょう / たかい / 
たかさ / てんじょう

མང་ཚད

mang tsé
きょくだい / さいだい / 
てんじょう

でんしょう noun

denshou

ོན་ ོལ

ngön söl
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

ངག་ ོས

ngak drö
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

ངག་བཤད

ngak shé
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

てんしょく noun

tenshoku

ལས་བཀོད

lé kö

གནམ་བ ོས

nam kö
うんめい / しゅくめい / 
てんしょく

てんせい noun

tensei

ཡང་ ིད

yang si

ལ་

trül ku

でんせつ noun

densetsu

ད་ གས་ཅན

ké drak chen
でんせつ / はんれい

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

ང༌

drung
でんせつ / はんれい

ན་ གས་ཅན

nyen drak chen
でんせつ / はんれい

གས་དོན་བཤད་པ

tak dön shé pa
でんせつ / はんれい

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

でんせん noun

densen

འ ་ནད

bu né
かんせん / でんせん

་ ལ

ma rül
かんせん / でんせん

འགོ་ནད

go né
かんせん / でんせん



でんせんびょう noun

densenbyou

རིམས་ནད

rim né
えきびょう / でんせんびょう

ོ་ ར་ བ་གདལ

lo bur khyap del
えきびょう / でんせんびょう

ནད་ཡམས

né yam
えきびょう / でんせんびょう

でんそう noun

densou

འ ་བ

bu ba

གས་འཕོ

shuk po

ང་བ གས

gyang drak
でんそう / ばんぐみ / ほうそう

ངའ ིན

lungatrin

ང་འ ིན

gyang trin

ོ་བ ད

po shü

འཕོ་སོར

po sor

でんち noun

denchi

འ ལ་མེའི་ ོ

trül mé to

འ ལ་ ོ

trül to

でんでんむし noun

dendenmushi

འ ་ཟང་

bu zang mu

ང་དཀར་འ པ

dung kar bupa

てんどう noun

tendou

་ ལ

lha yül
そら / てん / てんごく / てんどう

གནམ་ཁ

nam kha
おおぞら / そら / てん / てんごく 
/ てんどう

མཐོ་རིས

to ri
そら / てん / てんごく / てんどう

ཞིང་ཁམས

zhing kham
てん / てんごく / てんどう

でんとう noun

dentou

ར་ ོལ

ngar söl

てんとうむし noun

tentoumushi

འ པ་ཅིག་གི་མིང༌

bupa chik gi ming

ཐོམ་འ པ

tom bupa

てんねんとう noun

ten'nentou

འ མ་ནད

drum né
てんねんとう / てんねんとう / 
ほうそう

འ མ་ནད

drum né
てんねんとう / てんねんとう / 
ほうそう

てんのつかい noun

ten'notsukai

འི་ཕོ་ཉ

lhé po nya
てんし / てんのつかい

མཁའ་འ ོ་མ

khandro ma
せんにょ / てんし / てんのつかい

でんぷん noun

denpun

ར་ ས

jar dzé

ར་ ི

jar tsi

でんぽう noun

denpou

གས་འ ིན

chak trin

てんもんだい noun

tenmondai

གནམ་ད ད་ཁང༌

nam ché khang

てんらんかい noun

tenrankai

གསལ་ ོན

sel tön

ིར་ ོན

chir tön
こじ / てんじかい / てんらんかい

འ ེམས་ ོན

drem tön
いち / こじ / てんじかい / 
てんらんかい / はくらんかい

བ མ་ ོན

tram tön

འ ེམས་ ོན་འབད་བ

drem tön bé ba

てんれい noun

tenrei

ེན་འ ེལ

tem drel
おいわい / お祝い / ぎしき / 
しきてん / しゅくが / てんれい

མཛད་ ོ

dzé go
ぎしき / きのう / しきてん / 
しょくむ / てんれい

でんわ noun

denwa

བ ད་འ ིན

gyü trin
でんわ / よびごえ

でんわをかける verb

denwawokakeru

ད་འ ིན་གཏང་ནི

gyü trin tang ni
でんわをかける / よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི

bö kuk bé ni
でんわをかける / よびだす / よぶ

ད་ བ་འབོ་ནི

ké kyap bo ni
でんわをかける / よぶ

འབོ་ནི

bo ni
でんわをかける / よびだす / よぶ

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བཅར་ནི

char ni
でんわをかける / よぶ

བ ག་ནི

kuk ni
でんわをかける / よぶ

བཀོད་ ་ ིན་ནི

kö ja jin ni
でんわをかける / よぶ

མིང་བཏགས་ནི

ming tak ni
でんわをかける / なづける / 
なづける / めいじる / よぶ

と noun

to

ོ

go
と / とびら

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

ིམ

khyim
いえ / うち / け / じっか / と / 
とびら

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

ど noun

do

ག་ཚད

khuk tsé
じすう / ていど / ど

ག ག་ལག་ཤེས་ཚད

tsuk lak shé tsé
じすう / ていど / ど

ོད་ཚད

drö tsé
じすう / ていど / ど

ཌིགིརི

digiri
じすう / ていど / ど

ཌི་གི་རི

di gi ri
じすう / ていど / ど

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

ཚ་ཚད

tsa tsé
じすう / ていど / ど

ドイツじん noun

doitsujin

ཇར་ ཱན

jar men

ཇར་མ་ནིའི་མི་རིགས

jar ma ni mi rik

とう noun

tou

ཀ་ ིམ

ka khyim

ཀ་རིང༌

ka ring

どう adv

dou

ག་དེ་ ེ

ga dé bé

ག་དེམ་ཅིག

ga dem chik

どうい noun

doui

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

གནང་བ

nangwa
きょか / さんせい / しゅくふく / 
しょうだく / しょうにん / どうい



とういつ noun

touitsu

གཅིག་མ ན

chik tün
だんけつ / とういつ / れんたい

གཅིག་ ིལ

chik dril
がっぺい / ごうへい / だんけつ / 
とういつ / とうごう / れんたい

གཅིག་ ོམ

chik dom
がっぺい / けつごう / ごうへい / 
だんけつ / とういつ / とうごう

どういつ noun

douitsu

ངོ༌

ngo
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

ངོ་ གས

ngo tak
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

མ ངས་ཆ

tsung cha
しめい / たいしょう / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

འ ་བ

drawa
いせん / しめい / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

とうき noun

touki

་ཧོད

dza hö
かまもと / とうき

་ཆས

dza ché
かまもと / とうき

་ ོད

dza nö
かまもと / とうき

མ་བཟོ་ས

dzam zo sa
かまもと / とうき

་བཟོ་ཁང༌

dza zo khang
かまもと / とうき

ཁེ་ཚང༌

khé tsong

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

འཆར་ ོ

char go

どうき noun

douki

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

དོན་དག

dön dak
げんいん / ていぎ / どうき / 
りゆう

ན་ ོང༌

kün long
どうき / りゆう

とうぎじょう noun

tougijou

ེད་ར

tsé ra
きょうぎじょう / さいばんしょ / 
とうぎじょう / なかにわ / ゆびわ

とうきゅう noun

toukyuu

ས་ཚད

pü tsé
しつ / たち / とうきゅう / 
ひんしつ

རིགས་གཅིག

rik chik
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

རིགས་གཅིག ག་རིམ

rik chik drak rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

ོད་རིམ

dö rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོབ་ཚན

lop tsen
かいきゅう / がっきゅう / こうろ
 / じゅぎょう / とうきゅう

ོབ་ ེ

lop dé
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

ོབ་རིམ

lop rim
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

གནས་རིམ

né rim

ད ེ་ ེ

yé dé
かいきゅう / かた / がっきゅう / 
しゅるい / とうきゅう

མ ངས་ ེ

tsung dé
かいきゅう / がっきゅう / 
とうきゅう

འ ་ ེ

dra dé
かいきゅう / がっきゅう / 
しゃかい / とうきゅう

どうぐ noun

dougu

ལག་ཆས

lak ché
きかい / こうぐ / どうぐ

ལག་ཆ

lak cha
どうぐ / ぶき / へいき

とうけい noun

toukei

གནས་ ད

né dü
しりょう / とうけい

གནས་ ད་རིག་པ

né dü rik pa

とうけつ adj

touketsu

ཁོད་སི་སི

khö si si
さむい / つめたい / とうけつ

とうこう noun

toukou

མ་མཁནམ

dzam khanam

མ་བཟོ་མི

dzam zo mi

གཞན་དབང་འ ལ་བ

zhen wang dzülwa

ཐབས་མེད་ ིས་ ོད

tap mé tsi trö

མགོ་ ར

go gur
こうたい / たいきゃく / とうこう

ཕམ་ཁ་ལེན་པ

pam kha len pa
きょうじゅん / とうこう / 
ふくじゅう

とうごう noun

tougou

འ ེལ་མ ན་བཟོ་བ

drel tün zowa

གཅིག་ ིལ

chik dril
がっぺい / ごうへい / だんけつ / 
とういつ / とうごう / れんたい

གཅིག་ ོམ

chik dom
がっぺい / けつごう / ごうへい / 
だんけつ / とういつ / とうごう

どうこう noun

doukou

ཨ ་ ་

au lha chu
どうこう / ひとみ

とうこつ noun

toukotsu

ཐོདཔ

todpa
おでこ / がく / ずがいこつ / 
とうこつ / ひたい

ཀ་ ཱ་ལི

ka pa li
ずがいこつ / とうこつ

どうし noun

doushi

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

ོ་མ ན

lo tün
どうし / どうし / 同士 / 同志

ོ་མ ན

lo tün
どうし / どうし / 同士 / 同志

とうしゅ noun

toushu

་ ོད

chu nö

མ་པ

bum pa

どうじょう noun

doujou

ིང་ ེ

nying jé
きょうかん / きょうめい / こころ
 / しんぞう / じんるい / 
どうじょう / なさけ

ཤ་ཚ་ཧིང་ཚ

sha tsa hing tsa
きょうかん / きょうめい / 
どうじょう

ཡང༌

yang
どうじょう / また / また

གོང་བཞིན

gong zhin

དེ་མ ངས

dé tsung

ཅོག་གཅིགཔ

chok chigpa
おなじ / どうじょう

མས་ ིང་ ེ

jam nying jé

མས་བ ེ

jam tsé
あい / あいじょう / こい / 
じんるい / どうじょう / れんあい



とうじる verb

toujiru

ོག་བཀོ་ནི

lhok ko ni
とうじる / なげる

ཤོ་ ་

sho ta bu
とうじる / なげる

ག ག་བཀོ་ནི

yuk ko ni
とうじる / なげる

འ བ་ ེདཔ་འ ་ནི

trap tsedpa tu ni

とうそう noun

tousou

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

གདོང་ལེན་ ག་པོ

dong len drak po

とうぞく noun

touzoku

ཨརཝ

arwa
ごうとう / とうぞく / どろぼう / 
どろぼう / 泥坊 / 泥棒

とうだい noun

toudai

བ ་ ོན་ ོག་ཁང༌

da tön lok khang

どうたい noun

doutai

ཡན་ལག་ཅན

yen lak chen
かん / どうたい / みき

ེལ་འ ེན་འགོ་འཛན

kyel dren go dzin

ག གས

zuk
かいぼうがく / からだ / からだ / 
しんたい / どうたい / ぶったい

གཞས་བ ་ ོན་མི

zhé da tön mi

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

མ་ག གས

ma zuk

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

བ ད་ཆས

gyü ché

とうちゃく noun

touchaku

ོད་པ

lhö pa
せっきん / とうちゃく

གསར་འ ོར

sar jor
しんじん / とうちゃく

གསར་ཕེབས

sar pep

ཕེབས་པ

pep pa

ཕེབས་འ ོར

pep jor

འ ོར་བ

jorwa
せっきん / とうちゃく

とうてん noun

touten

ག་ཚག (
guk tsak

とうとい adj

toutoi

ཡ་རབས་ ི

ya rap kyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

ག་རིམ་ ི

drak rim gyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

བཟང་པོའི

zang pö
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

とうとう adv

toutou

ལ་ལས

shül lé
けっきょく / そのご / それから / 
とうとう

མ ག་

juk lu
けっきょく / とうとう

མཐའ་མ ག་

ta juk lu
けっきょく / ついに / とうとう

མཐའ་མ ག་ ེ

ta juk bé
ついに / とうとう

གས་

puk lu
けっきょく / とうとう

མ ག་རང༌

juk rang
ついに / とうとう

མ ག་མ ག་

juk juk lu
ついに / とうとう

མཐར་ ག་

tar tuk lu
けっきょく / とうとう

མཐའ་མ་

ta ma lu
けっきょく / とうとう

とうにょうびょう noun

tounyoubyou

་རམ་ནད

gu ram né

とうひょう noun

touhyou

ཚགས་ ན

tsok gyen

ཚགས་ ན་བ གས་ ས

tsok gyen tsuk dü

ཚགས་པའི་ཚགས་ ན

tsok pé tsok gyen

とうびょう noun

toubyou

ནད་བཀག་ ན

né kak men

とうぶ noun

toubu

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

どうぶつ noun

doubutsu

ོག་ཆགས

sok chak
いきもの / けだもの / せいぶつ / 
どうぶつ

སེམས་ཅན

sem chen
いきもの / けだもの / どうぶつ

ད་འ ོ

dündro
いきもの / けだもの / どうぶつ

とうほう noun

touhou

ཤར

shar
あずま / とうほう / ひがし

ཤར་ ོགས

shar chok
あずま / とうほう / ひがし

どうみゃく noun

doumyaku

ག་བ མ་

trak tram tsa

གཙ་ལམ

tso lam

どうめい noun

doumei

ེད་འ ན

tsé dren
かい / かいぎ / かいごう / 
どうめい / ゆうしょう / れんめい

མ ན་ ིག

tün drik

མ ན་ཚགས

tün tsok
きょうかい / どうめい / れんめい

མ ན་ ིག ཁ་མ ན

tün drik kha tün

མ ན་ ོགས

tün chok

どうめいいじん noun

doumeiijin

མིང་རོགས

ming rok

とうゆ noun

touyu

ས་མར་

sa mar khu

ས་ མ

sa num
あぶら / がす / きたい / せきゆ / 
とうゆ

どうらん noun

douran

ར་ཟིང༌

ur zing

ས་ཟིང༌

dü zing

どうりょう noun

douryou

ཱ་རོགས

la rok

མཉམ་རོགས

nyam rok

どうろ noun

douro

ལམ

lam
おおどおり / こみち / どうろ / 
ほうほう / みち / みちすじ

ོམ་ལམ

trom lam
おおどおり / どうろ / みち

とうろう noun

tourou

ལ་ཝང༌

la wang

ོན་མེ

drön mé

གོང་བ

gong zhu

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

とうろく noun

touroku

ཐོ་བཀོད

to kö
いりぐち / いりぐち / とうろく / 
入り口 / 入口



とうろん noun

touron

ོད་འ ན

tsö dren
ぎろん / とうろん

ོད་པ

tsö pa
ぎろん / とうろん

ོས་བ ར

drö dur
ぎろん / とうろん

ོས་བཤད

drö shé
ぎろん / とうろん

བ ན་ ོས

tün drö
ぎろん / とうろん

とお num

too

བ ་ཐམ

chu tam
じゅう / とお

とおい adj

tooi

ང་རིང༌

gyang ring
きょり / とおい

དཀོན་ གས

kön drak
とおい / ふそく / めずらしい

とおく adv

tooku

ཐག་རིང་སར

tak ring sar

とかい noun

tokai

ོང་ ེ

drong dé
とかい / とし

ོམ་ ེ

trom dé
とかい / とし

とかす verb

tokasu

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

とき noun

toki

བས

kap
じかん / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

་ཚད

chu tsö
じかん / じこく / とき

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ときどき adv

tokidoki

རེ་ཅིག་ བས

ré chik kap
ときどき / ときどき

རེ་ཅིག་ བས

ré chik kap
ときどき / ときどき

འ ལ་འ ལ

trel trel
ときどき / ときどき

འ ལ་འ ལ

trel trel
ときどき / ときどき

どきょう noun

dokyou

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

དཔའ་ ིང༌

pa nying
どきょう / ゆうき

ོ་ཁོག ོབས་པ

lo khok pop pa
どきょう / ゆうき

とく verb

toku

ལ་ ོང་འབད་ནི

kül long bé ni

ཡིད་ཆེས་བ ག་ནི

yi ché chuk ni

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི

ka ngel sel ni
とく / とく

ཐག་གཅད་ནི

tak ché ni
おさめる / つくる / つくる / とく 
/ とく / なす

དོགས་པ་སེལ་ནི

dok pa sel ni
とく / とく

ཐག་གཅད་ནི

tak ché ni
おさめる / つくる / つくる / とく 
/ とく / なす

ོས་མ ན་འ ང་ནི

drö tün jung ni
とく / とく

དཀའ་ངལ་སེལ་ནི

ka ngel sel ni
とく / とく

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

ten ten zo ni
とく / とく

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

ten ten zo ni
とく / とく

དོགས་པ་སེལ་ནི

dok pa sel ni
とく / とく

ོས་མ ན་འ ང་ནི

drö tün jung ni
とく / とく

བཤིག་ནི

shik ni

འབད་བ ག་ནི

bé chuk ni
しいる / とく / ゆるす

とぐ verb

togu

ཡར་ ག་བཟོ་ནི

yar drak zo ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ོས་བཏོན་ནི

nö tön ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ཡར་ ེད་གཏང་ནི

yar kyé tang ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ཡར་ ེད་གཏང་ནི

yar kyé tang ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ཡར་ ག་བཟོ་ནི

yar drak zo ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ོས་བཏོན་ནི

nö tön ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ཚ་ནི

dren pa tsa ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ ོ་ནི

dren pa no ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ ོ་ནི

dren pa no ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ཚ་ནི

dren pa tsa ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

どく noun

doku

ག

duk

ག གནོད་སེམས

duk nö sem

どくさいしゃ noun

dokusaisha

བང་ཅན་ ི་མི

bang chen gyi mi

བཀའ་བཙན་དཔོན་པོ

ka tsen pön po

どくしゃ noun

dokusha

ོབ་དེབ

lop dep

とくする verb

tokusuru

ཁེ་ཕན་འ ང་ནི

khé pen jung ni

ཁེ་ཕན་ལེན་ནི

khé pen len ni

ཕན་བཏགས་ནི

pen tak ni
たすける / てつだう / とくする

どくせん noun

dokusen

ོས་དབང༌

gö wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

གཅིག་དབང༌

chik wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

どくそう noun

dokusou

ང་གཞས

kyang zhé

གཅིག་གཞས

chik zhé

どくそうてき adj

dokusouteki

གསར་བཟོའི

sar zö

とくちょう noun

tokuchou

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目



とくてん noun

tokuten

གས

kuk
がくふ / てん / とくてん

ོལ

gel
がくふ / とくてん / もくてき / 
もくひょう

བཅད་ཁ

ché kha
がくふ / とくてん

とくに adv

tokuni

ག་པར་

lhak par du

དམིགས་བསལ་ ིས

mik sel gyi

ེ་ ག་

jé drak tu

どくりつ noun

dokuritsu

རང་དབང༌

rang wang
うちゅう / くうかん / じゆう / 
どくりつ / ばしょ

とげ noun

toge

ང༌

tsang
いら / せきつい / せぼね / とげ / 
とげ

ང༌

tsang
いら / せきつい / せぼね / とげ / 
とげ

ཆག་ མ

chak dum
いら / だんぺん / とげ / とげ / 
はへん

་ མ

dra dum
いら / とげ / とげ

་ མ

dra dum
いら / とげ / とげ

ཆག་ མ

chak dum
いら / だんぺん / とげ / とげ / 
はへん

とけい noun

tokei

་ཚད་འཁོར་ལོ

chu tsö khor lo
うでどけい / とけい

とける verb

tokeru

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

とこ noun

toko

ཐོག་ཚད

tok tsé
とこ / ゆか

どこ adv

doko

ག་ཏེ་

ga té lu

とこしえ noun

tokoshie

ོགས་ནི་མེད་པའི་ ས

dzok ni mé pé dü
えいえん / えいきゅう / とこしえ

ེ་འཆི་མེད་པར

kyenchi mé par
えいえん / えいきゅう / とこしえ

とこや noun

tokoya

་བཏོག་མི

kya tok mi

とさか noun

tosaka

ལས་ཐམ

lé tam

ལས་ གས

lé tak

ེ

tsé
さんちょう / てん / とさか

ཟེ

zé

とさつ noun

tosatsu

ེབས་གསད

dep sé

ཤ་གསད

sha sé

ལག་དམརཔ

lak marpa
さつじんしゃ / とさつ

ག་གསད

yuk sé

དམར་གསད

mar sé
さつじん / とさつ / ひとごろし

とし noun

toshi

ོམ་ ེ

trom dé
とかい / とし

ོང་ ེ

drong dé
とかい / とし

どじょう noun

dojou

ས་གནས

sa né
いち / つち / どじょう / ば / 
ばしょ / ひろば / りょういき

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ས

sa
じめん / せっち / だいち / ち / 
つち / どじょう / りく

としょかん noun

toshokan

དཔེ་མཛད

pé dzö

としょかんいん noun

toshokan'in

དཔེ་གཉེར

pé nyer
ししょ / としょかんいん

とじる verb

tojiru

ཁ་བ ོམ་ནི

kha dom ni
くわわる / とじる

གཅིག་ ིལ་བཟོ་ནི

chik dril zo ni

བ མ་ནི

tsum ni
しまる / しめる / とじる

མ ག་ ོམ་འབད་ནི

juk dom bé ni
しまる / しめる / とじる

བཙམ་ནི

tsem ni
とじる / ぬう

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

とっきょ noun

tokkyo

ེར་བདག་དབང་ཆ

ger dak wang cha

བདག་དབང་ཐོབ་དབང༌

dak wang top wang

とっけん noun

tokken

ཁེ་དབང༌

khé wang

དམིགས་དབང༌

mik wang

དམིགས་བསལ་ཐོབ་དབང༌

mik sel top wang

とつぜんへんい noun

totsuzenhen'i

རིགས་འ ར

rik gyur

བཟོ་འ ར

zo gyur
だらく / とつぜんへんい / ふはい

とても adv

totemo

ཤིན་

shin tu
かなり / かなり / じつに / とても 
/ ばくだい

རབ་

rap tu
かなり / かなり / じつに / とても

གནམ་མེད་ས་མེད

nam mé sa mé
あまりに / かなり / かなり / 
じつに / とても / ばくだい

ととのえる verb

totonoeru

གོ་རིམ་བ ིག་ནི

go rim drik ni
ととのえる / ととのえる / 
めいじる / 整える / 調える

་ ིག་འབད་ནི

dra drik bé ni
おく / ととのえる / ととのえる / 
整える / 調える

་ ིག་འབད་ནི

dra drik bé ni
おく / ととのえる / ととのえる / 
整える / 調える

་བ ིག་ནི

dra drik ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

གོ་རིམ་བ ིག་ནི

go rim drik ni
ととのえる / ととのえる / 
めいじる / 整える / 調える

་བ ིག་ནི

dra drik ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི

char zhi ting ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི

char zhi ting ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

となかい noun

tonakai

ཤཝ

shawa



どなる verb

donaru

ངར་ ད་བཏོན་ནི

ngar ké tön ni
どなる / ほえる / ほえる

ངར་ ་ ོག་ནི

ngar dra drok ni
どなる / ほえる / ほえる

ངར་ ད་ བ་ནི

ngar ké kyap ni
どなる / ほえる / ほえる

とびら noun

tobira

ོ

go
と / とびら

ལ་ ོ

gyel go
いりぐち / いりぐち / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ས

dzül sa
いりぐち / いりぐち / とびら / 
もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

་ ོ

chu go
とびら / もん

ིམ

khyim
いえ / うち / け / じっか / と / 
とびら

とぶ verb

tobu

དར་ ་

dar ta bu
とぶ / とぶ

བ་འ ས་འཐོན་ནི

drup dré tön ni
さく / とぶ / とぶ

བ་འ ས་འཐོན་ནི

drup dré tön ni
さく / とぶ / とぶ

གནམ་ ་གཏང་ནི

nam dru tang ni
とぶ / とぶ

གནམ་ ་གཏང་ནི

nam dru tang ni
とぶ / とぶ

དར་ ་

dar ta bu
とぶ / とぶ

འ ར་ནི

pur ni
かいならす / とぶ / とぶ

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི

gyok par gyo ni
とぶ / とぶ / はく

མཆོང་ནི་ ོ་ ་

chong ni lo ta bu
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

འ ར་ནི

char ni
とぶ / とぶ

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི

gyok par gyo ni
とぶ / とぶ / はく

མཆོང་ནི་ ོ་ ་

chong ni lo ta bu
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

འ ར་ནི

char ni
とぶ / とぶ

འ ར་ནི

pur ni
かいならす / とぶ / とぶ

མཆོང་ནི

chong ni
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

མཆོང་ནི

chong ni
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

とまる verb

tomaru

ོད་ནི

dö ni
いきる / くらす / すむ / とまる / 
とめる / とめる

གནས་ནི

né ni
つづく / てにいれる / とまる

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

tsam jok bé ni
さる / とまる / とめる / とめる / 
やむ / やめる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

とみ noun

tomi

་ ོབས

gyu top
とみ / ほうふ

་དངོས

gyu ngö
とみ / ほうふ

་ནོར

gyu nor
ざいさん / しさん / ぞくせい / 
とみ / ほうふ / ほゆう

འ ོར་པ

jor pa
とみ / ほうふ

とめる verb

tomeru

ོད་ནི

dö ni
いきる / くらす / すむ / とまる / 
とめる / とめる

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

ཱ་མི་འབད་ནི

la mi bé ni
とめる / とめる

ོད་ནི

dö ni
いきる / くらす / すむ / とまる / 
とめる / とめる

ཱ་མི་འབད་ནི

la mi bé ni
とめる / とめる

བ མ་ནི

dam ni
しめる / だく / つつむ / つねる / 
とめる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

tsam jok bé ni
さる / とまる / とめる / とめる / 
やむ / やめる

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

tsam jok bé ni
さる / とまる / とめる / とめる / 
やむ / やめる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

འ ལ་ཆས་ ་

trül ché ta bu
とめる / とめる

བཤོལ་ནི

shöl ni
さる / とめる

འ ལ་ཆས་ ་

trül ché ta bu
とめる / とめる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

བཀག་བཞག་ནི

kak zhak ni
とめる / とめる

བཅིང་ནི

ching ni
しめる / とめる / むすぶ

འདོར་ནི

dor ni
さる / とめる

བཞག་ནི

zhak ni
おく / さる / すえる / とめる / 
のこす / わすれる

བཀག་བཞག་ནི

kak zhak ni
とめる / とめる

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

ともだち noun

tomodachi

ོ་ཚང༌

to tsang
かれし / ともだち / なかま / 
ゆうじん

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

མཛའ་བཤེས

dza shé
かれし / ともだち / ゆうじん

どもり noun

domori

ཁ་དིགཔ

kha digpa

どもる verb

domoru

ཁ་དིག་ནི

kha dik ni

どよう noun

doyou

འ ག་གཟའ་ཉིམ

druk za nyim
どよう / どようび

どようび noun

doyoubi

འ ག་གཟའ་ཉིམ

druk za nyim
どよう / どようび



どら noun

dora

ང་

gyang nga

གས་མ

tak ma

ིང་ ི

tring tri

とらえる verb

toraeru

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

tok mé du chok ni
つかむ / とらえる / とらえる

འཛན་བ ང་འབད་ནི

dzin zung bé ni
つかむ / とらえる / とらえる / 
捕える / 捕らえる

སེམས་བ ག་ནི

sem kuk ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

འཛན་བ ང་འབད་ནི

dzin zung bé ni
つかむ / とらえる / とらえる / 
捕える / 捕らえる

ོག་མེད་ ་འ ོག་ནི

tok mé du chok ni
つかむ / とらえる / とらえる

ཆད་འ ོ་ནི

ché gyo ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

གོ་ བས་ལེན་ནི

go kap len ni
つかむ / とらえる / とらえる

གོ་ བས་ལེན་ནི

go kap len ni
つかむ / とらえる / とらえる

བཀག་འགོག་འབད་ནི

kak gok bé ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

とり noun

tori

ja

ི ་ ང༌

jiu chung
とり / ひな / ひよこ

とりかえ noun

torikae

ཱ་ ོར

la kor

བ ེ་སོར

jé sor
こうかん / とりかえ / へんか / 
へんこう

とりかえる verb

torikaeru

ཱ་སོར་ནི

la sor ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ཱ་ ོར་ བ་ནི

la kor kyap ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

ཱ་སོར་ནི

la sor ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

ཱ་ ོར་ བ་ནི

la kor kyap ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

གསརཔ་བ གས་ནི

sarpa tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

གསརཔ་བ གས་ནི

sarpa tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

ཚབ་བ གས་ནི

tsap tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ཚབ་བ གས་ནི

tsap tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

とりけし noun

torikeshi

ཆ་མེད

cha mé
とりけし / とりけし / とりけし / 
取り消し / 取り消し / 取消 / 
取消し

ཆ་མེད

cha mé
とりけし / とりけし / とりけし / 
取り消し / 取り消し / 取消 / 
取消し

ཆ་མེད

cha mé
とりけし / とりけし / とりけし / 
取り消し / 取り消し / 取消 / 
取消し

とりけす verb

torikesu

ཆ་མེད་གཏང་ནི

cha mé tang ni
くつがえす / とりけす / はずす / 
ほどく

とりにく noun

toriniku

་ཤ

ja sha
とりにく / にわとり

མོ

jamo
とりにく / にわとり

とりまく verb

torimaku

ག་ནང་བ གས་ནི

buk nang tsuk ni
かこむ / とりまく

འ ེལ་བ་འ ང་ནི

drelwa jung ni
かこむ / とりまく

ོར་བ་ བ་ནི

korwa kyap ni
かこむ / とりまく

མཐའ་བ ོར་ནི

ta kor ni
かこむ / とりまく

どりょく noun

doryoku

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

ར་བ ོན

hur tsön

འབད་བ ོན

bé tsön
ぎょうかい / さんぎょう / 
たたかい / たたかい / どりょく / 
戦い / 闘い

བ ོན་ གས

tsön shuk
どりょく / ひばな

とる verb

toru

པར་བཏབ་ནི

par tap ni

どる noun

doru

ཌོ་ལར

do lar

どれい noun

dorei

་བོ

gya bo
くちひげ / どれい

་མོ

gya mo

དབང་འོག་ ་ ད་པ

wang ok lu tsü pa

ཟཔ

zapa

ཟ་ ན

za dren

どろ noun

doro

འདམ

dam
どろ / ねんど

どろぼう noun

dorobou

ཨརཝ

arwa
ごうとう / とうぞく / どろぼう / 
どろぼう / 泥坊 / 泥棒

ཨརཝ

arwa
ごうとう / とうぞく / どろぼう / 
どろぼう / 泥坊 / 泥棒

とん noun

ton

མང་རབས

mang rap

とんぼ noun

tonbo

གནམ་ ་འ པ

nam dru bupa

な noun

na

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

ད་ གས

ké drak
な / なまえ / めいし

ཐ་ ད

ta nyé
な / なまえ / ようご

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

ないかく noun

naikaku

ེགས་ ོམ

tek drom

བང་ ོམ

bang drom
おしいれ / ないかく / 押し入れ / 
押入

ག་ མ

chak gam

ないぶ noun

naibu

ད ས་ ོགས

ü chok

ནང་ལོགས་ ི

nang lok kyi

ནང་ནའི

nang né

ནང་ལོགས

nang lok

ནང་ ོགས་ ི

nang chok kyi

ནང་ན

nang na

ནང་ན་གི

nang na gi



ないよう noun

naiyou

ཡོད་ཆ

yö cha

ན་ཆ

den cha

ནང་དོན

nang dön

ནང་ ས

nang dzé
せいぶん / ないよう

བ ོད་དོན

jö dön
しゅだい / ないよう

なおす verb

naosu

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

ལ་ ང་འབད་ནི

rül sung bé ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

ལ་ ང་འབད་ནི

rül sung bé ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

ཉམས་བཅོས་འབད་ནི

nyam chö bé ni
なおす / なおす

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ནོར་བཅོས་འབད་ནི

nor chö bé ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

ka ngel sel ni
なおす / なおす / 治す / 直す

ནོར་བཅོས་འབད་ནི

nor chö bé ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

ka ngel sel ni
なおす / なおす / 治す / 直す

ཉམས་བཅོས་འབད་ནི

nyam chö bé ni
なおす / なおす

དག་ད ད་ བ་ནི

dak ché kyap ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

དག་ད ད་ བ་ནི

dak ché kyap ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི

cho kha kyap ni
いやす / ただす / なおす / なおす 
/ 治す / 直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི

cho kha kyap ni
いやす / ただす / なおす / なおす 
/ 治す / 直す

བཅོ་ནི

cho ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

བཅོ་ནི

cho ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

なおる verb

naoru

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ながい adj

nagai

རིངམོ

ringmo
せがたかい / たかい / ながい / 
ながい / 永い / 長い

རིངམོ

ringmo
せがたかい / たかい / ながい / 
ながい / 永い / 長い

ながし noun

nagashi

ས་གཞོང༌

trü zhong
ながし / ぼんち / りゅういき

なかにわ noun

nakaniwa

ེད་ར

tsé ra
きょうぎじょう / さいばんしょ / 
とうぎじょう / なかにわ / ゆびわ

ོ་གཅལ

do chel
さいばんしょ / なかにわ / ほどう
 / ほどう

ཤག་ ོར

shak kor
かいろう / かいろう / 
さいばんしょ / なかにわ / ろうか
 / 回廊 / 廻廊

ིམས་ ི་འ ན་ས

trim kyi dün sa
さいばんしょ / なかにわ

ིམས་ཁང་

trim khang
さいばんしょ / なかにわ

མས་ར

khyam ra
さいばんしょ / なかにわ

ཕོ་ ང་

po drang
さいばんしょ / なかにわ

なかま noun

nakama

ཡ་

ya da
なかま / はいぐうしゃ

ོ་ཚང༌

to tsang
かれし / ともだち / なかま / 
ゆうじん

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

འ ལ་རོགས

drül rok

བདག་འཛན་འཐབ་མི

dandzin tap mi

ながれ noun

nagare

འབབ་

bap chu
おがわ / たき / ながれ

བས་ གས

lap shuk

རོང་

rong chu
おがわ / ながれ

ན་ ན

gyün den

ན

gyün
ながれ / はしる

་ལམ

gyu lam
うんが / すいろ / ながれ

ོག་ ན

lok gyün

་ ང་

chu chung ku
おがわ / ながれ

ཆད་མེད

ché mé

ིར་ཐོན

chir tön

ながれる verb

nagareru

ག་ནི

gyuk ni

འབབ་ནི

bap ni
すべる / ながれる / ふる

なきごえ noun

nakigoe

འོ་དོད

o dö

ེ་ངག འབོད་

mé ngak bö dra

ད་འབོད

ké bö
なきごえ / よびごえ

ེ་ངག

mé ngak

ད

ké
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / なきごえ / ね



なく verb

naku

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ད་ བ་ནི

ké kyap ni
さけぶ / なく / わめく

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་ནི

ngu ni
さけぶ / なく

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

མིག་ ་ཤོར་ནི

mik chu shor ni
さけぶ / なく

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

なぐさめ noun

nagusame

ོ་རོགས་འབད་མི

kyo rok bé mi

སེམས་གསོ་འབད་མི

sem so bé mi

སེམས་གསོ

sem so

ཉམས་དགའ

nyam ga

གས་གསོ

tuk so

བདེ་ཆས

dé ché

བག་ཕེབས

bak pep

བདེ་ཉམས

dé nyam

なぐさめる verb

nagusameru

སེམས་གསོ་འབད་ནི

sem so bé ni

སེམས་གསོ་ནི

sem so ni
いたわる / なぐさめる

ོ་རོགས་འབད་ནི

kyo rok bé ni

ོ་གསོ་ནི

lo so ni
いたわる / なぐさめる

་ངན་བསལ་ནི

nya ngen sel ni

なくす verb

nakusu

བ ག་ ོར་ གས་ནི

lak tor zhuk ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ཕམ་ནི

pam ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ང་ནི

jang ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

tro lak gyo ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

なぐる verb

naguru

སེལ་ནི

sel ni
うつ / たたく / たてる / なぐる / 
はたく / ぶつ

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

འཛམ་ནི

dzem ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

གས་འཁེལ་ནི

lak khel ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ག ར་ནི

zur ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

ང་ནི

drang ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

ཕམ་གཏང་ནི

pam tang ni
うつ / たおす / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

བ ང་ནི

dung ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

なげく verb

nageku

ང་འ ོ་ནི

bung jo ni

なげる verb

nageru

ོག་བཀོ་ནི

lhok ko ni
とうじる / なげる

ཤོ་ ་

sho ta bu
とうじる / なげる

ག ག་བཀོ་ནི

yuk ko ni
とうじる / なげる

なこうど noun

nakoudo

གཉེན་ ིག་འབད་མི

nyen drik bé mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

མ ན་ ིག་བཟོ་མི

tün drik zo mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

tün lam zo mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

なさけ noun

nasake

ིང་ ེ

nying jé
きょうかん / きょうめい / こころ
 / しんぞう / じんるい / 
どうじょう / なさけ

བས་གཟིགས

kyap zik

なしとげる verb

nashitogeru

ཡོངས་ ་འ བ་ནི

yong su drup ni

མཐར་འ ོལ་ནི

tar khyöl ni
いたる / つぐ / なしとげる

མཐར་ ིན་ནི

tar chin ni

མཐར་སོན་ནི

tar sön ni

なす verb

nasu

ཐག་གཅད་ནི

tak ché ni
おさめる / つくる / つくる / とく 
/ とく / なす

དོ་ལོམ

do lom
なす / なすび

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བ ོ་བཞག་འབད་ནི

ko zhak bé ni
えらぶ / つくる / つくる / なす

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る



なすび noun

nasubi

དོ་ལོམ

do lom
なす / なすび

なぜ adv

naze

ག་ཅི་ ེ

ga chi bé

なぜなら conj

nazenara

དེ་ ་བ ེན་ཏེ

dé lu ten té
したがって / なぜなら / ゆえに

དེ་འབདཝ་ལས

dé badwa lé
したがって / なぜなら / ゆえに

དེ་གིས་ ེ

dé gi bé
したがって / なぜなら / ゆえに

なぞ noun

nazo

ོགས་དཀའ་བ

tok kawa
しんぴ / なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ

drik shup tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ

drik shup tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ོགས་དཀའ་བ

tok kawa
しんぴ / なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ཤེས་དཀའ་བ

shé kawa
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ཤེས་དཀའ་བ

shé kawa
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

གོ་དཀའ

go ka
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

གོ་དཀའ

go ka
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ

gu tom
こんどう / こんらん / なぞ / なぞ 
/ 謎 / 謎々

བ ་ ིག་ ེདམོ

du drik tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

བ ་ ིག་ ེདམོ

du drik tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ་ ེདམོ

gu tom tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ་ ེདམོ

gu tom tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ

gu tom
こんどう / こんらん / なぞ / なぞ 
/ 謎 / 謎々

なだめる verb

nadameru

ཞི་ནི

zhi ni
なだめる / ゆるめる

なだれ noun

nadare

གངས་ ད

gang rü

ཁ་ ད

kha rü

なつ noun

natsu

གནམ་ ར

nam jar

ར

jar

なつかしい adj

natsukashii

ཉམས་ཚར་ ི

nyam tsor gyi

なづける verb

nadzukeru

གདམ་འ ་འབད་ནི

dam tu bé ni
なづける / なづける / めいじる

གདམ་འ ་འབད་ནི

dam tu bé ni
なづける / なづける / めいじる

མིང་བཏགས་ནི

ming tak ni
でんわをかける / なづける / 
なづける / めいじる / よぶ

མིང་འབོ་ནི

ming bo ni
なづける / なづける / めいじる

མིང་འབོ་ནི

ming bo ni
なづける / なづける / めいじる

མིང་བཏགས་ནི

ming tak ni
でんわをかける / なづける / 
なづける / めいじる / よぶ

なでる verb

naderu

ལགཔ་གིས་གཞོང་ནི

lagpa gi zhong ni

སེམས་གཞོང་ནི

sem zhong ni

སེམས་ ་ནི

sem lhu ni

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ལ་ནི

drö kyi bé pül ni

མས་བ ེ་འབད་ནི

jam tsé bé ni
あいする / こいする / なでる

なに pron

nani

ག་ཅི

ga chi

なまえ noun

namae

ད་ གས

ké drak
な / なまえ / めいし

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

ཐ་ ད

ta nyé
な / なまえ / ようご

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

なまけもの noun

namakemono

ལེ་ལོ

lé lo
たいだ / なまけもの

ལེ་ལོ་ཅན

lé lo chen

なまり noun

namari

་གདངས

dra dang
おんじょう / おんせい / こえ / 
なまり / なまり

་ གས

dra tak
なまり / なまり

་གདངས

dra dang
おんじょう / おんせい / こえ / 
なまり / なまり

་ གས

dra tak
なまり / なまり

ནན་ ོལ

nen tsöl
なまり / なまり

ནན་ ོལ

nen tsöl
なまり / なまり

བ ོད་གདངས

jö dang
なまり / なまり

བ ོད་གདངས

jö dang
なまり / なまり

なみ noun

nami

་ བས

ba lap

འི་ ་ བས

chü ba lap

なみだ noun

namida

ཧོག་ཀ

hok ka
おとしあな / おとしあな / なみだ
 / 落し穴 / 落とし穴

དོང༌

dong
あな / あな / なみだ / 孔 / 穴

མིག་

mik chu

なめくじ noun

namekuji

ཆང་ཕོརཔ་གང༌

chang porpa gang

なめる verb

nameru

ེ་གིས་བ ག་ནི

ché gi dak ni
なめる / なめる / ねぶる / ねぶる 
/ 嘗める / 舐める

ེ་གིས་བ ག་ནི

ché gi dak ni
なめる / なめる / ねぶる / ねぶる 
/ 嘗める / 舐める

なや noun

naya

གཞིས་ ིམ

zhi khyim

なやます verb

nayamasu

སེམས་ ག་ཕོག་ནི

sem duk pok ni

ག་བ ལ་ཕོག་ནི

duk ngel pok ni

སེམས་ ེལ་ལང་ནི

sem trel lang ni

ཚ་ ང་ལང་ནི

tsa gyang lang ni
あせをかく / なやます



ならう verb

narau

ཡོན་ཏན་ ་

yön ten ta bu
ならう / べんきょうする / まなぶ

ོགས་ནི

tok ni
ならう / まなぶ

བ་ནི

lhap ni
ならう / べんきょうする / まなぶ

ང་ནི

jang ni
ならう / べんきょうする / まなぶ

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

དཔེ་ཆ་ ་

pé cha ta bu
ならう / べんきょうする / まなぶ

ོ་ ་ག ང་ནི

lo lu zung ni
おぼえる / ならう / まなぶ

なる verb

naru

ིལ་ ་གསིལ་ནི

dril bu sil ni
なる / なる

ིལ་ ་གསིལ་ནི

dril bu sil ni
なる / なる

བ ོད་ ་ ོན་ནི

jö dra tön ni
なる / なる

བ ོད་ ་ ོན་ནི

jö dra tön ni
なる / なる

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི

gyü trin tang ni
なる / なる

བ ད་འ ིན་གཏང་ནི

gyü trin tang ni
なる / なる

なん noun

nan

ོ

lho
なん / なんぽう / みなみ

ོ་ ོགས

lho chok
なん / なんぽう / みなみ

なんこう noun

nankou

་ ན

ma men

ག་ ན

juk men

なんこつ noun

nankotsu

མ་

trum tru

なんどきでも adv

nandokidemo

་ལས

tsa lé
けっして / なんどきでも

なんぽう noun

nanpou

ོ་ ོགས

lho chok
なん / なんぽう / みなみ

ོ

lho
なん / なんぽう / みなみ

なんみん noun

nanmin

བས་ ་མི

kyap zhu mi

བས་བཅོལ་པ

kyap chöl pa

に noun

ni

རིན

rin
かかる / そうてん / でんか / に / 
ひよう

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ཧང་གནོན

hang nön
そうてん / でんか / に

གཉིས

nyi
いっつい / たい / つい / に / に / 
ふたつ / ふたり

གཉིས

nyi
いっつい / たい / つい / に / に / 
ふたつ / ふたり

ོག་ ས

lok nü
そうてん / でんか / に

ཉེས་བ གས

nyé tsuk
こくはつ / そうてん / でんか / に

་ཆ

la cha
きゅうりょう / そうてん / でんか
 / に / ほうしゅう / りょうきん

མེ་ ས

mé dzé
こな / そうてん / でんか / に

འགན་ཁག

gen khak
そうてん / でんか / に

འགན་ཁག འགན་བཅོལ

gen khak gen chöl
そうてん / でんか / に

におい noun

nioi

ིམ་ག ག་ གས

drim duk drak
あくしゅう / くさい / におい

ིམ

drim

ི་ ན

dri men
かおり / かおり / におい / 薫り / 
香り

ི་བཟང༌

dri zang
かおり / かおり / こうき / におい 
/ 薫り / 香り

ི་ མ

dri num

ན་པ

dren pa
かおり / かおり / きおく / 
せいじゅく / におい / 薫り / 香り

ི་མ

dri ma

ི་ཚར

dri tsor
におい / はな

ི

dri

ི་ངན

dri ngen
あくしゅう / くさい / しゅうき / 
におい

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

におう verb

niou

ིམ་ཚར་ནི

drim tsor ni
かぐ / におう / におう / におう

ི་ངན་འ ང་ནི

dri ngen jung ni
くさい / におう / におう

ི་ངན་འ ང་ནི

dri ngen jung ni
くさい / におう / におう

ིམ་ཚར་ནི

drim tsor ni
かぐ / におう / におう / におう

ིམ་མནམ་ནི

drim nam ni
かぐ / くさい / におう / におう / 
におう

ིམ་ མ་ནི

drim hum ni
かぐ / におう / におう / におう

ིམ་མནམ་ནི

drim nam ni
かぐ / くさい / におう / におう / 
におう

ིམ་ མ་ནི

drim hum ni
かぐ / におう / におう / におう

ིམ་མནམ་ནི

drim nam ni
かぐ / くさい / におう / におう / 
におう

ིམ་ མ་ནི

drim hum ni
かぐ / におう / におう / におう

ིམ་ཚར་ནི

drim tsor ni
かぐ / におう / におう / におう

にがい adj

nigai

ཁག་ གས

khak drak
たんじゅう / にがい

ཁག་ཏིག་ཏི

khak tik ti

にぎわう verb

nigiwau

དར་ཞིང་ ས་ནི

dar zhing gyé ni
さかえる / にぎわう

གོང་ ་འཕེལ་ནི

gong du pel ni
さかえる / にぎわう

ན་ མ་ཚགས་ནི

pün sum tsok ni
かがやく / さかえる / にぎわう / 
ひかる / みがく



にく noun

niku

ིང་དོན

nying dön
きょうくん / ちゅうしん / にく

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

ཤ

sha
えもの / にく / ゆうぎ

にくい adj

nikui

མ་དགའ་བའི

ma gawé
いまわしい / にくい

にくしみ noun

nikushimi

ཞེ་ ང༌

zhé dang
いかり / ぞうお / てきい / 
にくしみ

མ་དགའ་བ

ma gawa
けんお / ぞうお / にくしみ

にくむ verb

nikumu

་ལས་མི་དགའ་ནི

tsa lé mi ga ni
きらう / にくむ

མི་འདོད་ནི

mi dö ni
きらう / にくむ

にくや noun

nikuya

ོད་ བ་ཅན

chö tsup chen

ཕོ་ ས

po gé

にくらしい adj

nikurashii

ོ་ཕམ

lo pam
こうかい / しつぼう / にくらしい

にぐるま noun

niguruma

ཤིང་

shing ta

ཤིང་ ་འཁོར་ལོ

shing ta khor lo

འ ད་འཁོར

drü khor

にげる verb

nigeru

ོག་འ ོ་ནི

jok gyo ni

にし noun

nishi

བ

nup

བ་ ོགས

nup chok

にしきへび noun

nishikihebi

ལམོ་ཆེ

bulmo ché

ལམོ་ཆེན

bulmo chen

にじゅう num

nijuu

ཉི་

nyi shu

にじゅうそう noun

nijuusou

གཉིས་གཞས

nyi zhé

ང་

zung lu

ང་གཞས

zung zhé

にせもの noun

nisemono

ས་བཟོ

dzü zo
ぎさく / にせもの / にせもの

ས་བཟོ

dzü zo
ぎさく / にせもの / にせもの

にち noun

nichi

བས

kap
じかん / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

རེས་གཟའ

ré za
にち / ひ / ひるま

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ཉི་འོད

nyi ö
にち / ひ

ཉིམ

nyim
にち / ひ

ཉི་ ོད

nyi drö
にち / ひ

にちよう noun

nichiyou

འ ག་གཟའ་ ཝ

druk za dawa
にちよう / にちようび

にちようび noun

nichiyoubi

འ ག་གཟའ་ ཝ

druk za dawa
にちよう / にちようび

にっし noun

nisshi

གནས་དེབ

né dep

にぶい adj

nibui

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

にもかかわらず adv

nimokakawarazu

ཨིན་ཏེ་འབད་ ང༌

in té bé rung
しかし / しかし / にもかかわらず

ཨིན་ ང་རང༌

in rung rang
それでも / にもかかわらず / 
やはり

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌

dé bé in rung
それでも / にもかかわらず / 
やはり

དེ་ ར་ན་ཡང༌

dé tar na yang

にもつ noun

nimotsu

ར་ཆ

khur cha
かもつ / にもつ

དོས

dö
かもつ / たば / にもつ

にゅうじょう noun

nyuujou

འ ལ་ གས

dzül zhuk
いりぐち / いりぐち / 
にゅうじょう / 入り口 / 入口

ཁ་བཟེད

kha zé

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

ནང་ གས

nang zhuk

にゅうぼう noun

nyuubou

ཨོམ

om
ぎゅうにゅう / にゅうぼう / むね

にょう noun

nyou

ཆབ་གསང་བ སཔ

chap sang duspa
しょうべん / しょんべん / にょう

にる verb

niru

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

にわ noun

niwa

མ་ར

dum ra
ていえん / にわ / のうえん

にわとり noun

niwatori

་ཤ

ja sha
とりにく / にわとり

མོ

jamo
とりにく / にわとり

にん noun

nin

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

ཉེ་ཚན་ ི་མི

nyé tsen gyi mi
じん / だんせい / にん / にんげん

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

ཕོ་ ེས

po kyé
じん / だんせい / にん / にんげん 
/ やつ



にんき noun

ninki

ཡོངས་ གས

yong drak
すうはい / にんき

མང་མོས

mang mö

にんぎょ noun

ningyo

མཚ་ ན་ ལམོ

tso men gyalmo

にんぎょう noun

ningyou

ེད་མོའི་ཨ་

tsé mö a lu

ིབ་ཨ་

gyip a lu

にんげん noun

ningen

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

ཉེ་ཚན་ ི་མི

nyé tsen gyi mi
じん / だんせい / にん / にんげん

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

ཕོ་ ེས

po kyé
じん / だんせい / にん / にんげん 
/ やつ

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

にんしき noun

ninshiki

ཤེས་པ

shé pa
いしき / いみ / かんがえ / 
かんかく / しきべつ / ちゃくそう
 / にんしき

གཽ་ ོགས

go tok
いしき / にんしき

ངེས་པ

ngé pa
いしき / にんしき

にんしょう noun

ninshou

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

にんしん noun

ninshin

གོ་ གས

go luk
がいねん / じゅたい / にんしん

གོ་བ

gowa
かんがえ / しきべつ / じゅたい / 
ちゃくそう / にんしん

མངལ་ཆགས

ngel chak
じゅたい / にんしん

འཆར་ ང༌

char nang
いんしょう / え / かいが / がぞう 
/ かんがえ / かんじょう / 
けんせつ / しゃしん / じゅたい / 
ぞう / ちゃくそう / とうき / 
にんしん

མངལ་ མ

ngel drum

་མཆེད་མའི་གནས་ བས

bu ché mé né kap

にんじん noun

ninjin

ལ་ ག་དམརཔོ

la puk marpo

にんしんちゅうぜつ noun

ninshinchuuzetsu

མངལ་བཤལ

ngel shel
じんこうりゅうざん / 
にんしんちゅうぜつ / 
りゅうざん

にんたい noun

nintai

་ཐག་རིངམོ

su tak ringmo
しんぼう / にんたい

བཟོད་ ན

zö sen
しんぼう / にんたい

བཟོད་པ

zö pa
かんよう / かんよう / しんぼう / 
にんたい

にんにく noun

nin'niku

་ ོགཔ

kya gogpa

にんむ noun

ninmu

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

་ཚབ་ཚགས་པ

ku tsap tsok pa
しめい / にんむ

ཱ་ཁག་ཡོད་པའི་ ཱ

la khak yö pé la
かだい / にんむ

དོན་གཅོད

dön chö
しめい / にんむ

ཆོས་དོན་ ེ་ཚགས

chö dön dé tsok
しめい / にんむ

དམིགས་ ཱ

mik la
しめい / にんむ

にんめい noun

ninmei

བ ོ་བཞག ས་ བས

ko zhak dü tap

འགན་ ར

gen khur
かんぜい / ぎむ / にんめい

བ ོ་བཞག

ko zhak

ぬいもの noun

nuimono

ཚམ

tsem
さいほう / ぬいもの

བཙམས་བཙམསཔ

tsem tsemsapa
さいほう / ぬいもの

ཚམ་ ཱ

tsem la
さいほう / ぬいもの

ぬう verb

nuu

བཙམ་ནི

tsem ni
とじる / ぬう

ཚམ་ བ་ནི

tsem kyap ni

ぬけみち noun

nukemichi

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ཆ་མ་ཚངམ

cha ma tsangam
ぬけみち / ふかんぜん

ぬすむ verb

nusumu

ཨརཝ་བ ་ནི

arwa ku ni
つねる / ぬすむ

འ ོག་བཅོམ་འབད་ནི

trok chom bé ni

ぬの noun

nuno

རས་ཆ

ré cha
おりもの / きじ / ざいりょう / 
ぬの / ぶっしつ

ཟོང༌

zong

ぬまち noun

numachi

་ བ་འདམ་ བ

chu dzap dam dzap
しっち / しっち / ぬまち

འདམ་ བ

dam dzap
しっち / しっち / ぬまち

ぬらす verb

nurasu

ོནམ་བཟོ་ནི

lonam zo ni

་ནང་ ང་ནི

chu nang bang ni

ぬる verb

nuru

ི་ཚན་གཏང་ནི

tsi tsön tang ni
えがく / かく / ぬる

བ ག་ ི་གཏང་ནི

trak tsi tang ni
えがく / かく / ぬる

ཚན་གཏང་ནི

tsön tang ni
えがく / かく / ぬる

ね noun

ne

ར་ཏོ

ra to
きげん / ね / もと

ད

ké
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / なきごえ / ね

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

dra
おん / おんじょう / おんせい / 
おと / こえ / ね

ིས

tsi
あたい / あたい / かち / すうがく 
/ ね / 価 / 値

འ ང་གཞི

jung zhi
きげん / ね / もと

་ད ངས

dra yang
おん / おんがく / おんじょう / 
おんせい / おと / ね

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

རིན་ཐང

rin tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིས་བ ད

tsi chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

་ ངས

tsa drang
きげん / ね / もと

ད་བ ད

khyé chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値



གནས་ཐང༌

né tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ཕན་ ངས

pen khung
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

ねがい noun

negai

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

རེ་ ོན

ré mön
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / よそう

ねがう verb

negau

ོན་ལམ་བཏབ་ནི

mön lam tap ni
いのる / こう / ねがう

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

རེ་ ོན་བཏབ་ནི

ré mön tap ni
いのる / ねがう

རེ་འདོད་བ ེད་ནི

ré dö kyé ni
いのる / ねがう / のぞむ

ཁ་ ན་གཏང་ནི

kha tün tang ni
いのる / こう / ねがう

གསོལཝ་བཏབ་ནི

solwa tap ni
いのる / こう / ねがう

་བ་འབད་ནི

zhuwa bé ni
いのる / こう / ねがう

ねぎる verb

negiru

གོང་ཚད་བ ིག་ནི

gong tsé drik ni

གོང་བ ིག་ནི

gong drik ni

ねこ noun

neko

ི་ལི

ji li

ねじ noun

neji

ག ས་གཟེར

chü zer
ねじ / ねじ / らせん / 捻子 / 螺子

ག ས་གཟེར

chü zer
ねじ / ねじ / らせん / 捻子 / 螺子

ねじまわし noun

nejimawashi

ག ས་གཟེར་ ིར་ཆས

chü zer gyir ché
ねじまわし / ねじまわし

ག ས་གཟེར་ ིར་ཆས

chü zer gyir ché
ねじまわし / ねじまわし

ねじる verb

nejiru

བ ིར་ནི

gyir ni
ねじる / ねじる / ひねる / 捻じる 
/ 捻る

བ ིར་ནི

gyir ni
ねじる / ねじる / ひねる / 捻じる 
/ 捻る

ねだい noun

nedai

ཉལ་ ེགས

nyel tek
しんだい / ねだい

ねたみ noun

netami

ག་དོག མིག་སེར

trak dok mik ser
しっと / ねたみ

ねだん noun

nedan

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

གོང་ཚད

gong tsé
かかく / ねだん / ひよう

ねつ noun

netsu

སེམས་འ བ་ ག་པོ

sem tsup drak po

ང་ གས

gyang shuk
おんど / きおん / ねつ

ོད་འབར

drö bar

ོད་ གས

drö shuk
おんど / きおん / ねつ

ོད

drö
あつさ / ねつ

ཚ་བ

tsawa

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

བསིལ་ ོད་ཚད

sil drö tsé
おんど / きおん / ねつ

ཚ་ ོད

tsa drö
あつさ / ねつ

ねつい noun

netsui

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

ོ་ གས

tro shuk

དང་འདོད

dang dö
かんしん / きょうみ / ねつい / 
りし / りそく

ねつれつ adj

netsuretsu

ཚར་ ག་ཅན

tsor drak chen

ཚར་བ་ ོམ་ཡོད་པའི

tsorwa bom yö pé

ねどこ noun

nedoko

ཉལ་ ི

nyel tri

ねびき noun

nebiki

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

ねぶる verb

neburu

ེ་གིས་བ ག་ནི

ché gi dak ni
なめる / なめる / ねぶる / ねぶる 
/ 嘗める / 舐める

ེ་གིས་བ ག་ནི

ché gi dak ni
なめる / なめる / ねぶる / ねぶる 
/ 嘗める / 舐める

ねまき noun

nemaki

པའི་ཇ་མ

pé ja ma
ねまき / ねまき / 寝巻き / 寝間着

པའི་ཇ་མ

pé ja ma
ねまき / ねまき / 寝巻き / 寝間着

ねむり noun

nemuri

གཉིད

nyi
すいみん / ねむり

ねむる verb

nemuru

གཉིད་ལོག་ནི

nyi lok ni
ねむる / ねる

ཉལ་ནི

nyel ni
ねむる / ねる

ねらう verb

nerau

དམིགས་པ་བ ེད་ནི

mik pa kyé ni
ねらう / めざす / めざす

དམིགས་ནི

mik ni
ねらう / めざす / めざす

ཚ་གཏད་ནི

tsa té ni
ねらう / まわる / めざす / めざす 
/ 回る / 廻る

ねる verb

neru

ཉལ་ནི

nyel ni
ねむる / ねる

གཉིད་ལོག་ནི

nyi lok ni
ねむる / ねる

ねんがっぴ noun

nengappi

ི་ཚས

chi tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ བས

dü tap
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ཚས་ ངས

tsé drang
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད

ché ni dü tsö
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

་ཚས

da tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け



ねんじゅ noun

nenju

ེང་བ

trengwa
げん / つる / ねんじゅ

ེངམ

chengam

ねんしょう noun

nenshou

མེ་འབར

mé bar

ねんど noun

nendo

འདམ

dam
どろ / ねんど

ねんとう noun

nentou

སེམས

sem
こころ / せいしん / ねんとう

ན་གཏད

dren té
こころ / せいしん / ちゅうい / 
ちゅうもく / ねんとう

མ ེན་ ་ཅན

khyen gya chen
こころ / せいしん / ねんとう

ねんぱい adj

nenpai

ན་ ས

gen gé
ちょうろう / ねんぱい / ねんぱい
 / ふるい / 年輩 / 年配

ན་ ས

gen gé
ちょうろう / ねんぱい / ねんぱい
 / ふるい / 年輩 / 年配

ねんりょう noun

nenryou

ཐབ་ཤིང༌

tap shing

མེ་ཆས

mé ché

ねんれい noun

nenrei

ལོ་ཚད

lo tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ེས་ལོ

kyé lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ལོ

lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ེས་ལོ

kyé lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ལོ་ཚད

lo tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ལོ

lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་ཚད

dü tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་ཚད

dü tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་རབས

dü rap
じだい / せいき / ねんれい / 
ねんれい / 年令 / 年齢

ས་རབས

dü rap
じだい / せいき / ねんれい / 
ねんれい / 年令 / 年齢

のう noun

nou

དཔ

ladpa
ずのう / のう / のうずい

のうえん noun

nouen

ེད་ཚལ

kyé tsel
こうえん / のうえん

མ་ར

dum ra
ていえん / にわ / のうえん

ཤིང་བ གས

shing tsuk

ཞིང༌

zhing
のうえん / ば / はたけ / ぶんや / 
ぶんや / りょういき

のうか noun

nouka

སོ་ནམ་པ

so nam pa

ཞིང་པ

zhing pa

のうぎょう noun

nougyou

སོ་ནམ་རིག་པ

so nam rik pa

སོ་ནམ

so nam

ཞིང་ ཱ

zhing la

のうじょう noun

noujou

གསོ་ ོང་ཁང༌

so kyong khang

ཞིང་ ིམ

zhing khyim

ཞིང་ཁ

zhing kha
のうじょう / ば / はたけ / ぶんや 
/ ぶんや / りょういき

のうずい noun

nouzui

དཔ

ladpa
ずのう / のう / のうずい

のうど noun

noudo

སེམས་ ེ་གཅིག་པ

sem tsé chik pa

གས་གཏད

shuk té

ག་ཚད

tuk tsé

རིག་གཏད

rik té
ちゅうい / ちゅうもく / のうど

ན་ཚད

den tsé
のうど / みつど

ས་ ི་ཆ་ཚད

dzé kyi cha tsé

ཤོང་ཚད

shong tsé
たいせき / のうど / まき / みつど

གཅིག་ ང༌

chik pung

འ ་ ང༌

du pung

のうどうてき adj

noudouteki

་འ ིར་ གས

pu gyir drak
かっぱつ / せっきょくてき / 
のうどうてき

のうりょく noun

nouryoku

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

འཇོན་ཐངས

jön tang
おくりもの / きぞう / さいのう / 
のうりょく

のけもの noun

nokemono

ངས་བཞག་པའི་མི

pang zhak pé mi

དོར་བའི་མི

dorwé mi

ིར་བཏོན་བཞག་མི

chir tön zhak mi
しょうりゃく / のけもの

のこす verb

nokosu

ག་མ ག་ ས་ནི

lhak juk lü ni
さる / のこす

ས་ནི

lü ni
さる / のこす

བཞག་ནི

zhak ni
おく / さる / すえる / とめる / 
のこす / わすれる

བཀོ་བཞག་ནི

ko zhak ni
さる / すてる / のこす / みすてる

འཐོན་འ ོ་ནི

tön gyo ni
さる / でかける / でかける / でる 
/ のこす / 出かける / 出掛ける

のこり noun

nokori

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり

のせる verb

noseru

ར་ཆ་བཀལ་ནི

khur cha kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

དོས་བཀལ་ནི

dö kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

ར་ཆ་བཀལ་ནི

khur cha kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

དོས་བཀལ་ནི

dö kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

のぞむ verb

nozomu

རེ་ཆ་བ ེད་ནི

ré cha kyé ni

རེ་འདོད་བ ེད་ནི

ré dö kyé ni
いのる / ねがう / のぞむ

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

のっとる verb

nottoru

བཙན་འ ོག་འབད་ནི

tsen trok bé ni



のばす verb

nobasu

ེལ་ནི

pel ni
かける / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

ིང་ནི

tring ni
のばす / のびる / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

བ མ་ནི

tram ni
ちらす / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བ ར་ནི

nar ni
のばす / のびる

のびる verb

nobiru

ིང་ནི

tring ni
のばす / のびる / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བ ར་ནི

nar ni
のばす / のびる

のべる verb

noberu

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

のぼる verb

noboru

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

འཛག་ནི

dzek ni
のぼる / 上る / 登る

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

のみ noun

nomi

གཟོང༌

zong

のみこむ verb

nomikomu

ཡིད་ཆེས་ནི

yi ché ni
のみこむ / のみこむ / みたす / 
呑み込む / 飲み込む

ཡིད་ཆེས་ནི

yi ché ni
のみこむ / のみこむ / みたす / 
呑み込む / 飲み込む

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི

den dzin ré ni
のみこむ / のみこむ / 呑み込む / 
飲み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི

den dzin ré ni
のみこむ / のみこむ / 呑み込む / 
飲み込む

のみもの noun

nomimono

ཆང༌

chang
いんりょう / のみもの / のみもの
 / 飲み物 / 飲物

ཆང༌

chang
いんりょう / のみもの / のみもの
 / 飲み物 / 飲物

のりかえる verb

norikaeru

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི

gyur chö bé ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / みがく / 乗り換える / 
乗り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི

gyur chö bé ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / みがく / 乗り換える / 
乗り替える

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

tsö kha gyur ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / 乗り換える / 乗り替える

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

tsö kha gyur ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / 乗り換える / 乗り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

のりくみ noun

norikumi

ལ་གཡོག་ ེ་ཚན

tsel yok dé tsen

་གཡོག་ ེ་ཚན

dru yok dé tsen

のりもの noun

norimono

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

のる verb

noru

བཞོན་ནི

zhön ni

のろい adj

noroi

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

ངན་ ས

ngen nü
のろい / まじない

ཁ་ངན

kha ngen
のろい / まじない

དམོད་པ

mö pa
のろい / まじない

ཚག་ངན

tsik ngen
のろい / まじない

のろう verb

norou

དམོད་པ་འབོ་ནི

mö pa bo ni

は noun

ha

་ ི

kya gyi
かみそり / は / やいば

ཤོག་ལེབ

shok lep
は / はっぱ / めん

་ ི

pu dri
かみそり / は / やいば

སོ

so

ོས

nö
は / やいば

ཁ

kha
げんご / ことば / は / は / やいば

ཁ

kha
げんご / ことば / は / は / やいば



ば noun

ba

ས་ཞིང༌

sa zhing
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཱ་ས

la sa
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་གནས

sa né
いち / つち / どじょう / ば / 
ばしょ / ひろば / りょういき

ོད་ས

dö sa
いち / せき / ば / ばしょ / ひろば

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

ཱ་གཞི

la zhi
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ེད་ཐང༌

tsé tang
きょうぎじょう / こうろ / ば / 
はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཞིང༌

zhing
のうえん / ば / はたけ / ぶんや / 
ぶんや / りょういき

ི་ཁ

chi kha
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཞིང་ཁ

zhing kha
のうじょう / ば / はたけ / ぶんや 
/ ぶんや / りょういき

ばあい noun

baai

བས

kap
じかん / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

གོ་ བས

go kap
おおどおり / かのうせい / きかい
 / ばあい / みとおし

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

དོན་དག གནད་དོན

dön dak né dön

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

མཛད་ ོན

dzé tön

はい noun

hai

ོཝ

lowa

གོ་ཐལ

go tel

ばいきん noun

baikin

་འ པ

tra bupa
ばいきん / ばいきん / ばい菌 / 
むし

་འ པ

tra bupa
ばいきん / ばいきん / ばい菌 / 
むし

はいぐうしゃ noun

haiguusha

ཡ་

ya da
なかま / はいぐうしゃ

གཉེན་

nyen da

གཉེན་ཡ

nyen ya

བཟའ་ ོགས

za drok

བཟའ་

za da
あいぼう / はいぐうしゃ / 
はんりょ

ばいこくど noun

baikokudo

དམ་ཚག་མེདཔ

dam tsik medpa

དམ་ཉམས་པ

dam nyam pa

はいしゃ noun

haisha

ད་ཕོག་མི

gü pok mi

སོའི་ ང་འཚ

sö drung tso
しかい / はいしゃ

ཕམ་མི

pam mi

ばいしゃくにん noun

baishakunin

གཉེན་ ིག་འབད་མི

nyen drik bé mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

མ ན་ ིག་བཟོ་མི

tün drik zo mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

མ ན་ལམ་བཟོ་མི

tün lam zo mi
ちゅうにん / なこうど / 
ばいしゃくにん

ばいしゅん noun

baishun

ད་འཚང༌

mé tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

ད་འཚང༌

mé tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

གཞང་འཚང༌

zhang tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

གཞང་འཚང༌

zhang tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

ばいすう noun

baisuu

ོམས་ ངས

nyom drang

དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢

per na

དཔེར་ན་ ༡༢༡ ༢ ་

per na tsu

དཔེར་ན་ ༡

per na

はいたつ noun

haitatsu

ེ་བ

kyewa
しゅっさん / しゅっしょう / 
しゅっせい / たんじょう / 
はいたつ / ぶんべん

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

はいち noun

haichi

་ ིག

dra drik

はいふ noun

haifu

བགོ་བ

gowa
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བགོ་བ མ

go tram
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བ མ་པ

tram pa
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བ མ་ ེལ

tram pel
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

はいぶん noun

haibun

བགོ་བ མ

go tram
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བགོ་བ

gowa
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བ མ་ ེལ

tram pel
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བ མ་པ

tram pa
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

はいぼく noun

haiboku

ཤོར་བ

shorwa

ལ་ཁ་ཤོར་བ

gyel kha shorwa

ཕམ་ཁ

pam kha

はいゆう noun

haiyuu

འ བ་ ེདཔ

trap tsedpa
はいゆう / やくしゃ

ばいよう noun

baiyou

ལམ་ ོལ

lam söl
ばいよう / ぶんか

རིག་ག ང༌

rik zhung
ばいよう / ぶんか

འ གས་ ོང༌

dzuk kyong
ばいよう / ぶんか

གསོ་ ོང༌

so kyong
ばいよう / ぶんか



はいりぐち noun

hairiguchi

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ལམ

dzül lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

ོ་ལམ

go lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

ལ་ ོ

gyel go
いりぐち / いりぐち / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

はいる verb

hairu

འ ལ་ནི

dzül ni
はいる / みとめる

ནང་ན་འ ལ་ནི

nang na dzül ni
つきとおる / はいる

ངས་ ་གཏོགས་ནི

drang su tok ni

ཐོ་བཀོད་འབད་ནི

to kö bé ni

ལ་ཁར་གཏོགས་ནི

gyel khar tok ni

འ ས་མི་ ེ་འ ལ་ནི

tü mi bé dzül ni

མིང་ཐོ་བཀོད་ནི

ming to kö ni

ばい菌 noun

baikin

་འ པ

tra bupa
ばいきん / ばいきん / ばい菌 / 
むし

はう verb

hau

་ ིས་བ མ

ru ji zum
しのびよる / はう

ར་ཏེ་ ེ་ནི

jar té kyé ni
しのびよる / はう

གོབ་འ ོ་ནི

gop gyo ni
しのびよる / はう

འ ོས་ ིས་ ེ་འ ོ་ནི

drö kyi bé gyo ni
しのびよる / はう

はか noun

haka

ར་ཁང༌

pur khang

རོ་ཁང༌

ro khang

ར་ཁང༌

dur khang

ར་ ོད

dur trö
はか / ぼち

ར་ས

dur sa
はか / ぼち

ばか noun

baka

་མ་ཚངམ

tsa ma tsangam
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

ི

diu
ばか / ばか

་མ་ཚངམ

tsa ma tsangam
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

་ སམོ

tsa gasmo
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

ི

diu
ばか / ばか

འ ང་ ངས་མེདཔ

jung khung medpa
ばか / ばからしい / 莫迦 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

་ སམོ

tsa gasmo
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

ེན་གོ

len go
ばか / ばか / ばかげた

ེན་གོ

len go
ばか / ばか / ばかげた

དགོད་ ་སི་སི

gö dra si si
おもしろい / おかしい / ばか / 
ばかげた / ひとわらわせ / 莫迦 / 
馬鹿

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

はかい noun

hakai

ོར་བ

torwa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

བ ག་པ

lak pa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

ばかげた adj

bakageta

་ ས་ ི

tsa gé kyi
ばかげた / ばかな

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

དགོད་ ་སི་སི

gö dra si si
おもしろい / おかしい / ばか / 
ばかげた / ひとわらわせ / 莫迦 / 
馬鹿

ེན་གོ

len go
ばか / ばか / ばかげた

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

はかせ noun

hakase

ན་པ

men pa
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ང་འཚ

drung tso
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ཌོག་ཊར

dok tar
いし / いしゃ / はかせ / はくし

མཁས་དབང༌

khé wang
いし / いしゃ / きょうじゅ / 
せんせい / はかせ / はくし

ばかな adj

bakana

་ ས་ ི

tsa gé kyi
ばかげた / ばかな

ེན་ གས་ཅན

len tak chen

はかない adj

hakanai

ད་ཙམ་ ི

yü tsam gyi
はかない / はかない / はかない / 
儚い / 儚い / 果敢無い / 果無い

ད་ཙམ་ ི

yü tsam gyi
はかない / はかない / はかない / 
儚い / 儚い / 果敢無い / 果無い

ད་ཙམ་ ི

yü tsam gyi
はかない / はかない / はかない / 
儚い / 儚い / 果敢無い / 果無い

はがね noun

hagane

གས་ ི་མཚན་ཆ

chak kyi tsön cha
こうてつ / はがね

གས་ ི་བཟོ་

chak kyi zo dra
こうてつ / はがね

གས་མཚན

chak tsön
こうてつ / はがね

གས

chak
くろがね / こうてつ / てつ / 
はがね

ངར་ གས

ngar chak
こうてつ / はがね

ばからしい adj

bakarashii

འ ང་ ངས་མེདཔ

jung khung medpa
ばか / ばからしい / 莫迦 / 馬鹿

ངས་མེདཔ

khung medpa

མེས་མེདཔ

mé medpa

はかり noun

hakari

ང༌

sang
うろこ / きぼ / きんこう / はかり 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

ད་མཉམ

khyé nyam
きんこう / はかり

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り



はかる verb

hakaru

ང་ཁར་བཏབ་ནི

sang khar tap ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་བ ་ནི

ji tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་བ ་ནི

ji tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་འཇལ་ནི

ji tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་བ ་ནི

ji tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་འཇལ་ནི

ji tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་འཇལ་ནི

ji tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ས་ཚད་བ ་ནི

pü tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ས་ཚད་བ ་ནི

pü tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ང་ཁར་བཏབ་ནི

sang khar tap ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ང་ཁར་བཏབ་ནི

sang khar tap ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ས་ཚད་བ ་ནི

pü tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཨེབ་བཞག་ནི

ep zhak ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཨེབ་བཞག་ནི

ep zhak ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཨེབ་བཞག་ནི

ep zhak ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཚད་བཏོན་ནི

tsé tön ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

ཚད་འཇལ་ནི

tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་འཇལ་ནི

tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་འཇལ་ནི

tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་བཏོན་ནི

tsé tön ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་བཏོན་ནི

tsé tön ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

はく verb

haku

ལ་ ་

bül ta bu

ས་ཁ་ལས་འ ག་ནི

sa kha lé chak ni

་ཤད་ བ་ནི

kya shé kyap ni

གས་ ེ་འ ོ་ནི

shuk bé gyo ni

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

tsöl zhip bé ni
さがす / さがす / はく / 捜す / 
探す

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

ཁ་ལས་བ ག་ནི

kha lé kyuk ni
つく / はく

ཁ་ལས་ལོག་ནི

kha lé lok ni
つく / はく

གོ་ལ་ ་

go la ta bu

ཁ་ནང་ལས་བཀོ་ནི

kha nang lé ko ni

མ ་ཤད་ བ་ནི

gu shé kyap ni

འ ག་ནི

chak ni
はく / みがく

ཚལ་མ་བཀོ་ནི

tsil ma ko ni

མ ོགས་པར་འ ོ་ནི

gyok par gyo ni
とぶ / とぶ / はく

འ ག་བདའ་ནི

chak da ni

はぐ verb

hagu

པགས་ཀོ་བ བ་ནི

pak ko shup ni
はぐ / はずす / へぐ

བ བ་ནི

shup ni
はぐ / はずす / へぐ

ばくが noun

bakuga

ཆང་གི་ མ

chang gi lum

はくがい noun

hakugai

ག་ ོང༌

duk jong
いやがらせ / ごうもん / はくがい

གནོད་འཚ

nö tsé
はくがい / ぼうりょく

はぐき noun

haguki

ིན

chin
せっちゃくざい / 
せっちゃくざい / はぐき / はぐき

ིན

chin
せっちゃくざい / 
せっちゃくざい / はぐき / はぐき

はくし noun

hakushi

ན་པ

men pa
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ཌོག་ཊར

dok tar
いし / いしゃ / はかせ / はくし

ང་འཚ

drung tso
いし / いしゃ / はかせ / はくし

མཁས་དབང༌

khé wang
いし / いしゃ / きょうじゅ / 
せんせい / はかせ / はくし

はくじょう noun

hakujou

ན་ཁ་རང་ལེན

dzün kha rang len
じはく / はくじょう

ཆོས་ གས་ ་

chö luk ta bu
じはく / はくじょう

ཁས་ལེན

khé len
かう / ことば / じはく / 
しょうだく / たんご / どうい / 
にゅうじょう / はくじょう

བཤགས་པ

shak pa
じはく / はくじょう / べんめい / 
わび

ばくだい adj

bakudai

ཤིན་

shin tu
かなり / かなり / じつに / とても 
/ ばくだい

དཔག་མེད་ ི

pak mé kyi

གནམ་མེད་ས་མེད

nam mé sa mé
あまりに / かなり / かなり / 
じつに / とても / ばくだい

མཐའ་ཡས

ta yé

ཚད་མེད་ ི

tsé mé kyi

ばくだん noun

bakudan

ས་བམ

dzé bam
だんやく / だんやく / ばくだん

གས་ ས

gé dzé

はくちょう noun

hakuchou

ངང་པ

ngang pa
がちょう / はくちょう

ばくはつ noun

bakuhatsu

དཔེར་ན་ མི་ ོབས་བ མ

per na mi lop zum

བམ་བ མ

bam zum

མ ོགས་འཕེལ

gyok pel

འགས་པ

gé pa

はくぶつかん noun

hakubutsukan

འ ེམས་ ོན་ཁང༌

drem tön khang
はくぶつかん / びじゅつかん

はくぼく noun

hakuboku

ཀ་ར

ka ra
いしばい / せっかい / はくぼく



はくらんかい noun

hakurankai

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

འ ེམས་ ོན

drem tön
いち / こじ / てんじかい / 
てんらんかい / はくらんかい

ཚང་ ོན

tsong tön

འ ེལ་བཤད

drel shé
きじゅつ / せつめい / 
はくらんかい / ほうこく

はぐるま noun

haguruma

འཁོར་ལོའི་སོ

khor lö so

ばくろ noun

bakuro

ོམ་བ གས

trom drak
けいじ / ばくろ / ばくろ

ོམ་བ གས

trom drak
けいじ / ばくろ / ばくろ

ིར་བཏོན

chir tön
けいじ / しゅくせい / 
しょうりゃく / ばくろ / ばくろ

ིར་ཐོན་པ

chir tön pa
けいじ / ばくろ / ばくろ

མངོན་གསལ་བཟོ་བ

ngön sel zowa
けいじ / ばくろ / ばくろ

ིར་ཐོན་པ

chir tön pa
けいじ / ばくろ / ばくろ

ིར་བཏོན

chir tön
けいじ / しゅくせい / 
しょうりゃく / ばくろ / ばくろ

མངོན་གསལ་བཟོ་བ

ngön sel zowa
けいじ / ばくろ / ばくろ

はけ noun

hake

ཁ་ཤགས་ ང་

kha shak chung ku

ིར

chir

མ ་ཤད

gu shé
くし / はけ

はげ adj

hage

གཡའ་རི་རི

ya ri ri

ད ལ་ཐེ

chel té

はげしい adj

hageshii

བ་ ོད་ཅན

tsup chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཉེས་ ོད་ཅན

nyé chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཐལ་ གས་པའི

tel drak pé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

གནོད་འཚ་ཅན

nö tsé chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

འདོད་ གས་ཅན

dö shuk chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

བ ག་ཚ་བའི

kyak tsawé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

はげたか noun

hagetaka

ོད

gö

གཞན་ ག་ཁེ་རེ

zhen duk khé ré

་ ོད

ja gö

はこ noun

hako

མ

gam

ོམ

drom

་ ོར

ba gor
かりごや / こや / せんしつ / はこ

はこぶ verb

hakobu

ཐེག་ནི

tek ni

འབག་ནི

bak ni

བ ལ་ནི

kyel ni
おくる / はこぶ / ひろげる / 
広げる / 拡げる

はさみ noun

hasami

ིམ་ཙ

gyim tsé

はさみこむ verb

hasamikomu

བར་ན་བ གས་ནི

bar na tsuk ni
さしこむ / はさみこむ

はさん noun

hasan

མ་ ་ ་ ོང༌

ma tsa tsa tong
はさん / はたん

はし noun

hashi

འ ེལ་ལམ

drel lam
きょうりょう / はし

འ ེལ་མ ད

drel tü
きょうりょう / はし

はじ noun

haji

ེངས་པ

kyeng pa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ / はずかしい

ེལ་ཡོད

trel yö

ེལ

trel

ངོ་ཚ

ngo tsa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ

ངོ་ཚ་ཤེས་པ

ngo tsa shé pa

ཞབས་འ ེན

zhap dren
ちじょく / はじ

ོ་བཙང༌

lo tsong
ちじょく / はじ

ོ་བཙང་ ་ ེན

lo tsong gyu kyen
ちじょく / はじ

はしご noun

hashigo

ཨེ་ ག

é khuk
ていし / はしご

はじまる verb

hajimaru

ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hop long bé ni
はじまる / はじめる / はじめる

འགོ་བ གས་ནི

go tsuk ni
あける / はじまる / はじめる / 
はじめる / ひらく

འ ོ་ནི

gyo ni
おおう / おおう / はじまる / 
はじめる / はじめる / 被う / 覆う

はじめる verb

hajimeru

ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hop long bé ni
はじまる / はじめる / はじめる

ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

hop long bé ni
はじまる / はじめる / はじめる

འ ོ་ནི

gyo ni
おおう / おおう / はじまる / 
はじめる / はじめる / 被う / 覆う

འགོ་བ གས་ནི

go tsuk ni
あける / はじまる / はじめる / 
はじめる / ひらく

འགོ་བ གས་ནི

go tsuk ni
あける / はじまる / はじめる / 
はじめる / ひらく

འ ོ་ནི

gyo ni
おおう / おおう / はじまる / 
はじめる / はじめる / 被う / 覆う

ばしゃ noun

basha

རེལ་ལིའི་ཁང་མིག

rel li khang mik



ばしょ noun

basho

ས་ ོགས

sa chok
いち / ばしょ

ས་གནས

sa né
いち / つち / どじょう / ば / 
ばしょ / ひろば / りょういき

རང་དབང༌

rang wang
うちゅう / くうかん / じゆう / 
どくりつ / ばしょ

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

ོད་ས

dö sa
いち / せき / ば / ばしょ / ひろば

འཚལ་ཐོབ་པ

tsöl top pa
いち / ばしょ

ཡངས་པའི་ཚར་བ

yang pé tsorwa
うちゅう / くうかん / ばしょ

ས་ ོང༌

sa tong
うちゅう / くうかん / ばしょ

ས་གོ

sa go
うちゅう / くうかん / ばしょ / 
りょういき

ཡངས་པ

yang pa
うちゅう / くうかん / ばしょ

ནམ་མཁའ

nam kha
うちゅう / くうかん / ばしょ

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

ཆགས་ ལ

chak yül
いち / ばしょ

ཆགས་གནས

chak né
いち / ばしょ

བར་ ང༌

bar nang
うちゅう / くうかん / くうき / 
ばしょ

はしら noun

hashira

ཀཝ

kawa
きょうきゃく / さお / はしら / 
はとば

ཀ་ཆེན

ka chen

བཅད་ཐིག

ché tik

བཙར་ ལ

tsar drel

བཅད་ཐིག ན་ ོམ

ché tik gyün tsom

はしる verb

hashiru

ཱ་འབད་ནི

la bé ni
はしる / はたらく

ག་འ ོ་ནི

gyuk gyo ni

ན

gyün
ながれ / はしる

はす noun

hasu

་ ེས

chu kyé

པ ྨའི་བཟོ་ད ིབས་ཅན

pemé zo yip chen

མེ་ཏོག་པ ྨ

mé tok pema

はずかしい adj

hazukashii

ེངས་པ

kyeng pa
おじょく / くつじょく / ちじょく
 / はじ / はずかしい

はずす verb

hazusu

ལོག་བ བ་ནི

lok shup ni
はずす / ほどく

ལོག་ ེ་ནི

lok ché ni
はずす / ほどく

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི

lok medpa tang ni
はずす / ほどく

ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི

lok medpa zo ni
はずす / ほどく

ལོག་འ ོལ་ནི

lok khyöl ni
はずす / ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི

cha mé tang ni
くつがえす / とりけす / はずす / 
ほどく

པགས་ཀོ་བ བ་ནི

pak ko shup ni
はぐ / はずす / へぐ

བ བ་ནི

shup ni
はぐ / はずす / へぐ

はた noun

hata

དར་ཅོག ལ་དར

dar chok gyel dar

དར་ཅོག

dar chok

དར

dar

はだ noun

hada

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

はたく verb

hataku

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ོ་བ ང་ནི

go dung ni
たたく / はたく

འཛམ་ནི

dzem ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

སེལ་ནི

sel ni
うつ / たたく / たてる / なぐる / 
はたく / ぶつ

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

གས་འཁེལ་ནི

lak khel ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ང་ནི

drang ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

ག ར་ནི

zur ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

ཕམ་གཏང་ནི

pam tang ni
うつ / たおす / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

བ ང་ནི

dung ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ེག་ནི

dek ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

མནེམ་ནི

nem ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

はたけ noun

hatake

ེད་ཐང༌

tsé tang
きょうぎじょう / こうろ / ば / 
はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཱ་གཞི

la zhi
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་ཞིང༌

sa zhing
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

ཱ་ས

la sa
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཞིང༌

zhing
のうえん / ば / はたけ / ぶんや / 
ぶんや / りょういき

ི་ཁ

chi kha
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཞིང་ཁ

zhing kha
のうじょう / ば / はたけ / ぶんや 
/ ぶんや / りょういき

はだざむい adj

hadazamui

ང་ངར་ཅན

drang ngar chen
さむい / つめたい / はだざむい

はたらく verb

hataraku

ཱ་འབད་ནི

la bé ni
はしる / はたらく

ང་ ཱ་འབད་ནི

bung la bé ni

དཀའཝ་ ད་ནི

kawa ché ni

はたん noun

hatan

མ་ ་ ་ ོང༌

ma tsa tsa tong
はさん / はたん



はち noun

hachi

གསེར་ ང༌

ser jang
はち / みつばち

བ ད

gyé
はち / やつ / やっつ

ばち noun

bachi

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

tsé mö nyé ché
ばち / ばつ

ཉེས་

nyé ja
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ / ばっきん

ཆདཔ

chadpa
ばち / ばつ

ཉེས་ཆད

nyé ché
ばち / ばつ / ばっきん

ཉེས་ ིམས

nyé trim
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ

はちみつ noun

hachimitsu

ང༌

jang

ばつ noun

batsu

ེད་མོའི་ཉེས་ཆད

tsé mö nyé ché
ばち / ばつ

ཉེས་

nyé ja
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ / ばっきん

ཉེས་ ིམས

nyé trim
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ

ཆདཔ

chadpa
ばち / ばつ

ཉེས་ཆད

nyé ché
ばち / ばつ / ばっきん

はっきん noun

hakkin

གསེར་དཀར་པོ

ser kar po

ばっきん noun

bakkin

ཉེས་

nyé ja
けいばつ / ちょうばつ / ばち / 
ばつ / ばっきん

ཉེས་ཆད

nyé ché
ばち / ばつ / ばっきん

はっけん noun

hakken

གསར་མཐོང༌

sar tong

གསར་ ེད

sar nyé

གསར་ཐོབ

sar top

はっしょうち noun

hasshouchi

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

はっする verb

hassuru

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ ོད་ནི

jö ni

ばっする verb

bassuru

ཉེས་ ་བཀལ་ནི

nyé ja kel ni
せめる / ばっする

ིམས་གཏང་ནི

trim tang ni

はってん noun

hatten

ཡར་འཕར

yar par
かいはつ / じょうしょう / 
しょうしん / ぞうか / はってん

ཡར་ ས

yar gyé
かいはつ / しんこう / しんぽ / 
はってん

གསར་འཐོན

sar tön
かいはつ / はってん

གོང་འཕེལ

gong pel
かいはつ / はってん / はんえい

གསར་བཟོ

sar zo
かいはつ / はってん

བཟོ་བ ན་གོང་འཕེལ

zo trün gong pel
かいはつ / はってん

はっぱ noun

happa

ཤོག་ལེབ

shok lep
は / はっぱ / めん

はっぴょう noun

happyou

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

བ་བ གས

khyap drak
こうこく / はっぴょう

མི་དམངས་ཚང་ ེ

mi mang tsong dé
かんこう / しゅっぱん / 
はっぴょう

はつめい noun

hatsumei

རིག་པ་གསརཔ

rik pa sarpa

གསར་བཏོད

sar tö
かくしん / そうぞう / はつめい

གསརཔ་བ མས་པ

sarpa tsam pa

གསར་ ོས

sar trö

གསར་བ མས

sar tsam

ོ་བཟོ་བ

lo zowa

はてしない adj

hateshinai

ཤིན་ ་ཆེན་པོ

shin tu chen po

ོགས་ནི་མེད་པའི

dzok ni mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

དཔག་ ་མེད་པའི

pak tu mé pé

གནམ་མེད་ས་མེད་ ོམ

nam mé sa mé bom

མཐའ་མེད་པའི

ta mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

ཚད་མེད་པ

tsé mé pa

ཚད་མེད་པའི

tsé mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

མཐའ་ཡས་པའི

ta yé pé

ཚད་ལས་འདས་པ

tsé lé dé pa

ཚད་ལས་འདས་པའི

tsé lé dé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

མཐའ་ཡས་པ

ta yé pa

はと noun

hato

ཐི་ལི་ ལམོ

ti li gyalmo

ཐི་ཐི་ ལམོ

ti ti gyalmo

ཞི་མོས་ཅན

zhi mö chen

はとば noun

hatoba

་བཏགས་ས

dru tak sa

འི་འབབ་ ེགས

drü bap tek
きょうきゃく / はとば

ཀཝ

kawa
きょうきゃく / さお / はしら / 
はとば

་ གས

dru tsuk
きょうきゃく / はとば / みなと

་འཛན

dru dzin

はな noun

hana

na

་པ

lha pa

ི་ཚར

dri tsor
におい / はな



はなし noun

hanashi

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

ག ང་བཤད

sung shé
こうぎ / はなし / はなし / 話 / 
話し

ག ང་ ོས

sung drö
かいわ / たいわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ག ང་ ོས

sung drö
かいわ / たいわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ག ང་བཤད

sung shé
こうぎ / はなし / はなし / 話 / 
話し

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

བཤད་ཐོ

shé to
かいわ / はなし / はなし / 話 / 
話し

བཤད་ཐོ

shé to
かいわ / はなし / はなし / 話 / 
話し

はなす verb

hanasu

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ལེགས་ ར་གཏང་ནི

lek jar tang ni

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ་ གས་ནི

lap tsuk ni

གསལ་བཤད་འབད་ནི

sel shé bé ni

ག ང་ ོས་གནང་ནི

sung drö nang ni

ཁ་འཐོན་ནི

kha tön ni

ཁ་ བ་ནི

kha lap ni

བཤད་ཐོ་གཏང་ནི

shé to tang ni

ོ་ བ་ནི

lo lap ni

はなたば noun

hanataba

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

མེ་ཏོག་ཆག་པ

mé tok chak pa

はなづら noun

hanadzura

་པ་ནར་ན

lha pa nar na

་ཏོ

ku to
かご / かご / はなづら

はなばなしい adj

hanabanashii

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ

tadmo ché tok to
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 花花しい / 
華華しい

དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ

tadmo ché tok to
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 花花しい / 
華華しい

དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ

tadmo ché tok to
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 花花しい / 
華華しい

ངོ་མཚར་ཅན

ngo tsar chen
おどろくべき / はなばなしい / 
はなばなしい / はなばなしい / 
花花しい / 華華しい

ངོ་མཚར་ཅན

ngo tsar chen
おどろくべき / はなばなしい / 
はなばなしい / はなばなしい / 
花花しい / 華華しい

ངོ་མཚར་ཅན

ngo tsar chen
おどろくべき / はなばなしい / 
はなばなしい / はなばなしい / 
花花しい / 華華しい

はなびら noun

hanabira

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

mé tok gi dap ma
かべん / はなびら / はなびら

མེ་ཏོག་གི་ འདབ་མ

mé tok gi dap ma
かべん / はなびら / はなびら

པད་འདབ

pé dap
かべん / はなびら / はなびら

པད་འདབ

pé dap
かべん / はなびら / はなびら

はなや noun

hanaya

མེ་ཏོག་བཙང་མི

mé tok tsong mi

はなやさい noun

hanayasai

མེ་ཏོག་ཀོ་པི

mé tok ko pi

はね noun

hane

ོ

dro
はね / はね

ོ

dro
はね / はね

་

ja pu
はね / はね

་

ja pu
はね / はね

ばね noun

bane

སེར་ཁ

ser kha
あき / いずみ / ぜんまい / ばね / 
はる

はは noun

haha

ཨ་མ

a ma
おかあさん / おば / おば / 
お母さん / はは

ཨའི

é
おかあさん / お母さん / はは

はば noun

haba

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

་ ོན་ཁ་ཚད

gya khyön kha tsé

はばつ noun

habatsu

ོགས་ ན

chok tren

はばひろい adj

habahiroi

་ ོན

gya khyön
じげん / すんぽう / はばひろい / 
ひろい / りょういき

་ཆེ་ གས

gya ché drak
はばひろい / ひろい

はへん noun

hahen

་ མ

dra dum
いっぺん / さくひん / はへん / 
ぶぶん

མ་

dum bu
だんぺん / はへん / ぶぶん

ཆག་ མ

chak dum
いら / だんぺん / とげ / とげ / 
はへん

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

はま noun

hama

མཚ་མཐའ

tso ta
かいがん / きし / はま

མཚ་མཐའི་ ེ་ཐང༌

tso té jé tang

はまき noun

hamaki

ཏམ་ ་ ིལ་ མ

tam khu dril dum

はみがき noun

hamigaki

སོ་ ན

so men
はみがき / はみがき / 歯磨 / 
歯磨き

སོ་ ན

so men
はみがき / はみがき / 歯磨 / 
歯磨き



はやい adj

hayai

་བ

ngawa
はやい / はやい / 早い / 速い

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

་བ

ngawa
はやい / はやい / 早い / 速い

ཧེ་མ

hé ma
はやい / はやい / 早い / 速い

ཧེ་མ

hé ma
はやい / はやい / 早い / 速い

་ཚད་ ་

chu tsö ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

་ཚད་ ་

chu tsö ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

ཚས་གཞི་ ་

tsö zhi ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

ཚས་གཞི་ ་

tsö zhi ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

མ ོགས་ གས

gyok drak
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

འ ར་བ་མེདཔ

gyurwa medpa
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་ངེས

gyok ngé
はやい / はやい / 早い / 速い

འ ར་བ་མེདཔ

gyurwa medpa
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་ གས

gyok drak
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་ངེས

gyok ngé
はやい / はやい / 早い / 速い

はやく adv

hayaku

ིང་ ིང་ ེ

dring dring bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ིང་ ིང་ ེ

dring dring bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧ་སག་ ེ

ha sak té
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧ་སག་ ེ

ha sak té
はやく / はやく / 早く / 速く

ིབ་བཏང་ ེ

hrip tang té
はやく / はやく / 早く / 速く

ིབ་བཏང་ ེ

hrip tang té
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ལས

hé ma lé
あらかじめ / いぜん / すでに / 
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ ེ

hé ma bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ལས

hé ma lé
あらかじめ / いぜん / すでに / 
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ ེ

hé ma bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ས་ཚད་ཧ་

dü tsö ha su
はやく / はやく / 早く / 速く

ས་ཚད་ཧ་

dü tsö ha su
はやく / はやく / 早く / 速く

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ

tsa nger tön té
はやく / はやく / 早く / 速く

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ

tsa nger tön té
はやく / はやく / 早く / 速く

ཚས་མ་ ར་པའི

tsö ma gyur pé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཚས་མ་ ར་པའི

tsö ma gyur pé
はやく / はやく / 早く / 速く

はやさ noun

hayasa

ག་ གས

gyuk shuk
そくど / はやさ

མ ོགས་ཚད་མཐོ་ གས

gyok tsé to shuk
そくど / はやさ

མ ོགས་ཚད

gyok tsé
そくど / はやさ

མ ོགས་ གས

gyok shuk
そくど / はやさ

はら noun

hara

ོདཔ

gyodpa
い / おなか / お腹 / はら

ཕོཝ

powa
い / おなか / お腹 / はら / 
よこばら / わき / わきばら

ཕོ་ ངམ

po chungam
い / おなか / お腹 / はら

ばら noun

bara

ག་ཚར་མེ་ཏོག

tak tser mé tok
ばら / ばらいろ

གསིག་མ་ ང་ཁ

sik ma dung kha
ばら / ばらいろ

はらいもどす verb

haraimodosu

ིན་ཚབ་ ོད་ནི

kyin tsap trö ni

ད ལ་ཚབ་ ོད་ནི

ngül tsap trö ni

ད ལ་ལོག་ ོད་ནི

ngül lok trö ni

ばらいろ noun

barairo

ག་ཚར་མེ་ཏོག

tak tser mé tok
ばら / ばらいろ

གསིག་མ་ ང་ཁ

sik ma dung kha
ばら / ばらいろ

はらう verb

harau

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི

khep sang zo ni
しはらう / はらう

ཏི་ ་ ོད་ནི

ti ru trö ni
しはらう / はらう

はらむ verb

haramu

མ་འབག་ནི

drum bak ni

སེམས་ཁར་འཆར་ནི

sem khar char ni

ཨ་ ་ཆགས་ནི

a lu chak ni

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

no sam tang ni
おもう / おもう / かんがえる / 
はらむ / 思う / 想う

はらわた noun

harawata

་མ

gyu ma
ちょう / はらわた

ནང་ ོལ་ ་མ

nang tröl gyu ma
ちょう / はらわた

はり noun

hari

ན་ཁབ

men khap
はり / はり / 針 / 鍼

ན་ཁབ

men khap
はり / はり / 針 / 鍼

བ ་ཁབ

da khap
はり / はり / 針 / 鍼

བ ་ཁབ

da khap
はり / はり / 針 / 鍼

はりがね noun

harigane

གས་ ད

chak kü
せん / はりがね



はる noun

haru

སེར་ཁ

ser kha
あき / いずみ / ぜんまい / ばね / 
はる

ར་ནི

jar ni
さわる / つく / つける / はる / 
ふれる / 張る / 貼る

はれつ noun

haretsu

འ ེལ་བཅད

drel ché

གས་འ ོ་བའི་གནས་ ངས

gé gyo bé né tang

ནང་ མ

nang drum

མ ན་ལམ་ ་

tün lam ta bu

འཁོན་འ ག་མ ག་གཅད

khön truk juk ché

བེད་འ ོ་བའི་གནས་ ངས

bé gyo bé né tang

はん noun

han

ར་ མ

par nam

ཤོ་ཐེངས

sho teng

ར་ཐེངས

par teng

はんい noun

han'i

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

はんえい noun

han'ei

གོང་འཕེལ

gong pel
かいはつ / はってん / はんえい

དར་ ས

dar gyé

བ ་ཤིས

tra shi

ན་ཚགས

pün tsok

はんぎゃくしゃ noun

hangyakusha

ངོ་ལོགཔ

ngo logpa

ངོ་ ོལ་བ

ngo gölwa

はんきゅう noun

hankyuu

འཛམ་ ིང་ ེད་ཀ

dzam ling ché ka

はんきょう noun

hankyou

ན་ ོང༌

dren lhong

བ ར་ ོས

kyar dö

བག་ཅ

bak cha

ག་ཅ

drak cha

ばんぐみ noun

bangumi

ང་བ གས

gyang drak
でんそう / ばんぐみ / ほうそう

ང་བ གས་ལས་རིམ

gyang drak lé rim
けいれつ / ばんぐみ / ほうそう / 
むせん

はんけい noun

hankei

ནང་འཁོད

nang khö

はんこう noun

hankou

བ་འགལ

gyap gel
こうぎ / ていこう / てき / 
はんこう / はんたい / むじゅん

བ་ཧིང༌

tup hing
ていこう / はんこう

གདོང་ ོལ

dong göl
ていこう / はんこう

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

ngo lok ngo göl
はんこう / はんらん / ぼうどう / 
むほん / むほん

ばんごう noun

bangou

ཨང་ ངས

ang drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཨང་ གས

ang tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

ངས་ཁའི་ གས

gyang khé tak
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ངས

drang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

གོ་རིམ་ཨང༌

go rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

གནས་རིམ་ཨང༌

né rim ang
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

ཐོན་རིམ

tön rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ たば / ばんごう

་གཞས་ལས་རིམ

lu zhé lé rim
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

བ ་ ོར་ ི་ བས

da jor gyi kap
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ばんごう

はんざい noun

hanzai

ནག་ ོན

nak kyön
つみ / つみ / はんざい

ིམས་འགལ

trim gel
つみ / つみ / はんざい

་ངན

ja ngen
つみ / つみ / はんざい

はんざいしゃ noun

hanzaisha

ིམས་འགལ་བ

trim gelwa
はんざいしゃ / はんにん / 
はんにん

ནག་ཅན

nak chen
あくとう / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

བཙན་པ

tsön pa
しゅうじん / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

はんしゃ noun

hansha

ང་བ ན

nang nyen
がぞう / ぞう / はんしゃ

ག གས་བ ན

zuk nyen
がぞう / ぞう / はんしゃ

はんたい noun

hantai

ོག་ ོགས

dok chok
てき / はんたい

བ་འགལ་ཚགས་པ

gyap gel tsok pa

བ་འགལ

gyap gel
こうぎ / ていこう / てき / 
はんこう / はんたい / むじゅん

ཉོགས་བཤད

nyok shé
はんたい / ろんそう

ངོ་ ོལ

ngo göl
こうぎ / はんたい / はんらん

དགག་པ

gak pa
しつもん / はんたい / むじゅん

ི་འ ར

chi gyur
ぎゃくせつ / はんたい / わるい

བཀག་ཆ

kak cha
けんきょ / たいほ / はんたい

འགལ་བ

gelwa
はんたい / むじゅん

མི་མ ན་པ

mi tün pa
はんたい / ふわ / まさつ

はんてん noun

hanten

ལ་མ

dül ma
はんてん / ほこり

はんとう noun

hantou

ོགས་ག མ་ ་ ིང༌

chok sum chu ling

はんどう noun

handou

ལན་ལོག གདོང་ལན

len lok dong len
はんどう / はんのう / はんのう



はんにん noun

han'nin

ནག་ཅན

nak chen
あくとう / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

ནག་ཅན

nak chen
あくとう / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

ིམས་འགལ་བ

trim gelwa
はんざいしゃ / はんにん / 
はんにん

ིམས་འགལ་བ

trim gelwa
はんざいしゃ / はんにん / 
はんにん

བཙན་པ

tsön pa
しゅうじん / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

བཙན་པ

tsön pa
しゅうじん / はんざいしゃ / 
はんにん / はんにん

はんのう noun

hannou

ལན་ལོག གདོང་ལན

len lok dong len
はんどう / はんのう / はんのう

ལན་ལོག གདོང་ལན

len lok dong len
はんどう / はんのう / はんのう

はんばい noun

hanbai

ཚང་ ར

tsong gyur

ཚང༌

tsong
きぎょう / ぎょうむ / じぎょう / 
はんばい

はんばいしゃ noun

hanbaisha

ོ་ཚང་པ

go tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

གཞིས་ཚང་པ

zhi tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

བཙང་མི

tsong mi
うりて / うりて / てんいん / 
はんばいしゃ / 売り手 / 売手

ཚང་པ

tsong pa
うりて / うりて / しょうにん / 
てんいん / はんばいしゃ / 売り手
 / 売手

はんぶん noun

hanbun

ེད་ཀ ེད

ché ka ché

パンや noun

panya

ཁབ་ཟས་བཟོ་ཁང༌

khap zé zo khang

はんらん noun

hanran

ངོ་ ོལ

ngo göl
こうぎ / はんたい / はんらん

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

ngo lok ngo göl
はんこう / はんらん / ぼうどう / 
むほん / むほん

はんりょ noun

hanryo

ོམ་རོགས

dom rok
あいぼう / はんりょ

ཨ་རོགས་དགའ་རོགས

a rok ga rok
あいじん / あいぼう / こいびと / 
じょうふ / はんりょ

ཚང་རོགས

tsong rok
あいぼう / はんりょ

བཟའ་

za da
あいぼう / はいぐうしゃ / 
はんりょ

はんれい noun

hanrei

ོལ་ ན

söl khyün
せんれい / はんれい

ང༌

drung
でんせつ / はんれい

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

ོན་ ང༌

ngön jung
せんれい / はんれい

ོན་དཔེ

ngön pé
せんれい / はんれい

ན་ གས་ཅན

nyen drak chen
でんせつ / はんれい

ད་ གས་ཅན

ké drak chen
でんせつ / はんれい

གས་དོན་བཤད་པ

tak dön shé pa
でんせつ / はんれい

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

དཔེ་གཞི

pé zhi
げんぶん / せんれい / たとえ / 
はんれい / れい

ན་ལམ

khyün lam
せんれい / はんれい

མིག་དཔེ

mik pé
せんれい / はんれい / もけい / 
もはん

མིག་ ོས

mik tö
せんれい / はんれい

ひ noun

hi

རེས་གཟའ

ré za
にち / ひ / ひるま

བས

kap
じかん / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ེགས

khyek
こおり / ひ

རམ

turam
さじ / ひ

ཉིམ

nyim
にち / ひ

ཉི་ ོད

nyi drö
にち / ひ

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ཉི་འོད

nyi ö
にち / ひ

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

び noun

bi

ལེགས་ཤོམ

lek shom
うつくしい / かち / きれい / 
きれい / び

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

གསར་རིསམོ

sar rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

མཛས་པ

dzé pa

མཛས་ མ

dzé nam

འཇའ་རིསམོ

ja rismo
うつくしい / きれい / きれい / び

མཛས་ཆ

dzé cha

ひあい noun

hiai

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

་ངན

nya ngen
かなしみ / ひあい / も

ひうちいし noun

hiuchiishi

གས་ ོ

chak do
こうせき / ひうちいし / 
ひうちいし

གས་ ོ

chak do
こうせき / ひうちいし / 
ひうちいし

མེ་ ོ

mé do
ひうちいし / ひうちいし

མེ་ ོ

mé do
ひうちいし / ひうちいし



ひかく noun

hikaku

ཀོ་བ

kowa
かわ / かわ / ひかく / 皮 / 革

ག་བ ར

ga dur

ད་བ ར

khyé dur

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

ひがし noun

higashi

ཤར་ ོགས

shar chok
あずま / とうほう / ひがし

ཤར

shar
あずま / とうほう / ひがし

ひかり noun

hikari

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

ひかる verb

hikaru

ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི

lek shom gyo ni
かがやく / ひかる / みがく

འོད་འ ོ་ནི

ö tro ni
かがやく / ひかる / みがく

འོད་འཐོན་ནི

ö tön ni
かがやく / ひかる / みがく

བ ག་འཐོན་ནི

kyak tön ni
かがやく / ひかる / みがく

ན་ མ་ཚགས་ནི

pün sum tsok ni
かがやく / さかえる / にぎわう / 
ひかる / みがく

མེ་བཏེག་ནི

mé tek ni
かがやく / てらす / ひかる / 
みがく

ひきいる verb

hikiiru

་འ ིད་ནི

na khyi ni
ひきいる / みちびく

་ ེན་འབད་ནི

gyu kyen bé ni
ひきいる / ひきおこす / みちびく

ཧེ་མར་འ ོ་ནི

hé mar gyo ni
ひきいる / みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི

dong khar dö ni
ひきいる / みちびく

ཁ་ ག་འ ོ་ནི

kha tuk gyo ni
ひきいる / みちびく

ནད་གཞི་ ་

né zhi ta bu
ひきいる / みちびく

མི་ཚ་བ ང་ནི

mi tsé kyang ni
ひきいる / みちびく

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འགོ་ ིད་འབད་ནི

go tri bé ni
ひきいる / みちびく

མི་ཚ་བ ལ་ནི

mi tsé kyel ni
ひきいる / みちびく

ひきうける verb

hikiukeru

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

ひきおこす verb

hikiokosu

་ ེན་འབད་ནི

gyu kyen bé ni
ひきいる / ひきおこす / みちびく

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

ひきさく verb

hikisaku

ལ་ནི

hrel ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

ལ་ནི

hrel ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

འ ལ་གཏང་ནི

chel tang ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

འ ལ་གཏང་ནི

chel tang ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

ひきだす verb

hikidasu

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

ひきわたし noun

hikiwatashi

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

ནག་ཅན་ལོག་ ོད

nak chen lok trö
ひきわたし / ひきわたし

ནག་ཅན་ལོག་ ོད

nak chen lok trö
ひきわたし / ひきわたし

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

nyé chen tsi trö
ひきわたし / ひきわたし

ཉེས་ཅན་ ིས་ ོད

nyé chen tsi trö
ひきわたし / ひきわたし

ひく verb

hiku

་ནི

dra ni
きる / ひく

འཐེན་ནི

ten ni
すう / ひく / ひっぱる / ひっぱる 
/ 引っぱる / 引っ張る

འ ད་ནི

ché ni
きる / ひく / みる

འ ད་ནི

drü ni
ひく / ひっぱる / ひっぱる / 
引っぱる / 引っ張る

ひくい adj

hikui

དམའ་བ

mawa

ང་བ

nyungwa
ひくい / みじかい

ひぐれ noun

higure

ི་

chi ru
ひぐれ / ゆうがた / よる

ひげき noun

higeki

ེན་ངན་གནས་ ངས

kyen ngen né tang



ひげんじつてき adj

higenjitsuteki

འོས་མེད་ ི

ö mé kyi

འོས་འབབ་མེད་པའི

ö bap mé pé
おもしろい / おかしい / 
ひげんじつてき

དངོས་འ ེལ་མིན་པའི

ngö drel min pé

ひこう noun

hikou

གནམ་ འི་བཟ་ོ ན

nam drü zo trün
こうくう / ひこう

མཁའ་འ ལ

kha drül
こうかい / こうくう / たび / 
ひこう

びこう noun

bikou

་པ་དོང༌

lha pa dong

ひこうき noun

hikouki

གནམ་

nam dru
こうくうき / ひこうき

ひこうじょう noun

hikoujou

གནམ་ཐང༌

nam tang
くうこう / ひこうじょう

ひこく noun

hikoku

ཉེས་འ གས་ཅན

nyé dzuk chen

ཁ་ཉེས་ཕོག་མི

kha nyé pok mi

ひざ noun

hiza

ས་མོ

pü mo

ひさん noun

hisan

ང་ཀ

chang ka

ག་བ ལ་ ི་གཞི

duk ngel gyi zhi

་ ག་ཉག་

u duk nyak tra

ལས་ངན

lé ngen

ད ལ་ཕོངས

ül pong
ひさん / ひんこん / びんぼう / 
びんぼう

དཀའ་ ག ག་བ ལ

ka duk duk ngel

ཕོངས་པ

pong pa

ひじ noun

hiji

ལག་པའི་ཀི་ལི

lak pé ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ལག་པའི་ཀི་ལི

lak pé ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཀི་ལི

ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཁེན་ཇ་བ མ

khen ja zum
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཀི་ལི

ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཁེན་ཇ་བ མ

khen ja zum
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ར་ ག་ད ིབས

zur khuk yip
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ར་ ག་ད ིབས

zur khuk yip
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

びじゅつかん noun

bijutsukan

འ ེམས་ ོན་ཁང༌

drem tön khang
はくぶつかん / びじゅつかん

ひしょ noun

hisho

ང་ཆེན

drung chen
ちょうかん / ひしょ

བ ་ལེན་འབད་མི

su len bé mi

བ ་ལེན་པ

su len pa

ひすい noun

hisui

གཡང་ཊི

yang ti

ひそ noun

hiso

ས་ ེ་ ག་ཅན

dzé ché duk chen

ག་ ས

duk dzé

ひぞう noun

hizou

མཚརཔ

tserpa

ひたい noun

hitai

ཐོདཔ

todpa
おでこ / がく / ずがいこつ / 
とうこつ / ひたい

ད ལཝ

chalwa
おでこ / がく / こめかみ / 
しんでん / ひたい

ひだい noun

hidai

གས་པ

gyak pa
ひだい / ひまん

ཉམས

nyam
ひだい / ひまん

ひだり adj

hidari

གཡོན་ ོགས

yön chok
ひだり / ひだり

གཡོན་ ོགས

yön chok
ひだり / ひだり

ひっかく verb

hikkaku

ེག་ ་བཏོན་ནི

trek dra tön ni

ེག་ནི

trek ni
うつ / けす / ひっかく / ぶつ / 
打つ / 撃つ

ひづけ noun

hiduke

ི་ཚས

chi tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ི་ཚས

chi tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ི་ཚས

chi tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ བས

dü tap
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ བས

dü tap
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ས་ བས

dü tap
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ཚས་ ངས

tsé drang
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

་ཚས

da tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད

ché ni dü tsö
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ཚས་ ངས

tsé drang
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け



འ ད་ནིའི་ ས་ཚད

ché ni dü tsö
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད

ché ni dü tsö
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ཚས་ ངས

tsé drang
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

་ཚས

da tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

་ཚས

da tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ひつじかい noun

hitsujikai

ག་འཚ་མི

luk tso mi
ひつじかい / ぼくじん

ག་ ིཔ

luk dzipa
ひつじかい / ぼくじん

ひつぜんせい noun

hitsuzensei

ངེས་མཁོ

ngé kho
ひつぜんせい / ひつよう

དགོས་མཁོ

gö kho
ひつぜんせい / ひつよう / 
ようきゅう

ཉེར་མཁོ

nyer kho
ひつぜんせい / ひつよう / 
ひつよう

མེད་ཐབས་མེདཔ

mé tap medpa
かんよう / かんよう / 
ひつぜんせい / ひつよう

ひっぱる verb

hipparu

འཐེན་ནི

ten ni
すう / ひく / ひっぱる / ひっぱる 
/ 引っぱる / 引っ張る

འཐེན་ནི

ten ni
すう / ひく / ひっぱる / ひっぱる 
/ 引っぱる / 引っ張る

འ ད་ནི

drü ni
ひく / ひっぱる / ひっぱる / 
引っぱる / 引っ張る

འ ད་ནི

drü ni
ひく / ひっぱる / ひっぱる / 
引っぱる / 引っ張る

ひづめ noun

hidzume

ིགཔ

migpa

ひつよう noun

hitsuyou

ངེས་མཁོ

ngé kho
ひつぜんせい / ひつよう

ངེས་པར་ ་དགོ་པའི

ngé par du go pé

དགོས་མཁོ

gö kho
ひつぜんせい / ひつよう / 
ようきゅう

ཐབས་མེད་པའི

tap mé pé

ཉེར་མཁོ

nyer kho
ひつぜんせい / ひつよう / 
ひつよう

ངེས་པར་མཁོ་བའི

ngé par khowé

ཉེར་མཁོ

nyer kho
ひつぜんせい / ひつよう / 
ひつよう

མེད་ ་མི་ ང་བའི

mé du mi rungwé

མེད་ཐབས་མེདཔ

mé tap medpa
かんよう / かんよう / 
ひつぜんせい / ひつよう

ひどい adj

hidoi

འཛལ་བ་ ོམ

dzöl ba bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

འ བ་ གས

tsup drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

མ་ཏོག་ཏོ

ngam tok to
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

ིང་ ེ་མེདཔ

nying jé medpa
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

འ བ་ གས

tsup drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

མ་སི་སི

ngam si si
いやしい / おそろしい / 
たいへんな / ひどい / 酷い / 
非道い

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

ིང་ ེ་མེདཔ

nying jé medpa
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ོ་ག མ་ཅན

tro tum chen
きびしい / ひどい / ひどい / 
わるい / 酷い / 非道い

ཉེན་ཁ་ཅན

nyen kha chen
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ག ག་ བ་ཅན

duk tsup chen
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

དམ་ གས

dam drak
かたい / かたい / きびしい / 
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ག ག་ བ་འབད་མི

duk tsup bé mi
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ག ག་ བ་འབད་མི

duk tsup bé mi
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ག ག་ བ་ཅན

duk tsup chen
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

དམ་ གས

dam drak
かたい / かたい / きびしい / 
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ག མ་ གས

tum drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

ག མ་ གས

tum drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

ོ་ག མ་ཅན

tro tum chen
きびしい / ひどい / ひどい / 
わるい / 酷い / 非道い

མ་བ བཔ་ ོམ

ma tubpa bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ང་ཉེས

jang nyé
おそろしい / ひどい / みぐるしい
 / みにくい / 酷い / 非道い

འ ོག་སི་སི

drok si si
おそろしい / ひどい / へん / 酷い 
/ 非道い

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

dé tok to medpa
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

ひとごみ noun

hitogomi

མི་འཛམས

mi dzom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

མི་ ང༌

mi pung
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ོམ

mi trom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

ひとごろし noun

hitogoroshi

དམར་གསད

mar sé
さつじん / とさつ / ひとごろし

མི་གསད

mi sé
さつじん / ひとごろし

ひとしい adj

hitoshii

ོམས་པའི

nyom pé
おなじ / ひとしい / ひとしい

ོམས་པའི

nyom pé
おなじ / ひとしい / ひとしい

འ ན་འ

dren dra
おなじ / たいしょう / ひとしい / 
ひとしい

འ ན་འ

dren dra
おなじ / たいしょう / ひとしい / 
ひとしい

ひとたち noun

hitotachi

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི་

mi tsu
こくみん / ひとたち / ひとびと / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

ひとたび adv

hitotabi

ཚར་གཅིག་རང༌

tsar chik rang
いぜん / かつて / ひとたび

ひとつ num

hitotsu

གཅིག

chik
いち / ひとつ



ひとびと noun

hitobito

མི་

mi tsu
こくみん / ひとたち / ひとびと / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

ひとみ noun

hitomi

ཨ ་ ་

au lha chu
どうこう / ひとみ

ひとりじめ noun

hitorijime

ོས་དབང༌

gö wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

ོས་དབང༌

gö wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

གཅིག་དབང༌

chik wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

གཅིག་དབང༌

chik wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

ひとわらわせ adj

hitowarawase

དགོད་ ་སི་སི

gö dra si si
おもしろい / おかしい / ばか / 
ばかげた / ひとわらわせ / 莫迦 / 
馬鹿

ひな noun

hina

ི ་ ང༌

jiu chung
とり / ひな / ひよこ

ひなん noun

hinan

བས་ ལ

kyap yül

བས་གནས

kyap né

ひにく noun

hiniku

ོག་ ན

dok gyen
ひにく / ふうし

རེ་ལོག་ ་བ

ré lok tawa

ひねる verb

hineru

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

བ ིར་ནི

gyir ni
ねじる / ねじる / ひねる / 捻じる 
/ 捻る

ひばな noun

hibana

བ ོན་ གས

tsön shuk
どりょく / ひばな

ひふ noun

hifu

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

ひぶん noun

hibun

ཡིག་ ོ

yik ko

ཡིག་བཀོད

yik kö

ひぼう noun

hibou

ད་ ད

jé mé
こうげき / ちゅうしょう / ひぼう

ひまん noun

himan

གས་པ

gyak pa
ひだい / ひまん

ཉམས

nyam
ひだい / ひまん

ひみつ noun

himitsu

གནས་ བས་ལེགས་ཤོས

né kap lek shö

གསང་བ

sangwa
しんてん / ひみつ

ཐབས་ལམ་ ག་ཤོས

tap lam drak shö

གོ་དཀའ་བ

go kawa

གསང་

sang ja
しんてん / ひみつ

ひめ noun

hime

ས་ ི་ མ

sé kyi cham
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

སམོ

sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

ས་ ི་ མ

sé kyi cham
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

སམོ

sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

ལ་པོའི་ སམོ

gyel pö sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

ལ་པོའི་ སམོ

gyel pö sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

ひゃく num

hyaku

གཅིག་བ

chik gya

བ ་ཐམ་པ

gya tam pa

ひゃくぶんりつ noun

hyakubunritsu

བ ་ཆ

gya cha

ひゃくまん num

hyakuman

འ མ་བ ་ཐམ

bum chu tam

ས་ཡ

sa ya

ひゃっかじてん noun

hyakkajiten

ཤེས་ ་ ན་བ ས

shé ja kün tü
ひゃっかじてん / 
ひゃっかじてん / 
ひゃっかぜんしょ / 百科事典 / 
百科辞典

ཤེས་ ་ ན་བ ས

shé ja kün tü
ひゃっかじてん / 
ひゃっかじてん / 
ひゃっかぜんしょ / 百科事典 / 
百科辞典

ひゃっかぜんしょ noun

hyakkazensho

ཤེས་ ་ ན་བ ས

shé ja kün tü
ひゃっかじてん / 
ひゃっかじてん / 
ひゃっかぜんしょ / 百科事典 / 
百科辞典

ひゆ noun

hiyu

མ ངས་དཔེ

tsung pé
いんゆ / いんゆ / ひゆ / ひゆ / 
比喩 / 譬喩

མ ངས་དཔེ

tsung pé
いんゆ / いんゆ / ひゆ / ひゆ / 
比喩 / 譬喩

ひょう noun

hyou

སེརཝ

serwa

ཐོ

to

ひよう noun

hiyou

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

རིན

rin
かかる / そうてん / でんか / に / 
ひよう

གོང་ཚད

gong tsé
かかく / ねだん / ひよう

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値

びょう noun

byou

ད་ཙམ

yü tsam

བ་ ོར་ ཱ་འགན

gyap kyor la gen

ར་ཆ

kar cha
びょう / ふん

ཟས་ ོན

zé drön

びょういん noun

byouin

ན་ཁང་

men khang

ひょうか noun

hyouka

ིས་བཏོན

tsi tön

ད ེ་ད ད

yé ché
かいせき / ひょうか / ぶんせき

གནས་ ིས

né tsi

ད ད་ཞིབ

ché zhip
かいせき / ひょうか / ぶんせき

ད ེ་ཞིབ

yé zhip
がくしゅう / さいばんかん / 
しょさい / ひょうか / べんきょう

བ ག་ཞིབ

tak zhip
がくしゅう / こころみ / しょさい
 / そくりょう / ちょうさ / 
ひょうか / べんきょう

ひょうが noun

hyouga

ེགས་རི

khyek ri

ེགས་མཛད

khyek dzö

ེགས་ ང༌

khyek pung



びょうき noun

byouki

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ག་ལོང༌

kyuk long
びょうき / やまい

ང་གཞི

nyung zhi
しっぺい / びょうき

ནད

né
しっぺい / びょうき

ན་ཚ

na tsa
しっぺい / びょうき / ふへい / 
やまい

ནད་གཞི

né zhi
びょうき / ふへい / やまい

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ひょうげん noun

hyougen

མ་འ ར

nangyur
いいまわし / ひょうげん

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

ཚར་ མ

tsor nam
いいまわし / ひょうげん

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བསམ་བ ོད

sam jö
いいまわし / ひょうげん

མནོ་བཤད

no shé
いいまわし / ひょうげん

བ ོད་ཐངས

jö tang
いいまわし / ひょうげん

ひょうご noun

hyougo

དམིགས་གཏམ

mik tam

ひょうざん noun

hyouzan

ཆབ་རོམ

chap rom

ひょうしき noun

hyoushiki

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་མཚན

da tsön
そち / ていあん / ひょうしき

ひょうじゅん noun

hyoujun

གནས་ཚད

né tsé
いち / きじゅん / きじゅん / そち 
/ ひょうじゅん / 基準 / 規準

ཚད་གཞི

tsé zhi
きじゅん / きじゅん / たんい / 
ひょうじゅん / ぶたい / 基準 / 
規準

བ ི་ཐངས

tsi tang
きじゅん / きじゅん / 
ひょうじゅん / 基準 / 規準

ひょうだい noun

hyoudai

འཚ་ཐབས་མིང་གནས

tso tap ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

འཚ་ཐབས་མིང་གནས

tso tap ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ

sar tön pé dep
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ

sar tön pé dep
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ད ེ་མིང༌

yé ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས

go sé ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

དཔེ་དེབ་གསར་པ

pé dep sar pa
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

དཔེ་དེབ་གསར་པ

pé dep sar pa
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས

go sé ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ད ེ་མིང༌

yé ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གཙ་དོན

tso dön
ひょうだい / ひょうだい / みだし

གཙ་དོན

tso dön
ひょうだい / ひょうだい / みだし

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

མིང་གནས

ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

མིང་གནས

ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ひょうてき noun

hyouteki

འབའ

ba
ひょうてき / もくひょう

དམིགས་ཚད

mik tsé
ひょうてき / もくひょう

དམིགས་གཏད

mik té
しんおう / しんげん / ひょうてき
 / もくてき / もくひょう

びょうどう noun

byoudou

ད ེ་བ་མེདཔ

yewa medpa
きんとう / びょうどう

འ ་མཉམ་ཡོདཔ

dra nyam yodpa
きんとう / びょうどう

ひょうばん noun

hyouban

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

ひょうめん noun

hyoumen

ཁ་ཐོག ག་ལས

kha tok tak lé

ི་ངོས

chi ngö

ིའི་ མ་འ ར

chi nangyur

びょうりがく noun

byourigaku

ནད་བ ག་རིག་པ

né tak rik pa

ひょうりゅう noun

hyouryuu

དལ་འ ོ

del dro

ひょうろんか noun

hyouronka

ོན་བ ོད་མི

kyön jö mi

ོན་བཏགས་མི

kyön tak mi

ཞིབ་འཆར་བཀོད་མིི

zhip char kö mi

ひよこ noun

hiyoko

ི ་ ང༌

jiu chung
とり / ひな / ひよこ

ひら adj

hira

ོམས་ཏང་ཏ

nyom tang ta
たいら / ひら



ひらく verb

hiraku

ཁ་ ེ་ནི

kha ché ni
あける / ひらく

ེ་ནི

ché ni
あける / ひらく

མི་བཀག་ནི

mi kak ni
あける / ひらく

བཀག་ཆ་མི་འབད་ནི

kak cha mi bé ni
あける / ひらく

འགོ་འ ེད་འབད་ནི

go jé bé ni
あける / ひらく

བ ང་ནི

gyang ni
あける / ひらく

འགོ་བ གས་ནི

go tsuk ni
あける / はじまる / はじめる / 
はじめる / ひらく

ひりょう noun

hiryou

ད

lü
こえ / ひりょう

ོ་ནོར་ ི་ ད

go nor gyi lü
こえ / ひりょう

སེམས་ཅན་ ི་ཨ་ཝ

sem chen gyi a wa
こえ / ひりょう

ひるごはん noun

hirugohan

གསོལཝ

solwa
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

གསོལཝ

solwa
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

ད ང་ཚགས

gung tsik
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

ད ང་ཚགས

gung tsik
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

ཉི་མ་གི་ ོ

nyi ma gi to
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

ཉི་མ་གི་ ོ

nyi ma gi to
ちゅうしょく / ひるごはん / 
ひるごはん

ひるま noun

hiruma

རེས་གཟའ

ré za
にち / ひ / ひるま

བས

kap
じかん / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ བས

dü kap
じかん / じき / じこく / じだい / 
しょう / てん / とき / にち / 
ばあい / ひ / ひるま

ひるめし noun

hirumeshi

ི་ འི་ ོ

chi rü to
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / ゆうしょく / 昼めし / 
昼飯

ི་ འི་ ོ

chi rü to
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / ゆうしょく / 昼めし / 
昼飯

ཚགས

tsok
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / やしょく / ゆうしょく
 / 昼めし / 昼飯

ཚགས

tsok
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / やしょく / ゆうしょく
 / 昼めし / 昼飯

ཚགས་ ོན

tsok tön
きょうえん / ひるめし / 
ゆうしょく

ひれ noun

hire

གནམ་ འི་གཤོགཔ

nam drü shogpa

ひれい noun

hirei

ཡན་ལག ཆ་ ོམས

yen lak cha nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཡན་ལག

yen lak
せっぺん / ひれい / ぶぶん / 
わりあい / わりあい / 割り合い / 
割合

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཚད་ ོམས

tsé nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ひろい adj

hiroi

་ཆེ་ གས

gya ché drak
はばひろい / ひろい

་ ོན

gya khyön
じげん / すんぽう / はばひろい / 
ひろい / りょういき

ས་གོ་ ོམ

sa go bom

གོ་ཡངས་ གས

go yang drak

ひろう noun

hirou

ན་པ

sün pa
つかれ / ひろう

་ ག ངལ་བ

u duk ngelwa
つかれ / ひろう

ས་ཤོར

nü shor
つかれ / ひろう

ས་ཉམས

nü nyam
つかれ / ひろう

ཐང་ཆད

tang ché
つかれ / ひろう

ひろげる verb

hirogeru

་ ོམ་བཟོ་ནི

gya bom zo ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

ེལ་ནི

pel ni
かける / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

་ ོམ་བཟོ་ནི

gya bom zo ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

་ ེད་གཏང་ནི

gya kyé tang ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

ིང་ནི

tring ni
のばす / のびる / ひろげる / 
広げる / 拡げる

་ ེད་གཏང་ནི

gya kyé tang ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

བ ང་ནི

kyang ni
ひろげる / 広げる / 拡げる

བ མ་ནི

tram ni
ちらす / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བགོ་ནི

go ni
ひろげる / 広げる / 拡げる

བ ལ་ནི

kyel ni
おくる / はこぶ / ひろげる / 
広げる / 拡げる



ひろば noun

hiroba

ོད་ས

dö sa
いち / せき / ば / ばしょ / ひろば

ས་གནས

sa né
いち / つち / どじょう / ば / 
ばしょ / ひろば / りょういき

ཐང་ཆེན

tang chen

མི་མང་ཚགས་ས

mi mang tsok sa

ཚང་འ ེལ་ ེ་བ

tsong drel tewa

ཚགས་ར

tsok ra

びん noun

bin

ཤེལ་དམ

shel dam

དམ་ ིས

dam ji

ひんこん noun

hinkon

ད ལ་ཕོངས

ül pong
ひさん / ひんこん / びんぼう / 
びんぼう

ひんしつ noun

hinshitsu

་ ས

gyu pü
しつ / たち / ひんしつ

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

ས་ཚད་ལེགས་ཤོམ

pü tsé lek shom
しつ / たち / ひんしつ

ས་ཚད

pü tsé
しつ / たち / とうきゅう / 
ひんしつ

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

ひんしゅ noun

hinshu

རིགས

rik
かいいん / かぞく / かた / 
きじゅつ / きょうそう / しぜん / 
しゅ / しゅるい / じんしゅ / 
せいしつ / ひんしゅ

བ ད་པ

gyü pa
きょうそう / じんしゅ / ひんしゅ

ひんど noun

hindo

བས་ཚད

lap tsé
しゅうはすう / ひんど

འ ང་ ངས

jung drang
しゅうはすう / ひんど

་ ་

dra ta bu
しゅうはすう / ひんど

བ ར་འ ང༌

kyar jung
しゅうはすう / ひんど

ひんば noun

hinba

ོདམ

godam

མོ་

mo ta

མོ་བོང༌

mo bong

བོང་ ་མོ

bong ku mo

びんぼう noun

binbou

ད ལ་ཕོངས

ül pong
ひさん / ひんこん / びんぼう / 
びんぼう

ད ལ་ཕོངས

ül pong
ひさん / ひんこん / びんぼう / 
びんぼう

びんぼうな adj

binbouna

ི་ཆེ་སི་སི

di ché si si
びんぼうな / まずしい

ふうきん noun

fuukin

ངམ་ ་

kangam ta bu
きかん / きかん / ふうきん / 器官 
/ 機関

ན་ཆས

nyen ché
きかん / きかん / ふうきん

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

དབང་པོ

wang po
いみ / かんかく / きかん / きかん 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་མཚན

po tsen
いんけい / きかん / きかん / 
ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་ གས

po tak
おとこらしい / きかん / きかん / 
だんせい / ふうきん / 器官 / 機関

ふうし noun

fuushi

ོག་ ན

dok gyen
ひにく / ふうし

ふうしが noun

fuushiga

བཀོད་རིས

kö ri
ぎが / ふうしが / りんかく

ふうじゃ noun

fuuja

ཚ་རིམས

tsa rim
かぜ / かんぼう / ふうじゃ

ふうせん noun

fuusen

ང་

gang pu
ききゅう / ふうせん

ふうど noun

fuudo

ས་གཤིས

sa shi
きこう / ふうど

བསིལ་ ོད་གནས་ ངས

sil drö né tang
きこう / ふうど

ふうとう noun

fuutou

ཡིག་ བས

yik shup

ふうん noun

fuun

ཁ་ ེ་མེདཔ

kha jé medpa
ふうん / ふこう

བར་ཆད

bar ché
じゃま / しょうがい / しょうがい
 / ちゅうだん / ちゅうだん / 
ふうん / ふこう

འགལ་ ེན

gel kyen
ふうん / ふこう

བསོད་བདེ་མེདཔ

sö dé medpa
ふうん / ふこう

བསོད་དམན

sö men
ふうん / ふこう

བསོད་ ང༌

sö chung
ふうん / ふこう

བསོད་ནམས་དམན་པ

sö nam men pa
ふうん / ふこう

ふえ noun

fue

ིང་

ling bu

ིངམ

lingam

ི་སིའི་ ད

ji si ké
くちぶえ / ふえ

ི་སི

ji si
くちぶえ / ふえ

ふえる verb

fueru

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る



ふか noun

fuka

ན་ཐབས

lhen tap
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཧེང་ ལ

heng kel
たしざん / ついか / てんか / ふか

གསར་ཐེབས

sar tep
たしざん / ついか / てんか / ふか

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

བ ོམས་ ིས

dom tsi
たしざん / ついか / てんか / ふか

ふかさ noun

fukasa

གདིང༌

ding

གཏིང༌

ting

ふかんぜん adj

fukanzen

ཆ་མ་ཚངམ

cha ma tsangam
ぬけみち / ふかんぜん

མ ག་མ་བ ཝ

juk ma duwa

མ་ཚངམ

ma tsangam
しんくう / ふかんぜん

མ་ ོགསཔ

ma dzogsapa

ぶき noun

buki

ལག་ངར

lak ngar
うで / ぶき

ལག་ཐོ

lak to
うで / ぶき

ལག་ཆ

lak cha
どうぐ / ぶき / へいき

གོ་མཚན

go tsön
ぶき / へいき

མཚན་ཆ

tsön cha
ぶき / へいき

ふきだす verb

fukidasu

གས་ ེ་འཐོན་ནི

shuk bé tön ni
ふきだす / ふきだす / 吹き出す / 
噴き出す

གས་ ེ་འཐོན་ནི

shuk bé tön ni
ふきだす / ふきだす / 吹き出す / 
噴き出す

ふきん noun

fukin

ཉེ་འདབས་ས་གནས

nyé dap sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ཉེ་འཁོར་ས་གནས

nyenkhor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ཉེ་འཁོར་ས་གནས

nyenkhor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ཉེ་འདབས་ས་གནས

nyé dap sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

ta khor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

ta khor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ふく verb

fuku

བས་བཙར་ནི

lhap tsir ni
ふく / ふく

བས་བཙར་ནི

lhap tsir ni
ふく / ふく

གསང་བ་བེད་ནི

sangwa bé ni
ふく / ふく

གསང་བ་བེད་ནི

sangwa bé ni
ふく / ふく

བཏོན་གཏང་ནི

tön tang ni
おいだす / ふく

འ ་ནི

pu ni
ふく / ふく

འ ལ་ནི

pül ni
おす / ふく / ふく

འ ལ་ནི

pül ni
おす / ふく / ふく

འ ་ནི

pu ni
ふく / ふく

ふくしゃ noun

fukusha

འོད་འ ོ

ö tro
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་འ ེད

ö gyé
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་ བས

ö lap
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་ གས

ö shuk
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་ བས་ ན་བཅོས

ö lap men chö
ふくしゃ / ほうしゃ

འ ་བཟོ

dra zo
せいしょく / ふくしゃ / ふくせい

ཚར

tsar
たけ / つえ / ふくしゃ

འ ་བ ས

dra shü

ふくしゅう noun

fukushuu

ཤ་ལན

sha len

ངན་ལན

ngen len

ད ་ལན

dra len

འཁོན་ལན

khön len

ふくじゅう noun

fukujuu

ཁ་ཉན

kha nyen

ཅི་ག ངས་བཀའ་ བ

chi sung ka drup

ག་ བ་ག་ཟེར

ga lap ga zer

་འ ལ

zhu bül
きょうじゅん / ふくじゅう

ཕམ་ཁ་ལེན་པ

pam kha len pa
きょうじゅん / とうこう / 
ふくじゅう

་བ

zhuwa
いらい / きょうじゅん / 
ふくじゅう / ようきゅう

བཀའ་ཉན

ka nyen

ふくすう adj

fukusuu

ལེ་ཤ

lé sha
うみ / おおきい / おおきい / 
かさね / しつりょう / ふくすう / 
ほうふ

མང་པོ

mang po
こうずい / ふくすう

ふくせい noun

fukusei

ེ་འཕེལ

kyé pel
せいしょく / ふくせい

ར་ ན

par trün
せいしょく / ふくせい

ེ་ ན

kyé gyün
せいしょく / ふくせい

་བ ང༌

dra zung
せいしょく / ふくせい

འ ་ ན

dra trün
せいしょく / ふくせい

འ ་བཟོ

dra zo
せいしょく / ふくしゃ / ふくせい

ふくむ verb

fukumu

ཡོད་ནི

yö ni
てにいれる / ふくむ

ན་ནི

den ni

ག ང་ནི

zung ni

ཁོངས་ ་བ ་ནི

khong su du ni

ངས་ ་བ ི་ནི

drang su tsi ni
かぞえる / ふくむ

ངས་ ་བ གས་ནི

drang su tsuk ni

ཚད་ག ང་ནི

tsö zung ni

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ



ふくれる verb

fukureru

ོ་ནི

bo ni
ふくれる / 脹れる / 膨れる

ས་ནི

gyé ni
ふくれる / 脹れる / 膨れる

འཕེལ་ནི

pel ni
きずく / たてる / ふくれる / 
脹れる / 膨れる

འཕར་ནི

par ni
かける / ふくれる / 脹れる / 
膨れる

ふくろ noun

fukuro

ཇོ་ལ

jo la
かばん / ふくろ

་ཕད

dra pé
かばん / ふくろ

ཕད་ ང༌

pé chung
かばん / ふくろ

འ ོག་བཅོམ

trok chom

ཕད་ ང་བ མ

pé chung zum

ཕད་ཙ

pé tsé

མལ་ཆ

mel cha
ふくろ / もうふ

ふくろう noun

fukurou

ག་པ

uk pa

གཔ

ugpa

ふけ noun

fuke

ོབ

lop

ふけい noun

fukei

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ར་འདེབས

kundep
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་

chö luk ta bu lu
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ふこう noun

fukou

ཁ་ ེ་མེདཔ

kha jé medpa
ふうん / ふこう

བསོད་དམན

sö men
ふうん / ふこう

བསོད་བདེ་མེདཔ

sö dé medpa
ふうん / ふこう

བསོད་ནམས་དམན་པ

sö nam men pa
ふうん / ふこう

བར་ཆད

bar ché
じゃま / しょうがい / しょうがい
 / ちゅうだん / ちゅうだん / 
ふうん / ふこう

འགལ་ ེན

gel kyen
ふうん / ふこう

བསོད་ ང༌

sö chung
ふうん / ふこう

ふごう noun

fugou

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

མཚན་ གས

tsen tak
きごう / しょうちょう / ふごう

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་མཚན

da tsen
きごう / しょうちょう / ふごう

ふこうへい noun

fukouhei

ང་མིན

drang min
ふこうへい / ふせい

ང་བདེན་མིན་པ

drang den min pa
ふこうへい / ふせい

མ་ ང་བ

ma trang ba
ふこうへい / ふせい

ふさい noun

fusai

ིན

drin
しゃっきん / ふさい

བ ིན

trin
しゃっきん / ふさい / みつぎ / 
みつぎもの

་ལོན

bu lön
しゃっきん / しんよう / しんよう
 / ふさい

་ལོན་ ིས་མ ་ བ

bu lön gyi gu pup
しゃっきん / ふさい

ふざい noun

fuzai

ཆད

ché
けっせき / ふざい

མེད་པ

mé pa
けっせき / ふざい

ふさわしい adj

fusawashii

འོས་འབབ་ཡོད་པའི

ö bap yö pé

ངོ་མ

ngo ma
げんじつ / こゆう / じじつ / 
じつざい / ふさわしい / ま

ལ་མ ན

tsül tün
こゆう / そんげん / ふさわしい

ぶし noun

bushi

དམག་མི

mak mi
ぐんじん / ぐんたい / ぶし / 
へいし / りくぐん

དམག་ བ་མི

mak kyap mi

ふしょう noun

fushou

་བཏོན

ma tön
しょうがい / ふしょう

གནོད་པ

nö pa
きけん / こうげき / しょうがい / 
ふしょう

ふしょうじ noun

fushouji

ོད་ངན

chö ngen

ཱ་ངན

la ngen

ཱ་ངན་གནས་ ལ

la ngen né tsül

ོད་ངན་གནས་ ལ

chö ngen né tsül

ふしん noun

fushin

ཡིད་གཉིས

yi nyi
うたがい / ふしん

སོམ་ཉི

som nyi
うたがい / ふしん

དོགས་པ

dok pa
うたがい / しつもん / ふしん

ཐེ་ཚམ

té tsom
うたがい / ぎわく / しつもん / 
ふしん / よやく

ོ་ ེ་གཉིས

lo tsé nyi
うたがい / ふしん

ふじん noun

fujin

མ

cham
きふじん / ふじん

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

ཨམ་

am su
あのひと / おくさま / おんな / 
おんなのひと / かのじょ / 
きふじん / つま / ふじん / ふじん

ཨམ

am
おくさま / きふじん / ふじん / 
ふじん

ཨམ

am
おくさま / きふじん / ふじん / 
ふじん

ག་རིམ་ཨམ་

drak rim am su
きふじん / ふじん



ふせい noun

fusei

ང་མིན

drang min
ふこうへい / ふせい

ང་བདེན་མིན་པ

drang den min pa
ふこうへい / ふせい

མ་ ང་བ

ma trang ba
ふこうへい / ふせい

ふそく noun

fusoku

དཀོན་ གས

kön drak
とおい / ふそく / めずらしい

དཀོན་པ

kön pa

ཆད་པ

ché pa

མེདཔ

medpa

མ་ལངམ

ma langam

ぶぞく noun

buzoku

རིགས་ཚན

rik tsen

མི་རིགས

mi rik

ふた noun

futa

ེང་གོས

teng gö
がいとう / ふた

ཁབ་ཏོ

khap to
ちょうじょう / ふた / ぼうし

མོ

zhamo
ふた / ぼうし

ぶた noun

buta

ོགས་ལི་ཅན

tok li chen

ཁམས་ལོག་སི་སི

kham lok si si

ཕགཔ

pagpa

ぶたい noun

butai

ང་པ

kyang pa
たんい / ぶたい

ལེ ་ཚན

leu tsen
たんい / ぶたい

ེ་ ན

dé tren
たんい / ぶたい

ཁང་ཚན

khang tsen
たんい / ぶたい

ད་ ོག་གཅིག

pü dok chik
たんい / ぶたい

བམ་ཚན

bam tsen
たんい / ぶたい / ぶぶん / 
やくわり

ཚད་གཞི

tsé zhi
きじゅん / きじゅん / たんい / 
ひょうじゅん / ぶたい / 基準 / 
規準

བགོ་ཚན

go tsen
たんい / ぶたい

འ བ་ ེགས

trap tek
だんかい / ぶたい

ふたご noun

futago

མཚ་མ

tsé ma
ふたご / ふたご

མཚ་མ

tsé ma
ふたご / ふたご

ぶたごや noun

butagoya

ཕག་ ིམ

pak khyim

ཕག་ཚང༌

pak tsang

བཙག་ ིམ

tsok khyim

ふたつ num

futatsu

གཉིས

nyi
いっつい / たい / つい / に / に / 
ふたつ / ふたり

ぶたにく noun

butaniku

ཕག་ཤ

pak sha

ふたり noun

futari

དག་པ་ཅིག

dak pa chik

ཆ

cha
いっつい / たい / つい / ふたり

གཉིས

nyi
いっつい / たい / つい / に / に / 
ふたつ / ふたり

ང༌

zung
いっつい / たい / つい / ふたり

ふたん noun

futan

ཱ་ཁག་ གས

la khak drak
ごうもん / ふたん

ぶつ verb

butsu

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

བ་ནི

kyap ni
うつ / きずく / たてる / ぶつ / 
打つ / 撃つ

འཛམ་ནི

dzem ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ོན་པ

tön pa
ぶつ / ぶつだ / ほとけ / 
よげんしゃ

སེལ་ནི

sel ni
うつ / たたく / たてる / なぐる / 
はたく / ぶつ

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

སངས་ ས

sang gyé
ぶつ / ぶつだ / ほとけ

གས་འཁེལ་ནི

lak khel ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

ང་ནི

drang ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

ཐོགས་ནི

tok ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ེག་ནི

trek ni
うつ / けす / ひっかく / ぶつ / 
打つ / 撃つ

གསརཔ་འཐོབ་ནི

sarpa top ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ག ར་ནི

zur ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ

གནོདཔ་འ ང་ནི

nodpa jung ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

ད ག་ནི

truk ni
うごかす / うごく / うつ / 
かきまぜる / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

ད ར་ནི

ur ni
うつ / おす / ぶつ / みがく / 打つ 
/ 撃つ

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

བ ང་ནི

dung ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ེག་ནི

dek ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

ོ་ངོར་འཆར་ནི

lo ngor char ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

བཀག་ནི

kak ni
うつ / きんじる / きんずる / 
たたく / とめる / とめる / なぐる 
/ はたく / ふくむ / ぶつ

ཕམ་གཏང་ནི

pam tang ni
うつ / たおす / たたく / なぐる / 
はたく / ぶつ

མ བ་གནོན་ བ་ནི

dzup nön kyap ni
うつ / ぶつ

མེ་ ེག་ བ་ནི

mé trek kyap ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

མནེམ་ནི

nem ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ



ふつう adj

futsuu

གས་བཞིན་

luk zhin du

གས་བཞིན་ ི

luk zhin gyi

རང་བཞིན་ ི

rang zhin gyi
せいじょう / ふつう

ིར་བཏང་གི

chir tang gi
いつもの / せいじょう / 
つうじょう / ふつう

ིག་གི

drik gi
いつもの / つうじょう / ふつう

ཨ་ ག་གི

a tak gi
いつもの / ふつう / まんせいてき

ཨ་ ག་ཧ་ གས་ ི

a tak ha luk kyi
せいじょう / ふつう

ད ས་མའི

kyü mé
かんたんな / ふつう

ས་ ན་ ི

dü gyün gyi
せいじょう / ふつう

ག ང་ ང་གི

zhung kyang gi

ふっかつ noun

fukkatsu

ཤི་ལོང་

shi long

ཉམས་གསོ

nyam so
ふっかつ / ふっきゅう

འདས་ལོག རོ་ལངས

dé lok ro lang

བ ར་གསོ

kyar so
こうしん / ふっかつ / ふっきゅう

ふっかつさい noun

fukkatsusai

ཨིས་ ར

i trar

ふっきゅう noun

fukkyuu

ཉམས་གསོ

nyam so
ふっかつ / ふっきゅう

ཁ་གསོ

kha so

བ ར་གསོ

kyar so
こうしん / ふっかつ / ふっきゅう

ぶっしつ noun

busshitsu

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

་ ས

gyu dzé
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

་ཆ

gyu cha
きじ / ざいりょう / じったい / 
ぶっしつ / ほんしつ / もの

རས་ཆ

ré cha
おりもの / きじ / ざいりょう / 
ぬの / ぶっしつ

ཅ་ལ་བཟོ་ནིའི་

cha la zo ni gyu
ざいりょう / ぶっしつ

ད

khyé

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

དངོས་པོ

ngö po
こと / じったい / たいしょう / 
ぶっしつ / ぶったい / ほんしつ / 
もの

གཞི་དོན

zhi dön
じったい / ぶっしつ / ほんしつ / 
りょういき

དོན་ ིང༌

dön nying
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

བ ད་དོན

chü dön
いぎ / いみ / じったい / ぶっしつ 
/ ほんしつ

བ ད

chü
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの

ぶつだ noun

butsuda

སངས་ ས

sang gyé
ぶつ / ぶつだ / ほとけ

ོན་པ

tön pa
ぶつ / ぶつだ / ほとけ / 
よげんしゃ

ぶったい noun

buttai

ག གས

zuk
かいぼうがく / からだ / からだ / 
しんたい / どうたい / ぶったい

དངོས་པོ

ngö po
こと / じったい / たいしょう / 
ぶっしつ / ぶったい / ほんしつ / 
もの

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

་བའི་ ལ

jawé yül
たいしょう / ぶったい / もの

ང་པོ

pung po
かいぼうがく / かさね / からだ / 
からだ / ぎんこう / しんたい / 
どうたい / ぶったい

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ぶつりがく noun

butsurigaku

དངོས་ཁམས་རིག་པ

ngö kham rik pa
かがく / ちしき / ぶつりがく

ふとい adj

futoi

ག་པག་པ

tuk pak pa
おもい / あつい / ふとい / 
ふとった / むしあつい

གར་ གས

gar drak
あつい / かたい / かたい / こい / 
ふとい

ぶとうかい noun

butoukai

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ぶどうばたけ noun

budoubatake

ན་འ མ་ མ་ར

gün drum dum ra

ན་འ མ་འཚ་ས

gün drum tso sa

ぶどう酒 noun

budousake

ཆང་གི་རིགས་ཅིག

chang gi rik chik

ཝའིན

wé

ふとった adj

futotta

གས་པ་ལ

gyak pa la

གས་ཏོ་རིལ་རི

gyak to ril ri

ག་པག་པ

tuk pak pa
おもい / あつい / ふとい / 
ふとった / むしあつい

ふね noun

fune

་ ང༌

dru chung
ふね / ふね / 舟 / 船

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

་ཆེན

dru chen
せんぱく / ふね / ふね / ようき / 
舟 / 船

་ཆེན

dru chen
せんぱく / ふね / ふね / ようき / 
舟 / 船

་ ང༌

dru chung
ふね / ふね / 舟 / 船



ふはい noun

fuhai

ངན་ ད

ngen lhé
だらく / ふはい

གཡོ་

yo gyu
ごまかし / さぎ / だらく / ふはい

ལ་མིན་བཟོ་བ

tsül min zowa
だらく / ふはい

བཟོ་འ ར

zo gyur
だらく / とつぜんへんい / ふはい

ར་ཆག

zur chak
だらく / ふはい

ぶぶん noun

bubun

ལས་ཚན

lé tsen
つくえ / ぶぶん

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

ཡན་ལག

yen lak
せっぺん / ひれい / ぶぶん / 
わりあい / わりあい / 割り合い / 
割合

ལཝ

kalwa
かぶ / ぶぶん

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yen lak cha shé
ぶぶん / やくわり / ようそ

ཡན་ལག མ་

yen lak dum bu

ཡན་ལག ཆ་ ན

yen lak cha tren

དམ་ མ

dam dum
いっぺん / さくひん / ぶぶん

་ མ

dra dum
いっぺん / さくひん / はへん / 
ぶぶん

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཆ་ཚན

cha tsen

མ་

dum bu
だんぺん / はへん / ぶぶん

ད ེ་ཚན

yé tsen

མ་ ིམ

cham chim
いっぺん / さくひん / ぶぶん

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ཚན་པ

tsen pa

བཅད་ཚན

ché tsen

བམ་ཚན

bam tsen
たんい / ぶたい / ぶぶん / 
やくわり

ふへい noun

fuhei

ན་ཚ

na tsa
しっぺい / びょうき / ふへい / 
やまい

ནད་གཞི

né zhi
びょうき / ふへい / やまい

ふみん noun

fumin

གཉིད་མེད་ནད

nyi mé né
ふみん / ふみんしょう

ふみんしょう noun

fuminshou

གཉིད་མེད་ནད

nyi mé né
ふみん / ふみんしょう

ふむ verb

fumu

ལམ་འ ོ་ནི

lam gyo ni
あるく / ふむ

ངམ་གིས་བ ད་ནི

kangam gi né ni

ངམ་གིས་བ ི་ནི

kangam gi dzi ni

ふもう adj

fumou

རབས་ཆད

rap ché
ぜつめつ / ふもう

ཧིང་སང་ས

hing sang sa
あまい / かんばしい / こうばしい
 / しんせん / ふもう

ནད་འ པ་མེདཔ

né bupa medpa

ོ་རིག་དཀོན་པའི

lo rik kön pé

ོ་རིག་མེད་པའི

lo rik mé pé

མངལ་ ོངམ

ngel tongam

བ ད་མེད་ས་ཆ

chü mé sa cha

ふやす verb

fuyasu

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ふゆ noun

fuyu

ད ན་ ས

gün dü

གནམ་ད ན

nam gün

ふよう adj

fuyou

དོན་མེད་ ི

dön mé kyi
ふよう / 不用 / 不要

ぶらんこ noun

buranko

ད ང་ ི

chang tri

ふり noun

furi

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

བས་ཉེས

tap nyé

ོན

kyön
あやまり / かし / けっかん / 
けってん / ごさ / ふり / まちがい

གནོདཔ

nodpa

ふりん noun

furin

ལོག་གཡེམ

lok yem
かんつう / ふりん

ふる verb

furu

འ ད་ནི

bü ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

འབབ་ནི

bap ni
すべる / ながれる / ふる

དམག་ནང་ཤི་ནི

mak nang shi ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる



ふるい adj

furui

ན་ ས

gen gé
ちょうろう / ねんぱい / ねんぱい
 / ふるい / 年輩 / 年配

དང་ འི

dang pü
げんしてき / ふるい

ふるえる verb

furueru

གསིག་ནི

sik ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

གསིག་ནི

sik ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི

drö kyi bé par ni
ふるえる / ふるえる

འདར་ནི

dar ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

འ ོས་ ིས་ ེ་ ར་ནི

drö kyi bé par ni
ふるえる / ふるえる

འདར་ནི

dar ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

ふるまい noun

furumai

ོད་ལམ

chö lam
せいかく / たいど / ふるまい / 
もじ / もんじ

ངང་ ལ

ngang tsül

་ ོད

ja chö

ふれる verb

fureru

རེག་ནི

rek ni
さわる / ふれる

འ ེལ་བ་བཞག་ནི

drelwa zhak ni
さわる / ふれる

ར་ནི

jar ni
さわる / つく / つける / はる / 
ふれる / 張る / 貼る

འདོགས་ནི

dok ni
さわる / ふれる

མ ད་ནི

tü ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
くわわる / さわる / しめる / 
つなぐ / つなげる / とめる / 
ふれる

ふろ noun

furo

ས་ཝ

trü wa
ふろ / よくしつ / よくそう

ས

trü
ふろ / よくしつ

ས་ ིང༌

trü dzing
ふろ / よくしつ

ふろく noun

furoku

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ར་ གས

zur drak
ちゅうすい / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ར་ གས

zur drak
ちゅうすい / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ふわ noun

fuwa

མི་མ ན་པ

mi tün pa
はんたい / ふわ / まさつ

ふん noun

fun

ར་ཆ

kar cha
びょう / ふん

ར་མ

kar ma

ས་ཚད་འདི་ཁར

dü tsö di khar

ག་ འི་ཆ་གཅིག

druk chü cha chik

་ ག འི་ཨ་ཝ

ja kyak jé a wa

་ ན

ja drün

ふんいき noun

fun'iki

ང་ཁམས

lung kham
くうき / たいき / ふんいき

གནས་ཁམས

né kham
くうき / たいき / ふんいき

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ぶんか noun

bunka

འ གས་ ོང༌

dzuk kyong
ばいよう / ぶんか

རིག་ག ང༌

rik zhung
ばいよう / ぶんか

ལམ་ ོལ

lam söl
ばいよう / ぶんか

གསོ་ ོང༌

so kyong
ばいよう / ぶんか

ふんがい noun

fungai

ང་འཛན

dang dzin

ཁོང་ ོ

khong tro
いかり / げきど / ふんがい / 
ふんぬ

ཁོང་ ོ་ལོང་བ

khong tro longwa

ག་ལོང༌

trak long
げきど / ふんがい / ふんぬ

ཙགཔ་ཟ་བ

tsigpa zawa

ཞེ་ ང་ལོང་བ

zhé dang longwa

ふんかこう noun

funkakou

ལ་དོང༌

shül dong

མེ་རིའི་དོང༌

mé ri dong

ぶんかつ noun

bunkatsu

་ཁག ཤོ་ཁག

ru khak sho khak
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

yé khak dé tsen
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་ ིས

go tsi
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ぶんし noun

bunshi

ལ་ ེན

dül ten

ふんしゃ noun

funsha

གས་ཐོན་དངོས་པོ

shuk tön ngö po

གནམ་ ་ཇེཊི

nam dru jeti

མེ་ བ

mé lhap
かえん / ふんしゃ / ほのお / 
ほのお

ぶんしょ noun

bunsho

ཡིག་ ོད

yik nö
ぶんしょ / もんじょ

ཡིག་རིགས

yik rik
ぶんしょ / もんじょ

ལག་ ིསམ

lak drisam
げんこう / しゃほん / そうこう / 
ぶんしょ / もんじょ

ཡིག་ཆ

yik cha
きろく / ぶんしょ / もんじょ

ོག་རིག་གི

lok rik gi
ぶんしょ / もんじょ

ふんすい noun

funsui

འ ང་ ངས

jung khung
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ ふんすい

འཐོར་

tor chu

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

བཙར་ཐོན

tsir tön

འཐོན་ས

tön sa
いずみ / げんせん / でぐち / 
ふんすい



ぶんすう noun

bunsuu

ཆ་ ངས

cha drang

ད

cha
たんか / ぶんすう

ཆ་ ན

cha tren

ད ་ ིས

cha tsi

ར་ཆ

zur cha

ぶんせき noun

bunseki

ད ད་ཞིབ

ché zhip
かいせき / ひょうか / ぶんせき

ད ེ་ད ད

yé ché
かいせき / ひょうか / ぶんせき

ぶんつう noun

buntsuu

ཡིག་འ ལ

yik drül
たいおう / つうしん / ぶんつう

འ ེལ་མ ན

drel tün
たいおう / つうしん / ぶんつう

ཡིག་འ ེལ

yik drel
たいおう / つうしん / ぶんつう

འ ་མ ངས

dra tsung
たいおう / つうしん / ぶんつう

ふんぬ noun

fun'nu

བ་ ོད

tsup chö
ふんぬ / ぼうりょく

ཆེར་འ ག་ ་ ོད

cher truk ja chö

ཁོང་ ོ

khong tro
いかり / げきど / ふんがい / 
ふんぬ

ག་ལོང༌

trak long
げきど / ふんがい / ふんぬ

ぶんぷ noun

bunpu

བགོ་བ

gowa
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བ མ་ ེལ

tram pel
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བ མ་པ

tram pa
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

བགོ་བ མ

go tram
はいふ / はいぶん / ぶんぷ

ぶんべん noun

bunben

ེ་བ

kyewa
しゅっさん / しゅっしょう / 
しゅっせい / たんじょう / 
はいたつ / ぶんべん

བ་ཐངས

lap tang
いいまわし / えんぜつ / せいめい
 / はいたつ / ひきわたし / 
ひきわたし / ひょうげん / 
ぶんべん

ぶんぼ noun

bunbo

ད ་གཞི་ཨང༌

cha zhi ang

བགོ་ཨང༌

go ang

ぶんぽう noun

bunpou

མ་ གས་ ་

sum tak ta bu

བ ་ ོད་པའི་ག ང༌

da trö pé zhung

བ ་ ོད

da trö
つうしん / ぶんぽう

ぶんぼうぐ noun

bunbougu

ཡིག་འ ི་མཁོ་ཆས

yik dri kho ché

ぶんみゃく noun

bunmyaku

བས་དོན

kap dön

བས་ཐོབ

kap top

ぶんみん noun

bunmin

འབངས་མི་སེར

bang mi ser
こうみん / しみん / ぶんみん

ཞི་བའི་མི་སེར

zhiwé mi ser

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི་ ངས

mi khung
かもく / きげん / こうみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ぶんみん

ぶんめい noun

bunmei

ཡར་ཐོན་གནས་ ངས

yar tön né tang

ぶんや noun

bun'ya

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་གཞི

la zhi
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཱ་གཞི

la zhi
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ེད་ཐང༌

tsé tang
きょうぎじょう / こうろ / ば / 
はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ས་ཞིང༌

sa zhing
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

ས་ཞིང༌

sa zhing
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཱ་ས

la sa
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཱ་ས

la sa
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ེད་ཐང༌

tsé tang
きょうぎじょう / こうろ / ば / 
はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

ཞིང་ཁ

zhing kha
のうじょう / ば / はたけ / ぶんや 
/ ぶんや / りょういき

ི་ཁ

chi kha
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཞིང༌

zhing
のうえん / ば / はたけ / ぶんや / 
ぶんや / りょういき

ཞིང་ཁ

zhing kha
のうじょう / ば / はたけ / ぶんや 
/ ぶんや / りょういき

ཞིང༌

zhing
のうえん / ば / はたけ / ぶんや / 
ぶんや / りょういき

ི་ཁ

chi kha
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球



ぶんり noun

bunri

སོ་སོར་ད ེ་བ

so sor yewa

སོ་སོར་གནས་ ན

so sor né yün

ཡ་ ལ

ya drel
ぶんり / りこん

ཁ་ ལ

kha jel

ཁ་ ལ་གནས་ ན

kha jel né yün

ཁ་ ལ་ཐག་གཅད

kha jel tak ché

ཚབས་ཆེན་ ི་ ས

tsap chen gyi dü
きき / さかいめ / ぶんり

へ noun

he

ང་མ

lung ma
かぜ / くうき / へ

ད གས

uk
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

ང༌

bung
いき / かぜ / くうき / こきゅう / 
へ

ེན

chen

へい noun

hei

ར་བ

rawa
かき / へい

མཆོང་གདང༌

chong dang
かき / へい

へいき noun

heiki

ལག་ཆ

lak cha
どうぐ / ぶき / へいき

གོ་མཚན

go tsön
ぶき / へいき

མཚན་ཆ

tsön cha
ぶき / へいき

へいきん noun

heikin

འ ིང༌

dring

རན་ཏོག་ཏོ

ren tok to

ད ་ ོམས

cha nyom

ད ིལ

kyil

へいけい noun

heikei

་མཚན་ཆད་པའི་ ས

da tsen ché pé dü
こうねんき / へいけい

་མཚན་ཆད་མཚམས

da tsen ché tsam
こうねんき / へいけい

へいこう noun

heikou

ོམས་ཚད

nyom tsé
きんこう / へいこう

སེམས་བ མ

sem zum
きんこう / へいこう

གས་མཉམ

shuk nyam
きんこう / へいこう

གཡོ་བ་མེདཔ

yowa medpa
きんこう / へいこう

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

へいごう noun

heigou

ཐིམ་པ

tim pa
きゅうしゅう / へいごう

ིང་བ

jingwa
きゅうしゅう / へいごう

へいし noun

heishi

དམག་མི

mak mi
ぐんじん / ぐんたい / ぶし / 
へいし / りくぐん

へいじょう adj

heijou

ིར་བཏང༌

chir tang
きょうつう / つうじょう / 
へいじょう

へいばん noun

heiban

ོ་ལེབ

do lep

ཐོག་ལེབ

tok lep

へいほう adj

heihou

་བཞིམ

dru zhim
しかくい / へいほう

དཔེར་ན་

per na
せいほうけい / へいほう

་བཞི་ཅནམ

dru zhi chanam
しかくい / へいほう

へいや noun

heiya

་ཐང༌

gya tang

ས་ཐང༌

sa tang

ཐང༌

tang
じめん / たいら / ち / へいや

へいわ noun

heiwa

ིད་ཉམས

kyi nyam
たのしみ / へいわ / わへい

་སིམ་སི

khu sim si
しずかな / へいわ / もくもく / 
わへい

ཞི་བདེ

zhi dé
へいわ / わへい

へきけん noun

hekiken

ཉེ་རིང༌

nyé ring
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་ ང༌

chok lhung
せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་རིས

chok ri
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

へぐ verb

hegu

པགས་ཀོ་བ བ་ནི

pak ko shup ni
はぐ / はずす / へぐ

བ བ་ནི

shup ni
はぐ / はずす / へぐ

へそ noun

heso

ེཝ

tewa

べつべつに adv

betsubetsuni

སོ་སོ་ ེ

so so bé

ལོགས་ ་ ེ

lok su bé

へつらう verb

hetsurau

ལེགས་ཤོམ་མཐོང་ནི

lek shom tong ni

ཁ་ ་ བ་ནི

kha lhu kyap ni

ཁ་གཞོང་ བ་ནི

kha zhong kyap ni

へび noun

hebi

ལ

bül

lu

へや noun

heya

ཁང་མིག

khang mik

ཁང་མིག ོ་མིག

khang mik go mik
くうかん / へや

ཞལ་འཛམས་ཁང༌

zhel dzom khang

へらす verb

herasu

ང་ ་བཟོ་ནི

nyung su zo ni
おろす / へらす / へる

ང་ ་བཟོ་ནི

chung ku zo ni
おろす / へらす / へる

མར་བཅག་ནི

mar chak ni
へらす / へる

མར་ཕབ་ནི

mar pap ni
へらす / へる

へる verb

heru

ང་ ་བཟོ་ནི

nyung su zo ni
おろす / へらす / へる

ང་ ་བཟོ་ནི

chung ku zo ni
おろす / へらす / へる

མར་ཕབ་ནི

mar pap ni
へらす / へる

མར་བཅག་ནི

mar chak ni
へらす / へる

へん adj

hen

འ ོག་སི་སི

drok si si
おそろしい / ひどい / へん / 酷い 
/ 非道い



へんか noun

henka

སོར་ ེབ

sor dep
へんか / へんこう / れんらく

སོར་བ

sor ba
へんか / へんこう / へんたい

ར་བཅོས

gyur chö
かいせい / しゅうせい / へんか / 
へんこう

ད ལ་སིལ་མ

ngül sil ma
へんか / へんこう

འ ར་ ོག ད་པར

gyur dok khyé par

འཕོ་འ ར

po gyur
へんか / へんこう

འ ར་བ

gyurwa
かてい / へんか / へんけい / 
へんこう / へんたい / へんどう

འ ར་ ོག

gyur dok

བ ེ་སོར

jé sor
こうかん / とりかえ / へんか / 
へんこう

མ་འ ཝ

ma drawa
おもしろい / おかしい / こじん / 
こたい / しゅっぱつ / へんか

べんきょう noun

benkyou

ོབ་ ོང༌

lop jong
がくしゅう / きょういく / こうろ
 / しょさい / べんきょう

ོབ་གཉེར

lop nyer
がくしゅう / しょさい / 
べんきょう

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

ད ེ་ཞིབ

yé zhip
がくしゅう / さいばんかん / 
しょさい / ひょうか / べんきょう

བ ག་ཞིབ

tak zhip
がくしゅう / こころみ / しょさい
 / そくりょう / ちょうさ / 
ひょうか / べんきょう

べんきょうする verb

benkyousuru

ཡོན་ཏན་ ་

yön ten ta bu
ならう / べんきょうする / まなぶ

ང་ནི

jang ni
ならう / べんきょうする / まなぶ

བ་ནི

lhap ni
ならう / べんきょうする / まなぶ

དཔེ་ཆ་ ་

pé cha ta bu
ならう / べんきょうする / まなぶ

བ ག་ཞིབ་འབད་ནི

tak zhip bé ni
べんきょうする / まなぶ

へんけい noun

henkei

རང་ ར

rang gyur
へんけい / へんたい

གནས་འ ར་བ

nengyur ba
へんけい / へんたい

ག གས་འ ར་བ

zuk gyurwa
へんけい / へんたい

ད ིབས་འ ར་བ

yip gyurwa
へんけい / へんたい

འ ར་བ

gyurwa
かてい / へんか / へんけい / 
へんこう / へんたい / へんどう

འ ར་འ ོ་བ

gyur gyo ba
へんけい / へんたい

へんけん noun

henken

ཉེ་རིང༌

nyé ring
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་ ང༌

chok lhung
せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

ོགས་རིས

chok ri
さべつ / せんにゅうかん / 
せんにゅうかん / へきけん / 
へんけん

へんこう noun

henkou

ར་བཅོས

gyur chö
かいせい / しゅうせい / へんか / 
へんこう

སོར་ ེབ

sor dep
へんか / へんこう / れんらく

སོར་བ

sor ba
へんか / へんこう / へんたい

ད ལ་སིལ་མ

ngül sil ma
へんか / へんこう

འཕོ་འ ར

po gyur
へんか / へんこう

བ ེ་སོར

jé sor
こうかん / とりかえ / へんか / 
へんこう

འ ར་བ

gyurwa
かてい / へんか / へんけい / 
へんこう / へんたい / へんどう

べんごし noun

bengoshi

བ་ ང་པ

gyap sung pa

བ་མི

gyap mi

ང་ ོབ་འབད་མི

sung kyop bé mi

ིམས་ཞིབ་པ

trim zhip pa

ིམས་ ོདཔ

trim tsodpa

ིམས་ ོད་པ

trim tsö pa

ངོ་ཚབ

ngo tsap

བདག་འཛན་པ

dandzin pa
べんごし / ほごしゃ

へんじ noun

henji

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ིས་ལན

dri len
へんじ / へんとう

へんしゅうしゃ noun

henshuusha

ན་དག་པ

zhün dak pa

べんじょ noun

benjo

ཆབ་དོང༌

chap dong
おてあらい / べんじょ

ཆབ་གསང༌

chap sang
おてあらい / べんじょ

གསང་ ོད

sang chö
おてあらい / べんじょ

へんすう noun

hensuu

འ ར་བའི་ མ་ ངས

gyurwé nam drang

へんたい noun

hentai

སོར་བ

sor ba
へんか / へんこう / へんたい

རང་ ར

rang gyur
へんけい / へんたい

ད ིབས་འ ར་བ

yip gyurwa
へんけい / へんたい

ག གས་འ ར་བ

zuk gyurwa
へんけい / へんたい

གནས་འ ར་བ

nengyur ba
へんけい / へんたい

འ ར་བ

gyurwa
かてい / へんか / へんけい / 
へんこう / へんたい / へんどう

འ ར་འ ོ་བ

gyur gyo ba
へんけい / へんたい

へんとう noun

hentou

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

་གར་ ར་ཀོ

gya gar tar ko

ིས་ལན

dri len
へんじ / へんとう

へんどう noun

hendou

འ ར་བ

gyurwa
かてい / へんか / へんけい / 
へんこう / へんたい / へんどう

へんな adj

henna

མ་འ ་བའི

ma drawé
おもしろい / おかしい / きみょう
 / へんな



べんめい noun

benmei

གསོལ་བཏབ

söl tap
べんめい / わび

གནོང་འ ོད

nong gyö
べんめい / わび

བཟོད་གསོལ

zö söl
べんめい / わび

བཤགས་པ

shak pa
じはく / はくじょう / べんめい / 
わび

べんらん noun

benran

ལག་དེབ

lak dep

ལམ་ ོན་དེབ

lam tön dep

べんり adj

benri

གོ་ཆོདཔ

go chodpa
げんしょう / べんり

ほ noun

ho

མ་ཅོག ་བ

nam chok nawa
ほ / みみ

་འཛན

dra dzin
ほ / みみ

ེ་མ

nyé ma
ほ / みみ

་ནང་འ ལ་ ོད

dru nang drül kyö

་དར

dru dar

་ཡོལ

dru yöl

གོམ་ཚད

gom tsé
だん / ほ / ほちょう

འ ོ་ཐངས

gyo tang
さんぽ / だん / ほ

ほう noun

hou

ིམས

trim
ほう / ほうせい / ほうそく / 
ほうりつ

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

ぼう noun

bou

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

ほうい noun

houi

དམག་ ོར

mak kor

བཙན་དབང༌

tsen wang

་ཚང༌

bu tsang
しきゅう / ほうい / ぼたい

ぼうえき noun

boueki

ཉོ་ཚང༌

nyo tsong
こうえき / しょうばい / ぼうえき

ཚང་རིག

tsong rik
こうえき / ぼうえき

བཙང་འབོར

tsong bor
こうえき / しょうばい / ぼうえき

ཚང་ ཱ

tsong la
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ཚང་འ ེལ

tsong drel
きぎょう / ぎょうむ / こうえき / 
じぎょう / しょうばい / ぼうえき

ほうおう noun

houou

ཡེ་ འི་ ་ཆེན

yé shü la chen
きょうこう / すうききょう / 
だいしきょう / ほうおう

ほうかい noun

houkai

རམ་པ

ram pa
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

རམ་པ

ram pa
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ ིབ

nang dip
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ ིབ

nang dip
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ མ

nang rum
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ མ

nang rum
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

བ ལ་བ

gyelwa
こんすい / ほうかい / ほうかい / 
崩壊 / 崩潰

བ ལ་བ

gyelwa
こんすい / ほうかい / ほうかい / 
崩壊 / 崩潰

ほうき noun

houki

འོལ་མོ

öl mo

གསམ

chagsam

ぼうきょう noun

boukyou

ཉམས་ཚར

nyam tsor
あじ / きょうしゅう / ぼうきょう
 / みかく

ぼうくん noun

boukun

དབང་བཙང་ད ་ ིད

wang tsong u tri
せんしゅ / ぼうくん

ぼうけん noun

bouken

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

དཔའ་ མ་ ཱ

pa ngam la

དཔའ་ ལ་ ཱ

pa tsel la

ཉེན་ཁ

nyen kha
きかい / きけん / きけん / 
きょうい / きょうはく / ぼうけん
 / ぼうけん

ཉེན་ཁ

nyen kha
きかい / きけん / きけん / 
きょうい / きょうはく / ぼうけん
 / ぼうけん

ぼうご noun

bougo

ང་ ོབ

sung kyop
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほご

ཉེན་ ང༌

nyen sung
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほけん / ほご

ほうこう noun

houkou

ཡར་ ས་ལམ་ ོགས

yar gyé lam chok

ལམ་ ོན

lam tön
てびき / てびき / ほうこう / 手引 
/ 手引き

ལམ་ ོགས

lam chok
こうろ / ほうこう

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

ཁ་ ོགས

kha chok
けいこう / こうろ / ほうこう

གོང་འཕེལ་ལམ་ ོགས

gong pel lam chok

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん

འཆར་དོན

char dön

ほうこく noun

houkoku

གས་

gé dra

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

འ ེལ་བཤད

drel shé
きじゅつ / せつめい / 
はくらんかい / ほうこく

ぼうし noun

boushi

ཁབ་ཏོ

khap to
ちょうじょう / ふた / ぼうし

ད ་

u zha

མོ

zhamo
ふた / ぼうし

ほうしき noun

houshiki

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

ཐབས་ ན

tap den
ほうしき / ほうほう

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

ほうしゃ noun

housha

འོད་འ ོ

ö tro
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་ གས

ö shuk
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་ བས

ö lap
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་ བས་ ན་བཅོས

ö lap men chö
ふくしゃ / ほうしゃ

འོད་འ ེད

ö gyé
ふくしゃ / ほうしゃ



ほうしゅう noun

houshuu

ོ་འ ས

tro tü

་ ན

la ngen
きゅうりょう / ほうしゅう

ད ལ་ཕོགས

ngül pok
きゅうりょう / ほうしゅう

་ཆ

la cha
きゅうりょう / そうてん / でんか
 / に / ほうしゅう / りょうきん

གསོལ་ར

söl ra

ほうせい noun

housei

ིམས་བཟོ་བ

trim zowa

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

ིམས་ ོམ

trim tsom

ིམས

trim
ほう / ほうせい / ほうそく / 
ほうりつ

ほうせき noun

houseki

རིན་ཆེན་ ན་ཆ

rin chen gyen cha

རིན་ཆེན་ ོ

rin chen do

ཕ་ལམ་ ་

pa lam ta bu

ほうそう noun

housou

འ མ་ནད

drum né
てんねんとう / てんねんとう / 
ほうそう

ང་བ གས་ལས་རིམ

gyang drak lé rim
けいれつ / ばんぐみ / ほうそう / 
むせん

ང་བ གས

gyang drak
でんそう / ばんぐみ / ほうそう

ほうそく noun

housoku

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

ིམས

trim
ほう / ほうせい / ほうそく / 
ほうりつ

ほうたい noun

houtai

འི་ ་རས

mé pu ré
ほうたい / ほうたい

་ད ིས

ma tri
ほうたい / ほうたい

་རས

ma ré
ほうたい / ほうたい

་ད ིས

ma tri
ほうたい / ほうたい

་རས

ma ré
ほうたい / ほうたい

འི་ ་རས

mé pu ré
ほうたい / ほうたい

ほうてい noun

houtei

ིམས་ཞིབ་ཚགས་པ

trim zhip tsok pa

ほうていしき noun

houteishiki

ོམས་ ིས

nyom tsi

འ ་ ོམས

dra nyom

ぼうどう noun

boudou

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

ngo lok ngo göl
はんこう / はんらん / ぼうどう / 
むほん / むほん

ぼうとく noun

boutoku

ར་འདེབས

kundep
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ར་འདེབས

kundep
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་

chö luk ta bu lu
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ས་མེད

gü mé
しつれい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་

chö luk ta bu lu
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ས་མེད

gü mé
しつれい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ほうふ noun

houfu

འབོར་ཆེན

bor chen
きょうれつ / すうりょう / つよい
 / ほうふ / やま / りょう

ལེ་ཤ

lé sha
うみ / おおきい / おおきい / 
かさね / しつりょう / ふくすう / 
ほうふ

་ནོར

gyu nor
ざいさん / しさん / ぞくせい / 
とみ / ほうふ / ほゆう

་དངོས

gyu ngö
とみ / ほうふ

་ ོབས

gyu top
とみ / ほうふ

འ ོར་པ

jor pa
とみ / ほうふ

ぼうふう noun

boufuu

གནམ་གཤིས་ བ་ གས

nam shi tsup drak
あらし / ぼうふう

ད ག་ ེན

truk kyen
あらし / ぼうふう

ほうふく noun

houfuku

མ་ ིན

nam min
けっか / ほうふく

ལས་འ ས

lé dré
けっか / ほうふく

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཉེས་དམིགས

nyé mik

ほうほう noun

houhou

ལམ

lam
おおどおり / こみち / どうろ / 
ほうほう / みち / みちすじ

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

ཐབས་ ན

tap den
ほうしき / ほうほう

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག

bé zhak cha zhak
しかた / ほうほう

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん

འབད་ཐངས

bé tang
こうどう / しかた / ほうほう

འབད་ ལ

bé tsül
しかた / ほうほう

ほうむる verb

houmuru

བ་ནི

pup ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / ほうむる / 被う / 覆う

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

ཨེབ་ནི

ep ni
うずめる / うめる / おす / 
かいならす / ほうむる

ཐིམ་ནི

tim ni
うずめる / うめる / ほうむる

གསང་ནི

sang ni
うずめる / うめる / かくす / 
ほうむる

ིང་ནི

jing ni
うずめる / うめる / ほうむる

ぼうめい noun

boumei

ལ་ཁབ་ ང་མི

gyel khap pang mi
ついほう / ぼうめい

རང་ ལ་ ང་མི

rang yül pang mi
ついほう / ぼうめい

ང་ ད

gyang pü
ついほう / ぼうめい

མཐར་བ ད

tar shü
ついほう / ぼうめい

ほうめん noun

houmen

ཐར་ ོལ

tar dröl

ཉེས་ ོལ

nyé dröl



ほうもつ noun

houmotsu

་ཆེན

tsa chen
たから / たからもの / ほうもつ

གཏེར་མཛད

ter dzö
たから / たからもの / ほうもつ

ནོར་མཛད

nor dzö
たから / たからもの / ほうもつ

བང་མཛད

bang dzö
たから / たからもの / ほうもつ

བ ི་མཐོང་ཅན

tsi tong chen
たから / たからもの / ほうもつ

ほうもん noun

houmon

གཟིགས་ ོར

zik kor

མཇལ་ ད

jel tré
ちょうしゅう / ほうもん / 
よびごえ

བ ་ ོར

ta kor
たび / ほうもん

ほうよう noun

houyou

ཕང་བཏབ

pang tap

ཕངམ་བཏབ

pangam tap

ほうりつ noun

houritsu

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

ིམས

trim
ほう / ほうせい / ほうそく / 
ほうりつ

ぼうりょく noun

bouryoku

བ་ ོད

tsup chö
ふんぬ / ぼうりょく

ཐལ་ གས

tel drak

གནོད་འཚ

nö tsé
はくがい / ぼうりょく

འདོད་ གས

dö shuk
いし / ぼうりょく

ぼうれい noun

bourei

འ ེ

dré
あく / あくま / おに / かいぶつ / 
せいしん / ぼうれい / ゆうれい

ほうれんそう noun

hourensou

ལོམ

lom

ほうわ noun

houwa

ེམ་གང༌

tem gang

ཡོངས་གང༌

yong gang

ほえる verb

hoeru

རོ་ ི་ཧབ་ནི

ro khyi hap ni
ほえる / ほえる

ད་ངན་ བ་ནི

ké ngen kyap ni
さけぶ / ほえる / ほえる

་ ད་ བ་ནི

ngu ké kyap ni
さけぶ / ほえる / ほえる

རོ་ ི་ཧབ་ནི

ro khyi hap ni
ほえる / ほえる

ིག་བཀོ་ནི

chik ko ni
ほえる / ほえる

ིག་བཀོ་ནི

chik ko ni
ほえる / ほえる

ད་ གས་ ེ་ ་ནི

ké shuk bé ngu ni
さけぶ / ほえる / ほえる

ད་ གས་ ེ་ ་ནི

ké shuk bé ngu ni
さけぶ / ほえる / ほえる

ད་ངན་ བ་ནི

ké ngen kyap ni
さけぶ / ほえる / ほえる

་ ད་ བ་ནི

ngu ké kyap ni
さけぶ / ほえる / ほえる

ངར་ ད་བཏོན་ནི

ngar ké tön ni
どなる / ほえる / ほえる

ངར་ ད་ བ་ནི

ngar ké kyap ni
どなる / ほえる / ほえる

ངར་ ་ ོག་ནི

ngar dra drok ni
どなる / ほえる / ほえる

ངར་ ་ ོག་ནི

ngar dra drok ni
どなる / ほえる / ほえる

ངར་ ད་བཏོན་ནི

ngar ké tön ni
どなる / ほえる / ほえる

ངར་ ད་ བ་ནི

ngar ké kyap ni
どなる / ほえる / ほえる

ほお noun

hoo

མ ར་ཚས

khur tsö
ほお / ほほ

ཟ་ བ

za tap
あご / あご / ほお / ほほ

ほきゅう noun

hokyuu

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの

ぼくし noun

bokushi

ཡེ་ འི་མཁན་པོ

yé shü khen po

ཆོས་དཔོན

chö pön

ぼくじょう noun

bokujou

ོ་ནོར་གསོ་ཐང༌

go nor so tang
ぼくじょう / まきば

ぼくじん noun

bokujin

ག་འཚ་མི

luk tso mi
ひつじかい / ぼくじん

ག་ ིཔ

luk dzipa
ひつじかい / ぼくじん

ぼくそうち noun

bokusouchi

་འ ོག ་ཁ

tsa drok tsa kha

ぼけ noun

boke

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

དགོད་ ་ ར་མི

gö dra gyur mi
ぼけ / ぼけ / 呆け / 惚け

དགོད་ ་ ར་མི

gö dra gyur mi
ぼけ / ぼけ / 呆け / 惚け

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

ほけん noun

hoken

ཉེན་བཅོལ

nyen chöl

ཉེན་ ང༌

nyen sung
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほけん / ほご

ほご noun

hogo

ང་ ོབ

sung kyop
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほご

ཉེན་ ང༌

nyen sung
あんぜん / たんぽ / ていとう / 
ぼうご / ほけん / ほご

ほこうしゃ noun

hokousha

ང་ཐང་འ ོ་མི

kang tang gyo mi

ང་འ ལཔ

kang drulpa

ほごしゃ noun

hogosha

ང་མི

sung mi

བདག་འཛན་པ

dandzin pa
べんごし / ほごしゃ

ほこらしい adj

hokorashii

རང་མཐོང་ཅན

rang tong chen
きょえいしん / ほこらしい

དཔའ་ མ་ཅན

pa ngam chen



ほこり noun

hokori

ལ་མ

dül ma
はんてん / ほこり

དཔའ་གདེང་བ ེད་པའི

pa deng kyé pé
ごうまん / じまん / ほこり

ཐལཝ

talwa
えんむ / ほこり

དཔའ་གདེང་

pa deng
ごうまん / じまん / ほこり

ེགས་པ

drek pa
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་ཉམས

pa nyam
ごうまん / じまん / ほこり

ཁེངས་པ

kheng pa
ごうまん / じまん / ほこり

དཔའ་ཉམས་བ ེད་པའི

pa nyam kyé pé
ごうまん / じまん / ほこり

ཁེངས་ ེགས

kheng drek
ごうまん / じまん / ほこり

ほし noun

hoshi

ས་ལེགས་ གས

pü lek tak

ར་ གས

kar tak

རམ

karam

ར་ད ིབས

kar yip

ག་ཤོས

drak shö
さいしょ / しゅじん / だいいち / 
ほし

འ བ་ ེདཔ་གཙ་བོ

trap tsedpa tsowo

ほしくさ noun

hoshikusa

་ཆག སོག་མ

tsa chak sok ma

་ མ

tsa kam

ほしゅ noun

hoshu

བདག་འཛན

dandzin
いじ / ほしゅ

ほしょう noun

hoshou

གཏའ་མ

ta ma
ていとう / ほしょう / ほしょう

ཉེན་ལེན

nyen len

གཏའ་མ

ta ma
ていとう / ほしょう / ほしょう

ཁག་ལེན

khak len

འགན་ལེན

gen len
ほしょう / ほしょう

འགན་ལེན

gen len
ほしょう / ほしょう

ほす verb

hosu

ང་བ གས་འབད་ནི

gyang drak bé ni
ほす / 乾す / 干す

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

ほそい adj

hosoi

་སི་སི

cha si si
うすい / せまい / ほそい

ほぞん noun

hozon

ལ་ཉེན་བཀག་ཐབས

rül nyen kak tap

ལ་ ང༌

rül sung

ぼたい noun

botai

་ཚང༌

bu tsang
しきゅう / ほうい / ぼたい

མངལ

ngel
しきゅう / ぼたい

ぼち noun

bochi

ར་ ོད

dur trö
はか / ぼち

ར་ས

dur sa
はか / ぼち

ほちょう noun

hochou

གོམ་ཚད

gom tsé
だん / ほ / ほちょう

ほっさ noun

hossa

དབང་བ ང༌

wang zung
しごと / しょくぎょう / 
せんりょう / ほっさ

ほっする verb

hossuru

རེ་ཆེ་བ ེད་ནི

ré ché kyé ni

དགོ་ནི

go ni
いる / ほっする / ようする

ོ་འདོད་བ ེད་ནི

lo dö kyé ni

མཁོ་འདོད་བ ེད་ནི

kho dö kyé ni

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི

dö chak long ni

ぼっちゃん noun

botchan

bu
おとこのこ / しょうねん / 
ぼっちゃん / ぼっちゃん / むすこ

bu
おとこのこ / しょうねん / 
ぼっちゃん / ぼっちゃん / むすこ

ぼつらく noun

botsuraku

འབབ

bap

ほどう noun

hodou

ོ་གཅལ

do chel
さいばんしょ / なかにわ / ほどう
 / ほどう

ོ་གཅལ

do chel
さいばんしょ / なかにわ / ほどう
 / ほどう

ほどく verb

hodoku

ལོག་ ེ་ནི

lok ché ni
はずす / ほどく

ལོག་འ ོལ་ནི

lok khyöl ni
はずす / ほどく

ལོག་མེདཔ་བཟོ་ནི

lok medpa zo ni
はずす / ほどく

ལོག་བ བ་ནི

lok shup ni
はずす / ほどく

ལོག་མེདཔ་གཏང་ནི

lok medpa tang ni
はずす / ほどく

ཆ་མེད་གཏང་ནི

cha mé tang ni
くつがえす / とりけす / はずす / 
ほどく

ほとけ noun

hotoke

ོན་པ

tön pa
ぶつ / ぶつだ / ほとけ / 
よげんしゃ

སངས་ ས

sang gyé
ぶつ / ぶつだ / ほとけ

ほとんど adv

hotondo

ཧ་ལམ

ha lam
およそ / ほとんど

ほにゅうるい noun

honyuurui

ཨོ་འ ང་ ོག་ཆགས

o tung sok chak

མངལ་ ེས་ ོག་ཆགས

ngel kyé sok chak

ほね noun

hone

་ཏོ

ru to

ས་པ

rü pa

ほのお noun

honoo

ལི་ཝང༌

li wang
かえん / ほのお / ほのお

ལི་ཝང༌

li wang
かえん / ほのお / ほのお

མེ་ བ

mé lhap
かえん / ふんしゃ / ほのお / 
ほのお

མེ་ ོམ

mé bom
じごく / ほのお

མེ་ ེ

mé ché
かえん / ほのお / ほのお

མེ་ ེ

mé ché
かえん / ほのお / ほのお

མེ་ བ

mé lhap
かえん / ふんしゃ / ほのお / 
ほのお

ほばしら noun

hobashira

འི་དར་ཤིང༌

drü dar shing
ほばしら / ほばしら

དར་ཤིང༌

dar shing
さお / ほばしら / ほばしら

དར་ཤིང༌

dar shing
さお / ほばしら / ほばしら

འི་དར་ཤིང༌

drü dar shing
ほばしら / ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌

da dzin ka ring
ほばしら / ほばしら

བ ་འཛན་ཀ་རིང༌

da dzin ka ring
ほばしら / ほばしら

ほほ noun

hoho

མ ར་ཚས

khur tsö
ほお / ほほ

ཟ་ བ

za tap
あご / あご / ほお / ほほ



ほほえみ noun

hohoemi

འ མ

dzum

དགའ་འ མ

ga dzum

ཞལ་འ མ

zhel dzum

ほほえむ verb

hohoemu

དགའ་འ མ་ ོན་ནི

ga dzum tön ni
ほほえむ / わらう

ཞལ་འ མ་ ོན་ནི

zhel dzum tön ni
ほほえむ / わらう

ほめる verb

homeru

བ གས་བ ོད་ ་ནི

ngak jö zhu ni
ほめる / ほめる

བ གས་བ ོད་ ་ནི

ngak jö zhu ni
ほめる / ほめる

བ ོད་པ་ བ་ནི

tö pa kyap ni
いわう / ほめる / ほめる

བ ོད་པ་ བ་ནི

tö pa kyap ni
いわう / ほめる / ほめる

ほゆう noun

hoyuu

་ནོར

gyu nor
ざいさん / しさん / ぞくせい / 
とみ / ほうふ / ほゆう

དབང་ནོར

wang nor

བདག་ནོར

dak nor

ほろびる verb

horobiru

ཤི་ནི

shi ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

ཤི་ནི

shi ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

ཡལ་ནི

yel ni
きえる / けす / ほろびる / 
ほろびる / 亡びる / 滅びる

ཡལ་ནི

yel ni
きえる / けす / ほろびる / 
ほろびる / 亡びる / 滅びる

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

མེདཔ་འ ོ་ནི

medpa gyo ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

མེདཔ་འ ོ་ནི

medpa gyo ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

ほろぼす verb

horobosu

་གཏོར་གཏང་ནི

tsa tor tang ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

་བ ག་གཏང་ནི

tsa lak tang ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

ül por gyur ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

ほん noun

hon

དེབ

dep
しょせき / ほん / まき

དཔེ་ཆ

pé cha
しょせき / ほん / まき

དཔེ་དེབ

pé dep
しょせき / ほん / まき

ぼん noun

bon

ཤིང་ ོ

shing tro

ほんしつ noun

honshitsu

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

་ ས

gyu dzé
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

་ཆ

gyu cha
きじ / ざいりょう / じったい / 
ぶっしつ / ほんしつ / もの

དངོས་པོ

ngö po
こと / じったい / たいしょう / 
ぶっしつ / ぶったい / ほんしつ / 
もの

དོན་ ིང༌

dön nying
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

ཉིང་

nying khu

ཐང་ ་བ མ

tang chu zum

གཞི་དོན

zhi dön
じったい / ぶっしつ / ほんしつ / 
りょういき

བ ད་དོན

chü dön
いぎ / いみ / じったい / ぶっしつ 
/ ほんしつ

བ ད

chü
じったい / ぶっしつ / ほんしつ

ほんたい noun

hontai

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ぼんち noun

bonchi

ང་གཤོངས

lung shong
ぼんち / りゅういき

ས་གཞོང༌

trü zhong
ながし / ぼんち / りゅういき

ほんど noun

hondo

མ་ ིང༌

ma ling

ほんとうに adv

hontouni

ངོ་མ་རང༌

ngo ma rang
おもに / ほんとうに

ང་པོར

drang por

ほんのう noun

honnou

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

རང་བཞིན

rang zhin
けいこう / ほんのう / ほんのう

རང་བཞིན

rang zhin
けいこう / ほんのう / ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ

no sam tok pa
ほんのう / ほんのう

མནོ་བསམ་ ོག་པ

no sam tok pa
ほんのう / ほんのう

ほんやく noun

honyaku

ད་ ར

ké gyur
かいしゃく / つうやく / ほんやく
 / ほんやく

ད་ ར

ké gyur
かいしゃく / つうやく / ほんやく
 / ほんやく

ま adj

ma

ངོ་མ

ngo ma
げんじつ / こゆう / じじつ / 
じつざい / ふさわしい / ま

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

ཐ་དམ་ཚག་ཅན

ta dam tsik chen

འ ་བའི

drawé

ཚ་ གས

tsa drak

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

まいそう noun

maisou

ས་ ང༌

sa jang

まいつき adv

maitsuki

་རིམ་བཞིན

da rim zhin

まえ adj

mae

ོན་མ

ngön ma

ལོགས

lok
しょうめん / ぜん / まえ / 
よこばら / わき / わきばら

ཧེ་མའི

hé mé

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん



まき noun

maki

་ཚད

dra tsé
たいせき / まき

ཤོང་ཚད

shong tsé
たいせき / のうど / まき / みつど

ཤོང༌

shong
たいせき / まき

འབོར་ཚད

bor tsé
そち / たいせき / まき / りょう

་ གས

dra shuk
たいせき / まき

དཔེ་དེབ

pé dep
しょせき / ほん / まき

དཔེ་ཆ

pé cha
しょせき / ほん / まき

ེགས་བམ

lek bam
たいせき / まき

དེབ

dep
しょせき / ほん / まき

པོ་ཏི

po ti
たいせき / まき

མང་ ང༌

mang nyung
すうりょう / たいせき / まき / 
りょう / わりあて / わりあて

まきば noun

makiba

ོ་ནོར་གསོ་ཐང༌

go nor so tang
ぼくじょう / まきば

まく verb

maku

རིལ་ནི

ril ni
ころがす / ころがる / まく

ི་ གས

kyi pak

ང་ཁེབས

sung khep

བ ོང་ནི

gong ni
ころがす / ころがる / まく

བ ིལ་ནི

dril ni
おる / ころがす / ころがる / 
たたむ / まく

まくら noun

makura

ཧང༌

hang

まける verb

makeru

ང་ནི

jang ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

བ ག་ ོར་ གས་ནི

lak tor zhuk ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

tro lak gyo ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ཕམ་ནི

pam ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

まげる verb

mageru

བ ར་ནི

gur ni

མགོ་ ག་ནི

go guk ni

まこと noun

makoto

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

ོ་གཏད

lo té
かくしん / しん / しんよう / 
しんよう / しんらい / まこと

まさつ noun

masatsu

རེག་ ར

rek dar

ག བ་ ར

tsup dar

ད ར་ ར

ur dar

ོགས་འགལ

chok gel

མི་མ ན་པ

mi tün pa
はんたい / ふわ / まさつ

まじない noun

majinai

དམོད་པ

mö pa
のろい / まじない

ངན་ ས

ngen nü
のろい / まじない

ཁ་ངན

kha ngen
のろい / まじない

ཚག་ངན

tsik ngen
のろい / まじない

まじめ adj

majime

འ བ་ཅན

tsup chen
しんけん / まじめ

དོན་ལས་ ེ

dön lé bé
しんけん / まじめ

གལ་ཅན

gel chen
じゅうよう / しんけん / たいせつ
 / まじめ

གནག་ལོག་ལོ་ ེ

nak lok lo bé
しんけん / まじめ

ཉེན་ཅན

nyen chen
しんけん / まじめ

ཁག་ཆེ་ གས

khak ché drak
おおきい / おおきい / じゅうよう
 / しんけん / たいせつ / まじめ

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

まじゅつ noun

majutsu

ངན

ngen
まじゅつ / まほう

གནོད་ངན

nö ngen
まじゅつ / まほう

མིག་འ ལ

mik trül
げんかく / げんそう / てじな / 
まじゅつ / まほう

ましん noun

mashin

དམར་ཅནམ

mar chanam

ます noun

masu

གཙང་ འི་ཉ

tsang chü nya
こい / ます

まずい adj

mazui

འོས་འབབ་མེདཔ

ö bap medpa

མ་ལེགསཔ

ma legsapa

ོཝ་མེདཔ

drowa medpa



まずしい adj

mazushii

ི་ཆེ་སི་སི

di ché si si
びんぼうな / まずしい

まぜる verb

mazeru

་འཛམས་ནི

na dzom ni
まぜる / まぜる

་འཛམས་ནི

na dzom ni
まぜる / まぜる

་བ ེ་ནི

la sé ni
まぜる / まぜる

་བ ེ་ནི

la sé ni
まぜる / まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི

chik khar jor ni
まぜる / まぜる

གཅིག་ཁར་ ོར་ནི

chik khar jor ni
まぜる / まぜる

འ ེས་ནི

dré ni
まぜる / まぜる

འ ེས་ནི

dré ni
まぜる / まぜる

また adv

mata

ཡང་བ ར

yang kyar
くりかえし / また

ཡང༌

yang
どうじょう / また / また

ཡང༌

yang
どうじょう / また / また

ད་ ང༌

da rung

ང༌

kyang
また / また

ང༌

kyang
また / また

ད ི་ ད

chi mé
こし / こつばん / また

འང༌

ang
また / また

འང༌

ang
また / また

またたく verb

matataku

འོད་ཀེམ་ནི

ö kem ni

མིག་ཏོ་འ བ་ནི

mik to khyap ni

または conj

mataha

གམ

gam

དམ

dam

まち noun

machi

ོམ

trom
いちば / しじょう / まち / まち / 
町 / 街

ོམ

trom
いちば / しじょう / まち / まち / 
町 / 街

まちがい noun

machigai

འཛལ་བ

dzöl ba
あやまち / あやまり / あやまり / 
けっかん / ごさ / せい / まちがい

ོན

kyön
あやまち / あやまり / あやまり / 
かし / けっかん / けってん / ごさ 
/ せい / ぬけみち / ふり / ふり / 
まちがい

ོན

kyön
あやまり / かし / けっかん / 
けってん / ごさ / ふり / まちがい

ནོར་བ

norwa
あやまち / あやまり / あやまり / 
ごさ / まちがい

まちがえる verb

machigaeru

འཛལ་ནི

dzöl ni

ནོར་འ ལ་ཤོར་ནི

nontrül shor ni

ནོར་ནི

nor ni

འ ལ་ནི

trül ni

まつ noun

matsu

ོང་

tong pu

ཕར་འ ངས་འབད་ནི

par gyang bé ni

བ ག་ནི

guk ni

ཕར་བ ད་ བ་ནི

par shü kyap ni

まったく adv

mattaku

ཆ་ཚང་ ེ

cha tsang bé

まつり noun

matsuri

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

まど noun

mado

ོ་ ང༌

go chung

まなこ noun

manako

མཐོང་ གས

tong shuk
じょうけい / まなこ / め / め / 目 
/ 眼

མཐོང་ གས

tong luk
まなこ / め / め / 目 / 眼

まなぶ verb

manabu

བ་ནི

lhap ni
ならう / べんきょうする / まなぶ

ོགས་ནི

tok ni
ならう / まなぶ

ང་ནི

jang ni
ならう / べんきょうする / まなぶ

ཡོན་ཏན་ ་

yön ten ta bu
ならう / べんきょうする / まなぶ

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

དཔེ་ཆ་ ་

pé cha ta bu
ならう / べんきょうする / まなぶ

བ ག་ཞིབ་འབད་ནི

tak zhip bé ni
べんきょうする / まなぶ

ོ་ ་ག ང་ནི

lo lu zung ni
おぼえる / ならう / まなぶ

まね noun

mane

ལད་ ོལ

lé söl
いんしょう / こうい / まね / 
もほう / もほう / 摸倣 / 模倣

ེས་ ོས

jé dö
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་བ ས

pé shü
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་

pé ta
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣



まねき noun

maneki

གདན་

den zhu
しょうたい / まねき

མ ོན་འབོད

drön bö
しょうたい / まねき

まねる verb

maneru

དགོད་ ་བཟོ་ནི

gö dra zo ni

མེས་མེད་བ ར་ནི

mé mé kyur ni

བ ས་བཅོས་འབད་ནི

nyé chö bé ni
せめる / まねる

ཚད་བ ་ནི

tsö ta ni
ためす / まねる

まひ noun

mahi

་ ིབ

tsa drip
まひ / まひ

་འ མ་ནད

tsa khum né
まひ / まひ

་ ིབ

tsa drip
まひ / まひ

་འ མ་ནད

tsa khum né
まひ / まひ

གཟའ་ནད

za né
てんかん / てんかん / まひ / まひ

གཟའ་ནད

za né
てんかん / てんかん / まひ / まひ

まほう noun

mahou

ངན

ngen
まじゅつ / まほう

གནོད་ངན

nö ngen
まじゅつ / まほう

མིག་འ ལ

mik trül
げんかく / げんそう / てじな / 
まじゅつ / まほう

まほうつかい noun

mahoutsukai

་མ་མཁན

gyu ma khen

ངན་ བ་མི

ngen kyap mi

ངན་ གས་མཁན

ngen ngak khen

ངན་ གས་མཁནམ

ngen ngak khanam

མིག་འ ལ་ བ་མི

mik trül kyap mi

མ ་ བ་མི

tu kyap mi

まめ noun

mame

ནམ

sanam
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏 / まめ

ནམ་ མ

sanam chum

まもる verb

mamoru

བ ང་ནི

sung ni
たもつ / まもる

བ བ་ནི

kyap ni

まやく noun

mayaku

ན

men
いがく / くすり / まやく

ན་ ས

men dzé

ོ་ ས

nyo dzé

བཟི་ ས

zi dzé

まゆ noun

mayu

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

ིན་མ

min ma

་རས

pu ré

མིག་

mik pu

བ་ཁ

ba kha

まり noun

mari

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

まる noun

maru

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ོར་ད ིབས

gor yip
えん / まる / まる / まる

ོར་ད ིབས

gor yip
えん / まる / まる / まる

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ོར་ཐིག

gor tik
えん / まる / まる / まる

ོར་ཐིག

gor tik
えん / まる / まる / まる

ོར་ད ིབས

gor yip
えん / まる / まる / まる

ོར་ཐིག

gor tik
えん / まる / まる / まる

まるい adj

marui

ཡོངས་ ོགས

yong dzok
まるい / まるい / わ / 丸い / 円い

ཡོངས་ ོགས

yong dzok
まるい / まるい / わ / 丸い / 円い

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

རིལ་རིལ

ril ril
まるい / まるい / 丸い / 円い

རིལ་རིལ

ril ril
まるい / まるい / 丸い / 円い

ཆ་ཚང༌

cha tsang
まるい / まるい / 丸い / 円い

ཆ་ཚང༌

cha tsang
まるい / まるい / 丸い / 円い

བ ོར་ ོད

kor kyö
まるい / まるい / 丸い / 円い

འ ལ་ ོར

drül kor
まるい / まるい / 丸い / 円い

འ ལ་ ོར

drül kor
まるい / まるい / 丸い / 円い

བ ོར་ ོད

kor kyö
まるい / まるい / 丸い / 円い



まわる verb

mawaru

ོག་ནི

lhok ni
まわる / 回る / 廻る

ོར་ བ་ནི

kor kyap ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

ོར་ བ་ནི

kor kyap ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

འ ིར་ནི

gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

པད་ ོར་འ ིར་ནི

pé kor gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

པད་ ོར་འ ིར་ནི

pé kor gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

འ ིར་ནི

gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

འཁོར་ནི

khor ni
てにいれる / まわる / まわる / 
回る / 廻る

ཚ་གཏད་ནི

tsa té ni
ねらう / まわる / めざす / めざす 
/ 回る / 廻る

འཁོར་ནི

khor ni
てにいれる / まわる / まわる / 
回る / 廻る

まんせいてき adj

manseiteki

ཨ་ ག་གི

a tak gi
いつもの / ふつう / まんせいてき

まんぞく noun

manzoku

ཡིད་ཚམས

yi tsim

ངལ་རངས

ngel rang
いんしょう / かんしん / 
しょうさん / しょうさん / 
まんぞく / 称賛 / 賞賛

བསམ་པ་ ོགས་པ

sam pa dzok pa

み num

mi

ག མ

sum
さん / み

みえる verb

mieru

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

みかく noun

mikaku

རོ

ro
あじ / こうがい / みかく

རོ་ཚར

ro tsor
あじ / みかく

ཉམས་ཚར

nyam tsor
あじ / きょうしゅう / ぼうきょう
 / みかく

གདམ་ཁའི་ ོགས་ བ

dam khé chok drup
あじ / みかく

ོ་ ་ཚར་བ

jo lha tsorwa
あじ / みかく

ོ་ཚར

dro tsor
あじ / みかく

ོ་བ

drowa
あじ / みかく

ོཝ་བ ་ནིའི་ཟས

drowa ta ni zé
あじ / みかく

ོ་ ་བ ་ནིའི་ཟས

jo lha ta ni zé
あじ / みかく

ོ་

jo lha
あじ / みかく

みがく verb

migaku

འོད་འཐོན་ནི

ö tön ni
かがやく / ひかる / みがく

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི

lek chö bé ni
ただす / みがく

འོད་ ི་གཏང་ནི

ö tsi tang ni

འོད་འ ོ་ནི

ö tro ni
かがやく / ひかる / みがく

ལེགས་ཤོམ་འ ོ་ནི

lek shom gyo ni
かがやく / ひかる / みがく

ར་བཅོས་འབད་ནི

gyur chö bé ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / みがく / 乗り換える / 
乗り替える

ད ར་ནི

ur ni
うつ / おす / ぶつ / みがく / 打つ 
/ 撃つ

ན་ མ་ཚགས་ནི

pün sum tsok ni
かがやく / さかえる / にぎわう / 
ひかる / みがく

མེ་བཏེག་ནི

mé tek ni
かがやく / てらす / ひかる / 
みがく

བ ག་འཐོན་ནི

kyak tön ni
かがやく / ひかる / みがく

འ ག་ནི

chak ni
はく / みがく

みき noun

miki

ཡན་ལག་ཅན

yen lak chen
かん / どうたい / みき

みぎ noun

migi

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

གཡས་ ོགས

yé chok
うげん / みぎ

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

གཡསཔ

yaspa

みぐるしい adj

migurushii

མ་ལེགས་པའི

ma lek pé
いやしい / みぐるしい / みにくい

བཟོ་ཉེས

zo nyé
みぐるしい / みにくい

ང་ཉེས

jang nyé
おそろしい / ひどい / みぐるしい
 / みにくい / 酷い / 非道い

みごと adj

migoto

ལ་ ་ ང་བའི

pül du jungwé
みごと / みごと / りっぱ

ལ་ ་ ང་བའི

pül du jungwé
みごと / みごと / りっぱ

みこん adj

mikon

ང་པོའི

kyang pö

གཉེན་མེདཔ

nyen medpa

གཉེན་མ་ བ་པའི

nyen ma kyap pé

みじかい adj

mijikai

ང་བ

nyungwa
ひくい / みじかい

ང་

tung ku
かんりゃく / みじかい

བ ས་བ ས

dü dü
かんたんな / かんりゃく / 
みじかい

みじめな adj

mijimena

སེམས་ཕམ་པའི

sem pam pé

གནག་ལོག་ལོ

nak lok lo

ང་ ་ཅིག་གི

chung ku chik gi

ཉམ་ཐག་པའི

nyam tak pé

ཐབས་ གས་སི་སི

tap duk si si

ངོ་གནག་པའི

ngo nak pé

མིང་ཙམ་ཅིག་གི

ming tsam chik gi

ང་འགམ་པའི

bung gam pé

みず noun

mizu

chu
えきたい / みず / りゅうたい

みすてる verb

misuteru

ང་ནི

pang ni
うつ / さる / すてる / たたく / 
とめる / なぐる / はたく / ぶつ / 
みすてる

བཀོ་བཞག་ནི

ko zhak ni
さる / すてる / のこす / みすてる

みせ noun

mise

བཅོ་ཁང༌

cho khang
しょうてん / みせ

ཚང་ཁང༌

tsong khang
しょうてん / みせ

みせいねんしゃ noun

miseinensha

ན་ཚད་མ་ ིན་པ

na tsö ma min pa

ན་ ང༌

na chung



みせかける verb

misekakeru

ཨིན་ ་བཏབ་ནི

in dzu tap ni
おく / みせかける

བཟོ་ ས་མ་བཟོ་ནི

zo dzü ma zo ni

མེན་ ་བཏབ་ནི

men dzu tap ni

みせる verb

miseru

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

みぞ noun

mizo

གནམ་གཟར

nam zar

་ལམ

chu lam

་ག ར

chu yur
うんが / すいろ / みぞ

みだし noun

midashi

གཙ་དོན

tso dön
ひょうだい / ひょうだい / みだし

みたす verb

mitasu

རེ་བ་བ ང་ནི

rewa kang ni
あまやかす / みたす

ཡིད་ཆེས་ནི

yi ché ni
のみこむ / のみこむ / みたす / 
呑み込む / 飲み込む

ངལ་རངས་བ ག་ནི

ngel rang chuk ni

ངལ་རངས་ནི

ngel rang ni
かんしんする / みたす / みとめる

ོ་འདོད་བ ང་ནི

lo dö kang ni

ག་ནི

luk ni

བསམ་པ་ ོགས་ནི

sam pa dzok ni

みため noun

mitame

ང་ ལ

nang tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

ཐོན་པ

tön pa
がいかん / しゅつげん / 
だっしゅつ / みため / ようす

འ ང་ ལ

jung tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

མཐོང་ ལ

tong tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

ང་བ

jungwa
がいかん / しゅつげん / 
しゅっしょう / しゅっせい / 
たんじょう / みため / ようす

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

みち noun

michi

ལམ

lam
おおどおり / こみち / どうろ / 
ほうほう / みち / みちすじ

ོམ་ལམ

trom lam
おおどおり / どうろ / みち

ཐབས་ཤེས

tap shé
かいけつ / かいとう / かぎ / 
かんがえ / せんりゃく / そうち / 
ちゃくそう / ほうしき / ほうほう
 / みち

ཐབས་ལམ

tap lam
かぎ / きかい / しかた / せっきん 
/ せんじゅつ / そうち / そち / 
ほうしき / ほうほう / みち

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん

འཁོར་ལམ

khor lam

མི་ལམ

mi lam
こみち / みち / みちすじ

みちすじ noun

michisuji

ལམ

lam
おおどおり / こみち / どうろ / 
ほうほう / みち / みちすじ

འ ལ་ལམ

drül lam

མི་ལམ

mi lam
こみち / みち / みちすじ

みちびく verb

michibiku

་འ ིད་ནི

na khyi ni
ひきいる / みちびく

་ ེན་འབད་ནི

gyu kyen bé ni
ひきいる / ひきおこす / みちびく

ཧེ་མར་འ ོ་ནི

hé mar gyo ni
ひきいる / みちびく

གདོང་ཁར་ ོད་ནི

dong khar dö ni
ひきいる / みちびく

ཁ་ ག་འ ོ་ནི

kha tuk gyo ni
ひきいる / みちびく

ནད་གཞི་ ་

né zhi ta bu
ひきいる / みちびく

འགོ་ ིད་འབད་ནི

go tri bé ni
ひきいる / みちびく

མི་ཚ་བ ང་ནི

mi tsé kyang ni
ひきいる / みちびく

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

མི་ཚ་བ ལ་ནི

mi tsé kyel ni
ひきいる / みちびく

みつぎ noun

mitsugi

ས་བ ད

gü tü
みつぎ / みつぎもの

བ ིན

trin
しゃっきん / ふさい / みつぎ / 
みつぎもの

みつぎもの noun

mitsugimono

ས་བ ད

gü tü
みつぎ / みつぎもの

བ ིན

trin
しゃっきん / ふさい / みつぎ / 
みつぎもの

みつける verb

mitsukeru

ེད་ནི

nyé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ེད་ནི

nyé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ེད་ནི

nyé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ཧེད་ནི

hé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ཧེད་ནི

hé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ཧེད་ནི

hé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

みつど noun

mitsudo

ན་ཚད

den tsé
のうど / みつど

ཤོང་ཚད

shong tsé
たいせき / のうど / まき / みつど

མ ག་ཚད

tuk tsé

みつばち noun

mitsubachi

གསེར་ ང༌

ser jang
はち / みつばち

みとおし noun

mitooshi

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

འོས་འབབ

ö bap

ིད་པ

si pa
うちゅう / みとおし

གོ་ བས

go kap
おおどおり / かのうせい / きかい
 / ばあい / みとおし

མཐོང་

tong gya
じょうけい / みとおし

མཐོང་ ང༌

tong nang
げんば / じげん / すんぽう / 
みとおし

མ ན་ལམ

dün lam



みとめる verb

mitomeru

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ན་ཁ་བཟེད་ནི

dzün kha zé ni

འ ལ་ནི

dzül ni
はいる / みとめる

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ངོ་ཤེས་ནི

ngo shé ni

ངལ་རངས་ནི

ngel rang ni
かんしんする / みたす / みとめる

ཁ་བཟདེ་ནི

kha zé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / みとめる

ངོས་འཛན་འབད་ནི

ngö dzin bé ni

ངོ་ ོར་འབད་ནི

ngo jor bé ni
すすめる / すすめる / みとめる

ཉེས་ཁ་ལེན་ནི

nyé kha len ni

ཆ་འཇོག་འབད་ནི

cha jok bé ni

ཁས་ལེན་འབད་ནི

khé len bé ni

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

དགའ་ཚར་བ ེད་ནི

ga tsor kyé ni

ངོས་འཛན་ནི

ngö dzin ni
しる / みとめる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る

གོ་ ོགས་འ ང་ནི

go tok jung ni

ཚར་ནི

tsor ni
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 気づく / 
気付く

བ ིན་ལེགས་སོ་འབད་ནི

trin lek so bé ni

ཕམ་ཁ་ལེན་ནི

pam kha len ni

བ གས་ནི

tsuk ni
うえる / かす / みとめる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

བཤགས་པ་ ལ་ནི

shak pa pül ni

ཞིབ་འ ག་འབད་ནི

zhip juk bé ni
かんさつする / しらべる / 
みとめる

བ ་ནི

ta ni
かんさつする / さがす / さがす / 
みとめる / みる / 捜す / 探す

ཞིབ་ ོག་འབད་ནི

zhip tok bé ni
かんさつする / みとめる

みどり noun

midori

ང་མདོག

jang dok
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་ཁ

chang kha
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་

jang khu
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་མདོག ་ཐང༌

jang dok tsa tang
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

みどりいろ noun

midoriiro

ང་ཁ

chang kha
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་མདོག

jang dok
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་མདོག ་ཐང༌

jang dok tsa tang
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་

jang khu
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

みなさん pron

minasan

མི་ག་ར

mi ga ra
みなさん / みんな

མི་རེ་རེ་བཞིན་

mi ré ré zhin du
みなさん / みんな

མི་ ན

mi kün
みなさん / みんな

みなしご noun

minashigo

ཝ་ ཚ

dawa butsa
こじ / みなしご

みなす verb

minasu

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

ནམ་བཏོན་བ ་ནི

dranam tön ta ni
みなす / 見なす / 見做す

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི

sam zhip bé ni
うつす / みなす / 見なす / 見做す

བ ི་འཇོག་འབད་ནི

tsi jok bé ni
みなす / 見なす / 見做す

みなと noun

minato

་ གས

dru tsuk
きょうきゃく / はとば / みなと

་ཆགས་ས

dru chak sa

みなみ noun

minami

ོ་ ོགས

lho chok
なん / なんぽう / みなみ

ོ

lho
なん / なんぽう / みなみ

みにくい adj

minikui

མ་ལེགས་པའི

ma lek pé
いやしい / みぐるしい / みにくい

ང་ཉེས

jang nyé
おそろしい / ひどい / みぐるしい
 / みにくい / 酷い / 非道い

བཟོ་ཉེས

zo nyé
みぐるしい / みにくい

みのしろきん noun

minoshirokin

ོག་རིན

sok rin

ད

lü

མི་ཚབ

mi tsap

མི་རིན

mi rin

みぼうじん noun

miboujin

གས་ས་མོ

yuk sa mo
かふ / みぼうじん

みほん noun

mihon

དཔེ་ཚད

pé tsé
たとえ / みほん / れい

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

みみ noun

mimi

་འཛན

dra dzin
ほ / みみ

མ་ཅོག ་བ

nam chok nawa
ほ / みみ

ེ་མ

nyé ma
ほ / みみ

みもと noun

mimoto

ངོ༌

ngo
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

ངོ༌

ngo
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

ངོ་ གས

ngo tak
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

ངོ་ གས

ngo tak
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

འ ་བ

drawa
いせん / しめい / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

མ ངས་ཆ

tsung cha
しめい / たいしょう / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

མ ངས་ཆ

tsung cha
しめい / たいしょう / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

འ ་བ

drawa
いせん / しめい / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

みゃく noun

myaku

ནམ

sanam
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏 / まめ

ལག་

lak tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

དིག་

dik dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏



みゃくはく noun

myakuhaku

ནམ

sanam
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏 / まめ

ལག་

lak tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

ལག་

lak tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

ནམ

sanam
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏 / まめ

དིག་

dik dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

དིག་

dik dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

みやげ noun

miyage

ན་ ེན

dren ten
きねんひ / みやげ

ན་ཆས

dren ché

みょうにち adv

myounichi

ནངས་པར

nang par
あした / みょうにち

ནངས་པ

nang pa
あした / みょうにち

མ་འོངས་པ

ma ong pa
あした / しょうらい / みょうにち
 / みらい

みらい noun

mirai

འ ང་འ ར་ ི་ ས

jung gyur gyi dü
しょうらい / みらい

མ་འོངས་པ

ma ong pa
あした / しょうらい / みょうにち
 / みらい

みりょく noun

miryoku

ཡིད་འོང༌

yi ong

ཡིད་འ ོག མཛས་ ག

yi trok dzé duk

གས

ngak

ཡིད་འ ོག

yi trok

みる verb

miru

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ཉམས་ ོང་འཐོབ་ནི

nyam nyong top ni

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

བ ་ནི

ta ni
かんさつする / さがす / さがす / 
みとめる / みる / 捜す / 探す

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འ ད་ནི

ché ni
きる / ひく / みる

みんしゅ noun

minshu

དམངས་གཙའི་རིང་ གས

mang tsö ring luk
みんしゅ / みんしゅしゅぎ

དམངས་གཙའི་ག ང༌

mang tsö zhung
みんしゅ / みんしゅしゅぎ

དམངས་ག ང༌

mang zhung
みんしゅ / みんしゅしゅぎ

みんしゅしゅぎ noun

minshushugi

དམངས་གཙའི་རིང་ གས

mang tsö ring luk
みんしゅ / みんしゅしゅぎ

དམངས་གཙའི་ག ང༌

mang tsö zhung
みんしゅ / みんしゅしゅぎ

དམངས་ག ང༌

mang zhung
みんしゅ / みんしゅしゅぎ

みんぞく noun

minzoku

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

ོན་ ོལ

ngön söl
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ོན་ ོལ

ngön söl
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ངག་བཤད

ngak shé
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

ངག་ ོས

ngak drö
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ངག་བཤད

ngak shé
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ངག་ ོས

ngak drö
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི་

mi tsu
こくみん / ひとたち / ひとびと / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི་

mi tsu
こくみん / ひとたち / ひとびと / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

みんな pron

min'na

མི་རེ་རེ་བཞིན་

mi ré ré zhin du
みなさん / みんな

མི་ག་ར

mi ga ra
みなさん / みんな

མི་ ན

mi kün
みなさん / みんな

むいしき adj

muishiki

ན་མེད་ཐོག

dren mé tok

ན་མེད་ ི་ངང༌

dren mé kyi ngang

མ་ཚར་བར

ma tsorwar

むかんしんな adj

mukanshinna

ོ་བ་མེདཔ

trowa medpa

ང་མེད་ ི

nang mé kyi

ད་པར་མེདཔ

khyé par medpa

むくいる verb

mukuiru

ལེགས་ ེས་ ིན་ནི

lek kyé jin ni

གསོལ་ར་ ིན་ནི

söl ra jin ni



むげん noun

mugen

ངས་མེད

drang mé

མཐའ་མེད

ta mé

ཚད་མེད

tsé mé

むざい noun

muzai

ཉེས་མེད

nyé mé
けっぱく / むざい / むじゃき

མནོ་མེད

no mé
けっぱく / むざい / むじゃき

むさぼる verb

musaboru

བ བ་སེམས་ ེ་ནི

nap sem kyé ni

むし noun

mushi

འ པ་ཆགས

bupa chak
こんちゅう / むし

འ པ

bupa
こんちゅう / むし

་འ པ

tra bupa
ばいきん / ばいきん / ばい菌 / 
むし

むしあつい adj

mushiatsui

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

ི་བ

chiwa
おもい / むしあつい

ག་པག་པ

tuk pak pa
おもい / あつい / ふとい / 
ふとった / むしあつい

ིད་ཅན

ji chen
おもい / おもみ / じゅうりょう / 
むしあつい

むじゃき noun

mujaki

ཉེས་མེད

nyé mé
けっぱく / むざい / むじゃき

མནོ་མེད

no mé
けっぱく / むざい / むじゃき

むじゅん noun

mujun

བ་འགལ

gyap gel
こうぎ / ていこう / てき / 
はんこう / はんたい / むじゅん

དགག་པ

gak pa
しつもん / はんたい / むじゅん

འགལ་བ

gelwa
はんたい / むじゅん

མ་མ ནམ

ma tunam
さ / さい / ちがい / むじゅん

むしろ adv

mushiro

གཔ་ ེ

lhagpa bé
むしろ / むしろ

གཔ་ ེ

lhagpa bé
むしろ / むしろ

ངེས་པར་

ngé par du
かならず / たしかに / むしろ / 
むしろ

ངེས་པར་

ngé par du
かならず / たしかに / むしろ / 
むしろ

むしんろんしゃ noun

mushinronsha

ཆད་ ་བ

ché tawa

むずかしい adj

muzukashii

ཱ་ཁག

la khak
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

ོང་པོ

gyong po
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

むすこ noun

musuko

bu
おとこのこ / しょうねん / 
ぼっちゃん / ぼっちゃん / むすこ

むすび noun

musubi

ཐག་བཅད

tak ché
けつまつ / けつろん / むすび

མཐའ་བཏོག ཐག་ཆོད

ta tok tak chö
けつまつ / けつろん / むすび

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མཐའ་དོན

ta dön
かんしん / きょうみ / けつまつ / 
けつろん / むすび / りし / りそく

མ ག་དོན

juk dön
けつまつ / けつろん / むすび

むすぶ verb

musubu

བཅིང་ནི

ching ni
しめる / とめる / むすぶ

མ ད་ཕོད་བཏབ་ནི

dü pö tap ni

むすめ noun

musume

མོ

bumo
おじょうさん / おんなのこ / 
おんなのこ / しょうじょ / むすめ

むせいふじょうたい noun

museifujoutai

ག ང་མེད་གནས་ བས

zhung mé né kap

むせきにんな adj

musekininna

ང་མེད་བཞག་པ

nang mé zhak pa
たいまん / むせきにんな

ང་མེད་བ ར་བའི

nang mé kyurwé

སེམས་ ར་མེད་པའི

sem khur mé pé

むせん noun

musen

ང་བ གས་ལས་རིམ

gyang drak lé rim
けいれつ / ばんぐみ / ほうそう / 
むせん

རེ་ཌིའོ

ré dio

むち noun

muchi

མ་ཤེས་པ

ma shé pa

མ་རིག་པ

ma rik pa

ན་པ

mün pa

むちつじょ noun

muchitsujo

རང་རོང༌

rang rong
こんらん / むちつじょ

ར་ ེལ

ur jel
いそがしい / こんらん / 
むちつじょ

འར་ ར

ar ur
こんらん / むちつじょ

ཟང་ཟིང༌

zang zing
こんらん / むちつじょ

ཟིང་འ ག

zing truk
こんらん / むちつじょ

ཟིང་འ ག  ད ག་པ

zing truk truk pa
こんらん / むちつじょ

むっつ num

muttsu

ག

druk
むっつ / ろく / ろく / ろく

むね noun

mune

ཨོམ

om
ぎゅうにゅう / にゅうぼう / むね

ང་ཁོག

jang khok
きょうかく / むね

ང་ཁོག ོམ

jang khok drom
きょうかく / むね

むほん noun

muhon

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

ngo lok ngo göl
はんこう / はんらん / ぼうどう / 
むほん / むほん

ངོ་ལོག ངོ་ ོལ

ngo lok ngo göl
はんこう / はんらん / ぼうどう / 
むほん / むほん

むめい adj

mumei

མིང་མེད

ming mé

མིང་མེད་པའི

ming mé pé

むら noun

mura

ོང་གསེབ

drong sep
いなか / くに / くに / こっか / 
むら / りく

ག ས

yü

ག ས་ཚན

yü tsen

むらさき noun

murasaki

་ ག གཔོ

gya muk mugpo

むれ noun

mure

ེ་ཚན

dé tsen
かいきゅう / かぞく / がっきゅう
 / さいぼう / さくもつ / 
しゅうかく / とうきゅう / ぶぶん
 / むれ

ས་ ག ིན

sa muk trin
くも / むれ

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

ལས་ ངས

lé khung
がっこう / きこう / じむしょ / 
そしき / だんたい / むれ

ོབ་ཁང༌

lop khang
がっこう / むれ

ོབ་ འི་ ས་ཚད

lop dré dü tsö
がっこう / むれ

khyu

་ཚགས

khyu tsok

ཟིང་ཚགས

zing tsok
ぐんしゅう / ぐんしゅう / むれ



め noun

me

མཐོང་ གས

tong shuk
じょうけい / まなこ / め / め / 目 
/ 眼

མཐོང་ གས

tong luk
まなこ / め / め / 目 / 眼

མཐོང་ གས

tong luk
まなこ / め / め / 目 / 眼

མཐོང་ གས

tong shuk
じょうけい / まなこ / め / め / 目 
/ 眼

めい noun

mei

ཚ་མོ

tsa mo

めいがら noun

meigara

བཟོ་བ

zowa

བཟོ་བཟོཝ

zo zowa
けんせつ / めいがら

めいきゅう noun

meikyuu

་འཛང༌

kya dzing
めいきゅう / めいろ

མ ་འཐོམ་པ

gu tom pa
めいきゅう / めいろ

མ ་ ོག་ གས

gu nyok drak
めいきゅう / めいろ

めいさい noun

meisai

ས་གཡིབ

dzü yip
ぎそう / ぎそう / めいさい

ས་འབག བཟོ་ ན

dzü bak zo dzün
ぎそう / ぎそう / めいさい

གཞི་མདོག

zhi dok
ぎそう / ぎそう / めいさい

གཞི་མདོག ་གསང༌

zhi dok ba sang
ぎそう / ぎそう / めいさい

めいし noun

meishi

ད་ གས

ké drak
な / なまえ / めいし

མིང་གཏམ་ཅན་ ི

ming tam chen gyi

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

めいじる verb

meijiru

གོ་རིམ་བ ིག་ནི

go rim drik ni
ととのえる / ととのえる / 
めいじる / 整える / 調える

གདམ་འ ་འབད་ནི

dam tu bé ni
なづける / なづける / めいじる

མིང་འབོ་ནི

ming bo ni
なづける / なづける / めいじる

མིང་བཏགས་ནི

ming tak ni
でんわをかける / なづける / 
なづける / めいじる / よぶ

བཀའ་གནང་ནི

ka nang ni

བཀའ་ ་གནང་ནི

ka gya nang ni

めいしん noun

meishin

མ་ ོག ཡིད་ཆེས

nam tok yi ché

ོངས་དད

mong dé

めいそう noun

meisou

ོམ

gom
しさく / めいそう / めいそう

ོམ

gom
しさく / めいそう / めいそう

ཏིང་ངེ་འཛན

ting ngé dzin
しさく / めいそう / めいそう

ཏིང་ངེ་འཛན

ting ngé dzin
しさく / めいそう / めいそう

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

བསམ་གཏན

sam ten
しさく / めいそう / めいそう

བསམ་གཏན

sam ten
しさく / めいそう / めいそう

めいだい noun

meidai

གསལ་བཤད

sel shé
えんぜつ / かいしゃく / せいめい
 / せつめい / つうやく / ていあん 
/ ていぎ / はくらんかい / 
ほうこく / めいだい

ོས་གཞི

drö zhi
うんどう / ていあん / ていぎ / 
めいだい

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

བཤད་པ

shé pa
きじゅつ / ていあん / ていぎ / 
めいだい

བ ོད་གཞི

jö zhi
ていあん / ていぎ / めいだい / 
わだい

めいよ noun

meiyo

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

めいれい noun

meirei

ཤེས་ཡོན

shé yön
きょういく / めいれい

ིག

drik
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

ོབ་ ོན

lop tön
しじ / めいれい

གོ་རིམ

go rim
くんしょう / じゅんじょ / だん / 
だんかい / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

དབང་ ར

wang gyur

དམག་ ེ

mak dé
ぐんたい / めいれい / りくぐん / 
れんたい

བཀོད་

kö gya
くんしょう / しじ / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

མཁོ་མངག

kho ngak
いちば / くんしょう / しじょう / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい

བཀའ

ka
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

ལ་ ན

tsül den
いんりょく / くんしょう / 
じゅうりょく / じゅんじょ / 
そんげん / ちつじょ / ちゅうもん
 / ちゅうもん / めいれい

མངག་ཆ

ngak cha
くんしょう / じゅんじょ / 
ちつじょ / ちゅうもん / 
ちゅうもん / めいれい

བཀའ་

ka gya
くんしょう / さしず / しじ / 
じゅんじょ / ちつじょ / 
ちゅうもん / ちゅうもん / 
めいれい



めいろ noun

meiro

་འཛང༌

kya dzing
めいきゅう / めいろ

མ ་ ོག་ གས

gu nyok drak
めいきゅう / めいろ

མ ་འཐོམ་པ

gu tom pa
めいきゅう / めいろ

めいわく noun

meiwaku

ན་འཚར

sün tser

めうし noun

meushi

སེམས་ཅན་མོ

sem chen mo
うし / めうし

བ

ba
うし / めうし

めぐむ verb

megumu

དངོས་ བ་གནང་ནི

ngö drup nang ni

དབང་གནང་ནི

wang nang ni

ིན་ ིས་བ བ་ནི

jin gyi lap ni

めざす verb

mezasu

དམིགས་པ་བ ེད་ནི

mik pa kyé ni
ねらう / めざす / めざす

དམིགས་ནི

mik ni
ねらう / めざす / めざす

དམིགས་པ་བ ེད་ནི

mik pa kyé ni
ねらう / めざす / めざす

དམིགས་ནི

mik ni
ねらう / めざす / めざす

ཚ་གཏད་ནི

tsa té ni
ねらう / まわる / めざす / めざす 
/ 回る / 廻る

ཚ་གཏད་ནི

tsa té ni
ねらう / まわる / めざす / めざす 
/ 回る / 廻る

めし noun

meshi

ོ་ ན

to tün
しょくじ / めし

ོ་ ས

to dü
しょくじ / めし

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

བཟའ་འ ང༌

za tung
しょくじ / めし / りょうきん

めしつかい noun

meshitsukai

ལས་གཡོགཔ

lé yogpa
しようにん / じんいん / 
めしつかい / ろうどうしゃ

གཡོག་འབད་མི

yok bé mi
しようにん / めしつかい

་རོགས

ja rok
しようにん / めしつかい

めす adj

mesu

མོ

mo
あのひと / おんな / おんなのひと
 / かのじょ / めす / めす

མོ

mo
あのひと / おんな / おんなのひと
 / かのじょ / めす / めす

མོ་རིགས

mo rik
めす / めす

མོ་རིགས

mo rik
めす / めす

མོ་རིགས་ ི

mo rik kyi

མོའི

mö

めすいぬ noun

mesuinu

མོ་ ི

mo khyi

めずらしい adj

mezurashii

ཤ་ ་

sha ta bu

འཚ་ ང་ ་

tso lung ta bu

འཚཔ་ ེ་མ་བཙཝ

tsopa bé ma tsowa

ཨེབ་ གས་ ང་བའི

ep shuk nyungwé

དཀོན་ གས

kön drak
とおい / ふそく / めずらしい

ད་ ་འཕགས་པའི

khyé du pak pé

ས་ ན་མེད་པའི

dü gyün mé pé

ང་ གས

nyung drak

མ་འཚཔ

ma tsopa

ཕལ་པ་མིན་པའི

pel pa min pé

めつぼう noun

metsubou

ོར་བ

torwa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

ོང་ ས

tong dü

བ་ ས

nup dü

ཉམས་ ད

nyam gü
すいぼう / めつぼう

བ ག་པ

lak pa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

めばえ noun

mebae

སོན་

sön tsa
さいきん / めばえ

ངམ

changam
さいきん / めばえ

ནད་འ པ

né bupa
さいきん / めばえ

་ ིན

tra sin
さいきん / めばえ

めまい noun

memai

མ ་ ་འཁོར་བ

gu yu khorwa

མ ་འཁོར

gu khor

めもり noun

memori

ང༌

sang
うろこ / きぼ / きんこう / はかり 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས

ji tsé jel ché
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

gya
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

ོགཔ

logpa
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཐག་རིམ

tak rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ད ་ཚད

cha tsé
きぼ / めもり / 目盛 / 目盛り

ཉ་ གས

nya pak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

བར་ཐག བར་རིམ

bar tak bar rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

ཚད་ གས

tsé tak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り



めん noun

men

ཤོག་ལེབ

shok lep
は / はっぱ / めん

མ་པ

nam pa
かお / そう / めん

གདོང་གི་ མ་འ ར

dong gi nangyur
かお / めん

ངོ་ཤོག

ngo shok

ངོས

ngö
かお / めん

གདོང་ངོས

dong ngö
かお / めん

གདོང༌

dong
かお / めん

ད

jé
かお / めん

བཞིན་རས

zhin ré
かお / めん

ད་ངོ་རིས

jé ngo ri
かお / めん

བང་ཆེན

bang chen

ོགས

chok
かお / しょうめん / ぜん / そう / 
ほうこう / ほうほう / まえ / みち 
/ めん

めんえき noun

men'eki

བ་ ས

tup nü

བཀག་ ང༌

kak sung

めんせつ noun

mensetsu

ི་བ་ ིས་ལན

driwa dri len

めんぼう noun

menbou

དང་ ེམ

dang jem

も noun

mo

ོ་མོ

kyo mo

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

་ངན

nya ngen
かなしみ / ひあい / も

もうしこむ verb

moushikomu

ོས་འཆར་བཀོད་ནི

drö char kö ni

ོས་འཆར་བ མ་ནི

drö char tsam ni

もうしでる verb

moushideru

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

འ ལ་ནི

bül ni

ིན་མི

jin mi

མཆོད་ནི

chö ni

ལ་ནི

pül ni

もうちょう noun

mouchou

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ར་ གས

zur drak
ちゅうすい / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

もうふ noun

moufu

མལ་ཆ

mel cha
ふくろ / もうふ

もうまく noun

moumaku

མིག་ ི

mik kyi

もえる verb

moeru

འཚག་ནི

tsik ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ག ང་ནི

dung ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

མེ་འབར་ནི

mé bar ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ཚ་ནི

tsa ni
きずつける / こがす / こげる / 
もえる / もやす / やける / やける

བ ེག་ནི

sek ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

མེ་གཏང་ནི

mé tang ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

もくざい noun

mokuzai

ཤིང་

shing zha
き / もくざい

ཤིང་ མོ

shing zhamo
き / もくざい

ཤིང་ཆས

shing ché
ざいもく / もくざい

ཤིང༌

shing
き / ざいもく / もくざい

ེད་གཞོང༌

tsé zhong
き / もくざい

ཚལ་མ

tsel ma
かんぼく / き / もくざい

もくてき noun

mokuteki

སེམས་ གས

sem shuk
いし / せいしん / もくてき

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

དགོས་པ

gö pa
げんいん / もくてき / りゆう / 
わけ

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

ོལ

gel
がくふ / とくてん / もくてき / 
もくひょう

དམིགས་གཏད

mik té
しんおう / しんげん / ひょうてき
 / もくてき / もくひょう

དམིགས་པ

mik pa
もくてき / もくひょう

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

もくてきち noun

mokutekichi

ལ

yül

འ ོ་ས

gyo sa

འ ོ་ས

dro sa

もくひょう noun

mokuhyou

འབའ

ba
ひょうてき / もくひょう

དམིགས་གཏད

mik té
しんおう / しんげん / ひょうてき
 / もくてき / もくひょう

ོལ

gel
がくふ / とくてん / もくてき / 
もくひょう

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

དམིགས་ཚད

mik tsé
ひょうてき / もくひょう

དམིགས་པ

mik pa
もくてき / もくひょう

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

もくめ noun

mokume

འ ་ ོག

dru dok
こくもつ / つぶ / もくめ

འ

ju
こくもつ / つぶ / もくめ

སོན་འ

sön dru
こくもつ / つぶ / もくめ

་རིས

tra ri
こくもつ / つぶ / もくめ

གཞི་ཚད

zhi tsé
こくもつ / つぶ / もくめ

もくもく adj

mokumoku

་མེད་པའི

dra mé pé

་སིམ་སི

khu sim si
しずかな / へいわ / もくもく / 
わへい



もくよう noun

mokuyou

རེས་གཟའ་པ་སངས

ré za pa sang
きんよう / きんよう / きんようび
 / きんようび / もくよう / 
もくようび

འ ག་གཟའ་པ་སངས

druk za pa sang
もくよう / もくようび

もくようび noun

mokuyoubi

འ ག་གཟའ་པ་སངས

druk za pa sang
もくよう / もくようび

རེས་གཟའ་པ་སངས

ré za pa sang
きんよう / きんよう / きんようび
 / きんようび / もくよう / 
もくようび

もくろく noun

mokuroku

ཐོ་ག ང༌

to zhung

དངོས་ཐོ

ngö to

ཐོ་རིང༌

to ring

もけい noun

mokei

དཔེ་རིས

pé ri
かた / もけい / もはん / もよう

དཔེ་བཤད

pé shé
もけい / もはん

མ་དཔེ

ma pé
かた / げんぶん / もけい / もはん 
/ もよう

བཟོ་བཀོད

zo kö
こうせい / こうぞう / せっけい / 
もけい / もはん / もよう

མིག་དཔེ

mik pé
せんれい / はんれい / もけい / 
もはん

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

འ ་ག གས

dra zuk
もけい / もはん

もじ noun

moji

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

ཡིག་འ

yindru
おんせつ / せいかく / もじ / 
もんじ

ོད་ལམ

chö lam
せいかく / たいど / ふるまい / 
もじ / もんじ

གཏང་ཡིག ཡི་

tang yik yi gu
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཤིས་ ད

shi gyü
せいかく / もじ / もんじ

ད ངས་གསལ

yang sel
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཏང་ཡིག

tang yik
じ / てがみ / もじ / もんじ

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

འ བ་ ེད་པ

trap tsé pa
せいかく / もじ / もんじ

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

もちいる verb

mochiiru

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

lak len tap ni
つかう / つかう / もちいる / 
やとう / やとう / 傭う / 雇う

ལག་ ོད་འབད་ནི

lak chö bé ni
つかう / つかう / もちいる

འ ིད་ ོར་ བ་ནི

ji kor kyap ni
つかう / つかう / もちいる

ོད་ནི

chö ni
つかう / つかう / もちいる

གཡོག་བཀོལ་ནི

yok köl ni
つかう / つかう / もちいる

もちぬし noun

mochinushi

བདག་པོ

dak po
もちぬし / もちぬし / 持ち主 / 
持主

བདག་པོ

dak po
もちぬし / もちぬし / 持ち主 / 
持主

もっとも adv

mottomo

མང་ཤོས་རང༌

mang shö rang
おもに / もっとも

もてなし noun

motenashi

ེ་ལེན

né len

མ ོན་ ོང༌

drön kyong

もと noun

moto

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

ར་ཏོ

ra to
きげん / ね / もと

འ ང་གཞི

jung zhi
きげん / ね / もと

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

་ ངས

tsa drang
きげん / ね / もと

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基



འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

འ ང་ས

jung sa
おや / いずみ / きげん / げんせん 
/ げんば / ね / ふんすい / もと

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

もとい noun

motoi

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

もどす verb

modosu

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

もとめる verb

motomeru

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

もどる verb

modoru

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

もの noun

mono

ོག་མེད

sok mé
こと / もの

་ཆ

gyu cha
きじ / ざいりょう / じったい / 
ぶっしつ / ほんしつ / もの

དངོས་པོ

ngö po
こと / じったい / たいしょう / 
ぶっしつ / ぶったい / ほんしつ / 
もの

དམིགས་ ལ

mik yül
かもく / しゅご / しゅだい / 
たいしょう / ぶったい / もくてき
 / もくひょう / もの

ཅ་ཆས

cha ché
かんし / きじ / こと / しなもの / 
じょうこう / そうち / もの

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

ཅ་ལ

cha la
こと / しょうひん / もの

་བའི་ ལ

jawé yül
たいしょう / ぶったい / もの

མཁོ་ཆས

kho ché
きかい / きょうきゅう / こと / 
ざいりょう / せつび / ぶっしつ / 
ほきゅう / もの

བེམ་པོ

bem po
こと / もの

ものがたり noun

monogatari

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

གནས་ ལ

né tsül
げんご / ことば / しょうせつ / 
じょうほう / たんご / ものがたり

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

ものがたる verb

monogataru

ལོག་བ ང་ནི

lok gyang ni

ཉམས་ ོང་བཤད་ནི

nyam nyong shé ni

ཚགས་ ན་ ་

tsok gyen ta bu

もはん noun

mohan

དཔེ་བཤད

pé shé
もけい / もはん

དཔེ་རིས

pé ri
かた / もけい / もはん / もよう

བཟོ་བཀོད

zo kö
こうせい / こうぞう / せっけい / 
もけい / もはん / もよう

འ ་ག གས

dra zuk
もけい / もはん

མིག་དཔེ

mik pé
せんれい / はんれい / もけい / 
もはん

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

མ་དཔེ

ma pé
かた / げんぶん / もけい / もはん 
/ もよう

もほう noun

mohou

ལད་ ོལ

lé söl
いんしょう / こうい / まね / 
もほう / もほう / 摸倣 / 模倣

ེས་ ོས

jé dö
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

ེས་ ོས

jé dö
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

ལད་ ོལ

lé söl
いんしょう / こうい / まね / 
もほう / もほう / 摸倣 / 模倣

དཔེ་བ ས

pé shü
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་

pé ta
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་བ ས

pé shü
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་

pé ta
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

もも noun

momo

བ ད་དོ

lé do

ももいろ noun

momoiro

ཤ་ཁ

sha kha

ཚས་གཞི་ཤ་ཁ

tsö zhi sha kha



もやす verb

moyasu

འཚག་ནི

tsik ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ག ང་ནི

dung ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

མེ་གཏང་ནི

mé tang ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

མེ་འབར་ནི

mé bar ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ཚ་ནི

tsa ni
きずつける / こがす / こげる / 
もえる / もやす / やける / やける

བ ེག་ནི

sek ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

もよう noun

moyou

དཔེ་རིས

pé ri
かた / もけい / もはん / もよう

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

བཟོ་ མ

zo nam
かた / かたち / けいじょう / 
すうじ / たいけい / もけい / 
もはん / もよう

མ་དཔེ

ma pé
かた / げんぶん / もけい / もはん 
/ もよう

བཟོ་བཀོད

zo kö
こうせい / こうぞう / せっけい / 
もけい / もはん / もよう

もらう verb

morau

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

བ ་བ་འབད་ནི

suwa bé ni
うけとる / うけとる / もらう

འཐོབ་ནི

top ni
あたいする / あつめる / いたる / 
うけとる / うけとる / うる / える 
/ える / かう / てにいれる / 
もらう

ཕེབས་བ ་ ་ནི

pep su zhu ni
うけとる / うけとる / もらう

もり noun

mori

ནགས་ཚལ

nak tsel
しんりん / もり

もれる verb

moreru

འཛག་ནི

dzak ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

འཛག་ནི

dzak ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་བ་ཤོར་ནི

sangwa shor ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་བ་ཤོར་ནི

sangwa shor ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་ ོ་བཤད་ནི

sang lo shé ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་ ོ་བཤད་ནི

sang lo shé ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

もろい adj

moroi

མ་ཉེན་ཅན

drum nyen chen

ཆག་ཉེན་ཅན

chak nyen chen

འཇིག་ཉེན་ཅན

jik nyen chen

もん noun

mon

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ས

dzül sa
いりぐち / いりぐち / とびら / 
もん / 入り口 / 入口

ལ་ ོ

gyel go
いりぐち / いりぐち / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

་ ོ

chu go
とびら / もん

もんじ noun

monji

ོད་ལམ

chö lam
せいかく / たいど / ふるまい / 
もじ / もんじ

རང་གཤིས

rang shi
かたぎ / きしつ / きしょう / 
けいこう / しぜん / せいかく / 
せいしつ / とくちょう / ほんのう
 / ほんのう / もじ / もんじ

ཡིག་འ

yindru
おんせつ / せいかく / もじ / 
もんじ

ད་ཆོས

khyé chö
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しょめい / せいかく / そう / 
ぞくせい / たち / てん / び / 
ひんしつ / もじ / もんじ

གཤིས་ ད

shi gyü
せいかく / もじ / もんじ

ད ངས་གསལ

yang sel
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཏང་ཡིག ཡི་

tang yik yi gu
じ / てがみ / もじ / もんじ

གཏང་ཡིག

tang yik
じ / てがみ / もじ / もんじ

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

འ བ་ ེད་པ

trap tsé pa
せいかく / もじ / もんじ

もんじょ noun

monjo

ཡིག་རིགས

yik rik
ぶんしょ / もんじょ

ལག་ ིསམ

lak drisam
げんこう / しゃほん / そうこう / 
ぶんしょ / もんじょ

ཡིག་ ོད

yik nö
ぶんしょ / もんじょ

ཡིག་ཆ

yik cha
きろく / ぶんしょ / もんじょ

ོག་རིག་གི

lok rik gi
ぶんしょ / もんじょ

もんだい noun

mondai

ལན་ བ་དགོཔ

len kyap gopa

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

དཀའ་ བ

ka tup
こんなん / こんなん / しょうがい
 / もんだい

や noun

ya

ང་གཤོང༌

lung shong
たに / や

ལ་ ོངས

yül jong
たに / や

ངམ

lungam
きょうこく / たに / や

ང་པ

lung pa
たに / や

མདའ་ གས

da tak
や / やじるし

མདའ

da
や / やじるし

やいば noun

yaiba

་ ི

kya gyi
かみそり / は / やいば

ོས

nö
は / やいば

་ ི

pu dri
かみそり / は / やいば

ཁ

kha
げんご / ことば / は / は / やいば

やかん noun

yakan

ཇམ་ ིས

jam ji
やかん / 薬缶 / 薬罐

やぎ noun

yagi

ར

ra

やきゅう noun

yakyuu

བེསི་ ཱོལ

besi bel

やぎゅう noun

yagyuu

མ་ཧེ

ma hé



やく noun

yaku

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

འ བ་འགན

trap gen
やく / やくわり

མེ་གཏང་ནི

mé tang ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

བ ོ་ནི

ngo ni
あげる / あげる / やく

བ ེག་ནི

sek ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

མེ་བ ེག་ནི

mé sek ni

やくいん noun

yakuin

འགོ་དཔོན

go pön
しかん / しょうこう / じょうし / 
しれい / やくいん

འགན་འཛན་འགོ་དཔོན

gen dzin go pön

འགན་འཛན་པ

gen dzin pa

やくざいし noun

yakuzaishi

ན་ ོར་མཁས་པ

men jor khé pa
かがくしゃ / やくざいし

やくしゃ noun

yakusha

འ བ་ ེདཔ

trap tsedpa
はいゆう / やくしゃ

やくす verb

yakusu

ད་ ར་ བ་ནི

ké gyur kyap ni

やくわり noun

yakuwari

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yen lak cha shé
ぶぶん / やくわり / ようそ

ཱ་འགན

la gen
かんぜい / きぎょう / きのう / 
ぎむ / ぎょうむ / じぎょう / 
しょくむ / やく / やくわり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

བམ་ཚན

bam tsen
たんい / ぶたい / ぶぶん / 
やくわり

འ བ་འགན

trap gen
やく / やくわり

やける verb

yakeru

འཚག་ནི

tsik ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

འཚག་ནི

tsik ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ག ང་ནི

dung ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

ག ང་ནི

dung ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

བ ེག་ནི

sek ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

མེ་གཏང་ནི

mé tang ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

ཚ་ནི

tsa ni
きずつける / こがす / こげる / 
もえる / もやす / やける / やける

ཚ་ནི

tsa ni
きずつける / こがす / こげる / 
もえる / もやす / やける / やける

བ ེག་ནི

sek ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

མེ་འབར་ནི

mé bar ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

མེ་འབར་ནི

mé bar ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やける / やける

མེ་གཏང་ནི

mé tang ni
こがす / こげる / もえる / もやす 
/ やく / やける / やける

やさい noun

yasai

ོ་ཉམས་མི་ཚ

tro nyam mi tsé

ོ་ ང་མི་ཚ

tro nyung mi tsé

ས་ཉམས་མི་ ས

nü nyam mi lü

やさしい adj

yasashii

གཞོནམ

zhonam
やさしい / やわらかい

ཆགཔ་འཇམ་ གས

chagpa jam drak
やさしい / やわらかい

འཇམ་ ག་

jam chuk chu
やさしい / やわらかい / 
やわらかい

བསམ་པ་བཟང་པོ

sam pa zang po

འཇམ་ཏོང་ཏོ

jam tong to
かるい / かんたんな / やさしい / 
やすい / やわらかい

མས་བ ེ་ཅན

jam tsé chen
やさしい / やわらかい

ཕན་སེམས་ཅན

pen sem chen

やしなう verb

yashinau

ལོ་ཐོག་བཏབ་ནི

lo tok tap ni

ཐོབ་ཐབས་འབད་ནི

top tap bé ni

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

ཞིང་ ཱ་འབད་ནི

zhing la bé ni

མ ན་ལམ་བ མ

tün lam zum

やじゅう noun

yajuu

ད་འ ོ་ག ག་ཅན

dündro duk chen
けだもの / けもの / やじゅう

མི་ག ག་ གས

mi duk drak
けだもの / けもの / やじゅう

やしょく noun

yashoku

བ་མོའི་བཞེས་ ོ

nup mö zhé go
やしょく / ゆうしょく

བ་ཚགས

nup tsok
やしょく / ゆうしょく

ཚགས

tsok
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / やしょく / ゆうしょく
 / 昼めし / 昼飯

やじるし noun

yajirushi

མདའ་ གས

da tak
や / やじるし

མདའ

da
や / やじるし

やしん noun

yashin

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

དམིགས་ཚད་ ོམ

mik tsé bom

འཐོབ་འདོད

top dö

མཐོ་འདོད

to dö

やすい adj

yasui

དཀའ་ངལ་མེདཔ

ka ngel medpa
かんたんな / やすい

འཇམ་ཏོང་ཏོ

jam tong to
かるい / かんたんな / やさしい / 
やすい / やわらかい

བདེ་ཏོག་ཏོ

dé tok to
かいてき / かんたんな / やすい



やすみ noun

yasumi

ོ་བཤལ

tro shel
えんそく / きゅうか / きゅうじつ
 / さんぽ / やすみ

བ་ཧལ་ས

gyap hel sa

ག་མ

lhak ma

ག ས་ ོར

yü kor

ས་མཚམས

dü tsam

ངལ་སངས

ngel sang

་ད ངས་ ི་མཚམས

lu yang kyi tsam

གཞན་མི

zhen mi

ངལ་འཚ

ngel tso

ངལ་གསོ

ngel so
きゅうか / きゅうけい / 
きゅうじつ / やすみ

བར་མཚམས

bar tsam
きゅうけい / やすみ

やつ noun

yatsu

ཕོ་ ེས

po kyé
じん / だんせい / にん / にんげん 
/ やつ

བ ད

gyé
はち / やつ / やっつ

やっかい noun

yakkai

ཱ་ཐེབས

la tep

དཀའ་ངལ

ka ngel
きけん / こと / こんなん / 
こんなん / さいがい / さいなん / 
しょうがい / ていあん / ていぎ / 
てんさい / ぶっしつ / ぼうけん / 
めいだい / もんだい / やっかい

དཀའ་ ག

ka duk

དཀའ་ ག ན་ཚ

ka duk na tsa

やっきょく noun

yakkyoku

ན་ ོར་ཁང༌

men jor khang
くすりや / やっきょく

ན་བཟོ

men zo
くすりや / やっきょく

ན་ཚང་ཁང༌

men tsong khang
くすりや / やっきょく

ན་ ོད་ས

men trö sa
くすりや / やっきょく

やっつ num

yattsu

བ ད

gyé
はち / やつ / やっつ

やとう verb

yatou

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

lak len tap ni
つかう / つかう / もちいる / 
やとう / やとう / 傭う / 雇う

ཱ་བཀོལ་ནི

la köl ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

ཱ་བཀོལ་ནི

la köl ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

lak len tap ni
つかう / つかう / もちいる / 
やとう / やとう / 傭う / 雇う

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yok nang tsuk ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yok nang tsuk ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

་ཁར་གཏང་ནི

la khar tang ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

་ཁར་གཏང་ནི

la khar tang ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

་ཁར་ལེན་ནི

la khar len ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

་ཁར་ལེན་ནི

la khar len ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

བ ་ནི

nya ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

བ ་ནི

nya ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

བ ་བར་ ིན་ནི

nya bar jin ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

བ ་བར་ ིན་ནི

nya bar jin ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

やなぎ noun

yanagi

ང་མ་ཤིང༌

chang ma shing
やなぎ / やなぎ

ང་མ་ཤིང༌

chang ma shing
やなぎ / やなぎ

やぬし noun

yanushi

ིན་བདག་ཨཔ

jin dak apa
いえぬし / じぬし / やぬし

やね noun

yane

ིམ་ཐོག ཐོག་བཀབ

khyim tok tok kap

やねうら noun

yaneura

གཤམ་བར

sham bar

やはり adv

yahari

ཨིན་ ང་རང༌

in rung rang
それでも / にもかかわらず / 
やはり

དེ་ ེ་ཨིན་ ང༌

dé bé in rung
それでも / にもかかわらず / 
やはり

やばん noun

yaban

་ ོ

la lo
やばん / やばんじん

やばんじん noun

yabanjin

་ ོ

la lo
やばん / やばんじん

やぶる verb

yaburu

ལ་ནི

hrel ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

ཆད་ནི

ché ni
こわす / やぶる / やむ / やめる / 
わる

གནས་ ལ་ བ་ནི

né tsül khyap ni
こわす / やぶる / わる

ིམས་བ བ་ནི

trim shup ni
こわす / やぶる / わる

ད མ་ནི

trum ni
うちくだく / こわす / やぶる / 
わる

གནམ་གསལ་ནི

nam sel ni
こわす / やぶる / わる

གནམ་ཁ་ ེ་ནི

nam kha ché ni
こわす / やぶる / わる

འ ལ་གཏང་ནི

chel tang ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

བམ་འ ོལ་ནི

bam dröl ni
こわす / やぶる / わる

やま noun

yama

འབོར་ཆེན

bor chen
きょうれつ / すうりょう / つよい
 / ほうふ / やま / りょう

གས་ཚད

gyak tsé
つか / やま

རི་ཆེན

ri chen

རི་བོ

ri bo

གངས་རི

gang ri



やまい noun

yamai

ག་ལོང༌

kyuk long
びょうき / やまい

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ནད་གཞི

né zhi
びょうき / ふへい / やまい

ན་ཚ

na tsa
しっぺい / びょうき / ふへい / 
やまい

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

やむ verb

yamu

ན་ཆད་ནི

gyün ché ni
やむ / やめる

ཆད་ནི

ché ni
こわす / やぶる / やむ / やめる / 
わる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

tsam jok bé ni
さる / とまる / とめる / とめる / 
やむ / やめる

やめる verb

yameru

ན་ཆད་ནི

gyün ché ni
やむ / やめる

ལམ་འ ལ་ ོགས་ནི

lam drül dzok ni

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

ཆད་ནི

ché ni
こわす / やぶる / やむ / やめる / 
わる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

འ ོ་སར་ ོད་ནི

gyo sar lhö ni

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

tsam jok bé ni
さる / とまる / とめる / とめる / 
やむ / やめる

やり noun

yari

ིང་ཀ

tring ka

やわらかい adj

yawarakai

ོ་ ང་ ང་

kyo lhang lhang

ཆགཔ་འཇམ་ གས

chagpa jam drak
やさしい / やわらかい

གཞོནམ

zhonam
やさしい / やわらかい

མཉེན་ཏོང་ཏོ

nyen tong to
やわらかい / やわらかい

འཇམ་ཏོང་ཏོ

jam tong to
かるい / かんたんな / やさしい / 
やすい / やわらかい

འཇམ་ ག་

jam chuk chu
やさしい / やわらかい / 
やわらかい

མས་བ ེ་ཅན

jam tsé chen
やさしい / やわらかい

མས་ ིང་ཅན

jam nying chen
やわらかい / やわらかい

མས་ ིང་ཅན

jam nying chen
やわらかい / やわらかい

མཉེན་ཏོང་ཏོ

nyen tong to
やわらかい / やわらかい

འཇམ་ ག་

jam chuk chu
やさしい / やわらかい / 
やわらかい

ゆいいつ adj

yuiitsu

གཞན་ཁར་མེད་པའི

zhen khar mé pé
ゆいいつ / ゆいつ

དམིགས་བསལ་ ི

mik sel gyi
ゆいいつ / ゆいつ

གཞན་མ་མ ངས

zhen ma tsung
ゆいいつ / ゆいつ

ゆいつ adj

yuitsu

དམིགས་བསལ་ ི

mik sel gyi
ゆいいつ / ゆいつ

གཞན་མ་མ ངས

zhen ma tsung
ゆいいつ / ゆいつ

གཞན་ཁར་མེད་པའི

zhen khar mé pé
ゆいいつ / ゆいつ

ゆううつ noun

yuuutsu

སེམས་ནད

sem né
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ ོ

sem kyo
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ནད

sem né
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ ོ

sem kyo
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ ོ

sem kyo
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ནད

sem né
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ

hak ka ho ka
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ

hak ka ho ka
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ

hak ka ho ka
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོང་ ོང༌

kyong kyong
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོང་ ོང༌

kyong kyong
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

དམའ་བའི་གནས་ བས

mawé né kap
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

དམའ་བའི་གནས་ བས

mawé né kap
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

དམའ་བའི་གནས་ བས

mawé né kap
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱



ོང་ ོང༌

kyong kyong
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

lo pam yi pam
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

lo pam yi pam
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

lo pam yi pam
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ゆうが noun

yuuga

ན་སེང༌

yün seng
おんけい / かくだい / かくちょう
 / ゆうが

གས་ ེ

tuk jé
おんけい / ゆうが

མཛས་ཉམས

dzé nyam

མཛས་ ག ཡིད་འོང༌

dzé duk yi ong

བ ིད་ཉམས

ji nyam

ゆうかい noun

yuukai

བཙན་ ིད

tsen tri
ゆうかい / らち

ゆうがた noun

yuugata

ི་

chi ru
ひぐれ / ゆうがた / よる

ゆうかん noun

yuukan

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

ゆうき noun

yuuki

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

དཔའ་ ིང༌

pa nying
どきょう / ゆうき

ོ་ཁོག ོབས་པ

lo khok pop pa
どきょう / ゆうき

ゆうぎ noun

yuugi

ཤ

sha
えもの / にく / ゆうぎ

གསང་བའི་འཆར་གཞི

sangwé char zhi
あそび / えもの / きょうぎ / 
ゆうぎ

ゆうきたい noun

yuukitai

ེ་ ན

kyé den
せいぶつ / ゆうきたい

ོག་ ན

sok den
せいぶつ / ゆうきたい

གཅིག་ ་གཅིག་བ ེན

chik lu chik ten
せいぶつ / ゆうきたい

ゆうきづける verb

yuukidzukeru

ལ་མ་འབད་ནི

kül ma bé ni

ོ་བ་བ ེད་བ ག་ནི

trowa kyé chuk ni

སེམས་ གས་ ིན་ནི

sem shuk jin ni

ེལ་ཐབས་འབད་ནི

pel tap bé ni

་ གས་ བ་ནི

u tsuk kyap ni
おす / ゆうきづける

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

ゆうぐれ noun

yuugure

ོད་མདངས

sö dang
たそがれ / ゆうぐれ

ས་ ོས

sa sö
たそがれ / ゆうぐれ

ད་ ས

gü dü
たそがれ / ゆうぐれ

ོད་ ས

sö dü
たそがれ / ゆうぐれ

ཉམས་ ས

nyam dü
たそがれ / ゆうぐれ

ནམ་ ོ་ཁམས

nam so kham
たそがれ / ゆうぐれ

མཚམས་འོད

tsam ö
たそがれ / ゆうぐれ

ゆうごう noun

yuugou

ོམ་པ

dom pa

བ ་ ོར

zhu jor

མ ད་ ོར

tü jor

བ ེ་ ོར

sé jor

ゆうざい noun

yuuzai

ཉེས་པ

nyé pa

ཉེས་ཚར

nyé tsor

ゆうしゃ noun

yuusha

དཔའ་བོ

pawo
えいゆう / きし / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

ད་

gyé tsa
えいゆう / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

དཔའ་ ལ་པ

pa tsel pa
えいゆう / しゅじんこう / 
ゆうしゃ

ゆうしょう noun

yuushou

ལ་འ ན

tsel dren
ちょうせん / ゆうしょう

ེད་འ ན

tsé dren
かい / かいぎ / かいごう / 
どうめい / ゆうしょう / れんめい

ལ་ཁའི་གོ་གནས

gyel khé go né

ལ་ཁ་ཐོབ་པ

gyel kha top pa

ゆうじょう noun

yuujou

མ ན་འ ེལ

tün drel
かんけい / かんれん / こうさい / 
ゆうじょう / 関聯 / 関連

མ ན་ལམ

tün lam
こうさい / ゆうじょう

མཛའ་འ ེལ

dza drel
こうさい / ゆうじょう

ゆうしょく noun

yuushoku

བ་ཚགས

nup tsok
やしょく / ゆうしょく

བ་མོའི་བཞེས་ ོ

nup mö zhé go
やしょく / ゆうしょく

ི་ འི་ ོ

chi rü to
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / ゆうしょく / 昼めし / 
昼飯

ཚགས་ ོན

tsok tön
きょうえん / ひるめし / 
ゆうしょく

ཚགས

tsok
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / やしょく / ゆうしょく
 / 昼めし / 昼飯

ゆうじん noun

yuujin

ོ་ཚང༌

to tsang
かれし / ともだち / なかま / 
ゆうじん

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

མཛའ་བཤེས

dza shé
かれし / ともだち / ゆうじん

ゆうびん noun

yuubin

འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

drem yik lok drem
ゆうびん / ゆうびん

འ ེམས་ཡིག

drem yik
ゆうびん / ゆうびん

འ ེམས་ཡིག

drem yik
ゆうびん / ゆうびん

འ ེམ

drem
ゆうびん / ゆうびん

འ ེམ

drem
ゆうびん / ゆうびん

འ ེམས་ཡིག ོག་འ ེམ

drem yik lok drem
ゆうびん / ゆうびん

ゆうれい noun

yuurei

འ ེ

dré
あく / あくま / おに / かいぶつ / 
せいしん / ぼうれい / ゆうれい



ゆうわく noun

yuuwaku

ཡིད་འ ོག སེམས་ཤོར

yi trok sem shor

ས་འ ེལ

lü drel

ཐོབ་འདོད

top dö

མ ་ ོར

gu kor
ごまかし / さぎ / ゆうわく / わな

མ ་འ ིད

gu ji

ཞེན་ཆགས

zhen chak

འདོད་པ་བ ེད་པ

dö pa kyé pa

ゆえに adv

yueni

དེ་འབདཝ་ལས

dé badwa lé
したがって / なぜなら / ゆえに

དེ་ ་བ ེན་ཏེ

dé lu ten té
したがって / なぜなら / ゆえに

དེ་གིས་ ེ

dé gi bé
したがって / なぜなら / ゆえに

ゆか noun

yuka

ཐོག་ཚད

tok tsé
とこ / ゆか

ゆかた noun

yukata

ས་ ི་ ོན་ཆས

trü kyi gyön ché
ゆかた / よくい

ゆき noun

yuki

ཁ་བ

khawa

ゆきどけ noun

yukidoke

ེགས་བ ་བའི་ ས

khyek zhu bé dü
しもどけ / ゆきどけ

ོད་བཏགས་པའི་ ས

drö tak pé dü
しもどけ / ゆきどけ

ゆげ noun

yuge

ངསམ

langsam
じょうき / ゆげ

ངས་ གས

lang shuk
じょうき / ゆげ

ངས་ཟིལ

lang zil
じょうき / ゆげ

ゆする verb

yusuru

ད་འདར་ནི

ké dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

ལགཔ་འདར་ནི

lagpa dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

གཡོ་ ག་ བ་ནི

yo truk kyap ni
ゆする / ゆる / ゆれる

ག གས་འདར་ནི

zuk dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

གསིག་ནི

sik ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

འདར་ནི

dar ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

ゆそう noun

yusou

ེལ་འ ེན

kyel dren
うんそう / つとめ / つとめ / 
ゆそう

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

ゆび noun

yubi

ལག་མ བ

lak dzup

མ བ་མོ

dzup mo

ゆびわ noun

yubiwa

་ ན

na gyen
ゆびわ / わ

སིན་

sin chu
ゆびわ / わ

ེད་ར

tsé ra
きょうぎじょう / さいばんしょ / 
とうぎじょう / なかにわ / ゆびわ

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ེད་ ེགས

tsé tek

ཨ་ལོང༌

a long
ゆびわ / わ

ゆみ noun

yumi

ས་ ག མགོ་ ག

lü guk go guk
おじぎ / ゆみ

ས་ ག མགོ་ ག ག

lü guk go guk zhu
おじぎ / ゆみ

འི་གདོང་ ར

drü dong zur
おじぎ / ゆみ

ゆめ noun

yume

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

གཉིད་ལམ

nyi lam

ゆり noun

yuri

་ ད

ku mü

མེ་ཏོག་ ་ ད

mé tok ku mü

ゆりかご noun

yurikago

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

ゆる verb

yuru

ད་འདར་ནི

ké dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

ལགཔ་འདར་ནི

lagpa dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

གསིག་ནི

sik ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

གཡོ་ ག་ བ་ནི

yo truk kyap ni
ゆする / ゆる / ゆれる

ག གས་འདར་ནི

zuk dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

འདར་ནི

dar ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

ゆるし noun

yurushi

དགོངས་ཡངས

gong yang
おんしゃ / ゆるし

ゆるす verb

yurusu

ེར་ནི

ter ni

ཡངས་ཆག་ ིན་ནི

yang chak jin ni

དགོངསམ་མ་ ེལ

gongsam ma trel

དགོངས་ཡངས་གནང་ནི

gong yang nang ni

དགོངས་ཡངས་གཏང་ནི

gong yang tang ni

གནང་བ་ ིན་ནི

nangwa jin ni

ཆོག་ནི

chok ni

ཆོག་ཐམ་ ོད་ནི

chok tam trö ni

དག་གསལ་ བ་ནི

dak sel kyap ni

ིན་ནི

jin ni
かす / ゆるす

འབད་བ ག་ནི

bé chuk ni
しいる / とく / ゆるす

བཤགས་པ་བཞེས་ནི

shak pa zhé ni

བ ིན་བ ང་ནི

trin kyang ni

བཟོད་པ་བཞེས་ནི

zö pa zhé ni

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る



ゆるめる verb

yurumeru

ོད་གཏང་ནི

lhö tang ni

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

འ ེལ་བ་ ་

drelwa ta bu

ངལ་སངས་ནི

ngel sang ni

ངལ་གསོ་ནི

ngel so ni

ཞི་ནི

zhi ni
なだめる / ゆるめる

ゆるやか adj

yuruyaka

ོད་ ོད

lhö lhö
おそい / ゆるやか

ཞི་བའི

zhiwé

ゆれる verb

yureru

ལགཔ་འདར་ནི

lagpa dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

ད་འདར་ནི

ké dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

ག གས་འདར་ནི

zuk dar ni
ゆする / ゆる / ゆれる

གཡོ་ ག་ བ་ནི

yo truk kyap ni
ゆする / ゆる / ゆれる

གསིག་ནི

sik ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

འདར་ནི

dar ni
ふるえる / ふるえる / ゆする / 
ゆる / ゆれる

よ noun

yo

ས་ ེང༌

sa teng
せかい / よ

འཛམ་ ིང༌

dzam ling
じめん / せかい / せっち / だいち 
/ ち / ちきゅう / ちきゅうぎ / 
つち / よ

འཇིག་ ེན

jik ten
うちゅう / せかい / よ

よあけ noun

yoake

ཤར་བ

shar da

་རེངས

kya reng

ཐོ་རངས

to rang

ནམ་ལངས

nam lang

གཞི་བ གས

zhi tsuk
きそ / ざいだん / しせつ / 
せつりつ / よあけ

འགོ་བ གས

go tsuk
きげん / きそ / ざいだん / 
じょろん / せつりつ / よあけ

ようがん noun

yougan

ོ་ ན

do zhün

ようき noun

youki

ོད

nö

ཧོད

hö

་ཆེན

dru chen
せんぱく / ふね / ふね / ようき / 
舟 / 船

དོས་ ོམ

dö drom

ようきな adj

youkina

ོ་ཉམས་ཆེ་བའི

tro nyam chewé

དགའ་ཏོག་ཏོ

ga tok to
あたたかい / ようきな

དགའ་ ོའི

ga trö

ようきゅう noun

youkyuu

གསོལ་འདེབས

söl dep
いのり / いらい / きとう / 
ようきゅう

དགོས་མཁོ

gö kho
ひつぜんせい / ひつよう / 
ようきゅう

་བ

zhuwa
いらい / きょうじゅん / 
ふくじゅう / ようきゅう

ようご noun

yougo

ས་ ན

dü yün
うちゅう / がっき / くうかん / 
じかん / じき / じこく / じだい / 
そんぞく / とき / ばしょ / ようご

ཐ་ ད

ta nyé
な / なまえ / ようご

དཔེ་མཚམས

pé tsam

གནས་ ན

né yün
がっき / ようご

མིང་ཚག

ming tsik
ごい / ようご

མིང་ཚག ོབ་ ས

ming tsik lop dü

ようさい noun

yousai

ོང༌

dzong

མཁར

khar

ようし noun

youshi

བ ད་བ ས

chü dü
あらすじ / がいりゃく / ようし

ようしき noun

youshiki

ད་ མ

khyé nam
かた / かたち / けいじょう / 
ざいさん / しさん / しつ / 
しゅるい / ぞくせい / たち / てん 
/ とくちょう / ひんしつ / 
ようしき

ようじん noun

youjin

དོགས་ཟོན

dok zön
ようじん / よぼう

ようじんぶかい adj

youjinbukai

བག་ཟོན་ཅན

bak zön chen
しりょぶかい / しんちょうな / 
ちゅういぶかい / 
ようじんぶかい

ようす noun

yousu

ང་ ལ

nang tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

ཐོན་པ

tön pa
がいかん / しゅつげん / 
だっしゅつ / みため / ようす

མཐོང་ ལ

tong tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

བཟོ་ད ིབས

zo yip
がいかん / かた / かたち / 
けいしき / けいじょう / 
しゅつげん / すうじ / たいけい / 
みため / ようす

འ ང་ ལ

jung tsül
がいかん / しゅつげん / みため / 
ようす

ང་བ

jungwa
がいかん / しゅつげん / 
しゅっしょう / しゅっせい / 
たんじょう / みため / ようす

ようする verb

yousuru

དགོ་ནི

go ni
いる / ほっする / ようする

ようせい noun

yousei

ཚང་འ པ

tsang bupa
ようせい / ようちゅう

ようそ noun

youso

ཡན་ལག་གཙ་བོ

yen lak tsowo

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

ཡན་ལག ཆ་ཤས

yen lak cha shé
ぶぶん / やくわり / ようそ

ོད་གནས

dö né

་ ས

tsa dzé

ཁམས

kham
からだ / からだ / けんこう / 
ようそ / 体 / 躰

ོག་ཆས

lok ché

ཆ་ཤས་གཙ་བོ

cha shé tsowo

བ མ་གཞི

tsam zhi

ようちゅう noun

youchuu

ཚང་འ པ

tsang bupa
ようせい / ようちゅう

ようと noun

youto

བཀོལ་ ོད

köl chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / しよう / そうさ / ようと / 
りよう

ようにく noun

youniku

ག་ཤ

luk sha
こひつじ / ようにく

ག་ཤ ལེམབ

luk sha lemap
こひつじ / ようにく

ར་ཤ

ra sha

ようぶ noun

youbu

ེདཔ

kedpa



ようもう noun

youmou

བལ་གོས

bel gö

བལ

bel

བལ་ཐགས

bel tak

よきん noun

yokin

ས་གཏེར

sa ter
こうぶつ / よきん

ཆགས་གཏེར

chak ter

བསགས་ ིགས

sak nyik

བ གས་བཞག

tsuk zhak

よくあつ noun

yokuatsu

ཨེབ་པ

ep pa

དབང་གནོན

wang nön
あっせい / あっぱく / こうげき / 
よくあつ

ག་གནོན

drak nön

よくい noun

yokui

ས་ ི་ ོན་ཆས

trü kyi gyön ché
ゆかた / よくい

よくしつ noun

yokushitsu

ས

trü
ふろ / よくしつ

ས་ཝ

trü wa
ふろ / よくしつ / よくそう

ས་ ིང༌

trü dzing
ふろ / よくしつ

よくそう noun

yokusou

ས་ཝ

trü wa
ふろ / よくしつ / よくそう

よげん noun

yogen

ང་བ ན

lung ten
よげん / よそく

མངོན་ཤེས

ngön shé
よげん / よそく

よげんしゃ noun

yogensha

ང་བ ན་གནང་མི

lung ten nang mi

ོན་པ

tön pa
ぶつ / ぶつだ / ほとけ / 
よげんしゃ

ཁ་ཆེའི་ ོན་པ

kha ché tön pa

མངོན་ཤེས་མཁན

ngön shé khen

་ ་ ཱད

mu ha mé

よこがお noun

yokogao

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

ར་གདོང༌

zur dong

མིང་གཏམ

ming tam
いしん / がぞう / しんよう / 
しんよう / せいかく / ぞう / な / 
なまえ / ひょうばん / めいし / 
めいよ / もじ / もんじ / よこがお

よごす verb

yogosu

བཙག་པ་བཟོ་ནི

tsok pa zo ni
けがす / よごす

བཙག་པ་ ེ་ནི

tsok pa gyé ni
けがす / よごす

よこばら noun

yokobara

ལོགས

lok
しょうめん / ぜん / まえ / 
よこばら / わき / わきばら

ཕོཝ

powa
い / おなか / お腹 / はら / 
よこばら / わき / わきばら

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

よさん noun

yosan

འཆར་ད ལ

char ngül

よそう noun

yosou

ོན་བཤད

ngön shé
よそう / よほう

རེ་ཆ

ré cha
きたい / きぼう / よそう

རེ་འདོད

ré dö
いし / うえ / かんがえ / がんぼう 
/ がんもう / きたい / きぼう / 
くうそう / くうふく / しこう / 
ねがい / やしん / ゆめ / よそう

རེ་ ོན

ré mön
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / よそう

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

よそく noun

yosoku

ང་བ ན

lung ten
よげん / よそく

མངོན་ཤེས

ngön shé
よげん / よそく

よっつ num

yottsu

བཞི

zhi
し / し / よっつ / よん / よん

よび noun

yobi

ཧ་ ང༌

ha sung
よび / よやく

གསོག་འཇོག བསགས་ བ

sok jok sak gyap

ཚད་བ ང༌

tsé zung

བསགས་བཞག

sak zhak

ོ་དོགས

lo dok
うたがい / ぎわく / よび

བང་བཏབ

bang tap

よびごえ noun

yobigoe

ད་འབོད

ké bö
なきごえ / よびごえ

ད་ གས་ཅན

ké shuk chen

མཇལ་ ད

jel tré
ちょうしゅう / ほうもん / 
よびごえ

བ ད་འ ིན

gyü trin
でんわ / よびごえ

よびだす verb

yobidasu

འབོད་བ ག་འབད་ནི

bö kuk bé ni
でんわをかける / よびだす / よぶ

ིང་ ོབས་བ ེད་ནི

nying top kyé ni

འབོ་ནི

bo ni
でんわをかける / よびだす / よぶ

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

よびりん noun

yobirin

ོ་ ིལ

go dril

よぶ verb

yobu

ད་འ ིན་གཏང་ནི

gyü trin tang ni
でんわをかける / よぶ

ད་ བ་འབོ་ནི

ké kyap bo ni
でんわをかける / よぶ

འབོད་བ ག་འབད་ནི

bö kuk bé ni
でんわをかける / よびだす / よぶ

འབོ་ནི

bo ni
でんわをかける / よびだす / よぶ

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བཅར་ནི

char ni
でんわをかける / よぶ

མིང་བཏགས་ནི

ming tak ni
でんわをかける / なづける / 
なづける / めいじる / よぶ

བ ག་ནི

kuk ni
でんわをかける / よぶ

བཀོད་ ་ ིན་ནི

kö ja jin ni
でんわをかける / よぶ

よほう noun

yohou

ོན་བཤད

ngön shé
よそう / よほう

よぼう noun

yobou

དོགས་ཟོན

dok zön
ようじん / よぼう

བ ོག་ཐབས

dok tap
こうげき / こうせい / よぼう

བཀག་དམ

kak dam
きんし / よぼう

བཀག་ཐབས

kak tap



よみ noun

yomi

ིམས་འགལ་ ི་ ཱ

trim gel gyi la

ད ལ་བ

nyelwa
じごく / よみ

གཤིན་ ེའི་འཇིག་ ེན

shin jé jik ten

ནག་ཅན་ ི་ ཱ

nak chen gyi la

よむ verb

yomu

གནད་ ད་འཚལ་ཞིབ

né dü tsöl zhip

བ ་ ོན་ནི

da tön ni
しめす / よむ

よやく noun

yoyaku

ོན་བདག ་ ང༌

ngön dak nga sung

ཧེན་བདག བང་བཏབ

hen dak bang tap

ཧ་ ང༌

ha sung
よび / よやく

དོགས་པ

dok pa
うたがい / ぎわく / しつもん / 
よやく

ཐེ་ཚམ

té tsom
うたがい / ぎわく / しつもん / 
ふしん / よやく

よる noun

yoru

བ་མོ

nup mo

ི་

chi ru
ひぐれ / ゆうがた / よる

ཞག ི་

zhak chi ru

མཚན་མོ

tsen mo

ཞག

zhak

よろこび noun

yorokobi

དགའ་ ོ་ ང་བ

ga tro jungwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ོང་བ

ga tro nyongwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ང་བ

ga tro jungwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ང་བ

ga tro jungwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ོང་བ

ga tro nyongwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ོང་བ

ga tro nyongwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

よわ noun

yowa

བ་མོ་ ེད

nup mo ché

མཚན་ ང༌

tsen gung

よわい adj

yowai

སེམས་ ང་

sem chung
うすい / よわい

གས་མེདཔ

shuk medpa
うすい / よわい

ཉམ་ ང༌

nyam chung
うすい / かんたんな / けんそん / 
よわい

ས་མེད

nü mé

ཞན་འཁོགས

zhen khok
うすい / よわい / よわみ / 弱み / 
弱味

よわき adj

yowaki

ངོ་ ང༌

ngo chung

འ ོག་ཟེ

drok zé

よわみ noun

yowami

ཞན་འཁོགས

zhen khok
うすい / よわい / よわみ / 弱み / 
弱味

よん noun

yon

བཞི

zhi
し / し / よっつ / よん / よん

བཞི

zhi
し / し / よっつ / よん / よん

らいう noun

raiu

ོག་ཆར

lok char

らいこう noun

raikou

ོག་ཀེམ

lok kem
いなずま / いなづま / らいこう

らいびょう noun

raibyou

ས་ནད

sa né

ས་བདག་ནད

sa dak né

་ནད

lu né

མཛ་ནད

dzé né

らいめい noun

raimei

འ ག་ ད

druk ké
かみなり / らいめい

འ ག་

druk dra
かみなり / らいめい

ིན་

trin dra
かみなり / らいめい

らくだ noun

rakuda

་མོང༌

nga mong

らくのう noun

rakunou

ཨོ་ཆས་ཁང༌

o ché khang

らしんばん noun

rashinban

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

らせん noun

rasen

ག ས་ གས

chü chak
らせん / らせん

ག ས་གཟེར

chü zer
ねじ / ねじ / らせん / 捻子 / 螺子

ག ས་ གས

chü chak
らせん / らせん

らたい noun

ratai

ེན་མོའི་རང་བཞིན

gyen mö rang zhin

ེན་མོའི་གནས་ བས

gyen mö né kap

らち noun

rachi

བཙན་ ིད

tsen tri
ゆうかい / らち

らっかんてき adj

rakkanteki

རེ་བ་བཟང་པོའི

rewa zang pö

らっぱ noun

rappa

ང༌

dung
つの / らっぱ

らん noun

ran

ཨོ་ལ་ཚལ་ ི་རིགས

o la tsel gyi rik

ཨོ་ལ་ཚལ

o la tsel



らんよう noun

ranyou

ལོག་ ོད

lok chö
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

ལོག་ ོད

lok chö
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

ལོག་ ོད

lok chö
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

ལོག་ ོད

lok chö
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

བཙག་ཁ

tsok kha
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

བཙག་ཁ

tsok kha
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

བཙག་ཁ

tsok kha
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

བཙག་ཁ

tsok kha
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

りえき noun

rieki

ཁེབ་སང༌

khep sang
せつやく / りえき / りじゅん / 
りとく

ཕན་ཐོགས

pen tok
しゅくふく / りえき / りじゅん

りかい noun

rikai

ཤེས་ ོགས

shé tok
りかい / りょうかい

དོན་ ོགས

dön tok
りかい / りょうかい

གོ་ ོགས

go tok
じつげん / りかい / りょうかい

りき noun

riki

ོབས་ གས

top shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りき / りょく

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

གས

shuk
えいきょう / けんりょく / こうか
 / せいりょく / ちから / りき / 
りょく

ཁེ་ ོ

khé go
きんにく / きんにく / ちから / 
りき / りょく

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

ས་པ

nü pa
ちから / りき / りょく

ས་ གས

nü shuk
ちから / りき / りょく

ཚ

tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい / ちから / りき / りょく

りきがく noun

rikigaku

འ ལ་ལས་ཚན་རིག

trül lé tsen rik

འ ལ་བཟོ་རིག་པ

trül zo rik pa

りく noun

riku

ས

sa
じめん / せっち / だいち / ち / 
つち / どじょう / りく

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

ོང་གསེབ

drong sep
いなか / くに / くに / こっか / 
むら / りく

ཕ་ ལ

pa yül
そこく / りく

りくぐん noun

rikugun

ེ་ཚགས

dé tsok
ぐんたい / しゃかい / りくぐん

དམག་ ེ

mak dé
ぐんたい / めいれい / りくぐん / 
れんたい

དམག་མི

mak mi
ぐんじん / ぐんたい / ぶし / 
へいし / りくぐん

ག་པོའི་དམག་མི

drak pö mak mi
ぐんたい / りくぐん

ག་ ེ

drak dé
ぐんたい / りくぐん

བ ན་ ང་དམག་མི

ten sung mak mi
ぐんたい / りくぐん

りこん noun

rikon

ཡ་ ལ

ya drel
ぶんり / りこん

གཉེན་ ལ

nyen drel

ཁ་འ ལ་མི་ཕོ་ ེས

kha jel mi po kyé

ཁ་འ ལ

kha jel

りし noun

rishi

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

ཤེས་འདོད

shé dö
かんしん / きょうみ / こうきしん
 / りし / りそく

ད ལ་ ེད

ngül kyé
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく

ཁེ་ཕན

khé pen
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく / りとく

དང་འདོད

dang dö
かんしん / きょうみ / ねつい / 
りし / りそく

མཐའ་དོན

ta dön
かんしん / きょうみ / けつまつ / 
けつろん / むすび / りし / りそく

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

りじゅん noun

rijun

ཁེབ་སང༌

khep sang
せつやく / りえき / りじゅん / 
りとく

ཕན་ཐོགས

pen tok
しゅくふく / りえき / りじゅん

りす noun

risu

ཤིང་འ ེལ་ཏ

shing gyel ta

ཏོར་ཏོ་ལ

tor to la

りそう noun

risou

རེ་བ

rewa
がんぼう / がんもう / きたい / 
きぼう / ねがい / みとおし / ゆめ 
/ よそう / りそう

བསམ་ ོ

sam lo
かんがえ / たいど / ちゃくそう / 
りそう

མནོ་བསམ

no sam
いけん / いと / かんがえ / 
かんかく / かんじょう / くうそう
 / しこう / しさく / そうぞう / 
そうぞうりょく / ちゃくそう / 
めいそう / めいそう / りそう

りそく noun

risoku

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

ོ་ཉམས

tro nyam
いのち / かんしん / きょうみ / 
ごらく / じんせい / せいかつ / 
せいめい / たのしみ / りし / 
りそく

ཤེས་འདོད

shé dö
かんしん / きょうみ / こうきしん
 / りし / りそく

ཁེ་ཕན

khé pen
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく / りとく

ད ལ་ ེད

ngül kyé
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく

དང་འདོད

dang dö
かんしん / きょうみ / ねつい / 
りし / りそく

འདོད་པ

dö pa
うえ / かんがえ / かんしん / 
がんぼう / がんもう / きょうみ / 
くうふく / ちゃくそう / りし / 
りそく

མཐའ་དོན

ta dön
かんしん / きょうみ / けつまつ / 
けつろん / むすび / りし / りそく

りっぱ adj

rippa

ལ་ ་ ང་བའི

pül du jungwé
みごと / みごと / りっぱ



りとく noun

ritoku

འབབ་པ

bap pa
おどりば / じょうりく / 
ちゃくりく / りとく

ེད་པ

nyé pa

ན་པ

den pa

ཧེདཔ

hedpa

ཁེ་ཕན

khé pen
かんしん / きょうみ / りし / 
りそく / りとく

ཁེབ་སང༌

khep sang
せつやく / りえき / りじゅん / 
りとく

ཐོབ་པ

top pa
かくとく / りとく

りめん noun

rimen

ལ་ཏོ

gel to
うしろ / うら / こうほう / せなか 
/ りめん

བ

gyap
うしろ / うら / えんじょ / 
こうほう / ささえ / しえん / しじ 
/ せなか / りめん

བ་ ང༌

gyap sung
うしろ / うら / せなか / りめん

りゆう noun

riyuu

ེས་དཔག མ་ད ོད

jé pak nam chö
げんいん / りゆう / わけ

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

དོན་དག

dön dak
げんいん / ていぎ / どうき / 
りゆう

ན་ ོང༌

kün long
どうき / りゆう

དགོས་པ

gö pa
げんいん / もくてき / りゆう / 
わけ

གནད་དོན

né dön
きぎょう / きそ / ぎょうむ / 
げんしょう / こと / こんきょ / 
じぎょう / しつもん / しょうてん
 / てん / どうき / ぶっしつ / 
りゆう

དམིགས་དོན

mik dön
たいしょう / どうき / ぶったい / 
ほうこう / もくてき / もくひょう
 / もの / りゆう

りゅういき noun

ryuuiki

ང་གཤོངས

lung shong
ぼんち / りゅういき

ས་གཞོང༌

trü zhong
ながし / ぼんち / りゅういき

りゅうけつ noun

ryuuketsu

དམར་བསད

mar sé
あんさつ / りゅうけつ

りゅうこう noun

ryuukou

ཡོངས་ གས་ ི་ཆས

yong drak kyi ché

གས་ ོལ

luk söl
しゅうかん / りゅうこう / 
れんしゅう

དར་ བ

dar khyap
かくだい / かくちょう / 
りゅうこう

ས་བབས་ ོན་ཆས

dü bap gyön ché

りゅうこつ noun

ryuukotsu

འི་ ོག་ཤིང༌

drü sok shing

りゅうざん noun

ryuuzan

མངལ་བཤལ

ngel shel
じんこうりゅうざん / 
にんしんちゅうぜつ / 
りゅうざん

りゅうし noun

ryuushi

ལ་ ན

dül tren
げんし / こうけい / じょし / 
そりゅうし / りゅうし

ཚག་ ད

tsik tré
かんし / きじ / しなもの / 
じょうこう / じょし / そりゅうし
 / りゅうし

ེ་མ

ché ma
じょし / そりゅうし / りゅうし

りゅうせい noun

ryuusei

ར་མདའ

kar da

りゅうたい noun

ryuutai

གཤེར་

sher khu
えきたい / りゅうたい

་བ

khuwa
えきたい / りゅうたい

chu
えきたい / みず / りゅうたい

りょう noun

ryou

འབོར་ཚད

bor tsé
そち / たいせき / まき / りょう

འབོར་ཆེན

bor chen
きょうれつ / すうりょう / つよい
 / ほうふ / やま / りょう

ངས་ཚད

bung tsé
そち / りょう

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

ངས་ཚད

drang tsé
すうりょう / りょう

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

བ ོམས

dom
りょう / わ

མང་ ང༌

mang nyung
すうりょう / たいせき / まき / 
りょう / わりあて / わりあて

りよう noun

riyou

བཀོལ་ ོད

köl chö
えんざん / さぎょう / しゅじゅつ
 / しよう / そうさ / ようと / 
りよう

りょういき noun

ryouiki

ས་གོ

sa go
うちゅう / くうかん / ばしょ / 
りょういき

ེད་ཐང༌

tsé tang
きょうぎじょう / こうろ / ば / 
はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་ཞིང༌

sa zhing
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་གནས

sa né
いち / つち / どじょう / ば / 
ばしょ / ひろば / りょういき

ཱ་ས

la sa
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

་ ོན

gya khyön
じげん / すんぽう / はばひろい / 
ひろい / りょういき

ཱ་གཞི

la zhi
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ས་གོ ་ཚད

sa go gya tsé

གཞི་དོན

zhi dön
じったい / ぶっしつ / ほんしつ / 
りょういき

ཞིང༌

zhing
のうえん / ば / はたけ / ぶんや / 
ぶんや / りょういき

ི་ཁ

chi kha
ば / はたけ / ぶんや / ぶんや / 
りょういき

ཞིང་ཁ

zhing kha
のうじょう / ば / はたけ / ぶんや 
/ ぶんや / りょういき



りょうかい noun

ryoukai

ཤེས་ ོགས

shé tok
りかい / りょうかい

དོན་ ོགས

dön tok
りかい / りょうかい

གོ་ ོགས

go tok
じつげん / りかい / りょうかい

りょうきん noun

ryoukin

ཡོན

yön

་ཆ

la cha
きゅうりょう / そうてん / でんか
 / に / ほうしゅう / りょうきん

བཟའ་འ ང༌

za tung
しょくじ / めし / りょうきん

འ ས

tü

འ ལ་

drül la

りょうし noun

ryoushi

ཤ་བདའ་མི

sha da mi

ོན་པ

ngön pa

ཤ་རོགསཔ

sha rogsapa

ཤ་རོགས་པ

sha rok pa

ཉ་པ

nya pa

ཉ་ག ང་མི

nya zung mi

གདོལ་པ

döl pa

りょうじかん noun

ryoujikan

དོན་གཅོད་ཡིག་ཚང༌

dön chö yik tsang

りょうしん noun

ryoushin

མ་རིག ཉེས་ཚར

nam rik nyé tsor

མ་རིག

nam rik

りょうど noun

ryoudo

ས་ཁོངས

sa khong
げんば / ば / ばしょ / はたけ / 
ぶんや / ぶんや / りょういき / 
りょうど

མངའ་ཁོངས

nga khong
きどう / りょうど

りょうり noun

ryouri

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

བཞེས་ ོ་བཟོ་ཐངས

zhé go zo tang
かっぽう / りょうり

りょかく noun

ryokaku

ལམ་འ ལཔ

lam drulpa
じょうきゃく / りょかく

འ ལ་པ

drül pa
じょうきゃく / りょかく

りょかん noun

ryokan

གནས་ཁང༌

né khang
じゅうたく / せいどう / りょかん

ཟ་ ོད་ཁང༌

za chö khang

ཟ་ཁང༌

za khang
しょくどう / りょかん

りょく noun

ryoku

ོབས

top
たいほう / ちから / りょく

ིང་ ོབས

nying top
いし / しんけい / せいしん / 
ちから / どきょう / ゆうかん / 
ゆうき / りき / りょく

ོབས་ཅན

top chen
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

ེ

dé
くらぶ / ぐん / こんぼう / 
しゅうだん / たば / ちから / むれ 
/ りょく

གས

shuk
えいきょう / けんりょく / こうか
 / せいりょく / ちから / りき / 
りょく

ོབས་ གས

top shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りき / りょく

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

ཡོན་ཏན

yön ten
がくしき / しつ / たち / ちから / 
ちしき / ひんしつ / りき / りょく

ོགས་ བ

chok drup
おくりもの / きぞう / けんりょく
 / さいのう / せいりょく / ちから 
/ のうりょく / りょく

དབང་ཚད

wang tsé
かんかつ / けんい / けんりょく / 
せいりょく / ちから / りょく

ངས་ཁ

gyang kha
かず / すう / すうじ / たいけい / 
たか / たか / ちから / ばんごう / 
りき / りょく

ངས་འབོར

drang bor
かず / すう / すうじ / たか / たか 
/ ちから / ばんごう / りき / 
りょう / りょく

ག་ཁག དམག་མི

drak khak mak mi
ちから / りょく

ས་པ

nü pa
ちから / りき / りょく

ས་ གས

nü shuk
ちから / りき / りょく

དབང་ཆ

wang cha
けんい / けんりょく / せいりょく
 / ちから / りょく

ཁེ་ ོ

khé go
きんにく / きんにく / ちから / 
りき / りょく

ོག་ གས

lok shuk
けんりょく / せいりょく / ちから
 / りょく

ཚ

tsé
いのち / じんせい / せいかつ / 
せいめい / ちから / りき / りょく

りょくしょく noun

ryokushoku

ང་མདོག ་ཐང༌

jang dok tsa tang
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་ཁ

chang kha
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་མདོག

jang dok
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

ང་

jang khu
みどり / みどりいろ / 
りょくしょく

りょけん noun

ryoken

ལམ་ཡིག ངོ་དེབ

lam yik ngo dep

མི་ ངས་ལག་དེབ

mi khung lak dep

འ བ་ཐབས

drup tap

འ བ་ ེན

drup ten

りょこう noun

ryokou

ལམ་འ ལ

lam drül
たび / りょこう

འ ལ་ ན

drül yün

འ ལ་ ོད

drül kyö
うごき / うんどう / がくしょう / 
たび / りょこう

འ ོ་འ ལ

dro drül
こうつう / りょこう

འ ལ་ ོད་ ས་ ན

drül kyö dü yün

りょこうしゃ noun

ryokousha

བ ་བཤལཔ

ta shalpa

བ ་ ོར་པ

ta kor pa

りろん noun

riron

མ་གཞག འདོད་ ལ

nam zhak dö tsül
がくせつ / りろん

བ་མཐའ

drup ta
がくせつ / きょうは / しゅうは / 
てつがく / りろん

りんかく noun

rinkaku

བཀོད་རིས

kö ri
ぎが / ふうしが / りんかく

りんご noun

ringo

ཨེ་ ཱལ

é pel

りんじん noun

rinjin

ིམ་ཚང༌

khyim tsang
きんじょ / きんりん / りんじん



りんり noun

rinri

ཱ་འབད་ཐངས་ ི

la bé tang kyi
りんり / りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག

kün chö nam zhak
りんり / りんりがく

གཞི་

zhi tsa
かんよう / かんよう / きほん / 
りんり / りんりがく

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

ན་ ོད་རིག་པ

kün chö rik pa
りんり / りんりがく

བཟང་ ོད་ ི

zang chö kyi
りんり / りんりがく

りんりがく noun

rinrigaku

ཱ་འབད་ཐངས་ ི

la bé tang kyi
りんり / りんりがく

ིམས་ གས

trim luk
きせい / きせい / きそく / 
けいとう / ほう / ほうせい / 
ほうそく / ほうりつ / りんり / 
りんりがく

གཞི་

zhi tsa
かんよう / かんよう / きほん / 
りんり / りんりがく

ན་ ོད་ མ་གཞག

kün chö nam zhak
りんり / りんりがく

ན་ ོད་རིག་པ

kün chö rik pa
りんり / りんりがく

བཟང་ ོད་ ི

zang chö kyi
りんり / りんりがく

るい noun

rui

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

るいすい noun

ruisui

རིགས་མ ངས

rik tsung

ཆ་མ ངས

cha tsung

ོགས་མ ངས

chok tsung

れい noun

rei

ོག སེམས

sok sem
せいしん / たましい / れい

མ་ཤེས

nam shé
いみ / かんかく / せいしん / 
たましい / れい

དཔེར་བ ོད

per jö
たとえ / れい

ངོ་བོ

ngowo
けいしき / けいじょう / せいしん
 / たましい / れい

དཔེ་གཞི

pé zhi
げんぶん / せんれい / たとえ / 
はんれい / れい

ད ེ

ché
たとえ / れい

ད ེ་ད ད་འབད་མི

yé ché bé mi
たとえ / れい

དཔེ

pé
いっぺん / かた / さくひん / 
たとえ / ぶぶん / みほん / もよう 
/ れい

དཔེ་ཚད

pé tsé
たとえ / みほん / れい

་ ོག དཔེ་བཟང༌

la sok pé zang
せいしん / たましい / れい

་ ོག

la sok
せいしん / たましい / れい

れいがい noun

reigai

ིས་ཁར་མེད་མི

tsi khar mé mi
じょがい / れいがい

དམིགས་བསལ

mik sel
じょがい / れいがい

བ ན་མ་དགོ་མི

tün ma go mi
じょがい / れいがい

མ་འ ིལ་མི

ma tril mi
じょがい / れいがい

མ་གཏོགས་མི

ma tok mi
じょがい / れいがい

れいぎ noun

reigi

ས་ཞབས

gü zhap
そんけい / れいぎ

བ ར་ ི

kur ti

れいぞうこ noun

reizouko

ེགས་ ོམ

khyek drom

བསིལ་ ོམ

sil drom

れきし noun

rekishi

ལ་རབས

gyel rap
えんかく / れきし

འདས་པའི་ལོ་ ས

dé pé lo gyü
えんかく / れきし

ང་རབས

jung rap
えんかく / れきし

れつ noun

retsu

རིགས་ ད

rik gyü
ぎょう / しそん / せん / れつ

དཔ

kudpa
いと / ぎょう / げん / せん / つる 
/ れつ

ཐགཔ

tagpa
ぎょう / げん / せん / つな / つる 
/ れつ

ཐིག

tik
ぎょう / せん / れつ

ཐིག གཉེརམ

tik nyeram
ぎょう / せん / れつ

ལ་རིམ

gyel rim
ぎょう / れつ

ལ་རིམ

drel rim
ぎょう / せん / でんしゃ / れつ / 
れっしゃ

ང་ ང༌

dung chung
かん / ぎょう / くだ / せん / つつ 
/ れつ

ལ

gyel
ぎょう / せん / れつ

ོག་ཐག ༡༠ ན་ལམ

lok tak gyün lam
ぎょう / せん / れつ

ཚག་ ེང༌

tsik treng
ぎょう / せん / れつ

མཚམས་ཐིག ས་མཚམས

tsam tik sa tsam
ぎょう / せん / れつ

れっしゃ noun

ressha

ལ་རིམ

drel rim
ぎょう / せん / でんしゃ / れつ / 
れっしゃ



れんあい noun

ren'ai

དགའ་ཤོསམ

ga shosam
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / じょうふ / 
れんあい

ཆགས་སེམས

chak sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

དགའ་སེམས

ga sem
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

དགའ་མི

ga mi
あい / あいじょう / あいじん / 
こい / こいびと / せんぷうき / 
れんあい

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

མས་བ ེ

jam tsé
あい / あいじょう / こい / 
じんるい / どうじょう / れんあい

བ ེ་བ

tsewa
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

བ ེ་ག ང༌

tsé dung
あい / あいじょう / こい / 
れんあい

れんが noun

renga

ས་པག་ ང༌

sa pak chung

པག་ ང༌

pak chung

れんさ noun

rensa

ཡོངས་འ ེལ

yong drel
あみ / くさり / れんさ

གས་ཐག འ ེལ་མ ད

chak tak drel tü
くさり / れんさ

གས་ཐག

chak tak
くさり / れんさ

བཅིང་ཐག

ching tak
くさり / れんさ

れんしゅう noun

renshuu

ས་ ལ

lü tsel
うんどう / れんしゅう

ལག་ལེན

lak len
うんどう / えんざん / さぎょう / 
しゅじゅつ / しゅつがん / そうさ
 / れんしゅう

ང་བ

jangwa
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

གས་ ོལ

luk söl
しゅうかん / りゅうこう / 
れんしゅう

ོང་ ཱ

jong la
うんどう / かつどう / れんしゅう

ས་ ོང༌

lü jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ོང་བ ར

jong dar
きょういく / くんれん / くんれん
 / れんしゅう / 訓練 / 訓連

ད་རིག་གི་ ཱ

khyé rik gi la
しょくぎょう / れんしゅう

དམག་ ོང༌

mak jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

དམག་ ལ

mak tsel
うんどう / せんりゃく / 
れんしゅう

གཤིས་ གས

shi luk
かたぎ / きしつ / きしょう / 
しぜん / せいしつ / れんしゅう

བ ར་ ོད

tar chö
うんどう / れんしゅう

れんたい noun

rentai

གཅིག་མ ན

chik tün
だんけつ / とういつ / れんたい

དམག་ ེ

mak dé
ぐんたい / めいれい / りくぐん / 
れんたい

གཅིག་ ིལ

chik dril
がっぺい / ごうへい / だんけつ / 
とういつ / とうごう / れんたい

དམག་ད ང༌

mak pung

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

れんめい noun

renmei

ེད་འ ན

tsé dren
かい / かいぎ / かいごう / 
どうめい / ゆうしょう / れんめい

མ ན་ཚགས

tün tsok
きょうかい / どうめい / れんめい

れんらく noun

renraku

སོར་ ེབ

sor dep
へんか / へんこう / れんらく

འ ེལ་བ་ཡོད་མི

drelwa yö mi

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

རེག་པ

rek pa
かんしょく / せっしょく / 
せってん / れんらく

ོག་ ད

lok tré
せっしょく / せってん / れんらく

ནད་ ན་པ

né zün pa
せっしょく / せってん / れんらく

ཉེ་

nyé tsa

ཉེ་འ ེལ

nyé drel

ག་པ

tuk pa
せっしょく / せってん / れんらく

ོག་མ ད

lok tü
せっしょく / せってん / れんらく

འ ོ་མ ད

tro tü
ついきゅう / れんらく

མ ད་མཚམས

tü tsam

འདོགས་པ

dok pa
せっしょく / せってん / れんらく

མ ད་ ེལ

tü drel

འ ད་པ

tré pa
せっしょく / せってん / れんらく

れんりつ noun

renritsu

མཉམ་ བ

nyam rup

མཉམ་ ོམ

nyam dom

ろうか noun

rouka

ཤག་ ོར

shak kor
かいろう / かいろう / 
さいばんしょ / なかにわ / ろうか
 / 回廊 / 廻廊

ོ་བར་ནང༌

gowar nang
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

བར་ལམ

bar lam
かいろう / かいろう / ろうか / 
ろじ / 回廊 / 廻廊

བར་ མས

bar khyam
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

ろうそく noun

rousoku

་ ི་པེམ་འབར

cha tsi pem bar

ろうと noun

routo

ི

chiu



ろうどう noun

roudou

ཱ་གཡོག བ་འ ས

la yok drup dré
さくひん / しごと / ろうどう / 
ろうどう / ろうりょく / 労働 / 
労動

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག བ་འ ས

la yok drup dré
さくひん / しごと / ろうどう / 
ろうどう / ろうりょく / 労働 / 
労動

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ろうどうしゃ noun

roudousha

ལས་མི

lé mi

ཱ་འབད་མི

la bé mi
じゅうぎょういん / 
ろうどうしゃ

ལས་གཡོགཔ

lé yogpa
しようにん / じんいん / 
めしつかい / ろうどうしゃ

ろうりょく noun

rouryoku

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག བ་འ ས

la yok drup dré
さくひん / しごと / ろうどう / 
ろうどう / ろうりょく / 労働 / 
労動

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ろく num

roku

ག

druk
むっつ / ろく / ろく / ろく

ག

druk
むっつ / ろく / ろく / ろく

ག

druk
むっつ / ろく / ろく / ろく

ろくじゅう num

rokujuu

ག་

druk chu

ろじ noun

roji

བར་ལམ

bar lam
かいろう / かいろう / ろうか / 
ろじ / 回廊 / 廻廊

ろっこつ noun

rokkotsu

ིབས་མ

tsip ma

ིབས་ ོ

tsip dro

ろば noun

roba

བོང་

bong ku
ろば / ろば

བོང་

bong ku
ろば / ろば

ろんそう noun

ronsou

འཛང༌

dzing

ཉོགས་བཤད

nyok shé
はんたい / ろんそう

ろんぴょう noun

ronpyou

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

བསམ་འཆར

sam char
いけん / かんがえ / かんじょう / 
ちゃくそう / ていあん / 
ろんぴょう

བསམ་བཀོད

sam kö

ろんり noun

ronri

རིག་ལམ

rik lam

རིག་པ

rik pa
いみ / かんかく / ちかく / ろんり

ཚད་མ་རིག་པ

tsé ma rik pa

ཚད་མ

tsé ma

わ noun

wa

སིན་

sin chu
ゆびわ / わ

ཡོངས་ ོགས

yong dzok
まるい / まるい / わ / 丸い / 円い

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

་ ན

na gyen
ゆびわ / わ

ཨ་ལོང༌

a long
ゆびわ / わ

བ ོམས

dom
りょう / わ

わかい noun

wakai

ནང་འ ིགས

nang drik
かいぞうど / ぎけつ / けっしん / 
せっちゅう / せっちゅう / 
だきょう / わかい

འཆམ་ཁ

cham kha

わかす verb

wakasu

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

わかる verb

wakaru

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

་མཚན་ཤེས་ནི

gyu tsen shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

་མཚན་ཤེས་ནི

gyu tsen shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ས་ཤེས་ནི

gyü shé ni
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

ས་ཤེས་ནི

gyü shé ni
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

གོ་དོན་ཤེས་ནི

go dön shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

གོ་དོན་ ོགས་ནི

go dön tok ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

གོ་དོན་ ོགས་ནི

go dön tok ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

གོ་དོན་ཤེས་ནི

go dön shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る



ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

ངོས་འཛན་ནི

ngö dzin ni
しる / みとめる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

ངོས་འཛན་ནི

ngö dzin ni
しる / みとめる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི

nyam gyü shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི

nyam gyü shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

わき noun

waki

ལོགས

lok
しょうめん / ぜん / まえ / 
よこばら / わき / わきばら

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

ཕོཝ

powa
い / おなか / お腹 / はら / 
よこばら / わき / わきばら

わきばら noun

wakibara

ལོགས

lok
しょうめん / ぜん / まえ / 
よこばら / わき / わきばら

ཕོཝ

powa
い / おなか / お腹 / はら / 
よこばら / わき / わきばら

ར

zur
がわ / きわ / げんかい / げんど / 
さい / そく / そくめん / よこばら 
/ わき / わきばら

わく verb

waku

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

わくせい noun

wakusei

་ ར

gyu kar
えいせい / わくせい

གཟའ་ ར

za kar

わけ noun

wake

ེས་དཔག མ་ད ོད

jé pak nam chö
げんいん / りゆう / わけ

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

དགོས་པ

gö pa
げんいん / もくてき / りゆう / 
わけ

わける verb

wakeru

བ་ ོད་ནི

rup chö ni

གཞན་ ་ བ་ནི

zhen lu lap ni

བགོ་བཤའ་ བ་ནི

go sha kyap ni
わける / わる

མཉམ་ བ་འབད་ནི

nyam rup bé ni

བ ོམ་ ེ་ ོད་ནི

dom té chö ni

わし noun

washi

་ ོད

khya gö

わすれる verb

wasureru

མནོཝ་བཤོལ་ནི

nowa shöl ni

བ ེད་ནི

jé ni

མི་ ན་ནི

mi dren ni

བཞག་ནི

zhak ni
おく / さる / すえる / とめる / 
のこす / わすれる

わだい noun

wadai

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

བ ོད་གཞི

jö zhi
ていあん / ていぎ / めいだい / 
わだい

わたし pron

watashi

ང་

nga lu

ངེའི་མིང་ཚབ

ngé ming tsap

ང༌

nga

བདག ང་རང༌

dak nga rang

わたしたち pron

watashitachi

ང་བཅས་

nga ché lu
わたしたち / 私たち / 私達

ང་བཅས

nga ché
わたしたち / われら / 私たち / 
私達

わたしぶね noun

watashibune

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

わたる verb

wataru

བ ལ་ནི

gel ni
わたる / わたる / 渉る / 渡る

བ ལ་ནི

gel ni
わたる / わたる / 渉る / 渡る

わな noun

wana

ཧིང༌

hing
こころ / しんぞう / わな

གཡོ་ཐབས

yo tap
うらぎり / わな

མ ་ ོར

gu kor
ごまかし / さぎ / ゆうわく / わな

わに noun

wani

་ ིན

chu sin



わび noun

wabi

གསོལ་བཏབ

söl tap
べんめい / わび

གནོང་འ ོད

nong gyö
べんめい / わび

བཟོད་གསོལ

zö söl
べんめい / わび

བཤགས་པ

shak pa
じはく / はくじょう / べんめい / 
わび

わへい noun

wahei

ིད་ཉམས

kyi nyam
たのしみ / へいわ / わへい

་སིམ་སི

khu sim si
しずかな / へいわ / もくもく / 
わへい

ཞི་བདེ

zhi dé
へいわ / わへい

わめく verb

wameku

ད་ བ་ནི

ké kyap ni
さけぶ / なく / わめく

ེལ་ ད་ཤོར་ནི

jel ké shor ni

わら noun

wara

སོག་མ

sok ma
ごみ / わら

わらい noun

warai

གད་མོ

gé mo

བགའ་བ

ga ba

わらう verb

warau

དགའ་འ མ་ ོན་ནི

ga dzum tön ni
ほほえむ / わらう

བགའ་ནི

ga ni

ཞལ་འ མ་ ོན་ནི

zhel dzum tön ni
ほほえむ / わらう

わりあい noun

wariai

ཡན་ལག ཆ་ ོམས

yen lak cha nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཡན་ལག ཆ་ ོམས

yen lak cha nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཡན་ལག

yen lak
せっぺん / ひれい / ぶぶん / 
わりあい / わりあい / 割り合い / 
割合

ཡན་ལག

yen lak
せっぺん / ひれい / ぶぶん / 
わりあい / わりあい / 割り合い / 
割合

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཚད་ ོམས

tsé nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཚད་ ོམས

tsé nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

わりあて noun

wariate

ཐོབ་ཆ

top cha
わりあて / わりあて

ཐོབ་ ལ

top kel
わりあて / わりあて

ཐོབ་ ལ

top kel
わりあて / わりあて

ཐོབ་ཆ

top cha
わりあて / わりあて

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

མང་ ང༌

mang nyung
すうりょう / たいせき / まき / 
りょう / わりあて / わりあて

མང་ ང༌

mang nyung
すうりょう / たいせき / まき / 
りょう / わりあて / わりあて

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

わりあてる verb

wariateru

ཱ་ ལ་ ོད་ནི

la kel trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

ཱ་འགན་ ོད་ནི

la gen trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる

ཱ་ ལ་ ོད་ནི

la kel trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི

la gen trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

わりこむ verb

warikomu

ད ོག་ནི

trok ni
いじる / わりこむ / わりこむ / 
割り込む / 割込む

ད ོག་ནི

trok ni
いじる / わりこむ / わりこむ / 
割り込む / 割込む

བར་བཀག་འབད་ནི

bar kak bé ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

བར་ཆད་ བ་ནི

bar ché kyap ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

བར་བཀག་འབད་ནི

bar kak bé ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

བར་ཆད་ བ་ནི

bar ché kyap ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

わりざん noun

warizan

་ཁག ཤོ་ཁག

ru khak sho khak
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

་ཁག ཤོ་ཁག

ru khak sho khak
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

yé khak dé tsen
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

yé khak dé tsen
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

བགོ་ ིས

go tsi
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་ ིས

go tsi
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

わりびき noun

waribiki

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き



わる verb

waru

ེ་ཚན་བཟོ་ནི

dé tsen zo ni

ད མ་ནི

trum ni
うちくだく / こわす / やぶる / 
わる

གནམ་ཁ་ ེ་ནི

nam kha ché ni
こわす / やぶる / わる

ིམས་བ བ་ནི

trim shup ni
こわす / やぶる / わる

གནས་ ལ་ བ་ནི

né tsül khyap ni
こわす / やぶる / わる

ཆད་ནི

ché ni
こわす / やぶる / やむ / やめる / 
わる

གནམ་གསལ་ནི

nam sel ni
こわす / やぶる / わる

བམ་འ ོལ་ནི

bam dröl ni
こわす / やぶる / わる

བགོ་བཤའ་ བ་ནི

go sha kyap ni
わける / わる

わるい adj

warui

ོ་ ོཝ

kyo kyowa

ོན་ཅན

kyön chen

འཛལ་འཛལཝ

dzöl dzolwa

འོས་འབབ་མེད་པ

ö bap mé pa

ངན་པའི

ngen pé

ོ་ག མ་ཅན

tro tum chen
きびしい / ひどい / ひどい / 
わるい / 酷い / 非道い

ངན་པ

ngen pa
いやしい / わるい

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

མ་ ངས་པའི

ma rung pé

མི་དགེ་བའི

mi gewé

ི་འ ར

chi gyur
ぎゃくせつ / はんたい / わるい

わるがしこい adj

warugashikoi

གཡོ་ ་ཅན

yo gyu chen
あくとう / あっかん / ずるい / 
わるがしこい

མ ་བདེ་ གས

gu dé drak

われら pron

warera

ང་བཅས

nga ché
わたしたち / われら / 私たち / 
私達

わん noun

wan

སེར་

ser gu

མཚ་ ག

tso khuk

一人占め noun

hitorijime

ོས་དབང༌

gö wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

གཅིག་དབང༌

chik wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

丁寧 adj

teinei

ས་ཞབས་ཅན

gü zhap chen
うやうやしい / ていねい / 
ていねい / 丁寧 / 叮嚀

上げる verb

ageru

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་སེང་འབད་ནི

yar seng bé ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་འ ་ནི

yar tu ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་སེང་ནི

yar seng ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

འཚ་ ོང་འབད་ནི

tso kyong bé ni
あげる / あげる / あげる / たもつ 
/ 上げる / 挙げる

ོང་ནི

long ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི

dong khar lap ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག

du sok
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་ལེན

du len
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག གསོ་ནི

du sok so ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

上る verb

noboru

འཛག་ནི

dzek ni
のぼる / 上る / 登る

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

不用 adj

fuyou

དོན་མེད་ ི

dön mé kyi
ふよう / 不用 / 不要

不要 adj

fuyou

དོན་མེད་ ི

dön mé kyi
ふよう / 不用 / 不要

丘 noun

oka

ོ་ཏོ

po to
おか / おか / おか / こぶ / こやま 
/ 丘 / 岡

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

丸い adj

marui

རིལ་རིལ

ril ril
まるい / まるい / 丸い / 円い

ཡོངས་ ོགས

yong dzok
まるい / まるい / わ / 丸い / 円い

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཆ་ཚང༌

cha tsang
まるい / まるい / 丸い / 円い

བ ོར་ ོད

kor kyö
まるい / まるい / 丸い / 円い

འ ལ་ ོར

drül kor
まるい / まるい / 丸い / 円い

乗せる verb

noseru

ར་ཆ་བཀལ་ནི

khur cha kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

དོས་བཀལ་ནི

dö kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

乗り換える verb

norikaeru

ར་བཅོས་འབད་ནི

gyur chö bé ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / みがく / 乗り換える / 
乗り替える

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

tsö kha gyur ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / 乗り換える / 乗り替える



乗り替える verb

norikaeru

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ར་བཅོས་འབད་ནི

gyur chö bé ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / みがく / 乗り換える / 
乗り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ཚས་ཁ་བ ར་ནི

tsö kha gyur ni
かわる / のりかえる / のりかえる
 / 乗り換える / 乗り替える

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

乗り物 noun

norimono

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

乗物 noun

norimono

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

乱用 noun

ranyou

ལོག་ ོད

lok chö
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

བཙག་ཁ

tsok kha
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

乾す verb

hosu

ང་བ གས་འབད་ནི

gyang drak bé ni
ほす / 乾す / 干す

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

云う verb

iu

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

ན་གཏང་ནི

tün tang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

བ ་ ོད་ནི

da trö ni
いう / いう / おしえる / かたる / 
つげる / 云う / 言う

བ ང་ནི

gyang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བསག་ནི

sak ni
あつめる / いう / いう / かたる / 
云う / 言う

མ་ཎི་བ མ

ma ni zum
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

sam char shé ni
いう / いう / かたる / つたえる / 
云う / 言う

བ ་མཚན་ནི

da tsön ni
いう / いう / うつす / 云う / 言う

亡びる verb

horobiru

ཡལ་ནི

yel ni
きえる / けす / ほろびる / 
ほろびる / 亡びる / 滅びる

ཤི་ནི

shi ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

མེདཔ་འ ོ་ནི

medpa gyo ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

亡ぼす verb

horobosu

་གཏོར་གཏང་ནི

tsa tor tang ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

་བ ག་གཏང་ནི

tsa lak tang ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

ül por gyur ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

交叉点 noun

kousaten

་ མ

gya dram
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

ེད་ལམ

ké lam
こうさてん / 交叉点 / 交差点

ལམ་མདོ

lam do
こうさてん / こうさてん / 
じゅうじろ / 交叉点 / 交差点

ལམ་ ་ མ

lam gya dram
こうさてん / じゅうじろ / 交叉点
 / 交差点

འ ེད་ལམ

tré lam
こうさてん / 交叉点 / 交差点

བ ོལ་ཚན

nöl tsen
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

བ ལ་ ོད

gel kyö
こうさてん / 交叉点 / 交差点

交差点 noun

kousaten

་ མ

gya dram
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

ལམ་མདོ

lam do
こうさてん / こうさてん / 
じゅうじろ / 交叉点 / 交差点

ེད་ལམ

ké lam
こうさてん / 交叉点 / 交差点

ལམ་ ་ མ

lam gya dram
こうさてん / じゅうじろ / 交叉点
 / 交差点

འ ེད་ལམ

tré lam
こうさてん / 交叉点 / 交差点

བ ོལ་ཚན

nöl tsen
こうさてん / こうさてん / 交叉点
 / 交差点

བ ལ་ ོད

gel kyö
こうさてん / 交叉点 / 交差点



付近 noun

fukin

ཉེ་འདབས་ས་གནས

nyé dap sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ཉེ་འཁོར་ས་གནས

nyenkhor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

ta khor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

付録 noun

furoku

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ར་ གས

zur drak
ちゅうすい / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

代える verb

kaeru

ཚབ་མ་བ གས་ནི

tsap ma tsuk ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི

tsap ma dzül ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

仮設 noun

kasetsu

རིག་ཚད

rik tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

དཔག་ཚད

pak tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

仮説 noun

kasetsu

རིག་ཚད

rik tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

དཔག་ཚད

pak tsö
かせつ / かせつ / かてい / 仮設 / 
仮説

会う verb

au

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

体 noun

karada

ས་ཁམས

lü kham
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

སེམས་ཁམས་ ་

sem kham ta bu
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

འཚ་ཁམས

tso kham
からだ / からだ / けんこう / 
じょうけん / じょうたい / 体 / 躰

ཁམས

kham
からだ / からだ / けんこう / 
ようそ / 体 / 躰

ག གས་ཁམས

zuk kham
からだ / からだ / けんこう / 
けんぽう / 体 / 躰

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

作る verb

tsukuru

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

価 noun

atai

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

ིས་བ ད

tsi chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིས

tsi
あたい / あたい / かち / すうがく 
/ ね / 価 / 値

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

རིན་ཐང

rin tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་ཐང༌

né tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ད་བ ད

khyé chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値

ཕན་ ངས

pen khung
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

侵掠 noun

shinryaku

ངས་པ

pung pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ

gyel khap chok pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

བཙན་གནོན

tsen nön
あっせい / あっぱく / しんりゃく
 / しんりゃく / 侵掠 / 侵略

བཙན་འ ལ

tsen dzül
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

མི་ ་

mi ta bu
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

侵略 noun

shinryaku

ངས་པ

pung pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

ལ་ཁབ་འ ོག་པ

gyel khap chok pa
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

བཙན་གནོན

tsen nön
あっせい / あっぱく / しんりゃく
 / しんりゃく / 侵掠 / 侵略

བཙན་འ ལ

tsen dzül
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

མི་ ་

mi ta bu
しんりゃく / しんりゃく / 侵掠 / 
侵略

倖せ noun

shiawase

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་ ིད

ga kyi
こうふく / しあわせ / しあわせ / 
しあわせ / 倖せ / 幸せ



値 noun

atai

ིང་བ ད

nying chü
あたい / あたい / かち / にく / ね 
/ ほんしつ / 価 / 値

རིན་གོང༌

rin gong
あたい / あたい / かかく / かち / 
ね / ねだん / ひよう / 価 / 値

ིང་པོ

nying po
あたい / あたい / かち / じったい 
/ ね / ぶっしつ / ほんしつ / 価 / 
値

རིན་ཐང

rin tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ིས

tsi
あたい / あたい / かち / すうがく 
/ ね / 価 / 値

ིས་བ ད

tsi chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་ཐང༌

né tang
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

གནས་གོང༌

né gong
あたい / あたい / かかる / かち / 
ね / ひよう / 価 / 値

ད་བ ད

khyé chü
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

ཕན་ ངས

pen khung
あたい / あたい / かち / ね / 価 / 
値

བ ི་མཐོང༌

tsi tong
あたい / あたい / えいこう / かち 
/ しょり / そんげん / ね / 価 / 値

傭う verb

yatou

ཱ་བཀོལ་ནི

la köl ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

lak len tap ni
つかう / つかう / もちいる / 
やとう / やとう / 傭う / 雇う

་ཁར་གཏང་ནི

la khar tang ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

་ཁར་ལེན་ནི

la khar len ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yok nang tsuk ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

བ ་ནི

nya ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

བ ་བར་ ིན་ནི

nya bar jin ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

儚い adj

hakanai

ད་ཙམ་ ི

yü tsam gyi
はかない / はかない / はかない / 
儚い / 儚い / 果敢無い / 果無い

ད་ཙམ་ ི

yü tsam gyi
はかない / はかない / はかない / 
儚い / 儚い / 果敢無い / 果無い

元 noun

moto

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

兆候 noun

choukou

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

先端 noun

sentan

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

入り口 noun

iriguchi

འ ལ་ གས

dzül zhuk
いりぐち / いりぐち / 
にゅうじょう / 入り口 / 入口

འ ལ་ལམ

dzül lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

ལ་ ོ

gyel go
いりぐち / いりぐち / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ས

dzül sa
いりぐち / いりぐち / とびら / 
もん / 入り口 / 入口

འ ལ་དབང༌

dzül wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

ོ་ལམ

go lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

འ ལ་ ོད

dzül kyö
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

ངས་འ ལ

drang dzül
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

ལ་གཏོགས

drel tok
いりぐち / いりぐち / さんか / 
入り口 / 入口

ཐོ་བཀོད

to kö
いりぐち / いりぐち / とうろく / 
入り口 / 入口

ནང་འ ལ

nang dzül
いみん / いりぐち / いりぐち / 
入り口 / 入口

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌

cha mar tok wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ

cha mar tok pa
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口



入口 noun

iriguchi

འ ལ་ ོ

dzül go
いりぐち / いりぐち / かこう / 
かわぐち / くち / と / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ ོད

dzül kyö
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

ོ་ལམ

go lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

འ ལ་ས

dzül sa
いりぐち / いりぐち / とびら / 
もん / 入り口 / 入口

འ ལ་ལམ

dzül lam
いりぐち / いりぐち / はいりぐち
 / 入り口 / 入口

འ ལ་ གས

dzül zhuk
いりぐち / いりぐち / 
にゅうじょう / 入り口 / 入口

འ ལ་དབང༌

dzül wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

ལ་ ོ

gyel go
いりぐち / いりぐち / とびら / 
はいりぐち / もん / 入り口 / 入口

ནང་འ ལ

nang dzül
いみん / いりぐち / いりぐち / 
入り口 / 入口

ལ་གཏོགས

drel tok
いりぐち / いりぐち / さんか / 
入り口 / 入口

ཐོ་བཀོད

to kö
いりぐち / いりぐち / とうろく / 
入り口 / 入口

ངས་འ ལ

drang dzül
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

བཅའ་མར་གཏོགས་དབང༌

cha mar tok wang
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

བཅའ་མར་གཏོགས་པ

cha mar tok pa
いりぐち / いりぐち / 入り口 / 
入口

全て adv

subete

ཡོངས་ ོགས་ ེ

yong dzok bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཡོངས་ ོགས་ ེ

yong dzok bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ིལ་ ་ ེ

hril bu bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ིལ་ ་ ེ

hril bu bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་མཉམ་རང༌

cha nyam rang
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་མཉམ་རང༌

cha nyam rang
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་ཚངམ་ ེ

cha tsangam bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་ཚངམ་ ེ

cha tsangam bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

円い adj

marui

རིལ་རིལ

ril ril
まるい / まるい / 丸い / 円い

ཡོངས་ ོགས

yong dzok
まるい / まるい / わ / 丸い / 円い

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཆ་ཚང༌

cha tsang
まるい / まるい / 丸い / 円い

བ ོར་ ོད

kor kyö
まるい / まるい / 丸い / 円い

འ ལ་ ོར

drül kor
まるい / まるい / 丸い / 円い

冒とく noun

boutoku

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ར་འདེབས

kundep
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་

chö luk ta bu lu
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ས་མེད

gü mé
しつれい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

冒涜 noun

boutoku

ར་འདེབས

kundep
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ོན་བ ོད

kyön jö
こくはつ / そうてん / でんか / に 
/ ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
ろんぴょう / 冒とく / 冒涜

ས་མེད

gü mé
しつれい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

ཆོས་ གས་ ་ ་

chö luk ta bu lu
ふけい / ぼうとく / ぼうとく / 
冒とく / 冒涜

凍る verb

kooru

གས་ ེ་ ང་ནི

shuk bé gyang ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ་འ ར་ནི

khyek lu gyur ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

གཏན་འབེབས་འབད་ནི

ten bep bé ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ཆགས་ནི

khyek chak ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི

gyang té khum ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ིས་བ མ་ནི

khyek kyi dam ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ཚད་བཟོ་ནི

tsé zo ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

འ ེག་ནི

khyek ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

བསིལ་ གས

sil drak
こおる / こおる / 凍る / 氷る

出かける verb

dekakeru

འཐོན་འ ོ་ནི

tön gyo ni
さる / でかける / でかける / でる 
/ のこす / 出かける / 出掛ける

出掛ける verb

dekakeru

འཐོན་འ ོ་ནི

tön gyo ni
さる / でかける / でかける / でる 
/ のこす / 出かける / 出掛ける

出版社 noun

shuppansha

དཔེ་ ན་པ

pé trün pa
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者

དཔེ་ ན་འབད་མི

pé trün bé mi
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者

出版者 noun

shuppansha

དཔེ་ ན་པ

pé trün pa
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者

དཔེ་ ན་འབད་མི

pé trün bé mi
しゅっぱんしゃ / 
しゅっぱんしゃ / 出版社 / 出版者



分かる verb

wakaru

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ས་ཤེས་ནི

gyü shé ni
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

་མཚན་ཤེས་ནི

gyu tsen shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

གོ་དོན་ཤེས་ནི

go dön shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ངོས་འཛན་ནི

ngö dzin ni
しる / みとめる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

གོ་དོན་ ོགས་ནི

go dön tok ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི

nyam gyü shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

分る verb

wakaru

་མཚན་ཤེས་ནི

gyu tsen shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ས་ཤེས་ནི

gyü shé ni
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ཉམས་ ས་ཤེས་ནི

nyam gyü shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

གོ་དོན་ཤེས་ནི

go dön shé ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

ངོས་འཛན་ནི

ngö dzin ni
しる / みとめる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る

གོ་དོན་ ོགས་ནི

go dön tok ni
わかる / わかる / 分かる / 分る

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

ming tam top ni
あたいする / うる / える / える / 
しる / わかる / わかる / 分かる / 
分る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

切り株 noun

kirikabu

ཤིང་གི་ར་ མ

shing gi ra dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལ་ མ

shül dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལག་ མ

lak dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ང་ མ

kang dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

切株 noun

kirikabu

ང་ མ

kang dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ཤིང་གི་ར་ མ

shing gi ra dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལག་ མ

lak dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

ལ་ མ

shül dum
きりかぶ / きりかぶ / 切り株 / 
切株

割り合い noun

wariai

ཡན་ལག ཆ་ ོམས

yen lak cha nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཡན་ལག

yen lak
せっぺん / ひれい / ぶぶん / 
わりあい / わりあい / 割り合い / 
割合

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཚད་ ོམས

tsé nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

割り引き noun

waribiki

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

割り当てる verb

wariateru

ཱ་ ལ་ ོད་ནི

la kel trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる

ཱ་འགན་ ོད་ནི

la gen trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

割り算 noun

warizan

་ཁག ཤོ་ཁག

ru khak sho khak
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

yé khak dé tsen
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་ ིས

go tsi
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

割り込む verb

warikomu

ད ོག་ནི

trok ni
いじる / わりこむ / わりこむ / 
割り込む / 割込む

བར་ཆད་ བ་ནི

bar ché kyap ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

བར་བཀག་འབད་ནི

bar kak bé ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

割合 noun

wariai

ཡན་ལག

yen lak
せっぺん / ひれい / ぶぶん / 
わりあい / わりあい / 割り合い / 
割合

ཡན་ལག ཆ་ ོམས

yen lak cha nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཆ་ཤས

cha shé
せいぶん / せっぺん / だんぺん / 
とくちょう / はへん / ひれい / 
ぶぶん / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

ཚད་ ོམས

tsé nyom
ひれい / わりあい / わりあい / 
割り合い / 割合

割引 noun

waribiki

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

割引き noun

waribiki

མར་བཅག མར་ཕབ

mar chak mar pap
かんげん / ねびき / わりびき / 
わりびき / わりびき / 割り引き / 
割引 / 割引 / 割引き

割当てる verb

wariateru

ཱ་འགན་ ོད་ནི

la gen trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

ཱ་ ལ་ ོད་ནི

la kel trö ni
わりあてる / わりあてる / 
割り当てる / 割当てる



割算 noun

warizan

་ཁག ཤོ་ཁག

ru khak sho khak
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

ད ེ་ཁག

yé khak
かた / しゅるい / じょざん / 
ぶんかつ / わりざん / わりざん / 
割り算 / 割算

ད ེ་ཁག ེ་ཚན

yé khak dé tsen
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་བཤའ

go sha
いっぺん / かぶ / きれ / じょざん 
/ ぶぶん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

བགོ་ ིས

go tsi
じょざん / ぶんかつ / わりざん / 
わりざん / 割り算 / 割算

割込む verb

warikomu

ད ོག་ནི

trok ni
いじる / わりこむ / わりこむ / 
割り込む / 割込む

བར་ཆད་ བ་ནི

bar ché kyap ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

བར་བཀག་འབད་ནི

bar kak bé ni
わりこむ / わりこむ / 割り込む / 
割込む

劇しい adj

hageshii

བ་ ོད་ཅན

tsup chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

གནོད་འཚ་ཅན

nö tsé chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཐལ་ གས་པའི

tel drak pé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཉེས་ ོད་ཅན

nyé chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

འདོད་ གས་ཅན

dö shuk chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

བ ག་ཚ་བའི

kyak tsawé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

労働 noun

roudou

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག བ་འ ས

la yok drup dré
さくひん / しごと / ろうどう / 
ろうどう / ろうりょく / 労働 / 
労動

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

労動 noun

roudou

ཱ

la
かだい / かつどう / きぎょう / 
ぎょうむ / こうい / さくひん / 
じぎょう / しごと / にんむ / 
ろうどう / ろうどう / ろうりょく
 / 労働 / 労動

འ ས་

dré bu
けっか / さくひん / しごと / 
ほうふく / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

ཱ་གཡོག བ་འ ས

la yok drup dré
さくひん / しごと / ろうどう / 
ろうどう / ろうりょく / 労働 / 
労動

ཱ་གཡོག

la yok
さくひん / しごと / つとめ / 
つとめ / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

་བ

jawa
かつどう / こうい / さくひん / 
しごと / ろうどう / ろうどう / 
ろうりょく / 労働 / 労動

双互 adj

sougo

ི་མ ན་ ི

chi tün gyi
きょうつう / そうご / そうご / 
双互 / 相互

ན་མོང་གི

tün mong gi
そうご / そうご / 双互 / 相互

གཉིས་མ ངས་ ི

nyi tsung kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

གཉིས་ཆ་རའི

nyi cha ré
そうご / そうご / 双互 / 相互

ོགས་གཉིས་ ི

chok nyi kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

ཕན་ ན

pen tsün
そうご / そうご / 双互 / 相互

取り換える verb

torikaeru

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

ཱ་ ོར་ བ་ནི

la kor kyap ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

ཱ་སོར་ནི

la sor ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

གསརཔ་བ གས་ནི

sarpa tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

ཚབ་བ གས་ནི

tsap tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

取り替える verb

torikaeru

ཱ་སོར་ནི

la sor ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

ཱ་ ོར་ བ་ནི

la kor kyap ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

སོར་ནི

sor ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

གསརཔ་བ གས་ནི

sarpa tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

ཚབ་བ གས་ནི

tsap tsuk ni
とりかえる / とりかえる / 
取り換える / 取り替える

བ ེ་སོར་འབད་ནི

jé sor bé ni
かわる / とりかえる / とりかえる
 / のりかえる / のりかえる / 
乗り換える / 乗り替える / 
取り換える / 取り替える

取り消し noun

torikeshi

ཆ་མེད

cha mé
とりけし / とりけし / とりけし / 
取り消し / 取り消し / 取消 / 
取消し

ཆ་མེད

cha mé
とりけし / とりけし / とりけし / 
取り消し / 取り消し / 取消 / 
取消し

取消 noun

torikeshi

ཆ་མེད

cha mé
とりけし / とりけし / とりけし / 
取り消し / 取り消し / 取消 / 
取消し

取消し noun

torikeshi

ཆ་མེད

cha mé
とりけし / とりけし / とりけし / 
取り消し / 取り消し / 取消 / 
取消し

受け付け noun

uketsuke

ཕེབས་བ

pep su
うけつけ / うけつけ / かんげい / 
せったい / 受け付け / 受付

受け身 adj

ukemi

ོར་བ ོད

kor jö
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

བ ་ ོད་ བས

da trö kap
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

ཞི་བ

zhiwa
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

受付 noun

uketsuke

ཕེབས་བ

pep su
うけつけ / うけつけ / かんげい / 
せったい / 受け付け / 受付

受身 adj

ukemi

ོར་བ ོད

kor jö
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

བ ་ ོད་ བས

da trö kap
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

ཞི་བ

zhiwa
うけみ / うけみ / じゅどうてき / 
受け身 / 受身

叮嚀 adj

teinei

ས་ཞབས་ཅན

gü zhap chen
うやうやしい / ていねい / 
ていねい / 丁寧 / 叮嚀

台風 noun

taifuu

ང་འ བ་ ག་པོ

lung tsup drak po
たいふう / たいふう / 台風 / 颱風

吊り noun

tsuri

ཉ་ག ང༌

nya zung
ぎょぎょう / つり / 吊り / 釣り

同士 noun

doushi

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

ོ་མ ན

lo tün
どうし / どうし / 同士 / 同志



同志 noun

doushi

ཆ་རོགས

cha rok
かいしゃ / かれし / ていあん / 
ていきょう / どうし / どうし / 
ともだち / なかま / ゆうじん / 
同士 / 同志

ོ་མ ན

lo tün
どうし / どうし / 同士 / 同志

吹き出す verb

fukidasu

གས་ ེ་འཐོན་ནི

shuk bé tön ni
ふきだす / ふきだす / 吹き出す / 
噴き出す

呆け noun

boke

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

དགོད་ ་ ར་མི

gö dra gyur mi
ぼけ / ぼけ / 呆け / 惚け

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

呑み込む verb

nomikomu

ཡིད་ཆེས་ནི

yi ché ni
のみこむ / のみこむ / みたす / 
呑み込む / 飲み込む

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི

den dzin ré ni
のみこむ / のみこむ / 呑み込む / 
飲み込む

咬む verb

kamu

ར་ནི

mur ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

སོ་བཏབ་ནི

so tap ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ག་ནི

muk ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ས་པ་འཐོན་ནི

nü pa tön ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ག་ ན་ནི

duk zün ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

哀しい adj

kanashii

ཡིད་ ོ་བའི

yi kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

སེམས་ ོ་བའི

sem kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

哀しみ noun

kanashimi

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་བའི་གནས་ ངས

kyowé né tang
かなしみ / かなしみ / 哀しみ / 
悲しみ

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

唄う verb

utau

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

喜び noun

yorokobi

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་ ོ་ ང་བ

ga tro jungwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ང་བ

ga tro jungwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ོང་བ

ga tro nyongwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ོང་བ

ga tro nyongwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

喰う verb

kuu

བཟའ་ནི

za ni
くう / くう / たべる / 喰う / 食う

嘗める verb

Nameru

ེ་གིས་བ ག་ནི

ché gi dak ni
なめる / なめる / ねぶる / ねぶる 
/ 嘗める / 舐める

噛む verb

kamu

ག་ནི

muk ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

སོ་བཏབ་ནི

so tap ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ར་ནི

mur ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ག་ ན་ནི

duk zün ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

ས་པ་འཐོན་ནི

nü pa tön ni
かむ / かむ / 咬む / 噛む

器官 noun

kikan

ངམ་ ་

kangam ta bu
きかん / きかん / ふうきん / 器官 
/ 機関

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

དབང་པོ

wang po
いみ / かんかく / きかん / きかん 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་མཚན

po tsen
いんけい / きかん / きかん / 
ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་ གས

po tak
おとこらしい / きかん / きかん / 
だんせい / ふうきん / 器官 / 機関

噴き出す verb

fukidasu

གས་ ེ་འཐོན་ནི

shuk bé tön ni
ふきだす / ふきだす / 吹き出す / 
噴き出す

回る verb

mawaru

ོར་ བ་ནི

kor kyap ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

ོག་ནི

lhok ni
まわる / 回る / 廻る

པད་ ོར་འ ིར་ནི

pé kor gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

འ ིར་ནི

gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

འཁོར་ནི

khor ni
てにいれる / まわる / まわる / 
回る / 廻る

ཚ་གཏད་ནི

tsa té ni
ねらう / まわる / めざす / めざす 
/ 回る / 廻る

回廊 noun

kairou

ོ་བར་ནང༌

gowar nang
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

ཤག་ ོར

shak kor
かいろう / かいろう / 
さいばんしょ / なかにわ / ろうか
 / 回廊 / 廻廊

བར་ མས

bar khyam
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

བར་ལམ

bar lam
かいろう / かいろう / ろうか / 
ろじ / 回廊 / 廻廊



回答 noun

kaitou

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

回転 noun

kaiten

ོར་ བ

kor gyap
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

ོར་འཁོར

kor khor
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

འཁོར་ ོད

khor kyö
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

国 noun

kuni

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

在る verb

aru

འ ག ཡོད

duk yö
ある / ある / 在る / 有る

基 noun

moto

་བ

tsawa
あし / あし / えんき / きげん / 
きそ / きち / きほん / こんきょ / 
ね / もと / もと / もと / もとい / 
るい / 元 / 基

ང་གཞི

mang zhi
えんき / きそ / きち / きほん / 
ざいだん / せつりつ / もと / もと 
/ もと / もとい / ようそ / るい / 
元 / 基

གཞི

zhi
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

གཞི་ ེན

zhi ten
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ར

zhi gar
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ ས

zhi dzé
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་ཨང༌

zhi ang
えんき / きそ / きち / もと / もと 
/ もと / もとい / るい / 元 / 基

གཞི་མ

zhi ma
えんき / きそ / きち / こんきょ / 
もと / もと / もと / もとい / るい 
/ 元 / 基

འ མ

gyam
えんき / きそ / きち / ざいだん / 
せつりつ / もと / もと / もと / 
もとい / るい / 元 / 基

基準 noun

kijun

གནས་ཚད

né tsé
いち / きじゅん / きじゅん / そち 
/ ひょうじゅん / 基準 / 規準

བ ི་ཐངས

tsi tang
きじゅん / きじゅん / 
ひょうじゅん / 基準 / 規準

ཚད་གཞི

tsé zhi
きじゅん / きじゅん / たんい / 
ひょうじゅん / ぶたい / 基準 / 
規準

堅い adj

katai

ཱ་ཁག

la khak
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

ོང་པོ

gyong po
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

堕ちる verb

ochiru

འ ད་ནི

bü ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

དམག་ནང་ཤི་ནི

mak nang shi ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

増える verb

fueru

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

増やす verb

fuyasu

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

壊滅 noun

kaimetsu

ོར་བ

torwa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

བ ག་པ

lak pa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

売り手 noun

urite

ོ་ཚང་པ

go tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

གཞིས་ཚང་པ

zhi tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

ཚང་པ

tsong pa
うりて / うりて / しょうにん / 
てんいん / はんばいしゃ / 売り手
 / 売手

བཙང་མི

tsong mi
うりて / うりて / てんいん / 
はんばいしゃ / 売り手 / 売手

売手 noun

urite

ོ་ཚང་པ

go tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

གཞིས་ཚང་པ

zhi tsong pa
うりて / うりて / はんばいしゃ / 
売り手 / 売手

བཙང་མི

tsong mi
うりて / うりて / てんいん / 
はんばいしゃ / 売り手 / 売手

ཚང་པ

tsong pa
うりて / うりて / しょうにん / 
てんいん / はんばいしゃ / 売り手
 / 売手

売春 noun

baishun

ད་འཚང༌

mé tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

གཞང་འཚང༌

zhang tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

奇跡 noun

kiseki

་འ ལ

dzuntrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

ཧ་ལས་སི་སིི

ha lé si si
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

དཔེ་མཚན

pé tsön
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཆོ་འ ལ

chontrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟



奇蹟 noun

kiseki

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

་འ ལ

dzuntrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཧ་ལས་སི་སིི

ha lé si si
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

ཆོ་འ ལ

chontrül
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

དཔེ་མཚན

pé tsön
きせき / きせき / 奇跡 / 奇蹟

妖しい adj

ayashii

དོགས་པ་བསགས་པའི

dok pa sak pé
あやしい / 妖しい / 怪しい

ོ་མ་བདེ་བའི

lo ma dewé
あやしい / 妖しい / 怪しい

姫 noun

hime

ལ་པོའི་ སམོ

gyel pö sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

སམོ

sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

ས་ ི་ མ

sé kyi cham
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

媛 noun

hime

ལ་པོའི་ སམོ

gyel pö sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

ས་ ི་ མ

sé kyi cham
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

སམོ

sasmo
おうじょ / ひめ / ひめ / 姫 / 媛

子ども noun

kodomo

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

子供 noun

kodomo

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

孔 noun

ana

དོང༌

dong
あな / あな / なみだ / 孔 / 穴

完ぺき adj

kanpeki

ོན་མེད

kyön mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

འ ལ་མེད

trül mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

完璧 adj

kanpeki

ོན་མེད

kyön mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

འ ལ་མེད

trül mé
かんぺき / かんぺき / ただしい / 
完ぺき / 完璧

寂しい adj

sabishii

མི་མེད་པའི

mi mé pé
こどく / さびしい / さびしい / 
寂しい / 淋しい

寝巻き noun

nemaki

པའི་ཇ་མ

pé ja ma
ねまき / ねまき / 寝巻き / 寝間着

寝間着 noun

nemaki

པའི་ཇ་མ

pé ja ma
ねまき / ねまき / 寝巻き / 寝間着

尊い adj

toutoi

ཡ་རབས་ ི

ya rap kyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

ག་རིམ་ ི

drak rim gyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

བཟང་པོའི

zang pö
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

尋ねる verb

tazuneru

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

小人 noun

kodomo

ཨ་

a lu
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

ིས་པ

ji pa
あかちゃん / あかんぼう / こ / 
こども / こども / こども / 子ども 
/ 子供 / 子供 / 小人

尖端 noun

sentan

ི་ཏོག ེ

chi tok tsé
あたま / かしら / さき / ずのう / 
せんたん / せんたん / とうぶ / 
先端 / 尖端

岡 noun

oka

ོ་ཏོ

po to
おか / おか / おか / こぶ / こやま 
/ 丘 / 岡

ར

tur
おか / おか / おか / けいしゃ / 
こやま / さか / さかみち / 丘 / 岡

岩 noun

iwa

ོ་

do pu
いわ / がんせき / 岩 / 磐

ག ཕ་བོང༌

jak pa bong
いわ / がんせき / 岩 / 磐

崩壊 noun

houkai

རམ་པ

ram pa
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ མ

nang rum
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ ིབ

nang dip
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

བ ལ་བ

gyelwa
こんすい / ほうかい / ほうかい / 
崩壊 / 崩潰

崩潰 noun

houkai

རམ་པ

ram pa
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ ིབ

nang dip
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

ནང་ མ

nang rum
ほうかい / ほうかい / 崩壊 / 崩潰

བ ལ་བ

gyelwa
こんすい / ほうかい / ほうかい / 
崩壊 / 崩潰

川 noun

kawa

་ཆེན

chu chen
かわ / かわ / 川 / 河

གཙང་

tsang chu
かわ / かわ / 川 / 河

帰る verb

kaeru

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

干す verb

hosu

ང་བ གས་འབད་ནི

gyang drak bé ni
ほす / 乾す / 干す

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

年令 noun

nenrei

ལོ

lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ལོ་ཚད

lo tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ེས་ལོ

kyé lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་ཚད

dü tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་རབས

dü rap
じだい / せいき / ねんれい / 
ねんれい / 年令 / 年齢

年輩 adj

nenpai

ན་ ས

gen gé
ちょうろう / ねんぱい / ねんぱい
 / ふるい / 年輩 / 年配

年配 adj

nenpai

ན་ ས

gen gé
ちょうろう / ねんぱい / ねんぱい
 / ふるい / 年輩 / 年配



年齢 noun

nenrei

ལོ

lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ེས་ལོ

kyé lo
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ལོ་ཚད

lo tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

ས་རབས

dü rap
じだい / せいき / ねんれい / 
ねんれい / 年令 / 年齢

ས་ཚད

dü tsé
じだい / ねんれい / ねんれい / 
年令 / 年齢

幸せ noun

shiawase

དགའ་ ིད

ga kyi
こうふく / しあわせ / しあわせ / 
しあわせ / 倖せ / 幸せ

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

幽欝 noun

yuuutsu

སེམས་ནད

sem né
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ ོ

sem kyo
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ

hak ka ho ka
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

དམའ་བའི་གནས་ བས

mawé né kap
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོང་ ོང༌

kyong kyong
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

lo pam yi pam
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

広げる verb

hirogeru

་ ེད་གཏང་ནི

gya kyé tang ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

་ ོམ་བཟོ་ནི

gya bom zo ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

ེལ་ནི

pel ni
かける / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

ིང་ནི

tring ni
のばす / のびる / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

བགོ་ནི

go ni
ひろげる / 広げる / 拡げる

བ མ་ནི

tram ni
ちらす / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བ ང་ནི

kyang ni
ひろげる / 広げる / 拡げる

བ ལ་ནི

kyel ni
おくる / はこぶ / ひろげる / 
広げる / 拡げる

廻る verb

mawaru

ོག་ནི

lhok ni
まわる / 回る / 廻る

ོར་ བ་ནི

kor kyap ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

འཁོར་ནི

khor ni
てにいれる / まわる / まわる / 
回る / 廻る

པད་ ོར་འ ིར་ནི

pé kor gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

ཚ་གཏད་ནི

tsa té ni
ねらう / まわる / めざす / めざす 
/ 回る / 廻る

འ ིར་ནི

gyir ni
まわる / まわる / 回る / 廻る

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

廻廊 noun

kairou

ཤག་ ོར

shak kor
かいろう / かいろう / 
さいばんしょ / なかにわ / ろうか
 / 回廊 / 廻廊

ོ་བར་ནང༌

gowar nang
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

བར་ མས

bar khyam
かいろう / かいろう / ろうか / 
回廊 / 廻廊

བར་ལམ

bar lam
かいろう / かいろう / ろうか / 
ろじ / 回廊 / 廻廊

廻転 noun

kaiten

ོར་འཁོར

kor khor
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

ོར་ བ

kor gyap
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

འཁོར་ ོད

khor kyö
かいてん / かいてん / じてん / 
回転 / 廻転

引き出す verb

hikidasu

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

引き受ける verb

hikiukeru

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う



引き裂く verb

hikisaku

ལ་ནི

hrel ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

འ ལ་གཏང་ནི

chel tang ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

引っぱる verb

hipparu

འ ད་ནི

drü ni
ひく / ひっぱる / ひっぱる / 
引っぱる / 引っ張る

འཐེན་ནི

ten ni
すう / ひく / ひっぱる / ひっぱる 
/ 引っぱる / 引っ張る

引っ張る verb

hipparu

འ ད་ནི

drü ni
ひく / ひっぱる / ひっぱる / 
引っぱる / 引っ張る

འཐེན་ནི

ten ni
すう / ひく / ひっぱる / ひっぱる 
/ 引っぱる / 引っ張る

引出す verb

hikidasu

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

引受ける verb

hikiukeru

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

引受る verb

hikiukeru

འཛན་ནི

dzin ni
おう / つける / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

འགན་ལེན་ནི

gen len ni
おう / ひきうける / ひきうける / 
ひきうける / 引き受ける / 
引き受ける / 引受ける / 引受る

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

引裂く verb

hikisaku

ལ་ནི

hrel ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

འ ལ་གཏང་ནི

chel tang ni
ひきさく / ひきさく / やぶる / 
引き裂く / 引裂く

弱み noun

yowami

ཞན་འཁོགས

zhen khok
うすい / よわい / よわみ / 弱み / 
弱味

弱味 noun

yowami

ཞན་འཁོགས

zhen khok
うすい / よわい / よわみ / 弱み / 
弱味

張る verb

haru

ར་ནི

jar ni
さわる / つく / つける / はる / 
ふれる / 張る / 貼る

徴候 noun

choukou

གས་མཚན

tak tsen
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

ལོ་ གས

lo tak
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

གས

tak
あいず / きごう / しょうこ / 
しょうちょう / しるし / しるし / 
ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうしき / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ོན

da tön
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ しんごう / ちょうこう / 
ちょうこう / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ གས

da tak
あいず / いいまわし / きごう / 
しるし / しるし / しんごう / そち 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ひょうげん / ふごう / 兆候 / 徴候

བ ་ ང༌

da jang
あいず / きごう / しるし / しるし 
/ ちょうこう / ちょうこう / 
ふごう / 兆候 / 徴候

བ

da
あいず / きごう / じょうほう / 
しるし / しるし / しんごう / 
ちょうこう / ちょうこう / ふごう
 / 兆候 / 徴候

応える verb

kotaeru

ལན་འ ི་ནི

len dri ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

ལན་ བ་ནི

len kyap ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

思う verb

omou

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

no sam tang ni
おもう / おもう / かんがえる / 
はらむ / 思う / 想う

怪しい adj

ayashii

དོགས་པ་བསགས་པའི

dok pa sak pé
あやしい / 妖しい / 怪しい

ོ་མ་བདེ་བའི

lo ma dewé
あやしい / 妖しい / 怪しい

恐れる verb

osoreru

འཇིགས་ནི

jik ni
おそれる / おそれる / 恐れる / 
畏れる

འ ོག་ནི

drok ni
おそれる / おそれる / おどろかす
 / 恐れる / 畏れる

恐竜 noun

kyouryuu

ཌའི་ནོ་སོར

dé no sor
きょうりゅう / きょうりゅう / 
恐竜 / 恐龍

恐龍 noun

kyouryuu

ཌའི་ནོ་སོར

dé no sor
きょうりゅう / きょうりゅう / 
恐竜 / 恐龍

悦び noun

yorokobi

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་ ོ་ ང་བ

ga tro jungwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ོང་བ

ga tro nyongwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

悲しい adj

kanashii

སེམས་ ོ་བའི

sem kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

ཡིད་ ོ་བའི

yi kyowé
かなしい / かなしい / 哀しい / 
悲しい

悲しみ noun

kanashimi

ག་བ ལ

duk ngel
いたみ / かなしみ / かなしみ / 
くつう / くるしみ / ひあい / も / 
哀しみ / 悲しみ

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་བའི་གནས་ ངས

kyowé né tang
かなしみ / かなしみ / 哀しみ / 
悲しみ

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱



惚け noun

boke

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

དགོད་ ་ ར་མི

gö dra gyur mi
ぼけ / ぼけ / 呆け / 惚け

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

想う verb

omou

རེ་བ་བ ེད་ནི

rewa kyé ni
おもう / おもう / いのる / 
かんがえる / ねがう / のぞむ / 
思う / 想う

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

བསམ་ནི

sam ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / ひきうける / 
ひきうける / ひきうける / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་ནི

no ni
おもう / おもう / おう / 
かんがえる / じゃれる / 
たわむれる / のぞむ / ひきうける
 / ひきうける / ひきうける / 
わかる / わかる / 分かる / 分る / 
引き受ける / 引き受ける / 
引受ける / 引受る / 思う / 想う

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

no sam tang ni
おもう / おもう / かんがえる / 
はらむ / 思う / 想う

愉しい adj

tanoshii

ོ་ཆེ་བའི

tro chewé
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི

ga tro chen gyi
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

慶び noun

yorokobi

དགའ་ ོ་ ང་བ

ga tro jungwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

དགའ་ཉམས

ga nyam
ごらく / たのしみ / よろこび / 
よろこび / よろこび / 喜び / 喜び 
/ 悦び / 慶び

དགའ་ ོ

ga tro
あそび / かんかく / たのしみ / 
でんき / よろこび / よろこび / 
よろこび / 喜び / 喜び / 悦び / 
慶び

དགའ་བ

gawa
あい / あいじょう / こい / 
こうふく / このみ / しあわせ / 
しあわせ / しあわせ / そんけい / 
よろこび / よろこび / よろこび / 
れんあい / 倖せ / 喜び / 喜び / 
幸せ / 悦び / 慶び

དགའ་ ོ་ ོང་བ

ga tro nyongwa
よろこび / よろこび / よろこび / 
喜び / 喜び / 悦び / 慶び

憂欝 noun

yuuutsu

སེམས་ ོ

sem kyo
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ནད

sem né
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ

hak ka ho ka
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོང་ ོང༌

kyong kyong
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

དམའ་བའི་གནས་ བས

mawé né kap
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

lo pam yi pam
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

憂鬱 noun

yuuutsu

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ ང༌

kyo nang
かなしみ / かなしみ / びょうき / 
やまい / ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 
/ 悲しみ / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ ོ

sem kyo
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ནད

sem né
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ནད

sem né
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

སེམས་ ོ

sem kyo
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ

hak ka ho ka
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ཧག་ཀ་ཧོ་ཀ

hak ka ho ka
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

དམའ་བའི་གནས་ བས

mawé né kap
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོང་ ོང༌

kyong kyong
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

དམའ་བའི་གནས་ བས

mawé né kap
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོང་ ོང༌

kyong kyong
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

འ ལ་ ང༌

trül nang
かなしみ / かなしみ / げんかく / 
げんそう / びょうき / やまい / 
ゆううつ / 哀しみ / 幽欝 / 悲しみ 
/ 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

lo pam yi pam
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

ོ་ཕམ་ཡིད་ཕམ

lo pam yi pam
ゆううつ / ゆううつ / ゆううつ / 
幽欝 / 憂欝 / 憂鬱 / 憂鬱

成す verb

nasu

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

成長 noun

seichou

ཡར་ ེད

yar kyé
せいちょう / せいちょう / 成長 / 
生長

戦い noun

tatakai

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

དམག་འཛང༌

mak dzing
せんとう / たたかい / たたかい / 
てきたい / 戦い / 闘い

དམག་འཐབ

mak tap
けんか / こうどう / せんとう / 
たたかい / たたかい / 戦い / 闘い

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

འབད་བ ོན

bé tsön
ぎょうかい / さんぎょう / 
たたかい / たたかい / どりょく / 
戦い / 闘い

手がかり noun

tegakari

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり

手引 noun

tebiki

་ ིདཔ

na khyidpa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན

lam tön
てびき / てびき / ほうこう / 手引 
/ 手引き

ལམ་ ོན་ལག་དེབ

lam tön lak dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ

lam tön pé dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

་མ

la ma
しゅうどういんちょう / てびき / 
てびき / 手引 / 手引き

འ ེན་པ

dren pa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

手引き noun

tebiki

ལམ་ ོན་ལག་དེབ

lam tön lak dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

་ ིདཔ

na khyidpa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན་དཔེ་དེབ

lam tön pé dep
てびき / てびき / 手引 / 手引き

ལམ་ ོན

lam tön
てびき / てびき / ほうこう / 手引 
/ 手引き

་མ

la ma
しゅうどういんちょう / てびき / 
てびき / 手引 / 手引き

འ ེན་པ

dren pa
てびき / てびき / 手引 / 手引き

手掛かり noun

tegakari

ལ

shül
あと / いぶつ / いんしょう / 
てがかり / てがかり / のこり / 
手がかり / 手掛かり



手続 noun

tetsuduki

་ ོའི་རིམ་པ

ja gö rim pa
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

་ གས

ja luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

་ ོའི་ལམ་ གས

ja gö lam luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

手続き noun

tetsuduki

་ ོའི་ལམ་ གས

ja gö lam luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

་ ོའི་རིམ་པ

ja gö rim pa
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

་ གས

ja luk
てつづき / てつづき / 手続 / 
手続き

打つ verb

utsu

བ་ནི

kyap ni
うつ / きずく / たてる / ぶつ / 
打つ / 撃つ

གནོདཔ་འ ང་ནི

nodpa jung ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

གསརཔ་འཐོབ་ནི

sarpa top ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ང་ནི

drang ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

ཐོགས་ནི

tok ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ེག་ནི

trek ni
うつ / けす / ひっかく / ぶつ / 
打つ / 撃つ

ད ར་ནི

ur ni
うつ / おす / ぶつ / みがく / 打つ 
/ 撃つ

བ ང་ནི

dung ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

ོ་ངོར་འཆར་ནི

lo ngor char ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

མནེམ་ནི

nem ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

མེ་ ེག་ བ་ནི

mé trek kyap ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ེག་ནི

dek ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

押し入れ noun

oshiire

ང་ ོམ

gyang drom
おしいれ / 押し入れ / 押入

བང་ ོམ

bang drom
おしいれ / ないかく / 押し入れ / 
押入

押入 noun

oshiire

ང་ ོམ

gyang drom
おしいれ / 押し入れ / 押入

བང་ ོམ

bang drom
おしいれ / ないかく / 押し入れ / 
押入

拡げる verb

hirogeru

ིང་ནི

tring ni
のばす / のびる / ひろげる / 
広げる / 拡げる

ེལ་ནི

pel ni
かける / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

་ ེད་གཏང་ནི

gya kyé tang ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

་ ོམ་བཟོ་ནི

gya bom zo ni
ひろげる / ひろげる / 広げる / 
拡げる

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

བགོ་ནི

go ni
ひろげる / 広げる / 拡げる

བ མ་ནི

tram ni
ちらす / のばす / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བ ལ་ནི

kyel ni
おくる / はこぶ / ひろげる / 
広げる / 拡げる

བ ང་ནི

kyang ni
ひろげる / 広げる / 拡げる

持ち主 noun

mochinushi

བདག་པོ

dak po
もちぬし / もちぬし / 持ち主 / 
持主

持主 noun

mochinushi

བདག་པོ

dak po
もちぬし / もちぬし / 持ち主 / 
持主

挙げる verb

ageru

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་འ ་ནི

yar tu ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

འཚ་ ོང་འབད་ནི

tso kyong bé ni
あげる / あげる / あげる / たもつ 
/ 上げる / 挙げる

ཡར་སེང་འབད་ནི

yar seng bé ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ཡར་སེང་ནི

yar seng ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

ོང་ནི

long ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

གདོང་ཁར་ བ་ནི

dong khar lap ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག གསོ་ནི

du sok so ni
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་གསོག

du sok
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

བ ་ལེན

du len
あげる / あげる / あげる / 上げる 
/ 挙げる

捕える verb

toraeru

འཛན་བ ང་འབད་ནི

dzin zung bé ni
つかむ / とらえる / とらえる / 
捕える / 捕らえる

སེམས་བ ག་ནི

sem kuk ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

ཆད་འ ོ་ནི

ché gyo ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

བཀག་འགོག་འབད་ནི

kak gok bé ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

捕らえる verb

toraeru

འཛན་བ ང་འབད་ནི

dzin zung bé ni
つかむ / とらえる / とらえる / 
捕える / 捕らえる

སེམས་བ ག་ནི

sem kuk ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

ཆད་འ ོ་ནི

ché gyo ni
とらえる / 捕える / 捕らえる

བཀག་འགོག་འབད་ནི

kak gok bé ni
とらえる / 捕える / 捕らえる



捜す verb

sagasu

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

tsöl zhip bé ni
さがす / さがす / はく / 捜す / 
探す

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

ོང་བ ་ནི

long ta ni
さがす / さがす / 捜す / 探す

འ ི་ནི

dri ni
さがす / さがす / たずねる / 
たずねる / たのむ / 捜す / 探す

བ ་ནི

ta ni
かんさつする / さがす / さがす / 
みとめる / みる / 捜す / 探す

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

捻じる verb

nejiru

བ ིར་ནི

gyir ni
ねじる / ねじる / ひねる / 捻じる 
/ 捻る

捻る verb

nejiru

བ ིར་ནི

gyir ni
ねじる / ねじる / ひねる / 捻じる 
/ 捻る

捻子 noun

neji

ག ས་གཟེར

chü zer
ねじ / ねじ / らせん / 捻子 / 螺子

掛かる verb

kakaru

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

掛ける verb

kakeru

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

探す verb

sagasu

འཚལ་ཞིབ་འབད་ནི

tsöl zhip bé ni
さがす / さがす / はく / 捜す / 
探す

འཚལ་ནི

tsöl ni
かる / さがす / さがす / はく / 
みる / もとめる / 捜す / 探す

ལེན་ནི

len ni
あつめる / うけいれる / うけとる
 / うけとる / さがす / さがす / 
てにいれる / みとめる / もらう / 
捜す / 探す

ོང་བ ་ནི

long ta ni
さがす / さがす / 捜す / 探す

བ ་ནི

ta ni
かんさつする / さがす / さがす / 
みとめる / みる / 捜す / 探す

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འ ི་ནི

dri ni
さがす / さがす / たずねる / 
たずねる / たのむ / 捜す / 探す

換える verb

kaeru

ཚབ་མ་བ གས་ནི

tsap ma tsuk ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི

tsap ma dzül ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

揺りかご noun

yurikago

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

揺り篭 noun

yurikago

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

揺り籠 noun

yurikago

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

ཨ་ འི་མལ་ ོམ

a lü mel drom
はっしょうち / ゆりかご / 
ゆりかご / ゆりかご / 揺りかご / 
揺り篭 / 揺り籠 / 揺り籠

損う verb

sokonau

ོན་ གས་ནི

kyön zhuk ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

གནོད་ ོན་འ ང་ནི

nö kyön jung ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

損なう verb

sokonau

ོན་ གས་ནི

kyön zhuk ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

གནོད་ ོན་འ ང་ནི

nö kyön jung ni
きずつける / そこなう / 損う / 
損なう

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

搾る verb

shiboru

ཨོལ་ ོག་ག ་ནི

öl kok chu ni
しぼる / しぼる / 搾る / 絞る

摩る verb

suru

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

摸倣 noun

mohou

ལད་ ོལ

lé söl
いんしょう / こうい / まね / 
もほう / もほう / 摸倣 / 模倣

ེས་ ོས

jé dö
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་

pé ta
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་བ ས

pé shü
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣



撃つ verb

utsu

བ་ནི

kyap ni
うつ / きずく / たてる / ぶつ / 
打つ / 撃つ

གསརཔ་འཐོབ་ནི

sarpa top ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ེག་ནི

trek ni
うつ / けす / ひっかく / ぶつ / 
打つ / 撃つ

ཐོགས་ནི

tok ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

གནོདཔ་འ ང་ནི

nodpa jung ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

ད ར་ནི

ur ni
うつ / おす / ぶつ / みがく / 打つ 
/ 撃つ

ང་ནི

drang ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

གནོདཔ་བཀལ་ནི

nodpa kel ni
うつ / きずつける / きずつける / 
せめる / そこなう / ぶつ / 打つ / 
損う / 損なう / 撃つ

བ ེག་ནི

dek ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

མེ་ ེག་ བ་ནི

mé trek kyap ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

མནེམ་ནི

nem ni
うつ / うつ / たたく / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

ོ་ངོར་འཆར་ནི

lo ngor char ni
うつ / ぶつ / 打つ / 撃つ

བ ང་ནི

dung ni
うつ / たたく / なぐる / はたく / 
ぶつ / 打つ / 撃つ

擦る verb

suru

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

支払 noun

shiharai

ོད་ད ལ

trö ngül
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་རིན

la rin
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

ད ལ་ ོད

ngül trö
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་འ ས

la tü
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

支払い noun

shiharai

ོད་ད ལ

trö ngül
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་རིན

la rin
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

་འ ས

la tü
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

ད ལ་ ོད

ngül trö
しはらい / しはらい / 支払 / 
支払い

整える verb

totonoeru

་ ིག་འབད་ནི

dra drik bé ni
おく / ととのえる / ととのえる / 
整える / 調える

གོ་རིམ་བ ིག་ནི

go rim drik ni
ととのえる / ととのえる / 
めいじる / 整える / 調える

་བ ིག་ནི

dra drik ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི

char zhi ting ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

日付 noun

hiduke

ི་ཚས

chi tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ས་ བས

dü tap
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ཚས་ ངས

tsé drang
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

་ཚས

da tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད

ché ni dü tsö
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

日付け noun

hiduke

ི་ཚས

chi tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ས་ཚད

dü tsö
うしお / きせつ / しお / じかん / 
じき / じこく / じだい / 
ちょうせき / とき / にち / 
ねんがっぴ / ばあい / ひ / ひづけ 
/ ひづけ / ひづけ / ひるま / 日付 
/ 日付け

ས་ བས

dü tap
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

ཚས་ ངས

tsé drang
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

འ ད་ནིའི་ ས་ཚད

ché ni dü tsö
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

་ཚས

da tsé
ねんがっぴ / ひづけ / ひづけ / 
ひづけ / 日付 / 日付け

旦那 noun

danna

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那

早い adj

hayai

་བ

ngawa
はやい / はやい / 早い / 速い

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

ཧེ་མ

hé ma
はやい / はやい / 早い / 速い

་ཚད་ ་

chu tsö ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

ཚས་གཞི་ ་

tsö zhi ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

འ ར་བ་མེདཔ

gyurwa medpa
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་ གས

gyok drak
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་ངེས

gyok ngé
はやい / はやい / 早い / 速い

早く adv

hayaku

ིང་ ིང་ ེ

dring dring bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ ེ

hé ma bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ལས

hé ma lé
あらかじめ / いぜん / すでに / 
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧ་སག་ ེ

ha sak té
はやく / はやく / 早く / 速く

ིབ་བཏང་ ེ

hrip tang té
はやく / はやく / 早く / 速く

ས་ཚད་ཧ་

dü tsö ha su
はやく / はやく / 早く / 速く

ཚས་མ་ ར་པའི

tsö ma gyur pé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ

tsa nger tön té
はやく / はやく / 早く / 速く

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

昇る verb

noboru

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る



明かり noun

akari

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

明り noun

akari

འོད

ö
あかり / あかり / あかり / 
かがやき / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

འོད་མདངས

ö dang
あかり / あかり / あかり / 
こうせん / ひ / ひかり / 明かり / 
明り

མེ

mé
あかり / あかり / あかり / あつさ 
/ かさい / かじ / とうろう / ねつ 
/ ひ / ひ / ひかり / 明かり / 明り

昼めし noun

hirumeshi

ི་ འི་ ོ

chi rü to
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / ゆうしょく / 昼めし / 
昼飯

ཚགས

tsok
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / やしょく / ゆうしょく
 / 昼めし / 昼飯

昼飯 noun

hirumeshi

ི་ འི་ ོ

chi rü to
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / ゆうしょく / 昼めし / 
昼飯

ཚགས

tsok
ちゅうしょく / ひるめし / 
ひるめし / やしょく / ゆうしょく
 / 昼めし / 昼飯

晒す verb

sarasu

འོད་ཕོག་བ ག་ནི

ö pok chuk ni
さらす / さらす / 晒す / 曝す

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

暖める verb

atatameru

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི

tsa tom zo ni
あたためる / あたためる / 暖める
 / 温める

曝す verb

sarasu

འོད་ཕོག་བ ག་ནི

ö pok chuk ni
さらす / さらす / 晒す / 曝す

བཏོན་ནི

tön ni
きる / きる / さらす / さらす / 
ひきだす / ひきだす / 引き出す / 
引出す / 晒す / 曝す

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

曠野 noun

kouya

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

替える verb

kaeru

ཚབ་མ་བ གས་ནི

tsap ma tsuk ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

ཚབ་མ་བ གས་ནི

tsap ma tsuk ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི

tsap ma dzül ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

ཚབ་མ་འ ལ་ནི

tsap ma dzül ni
かえる / 代える / 換える / 替える 
/ 替える

有り難い adj

arigatai

དགའ་ཚར་ཅན

ga tsor chen
ありがたい / ありがたい / 
有り難い / 有難い

有る verb

aru

འ ག ཡོད

duk yö
ある / ある / 在る / 有る

有難い adj

arigatai

དགའ་ཚར་ཅན

ga tsor chen
ありがたい / ありがたい / 
有り難い / 有難い

果てしない adj

hateshinai

ོགས་ནི་མེད་པའི

dzok ni mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

མཐའ་མེད་པའི

ta mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

ཚད་ལས་འདས་པའི

tsé lé dé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

ཚད་མེད་པའི

tsé mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

果てし無い adj

hateshinai

ོགས་ནི་མེད་པའི

dzok ni mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

མཐའ་མེད་པའི

ta mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

ཚད་ལས་འདས་པའི

tsé lé dé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

ཚད་མེད་པའི

tsé mé pé
はてしない / 果てしない / 
果てし無い

果敢無い adj

hakanai

ད་ཙམ་ ི

yü tsam gyi
はかない / はかない / はかない / 
儚い / 儚い / 果敢無い / 果無い

果無い adj

hakanai

ད་ཙམ་ ི

yü tsam gyi
はかない / はかない / はかない / 
儚い / 儚い / 果敢無い / 果無い

架かる verb

kakaru

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

架ける verb

kakeru

ད ང་ ེ་གསད་ནི

chang té sé ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

གཟར་ནི

zar ni
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

་པ་ ་

du pa ta bu
かかる / かかる / かける / かける 
/ 掛かる / 掛ける / 架かる / 
架ける

検死 noun

kenshi

རོ་ད ད

ro ché
けんし / けんし / 検死 / 検視

検視 noun

kenshi

རོ་ད ད

ro ché
けんし / けんし / 検死 / 検視

楯 noun

tate

ང་ར

sung ra
たて / たて / 楯 / 盾

ཉེན་ ོབ

nyen kyop
きゅうしゅつ / たて / たて / 楯 / 
盾

ཉེན་ བ

nyen tup
たて / たて / 楯 / 盾

楽しい adj

tanoshii

ོ་ཆེ་བའི

tro chewé
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

དགའ་ ོ་ཅན་ ི

ga tro chen gyi
たのしい / たのしい / 愉しい / 
楽しい

模倣 noun

mohou

ེས་ ོས

jé dö
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

ལད་ ོལ

lé söl
いんしょう / こうい / まね / 
もほう / もほう / 摸倣 / 模倣

དཔེ་བ ས

pé shü
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

དཔེ་

pé ta
まね / もほう / もほう / 摸倣 / 
模倣

機関 noun

kikan

ལས་ ེ

lé dé
えんざん / かんこう / きかん / 
きかん / さぎょう / しせつ / 
しゅじゅつ / しゅっぱん / 
せつりつ / そうさ / はっぴょう / 
ふうきん / 器官 / 機関

ངམ་ ་

kangam ta bu
きかん / きかん / ふうきん / 器官 
/ 機関

ལགཔ

lagpa
かた / きかん / きかん / そで / て 
/ ふうきん / 器官 / 機関

དབང་པོ

wang po
いみ / かんかく / きかん / きかん 
/ ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་མཚན

po tsen
いんけい / きかん / きかん / 
ふうきん / 器官 / 機関

ཕོ་ གས

po tak
おとこらしい / きかん / きかん / 
だんせい / ふうきん / 器官 / 機関

檀那 noun

danna

གཔ

magpa
おっと / じん / だんせい / だんな 
/ だんな / だんな / にん / 
にんげん / 旦那 / 檀那



歌う verb

utau

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

歯磨 noun

hamigaki

སོ་ ན

so men
はみがき / はみがき / 歯磨 / 
歯磨き

歯磨き noun

hamigaki

སོ་ ན

so men
はみがき / はみがき / 歯磨 / 
歯磨き

殖える verb

fueru

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

殖やす verb

fuyasu

ཡར་འཛག་ནི

yar dzek ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་སེང་ བ་ནི

yar seng kyap ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕེལ་ནི

yar pel ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

ཡར་ ས་ནི

yar gyé ni
ふえる / ふえる / ふやす / ふやす 
/ 増える / 増やす / 殖える / 
殖やす

比べる verb

kuraberu

ད་པར་བ ་ནི

khyé par ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

ག་བ ར་ བ་ནི

ga dur kyap ni
くらべる / くらべる / たとえる / 
たとえる / 比べる / 較べる

བ ིག་བ ་ནི

gyik ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི

dra mi dra ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

比喩 noun

hiyu

མ ངས་དཔེ

tsung pé
いんゆ / いんゆ / ひゆ / ひゆ / 
比喩 / 譬喩

民俗 noun

minzoku

ོན་ ོལ

ngön söl
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

ངག་ ོས

ngak drö
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ངག་བཤད

ngak shé
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

མི་

mi tsu
こくみん / ひとたち / ひとびと / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

民族 noun

minzoku

ོན་ ོལ

ngön söl
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ང༌

sung
しょうせつ / でんしょう / 
でんせつ / はんれい / みんぞく / 
みんぞく / ものがたり / 民俗 / 
民族

གཏམ་ ད

tam gyü
しんわ / でんしょう / でんせつ / 
はんれい / みんぞく / みんぞく / 
ものがたり / 民俗 / 民族

ངག་ ོས

ngak drö
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

ངག་བཤད

ngak shé
でんしょう / みんぞく / みんぞく
 / 民俗 / 民族

མི་སེར

mi ser
かもく / こうみん / こくみん / 
しみん / しゅご / しゅだい / 
ひとたち / ひとびと / ぶんみん / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

མི

mi
こくみん / じん / じん / じんるい 
/ だんせい / と / にん / にんげん 
/ にんしょう / ひとたち / 
ひとびと / みんぞく / みんぞく / 
民俗 / 民族

མི་

mi tsu
こくみん / ひとたち / ひとびと / 
みんぞく / みんぞく / 民俗 / 民族

気づく verb

kiduku

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

ཚར་ནི

tsor ni
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 気づく / 
気付く

気付く verb

kiduku

ཤེས་ནི

shé ni
おしえる / かんさつする / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / しる / つげる / ならう 
/ はなす / まなぶ / みとめる / 
みる / わかる / わかる / 分かる / 
分る / 気づく / 気付く

ཧ་གོ་ནི

ha go ni
おしえる / きづく / きづく / しる 
/ つげる / ならう / まなぶ / 
みとめる / みる / わかる / わかる 
/ 分かる / 分る / 気づく / 気付く

ན་ནི

dren ni
おもう / おもう / かんがえる / 
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 思う / 想う 
/ 気づく / 気付く

ཚར་ནི

tsor ni
かんじる / きづく / きづく / 
さっする / みとめる / 気づく / 
気付く

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる



気持 noun

kimochi

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

気持ち noun

kimochi

སེམས་ཁམས

sem kham
いみ / かんかく / きぶん / きもち 
/ きもち / せいしん / 気持 / 
気持ち

དགོད་

gö dra
あそび / きげき / きぶん / きもち 
/ きもち / ごらく / じょうだん / 
気持 / 気持ち

氷る verb

kooru

གས་ ེ་ ང་ནི

shuk bé gyang ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ་འ ར་ནི

khyek lu gyur ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ང་ ེ་འ མ་ནི

gyang té khum ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

གཏན་འབེབས་འབད་ནི

ten bep bé ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ ིས་བ མ་ནི

khyek kyi dam ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ེགས་ཆགས་ནི

khyek chak ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

བསིལ་ གས

sil drak
こおる / こおる / 凍る / 氷る

འ ེག་ནི

khyek ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

ཚད་བཟོ་ནི

tsé zo ni
こおる / こおる / 凍る / 氷る

永い adj

nagai

རིངམོ

ringmo
せがたかい / たかい / ながい / 
ながい / 永い / 長い

沙漠 noun

sabaku

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

河 noun

kawa

་ཆེན

chu chen
かわ / かわ / 川 / 河

གཙང་

tsang chu
かわ / かわ / 川 / 河

沸く verb

waku

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

治す verb

naosu

ལ་ ང་འབད་ནི

rül sung bé ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

ནོར་བཅོས་འབད་ནི

nor chö bé ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

ka ngel sel ni
なおす / なおす / 治す / 直す

དག་ད ད་ བ་ནི

dak ché kyap ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི

cho kha kyap ni
いやす / ただす / なおす / なおす 
/ 治す / 直す

བཅོ་ནི

cho ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

治る verb

naoru

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

泥坊 noun

dorobou

ཨརཝ

arwa
ごうとう / とうぞく / どろぼう / 
どろぼう / 泥坊 / 泥棒

泥棒 noun

dorobou

ཨརཝ

arwa
ごうとう / とうぞく / どろぼう / 
どろぼう / 泥坊 / 泥棒

洩れる verb

moreru

འཛག་ནི

dzak ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་བ་ཤོར་ནི

sangwa shor ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་ ོ་བཤད་ནི

sang lo shé ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

浮かぶ verb

ukabu

ིང་ནི

ding ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཏི་ འི་གནས་གོང་

ti rü né gong
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཚང་ ར་འཐབ་ནི

tsong gyur tap ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི

sam char kö ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

བཙང་ནི

tsong ni
うかぶ / うく / うる / 浮かぶ / 
浮ぶ

འ ར་བ ག་ནི

gyur chuk ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

浮ぶ verb

ukabu

ིང་ནི

ding ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཏི་ འི་གནས་གོང་

ti rü né gong
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

འ ར་བ ག་ནི

gyur chuk ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

ཚང་ ར་འཐབ་ནི

tsong gyur tap ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

བཙང་ནི

tsong ni
うかぶ / うく / うる / 浮かぶ / 
浮ぶ

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི

sam char kö ni
うかぶ / うく / 浮かぶ / 浮ぶ

海老 noun

ebi

ཅི་ཏོང་ཀམ་

chi tong kam pu
えび / えび / えび / 海老 / 海老 / 
蝦 / 鰕

ཅི་ཏོང་ཀམ་

chi tong kam pu
えび / えび / えび / 海老 / 海老 / 
蝦 / 鰕

涌く verb

waku

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

淋しい adj

sabishii

མི་མེད་པའི

mi mé pé
こどく / さびしい / さびしい / 
寂しい / 淋しい

渉る verb

wataru

བ ལ་ནི

gel ni
わたる / わたる / 渉る / 渡る

渡る verb

wataru

བ ལ་ནི

gel ni
わたる / わたる / 渉る / 渡る

渦巻 noun

uzumaki

འ ིལ་བ

khyilwa
うず / うずまき / うずまき / 渦巻 
/ 渦巻き

渦巻き noun

uzumaki

འ ིལ་བ

khyilwa
うず / うずまき / うずまき / 渦巻 
/ 渦巻き



温める verb

atatameru

ཚ་ཏོམ་བཟོ་ནི

tsa tom zo ni
あたためる / あたためる / 暖める
 / 温める

測る verb

hakaru

ས་ཚད་བ ་ནི

pü tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ང་ཁར་བཏབ་ནི

sang khar tap ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་བ ་ནི

ji tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་འཇལ་ནི

ji tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཨེབ་བཞག་ནི

ep zhak ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

ཚད་འཇལ་ནི

tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་བཏོན་ནི

tsé tön ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

湧く verb

waku

བཙ་ནི

tso ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

བ ོལ་ནི

köl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

ཞེ་ ང་འབར་ནི

zhé dang bar ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

འཁོལ་ནི

khöl ni
にる / わかす / わく / わく / わく 
/ 沸く / 沸く / 涌く / 湧く

溶ける verb

tokeru

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

滅びる verb

horobiru

ཡལ་ནི

yel ni
きえる / けす / ほろびる / 
ほろびる / 亡びる / 滅びる

ཤི་ནི

shi ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

མེདཔ་འ ོ་ནི

medpa gyo ni
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
滅びる

མེདཔ་གཏང་ནི

medpa tang ni
いためる / うつ / きずつける / 
きょうかつ / きょうせい / 
ごうせい / そこなう / ぶつ / 
ほろびる / ほろびる / 亡びる / 
打つ / 損う / 損なう / 撃つ / 
滅びる

滅ぼす verb

horobosu

་གཏོར་གཏང་ནི

tsa tor tang ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

་བ ག་གཏང་ནི

tsa lak tang ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

ད ལ་པོར་འ ར་ནི

ül por gyur ni
ほろぼす / 亡ぼす / 滅ぼす

漏れる verb

moreru

འཛག་ནི

dzak ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་བ་ཤོར་ནི

sangwa shor ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

གསང་ ོ་བཤད་ནི

sang lo shé ni
もれる / もれる / 洩れる / 漏れる

潅漑 noun

kangai

་འ ེན

chu dren
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

ཞིང་ ་དཔག་པ

zhing chu pak pa
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

潰滅 noun

kaimetsu

ོར་བ

torwa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

བ ག་པ

lak pa
かいめつ / はかい / めつぼう / 
壊滅 / 潰滅

激しい adj

hageshii

བ་ ོད་ཅན

tsup chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

བ་ ོད་ཅན

tsup chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

གནོད་འཚ་ཅན

nö tsé chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཐལ་ གས་པའི

tel drak pé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཐལ་ གས་པའི

tel drak pé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཉེས་ ོད་ཅན

nyé chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཉེས་ ོད་ཅན

nyé chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

གནོད་འཚ་ཅན

nö tsé chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

བ ག་ཚ་བའི

kyak tsawé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

འདོད་ གས་ཅན

dö shuk chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

འདོད་ གས་ཅན

dö shuk chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

བ ག་ཚ་བའི

kyak tsawé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

濫用 noun

ranyou

ལོག་ ོད

lok chö
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

བཙག་ཁ

tsok kha
らんよう / らんよう / らんよう / 
らんよう / 乱用 / 濫用

灌漑 noun

kangai

་འ ེན

chu dren
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

ཞིང་ ་དཔག་པ

zhing chu pak pa
かんがい / かんがい / 潅漑 / 灌漑

為す verb

nasu

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

烈しい adj

hageshii

བ་ ོད་ཅན

tsup chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཐལ་ གས་པའི

tel drak pé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

གནོད་འཚ་ཅན

nö tsé chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

ཉེས་ ོད་ཅན

nyé chö chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

བ ག་ཚ་བའི

kyak tsawé
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

འདོད་ གས་ཅན

dö shuk chen
はげしい / 劇しい / 激しい / 
激しい / 烈しい

熔ける verb

tokeru

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける



牡 adj

osu

ཕོ་རིགས་ ི

po rik kyi
おす / おす / 牡 / 雄

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

ཕོ་རིགས

po rik
おす / おす / 牡 / 雄

独り占め noun

hitorijime

ོས་དབང༌

gö wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

གཅིག་དབང༌

chik wang
せんばい / どくせん / ひとりじめ
 / ひとりじめ / 一人占め / 
独り占め

玉 noun

tama

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

玉ねぎ noun

tamanegi

ོགཔ

gogpa
たまねぎ / たまねぎ / 玉ねぎ / 
玉葱

玉葱 noun

tamanegi

ོགཔ

gogpa
たまねぎ / たまねぎ / 玉ねぎ / 
玉葱

現す verb

arawasu

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

現れる verb

arawareru

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

現わす verb

arawasu

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う



現われる verb

arawareru

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

球 noun

tama

ཱ་ཁོངས

la khong
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

ཱ་གི་དབང་ བ

la gi wang khyap
きゅう / きゅうたい / たま / 
はんい / ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

རིལ་རི

ril ri
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

ོར་ ོར

gor gor
えん / きゅう / きゅうたい / たま 
/ はんい / ぶんや / ぶんや / まる 
/ まる / まる / まるい / まるい / 
ゆびわ / わ / 丸い / 円い / 玉 / 球

ཐད་རིལ་རི

té ril ri
きゅう / きゅうたい / たま / 
ちきゅうぎ / はんい / ぶんや / 
ぶんや / 玉 / 球

ཱོལ

bel
きゅう / たま / たま / たま / だま 
/ ぶとうかい / まり / 玉 / 球

བར་ ང་ཁམས

bar nang kham
きゅう / きゅうたい / くうき / 
たいき / たま / はんい / ふんいき 
/ ぶんや / ぶんや / 玉 / 球

生長 noun

seichou

ཡར་ ེད

yar kyé
せいちょう / せいちょう / 成長 / 
生長

町 noun

machi

ོམ

trom
いちば / しじょう / まち / まち / 
町 / 街

畏れる verb

osoreru

འ ོག་ནི

drok ni
おそれる / おそれる / おどろかす
 / 恐れる / 畏れる

འཇིགས་ནི

jik ni
おそれる / おそれる / 恐れる / 
畏れる

登る verb

noboru

འཛག་ནི

dzek ni
のぼる / 上る / 登る

ཡར་འཕར་ནི

yar par ni
あがる / あげる / あげる / あげる 
/ のぼる / のぼる / ふえる / 
ふえる / ふやす / ふやす / 上げる 
/ 上る / 増える / 増やす / 挙げる 
/ 昇る / 昇る / 殖える / 殖やす / 
登る

百科事典 noun

hyakkajiten

ཤེས་ ་ ན་བ ས

shé ja kün tü
ひゃっかじてん / 
ひゃっかじてん / 
ひゃっかぜんしょ / 百科事典 / 
百科辞典

百科辞典 noun

hyakkajiten

ཤེས་ ་ ན་བ ས

shé ja kün tü
ひゃっかじてん / 
ひゃっかじてん / 
ひゃっかぜんしょ / 百科事典 / 
百科辞典

皮 noun

kawa

ཀོ་བ

kowa
かわ / かわ / ひかく / 皮 / 革

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

目 noun

me

མཐོང་ གས

tong shuk
じょうけい / まなこ / め / め / 目 
/ 眼

མཐོང་ གས

tong luk
まなこ / め / め / 目 / 眼

目盛 noun

memori

gya
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

ང༌

sang
うろこ / きぼ / きんこう / はかり 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས

ji tsé jel ché
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ོགཔ

logpa
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

ཉ་ གས

nya pak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཐག་རིམ

tak rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ད ་ཚད

cha tsé
きぼ / めもり / 目盛 / 目盛り

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り

ཚད་ གས

tsé tak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

བར་ཐག བར་རིམ

bar tak bar rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り

目盛り noun

memori

gya
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

ང༌

sang
うろこ / きぼ / きんこう / はかり 
/ めもり / 目盛 / 目盛り

་ཚད

gya tsé
うろこ / きぼ / じげん / すんぽう 
/ はば / めもり / 目盛 / 目盛り

ིད་ཚད་འཇལ་ཆས

ji tsé jel ché
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ོགཔ

logpa
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ཐག་རིམ

tak rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

ད ་ཚད

cha tsé
きぼ / めもり / 目盛 / 目盛り

ཉ་ གས

nya pak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

ཚད་ གས

tsé tak
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

བར་ཐག བར་རིམ

bar tak bar rim
うろこ / きぼ / めもり / 目盛 / 
目盛り

འཇལ་ཚད

jel tsé
うろこ / きぼ / そくてい / そち / 
はかり / めもり / 目盛 / 目盛り

ཚད

tsé
うろこ / きぼ / げんかい / げんど 
/ じげん / じすう / すいじゅん / 
すうりょう / すんぽう / そくてい
 / ていど / ど / ぼう / めもり / 
らしんばん / りょう / わりあて / 
わりあて / 目盛 / 目盛り



直す verb

naosu

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

ལ་ ང་འབད་ནི

rül sung bé ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

ནོར་བཅོས་འབད་ནི

nor chö bé ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

དག་ད ད་ བ་ནི

dak ché kyap ni
ただす / なおす / なおす / 治す / 
直す

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

ka ngel sel ni
なおす / なおす / 治す / 直す

བཅོ་ནི

cho ni
いやす / なおす / なおす / 治す / 
直す

བཅོ་ཁ་ བ་ནི

cho kha kyap ni
いやす / ただす / なおす / なおす 
/ 治す / 直す

直る verb

naoru

སངས་ནི

sang ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

་དང་ནད་ ་

ma dang né ta bu
いやす / なおす / なおす / なおる 
/ なおる / 治す / 治る / 直す / 
直る

ག་ནི

drak ni
いやす / うつ / たたく / なおす / 
なおす / なおる / なおる / なぐる 
/ はたく / ぶつ / 治す / 治る / 
直す / 直る

直感 noun

chokkan

ེས་ཤེས

jé shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

རིག་ཤེས

rik shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་བསམ

den sam
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་གསལ

den sel
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

直観 noun

chokkan

རིག་ཤེས

rik shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

ེས་ཤེས

jé shé
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་གསལ

den sel
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

བདེན་བསམ

den sam
ちょっかく / ちょっかん / 
ちょっかん / 直感 / 直観

相互 adj

sougo

ི་མ ན་ ི

chi tün gyi
きょうつう / そうご / そうご / 
双互 / 相互

གཉིས་ཆ་རའི

nyi cha ré
そうご / そうご / 双互 / 相互

ན་མོང་གི

tün mong gi
そうご / そうご / 双互 / 相互

གཉིས་མ ངས་ ི

nyi tsung kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

ོགས་གཉིས་ ི

chok nyi kyi
そうご / そうご / 双互 / 相互

ཕན་ ན

pen tsün
そうご / そうご / 双互 / 相互

盾 noun

tate

ང་ར

sung ra
たて / たて / 楯 / 盾

ཉེན་ ོབ

nyen kyop
きゅうしゅつ / たて / たて / 楯 / 
盾

ཉེན་ བ

nyen tup
たて / たて / 楯 / 盾

真 noun

makoto

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

眼 noun

me

མཐོང་ གས

tong shuk
じょうけい / まなこ / め / め / 目 
/ 眼

མཐོང་ གས

tong luk
まなこ / め / め / 目 / 眼

砂漠 noun

sabaku

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

研ぐ verb

togu

ཡར་ ག་བཟོ་ནི

yar drak zo ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ཡར་ ེད་གཏང་ནི

yar kyé tang ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ོས་བཏོན་ནི

nö tön ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ ོ་ནི

dren pa no ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ཚ་ནི

dren pa tsa ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

硬い adj

katai

ཱ་ཁག

la khak
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

ོང་པོ

gyong po
かたい / かたい / かたい / 
むずかしい / 堅い / 硬い

碧い adj

aoi

ཁ་དོག་ཧོནམོ

kha dok honmo
あおい / あおい / あおい / 碧い / 
蒼い / 青い / 青い

磐 noun

iwa

ོ་

do pu
いわ / がんせき / 岩 / 磐

ག ཕ་བོང༌

jak pa bong
いわ / がんせき / 岩 / 磐

磨ぐ verb

togu

ཡར་ ེད་གཏང་ནི

yar kyé tang ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ོས་བཏོན་ནི

nö tön ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ཡར་ ག་བཟོ་ནི

yar drak zo ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ཚ་ནི

dren pa tsa ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

ན་པ་ ོ་ནི

dren pa no ni
とぐ / とぐ / 研ぐ / 磨ぐ

བ ར་ནི

dar ni
こする / する / とぐ / とぐ / 摩る 
/ 擦る / 研ぐ / 磨ぐ

祭 noun

matsuri

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

祭り noun

matsuri

དགའ་ ོན

ga tön
おいわい / お祝い / きのう / 
きょうえん / しゅくが / しょくむ
 / ばあい / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

ས་ ོན

dü tön
おいわい / お祝い / しゅくが / 
できごと / まつり / まつり / 祭 / 
祭り

私たち pron

watashitachi

ང་བཅས

nga ché
わたしたち / われら / 私たち / 
私達

ང་བཅས་

nga ché lu
わたしたち / 私たち / 私達



私達 pron

watashitachi

ང་བཅས

nga ché
わたしたち / われら / 私たち / 
私達

ང་བཅས་

nga ché lu
わたしたち / 私たち / 私達

科目 noun

kamoku

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

称賛 noun

shousan

ཡི་རངས

yi rang
かんしん / しょうさん / 
しょうさん / そんけい / 称賛 / 
賞賛

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡིད་ ོན

yi mön
かんしん / がんぼう / がんもう / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

ངལ་རངས

ngel rang
いんしょう / かんしん / 
しょうさん / しょうさん / 
まんぞく / 称賛 / 賞賛

བ ོད་བ གས

tö ngak
おせじ / お世辞 / しょうさん / 
しょうさん / 称賛 / 賞賛

བ ོད་པ

tö pa
えいこう / おせじ / お世辞 / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

穴 noun

ana

དོང༌

dong
あな / あな / なみだ / 孔 / 穴

答 noun

kotae

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

答え noun

kotae

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

答える verb

kotaeru

ལན་འ ི་ནི

len dri ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

ལན་ བ་ནི

len kyap ni
こたえる / こたえる / 応える / 
答える

終 noun

owari

ོགས་མཚམས

dzok tsam
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / 終 / 終り / 終わり / 終わり

ོགས་པ

dzok pa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ་ཆ

hum cha
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ ་བ

juk duwa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

終り noun

owari

ོགས་པ

dzok pa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

ོགས་མཚམས

dzok tsam
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / 終 / 終り / 終わり / 終わり

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ་ཆ

hum cha
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ ་བ

juk duwa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

終る verb

owaru

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

ད་ནི

pü ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

ཚར་ནི

tsar ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

ཞིན་ནི

zhin ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる



終わり noun

owari

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

ོགས་མཚམས

dzok tsam
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / 終 / 終り / 終わり / 終わり

ལེགས་ཆ

lek cha
おわり / おわり / おわり / び / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

ོགས་པ

dzok pa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

ོགས་མཚམས

dzok tsam
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / 終 / 終り / 終わり / 終わり

ོགས་པ

dzok pa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ་ཆ

hum cha
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ་ཆ

hum cha
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

དགོས་དོན

gö dön
おわり / けつまつ / しゅうりょう
 / もくてき / やく / やくわり / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

འཆི་བ

chiwa
おわり / けつまつ / し / しにがみ 
/ しぼう / しゅうりょう / 
そんしつ / 終 / 終り / 終わり / 
終わり

མ ག་བ ་བ

juk duwa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ ་བ

juk duwa
おわり / おわり / おわり / 終 / 
終り / 終わり / 終わり

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

མ ག་ ད

juk dü
おわり / おわり / おわり / 
けつまつ / けつろん / むすび / 終 
/ 終り / 終わり / 終わり

མ ག་བ

juk du
おわり / おわり / おわり / 
かんせい / かんりょう / し / 
しにがみ / しぼう / 終 / 終り / 
終わり / 終わり

終わる verb

owaru

ོགས་ནི

dzok ni
おわる / おわる / おえる / 
ほろびる / ほろびる / やめる / 
亡びる / 滅びる / 終る / 終わる

ད་ནི

pü ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

ཞིན་ནི

zhin ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

མ ག་བ ་ནི

juk du ni
おわる / おわる / おえる / しめる 
/ とじる / とまる / とめる / 
とめる / やむ / やめる / 終る / 
終わる

ཚར་ནི

tsar ni
おわる / おわる / おえる / 終る / 
終わる

絞る verb

shiboru

ཨོལ་ ོག་ག ་ནི

öl kok chu ni
しぼる / しぼる / 搾る / 絞る

総て adv

subete

ཡོངས་ ོགས་ ེ

yong dzok bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ིལ་ ་ ེ

hril bu bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་ཚངམ་ ེ

cha tsangam bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་མཉམ་རང༌

cha nyam rang
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

総べて adv

subete

ཡོངས་ ོགས་ ེ

yong dzok bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ིལ་ ་ ེ

hril bu bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་ཚངམ་ ེ

cha tsangam bé
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

ཆ་མཉམ་རང༌

cha nyam rang
すべて / ぜんぶ / 全て / 全て / 
総て / 総べて

群衆 noun

gunshuu

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

མི་འཛམས

mi dzom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ང༌

mi pung
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ོམ

mi trom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

群集 noun

gunshuu

མི་འཛམས

mi dzom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ཚགས

mi tsok
おおぜい / かいしゃ / ぐんしゅう
 / ぐんしゅう / ひとごみ / 
れんたい / 群衆 / 群集

མི་ ང༌

mi pung
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

མི་ ོམ

mi trom
おおぜい / ぐんしゅう / 
ぐんしゅう / ひとごみ / 群衆 / 
群集

聞く verb

kiku

ཉན་ ག་བཏབ་ནི

nyen khuk tap ni
きく / きく / 聞く / 聴く

གསན་ནི

sen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཉན་ནི

nyen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

གོ་ནི

go ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཐོས་ནི

tö ni
きく / きく / 聞く / 聴く

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

聴く verb

kiku

ཉན་ནི

nyen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཐོས་ནི

tö ni
きく / きく / 聞く / 聴く

གོ་ནི

go ni
きく / きく / 聞く / 聴く

ཉན་ ག་བཏབ་ནི

nyen khuk tap ni
きく / きく / 聞く / 聴く

གསན་ནི

sen ni
きく / きく / 聞く / 聴く

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

肘 noun

hiji

ལག་པའི་ཀི་ལི

lak pé ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཁེན་ཇ་བ མ

khen ja zum
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཀི་ལི

ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ར་ ག་ད ིབས

zur khuk yip
ひじ / ひじ / 肘 / 肱



肩書 noun

katagaki

འཚ་ཐབས་མིང་གནས

tso tap ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ད ེ་མིང༌

yé ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ

sar tön pé dep
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས

go sé ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

དཔེ་དེབ་གསར་པ

pé dep sar pa
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

མིང་གནས

ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

肩書き noun

katagaki

འཚ་ཐབས་མིང་གནས

tso tap ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ཐོབ་དབང༌

top wang
かたがき / かたがき / けんり / 
しゅちょう / しょうごう / 
せいきゅう / ひょうだい / 
ひょうだい / みぎ / 肩書 / 肩書き

གསར་ཐོན་དཔེ་དེབ

sar tön pé dep
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

ད ེ་མིང༌

yé ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

དཔེ་དེབ་གསར་པ

pé dep sar pa
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

གོ་སའི་མིང་གནས

go sé ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

མིང་གནས

ming né
かたがき / かたがき / しょうごう
 / ひょうだい / ひょうだい / 肩書 
/ 肩書き

མིང༌

ming
かたがき / かたがき / しょうごう
 / しょめい / しんよう / しんよう 
/ な / なまえ / ひょうだい / 
ひょうだい / めいし / 肩書 / 
肩書き

肱 noun

hiji

ལག་པའི་ཀི་ལི

lak pé ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཀི་ལི

ki li
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ཁེན་ཇ་བ མ

khen ja zum
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

ར་ ག་ད ིབས

zur khuk yip
ひじ / ひじ / 肘 / 肱

脈拍 noun

myakuhaku

ནམ

sanam
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏 / まめ

ལག་

lak tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

དིག་

dik dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

脈搏 noun

myakuhaku

ནམ

sanam
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏 / まめ

ལག་

lak tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

དིག་

dik dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par dra
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

འཕར་

par tsa
みゃく / みゃくはく / みゃくはく
 / 脈拍 / 脈搏

脚 noun

ashi

ངམ

kangam
あし / あし / 脚 / 足

脹れる verb

fukureru

ོ་ནི

bo ni
ふくれる / 脹れる / 膨れる

ས་ནི

gyé ni
ふくれる / 脹れる / 膨れる

འཕར་ནི

par ni
かける / ふくれる / 脹れる / 
膨れる

འཕེལ་ནི

pel ni
きずく / たてる / ふくれる / 
脹れる / 膨れる

膨れる verb

fukureru

ོ་ནི

bo ni
ふくれる / 脹れる / 膨れる

ས་ནི

gyé ni
ふくれる / 脹れる / 膨れる

འཕར་ནི

par ni
かける / ふくれる / 脹れる / 
膨れる

འཕེལ་ནི

pel ni
きずく / たてる / ふくれる / 
脹れる / 膨れる

舐める verb

nameru

ེ་གིས་བ ག་ནི

ché gi dak ni
なめる / なめる / ねぶる / ねぶる 
/ 嘗める / 舐める

舟 noun

fune

་ཆེན

dru chen
せんぱく / ふね / ふね / ようき / 
舟 / 船

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

་ ང༌

dru chung
ふね / ふね / 舟 / 船

船 noun

fune

dru
かく / かくど / すみ / せんぱく / 
ふね / ふね / わたしぶね / 舟 / 船

་ ང༌

dru chung
ふね / ふね / 舟 / 船

་ཆེན

dru chen
せんぱく / ふね / ふね / ようき / 
舟 / 船

芥子 noun

karashi

ངས་ཀར

yung kar
からし / からし / 芥子 / 辛子

པད་ཀར་ ོངམ

pé kar kyongam
からし / からし / 芥子 / 辛子

花花しい adj

hanahanashii

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ

tadmo ché tok to
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 花花しい / 
華華しい

ངོ་མཚར་ཅན

ngo tsar chen
おどろくべき / はなばなしい / 
はなばなしい / はなばなしい / 
花花しい / 華華しい

荒野 noun

kouya

ེ་མའི་ཐང༌

jé mé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野

ེ་ཐང༌

jé tang
こうや / こうや / さばく / さばく 
/ すな / 曠野 / 沙漠 / 砂漠 / 荒野



莫迦 noun

baka

་ སམོ

tsa gasmo
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

འ ང་ ངས་མེདཔ

jung khung medpa
ばか / ばからしい / 莫迦 / 馬鹿

་མ་ཚངམ

tsa ma tsangam
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

དགོད་ ་སི་སི

gö dra si si
おもしろい / おかしい / ばか / 
ばかげた / ひとわらわせ / 莫迦 / 
馬鹿

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

華華しい adj

hanahanashii

དམོ་ཆེ་ཏོག་ཏོ

tadmo ché tok to
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 花花しい / 
華華しい

ཡ་མཚན་ཅན

ya tsen chen
おどろくべき / きせき / きせき / 
はなばなしい / はなばなしい / 
はなばなしい / 奇跡 / 奇蹟 / 
花花しい / 華華しい

ངོ་མཚར་ཅན

ngo tsar chen
おどろくべき / はなばなしい / 
はなばなしい / はなばなしい / 
花花しい / 華華しい

落し穴 noun

otoshiana

ས་དོང༌

sa dong
おとしあな / おとしあな / 
ざんごう / 落し穴 / 落とし穴

ཧོག་ཀ

hok ka
おとしあな / おとしあな / なみだ
 / 落し穴 / 落とし穴

落す verb

otosu

ཕམ་ནི

pam ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ང་ནི

jang ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

བ ག་ ོར་ གས་ནི

lak tor zhuk ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

tro lak gyo ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

落ちる verb

ochiru

འ ད་ནི

bü ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

དམག་ནང་ཤི་ནི

mak nang shi ni
おちる / おちる / たおれる / ふる 
/ 堕ちる / 落ちる

འ ར་ནི

gyur ni
おちる / おちる / かわる / 
たおれる / のりかえる / 
のりかえる / ひねる / ふる / 
まわる / 乗り換える / 乗り替える
 / 回る / 堕ちる / 廻る / 落ちる

落とし穴 noun

otoshiana

ས་དོང༌

sa dong
おとしあな / おとしあな / 
ざんごう / 落し穴 / 落とし穴

ཧོག་ཀ

hok ka
おとしあな / おとしあな / なみだ
 / 落し穴 / 落とし穴

落とす verb

otosu

འ ོ་བ ག་འ ོ་ནི

tro lak gyo ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ང་ནི

jang ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

ཕམ་ནི

pam ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

བ ག་ ོར་ གས་ནི

lak tor zhuk ni
おとす / おとす / なくす / まける 
/ 落す / 落とす

蒼い adj

aoi

ཁ་དོག་ཧོནམོ

kha dok honmo
あおい / あおい / あおい / 碧い / 
蒼い / 青い / 青い

蓄える verb

takuwaeru

བ ང་བཞག་ནི

sung zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

བསག་བཞག་ནི

sak zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

薫り noun

kaori

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

ི་ ན

dri men
かおり / かおり / におい / 薫り / 
香り

ི་བཟང༌

dri zang
かおり / かおり / こうき / におい 
/ 薫り / 香り

ི་ཞིམ་ ན་

dri zhim men chu
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་བ ང༌

dri sung
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ན་པ

dren pa
かおり / かおり / きおく / 
せいじゅく / におい / 薫り / 香り

ི་ཆབ

dri chap
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་ངད

dri ngé
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

བཟང་ ི

zang dri
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

薬缶 noun

yakan

ཇམ་ ིས

jam ji
やかん / 薬缶 / 薬罐

薬罐 noun

yakan

ཇམ་ ིས

jam ji
やかん / 薬缶 / 薬罐

蝦 noun

ebi

ཅི་ཏོང་ཀམ་

chi tong kam pu
えび / えび / えび / 海老 / 海老 / 
蝦 / 鰕

蝶蝶 noun

chouchou

ེམ་ལ་ ་ ལ

chem la chu tsel
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ེམ་ལ

chem la
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

蝶々 noun

chouchou

ེམ་ལ

chem la
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

ེམ་ལ་ ་ ལ

chem la chu tsel
ちょう / ちょうちょう / 
ちょうちょう / 蝶蝶 / 蝶々

融ける verb

tokeru

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

螺子 noun

neji

ག ས་གཟེར

chü zer
ねじ / ねじ / らせん / 捻子 / 螺子

街 noun

machi

ོམ

trom
いちば / しじょう / まち / まち / 
町 / 街

衣装 noun

ishou

ོན་ཆས

gyön ché
いしょう / いしょう / いふく / 
衣装 / 衣裳

འ བ་ཆས

trap ché
いしょう / いしょう / 衣装 / 衣裳

衣裳 noun

ishou

ོན་ཆས

gyön ché
いしょう / いしょう / いふく / 
衣装 / 衣裳

འ བ་ཆས

trap ché
いしょう / いしょう / 衣装 / 衣裳



表す verb

arawasu

ཤེས་བ ག་ནི

shé chuk ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

གསང་གཏམ་ ་

sang tam ta bu
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

གསལ་བ གས་འབད་ནི

sel drak bé ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

表れる verb

arawareru

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

表わす verb

arawasu

ཤེས་བ ག་ནི

shé chuk ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

གསལ་ ོན་འབད་ནི

sel tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / しめす / のべる / 
みせる / 現す / 現わす / 表す / 
表す / 表す / 表わす

གསལ་བ གས་འབད་ནི

sel drak bé ni
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

གསང་གཏམ་ ་

sang tam ta bu
あらわす / あらわす / 表す / 
表わす

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བསམ་བ ོད་འབད་ནི

sam jö bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

བ ་ ོན་འབད་ནི

da tön bé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / のべる / 現す / 現わす 
/ 表す / 表す / 表す / 表わす

ི་ཁར་བཏོན་ནི

chi khar tön ni
あらわす / あらわす / さらす / 
さらす / 晒す / 曝す / 表す / 
表わす

表われる verb

arawareru

ཤར་ནི

shar ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かたちづくる / かたちづくる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

ང་ནི

nang ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 現れる
 / 現れる / 現れる / 現われる / 
表れる / 表われる

འཆར་ནི

char ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / みる / 
現れる / 現れる / 現れる / 
現われる / 表れる / 表われる

མཐོང་ནི

tong ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / 
かんさつする / きづく / きづく / 
さがす / みえる / みとめる / みる 
/ もとめる / 捜す / 探す / 気づく 
/ 気付く / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

འཐོན་ནི

tön ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / きたる
 / くる / 現れる / 現れる / 現れる 
/ 現われる / 表れる / 表われる

འ ང་ནི

jung ni
あらわれる / あらわれる / 
あらわれる / あらわれる / おこる
 / かたちづくる / かたちづくる / 
きたる / くる / ひきいる / 
みちびく / 現れる / 現れる / 
現れる / 現われる / 表れる / 
表われる

衿 noun

eri

ཤབས་ ོར

shap gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

ེ

ké
えり / くび / 衿 / 襟

ག་ ོར

tak gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

གོང༌

gong
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟



被う verb

oou

ད་ ང་འབད་ནི

gü sung bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

བ་ནི

pup ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / ほうむる / 被う / 覆う

ལངམ་ ེ་ ིན་ནི

langam bé jin ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

ལང་ནི

lang ni
いたる / おおう / おおう / 被う / 
覆う

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

གང་ནི

gang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

བཀབ་ནི

kap ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི

dro drül bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ད་ནི

tsü ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ཚང་ནི

tsang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འགོས་ནི

gö ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་ནི

gyo ni
おおう / おおう / はじまる / 
はじめる / はじめる / 被う / 覆う

ཚབ་ ེ་འབད་ནི

tsap bé bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

襟 noun

eri

ཤབས་ ོར

shap gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

ག་ ོར

tak gor
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

ེ

ké
えり / くび / 衿 / 襟

གོང༌

gong
えり / えり / くびわ / 衿 / 襟

覆う verb

oou

ལང་ནི

lang ni
いたる / おおう / おおう / 被う / 
覆う

ད་ ང་འབད་ནི

gü sung bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ོད་ནི

lhö ni
いたる / おおう / おおう / きたる 
/ くる / たっする / ゆるめる / 
被う / 覆う

བ་ནི

pup ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / ほうむる / 被う / 覆う

་ནི

ba ni
うずめる / うめる / おおう / 
おおう / かくす / ほうむる / 被う 
/ 覆う

ལངམ་ ེ་ ིན་ནི

langam bé jin ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

བ་ནི

khyap ni
おおう / おおう / のばす / 
ひろげる / 広げる / 拡げる / 被う 
/ 覆う

གང་ནི

gang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ད་ནི

tsü ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་འ ལ་འབད་ནི

dro drül bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ཚབ་ ེ་འབད་ནི

tsap bé bé ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འ ོ་ནི

gyo ni
おおう / おおう / はじまる / 
はじめる / はじめる / 被う / 覆う

བཀབ་ནི

kap ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

ཚང་ནི

tsang ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

འགོས་ནི

gö ni
おおう / おおう / 被う / 覆う

見つける verb

mitsukeru

ེད་ནི

nyé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ེད་ནི

nyé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ཧེད་ནི

hé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ཧེད་ནི

hé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

見なす verb

minasu

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

ནམ་བཏོན་བ ་ནི

dranam tön ta ni
みなす / 見なす / 見做す

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི

sam zhip bé ni
うつす / みなす / 見なす / 見做す

བ ི་འཇོག་འབད་ནི

tsi jok bé ni
みなす / 見なす / 見做す

見付ける verb

mitsukeru

ེད་ནི

nyé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ཧེད་ནི

hé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

見做す verb

minasu

ནམ་བཏོན་བ ་ནི

dranam tön ta ni
みなす / 見なす / 見做す

ཆ་བཞག་ནི

cha zhak ni
かぞえる / しる / みなす / わかる 
/ わかる / 分かる / 分る / 見なす 
/ 見做す

བ ི་འཇོག་འབད་ནི

tsi jok bé ni
みなす / 見なす / 見做す

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི

sam zhip bé ni
うつす / みなす / 見なす / 見做す

見附る verb

mitsukeru

ེད་ནི

nyé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

ཧེད་ནི

hé ni
みつける / みつける / みつける / 
見つける / 見つける / 見付ける / 
見附る

規準 noun

kijun

གནས་ཚད

né tsé
いち / きじゅん / きじゅん / そち 
/ ひょうじゅん / 基準 / 規準

བ ི་ཐངས

tsi tang
きじゅん / きじゅん / 
ひょうじゅん / 基準 / 規準

ཚད་གཞི

tsé zhi
きじゅん / きじゅん / たんい / 
ひょうじゅん / ぶたい / 基準 / 
規準



規範 noun

kihan

ིག་ ིམས

drik trim
きせい / きせい / きそく / きはん 
/ きはん / 規範 / 軌範

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

གོམས་གཤིས

gom shi
きはん / きはん / しゅうかん / 
規範 / 軌範

དགོས་ངེས་ཚད་གཞི

gö ngé tsé zhi
きはん / きはん / 規範 / 軌範

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

ལ

tsül
きはん / きはん / 規範 / 軌範

解答 noun

kaitou

སེལ་ཐབས

sel tap
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན

len
かいけつ / かいとう / かいとう / 
こたえ / こたえ / へんじ / 
へんとう / 回答 / 答 / 答え / 解答

ལན་གསལ

len sel
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / へんじ / へんとう / 回答 
/ 答 / 答え / 解答

ངོས་ལེན

ngö len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / さんせい / しょうにん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

གདོང་ལན

dong len
かいとう / かいとう / こたえ / 
こたえ / たいけつ / ちょうせん / 
回答 / 答 / 答え / 解答

言い訳 noun

iiwake

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

言う verb

iu

ོད་ནི

trö ni
いう / いう / かたる / もうしでる 
/ わりあてる / わりあてる / 云う 
/ 割り当てる / 割当てる / 言う

བ་ནི

lap ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / おく / 
かたる / すえる / でんわをかける
 / のべる / はっする / はなす / 
ほす / よぶ / 乾す / 云う / 干す / 
現す / 現わす / 表す / 表す / 表す 
/ 表わす / 言う

ད ེ་བ་ ེ་ནི

yewa ché ni
いう / いう / しる / わかる / 
わかる / 云う / 分かる / 分る / 
言う

ན་གཏང་ནི

tün tang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

sam char shé ni
いう / いう / かたる / つたえる / 
云う / 言う

བསག་ནི

sak ni
あつめる / いう / いう / かたる / 
云う / 言う

བཤད་ནི

shé ni
あらわす / あらわす / あらわす / 
あらわす / いう / いう / かたる / 
のべる / 云う / 現す / 現わす / 
表す / 表す / 表す / 表わす / 言う

བ ་ ོད་ནི

da trö ni
いう / いう / おしえる / かたる / 
つげる / 云う / 言う

མ་ཎི་བ མ

ma ni zum
いう / いう / かたる / 云う / 言う

བ ་མཚན་ནི

da tsön ni
いう / いう / うつす / 云う / 言う

བ ང་ནི

gyang ni
いう / いう / かたる / 云う / 言う

言訳 noun

iiwake

་མཚན

gyu tsen
いいわけ / げんいん / こうじつ / 
しょうこ / てん / もくてき / 
りゆう / わけ / 言い訳 / 言訳

計る verb

hakaru

ང་ཁར་བཏབ་ནི

sang khar tap ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་འཇལ་ནི

ji tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་བ ་ནི

ji tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ས་ཚད་བ ་ནི

pü tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཨེབ་བཞག་ནི

ep zhak ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

ཚད་འཇལ་ནི

tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་འཇལ་ནི

tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

ཚད་བཏོན་ནི

tsé tön ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་བཏོན་ནི

tsé tön ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

訊ねる verb

tazuneru

་ནི

zhu ni
うごかす / うごく / きく / きく / 
たずねる / たずねる / たのむ / 
よびだす / 尋ねる / 聞く / 聴く / 
訊ねる

訓練 noun

kunren

ོང་བ ར

jong dar
きょういく / くんれん / くんれん
 / れんしゅう / 訓練 / 訓連

ས་ ོང༌

lü jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ང་བ

jangwa
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

དམག་ ོང༌

mak jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

訓連 noun

kunren

ས་ ོང༌

lü jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

ོང་བ ར

jong dar
きょういく / くんれん / くんれん
 / れんしゅう / 訓練 / 訓連

ང་བ

jangwa
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

དམག་ ོང༌

mak jong
うんどう / くんれん / くんれん / 
れんしゅう / 訓練 / 訓連

話 noun

hanashi

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

ག ང་ ོས

sung drö
かいわ / たいわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

ག ང་བཤད

sung shé
こうぎ / はなし / はなし / 話 / 
話し

བཤད་ཐོ

shé to
かいわ / はなし / はなし / 話 / 
話し

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

話し noun

hanashi

ལོ་ ས

lo gyü
かいわ / こうぎ / しょうせつ / 
じょうほう / はなし / はなし / 
ものがたり / 話 / 話し

ག ང་བཤད

sung shé
こうぎ / はなし / はなし / 話 / 
話し

ག ང་ ོས

sung drö
かいわ / たいわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

བཤད་ཐོ

shé to
かいわ / はなし / はなし / 話 / 
話し

ོ

lo
かいわ / かいわ / げんご / こうぎ 
/ ことば / せいめい / たいわ / 
たんご / だんわ / はなし / はなし 
/ 話 / 話し

誠 noun

makoto

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ང་པོ

drang po
けんり / しょうじき / しんじつ / 
しんじつ / しんり / せいじつ / 
ただしい / ま / まこと / まこと / 
まこと / みぎ / 真 / 誠

བདེན་ ངས

den khung
しょうげん / しょうこ / しんじつ
 / しんじつ / しんり / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

བདེན་པ

den pa
じじつ / しんじつ / しんじつ / 
しんり / ただしい / ま / まこと / 
まこと / まこと / 真 / 誠

課目 noun

kamoku

ཆོས་ཚན

chö tsen
がくしゅう / かもく / かもく / 
こうろ / じゅぎょう / しゅご / 
しゅだい / しょさい / べんきょう
 / 科目 / 課目

དོན་ཚན

dön tsen
かもく / かもく / かんし / きじ / 
しなもの / しゅご / しゅだい / 
じょうこう / とくちょう / わだい
 / 科目 / 課目



調える verb

totonoeru

་བ ིག་ནི

dra drik ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

་ ིག་འབད་ནི

dra drik bé ni
おく / ととのえる / ととのえる / 
整える / 調える

གོ་རིམ་བ ིག་ནི

go rim drik ni
ととのえる / ととのえる / 
めいじる / 整える / 調える

འཆར་གཞི་གཏིང་ནི

char zhi ting ni
ととのえる / ととのえる / 整える
 / 調える

謎 noun

nazo

ོགས་དཀའ་བ

tok kawa
しんぴ / なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ིག་བ བ་ ེདམོ

drik shup tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ཤེས་དཀའ་བ

shé kawa
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

གོ་དཀའ

go ka
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

བ ་ ིག་ ེདམོ

du drik tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ

gu tom
こんどう / こんらん / なぞ / なぞ 
/ 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ་ ེདམོ

gu tom tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

謎々 noun

nazo

ིག་བ བ་ ེདམོ

drik shup tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ཤེས་དཀའ་བ

shé kawa
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

ོགས་དཀའ་བ

tok kawa
しんぴ / なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

གོ་དཀའ

go ka
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

བ ་ ིག་ ེདམོ

du drik tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ་ ེདམོ

gu tom tsedmo
なぞ / なぞ / 謎 / 謎々

མ ་འཐོམ

gu tom
こんどう / こんらん / なぞ / なぞ 
/ 謎 / 謎々

謡う verb

utau

ད་འཐེན་ནི

ké ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

་འཐེན་ནི

lu ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

ཞབས་ ་འཐེན་ནི

zhap tra ten ni
うたう / うたう / うたう / なく / 
なく / 唄う / 歌う / 歌う / 謡う

譬喩 noun

hiyu

མ ངས་དཔེ

tsung pé
いんゆ / いんゆ / ひゆ / ひゆ / 
比喩 / 譬喩

貝殻 noun

kaigara

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

貝殼 noun

kaigara

འ པ་ བས

bupa shup
かいがら / かいがら / から / 
こうら / さや / まゆ / 貝殻 / 貝殼

གསོབ

sop
うろこ / かいがら / かいがら / 
から / きぼ / こうら / さや / 
めもり / 目盛 / 目盛り / 貝殻 / 
貝殼

貯える verb

takuwaeru

བ ང་བཞག་ནི

sung zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

བསག་བཞག་ནི

sak zhak ni
たくわえる / たくわえる / 蓄える
 / 貯える

貴い adj

toutoi

ཡ་རབས་ ི

ya rap kyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

ག་རིམ་ ི

drak rim gyi
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

བཟང་པོའི

zang pö
たっとい / とうとい / 尊い / 貴い

買春 noun

baishun

ད་འཚང༌

mé tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

གཞང་འཚང༌

zhang tsong
いんばい / ばいしゅん / 
ばいしゅん / 売春 / 買春

貼る verb

haru

ར་ནི

jar ni
さわる / つく / つける / はる / 
ふれる / 張る / 貼る

賞賛 noun

shousan

ཡིད་ ོན

yi mön
かんしん / がんぼう / がんもう / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

ཡིད་ཆེས

yi ché
いんしょう / かくしん / 
しょうさん / しょうさん / しん / 
しんこう / しんじつ / しんじつ / 
しんよう / しんよう / しんらい / 
しんり / まこと / まこと / まこと 
/ 真 / 称賛 / 誠 / 賞賛

ཡི་རངས

yi rang
かんしん / しょうさん / 
しょうさん / そんけい / 称賛 / 
賞賛

ན་ གས

nyen drak
いしん / えいこう / しょうさん / 
しょうさん / な / なまえ / 
ひょうばん / めいよ / よこがお / 
称賛 / 賞賛

ངལ་རངས

ngel rang
いんしょう / かんしん / 
しょうさん / しょうさん / 
まんぞく / 称賛 / 賞賛

བ ོད་པ

tö pa
えいこう / おせじ / お世辞 / 
しょうさん / しょうさん / 称賛 / 
賞賛

བ ོད་བ གས

tö ngak
おせじ / お世辞 / しょうさん / 
しょうさん / 称賛 / 賞賛

賭 noun

kake

ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ

khé ré nyen la
かけ / かけ / 賭 / 賭け

賭け noun

kake

ཁེ་རེའི་ཉེན་ ཱ

khé ré nyen la
かけ / かけ / 賭 / 賭け

足 noun

ashi

ངམ

kangam
あし / あし / 脚 / 足

跳ぶ verb

tobu

མཆོང་ནི་ ོ་ ་

chong ni lo ta bu
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

མཆོང་ནི

chong ni
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

身元 noun

mimoto

ངོ་ གས

ngo tak
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

ངོ༌

ngo
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

མ ངས་ཆ

tsung cha
しめい / たいしょう / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

འ ་བ

drawa
いせん / しめい / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

身許 noun

mimoto

ངོ༌

ngo
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

ངོ་ གས

ngo tak
しめい / どういつ / みもと / 
みもと / 身元 / 身許

མ ངས་ཆ

tsung cha
しめい / たいしょう / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許

འ ་བ

drawa
いせん / しめい / どういつ / 
みもと / みもと / 身元 / 身許



躰 noun

karada

ས་ཁམས

lü kham
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

འཚ་ཁམས

tso kham
からだ / からだ / けんこう / 
じょうけん / じょうたい / 体 / 躰

སེམས་ཁམས་ ་

sem kham ta bu
からだ / からだ / けんこう / 体 / 
躰

ག གས་ཁམས

zuk kham
からだ / からだ / けんこう / 
けんぽう / 体 / 躰

ཁམས

kham
からだ / からだ / けんこう / 
ようそ / 体 / 躰

མ

ma
からだ / からだ / したい / 
しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

ངམོ

pungmo
からだ / からだ / したい / したい 
/ しんたい / たい / どうたい / 
ぶったい / ほんたい / 体 / 躰

車両 noun

sharyou

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

車輛 noun

sharyou

མ་འཁོར

num khor
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

ན་ལམ

gyün lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

འ ལ་འཁོར

drül khor
うんそう / しゃりょう / 
しゃりょう / のりもの / のりもの
 / ゆそう / 乗り物 / 乗物 / 車両 / 
車輛

འ ེན་ལམ

dren lam
しゃりょう / しゃりょう / 
のりもの / のりもの / 乗り物 / 
乗物 / 車両 / 車輛

軌範 noun

kihan

ལམ་ གས

lam luk
かがく / きはん / きはん / 
けいこう / けいとう / ちしき / 
規範 / 軌範

ིག་ ིམས

drik trim
きせい / きせい / きそく / きはん 
/ きはん / 規範 / 軌範

གོམས་གཤིས

gom shi
きはん / きはん / しゅうかん / 
規範 / 軌範

དགོས་ངེས་ཚད་གཞི

gö ngé tsé zhi
きはん / きはん / 規範 / 軌範

འ ོ་ གས

dro luk
きはん / きはん / しゅうかん / 
てじゅん / てつづき / てつづき / 
手続 / 手続き / 規範 / 軌範

ལ

tsül
きはん / きはん / 規範 / 軌範

較べる verb

kuraberu

ག་བ ར་ བ་ནི

ga dur kyap ni
くらべる / くらべる / たとえる / 
たとえる / 比べる / 較べる

ད་པར་བ ་ནི

khyé par ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

བ ིག་བ ་ནི

gyik ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

འ ་མི་འ ་བ ་ནི

dra mi dra ta ni
くらべる / くらべる / 比べる / 
較べる

載せる verb

noseru

དོས་བཀལ་ནི

dö kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

ར་ཆ་བཀལ་ནི

khur cha kel ni
つむ / のせる / のせる / 乗せる / 
載せる

辛子 noun

karashi

ངས་ཀར

yung kar
からし / からし / 芥子 / 辛子

པད་ཀར་ ོངམ

pé kar kyongam
からし / からし / 芥子 / 辛子

返る verb

kaeru

ལོག་གཏང་ནི

lok tang ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

ལོག་ལེན་ནི

lok len ni
かえす / かえる / かえる / かえる 
/ かえる / もどす / もどる / 帰る 
/ 返る

ལོག་ ོད་ནི

lok trö ni
かえる / かえる / かえる / かえる 
/ もどす / もどる / 帰る / 返る

速い adj

hayai

ིང་ ིང༌

dring dring
かたい / かたい / ちから / はやい 
/ はやい / りき / りょく / 早い / 
速い

་བ

ngawa
はやい / はやい / 早い / 速い

ཧེ་མ

hé ma
はやい / はやい / 早い / 速い

་ཚད་ ་

chu tsö ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

དམ་དམ

dam dam
かたい / かたい / きびしい / 
けいざい / はやい / はやい / 早い 
/ 速い

འ ར་བ་མེདཔ

gyurwa medpa
はやい / はやい / 早い / 速い

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

ཚས་གཞི་ ་

tsö zhi ta bu
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

མ ོགས་ གས

gyok drak
はやい / はやい / 早い / 速い

མ ོགས་ངེས

gyok ngé
はやい / はやい / 早い / 速い

速く adv

hayaku

ིང་ ིང་ ེ

dring dring bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ ེ

hé ma bé
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧེ་མ་ལས

hé ma lé
あらかじめ / いぜん / すでに / 
はやく / はやく / 早く / 速く

ཧ་སག་ ེ

ha sak té
はやく / はやく / 早く / 速く

ིབ་བཏང་ ེ

hrip tang té
はやく / はやく / 早く / 速く

ས་ཚད་ཧ་

dü tsö ha su
はやく / はやく / 早く / 速く

བ ན་པོ

ten po
きんこう / はやい / はやい / 
はやく / はやく / へいこう / 早い 
/ 早く / 速い / 速く

ཚས་མ་ ར་པའི

tsö ma gyur pé
はやく / はやく / 早く / 速く

མ ོགས་པར

gyok par
ちかく / はやい / はやい / はやく 
/ はやく / 早い / 早く / 速い / 
速く

ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ

tsa nger tön té
はやく / はやく / 早く / 速く

造る verb

tsukuru

བཟོ་ནི

zo ni
かたちづくる / かたちづくる / 
きずく / たえる / たえる / たてる 
/ つくる / つくる / なす / 
やしなう / ゆうきづける / 作る / 
造る

འབད་ནི

bé ni
おこる / したがう / つくる / 
つくる / なす / なす / なす / 作る 
/ 成す / 為す / 造る

བ ག་ནི

chuk ni
おくる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / ひきおこす / ゆるす 
/ 作る / 成す / 為す / 造る

བ ན་ནི

trün ni
たてる / つくる / つくる / なす / 
なす / なす / 作る / 成す / 為す / 
造る



逢う verb

au

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

遭う verb

au

རེ་བ་འ བ་ནི

rewa drup ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འདོད་པ་བ ང་ནི

dö pa kang ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

ཟད་འ ོ་ ་

zé dro ta bu
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

འ ན་ནི

dren ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

བ ་ལེན་འབད་ནི

su len bé ni
あう / あう / あう / あう / あう / 
会う / 会う / 逢う / 遭う

邦 noun

kuni

ལ་ཁབ

gyel khap
いえ / うち / くに / くに / け / 
こっか / じっか / しゅう / 
じょうたい / つち / ていこく / 
どじょう / りく / 国 / 邦

酷い adj

hidoi

ིང་ ེ་མེདཔ

nying jé medpa
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

འཛལ་བ་ ོམ

dzöl ba bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

མ་ཏོག་ཏོ

ngam tok to
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

མ་སི་སི

ngam si si
いやしい / おそろしい / 
たいへんな / ひどい / 酷い / 
非道い

འ བ་ གས

tsup drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

ག མ་ གས

tum drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

ག ག་ བ་ཅན

duk tsup chen
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ཉེན་ཁ་ཅན

nyen kha chen
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ག ག་ བ་འབད་མི

duk tsup bé mi
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ོ་ག མ་ཅན

tro tum chen
きびしい / ひどい / ひどい / 
わるい / 酷い / 非道い

དམ་ གས

dam drak
かたい / かたい / きびしい / 
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

འ ོག་སི་སི

drok si si
おそろしい / ひどい / へん / 酷い 
/ 非道い

ང་ཉེས

jang nyé
おそろしい / ひどい / みぐるしい
 / みにくい / 酷い / 非道い

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

dé tok to medpa
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

མ་བ བཔ་ ོམ

ma tubpa bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

量る verb

hakaru

ང་ཁར་བཏབ་ནི

sang khar tap ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ང་ཁར་བཏབ་ནི

sang khar tap ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་བ ་ནི

ji tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་འཇལ་ནི

ji tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ས་ཚད་བ ་ནི

pü tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ས་ཚད་བ ་ནི

pü tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་བ ་ནི

ji tsé ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ིད་ཚད་འཇལ་ནི

ji tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཨེབ་བཞག་ནི

ep zhak ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཨེབ་བཞག་ནི

ep zhak ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 量る / 量る

ཚད་འཇལ་ནི

tsé jel ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཚད་བཏོན་ནི

tsé tön ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
計る / 計る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

ཕོག་ཚད་བ ་ནི

pok tsö ta ni
はかる / はかる / はかる / 測る / 
測る / 計る / 計る / 量る / 量る

針 noun

hari

ན་ཁབ

men khap
はり / はり / 針 / 鍼

བ ་ཁབ

da khap
はり / はり / 針 / 鍼

釣り noun

tsuri

ཉ་ག ང༌

nya zung
ぎょぎょう / つり / 吊り / 釣り

錆 noun

sabi

བཙའ

tsa
さび / さび / さんかぶつ / 錆 / 
錆び

བཙའ་ནད

tsa né
さび / さび / 錆 / 錆び

錆び noun

sabi

བཙའ་ནད

tsa né
さび / さび / 錆 / 錆び

བཙའ

tsa
さび / さび / さんかぶつ / 錆 / 
錆び

鍼 noun

hari

ན་ཁབ

men khap
はり / はり / 針 / 鍼

བ ་ཁབ

da khap
はり / はり / 針 / 鍼

鎔ける verb

tokeru

སེམས་ཞི་ནི

sem zhi ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

བ ་ནི

zhu ni
とかす / とける / とける / とける 
/ とける / 溶ける / 溶ける / 
溶ける / 熔ける / 融ける / 鎔ける

長い adj

nagai

རིངམོ

ringmo
せがたかい / たかい / ながい / 
ながい / 永い / 長い



関聯 noun

kanren

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

མ ན་འ ེལ

tün drel
かんけい / かんれん / こうさい / 
ゆうじょう / 関聯 / 関連

関連 noun

kanren

འ ེལ་བ

drelwa
かんけい / かんれん / きょうかい
 / せっしょく / せってん / 
れんらく / 関聯 / 関連

མ ན་འ ེལ

tün drel
かんけい / かんれん / こうさい / 
ゆうじょう / 関聯 / 関連

闘い noun

tatakai

འབད་ ོལ

bé tsöl
けんか / こころみ / せんとう / 
たたかい / たたかい / とうそう / 
どりょく / 戦い / 闘い

དམག་འཐབ

mak tap
けんか / こうどう / せんとう / 
たたかい / たたかい / 戦い / 闘い

དམག་འཛང༌

mak dzing
せんとう / たたかい / たたかい / 
てきたい / 戦い / 闘い

འ ན་བ ར

dren dur
いせん / きょうそう / きょうそう
 / けんか / せんとう / たたかい / 
たたかい / 戦い / 闘い

འབད་བ ོན

bé tsön
ぎょうかい / さんぎょう / 
たたかい / たたかい / どりょく / 
戦い / 闘い

附近 noun

fukin

ཉེ་འཁོར་ས་གནས

nyenkhor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

ཉེ་འདབས་ས་གནས

nyé dap sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

མཐའ་འཁོར་ས་གནས

ta khor sa né
きんじょ / ふきん / ふきん / 付近 
/ 附近

附録 noun

furoku

ཁ་ ོང༌

kha kong
たしざん / ちゅうすい / ついか / 
てんか / ふか / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

ར་ གས

zur drak
ちゅうすい / ふろく / ふろく / 
もうちょう / 付録 / 附録

雄 adj

osu

ཕོ་རིགས་ ི

po rik kyi
おす / おす / 牡 / 雄

ཕོ་རིགས

po rik
おす / おす / 牡 / 雄

ཕོ

po
おす / おす / じん / だんせい / 
にん / にんげん / 牡 / 雄

雇う verb

yatou

ཱ་བཀོལ་ནི

la köl ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

lak len tap ni
つかう / つかう / もちいる / 
やとう / やとう / 傭う / 雇う

་ཁར་གཏང་ནི

la khar tang ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

གཡོག་ནང་བ གས་ནི

yok nang tsuk ni
つかう / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

་ཁར་ལེན་ནི

la khar len ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

བ ་ནི

nya ni
かりる / やとう / やとう / 傭う / 
雇う

བ ་བར་ ིན་ནི

nya bar jin ni
かす / かりる / やとう / やとう / 
傭う / 雇う

雇傭 noun

koyou

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

雇用 noun

koyou

གཡོག་ ོད

yok trö
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

གཡོག་བ གས

yok tsuk
こよう / こよう / しごと / しよう 
/ しょく / しょくぎょう / 雇傭 / 
雇用

青い adj

aoi

ཁ་དོག་ཧོནམོ

kha dok honmo
あおい / あおい / あおい / 碧い / 
蒼い / 青い / 青い

ཁ་དོག་ཧོནམོ

kha dok honmo
あおい / あおい / あおい / 碧い / 
蒼い / 青い / 青い

非道い adj

hidoi

གས་ཅན

shuk chen
おもい / きびしい / きょうれつ / 
つよい / ひどい / ひどい / 
むしあつい / 酷い / 非道い

འ བ་ གས

tsup drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

ིང་ ེ་མེདཔ

nying jé medpa
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

མ་སི་སི

ngam si si
いやしい / おそろしい / 
たいへんな / ひどい / 酷い / 
非道い

མ་ཏོག་ཏོ

ngam tok to
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

འཛལ་བ་ ོམ

dzöl ba bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ག ག་ བ་འབད་མི

duk tsup bé mi
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

དམ་ གས

dam drak
かたい / かたい / きびしい / 
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ཉེན་ཁ་ཅན

nyen kha chen
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ག ག་ བ་ཅན

duk tsup chen
ひどい / ひどい / 酷い / 非道い

ག མ་ གས

tum drak
きびしい / ひどい / ひどい / 酷い 
/ 非道い

ོ་ག མ་ཅན

tro tum chen
きびしい / ひどい / ひどい / 
わるい / 酷い / 非道い

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

dé tok to medpa
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ཚབས་ཆེན

tsap chen
おそろしい / きびしい / しんけん
 / ひどい / ひどい / まじめ / 
わるい / 酷い / 非道い

འ ོག་སི་སི

drok si si
おそろしい / ひどい / へん / 酷い 
/ 非道い

མ་བ བཔ་ ོམ

ma tubpa bom
おそろしい / ひどい / 酷い / 
非道い

ང་ཉེས

jang nyé
おそろしい / ひどい / みぐるしい
 / みにくい / 酷い / 非道い

革 noun

kawa

ཀོ་བ

kowa
かわ / かわ / ひかく / 皮 / 革

པགས་ཀོ

pak ko
かいがら / から / かわ / かわ / 
さや / はだ / ひかく / ひふ / 皮 / 
革

颱風 noun

taifuu

ང་འ བ་ ག་པོ

lung tsup drak po
たいふう / たいふう / 台風 / 颱風

飛ぶ verb

tobu

མཆོང་ནི

chong ni
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

མཆོང་ནི་ ོ་ ་

chong ni lo ta bu
とぶ / とぶ / 跳ぶ / 飛ぶ

食う verb

kuu

བཟའ་ནི

za ni
くう / くう / たべる / 喰う / 食う

食べ物 noun

tabemono

ོ

to
ぎかい / しょくもつ / たべもの / 
たべもの / 食べ物 / 食物

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物



食慾 noun

shokuyoku

ོ་ཁམས

to kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

དང་འདོད་ ོམ

dang dö bom
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ཟ་ཁམས

za kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

食欲 noun

shokuyoku

ོ་ཁམས

to kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ོ་བ

trowa
あそび / かんしん / きょうみ / 
しょくよく / しょくよく / ねつい
 / りし / りそく / 食慾 / 食欲

དང་འདོད་ ོམ

dang dö bom
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

ཟ་ཁམས

za kham
しょくよく / しょくよく / 食慾 / 
食欲

食物 noun

tabemono

ོ

to
ぎかい / しょくもつ / たべもの / 
たべもの / 食べ物 / 食物

བཞེས་ ོ

zhé go
かっぽう / ぎかい / さら / 
しょくじ / しょくもつ / たべもの
 / たべもの / めし / りょうり / 
食べ物 / 食物

飢きん noun

kikin

་གེ

mu gé
ききん / ききん / ききん / 飢きん 
/ 飢饉 / 飢饉 / 饑饉

飢饉 noun

kikin

་གེ

mu gé
ききん / ききん / ききん / 飢きん 
/ 飢饉 / 飢饉 / 饑饉

་གེ

mu gé
ききん / ききん / ききん / 飢きん 
/ 飢饉 / 飢饉 / 饑饉

飲み物 noun

nomimono

ཆང༌

chang
いんりょう / のみもの / のみもの
 / 飲み物 / 飲物

飲み込む verb

nomikomu

ཡིད་ཆེས་ནི

yi ché ni
のみこむ / のみこむ / みたす / 
呑み込む / 飲み込む

ངོས་ལེན་འབད་ནི

ngö len bé ni
うけいれる / うけとる / うけとる
 / のみこむ / のみこむ / みとめる 
/ 呑み込む / 飲み込む

བདེན་འཛན་རེ་ནི

den dzin ré ni
のみこむ / のみこむ / 呑み込む / 
飲み込む

飲物 noun

nomimono

ཆང༌

chang
いんりょう / のみもの / のみもの
 / 飲み物 / 飲物

饑饉 noun

kikin

་གེ

mu gé
ききん / ききん / ききん / 飢きん 
/ 飢饉 / 飢饉 / 饑饉

香り noun

kaori

ི་ངད

dri ngé
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

ན་པ

dren pa
かおり / かおり / きおく / 
せいじゅく / におい / 薫り / 香り

ི་བཟང༌

dri zang
かおり / かおり / こうき / におい 
/ 薫り / 香り

ི་བ ང༌

dri sung
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་ཞིམ

dri zhim
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / におい / はなたば / 
薫り / 香り

ི་ཞིམ་ ན་

dri zhim men chu
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ི་ ན

dri men
かおり / かおり / におい / 薫り / 
香り

ི་ཆབ

dri chap
かおり / かおり / こうき / 
こうすい / 薫り / 香り

ཚར་བ

tsorwa
おん / おんじょう / おんせい / 
いんしょう / おと / かおり / 
かおり / かんかく / かんじょう / 
かんしょく / せっしょく / におい
 / ね / 薫り / 香り

བཟང་ ི

zang dri
かおり / かおり / こうき / 薫り / 
香り

馬鹿 noun

baka

་ སམོ

tsa gasmo
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

་ ས

tsa gé
きょうき / にぶい / のろい / ばか 
/ ばか / ばか / ばかげた / ぼけ / 
ぼけ / 呆け / 惚け / 莫迦 / 莫迦 / 
馬鹿 / 馬鹿

་མ་ཚངམ

tsa ma tsangam
ばか / ばか / 莫迦 / 馬鹿

འ ང་ ངས་མེདཔ

jung khung medpa
ばか / ばからしい / 莫迦 / 馬鹿

དགོད་ ་སི་སི

gö dra si si
おもしろい / おかしい / ばか / 
ばかげた / ひとわらわせ / 莫迦 / 
馬鹿

ན་པོ

lün po
ばか / ばかげた / ぼけ / ぼけ / 
呆け / 惚け / 莫迦 / 馬鹿

鰕 noun

ebi

ཅི་ཏོང་ཀམ་

chi tong kam pu
えび / えび / えび / 海老 / 海老 / 
蝦 / 鰕


