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Useful Dzongkha to Japanese phrases

Chhoe gi ming ga chi mo?
名前は何ですか？

namae ha nande suka ?
Nga gi ming …. in

私の名前は・・・

watashi no namae ha …
Nga choe da chebay sem ga yi

はじめまして！

hajimemashite !
Ku zuk zang po la

今日は

konnichiha
Kha drel lek mon

さようなら

sayounara
Tsen mo de lek

おやすみなさい

oyasuminasai
Kay lo gadem chi ya shi ?

年はいくつですか？

nen haikutsudesuka ?
Da nga gom zhu ge

行かなくてはなりません。

ika nakutehanarimasen .
Gaday bay zhui?

お元気ですか？

o genki desuka ?
Legshom bay rang yoey

わたしは元気です。ありがとう。

watashiha genki desu . arigatou .
Ka drin che la

どうもありがとうございます

doumoarigatougozaimasu
Jembalaekso

どういたしまして。

douitashimashite .
Che namay samay jarim dhu

あなたは きれいですね

anataha kireidesune



Nga gi che lu ga
好きよ

suki yo
Nga lu ze to na may

メニューを下さい

menyu wo kudasai
…. zhu gay may

… を下さい
… wo kudasai

Nga lu chu na may
水 を一杯下さい。

mizu wo ippai kudasai .
Nga lu bill na may

お勘定お願いします

o kanjou o negai shimasu
Nga dto khe chi

おなかが空きました。

onakaga aki mashita .
Zhim tok to

これはおいしいです‏
korehaoishiidesu ‏

Ka drin ché la
ありがとう

arigatou
Drak drak

良く出来ました。

yoku dekima shita .
Ku che

ごめんなさい。

gomennasai .
Nga mi she

知りません。

shiri masen .
Choe ki Dzongkha / Japengyi she ga?

ゾンカ語/日本語 が話せますか？

Zonka-go/ nihongo ga hanasemasu ka?
Choe ki english she ga?

日本語が話せますか？

nihongo ga hanase masuka ?
Atsi re she la

ちょうど少し

choudo sukoshi



Nga nau may
具合がわるいです

guai gawaruidesu
Nga cha…. Chi ru…. Gung zhak

朝に…夕方に…夜に
asa ni … yuugata ni … yoru ni

Chu tsay ga tey chi ya si ga?
何時ですか？

nanji desuka ?
Drogay bay tang

急ぐ必要はありません

isogu hitsuyou haarimasen
Numkor kag nang

ここに止めて下さい。

kokoni tome te kudasai .
Joba joba shuk bay tang

急いで！

isoi de !
…. ga tey in na?

…はどこですか?
…. hadokodesuka ?

Thrangdi song
まっすぐ

massugu
Yoenchhog

左へ曲がってください。

hidari he magatte kudasai .
Yaechhog

右へ曲がってください。

migi he magatte kudasai
Gong phab nang!

もう少し安くなりませんか

mou sukoshi yasuku narimasenka
Gadem chi mo?

いくらですか

ikuradesuka



オ
オレンジ色

ཚལ་� tsel khu

ཚལ་� tsel lu

ལི་ཝང་ཚ�ས་གཞི li wang tsö zhi

ཚལ་�མ tsel lum

お手洗い

�ས་ཁང༌ trü khang

ཆབ་གསང༌

お手洗い; 便所;

chap sang

ཆབ་དོང༌

お手洗い; 便所;

chap dong

གསང་�ོད

お手洗い; 便所;

sang chö

ご
ご飯

འ�ེ

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

�མ

ご飯; 御飯; 米;

chum

ジ
ジャガ芋

ཀེ་བ ké ba

そ
その後

�ེས་�

その後; 其れから;

jé su

に
にも拘らず

ཨིན་�ང་རང༌

にも拘らず; 其れでも; 矢張り;

in rung rang

ཨིན་ཏེ་འབད་�ང༌

にも拘らず; 併し; 然し;

in té bé rung

དེ་�ེ་ཨིན་�ང༌

にも拘らず; 其れでも; 矢張り;

dé bé in rung

ば
ばい菌

�་འ�པ

ばい菌; 虫; 黴菌;

tra bupa

一
一対

�

一対; 二人; 分数; 対; 担架;

cha

གཉིས

一対; 二; 二つ; 二人; 対; 眠り; 睡眠;

nyi

�ང༌

一対; 二人; 対;

zung

一度

ཚར་གཅིག་རང༌

一度; 以前; 嘗て;

tsar chik rang

一片

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 

除算;

go sha

�་�མ

一片; 作品; 刺; 棘; 破片; 部分;

dra dum

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

དམ་�མ

一片; 作品; 部分;

dam dum

�མ་�ིམ

一片; 作品; 部分;

cham chim

一緒に

ཁ་མ�ན་པའི kha tün pé

一致

�ོས་བ�ན

一致; 会議; 協定; 合意;

drö tün

གན་�

一致; 協定; 合意; 契約;

gen gya

丁
丁度

�ིག་�ི

丁度; 固有; 正しい; 賢い;

trik tri

ཙམ tsam

ད་�ོ་རང༌

丁度; 直ぐに; 直ちに;

da to rang

ད་�ོ

丁度; 今;

da to

འདི་རང༌ di rang

འབའ་ཞིག ba zhik

ཅིག་རང༌ chik rang

七
七

བ�ན dün

七面鳥

�འི་རིགས་ཅིག jé rik chik

三
三

ག�མ sum

上
上がる

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

上げる

ལོང་ནི

上げる; 挙げる; 揚げる;

long ni

བ�ོ་ནི

上げる; 揚げる; 焼く;

ngo ni

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

上る

上る

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

上司

འགོ་དཔོན

上司; 司令; 士官; 将校; 役員;

go pön

上昇

ཡར་འཕར

上昇; 増加; 昇進; 発展; 開発;

yar par

不
不利

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

不在

བཅད

不在; 例; 例え; 壁; 小麦粉; 欠席; 粉;

ché

不完全

མ་ཚངམ ma tsangam

不平

ན་ཚ

不平; 疾病; 病; 病気;

na tsa

གནད་གཞི

不平; 現象; 病; 病気;

né zhi

不敬

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 

電荷;

kyön jö

不毛

ཧིང་སང་ས

不毛; 新鮮; 甘い; 芳しい;

hing sang sa

世
世代

བཟོ་�ན

世代; 建物; 建築; 建設; 建造; 生産; 製造;

zo trün

བཟོ་འདོན

世代; 生産; 製造; 過程;

zo dön

世紀

ལོ་བ�འི་�ས་�ན lo gyé dü yün

ལོ་ངོ་བ�་འཁོར lo ngo gya khor

�ས་རབས

世紀; 年令; 年齢; 時代;

dü rap

丘
丘

�ོ་ཏོ

丘; 壟; 小山; 岡; 瘤;

po to

�ར

丘; 傾斜; 坂; 坂道; 壟; 小山; 岡;

tur

中
中古

�ིངམ nyingam

中庭

ཤག་�ོར

中庭; 回廊; 廊下; 廻廊; 裁判所;

shak kor

中心

�ིང་དོན

中心; 教訓; 肉;

nying dön

丸
丸い

ཆ་ཚང༌

丸い; 円い;

cha tsang

ཡོངས་�ོགས

丸い; 円い;

yong dzok

丸薬

རིལ་� ril bu

�ན་རིལ men ril

主
主

�ིན་བདག

主; 主人;

jin dak

གནསཔོ

主; 主人;

naspo

主に

མང་ཤོས་རང༌

主に; 最も;

mang shö rang

ངོ་མ་རང༌

主に; 本当に;

ngo ma rang

主人

�ག་ཤོས

主人; 星; 最初; 第一;

drak shö

�ོབ་དཔོན

主人; 先生; 教師;

lop pön

གནསཔོ

主; 主人;

naspo

�ིན་བདག

主; 主人;

jin dak

主人公

དཔའ་བོ

主人公; 勇者; 英雄; 騎士;

pawo

དཔའ་�ལ་པ

主人公; 勇者; 英雄;

pa tsel pa

�ད་�

主人公; 勇者; 英雄;

gyé tsa

主張

ཐོབ་�ིས

主張; 請求;

top tsi

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 
表題; 請求;

top wang

ཐོབ་ཐངས

主張; 請求;

top tang

ཐོབ་ལམ

主張; 信用; 請求;

top lam



主張

བདེན་བཤད

主張; 請求;

den shé

主教

ཡེ་�འི་�མ

主教; 司教;

yé shü lam

主語

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

མི་�ངས

主語; 主題; 公民; 市民; 文民; 課目; 起源;

mi khung

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 
記事; 話題; 課目;

dön tsen

�ེད་པ་པོ་གཙ�་བོ

主語; 主題; 課目;

jé pa po tsowo

བ�ོད་�

主語; 主題; 課目;

jö ja

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

པར་གཞི

主語; 主題; 課目;

par zhi

དངོས་པོ་བདག

主語; 主題; 課目;

ngö po dak

主題

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 

記事; 話題; 課目;

dön tsen

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

�ེད་པ་པོ་གཙ�་བོ

主語; 主題; 課目;

jé pa po tsowo

མི་�ངས

主語; 主題; 公民; 市民; 文民; 課目; 起源;

mi khung

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

པར་གཞི

主語; 主題; 課目;

par zhi

བ�ོད་�

主語; 主題; 課目;

jö ja

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

དངོས་པོ་བདག

主語; 主題; 課目;

ngö po dak

乗
乗り換える

སོར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

sor ni

ཚ�ས་ཁ་བ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 変わる;

tsö kha gyur ni

�ར་བཅོས་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 変わる; 磨く;

gyur chö bé ni

འ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

乗り換える

བ�ེ་སོར་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

jé sor bé ni

乗り替える

བ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

སོར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

sor ni

�ར་བཅོས་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 変わる; 磨く;

gyur chö bé ni

ཚ�ས་ཁ་བ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 変わる;

tsö kha gyur ni

བ�ེ་སོར་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

jé sor bé ni

乗る

བཞོན་ནི zhön ni

乗客

འ�ལ་པ

乗客; 旅客;

drül pa

ལམ་འ�ལཔ

乗客; 旅客;

lam drulpa

乙
乙な味

ཁ་ཚ kha tsa

九
九

ད�

九; 九つ;

gu

九つ

ད�

九; 九つ;

gu

乳
乳房

ཨོམ

乳房; 牛乳; 胸;

om

乾
乾す

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

�ང་བ�གས་འབད་ནི

乾す; 干す;

gyang drak bé ni

乾酪

དར་ཚ� dar tsi

亀
亀

�་མཚ�འི་�ས་�ལ gya tsö rü bel

�ས་�ལ rü bel

予
予め

ཧེ་མ་ལས

予め; 以前; 既に; 早く; 速く;

hé ma lé

予備

ཚད་བ�ང༌ tsé zung

བསགས་བཞག sak zhak

བང་བཏབ bang tap

�ོ་དོགས

予備; 疑い; 疑惑;

lo dok

ཧ་�ང༌

予備; 予約;

ha sung

གསོག་འཇོག བསགས་�བ sok jok sak gyap

予想

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 

願望;

rewa

རེ་�ོན

予想; 希望; 期待; 願い; 願望;

ré mön

予算

འཆར་ད�ལ char ngül

予約

ཧ་�ང༌

予備; 予約;

ha sung

予言者

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 
見た目;

tön pa

予防

བ�ོག་ཐབས

予防; 攻勢; 攻撃;

dok tap

  བཀག་ཐབས kak tap

争
争い

ཁ་ཤགས

争い; 口論; 喧嘩; 引数; 戦い; 闘い;

kha shak

འཐབ་�ོད

争い; 引数;

tap tsö

事
事

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 
国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

ཅ་ཆས

事; 冠詞; 品物; 条項; 物; 装置; 記事;

cha ché

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

དངོས་པོ

事; 実体; 対象; 本質; 物; 物体; 物質;

ngö po

ཅ་ལ

事; 商品; 物;

cha la

事

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 

設備;

kho ché

བེམ་པོ

事; 物;

bem po

�ོག་མེད

事; 物;

sok mé

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

事件

ལས་དོན

事件; 事業; 企業; 業務; 活動; 現場;

lé dön

事務所

ལས་�ངས

事務所; 団体; 学校; 機構; 組織; 群れ;

lé khung

ཡིག་ཚང༌ yik tsang

事実

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

ངོ་མ

事実; 固有; 実在; 現実; 相応しい; 真;

ngo ma

事故

�ོ་�ར་�ི་�ེན

事故; 偶然;

lo bur gyi kyen

བར་�ེན

事故; 偶然; 邪魔; 障害; 障碍;

bar kyen

�ན

事故; 危険;

kyen

事業

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 
労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

ཚ�ང་�ཱ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong la

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;
 関税;

la gen

ཚ�ང་ལས

事業; 企業; 業務;

tsong lé

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 
焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

ཚ�ང༌

事業; 企業; 業務; 販売;

tsong

ལས་དོན

事件; 事業; 企業; 業務; 活動; 現場;

lé dön

ཚ�ང་འ�ེལ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong drel

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang



二
二

གཉིས

一対; 二; 二つ; 二人; 対; 眠り; 睡眠;

nyi

二つ

གཉིས

一対; 二; 二つ; 二人; 対; 眠り; 睡眠;

nyi

二人

གཉིས

一対; 二; 二つ; 二人; 対; 眠り; 睡眠;

nyi

དག་པ་ཅིག dak pa chik

�

一対; 二人; 分数; 対; 担架;

cha

�ང༌

一対; 二人; 対;

zung

二十

ཉི་� nyi shu

二子

མཚ�་མ

二子; 双子; 論理;

tsé ma

云
云う

མ་ཎི་བ�མ

云う; 言う; 語る;

ma ni zum

�ན་གཏང་ནི

云う; 言う; 語る;

tün tang ni

བསག་ནི

云う; 言う; 語る; 集める;

sak ni

བ�ང་ནི

云う; 言う; 語る; 開く; 開ける;

gyang ni

�ོད་ནི

云う; 割り当てる; 割当てる; 申し出る; 

言う; 語る;

trö ni

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

云う; 伝える; 言う; 語る;

sam char shé ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

བ�་མཚ�ན་ནི

云う; 映す; 言う;

da tsön ni

བ�་�ོད་ནི

云う; 告げる; 教える; 言う; 語る;

da trö ni

ད�ེ་བ་�ེ་ནི

云う; 分かる; 分る; 知る; 言う;

yewa ché ni

五
五

�

五; 五つ; 太鼓;

nga

五つ

�

五; 五つ; 太鼓;

nga

五月蝿い

五月蝿い

�ད་ཚ་�གས

五月蝿い; 騒がしい;

ké tsa drak

亡
亡びる

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

�ོགས་ནི

亡びる; 止める; 滅びる; 終える; 終る; 

終わる;

dzok ni

མེདཔ་འ�ོ་ནི

亡びる; 滅びる;

medpa gyo ni

ཡལ་ནི

亡びる; 消える; 消す; 滅びる;

yel ni

亡霊

འ�ས

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 
種類; 米; 精神; 鬼;

dré

交
交換

བ�ེ་སོར

交換; 取替; 変化; 変更;

jé sor

交易

ཚ�ང་�ཱ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong la

ཚ�ང་འ�ེལ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong drel

交通

འ�ོ་འ�ལ

交通; 旅行;

dro drül

�ན་འ�ལ gyün drül

交際

མ�ན་འ�ེལ

交際; 友情; 関係; 関聯; 関連;

tün drel

མ�ན་ལམ

交際; 友情;

tün lam

མཛའ་འ�ེལ

交際; 友情;

dza drel

交響曲

�་གཞས

交響曲; 唄; 歌;

lu zhé

�

交響曲; 唄; 歌; 蛇;

lu

亦
亦

འང༌

亦; 又;

ang

ཡང༌

亦; 又;

yang

�ང༌

亦; 又;

kyang

人
人

ཕོ་�ེས

人; 人間; 奴; 男性;

po kyé

人

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

མི་དང་འ�ེལ་བའི mi dang drelwé

�གཔ

人; 人間; 夫; 旦那; 檀那; 男性;

magpa

人々

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

人口

མི་འབོར mi bor

མི་�ོབས mi lop

�ངས་�ོབས drang lop

人員

ལས་གཡོགཔ

人員; 使用人; 労働者; 召使;

lé yogpa

ད�ག་པ yuk pa

人殺し

དམར་བསད

人殺し; 屠殺; 暗殺; 殺人; 流血;

mar sé

མི་བསད

人殺し; 殺人;

mi sé

人気

མང་མོས mang mö

ཡོངས་�གས

人気; 崇拝;

yong drak

人生

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 

生活; 興味; 関心;

tro nyam

�ེ

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

人称

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

人種

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 
競走; 自然; 記述;

rik

人笑わせ

དགོད་�་སི་སི

人笑わせ; 可笑しい; 莫迦; 面白い; 馬鹿; 

馬鹿げた;

gö dra si si

人込み

མི་འཛ�མས

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi dzom

མི་�ོམ

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi trom

མི་ཚ�གས

人込み; 会社; 大勢; 群衆; 群集; 連隊;

mi tsok

མི་�ང༌

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi pung

人達

人達

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

人間

ཕོ་�ེས

人; 人間; 奴; 男性;

po kyé

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

�གཔ

人; 人間; 夫; 旦那; 檀那; 男性;

magpa

人類

�མས་བ�ེ

人類; 同情; 恋; 恋愛; 愛; 愛情;

jam tsé

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

今
今

ད་�ོ

丁度; 今;

da to

仏
仏

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 
見た目;

tön pa

仏陀

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 

見た目;

tön pa

仕
仕事

�་བ

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 活動; 行為;

jawa

འ�ས་�

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 報復; 結果;

dré bu

�ཱ་གཡོག

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 務め; 勤め;

la yok

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

�ཱ་གཡོག �བ་འ�ས

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動;

la yok drup dré

གཡོག་བ�གས

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok tsuk

གཡོག་�ོད

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok trö

仕合わせ

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

དགའ་�ིད

仕合わせ; 倖せ; 幸せ; 幸福;

ga kyi

仕方



仕方

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག

仕方; 方法;

bé zhak cha zhak

འབད་�ལ

仕方; 方法;

bé tsül

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

འབད་ཐངས

仕方; 方法; 行動;

bé tang

付
付く

�ར་ནི

付く; 付ける; 張る; 触る; 触れる; 貼る;

jar ni

付ける

ཆགས་ནི

付ける; 剃る; 形づくる; 掃く; 磨く; 集める;

chak ni

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る;

drak ni

འཛ�ན་ནི

付ける; 引き受ける; 引受ける; 引受る; 

負う;

dzin ni

�ར་ནི

付く; 付ける; 張る; 触る; 触れる; 貼る;

jar ni

བ�ི་ནི tsi ni

付加

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 

附録;

kha kong

�ན་ཐབས

付加; 添加; 足し算; 追加;

lhen tap

付録

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 
附録;

kha kong

�ར་�གས

付録; 盲腸; 虫垂; 附録;

zur drak

以
以前

ཚར་གཅིག་རང༌

一度; 以前; 嘗て;

tsar chik rang

ཧེ་མ་ལས

予め; 以前; 既に; 早く; 速く;

hé ma lé

仮
仮定

དཔག་ཚ�ད

仮定; 仮設; 仮説;

pak tsö

仮小屋

�་�ོར

仮小屋; 小屋; 箱; 船室;

ba gor

仮設

དཔག་ཚ�ད

仮定; 仮設; 仮説;

pak tsö

仮説

དཔག་ཚ�ད

仮定; 仮設; 仮説;

pak tsö

仲
仲間

�ོ་ཚང༌

仲間; 友人; 友達; 彼氏;

to tsang

ཡ་�

仲間; 配偶者;

ya da

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

任
任務

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

任命

བ�ོ་བཞག ko zhak

འགན་�ར

任命; 義務; 関税;

gen khur

བ�ོ་བཞག �ས་�བས ko zhak dü tap

企
企業

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

ཚ�ང་འ�ེལ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong drel

ཚ�ང་ལས

事業; 企業; 業務;

tsong lé

ཚ�ང༌

事業; 企業; 業務; 販売;

tsong

ལས་དོན

事件; 事業; 企業; 業務; 活動; 現場;

lé dön

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 
国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

ཚ�ང་�ཱ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong la

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;

 関税;

la gen

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

企画

འཆར་གཞི

企画; 体系; 図; 戦略; 計画; 計略;

char zhi

�ོས་ངན

企画; 体系; 図; 計画; 計略; 陰謀;

gyö ngen

休
休み

བར་མཚམས

休み; 休憩;

bar tsam

ངལ་སངས ngel sang

ངལ་གསོ

休み; 休憩; 休日; 休暇;

ngel so

�ོ་བཤལ

休み; 休日; 休暇; 散歩; 遠足;

tro shel

休憩

བམ bam

ངལ་གསོ

休み; 休憩; 休日; 休暇;

ngel so

བར་མཚམས

休み; 休憩;

bar tsam

休日

ཁམས་སངས

休日; 休暇;

kham sang

�ོ་བཤལ

休み; 休日; 休暇; 散歩; 遠足;

tro shel

ངལ་གསོ

休み; 休憩; 休日; 休暇;

ngel so

休暇

ཁམས་སངས

休日; 休暇;

kham sang

�ོ་བཤལ

休み; 休日; 休暇; 散歩; 遠足;

tro shel

ངལ་གསོ

休み; 休憩; 休日; 休暇;

ngel so

会
会

�ེད་འ�ན

会; 会合; 会議; 優勝; 同盟; 連盟;

tsé dren

ངོ་འ�ད

会; 会合; 会議;

ngo tré

འཛ�མས་འ�

会; 会合; 会議; 議会;

dzom du

ཞལ་འཛ�མས

会; 会合; 会議;

zhel dzom

会う

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

འདོད་པ་བ�ང་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

dö pa kang ni

རེ་བ་འ�བ་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

rewa drup ni

བ�་ལེན་འབད་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

su len bé ni

འ�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

ཟད་འ�ོ་�་�

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

zé dro ta bu

会合

ངོ་འ�ད

会; 会合; 会議;

ngo tré

འཛ�མས་འ�

会; 会合; 会議; 議会;

dzom du

�ེད་འ�ན

会; 会合; 会議; 優勝; 同盟; 連盟;

tsé dren

ཞལ་འཛ�མས

会; 会合; 会議;

zhel dzom

会員

�ི་མི

会員; 外人; 外国人;

chi mi

འ�ས་མི tü mi

会員

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

会社

འ�བ་�ེ trap dé

ཚ�ང་�ེ

会社; 作業; 手術; 操作; 演算; 結合;

tsong dé

མཉམ་�ོད nyam dö

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

མི་ཚ�གས

人込み; 会社; 大勢; 群衆; 群集; 連隊;

mi tsok

会計士

�ིས་འཛ�ན་པ tsi dzin pa

�ིས་�ང༌ tsi drung

会話

བཤད་ཐོ

会話; 話; 話し;

shé to

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ག�ང་�ོས

会話; 対話; 話; 話し;

sung drö

ལོ་�ས

会話; 小説; 情報; 物語; 話; 話し; 講義;

lo gyü

ཁ་�བ

会話; 談話;

kha lap

会議

�ེད་འ�ན

会; 会合; 会議; 優勝; 同盟; 連盟;

tsé dren

�ོས་ཚ�གས

会議; 国会; 議会;

drö tsok

�ོས་བ�ན

一致; 会議; 協定; 合意;

drö tün

ངོ་འ�ད

会; 会合; 会議;

ngo tré

�ིད་དོན་ཚ�གས་པ

会議; 議会;

si dön tsok pa

འཛ�མས་འ�

会; 会合; 会議; 議会;

dzom du

ཞལ་འཛ�མས

会; 会合; 会議;

zhel dzom

伝
伝える

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

云う; 伝える; 言う; 語る;

sam char shé ni

གོ་བ�་�ོད་ནི go da trö ni

伝染

�་�ལ

伝染; 感染;

ma rül

གོ་གནས

伝染; 席; 感染;

go né

འ�་ནད

伝染; 感染;

bu né

伝統

�ར་�ོལ ngar söl

伝記



伝記

འ�ངས་རབས trung rap

�མ་ཐར nam tar

�ོགས་བ�ོད tok jö

伝送

�ང་བ�གས

伝送; 放送; 番組;

gyang drak

伯
伯母

ཨ་མ

伯母; 叔母; 御母さん; 母;

a ma

ཨམ་�ངམ

伯母; 叔母;

am chungam

ཨ་ནེ

伯母; 叔母;

a né

伯父さん

�ཱང་�ལ

伯父さん; 叔父さん;

ang kel

ཨ་ཞང༌

伯父さん; 叔父さん;

a zhang

ཨ་�

叔父さん; 伯父さん;

a khu

伸
伸ばす

�བ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 被う; 覆う;

khyap ni

བ�ར་ནི

伸ばす; 伸びる;

nar ni

བ�མ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 散らす;

tram ni

�ིང་ནི

伸ばす; 伸びる; 広げる; 拡げる;

tring ni

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 

築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

伸びる

བ�ར་ནི

伸ばす; 伸びる;

nar ni

�ིང་ནི

伸ばす; 伸びる; 広げる; 拡げる;

tring ni

位
位置

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

གནས་ཚད

位置; 基準; 措置; 標準; 規準;

né tsé

�ོད་ས

位置; 場; 場所; 席; 広場;

dö sa

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

低
低い

�ང་བ

低い; 短い;

nyungwa

低気圧

�ང་འ�བ lung tsup

住
住む

གསོན་ནི

住む; 暮らす; 生きる; 生き残る;

sön ni

�ོད་ནི

住む; 暮らす; 止める; 生きる; 留まる; 

留める;

dö ni

住宅

གནས་ཁང༌

住宅; 旅館; 聖堂;

né khang

�ོད་�ིམ

住宅; 住居; 実家; 家; 居留;

dö khyim

住居

དོས་ཁང༌

住居; 倉庫; 居留;

dö khang

�ོད་�ིམ

住宅; 住居; 実家; 家; 居留;

dö khyim

体
体

སེམས་ཁམས་�་�

体; 健康; 躰;

sem kham ta bu

�ས་ཁམས

体; 健康; 躰;

lü kham

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

འཚ�་ཁམས

体; 健康; 条件; 状態; 躰;

tso kham

ཁམས

体; 健康; 要素; 躰;

kham

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 

身体; 躰;

ma

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

ག�གས

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰;

zuk

ག�གས་ཁམས

体; 健康; 憲法; 躰;

zuk kham

体制

�ིད་�ོང༌ si kyong

�ིད་ག�ང༌ si zhung

体型

པར་རིས

体型; 数字; 皿; 計画;

par ri

�ངས་ཁ

体型; 力; 多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang kha

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 

様子; 見た目;

zo yip

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam

体操

�ས་�ལ་རིག་པ

体操; 体育;

lü tsel rik pa

体積

体積

མང་�ང༌

体積; 割り当て; 割当; 巻; 数量; 量;

mang nyung

体系

�ོས་ངན

企画; 体系; 図; 計画; 計略; 陰謀;

gyö ngen

འཆར་གཞི

企画; 体系; 図; 戦略; 計画; 計略;

char zhi

体育

�ས་�ལ་རིག་པ

体操; 体育;

lü tsel rik pa

体育館

�ས་�ལ་ཁང༌ lü tsel khang

体験

ལག་�ང༌

体験; 経験;

lak jang

ཉམས་�ོང༌

体験; 経験;

nyam nyong

�ོང་བ

体験; 感情; 感覚; 経験;

nyongwa

གོམས་�ང༌

体験; 経験;

gom jang

何
何処

ག་ཏེ་� ga té lu

何故

ག་ཅི་�ེ ga chi bé

何故なら

དེ་འབདཝ་ལས dé badwa lé

དེ་གིས་�ེ dé gi bé

དེ་�་བ�ེན་ཏེ dé lu ten té

何時

ནམ

何時; 大空; 天; 空;

nam

何時でも

�་ལས

何時でも; 決して;

tsa lé

何時も

ཨ་�ག་རང༌

何時も; 常に; 絶えず;

a tak rang

�ས་�ན་�

何時も; 常に; 絶えず;

dü gyün du

ནམ་རང་ཨིན་�ང༌ nam rang in rung

何時もの

�ིར་བཏང་གི

何時もの; 普通; 正常; 通常;

chir tang gi

ནམ་�ན་�ི

何時もの; 通常;

nam gyün gyi

ཨ་�ག་གི

何時もの; 慢性的; 普通;

a tak gi

余
余り

�ག་ཐེབས

余り; 剰余金;

lhak tep

余りに

余りに

གནམ་མེད་ས་མེད

余りに; 可也; 可成; 実に; 莫大; 迚も;

nam mé sa mé

作
作る

འབད་ནི

作る; 做す; 従う; 成す; 為す; 起こる; 造る;

bé ni

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 

送る; 造る;

chuk ni

ཐག་གཅད་ནི

作る; 做す; 治める; 溶く; 解く; 造る;

tak ché ni

བ�ན་ནི

作る; 做す; 建てる; 成す; 為す; 造る;

trün ni

བ�ོ་བཞག་འབད་ནི

作る; 做す; 造る; 選ぶ;

ko zhak bé ni

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 
形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

作品

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

�ཱ་གཡོག

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 務め; 勤め;

la yok

དམ་�མ

一片; 作品; 部分;

dam dum

�མ་�ིམ

一片; 作品; 部分;

cham chim

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

འ�ས་�

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 報復; 結果;

dré bu

�་�མ

一片; 作品; 刺; 棘; 破片; 部分;

dra dum

�་བ

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 活動; 行為;

jawa

�ཱ་གཡོག �བ་འ�ས

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動;

la yok drup dré

作家

མཛད་པ་པོ

作家; 著者;

dzé pa po

�ོམ་པ་པོ

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom pa po

�ོམ་མི

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom mi

མཛད་མི

作家; 著者;

dzé mi

འ�ི་མི

作家; 著者;

dri mi

作曲家

�་གཞས་བ�མ

作曲家; 作曲者;

lu zhé zum

�ོམ་པ་པོ

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom pa po

�ོམ་མི

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom mi

作曲者

�་གཞས་བ�མ

作曲家; 作曲者;

lu zhé zum



作曲者

�ོམ་པ་པོ

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom pa po

�ོམ་མི

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom mi

作業

ལས་�ོར

作業; 手術; 操作; 演算;

lé jor

ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lé chö

ལག་ལེན

作業; 出願; 手術; 操作; 演算; 練習; 運動;

lak len

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 
機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

�ོག་རིག་ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lok rik lé chö

དམག་ལས

作業; 手術; 操作; 演算;

mak lé

གཤག་བཅོས

作業; 外科; 手術; 操作; 演算;

shak chö

བཀོལ་�ོད

作業; 使用; 利用; 手術; 操作; 演算; 用途;

köl chö

འ�ལ་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

trül chö

ཚ�ང་�ེ

会社; 作業; 手術; 操作; 演算; 結合;

tsong dé

�ག་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

drak chö

作物

ལོ་ཐོག

作物; 収穫;

lo tok

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen

�འི་�ཝ

作物; 収穫;

jé bawa

併
併し

ཇི་�ར་ཡང༌

併し; 然し;

ji tar yang

དེ་འབདཝ་ད

併し; 然し;

dé badwa da

ཨིན་ཏེ་འབད་�ང༌

にも拘らず; 併し; 然し;

in té bé rung

ག་དེ་�ེ་�ང༌

併し; 然し;

ga dé bé rung

ག་དེ་�ེ་ཨིན་�ང༌

併し; 然し;

ga dé bé in rung

使
使う

ལག་�ོད་འབད་ནི

使う; 用いる; 遣う;

lak chö bé ni

�ཱ་བཀོལ་ནི

使う; 傭う; 雇う;

la köl ni

འ�ིད་�ོར་�བ་ནི

使う; 用いる; 遣う;

ji kor kyap ni

མཆོད་ནི

使う; 用いる; 申し出る; 遣う;

chö ni

使う

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

使う; 傭う; 用いる; 遣う; 雇う;

lak len tap ni

གཡོག་བཀོལ་ནི

使う; 用いる; 遣う;

yok köl ni

གཡོག་ནང་བ�གས་ནི

使う; 傭う; 雇う;

yok nang tsuk ni

使用

བཀོལ་�ོད

作業; 使用; 利用; 手術; 操作; 演算; 用途;

köl chö

གཡོག་བ�གས

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok tsuk

གཡོག་�ོད

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok trö

使用人

ལས་གཡོགཔ

人員; 使用人; 労働者; 召使;

lé yogpa

例
例

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

ཕད་ཙ�

例; 例え; 袋; 見本;

pé tsé

བཅད

不在; 例; 例え; 壁; 小麦粉; 欠席; 粉;

ché

དཔེ་གཞི

例; 例え; 先例; 判例; 原文;

pé zhi

例え

དཔེ་གཞི

例; 例え; 先例; 判例; 原文;

pé zhi

དཔེ་ཚད

例; 例え; 袋; 見本;

pé tsé

བཅད

不在; 例; 例え; 壁; 小麦粉; 欠席; 粉;

ché

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

供
供給

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 

設備;

kho ché

価
価

�ིང་བ�ད

価; 価値; 値; 本質; 肉;

nying chü

བ�ི་མཐོང༌

価; 価値; 値; 処理; 尊厳; 栄光;

tsi tong

གནས་གོང༌

価; 価値; 値; 掛かる; 費用;

né gong

�ིང་པོ

価; 価値; 値; 実体; 本質; 物質;

nying po

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 
国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

価値

価値

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

ལེགས་ཐོན

価値; 記録;

lek tön

�ིང་པོ

価; 価値; 値; 実体; 本質; 物質;

nying po

བསོད་ནམས

価値; 宿命; 運; 運勢; 運命;

sö nam

�ིང་བ�ད

価; 価値; 値; 本質; 肉;

nying chü

གནས་གོང༌

価; 価値; 値; 掛かる; 費用;

né gong

བ�ི་མཐོང༌

価; 価値; 値; 処理; 尊厳; 栄光;

tsi tong

価格

གོང་ཚད

価格; 値段; 費用;

gong tsé

便
便利

གོ་ཆོདཔ

便利; 現象;

go chodpa

便所

ཆབ་དོང༌

お手洗い; 便所;

chap dong

ཆབ་གསང༌

お手洗い; 便所;

chap sang

གསང་�ོད

お手洗い; 便所;

sang chö

便覧

ལག་དེབ lak dep

保
保つ

བ�ང་ནི

保つ; 守る;

sung ni

འ�ོ་མ�ད་འབད་ནི

保つ; 飼う;

tro tü bé ni

འ�ིལ་ཏེ་འབད་ནི

保つ; 飼う;

tril té bé ni

བདག་འཛ�ན་འཐབ་ནི dandzin tap ni

བདེན་�ངས་བཤད་ནི den khung shé ni

保有

དབང་ནོར wang nor

བདག་ནོར dak nor

�་ནོར

保有; 富; 属性; 豊富; 財産; 資産;

gyu nor

保証

གཏའ་མ

保証; 保障; 抵当; 極端; 限度; 限界;

ta ma

保護

ཉེན་�ང༌

保護; 保険; 安全; 抵当; 担保; 防護;

nyen sung

�ང་�ོབ

保護; 安全; 抵当; 担保; 防護;

sung kyop

保険

保険

ཉེན་�ང༌

保護; 保険; 安全; 抵当; 担保; 防護;

nyen sung

ཉེན་བཅོལ nyen chöl

保障

གཏའ་མ

保証; 保障; 抵当; 極端; 限度; 限界;

ta ma

信
信

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 

真理; 誠; 誠実;

drang po

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung

�ོ་གཏད

信; 信用; 信頼; 確信;

lo té

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 
真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

信じる

ཡིད་མོས་ནི yi mö ni

ཡིིད་ཆེས་ནི

信じる; 呑み込む; 満たす; 飲み込む;

yi ché ni

信仰

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

信号

ལམ་�གས lam tak

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

བ�་འ�ིན da trin

བ�་དོན

信号; 情報;

da dön

�ོག་�བས lok lap

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

信実

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 

真理; 誠; 誠実;

drang po

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

信用

�་ལོན

信用; 借金; 負債;

bu lön

�ོ་གཏད

信; 信用; 信頼; 確信;

lo té

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming



信用

གཙ�་བོ

信用; 頭; 頭脳;

tsowo

ངེས་ཤེས

信用; 信頼; 確信;

ngé shé

�ོང་འ�ས jong tü

གསང་གཏམ

信用; 信頼; 確信;

sang tam

གསང་�ོ

信用; 信頼; 確信;

sang lo

�ིན་འ�ལ

信用; 貸付;

kyin drül

འོང་�ིས ong tsi

ཐོབ་ལམ

主張; 信用; 請求;

top lam

ཡོད་ན་མེད་ན

信用; 全部; 凡て; 総て;

yö na mé na

ཡི་ཆད

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 
真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

信頼

�ོ་གཏད

信; 信用; 信頼; 確信;

lo té

གསང་གཏམ

信用; 信頼; 確信;

sang tam

ངེས་ཤེས

信用; 信頼; 確信;

ngé shé

གསང་�ོ

信用; 信頼; 確信;

sang lo

ཡི་ཆད

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

修
修正

�ར་བཅོས

修正; 変化; 変更; 改正;

gyur chö

修道院長

�་མ

修道院長; 手引; 手引き;

la ma

俳
俳優

འ�བ་�ེདཔ

俳優; 役者;

trap tsedpa

倉
倉庫

མཛ�ད་ཁང༌ dzö khang

དོས་ཁང༌

住居; 倉庫; 居留;

dö khang

འབབ་�གས

倉庫; 駅;

bap tsuk

個
個人

མ་འ�ཝ

個人; 個体; 出発; 可笑しい; 変化; 奇妙; 

面白い;

ma drawa

སོ་སོའི so sö

個体

མ་འ�ཝ

個人; 個体; 出発; 可笑しい; 変化; 奇妙; 

面白い;

ma drawa

倍
倍数

དཔེར་ན་

倍数; 平方; 正方形;

per na

倒
倒す

�ལ་ཁ་འཐོབ་ནི

倒す; 勝つ;

gyel kha top ni

ཕམ་གཏང་ནི

倒す; 叩く; 打つ; 殴る;

pam tang ni

倒れる

འ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 
堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

倖
倖せ

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

དགའ་�ིད

仕合わせ; 倖せ; 幸せ; 幸福;

ga kyi

借
借りる

�་ཁར་གཏང་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

la khar tang ni

བ�་བར་�ིན་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

nya bar jin ni

བ�་ནི

借りる; 傭う; 雇う;

nya ni

�་ཁར་ལེན་ནི

借りる; 傭う; 雇う;

la khar len ni

བ�ི་ནི kyi ni

借金

�་ལོན

信用; 借金; 負債;

bu lön

�ིན

借金; 負債;

drin

བ�ིན

借金; 負債; 貢ぎ; 貢ぎ物;

trin

値
値

བ�ི་མཐོང༌

価; 価値; 値; 処理; 尊厳; 栄光;

tsi tong

�ིང་བ�ད

価; 価値; 値; 本質; 肉;

nying chü

�ིང་པོ

価; 価値; 値; 実体; 本質; 物質;

nying po

གནས་གོང༌

価; 価値; 値; 掛かる; 費用;

né gong

値

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

値する

རིན་འཐོབ་ནི

値する; 得る; 獲る;

rin top ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

値する; 分かる; 分る; 得る; 獲る; 知る;

ming tam top ni

ཁེ་འཐོབ་ནི

値する; 得る; 獲る;

khé top ni

値段

གོང་ཚད

価格; 値段; 費用;

gong tsé

倫
倫理

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

倫理学

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

倶
倶楽部

�ེ

倶楽部; 力; 束; 棍棒; 群; 群れ; 集団;

dé

�ས་ཐག

倶楽部; 杖; 棍棒;

té tak

做
做す

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 

送る; 造る;

chuk ni

ཐག་གཅད་ནི

作る; 做す; 治める; 溶く; 解く; 造る;

tak ché ni

འབད་ནི

作る; 做す; 従う; 成す; 為す; 起こる; 造る;

bé ni

བ�ན་ནི

作る; 做す; 建てる; 成す; 為す; 造る;

trün ni

བ�ོ་བཞག་འབད་ནི

作る; 做す; 造る; 選ぶ;

ko zhak bé ni

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 
形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

健
健康

ཁམས

体; 健康; 要素; 躰;

kham

འཚ�་ཁམས

体; 健康; 条件; 状態; 躰;

tso kham

�ས་ཁམས

体; 健康; 躰;

lü kham

健康

སེམས་ཁམས་�་�

体; 健康; 躰;

sem kham ta bu

ག�གས་ཁམས

体; 健康; 憲法; 躰;

zuk kham

側
側

�ར་ཁར

側; 側面;

zur khar

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

側面

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

�ར་ཁར

側; 側面;

zur khar

偶
偶像

�་འ�

偶像; 像; 彫像; 画像;

ku dra

�

偶像; 像; 彫像;

ku

偶然

�ོ་�ར་�ི་�ེན

事故; 偶然;

lo bur gyi kyen

བར་�ེན

事故; 偶然; 邪魔; 障害; 障碍;

bar kyen

傘
傘

ཉི་ག�གས nyi duk

催
催眠

�ན་མེད

催眠; 失神; 昏睡;

dren mé

ཚ�ར་ཉམས tsor nyam

གཉིད་འཐིབ nyi tip

傭
傭う

�་ཁར་གཏང་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

la khar tang ni

བ�་བར་�ིན་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

nya bar jin ni

བ�་ནི

借りる; 傭う; 雇う;

nya ni

�ཱ་བཀོལ་ནི

使う; 傭う; 雇う;

la köl ni

�་ཁར་ལེན་ནི

借りる; 傭う; 雇う;

la khar len ni

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

使う; 傭う; 用いる; 遣う; 雇う;

lak len tap ni

གཡོག་ནང་བ�གས་ནི

使う; 傭う; 雇う;

yok nang tsuk ni



傷
傷

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 

身体; 躰;

ma

傷める

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

傷付ける

ཚ་ནི

傷付ける; 灼ける; 焦がす; 焦げる; 焼ける; 

燃える; 燃やす;

tsa ni

�ོན་�བ་ནི

傷付ける; 弄る;

kyön kyap ni

ན་ནི na ni

གནོདཔ་བཀལ་ནི

傷付ける; 打つ; 損う; 損なう; 撃つ; 攻める;

nodpa kel ni

ཕོག་ནི

傷付ける; 切る; 剪る;

pok ni

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི

傷付ける; 切る; 剪る;

sem khar pok ni

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

�་བཏོན་ནི ma tön ni

སེམས་གསད་ནི sem sé ni

傷害

གནོད་པ

傷害; 危険; 攻撃; 負傷;

nö pa

傾
傾向

རང་བཞིན

傾向; 本能;

rang zhin

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 

特徴; 自然;

rang shi

ཁ་�ོགས

傾向; 方向; 航路;

kha chok

�ོལ söl

ལམ་�གས

傾向; 知識; 科学; 系統; 規範; 軌範;

lam luk

傾斜

�ར

丘; 傾斜; 坂; 坂道; 壟; 小山; 岡;

tur

働
働く

�ཱ་འབད་ནི

働く; 走る;

la bé ni

像
像

�ང་བ�ན

像; 反射; 画像;

nang nyen

�

偶像; 像; 彫像;

ku

�་མི་ཚད་ཅནམ

像; 彫像;

ku mi tsé chanam

像

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 
文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

�་འ�

偶像; 像; 彫像; 画像;

ku dra

僧
僧侶

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 

道路;

lam

儀
儀式

མཛད་�ོ

儀式; 典礼; 式典; 機能; 職務;

dzé go

�ེན་འ�ེལ

儀式; 典礼; 式典; 御祝い; 祝賀;

tem drel

優
優しい

བསམ་པ་བཟང་པོ sam pa zang po

�མས་བ�ེ་ཅན

優しい; 柔らかい;

jam tsé chen

འཇམ་ཏོང་ཏོ

優しい; 易い; 柔らかい; 簡単な; 軽い;

jam tong to

ཕན་སེམས་ཅན pen sem chen

གཞོནམ

優しい; 柔らかい;

zhonam

優勝

�ེད་འ�ན

会; 会合; 会議; 優勝; 同盟; 連盟;

tsé dren

優雅

�ན་སེང༌

優雅; 恩恵; 拡大; 拡張;

yün seng

元
元

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

兄
兄弟

�་ག�ང༌ nu chung

�་�ན bu pün

ཕོ་�ནམ po ganam

兆
兆候

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 
矢印; 符号; 記号;

da

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

�གས་མཚན

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

tak tsen

བ�་�ང༌

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da jang

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 
矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

先
先

�ི་ཏོག �ེ

先; 先端; 尖端; 頭; 頭脳; 頭部;

chi tok tsé

先例

དཔེ་གཞི

例; 例え; 先例; 判例; 原文;

pé zhi

མིག་དཔེ

先例; 判例; 模型; 模範;

mik pé

先生

�ོབ་དཔོན

主人; 先生; 教師;

lop pön

མཁས་དབང༌

先生; 医師; 医者; 博士; 教授; 特権;

khé wang

先祖

མི་�ད

先祖; 祖先;

mi gyü

མི་རབས་གོང་མ

先祖; 祖先;

mi rap gong ma

ཕ་མེས

先祖; 祖先;

pa mé

先端

�ི་ཏོག �ེ

先; 先端; 尖端; 頭; 頭脳; 頭部;

chi tok tsé

光
光

འོད་མདངས

光; 光線; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り;

ö dang

འོད

光; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り; 輝き;

ö

མའིལ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

光る

མེ་བཏེག་ནི

光る; 照らす; 磨く; 輝く;

mé tek ni

�ན་�མ་ཚ�གས་ནི

光る; 栄える; 磨く; 賑わう; 輝く;

pün sum tsok ni

ལེགས་ཤོམ་འ�ོ་ནི

光る; 磨く; 輝く;

lek shom gyo ni

光る

བ�ག་འཐོན་ནི

光る; 磨く; 輝く;

kyak tön ni

འོད་བཏོན་ནི

光る; 磨く; 輝く;

ö tön ni

འོད་འ�ོ་ནི

光る; 磨く; 輝く;

ö tro ni

光景

�དམོ

光景; 市; 芝居; 誇示;

tadmo

光線

འོད་མདངས

光; 光線; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り;

ö dang

兎
兎

རི་བོང་གི་ཤ ri bong gi sha

རི་བོང༌ ri bong

入
入り口

�ལ་�ོ

入り口; 入口; 扉; 門;

gyel go

འ�ལ་ས

入り口; 入口; 扉; 門;

dzül sa

འ�ལ་�གས

入り口; 入口; 入場;

dzül zhuk

འ�ལ་�ོ

入り口; 入口; 口; 戸; 扉; 河口; 門;

dzül go

  �ོ་ལམ

入り口; 入口;

go lam

入る

མིང་ཐོ་བཀོད་ནི ming to kö ni

འ�ལ་ནི

入る; 認める;

dzül ni

�ངས་�་གཏོགས་ནི drang su tok ni

�ལ་ཁར་གཏོགས་ནི gyel khar tok ni

འ�ས་མི་�ེ་འ�ལ་ནི tü mi bé dzül ni

ནང་ན་འ�ལ་ནི

入る; 突き通る;

nang na dzül ni

ཐོ་བཀོད་འབད་ནི to kö bé ni

入口

འ�ལ་ས

入り口; 入口; 扉; 門;

dzül sa

འ�ལ་�གས

入り口; 入口; 入場;

dzül zhuk

འ�ལ་�ོ

入り口; 入口; 口; 戸; 扉; 河口; 門;

dzül go

�ལ་�ོ

入り口; 入口; 扉; 門;

gyel go

  �ོ་ལམ

入り口; 入口;

go lam

入場

འ�ལ་�གས

入り口; 入口; 入場;

dzül zhuk

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len



全
全部

ག་ར

全部; 凡て; 総て;

ga ra

ཡོད་ན་མེད་ན

信用; 全部; 凡て; 総て;

yö na mé na

ཡོད་�ང་མེད་�ང༌

全部; 凡て; 総て;

yö rung mé rung

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

全部; 凡て; 総て;

yö tsé chigpo

八
八

བ�ད

八; 八つ;

gyé

八つ

བ�ད

八; 八つ;

gyé

公
公共

མི་མང་གི mi mang gi

ག�ང་དབང་གི zhung wang gi

公園

�ིང་ག ling ga

�ེད་ཚལ

公園; 農園;

kyé tsel

�མ་འཁོར་བཞག་ས num khor zhak sa

公式

དམངས་བ�གས་�ི mang drak kyi

�ོམ་བ�གས་�ི trom drak kyi

ག�ང་དོན་�ི zhung dön gyi

ག�ང་འ�ེལ་�ི zhung drel gyi

公民

མི་�ངས

主語; 主題; 公民; 市民; 文民; 課目; 起源;

mi khung

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 
文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

六
六

�ག

六; 六つ; 陸;

druk

六つ

�ག

六; 六つ; 陸;

druk

共
共通

�ི་མ�ན་�ི

共通; 双互; 相互;

chi tün gyi

�ིར་བཏང༌

共通; 平常; 通常;

chir tang

ཕལ་པ pel pa

མ�ན་མོང་གི

共通; 双互; 相互;

tün mong gi

共通

�བ་ཆེ་བའི khyap chewé

兵
兵士

དམག་མི

兵士; 武士; 軍人; 軍隊; 陸軍;

mak mi

其
其れから

�ེས་�

その後; 其れから;

jé su

དེ་ལས dé lé

其れでも

ཨིན་�ང་རང༌

にも拘らず; 其れでも; 矢張り;

in rung rang

དེ་�ེ་ཨིན་�ང༌

にも拘らず; 其れでも; 矢張り;

dé bé in rung

具
具体的

དངོས་�་ཡོད་པའི ngö su yö pé

典
典礼

�ེན་འ�ེལ

儀式; 典礼; 式典; 御祝い; 祝賀;

tem drel

མཛད་�ོ

儀式; 典礼; 式典; 機能; 職務;

dzé go

内
内閣

�ག་�མ chak gam

བང་�ོམ

内閣; 押し入れ; 押入;

bang drom

円
円い

ཆ་ཚང༌

丸い; 円い;

cha tsang

ཡོངས་�ོགས

丸い; 円い;

yong dzok

冒
冒とく

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 
電荷;

kyön jö

冒涜

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 

電荷;

kyön jö

冒険

དཔའ་�མ་�ཱ pa ngam la

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

冒険

དཔའ་�ལ་�ཱ pa tsel la

ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

  ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

冗
冗談

དགོད་�

冗談; 喜劇; 娯楽; 気分; 気持; 気持ち; 遊び;

gö dra

写
写す

ལད་�ོལ་�བ་ནི lé söl kyap ni

写本

པར་གཞི་ཡི་�

写本; 原稿; 草稿;

par zhi yi gu

ལག་�ིསམ

写本; 原稿; 文書; 草稿;

lak drisam

པར་�

写本; 原稿; 脈; 脈拍; 脈搏; 草稿;

par tsa

写真

�ོག་བ�ན

写真; 映画; 映画館; 画面; 絵; 絵画;

lok nyen

ངོ་པར

写真; 絵; 絵画;

ngo par

པར

写真; 画像; 絵;

par

འ�་པར

写真; 画像; 絵; 絵画;

dra par

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

冠
冠詞

�ོམ་�ིས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 随筆;

tsom dri

དངོས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 面; 顔;

ngö

ཚ�ག་�ད

冠詞; 助詞; 品物; 条項; 粒子; 素粒子; 記事;

tsik tré

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 

記事; 話題; 課目;

dön tsen

ཅ་ཆས

事; 冠詞; 品物; 条項; 物; 装置; 記事;

cha ché

�་ཚན

冠詞; 品物; 条項; 記事;

tsa tsen

冥
冥想

གོམ

冥想; 思索; 段; 瞑想;

gom

冥想

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

冬
冬

ད�ན་�ས gün dü

གནམ་ད�ན nam gün

冷
冷たい

བསིལ་ཏོང་ཏོ

冷たい; 寒い; 涼しい;

sil tong to

ཁོད་སི་སི

冷たい; 凍結; 寒い;

khö si si

冷蔵庫

�ེགས་�ོམ khyek drom

凄
凄い

ཧ་ལས་པའི ha lé pé

ཡ་མཚན་ཆེ་བའི ya tsen chewé

凍
凍結

ཁོད་སི་སི

冷たい; 凍結; 寒い;

khö si si

凡
凡そ

ཧ་ལམ

凡そ; 殆ど;

ha lam

�ོར་ཆ kor cha

凡て

ག་ར

全部; 凡て; 総て;

ga ra

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

全部; 凡て; 総て;

yö tsé chigpo

ཡོད་�ང་མེད་�ང༌

全部; 凡て; 総て;

yö rung mé rung

ཡོད་ན་མེད་ན

信用; 全部; 凡て; 総て;

yö na mé na

処
処女

མོ་�ང༌

処女; 少女;

mo kyang

処方

�ན་ཡིག men yik

�ན་ཡིག བཀོད་� men yik kö gya

処理

བ�ི་མཐོང༌

価; 価値; 値; 処理; 尊厳; 栄光;

tsi tong

�ན་བཅོས men chö



出
出かける

འཐོན་འ�ོ་ནི

出かける; 出る; 出掛ける; 去る; 残す;

tön gyo ni

出る

འཐོན་འ�ོ་ནི

出かける; 出る; 出掛ける; 去る; 残す;

tön gyo ni

出掛ける

འཐོན་འ�ོ་ནི

出かける; 出る; 出掛ける; 去る; 残す;

tön gyo ni

出来事

ལས་རིམ

出来事; 機能; 系列; 職務;

lé rim

�་�ོ ja go

�ས་�ོན

出来事; 御祝い; 祝賀; 祭; 祭り;

dü tön

�ེད་འ�ན་ལས་རིམ tsé dren lé rim

�ང་རིམ

出来事; 挿話;

jung rim

出版

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

出現

འ�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

jung tsül

�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

nang tsül

�ང་བ

出現; 出生; 外観; 様子; 見た目; 誕生;

jungwa

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 
見た目;

tön pa

མཐོང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

tong tsül

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 
様子; 見た目;

zo yip

出生

�ེ་བ

出生; 出産; 分娩; 誕生; 配達;

kyewa

�ང་བ

出現; 出生; 外観; 様子; 見た目; 誕生;

jungwa

出産

�ེ་བ

出生; 出産; 分娩; 誕生; 配達;

kyewa

出発

མ་འ�ཝ

個人; 個体; 出発; 可笑しい; 変化; 奇妙; 
面白い;

ma drawa

出願

ལག་ལེན

作業; 出願; 手術; 操作; 演算; 練習; 運動;

lak len

刃
刃

ཁ

刃; 歯; 葉; 言葉; 言語;

kha

刃

�ོད

刃; 容器; 葉;

nö

�་�ི

刃; 剃刀; 葉;

pu dri

�་�ི

刃; 剃刀; 葉;

kya gyi

分
分

�ར་ཆ

分; 秒;

kar cha

�ས་ཚ�ད་འདི་ཁར dü tsö di khar

�ར་མ kar ma

分かる

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

値する; 分かる; 分る; 得る; 獲る; 知る;

ming tam top ni

�་མཚན་ཤེས་ནི

分かる; 分る;

gyu tsen shé ni

ཉམས་�ས་ཤེས་ནི

分かる; 分る;

nyam gyü shé ni

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 

引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

ངོས་འཛ�ན་ནི

分かる; 分る; 知る; 認める;

ngö dzin ni

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 
感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

གོ་དོན་�ོགས་ནི

分かる; 分る;

go dön tok ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

�ས་ཤེས་ནི

分かる; 分る; 知る;

gyü shé ni

གོ་དོན་ཤེས་ནི

分かる; 分る;

go dön shé ni

ཆ་བཞག་ནི

分かる; 分る; 数える; 知る; 見なす; 見做す;

cha zhak ni

ད�ེ་བ་�ེ་ནི

云う; 分かる; 分る; 知る; 言う;

yewa ché ni

分ける

བགོ་བཤའ་�བ་ནི

分ける; 割る;

go sha kyap ni

བ�ོམ་�ེ་�ོད་ནི dom té chö ni

�བ་�ོད་ནི rup chö ni

མཉམ་�བ་འབད་ནི nyam rup bé ni

གཞན་�་�བ་ནི zhen lu lap ni

分る

ཆ་བཞག་ནི

分かる; 分る; 数える; 知る; 見なす; 見做す;

cha zhak ni

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

値する; 分かる; 分る; 得る; 獲る; 知る;

ming tam top ni

གོ་དོན་ཤེས་ནི

分かる; 分る;

go dön shé ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

分る

ཉམས་�ས་ཤེས་ནི

分かる; 分る;

nyam gyü shé ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

གོ་དོན་�ོགས་ནི

分かる; 分る;

go dön tok ni

�་མཚན་ཤེས་ནི

分かる; 分る;

gyu tsen shé ni

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 
引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

�ས་ཤེས་ནི

分かる; 分る; 知る;

gyü shé ni

ངོས་འཛ�ན་ནི

分かる; 分る; 知る; 認める;

ngö dzin ni

ད�ེ་བ་�ེ་ནི

云う; 分かる; 分る; 知る; 言う;

yewa ché ni

分割

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 

除算;

go sha

ད�ེ་ཁག

分割; 割り算; 割算; 型; 種類; 除算;

yé khak

分娩

�ེ་བ

出生; 出産; 分娩; 誕生; 配達;

kyewa

分数

ཆ་�ན cha tren

�

一対; 二人; 分数; 対; 担架;

cha

分野

�ེད་ཐང༌

分野; 場; 畑; 競技場; 航路; 領域;

tsé tang

ས་ཁོངས

分野; 場; 場所; 現場; 畑; 領土; 領域;

sa khong

�ཱ་ས

分野; 場; 畑; 領域;

la sa

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

ཞིང་ཁ

分野; 場; 畑; 農場; 領域;

zhing kha

分離

ཡ་�ལ

分離; 離婚;

ya drel

 ཁ་འ�ལ

分離; 離婚;

kha jel

切
切る

�ོགས་ནི

切る; 剪る; 学ぶ; 打つ; 撃つ; 習う;

tok ni

�་ནི

切る; 挽く;

dra ni

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི

傷付ける; 切る; 剪る;

sem khar pok ni

切る

འཐོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

ཕོག་ནི

傷付ける; 切る; 剪る;

pok ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 

見る; 開く; 開ける;

ché ni

སོ་�ེ་ནི

切る; 剪る;

so kyé ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

切れ

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 

除算;

go sha

切片

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 

特徴; 破片; 部分;

cha shé

切符

ཤོག་འཛ�ན

切符; 券;

shok dzin

刊
刊行

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 
機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

刑
刑務所

བཙ�ན་ར

刑務所; 監獄;

tsön ra

བཙ�ན་ཁང༌

刑務所; 監獄;

tsön khang

刑罰

ཉེས་�

刑罰; 懲罰; 罰; 罰金;

nyé ja

列
列

�ང་�ང༌

列; 筒; 管; 線; 行;

dung chung

ཚ�ག་�ེང༌

列; 線; 行;

tsik treng

�ལ་རིམ

列; 列車; 線; 行; 電車;

drel rim

ཐིག

列; 線; 行;

tik

རིགས་�ད

列; 子孫; 線; 行;

rik gyü

�དཔ

列; 弦; 糸; 線; 行;

kudpa



列

ཐགཔ

列; 弦; 綱; 線; 行;

tagpa

�ལ

列; 線; 行;

gyel

མཚམས་ཐིག ས་མཚམས

列; 線; 行;

tsam tik sa tsam

�ོག་ཐག ༡༠ �ན་ལམ

列; 線; 行;

lok tak gyün lam

ཐིག གཉེརམ

列; 線; 行;

tik nyeram

列車

�ལ་རིམ

列; 列車; 線; 行; 電車;

drel rim

判
判例

དཔེ་གཞི

例; 例え; 先例; 判例; 原文;

pé zhi

མིག་དཔེ

先例; 判例; 模型; 模範;

mik pé

別
別別に

སོ་སོ་�ེ so so bé

ལོགས་�་�ེ lok su bé

利
利子

ཁེ་ཕན

利子; 利得; 利息; 興味; 関心;

khé pen

དང་འདོད

利子; 利息; 熱意; 興味; 関心;

dang dö

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

ཤེས་འདོད

利子; 利息; 好奇心; 興味; 関心;

shé dö

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 

生活; 興味; 関心;

tro nyam

མཐའ་དོན

利子; 利息; 結び; 結末; 結論; 興味; 関心;

ta dön

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 

食欲;

trowa

ད�ལ་�ེད

利子; 利息; 興味; 関心;

ngül kyé

利得

ཁེ་ཕན

利子; 利得; 利息; 興味; 関心;

khé pen

ཁེབ་སང༌

利得; 利潤; 利益; 節約;

khep sang

利息

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 
食欲;

trowa

ཁེ་ཕན

利子; 利得; 利息; 興味; 関心;

khé pen

ཤེས་འདོད

利子; 利息; 好奇心; 興味; 関心;

shé dö

利息

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 

生活; 興味; 関心;

tro nyam

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

ད�ལ་�ེད

利子; 利息; 興味; 関心;

ngül kyé

དང་འདོད

利子; 利息; 熱意; 興味; 関心;

dang dö

མཐའ་དོན

利子; 利息; 結び; 結末; 結論; 興味; 関心;

ta dön

利潤

ཕན་ཐོགས

利潤; 利益; 祝福;

pen tok

ཁེབ་སང༌

利得; 利潤; 利益; 節約;

khep sang

利用

བཀོལ་�ོད

作業; 使用; 利用; 手術; 操作; 演算; 用途;

köl chö

利益

ཕན་ཐོགས

利潤; 利益; 祝福;

pen tok

ཁེབ་སང༌

利得; 利潤; 利益; 節約;

khep sang

到
到る

འ�བ་ནི

到る; 得る;

drup ni

�ོད་ནི

到る; 来る; 緩める; 被う; 覆う; 達する;

lhö ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

ལང་ནི

到る; 被う; 覆う;

lang ni

མཐར་འ�ོལ་ནི

到る; 成し遂げる; 継ぐ;

tar khyöl ni

到着

�ོད་པ

到着; 接近;

lhö pa

འ�ོར་བ

到着; 接近;

jorwa

到頭

མ�ག་�

到頭; 結局;

juk lu

མ�ག་མ�ག་�

到頭; 遂に;

juk juk lu

མ�ག་རང༌

到頭; 遂に;

juk rang

མཐའ་མ�ག་�

到頭; 結局; 遂に;

ta juk lu

མཐའ་མ�ག་�ེ

到頭; 遂に;

ta juk bé

制
制動機

བཀག་ཆས kak ché

制服

制服

�ིག་ཆས drik ché

བདེ་ཆས

制服; 慰め;

dé ché

券
券

ཤོག་འཛ�ན

切符; 券;

shok dzin

刺
刺

�་�མ

一片; 作品; 刺; 棘; 破片; 部分;

dra dum

刺青

དམག་གི་�ེད་�ོན mak gi tsé tön

དམག་�ོན mak tön

བཙབ་རིས tsap ri

剃
剃る

�་བ�ར་ནི kya zhur ni

གཅག་ནི

付ける; 剃る; 形づくる; 掃く; 磨く; 集める;

chak ni

�་བོ་བ�ར་ནི gya bo zhur ni

ཕབ་ནི

剃る; 降ろす;

pap ni

�་�ེག་ནི pu trek ni

剃刀

�་�ི

刃; 剃刀; 葉;

kya gyi

�་�ི

刃; 剃刀; 葉;

pu dri

前
前

�ོན་མ ngön ma

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

ལོགས

前; 横腹; 正面; 脇; 脇腹;

lok

剥
剥ぐ

བ�བ་ནི

剥ぐ; 外す;

shup ni

剪
剪る

སོ་�ེ་ནི

切る; 剪る;

so kyé ni

འཐོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

剪る

སེམས་ཁར་ཕོག་ནི

傷付ける; 切る; 剪る;

sem khar pok ni

�ོགས་ནི

切る; 剪る; 学ぶ; 打つ; 撃つ; 習う;

tok ni

ཕོག་ནི

傷付ける; 切る; 剪る;

pok ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;
 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

剰
剰余金

�ག་ཐེབས

余り; 剰余金;

lhak tep

割
割り合い

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 
特徴; 破片; 部分;

cha shé

割り当て

མང་�ང༌

体積; 割り当て; 割当; 巻; 数量; 量;

mang nyung

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

割り当てる

�ོད་ནི

云う; 割り当てる; 割当てる; 申し出る; 
言う; 語る;

trö ni

割り算

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 

除算;

go sha

ད�ེ་ཁག

分割; 割り算; 割算; 型; 種類; 除算;

yé khak

割り込む

ད�ོག་ནི

割り込む; 割込む; 弄る;

trok ni

བར་ཆད་�བ་ནི

割り込む; 割込む;

bar ché kyap ni

བར་བཀག་འབད་ནི

割り込む; 割込む;

bar kak bé ni

割る

བགོ་བཤའ་�བ་ནི

分ける; 割る;

go sha kyap ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 
見る; 開く; 開ける;

ché ni

割合

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 

特徴; 破片; 部分;

cha shé

割当



割当

ཚ�

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

མང་�ང༌

体積; 割り当て; 割当; 巻; 数量; 量;

mang nyung

割当てる

�ོད་ནི

云う; 割り当てる; 割当てる; 申し出る; 

言う; 語る;

trö ni

割烹

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go

割算

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 

除算;

go sha

ད�ེ་ཁག

分割; 割り算; 割算; 型; 種類; 除算;

yé khak

割込む

ད�ོག་ནི

割り込む; 割込む; 弄る;

trok ni

བར་བཀག་འབད་ནི

割り込む; 割込む;

bar kak bé ni

བར་ཆད་�བ་ནི

割り込む; 割込む;

bar ché kyap ni

創
創める

ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

創める; 始まる; 始める;

hop long bé ni

འགོ་བ�གས་ནི

創める; 始まる; 始める; 開く; 開ける;

go tsuk ni

འ�ོ་ནི

創める; 始まる; 始める; 被う; 覆う;

gyo ni

力
力

�ངས་ཁ

体型; 力; 多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang kha

�ེ

倶楽部; 力; 束; 棍棒; 群; 群れ; 集団;

dé

ཚ�

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

ཁེ་�ོ

力; 筋肉;

khé go

ཊོབ

力; 大砲;

top

�ངས་འབོར

力; 多寡; 数; 数字; 番号; 量; 高;

drang bor

�ིང་�ིང༌

力; 堅い; 早い; 硬い; 速い;

dring dring

�ིང་�ོབས

力; 勇敢; 勇気; 度胸; 意志; 神経; 精神;

nying top

དབང་ཆ

力; 勢力; 権力; 権威;

wang cha

�ས་�གས nü shuk

力

�གས

力; 効果; 勢力; 影響; 権力;

shuk

�ས་པ nü pa

�ོབས་�གས

力; 勢力; 権力;

top shuk

ཡོན་ཏན

力; 品質; 学識; 知識; 質;

yön ten

加
加える

བ�ོམ་ནི

加える; 足す;

dom ni

加わる

ཁ་བ�ོམ་ནི

加わる; 綴じる;

kha dom ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

ཁ་�བ་ནི kha rup ni

�ེལ་ནི jel ni

�ངས་�་འ�ལ་ནི drang su dzül ni

助
助け

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

助ける

ཕན་ཐོགས་ནི

助ける; 手伝う;

pen tok ni

ཕན་ནི

助ける; 手伝う;

pen ni

ཕན་བཏགས་ནི

助ける; 得する; 手伝う;

pen tak ni

རོགས་རམ་འབད་ནི

助ける; 手伝う;

rok ram bé ni

ཆ་རོགས་འབད་ནི

助ける; 手伝う; 支える;

cha rok bé ni

助手

�བ་�ོར་འབད་མི gyap kyor bé mi

�ོགས་རམ་འབད་མི drok ram bé mi

ལས་རོགས lé rok

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

ཞིབ་རོགས zhip rok

助言

བ�བ་�

助言; 授業; 教訓; 説教;

lap ja

助詞

ཚ�ག་�ད

冠詞; 助詞; 品物; 条項; 粒子; 素粒子; 記事;

tsik tré

努
努力

བ�ོན་�གས

努力; 火花;

tsön shuk

�ར་བ�ོན hur tsön

努力

འབད་�ོལ

努力; 喧嘩; 戦い; 戦闘; 試み; 闘い; 闘争;

bé tsöl

འབད་བ�ོན

努力; 戦い; 業界; 産業; 闘い;

bé tsön

劫
劫かす

གནོད་ཉེན་�ིད་ནི

劫かす; 脅かす; 脅す;

nö nyen si ni

འཇིགས་�ལ་འབད་ནི

劫かす; 脅かす; 脅す;

jik kül bé ni

འ�ང་ཉེན་ཡོད་པ

劫かす; 脅かす; 脅す;

jung nyen yö pa

労
労働

�་བ

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 活動; 行為;

jawa

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

འ�ས་�

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 報復; 結果;

dré bu

�ཱ་གཡོག

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 務め; 勤め;

la yok

�ཱ་གཡོག �བ་འ�ས

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動;

la yok drup dré

労働者

ལས་གཡོགཔ

人員; 使用人; 労働者; 召使;

lé yogpa

�ཱ་འབད་མི

労働者; 従業員;

la bé mi

労力

�ཱ་གཡོག

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 務め; 勤め;

la yok

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

འ�ས་�

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 報復; 結果;

dré bu

�་བ

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 活動; 行為;

jawa

�ཱ་གཡོག �བ་འ�ས

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動;

la yok drup dré

労動

�་བ

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 活動; 行為;

jawa

འ�ས་�

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 報復; 結果;

dré bu

�ཱ་གཡོག

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 務め; 勤め;

la yok

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

�ཱ་གཡོག �བ་འ�ས

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動;

la yok drup dré

効
効果

�བ་འ�ས

効果; 影響; 果実; 果物; 結果; 達成;

drup dré

�ེམ་�གས

効果; 影響;

jem shuk

�ེམ

効果; 影響; 砂;

jem

ཚ�ར་�ང༌

効果; 印象; 影響; 感情;

tsor nang

�ང་འཆར

効果; 影響; 想像; 想像力; 空想; 観察;

nang char

�གས

力; 効果; 勢力; 影響; 権力;

shuk

勇
勇ましい

�ིང་�ོབས་ཅན nying top chen

勇敢

�ིང་�ོབས

力; 勇敢; 勇気; 度胸; 意志; 神経; 精神;

nying top

勇気

�ིང་�ོབས

力; 勇敢; 勇気; 度胸; 意志; 神経; 精神;

nying top

勇気付ける

�ལ་མ་འབད་ནི kül ma bé ni

�་�གས་�བ་ནི

勇気付ける; 押す;

u tsuk kyap ni

སེམས་�གས་�ིན་ནི sem shuk jin ni

�ེལ་ཐབས་འབད་ནི pel tap bé ni

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 

形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

勇者

དཔའ་བོ

主人公; 勇者; 英雄; 騎士;

pawo

དཔའ་�ལ་པ

主人公; 勇者; 英雄;

pa tsel pa

�ད་�

主人公; 勇者; 英雄;

gyé tsa

勉
勉強

�ོབ་གཉེར

勉強; 学習; 書斎;

lop nyer

བ�ག་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 測量; 評価; 試み; 調査;

tak zhip

�ོབ་�ོང༌

勉強; 学習; 教育; 書斎; 航路;

lop jong

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

ད�ེ་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 裁判官; 評価;

yé zhip

勉強する

�ང་ནི

勉強する; 学ぶ; 無くす; 習う; 落す; 落とす;

 負ける;

jang ni



勉強する

�བ་ནི

勉強する; 学ぶ; 習う;

lhap ni

དཔེ་ཆ་�་�

勉強する; 学ぶ; 習う;

pé cha ta bu

བ�ག་ཞིབ་འབད་ནི

勉強する; 学ぶ;

tak zhip bé ni

ཡོན་ཏན་�་�

勉強する; 学ぶ; 習う;

yön ten ta bu

動
動かす

�ོ་ནི

動かす; 動く;

po ni

ད�ག་ནི

動かす; 動く; 叩く; 打つ; 掻き交ぜる; 殴る;

truk ni

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

動き

འ�ལ་�ོད

動き; 旅; 旅行; 楽章; 運動;

drül kyö

動く

ད�ག་ནི

動かす; 動く; 叩く; 打つ; 掻き交ぜる; 殴る;

truk ni

�ོ་ནི

動かす; 動く;

po ni

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

動機

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

དོན་དག

動機; 原因; 定義; 理由;

dön dak

動物

�ོག་ཆགས

動物; 獣; 生き物; 生物;

sok chak

�ད་འ�ོ

動物; 獣; 生き物;

dündro

སེམས་ཅན

動物; 獣; 生き物;

sem chen

務
務め

�ཱ་གཡོག

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 務め; 勤め;

la yok

�ེལ་འ�ེན

務め; 勤め; 輸送; 運送;

kyel dren

勝
勝つ

�ལ་ནི gyel ni

�ལ་ཁ་འཐོབ་ནི

倒す; 勝つ;

gyel kha top ni

勢
勢力

�ོབས་�གས

力; 勢力; 権力;

top shuk

�གས

力; 効果; 勢力; 影響; 権力;

shuk

དབང་ཆ

力; 勢力; 権力; 権威;

wang cha

勤
勤め

�ེལ་འ�ེན

務め; 勤め; 輸送; 運送;

kyel dren

�ཱ་གཡོག

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 務め; 勤め;

la yok

勧
勧める

�བ་�ོན་འབད་ནི

勧める; 薦める;

gyap nön bé ni

ངོ་�ོར་འབད་ནི

勧める; 薦める; 認める;

ngo jor bé ni

勲
勲章

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 

順序;

kho ngak

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

�

勲章; 命令; 注文; 秩序; 註文; 順序;

ka

匂
匂い

�ི་ཞིམ

匂い; 花束; 薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

�ན་པ

匂い; 成熟; 手引; 手引き; 薫り; 記憶; 香り;

dren pa

包
包む

གདམ་ནི

包む; 抓る; 抱く; 留める; 締める; 選ぶ;

dam ni

北
北

�ང༌

北; 蜂蜜;

jang

区
区別

ད�ེ་བ

区別; 差; 差異; 性質; 種類; 自然; 違い;

yewa

医
医学

�ན

医学; 薬; 麻薬;

men

གསོ་བ་རིག་པ

医学; 薬;

sowa rik pa

医師

ཌོག་ཊར

医師; 医者; 博士;

dok tar

�ང་འཚ�

医師; 医者; 博士;

drung tso

�ན་པ

医師; 医者; 博士;

men pa

མཁས་དབང༌

先生; 医師; 医者; 博士; 教授; 特権;

khé wang

医者

ཌོག་ཊར

医師; 医者; 博士;

dok tar

�ང་འཚ�

医師; 医者; 博士;

drung tso

�ན་པ

医師; 医者; 博士;

men pa

མཁས་དབང༌

先生; 医師; 医者; 博士; 教授; 特権;

khé wang

十
十

བ�་ཐམ chu tam

十二

བ�་གཉིས chu nyi

十五

བཅོ་� cho nga

十年

  ལོ་ངོ་བ�་འཁོར lo ngo chu khor

午
午前

�ོ་པ

午前; 朝;

dro pa

�་�ོ

午前; 朝;

nga dro

卑
卑しい

མ་ལེགས་པའི

卑しい; 見苦しい; 醜い;

ma lek pé

�མ་སི་སི

卑しい; 大変な; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam si si

ངན་པ

卑しい; 悪い;

ngen pa

བཙ�ག་པ

卑しい; 協会; 汚物; 社会; 銀河;

tsok pa

མི་འོས་པའི mi ö pé

མ་�ང་བའི

卑しい; 可笑しい; 面白い;

ma rungwé

協
協会

འ�ེལ་ཚ�གས

協会; 聴衆;

drel tsok

མ�ན་ཚ�གས

協会; 同盟; 連盟;

tün tsok

ཚ�གས་པ

卑しい; 協会; 汚物; 社会; 銀河;

tsok pa

འ�ེལ་བ

協会; 接点; 接触; 連絡; 関係; 関聯; 関連;

drelwa

協定

གན་�

一致; 協定; 合意; 契約;

gen gya

བ�ན་�ོས

協定; 討論; 議論;

tün drö

�ོས་བ�ན

一致; 会議; 協定; 合意;

drö tün

単
単位

�ང་པ

単位; 部隊;

kyang pa

ཁང་ཚན

単位; 部隊;

khang tsen

བམ་ཚན

単位; 役割; 部分; 部隊;

bam tsen

単語

ཁ་ལས་�བ་པའི་�ོ

単語; 言葉;

kha lé lap pé lo

མཐའམ

単語; 声明; 言葉; 際;

tam

གནས་�ལ

単語; 小説; 情報; 物語; 言葉; 言語;

né tsül

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ཚ�ག་ཤོར་སོ་ཡི

単語; 言葉;

tsik shor so yi

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len

博
博士

མཁས་དབང༌

先生; 医師; 医者; 博士; 教授; 特権;

khé wang

�ན་པ

医師; 医者; 博士;

men pa

�ང་འཚ�

医師; 医者; 博士;

drung tso

ཌོག་ཊར

医師; 医者; 博士;

dok tar

博物館

འ�ེམས་�ོན་ཁང༌

博物館; 美術館;

drem tön khang

博覧会

འ�ེལ་བཤད

博覧会; 報告; 記述; 説明;

drel shé



博覧会

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

 ༡ འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 
展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

占
占める

དབང་ནི wang ni

印
印

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

བ�་�ང༌

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da jang

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 
矢印; 符号; 記号;

da

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

�གས་མཚན

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

tak tsen

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

印刷者

�ར་འ�ལ par trül

印象

�ལ

印象; 手がかり; 手掛かり; 残り; 跡; 遺物;

shül

ཚ�ར་�ང༌

効果; 印象; 影響; 感情;

tsor nang

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;
 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

ཡི་ཆད

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

危
危険

གནོད་པ

傷害; 危険; 攻撃; 負傷;

nö pa

གནོད་ཉེན

危険; 脅威; 脅迫;

nö nyen

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

危険

�ན

事故; 危険;

kyen

ཉེན་འ�བས nyen tsup

ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

  ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 
機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

卵
卵

�ོང་སོན gong sön

�ོང་�ོག gong dok

�ཽང་�ོག �ོ་ང༌ gong dok go nga

厄
厄介

�ཱ་ཐེབས la tep

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;
 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

དཀའ་�ག ka duk

དཀའ་�ག ན་ཚ ka duk na tsa

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;
 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

厚
厚い

�ག་པག་པ

厚い; 太い; 太った; 蒸し暑い; 重い;

tuk pak pa

གར་�གས

厚い; 堅い; 太い; 濃い; 硬い;

gar drak

厚紙

ཤོག་པང༌

厚紙; 板紙;

shok pang

原
原因

དོན་དག

動機; 原因; 定義; 理由;

dön dak

�་དོན gyu dön

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

དགོས་པ

原因; 理由; 目的; 訳;

gö pa

�་�ེན gyu kyen

དོན་དག � dön dak gyu

�ེས་དཔག �མ་ད�ོད

原因; 理由; 訳;

jé pak nam chö

原始的

དང་�འི

原始的; 古い;

dang pü

གནའ་�ས་�ི na dü kyi

原文

དཔེ་གཞི

例; 例え; 先例; 判例; 原文;

pé zhi

མ་དཔེ

原文; 型; 模型; 模様; 模範;

ma pé

原稿

ལག་�ིསམ

写本; 原稿; 文書; 草稿;

lak drisam

པར་�

写本; 原稿; 脈; 脈拍; 脈搏; 草稿;

par tsa

པར་གཞི་ཡི་�

写本; 原稿; 草稿;

par zhi yi gu

厨
厨房

ཐབ་ཚང༌

厨房; 台所;

tap tsang

厳
厳しい

ཚབས་ཆེན

厳しい; 恐ろしい; 悪い; 真剣; 真面目; 酷い;

 非道い;

tsap chen

�བ་�གས

厳しい; 酷い; 非道い;

tsup drak

ག�མ་�གས

厳しい; 酷い; 非道い;

tum drak

�ོ་ག�མ་ཅན

厳しい; 悪い; 酷い; 非道い;

tro tum chen

�ིག་དམ་�གས drik dam drak

དམ་�གས

厳しい; 堅い; 硬い; 酷い; 非道い;

dam drak

�གས་ཅན

厳しい; 強い; 強烈; 蒸し暑い; 酷い; 重い; 

非道い;

shuk chen

དམ་དམ

厳しい; 堅い; 早い; 硬い; 経済; 速い;

dam dam

�ིག་�་གནས་མི drik lu né mi

去
去る

འཐོན་འ�ོ་ནི

出かける; 出る; 出掛ける; 去る; 残す;

tön gyo ni

�ས་ནི

去る; 残す;

lü ni

�ག་མ�ག་�ས་ནི

去る; 残す;

lhak juk lü ni

བཤོལ་ནི

去る; 止める;

shöl ni

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

去る; 止まる; 止む; 止める; 留める;

tsam jok bé ni

བཀོ་བཞག་ནི

去る; 捨てる; 残す; 見捨てる;

ko zhak ni

འཕང་ནི

去る; 叩く; 打つ; 捨てる; 止める; 殴る; 

見捨てる;

pang ni

去る

བཞག་ནི

去る; 忘れる; 据える; 止める; 残す; 置く;

zhak ni

又
又

ཡང༌

亦; 又;

yang

�ང༌

亦; 又;

kyang

འང༌

亦; 又;

ang

又は

དམ dam

གམ

又は; 箱;

gam

友
友人

མཛའ་བཤེས

友人; 友達; 彼氏;

dza shé

�ོ་ཚང༌

仲間; 友人; 友達; 彼氏;

to tsang

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

友情

མ�ན་འ�ེལ

交際; 友情; 関係; 関聯; 関連;

tün drel

མ�ན་ལམ

交際; 友情;

tün lam

མཛའ་འ�ེལ

交際; 友情;

dza drel

友達

�ོ་ཚང༌

仲間; 友人; 友達; 彼氏;

to tsang

མཛའ་བཤེས

友人; 友達; 彼氏;

dza shé

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

双
双互

མ�ན་མོང་གི

共通; 双互; 相互;

tün mong gi

�ི་མ�ན་�ི

共通; 双互; 相互;

chi tün gyi

双子

མཚ�་མ

二子; 双子; 論理;

tsé ma

双眼鏡

�ང་ཤེལ gyang shel

反
反射

�ང་བ�ན

像; 反射; 画像;

nang nyen

反抗



反抗

བ�བ་ཧིང༌

反抗; 抵抗;

tup hing

収
収穫

�འི་�ཝ

作物; 収穫;

jé bawa

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen

ལོ་ཐོག

作物; 収穫;

lo tok

叔
叔母

ཨ་ནེ

伯母; 叔母;

a né

ཨ་མ

伯母; 叔母; 御母さん; 母;

a ma

ཨམ་�ངམ

伯母; 叔母;

am chungam

叔父さん

ཨ་ཞང༌

伯父さん; 叔父さん;

a zhang

�ཱང་�ལ

伯父さん; 叔父さん;

ang kel

ཨ་�

叔父さん; 伯父さん;

a khu

取
取り巻く

མཐའ་བ�ོར་ནི

取り巻く; 囲む;

ta kor ni

取り換える

ཚབ་བ�གས་ནི

取り換える; 取り替える;

tsap tsuk ni

བ�ེ་སོར་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 
取り替える; 変わる;

jé sor bé ni

གསརཔ་བ�གས་ནི

取り換える; 取り替える;

sarpa tsuk ni

སོར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

sor ni

取り替える

གསརཔ་བ�གས་ནི

取り換える; 取り替える;

sarpa tsuk ni

བ�ེ་སོར་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

jé sor bé ni

ཚབ་བ�གས་ནི

取り換える; 取り替える;

tsap tsuk ni

སོར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

sor ni

取り消す

ཆ་མེད་གཏང་ནི

取り消す; 外す; 覆す; 解く;

cha mé tang ni

取替

取替

བ�ེ་སོར

交換; 取替; 変化; 変更;

jé sor

�ཱ་�ོར la kor

受
受け付け

ཕེབས་བ�

受け付け; 受付; 接待; 歓迎;

pep su

受け入れる

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 

捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

ངོས་ལེན་འབད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 呑み込む; 

認める; 飲み込む;

ngö len bé ni

ཁས་ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 契る; 誓う;

khé len ni

ཁ་བཟེད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 認める;

kha zé ni

བཞེས་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る;

zhé ni

受け取る

ཁས་ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 契る; 誓う;

khé len ni

ངོས་ལེན་འབད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 呑み込む; 

認める; 飲み込む;

ngö len bé ni

བ�་བ་འབད་ནི

受け取る; 受取る; 貰う;

suwa bé ni

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 

捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

ཁ་བཟེད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 認める;

kha zé ni

ཕེབས་བ�་�་ནི

受け取る; 受取る; 貰う;

pep su zhu ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

བཞེས་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る;

zhé ni

受け皿

པད་�ེར

受け皿; 皿;

pé der

受け身

ཞི་བ

受け身; 受動的; 受身;

zhiwa

受付

ཕེབས་བ�

受け付け; 受付; 接待; 歓迎;

pep su

受動的

ཞི་བ

受け身; 受動的; 受身;

zhiwa

受取る

ཁ་བཟེད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 認める;

kha zé ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

ཁས་ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 契る; 誓う;

khé len ni

受取る

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 

捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

ངོས་ལེན་འབད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 呑み込む; 

認める; 飲み込む;

ngö len bé ni

བ�་བ་འབད་ནི

受け取る; 受取る; 貰う;

suwa bé ni

ཕེབས་བ�་�་ནི

受け取る; 受取る; 貰う;

pep su zhu ni

བཞེས་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る;

zhé ni

受胎

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

受身

ཞི་བ

受け身; 受動的; 受身;

zhiwa

口
口

འ�ལ་�ོ

入り口; 入口; 口; 戸; 扉; 河口; 門;

dzül go

口実

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

口座

�ིས་� tsi tra

口蓋

�ོཝ

口蓋; 味; 味覚; 生物;

drowa

རོ

口蓋; 味; 味覚;

ro

口論

ཁ་ཤགས

争い; 口論; 喧嘩; 引数; 戦い; 闘い;

kha shak

口髭

ཁ་� kha pu

�་བོ

口髭; 奴隷;

gya bo

古
古い

དང་�འི

原始的; 古い;

dang pü

�ན་�ས

古い; 年輩; 年配;

gen gé

叩
叩く

མནེམ་ནི

叩く; 打つ; 撃つ;

nem ni

འཕང་ནི

去る; 叩く; 打つ; 捨てる; 止める; 殴る; 

見捨てる;

pang ni

ད�ག་ནི

動かす; 動く; 叩く; 打つ; 掻き交ぜる; 殴る;

truk ni

叩く

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る;

drak ni

བསལ་ནི

叩く; 建てる; 打つ; 殴る; 選ぶ;

sel ni

�གས་འཁེལ་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

lak khel ni

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 

禁じる; 禁ずる;

kak ni

�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る;

drang ni

བ�ེག་ནི

叩く; 打つ; 撃つ;

dek ni

ཕམ་གཏང་ནི

倒す; 叩く; 打つ; 殴る;

pam tang ni

འཛ�མ་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

dzem ni

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

ག�ར་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

zur ni

叫
叫ぶ

�ད་�བ་ནི

叫ぶ; 喚く; 泣く;

ké kyap ni

�་ནི

叫ぶ; 泣く;

ngu ni

མིག་�་ཤོར་ནི

叫ぶ; 泣く;

mik chu shor ni

召
召使

ལས་གཡོགཔ

人員; 使用人; 労働者; 召使;

lé yogpa

可
可也

ཤིན་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

shin tu

གནམ་མེད་ས་མེད

余りに; 可也; 可成; 実に; 莫大; 迚も;

nam mé sa mé

རབ་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

rap tu

可愛い

མཛ�ས་ཏོག་ཏོ

可愛い; 奇麗; 甘い; 綺麗; 美しい; 芳しい;

dzé tok to

ཧིང་ཚ་སི་སི hing tsa si si

ཡིད་འ�ོག་པའི

可愛い; 甘い; 芳しい;

yi trok pé

可成

རབ་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

rap tu

གནམ་མེད་ས་མེད

余りに; 可也; 可成; 実に; 莫大; 迚も;

nam mé sa mé



可成

ཤིན་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

shin tu

可笑しい

དགོད་�་སི་སི

人笑わせ; 可笑しい; 莫迦; 面白い; 馬鹿; 

馬鹿げた;

gö dra si si

འོས་འབབ་མེད་པའི

可笑しい; 非現実的; 面白い;

ö bap mé pé

མ་�ང་བའི

卑しい; 可笑しい; 面白い;

ma rungwé

མ་འ�་བའི

可笑しい; 変な; 奇妙; 面白い;

ma drawé

མ་འ�་བ

個人; 個体; 出発; 可笑しい; 変化; 奇妙; 

面白い;

ma drawa

可能性

གདམ་ཁ

可能性; 好み; 選択;

dam kha

གོ་�བས

可能性; 場合; 大通り; 機会; 見通し;

go kap

台
台所

ཐབ་ཚང༌

厨房; 台所;

tap tsang

右
右

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 
真理; 誠; 誠実;

drang po

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

གཡས་�ོགས

右; 右舷;

yé chok

གཡསཔ yaspa

右舷

གཡས་�ོགས

右; 右舷;

yé chok

司
司令

འགོ་དཔོན

上司; 司令; 士官; 将校; 役員;

go pön

司教

ཡེ་�འི་�མ

主教; 司教;

yé shü lam

合
合う

རེ་བ་འ�བ་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

rewa drup ni

བ�་ལེན་འབད་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

su len bé ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 
繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

འདོད་པ་བ�ང་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

dö pa kang ni

合う

འ�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

ཟད་འ�ོ་�་�

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

zé dro ta bu

合図

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

བ�་�ང༌

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da jang

�གས་མཚན

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

tak tsen

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

合意

གན་�

一致; 協定; 合意; 契約;

gen gya

�ོས་བ�ན

一致; 会議; 協定; 合意;

drö tün

མོས་མ�ན mö tün

合法

�ིམས་�ར་ཆོག་པའི trim tar chok pé

�ིམས་�ན་�ི trim den gyi

ཆོག་པའི chok pé

�ིམས་མ�ན་�ི trim tün gyi

合理的

�ངས་�ན

合理的; 頼もしい;

khung den

同
同じ

ཅོག་འཐདཔ chok tadpa

ཅོག་གཅིགཔ chok chigpa

同一

མ�ངས་ཆ

同一; 対称; 氏名; 身元; 身許;

tsung cha

ངོ་�གས

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo tak

འ�་བ

同一; 氏名; 緯線; 身元; 身許;

drawa

ངོ༌

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo

同僚

མཉམ་རོགས nyam rok

�ཱ་རོགས la rok

同士

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

同志

同志

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

同情

�མས་བ�ེ

人類; 同情; 恋; 恋愛; 愛; 愛情;

jam tsé

同意

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

同盟

�ེད་འ�ན

会; 会合; 会議; 優勝; 同盟; 連盟;

tsé dren

མ�ན་ཚ�གས

協会; 同盟; 連盟;

tün tsok

མ�ན་འ�ིགས tün drik

名
名

ཐ་�ད

名; 名前; 用語;

ta nyé

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;

 賞賛;

nyen drak

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

�ད་�གས

名; 名前; 名士;

ké drak

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

名前

�ད་�གས

名; 名前; 名士;

ké drak

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;

 賞賛;

nyen drak

ཐ་�ད

名; 名前; 用語;

ta nyé

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

名士

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

�ད་�གས

名; 名前; 名士;

ké drak

名詞

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

名誉

名誉

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;

 賞賛;

nyen drak

含
含む

�ངས་�་བ�ི་ནི

含む; 数える;

drang su tsi ni

ཚ�ད་བ�ང་ནི tsö zung ni

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 

禁じる; 禁ずる;

kak ni

�ན་ནི den ni

ཡོད་ནི

含む; 手に入れる;

yö ni

ག�ང་ནི zung ni

吹
吹く

�ལ་ནི

吹く; 噴く; 押す; 申し出る;

pül ni

呆
呆け

དགོད་�་�ར་མི

呆け; 惚け;

gö dra gyur mi

告
告げる

བ�་�ོད་ནི

云う; 告げる; 教える; 言う; 語る;

da trö ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 
感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;
 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

གནས་�ལ་�ིན་ནི

告げる; 教える;

né tsül jin ni

བ�་�བ་ནི

告げる; 教える;

da lap ni

告発

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 

電荷;

kyön jö

ཉེས་བ�གས

告発; 荷; 装填; 電荷;

nyé tsuk

呑
呑み込む

ངོས་ལེན་འབད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 呑み込む; 

認める; 飲み込む;

ngö len bé ni

བདེན་འཛ�ན་རེ་ནི

呑み込む; 飲み込む;

den dzin ré ni



呑み込む

ཡིིད་ཆེས་ནི

信じる; 呑み込む; 満たす; 飲み込む;

yi ché ni

周
周期

�ང་འཁོར

周期; 自転車;

kang khor

味
味

ཉམས་ཚ�ར

味; 味覚; 望郷; 郷愁;

nyam tsor

�ོ་�་བ�་ནིའི་ཟས

味; 味覚;

jo lha ta ni zé

�ོ་ཚ�ར

味; 味覚;

dro tsor

�ོཝ་བ�་ནིའི་ཟས

味; 味覚;

drowa ta ni zé

�ོ་�་ཚ�ར་བ

味; 味覚;

jo lha tsorwa

�ོ་�

味; 味覚;

jo lha

རོ་ཚ�ར

味; 味覚;

ro tsor

རོ

口蓋; 味; 味覚;

ro

�ོཝ

口蓋; 味; 味覚; 生物;

drowa

味わう

�ོཝ་བ�་ནི drowa ta ni

�ོ་�་བ�་ནི jo lha ta ni

རོ་�ོང་ནི ro nyong ni

�ོ་�་ཚ�ར་ནི jo lha tsor ni

味覚

�ོཝ

口蓋; 味; 味覚; 生物;

drowa

�ོ་�་ཚ�ར་བ

味; 味覚;

jo lha tsorwa

རོ

口蓋; 味; 味覚;

ro

�ོཝ་བ�་ནིའི་ཟས

味; 味覚;

drowa ta ni zé

ཉམས་ཚ�ར

味; 味覚; 望郷; 郷愁;

nyam tsor

�ོ་ཚ�ར

味; 味覚;

dro tsor

རོ་ཚ�ར

味; 味覚;

ro tsor

�ོ་�་བ�་ནིའི་ཟས

味; 味覚;

jo lha ta ni zé

�ོ་�

味; 味覚;

jo lha

呼
呼び出す

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

呼び声

མཇལ་�ད

呼び声; 聴衆; 訪問;

jel tré

�ད་འབོད

呼び声; 鳴き声;

ké bö

�ད་�གས་ཅན ké shuk chen

བ�ད་འ�ིན

呼び声; 電話;

gyü trin

呼ぶ

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 

見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 
現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

བ�ད་འ�ིན་གཏང་ནི

呼ぶ; 為る; 電話を掛ける; 鳴る;

gyü trin tang ni

བ�ག་ནི

呼ぶ; 電話を掛ける;

kuk ni

呼吸

�ང༌

呼吸; 屁; 息; 空気; 質量; 風;

bung

ད�གས

呼吸; 屁; 息; 空気; 風;

uk

命
命

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 

生活; 興味; 関心;

tro nyam

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

命じる

གོ་རིམ་བ�ིག་ནི

命じる; 整える; 調える;

go rim drik ni

བཀའ་�་གནང་ནི ka gya nang ni

བཀའ་གནང་ནི ka nang ni

命令

དམག་�ེ

命令; 軍隊; 連隊; 陸軍;

mak dé

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 

順序;

kho ngak

�ོབ་�ོན

命令; 指示;

lop tön

�

勲章; 命令; 注文; 秩序; 註文; 順序;

ka

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

ཤེས་ཡོན

命令; 教育;

shé yön

命題

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

命題

བ�ོད་གཞི

命題; 提案; 提議; 話題;

jö zhi

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

和
和平

�ིད་ཉམས

和平; 平和; 楽しみ;

kyi nyam

咬
咬む

�ས་པ་འཐོན་ནི

咬む; 噛む;

nü pa tön ni

�ག་�ན་ནི

咬む; 噛む;

duk zün ni

སོ་བཏབ་ནི

咬む; 噛む;

so tap ni

�ག་ནི

咬む; 噛む;

muk ni

咲
咲く

�བ་འ�ས་འཐོན་ནི

咲く; 跳ぶ; 飛ぶ;

drup dré tön ni

咳
咳

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;
 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

�ོ་ནད lo né

哀
哀しい

སེམས་�ོ་བའི

哀しい; 悲しい;

sem kyowé

ཡིད་�ོ་བའི

哀しい; 悲しい;

yi kyowé

哀しみ

�ོ་�ང༌

哀しみ; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 憂鬱; 病; 病気;

kyo nang

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

品
品物

དངོས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 面; 顔;

ngö

ཚ�ག་�ད

冠詞; 助詞; 品物; 条項; 粒子; 素粒子; 記事;

tsik tré

品物

�་ཚན

冠詞; 品物; 条項; 記事;

tsa tsen

ཅ་ཆས

事; 冠詞; 品物; 条項; 物; 装置; 記事;

cha ché

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 

記事; 話題; 課目;

dön tsen

�ོམ་�ིས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 随筆;

tsom dri

品種

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

品質

�ད་བཅོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 

署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

�ས་ཚད

品質; 等級; 質;

pü tsé

ཡོན་ཏན

力; 品質; 学識; 知識; 質;

yön ten

唄
唄

�

交響曲; 唄; 歌; 蛇;

lu

�་གཞས

交響曲; 唄; 歌;

lu zhé

ཞབས་�

唄; 歌; 踊り;

zhap tra

唄う

�ད་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

ké ten ni

�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

lu ten ni

ཞབས་�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

zhap tra ten ni

唯
唯一

དམིགས་བསལ་�ི

唯一; 特に;

mik sel gyi

唾
唾

ཁ་མ�

唾; 唾液;

kha chu

唾液

ཁ་མ�

唾; 唾液;

kha chu

商
商人

ཚ�ང་པ

商人; 売り手; 売手; 店員; 販売者;

tsong pa

商品



商品

ཅ་ལ

事; 商品; 物;

cha la

ཅ་དངོས cha ngö

商売

ཚ�ང་འ�ེལ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong drel

ཚ�ང་�ཱ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong la

商店

བཅོ་ཁང༌

商店; 店;

cho khang

ཚ�ང་ཁང༌

商店; 店;

tsong khang

問
問題

ལན་�བ་དགོཔ len kyap gopa

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

དཀའ་�བ

問題; 困難; 障害;

ka tup

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

啓
啓示

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

喇
喇叭

མ�ང༌

喇叭; 角;

dung

喘
喘息

ད�གས་བསག ད�གས་བསག་ནད uk sak uk sak né

喚
喚く

�ད་�བ་ནི

叫ぶ; 喚く; 泣く;

ké kyap ni

喜
喜び

དགའ་ཉམས

喜び; 娯楽; 悦び; 慶び; 楽しみ;

ga nyam

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

དགའ་�ོ

喜び; 悦び; 感覚; 慶び; 楽しみ; 遊び; 電気;

ga tro

喜劇

喜劇

དགོད་�འི་�ོག་བ�ན gö dré lok nyen

དགོད་�

冗談; 喜劇; 娯楽; 気分; 気持; 気持ち; 遊び;

gö dra

དགོད་�འི་�ོས་གར gö dré dö gar

喧
喧嘩

འ�ན་བ�ར

喧嘩; 戦い; 戦闘; 競争; 競走; 緯線; 闘い;

dren dur

འབད་�ོལ

努力; 喧嘩; 戦い; 戦闘; 試み; 闘い; 闘争;

bé tsöl

ཁ་ཤགས

争い; 口論; 喧嘩; 引数; 戦い; 闘い;

kha shak

喰
喰う

བཟའ་ནི

喰う; 食う; 食べる;

za ni

嘗
嘗て

ཚར་གཅིག་རང༌

一度; 以前; 嘗て;

tsar chik rang

嘘
嘘つき

ཤོབ་ཟེ

嘘つき; 嘘吐き;

shop zé

嘘吐き

ཤོབ་ཟེ

嘘つき; 嘘吐き;

shop zé

噛
噛む

�ག་�ན་ནི

咬む; 噛む;

duk zün ni

�ག་ནི

咬む; 噛む;

muk ni

སོ་བཏབ་ནི

咬む; 噛む;

so tap ni

�ས་པ་འཐོན་ནི

咬む; 噛む;

nü pa tön ni

器
器具

�ན་ཆ

器具; 器械; 音楽;

nyen cha

器官

ལགཔ

器官; 手; 機関; 肩; 袖; 風琴;

lagpa

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

མཉེན་ཆས

器官; 機関; 風琴;

nyen ché

器械

ལག་ཆས

器械; 工具; 道具;

lak ché

器械

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 

設備;

kho ché

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

འ�ལ་ཆས

器械; 機械; 装置;

trül ché

�ཱ་ཆས

器械; 装置; 設備;

la ché

�ན་ཆ

器具; 器械; 音楽;

nyen cha

噴
噴く

�ལ་ནི

吹く; 噴く; 押す; 申し出る;

pül ni

噴水

འ�ང་�ངས

噴水; 泉; 源泉; 親; 起源;

jung khung

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

囚
囚人

བཙ�ན་པ

囚人; 犯人; 犯罪者;

tsön pa

四
四

བཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

四つ

བཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

回
回る

ཚ་གཏད་ནི

回る; 廻る; 狙う; 目差す; 目指す;

tsa té ni

འ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

འཁོར་ནི

回る; 廻る; 手に入れる;

khor ni

�ོག་ནི

回る; 廻る;

lhok ni

བ�ིར་ནི

回る; 廻る; 捻じる; 捻る;

gyir ni

回廊

�ོ་བར་ནང༌

回廊; 廊下; 廻廊;

gowar nang

བར་�མས

回廊; 廊下; 廻廊;

bar khyam

བར་ལམ

回廊; 廊下; 廻廊; 路地;

bar lam

ཤག་�ོར

中庭; 回廊; 廊下; 廻廊; 裁判所;

shak kor

回転

�ོར་�བ

回転; 廻転; 自転;

kor gyap

団
団体

ལས་�ངས

事務所; 団体; 学校; 機構; 組織; 群れ;

lé khung

困
困難

དཀའ་ཚ�གས

困難; 汗; 障害;

ka tsek

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

དཀའ་�བ

問題; 困難; 障害;

ka tup

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

囲
囲む

མཐའ་བ�ོར་ནི

取り巻く; 囲む;

ta kor ni

図
図

འཆར་གཞི

企画; 体系; 図; 戦略; 計画; 計略;

char zhi

�ོས་ངན

企画; 体系; 図; 計画; 計略; 陰謀;

gyö ngen

固
固い

�ཱ་ཁག

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

la khak

�ོང་པོ

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

gyong po

固有

�ིག་�ི

丁度; 固有; 正しい; 賢い;

trik tri

འོས་�ན

固有; 明らか; 適切; 適当;

ö den

ངོ་མ

事実; 固有; 実在; 現実; 相応しい; 真;

ngo ma

国
国

�ོང་གསེབ

国; 国家; 村; 田舎; 邦; 陸;

drong sep

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 

邦; 陸;

gyel khap

国会



国会

�ོས་ཚ�གས

会議; 国会; 議会;

drö tsok

国家

མངའ་�ེ

国家; 地方; 州; 状態;

nga dé

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

�ོང་གསེབ

国; 国家; 村; 田舎; 邦; 陸;

drong sep

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 
邦; 陸;

gyel khap

ཆིབས་�ལ

国家; 州; 状態; 行列;

chip drel

ག�ང༌

国家; 州; 状態;

zhung

国民

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

土
土

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

ས

土; 土壌; 地; 地面; 大地; 接地; 陸;

sa

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 

邦; 陸;

gyel khap

土壌

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 

邦; 陸;

gyel khap

ས

土; 土壌; 地; 地面; 大地; 接地; 陸;

sa

土曜

འ�ག་གཟའ་ཉིམ

土曜; 土曜日;

druk za nyim

土曜日

འ�ག་གཟའ་ཉིམ

土曜; 土曜日;

druk za nyim

圧
圧制

དབང་གནོན

圧制; 圧迫; 抑圧; 攻撃;

wang nön

圧力

�་�གས u tsuk

གནོན་�གས nön shuk

ཨེབ་�གས

圧力; 応力;

ep shuk

�ལ་མ kül ma

圧迫

དབང་གནོན

圧制; 圧迫; 抑圧; 攻撃;

wang nön

地
地

ཐང༌

地; 地面; 平野;

tang

ས

土; 土壌; 地; 地面; 大地; 接地; 陸;

sa

地図

སབ་� sap tra

地方

�ིང༌ ling

མངའ་�ེ

国家; 地方; 州; 状態;

nga dé

地理学

ས་ཆ sa cha

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

地面

ཐང༌

地; 地面; 平野;

tang

ས

土; 土壌; 地; 地面; 大地; 接地; 陸;

sa

坂
坂

�ར

丘; 傾斜; 坂; 坂道; 壟; 小山; 岡;

tur

坂道

�ར

丘; 傾斜; 坂; 坂道; 壟; 小山; 岡;

tur

坊
坊っちゃん

�

坊っちゃん; 少年; 息子; 男の子;

bu

型
型

འ�ས

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

དཔེ་རིས

型; 模型; 模様; 模範;

pé ri

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

མ་དཔེ

原文; 型; 模型; 模様; 模範;

ma pé

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

型

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 

様子; 見た目;

zo yip

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam

ད�ེ་�ེ

型; 学級; 種類; 等級; 階級;

yé dé

ད�ེ་ཁག

分割; 割り算; 割算; 型; 種類; 除算;

yé khak

ད�ེ་ཁག ད�ེ་�མ

型; 種類;

yé khak yé nam

པར་ཡིག ཡི་�

型; 種類;

par yik yi gu

埋
埋める

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

�་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う; 隠す;

ba ni

�བ་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う;

pup ni

ཨེབ་ནི

埋める; 押す; 葬る; 飼い慣らす;

ep ni

城
城

བཙན་མཁར

城; 城郭;

tsen khar

བཙན་�ོང༌

城; 城郭;

tsen dzong

城郭

བཙན་�ོང༌

城; 城郭;

tsen dzong

བཙན་མཁར

城; 城郭;

tsen khar

基
基

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

基地

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

基本

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

基準

གནས་ཚད

位置; 基準; 措置; 標準; 規準;

né tsé

基礎

基礎

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

འགོ་བ�གས

基礎; 夜明け; 序論; 設立; 財団; 起源;

go tsuk

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

基金

མ་�

基金; 資金;

ma tsa

མཛ�ད

基金; 岸; 資金; 銀行;

dzö

མ་ད�ལ

基金; 資金; 金融;

ma ngül

堅
堅い

གར་�གས

厚い; 堅い; 太い; 濃い; 硬い;

gar drak

�ཱ་ཁག

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

la khak

�ོང་པོ

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

gyong po

�ིང་�ིང༌

力; 堅い; 早い; 硬い; 速い;

dring dring

དམ་�གས

厳しい; 堅い; 硬い; 酷い; 非道い;

dam drak

དམ་དམ

厳しい; 堅い; 早い; 硬い; 経済; 速い;

dam dam

堕
堕ちる

བ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 
堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

堕落

གཡོ་�

堕落; 腐敗; 詐欺; 誤魔化し;

yo gyu

堪
堪える

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 

形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

報
報告

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

གས་� gé dra

འ�ེལ་བཤད

博覧会; 報告; 記述; 説明;

drel shé

報復

�མ་�ིན

報復; 結果;

nam min



報復

འ�ས་�

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 報復; 結果;

dré bu

ལས་འ�ས

報復; 結果;

lé dré

報酬

ད�ལ་ཕོགས

報酬; 給料;

ngül pok

�་ཆ

報酬; 料金; 給料; 荷; 装填; 電荷;

la cha

གསོལ་ར söl ra

འ�ོ་མ�ད

報酬; 追求; 連絡;

tro tü

場
場

�ཱ་ས

分野; 場; 畑; 領域;

la sa

�ོད་ས

位置; 場; 場所; 席; 広場;

dö sa

�ེད་ཐང༌

分野; 場; 畑; 競技場; 航路; 領域;

tsé tang

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

ས་ཁོངས

分野; 場; 場所; 現場; 畑; 領土; 領域;

sa khong

ཞིང་ཁ

分野; 場; 畑; 農場; 領域;

zhing kha

場合

�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時間; 点;

kap

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

གོ་�བས

可能性; 場合; 大通り; 機会; 見通し;

go kap

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 
饗宴;

ga tön

場所

ས་གོ

場所; 宇宙; 空間; 領域;

sa go

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

ཡངས་པ

場所; 宇宙; 空間;

yang pa

བར་�ང༌

場所; 宇宙; 空気; 空間;

bar nang

�ོད་ས

位置; 場; 場所; 席; 広場;

dö sa

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

ས་ཁོངས

分野; 場; 場所; 現場; 畑; 領土; 領域;

sa khong

ཡངས་པའི་ཚ�ར་བ

場所; 宇宙; 空間;

yang pé tsorwa

場所

རང་དབང༌

場所; 宇宙; 独立; 空間; 自由;

rang wang

ས་�ོང༌

場所; 宇宙; 空間;

sa tong

塁
塁

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

塊
塊

�ོ་�ོཔ

塊; 塊まり;

bo bopa

�ོ་བ

塊; 塊まり;

bo ba

塊まり

�ོ་�ོཔ

塊; 塊まり;

bo bopa

�ོ་བ

塊; 塊まり;

bo ba

塗
塗る

བ�ག་�ི་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

trak tsi tang ni

�ི་ཚ�ན་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

tsi tsön tang ni

ཚ�ན་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

tsön tang ni

塚
塚

�གས་ཚད

塚; 山;

gyak tsé

塩
塩

�

塩; 草; 酸化物; 錆; 錆び;

tsa

塩基

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

塵
塵

�གས་�ིགས chak nyik

རག་རོ rak ro

増
増える

ཡར་འཛ�ག་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar dzek ni

ཡར་སེང་�བ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar seng kyap ni

ཡར་�ས་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar gyé ni

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

ཡར་འཕེལ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar pel ni

増やす

ཡར་འཛ�ག་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar dzek ni

ཡར་�ས་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar gyé ni

ཡར་འཕེལ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar pel ni

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

ཡར་སེང་�བ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar seng kyap ni

増加

ཡར་སེང༌ yar seng

ཡར་འཕར

上昇; 増加; 昇進; 発展; 開発;

yar par

壁
壁

བཅད

不在; 例; 例え; 壁; 小麦粉; 欠席; 粉;

ché

壊
壊す

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 

見る; 開く; 開ける;

ché ni

壟
壟

�ོ་ཏོ

丘; 壟; 小山; 岡; 瘤;

po to

�ར

丘; 傾斜; 坂; 坂道; 壟; 小山; 岡;

tur

士
士官

འགོ་དཔོན

上司; 司令; 士官; 将校; 役員;

go pön

声
声

�་གདངས

声; 訛; 訛り; 音声;

dra dang

声明

声明

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

མཐའམ

単語; 声明; 言葉; 際;

tam

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

売
売り手

ཚ�ང་པ

商人; 売り手; 売手; 店員; 販売者;

tsong pa

売る

བཙ�ང་ནི

売る; 浮かぶ; 浮く; 浮ぶ;

tsong ni

売手

ཚ�ང་པ

商人; 売り手; 売手; 店員; 販売者;

tsong pa

変
変

འ�ོག་སི་སི

変; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

drok si si

変な

མ་འ�་བའི

可笑しい; 変な; 奇妙; 面白い;

ma drawé

変わる

�ར་བཅོས་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 変わる; 磨く;

gyur chö bé ni

སོར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 
取り替える; 変わる;

sor ni

བ�ེ་སོར་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 取り換える; 

取り替える; 変わる;

jé sor bé ni

ཚ�ས་ཁ་བ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 変わる;

tsö kha gyur ni

འ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

変動

འ�ར་བ

変動; 変化; 変形; 変態; 変更; 過程;

gyurwa

変化

འཕོ་འ�ར

変化; 変更;

po gyur

བ�ེ་སོར

交換; 取替; 変化; 変更;

jé sor

ད�ལ་སིལ་མ

変化; 変更;

ngül sil ma

འ�ར་བ

変動; 変化; 変形; 変態; 変更; 過程;

gyurwa

སོར་�ེབ

変化; 変更; 連絡;

sor dep

མ་འ�ཝ

個人; 個体; 出発; 可笑しい; 変化; 奇妙; 

面白い;

ma drawa

�ར་བཅོས

修正; 変化; 変更; 改正;

gyur chö



変化

སོར་བ

変化; 変態; 変更;

sor ba

変形

འ�ར་བ

変動; 変化; 変形; 変態; 変更; 過程;

gyurwa

変態

སོར་བ

変化; 変態; 変更;

sor ba

འ�ར་བ

変動; 変化; 変形; 変態; 変更; 過程;

gyurwa

変更

བ�ེ་སོར

交換; 取替; 変化; 変更;

jé sor

སོར་བ

変化; 変態; 変更;

sor ba

སོར་�ེབ

変化; 変更; 連絡;

sor dep

ད�ལ་སིལ་མ

変化; 変更;

ngül sil ma

འཕོ་འ�ར

変化; 変更;

po gyur

འ�ར་བ

変動; 変化; 変形; 変態; 変更; 過程;

gyurwa

�ར་བཅོས

修正; 変化; 変更; 改正;

gyur chö

夏
夏

གནམ་��ར nam jar

��ར jar

夕
夕方

�ི་�

夕方; 夜; 日暮れ;

chi ru

夕食

ཚ�གས

夕食; 夜食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

tsok

ཚ�གས་�ོན

夕食; 昼めし; 饗宴;

tsok tön

�ི་�འི་�ོ

夕食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

chi rü to

外
外す

ཆ་མེད་གཏང་ནི

取り消す; 外す; 覆す; 解く;

cha mé tang ni

བ�བ་ནི

剥ぐ; 外す;

shup ni

外人

�ི་མི

会員; 外人; 外国人;

chi mi

外国人

�ི་མི

会員; 外人; 外国人;

chi mi

外套

�ེང་གོས

外套; 蓋;

teng gö

外科

གཤག་བཅོས་རིག་པ shak chö rik pa

གཤག་བཅོས

作業; 外科; 手術; 操作; 演算;

shak chö

外観

�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

nang tsül

འ�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

jung tsül

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 

見た目;

tön pa

མཐོང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

tong tsül

�ང་བ

出現; 出生; 外観; 様子; 見た目; 誕生;

jungwa

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 

様子; 見た目;

zo yip

多
多分

ཡང་ན yang na

གཅིག་འབདན chik baden

ཡང་ཅིན yang chin

多寡

�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

drang

ཨང་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang tak

�ངས་འབོར

力; 多寡; 数; 数字; 番号; 量; 高;

drang bor

�་གཞས་ལས་རིམ

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

lu zhé lé rim

ཨང་�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang drang

བ�་�ོར་�ི་�བས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

da jor gyi kap

�ངས་ཁའི་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang khé tak

གནས་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

né rim ang

ཐོན་རིམ

多寡; 数; 数字; 束; 番号; 高;

tön rim

གོ་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

go rim ang

�ངས་ཁ

体型; 力; 多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang kha

夜
夜

�བ་མོ nup mo

མཚན་མོ tsen mo

�ི་�

夕方; 夜; 日暮れ;

chi ru

ཞག �ི་� zhak chi ru

ཞག zhak

夜明け

འགོ་བ�གས

基礎; 夜明け; 序論; 設立; 財団; 起源;

go tsuk

夜食

ཚ�གས

夕食; 夜食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

tsok

夢
夢

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

གཉིད་ལམ nyi lam

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 
願望;

rewa

大
大きい

ལེ་ཤ

大きい; 巨い; 海; 複数; 豊富; 質量; 重ね;

lé sha

�ོམ

大きい; 巨い; 素敵;

bom

ཁག་ཆེ་�གས

大きい; 大切; 巨い; 真剣; 真面目; 重要;

khak ché drak

大切

�་ཅན

大切; 重要;

tsa chen

ཁག་ཆེ་བའི

大切; 重要;

khak chewé

གལ་ཆེ་བའི

大切; 重要;

gel chewé

གལ་ཅན

大切; 真剣; 真面目; 重要;

gel chen

དབང་ཅན

大切; 重要;

wang chen

ཁག་ཆེ་�གས

大きい; 大切; 巨い; 真剣; 真面目; 重要;

khak ché drak

大勢

མི་ཚ�གས

人込み; 会社; 大勢; 群衆; 群集; 連隊;

mi tsok

མི་�ོམ

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi trom

མི་འཛ�མས

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi dzom

མི་�ང༌

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi pung

大地

ས

土; 土壌; 地; 地面; 大地; 接地; 陸;

sa

大変な

�མ་སི་སི

卑しい; 大変な; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam si si

大学

ག�ག་ལག་�ོབ་�ེ tsuk lak lop dé

མཐོ་རིམ་�ོབ་� to rim lop dra

ག�ག་ལག་�ོབ་� tsuk lak lop dra

大気

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

�ང་ཁམས

大気; 空気; 雰囲気;

lung kham

大気

གནས་ཁམས

大気; 空気; 雰囲気;

né kham

大洋

�་མཚ�་ཆེན་མོ

大洋; 海洋;

gya tso chen mo

�་མཚ�

大洋; 海; 海洋;

gya tso

མཐའི་�་མཚ�

大洋; 海洋;

té gya tso

大砲

ཊོབ

力; 大砲;

top

大空

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

མནའམ

何時; 大空; 天; 空;

nam

大通り

�ོམ་ལམ

大通り; 道; 道路;

trom lam

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 
道路;

lam

གོ་�བས

可能性; 場合; 大通り; 機会; 見通し;

go kap

天
天

མནའམ

何時; 大空; 天; 空;

nam

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

天井

མང་ཚད

天井; 最大; 極大;

mang tsé

天国

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

天堂

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

天文台

གནམ་ད�ད་ཁང༌ nam ché khang

天気

གནམ་གཤིས nam shi

天災

འ�ས་ཤོར

天災; 災害; 災難;

tü shor

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel



太
太い

�ག་པག་པ

厚い; 太い; 太った; 蒸し暑い; 重い;

tuk pak pa

གར་�གས

厚い; 堅い; 太い; 濃い; 硬い;

gar drak

太った

�གས་པ་ལ gyak pa la

�གས་ཏོ་རིལ་རི gyak to ril ri

�ག་པག་པ

厚い; 太い; 太った; 蒸し暑い; 重い;

tuk pak pa

太鼓

བང་� bang nga

�

五; 五つ; 太鼓;

nga

ཟོམ

太鼓; 樽;

zom

夫
夫

�གཔ

人; 人間; 夫; 旦那; 檀那; 男性;

magpa

夫人

ཨམ་�

夫人; 奥様; 女; 女の人; 妻; 婦人; 貴婦人;

am su

失
失望

ད�གས་འགམ uk gam

རེ་�ོང༌

失望; 絶望;

ré tong

�ོ་ཕམ

失望; 後悔;

lo pam

ད�གས་འགམ་བ�ག་མི uk gam chuk mi

�ོ་ཕམ་བ�ག་མི lo pam chuk mi

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

失神

�ན་མེད

催眠; 失神; 昏睡;

dren mé

奇
奇妙

མ་འ�་བ

個人; 個体; 出発; 可笑しい; 変化; 奇妙; 

面白い;

ma drawa

ཧ་ལས་སི་སི

奇妙; 驚くべき;

ha lé si si

མ་འ�་བའི

可笑しい; 変な; 奇妙; 面白い;

ma drawé

ཧ་གོ་མ་�གས་པའི ha go ma tsuk pé

奇麗

ལེགས་ཤོམ

奇麗; 綺麗; 美しい;

lek shom

འཇའ་རིསམོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

ja rismo

奇麗

�་ཆི་ཆི

奇麗; 綺麗; 美しい;

ja chi chi

གསར་རིསམོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

sar rismo

མཛ�ས་ཏོག་ཏོ

可愛い; 奇麗; 甘い; 綺麗; 美しい; 芳しい;

dzé tok to

�ོ་ཏོག་ཏོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

tro tok to

奏
奏でる

�ན་ཆ་བ�ོག་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

nyen cha trok ni

�ེདམོ་�ེ་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

tsedmo tsé ni

འ�བ་�ོན་�ེ་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

trap tön tsé ni

契
契る

མནའ་བཟའ་ནི

契る; 誓う;

na za ni

མནའ་འབོ་ནི

契る; 誓う;

na bo ni

ཁས་ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 契る; 誓う;

khé len ni

契約

ལག་དམར་ཁས་ལེན lak mar khé len

གན་འཛ�ན gen dzin

གན་�

一致; 協定; 合意; 契約;

gen gya

奥
奥様

ཨམ་�

夫人; 奥様; 女; 女の人; 妻; 婦人; 貴婦人;

am su

女
女

ཨམ་�

夫人; 奥様; 女; 女の人; 妻; 婦人; 貴婦人;

am su

女の人

ཨམ་�

夫人; 奥様; 女; 女の人; 妻; 婦人; 貴婦人;

am su

女の子

  �མོ

女の子; 娘; 少女; 御嬢さん;

bumo

女優

འ�བ་�ེདམོ trap tsedmo

奴
奴

ཕོ་�ེས

人; 人間; 奴; 男性;

po kyé

奴隷

�་བོ

口髭; 奴隷;

gya bo

好
好み

སེམས་�ད sem tsü

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

དགའ་གདམ ga dam

གདམ་ཁ

可能性; 好み; 選択;

dam kha

好奇心

ཤེས་འདོད

利子; 利息; 好奇心; 興味; 関心;

shé dö

དགོ་འདོད go dö

如
如何

ག་དེ་�ེ ga dé bé

ག་དེམ་ཅིག ga dem chik

妊
妊娠

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

妖
妖しい

དོགས་པ་བསགས་པའི

妖しい; 怪しい;

dok pa sak pé

�ོ་མ་བདེ་བའི

妖しい; 怪しい;

lo ma dewé

妻
妻

གནསམོ nasmo

ཨམ་�

夫人; 奥様; 女; 女の人; 妻; 婦人; 貴婦人;

am su

始
始まる

འ�ོ་ནི

創める; 始まる; 始める; 被う; 覆う;

gyo ni

ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

創める; 始まる; 始める;

hop long bé ni

འགོ་བ�གས་ནི

創める; 始まる; 始める; 開く; 開ける;

go tsuk ni

始める

འགོ་བ�གས་ནི

創める; 始まる; 始める; 開く; 開ける;

go tsuk ni

འ�ོ་ནི

創める; 始まる; 始める; 被う; 覆う;

gyo ni

ཧོབ་ལོང་འབད་ནི

創める; 始まる; 始める;

hop long bé ni

姪
姪

ཚ་མོ tsa mo

姫
姫

�སམོ

姫; 媛; 王女;

sasmo

�ས་�ི་�མ

姫; 媛; 王女;

sé kyi cham

�ལ་པོའི་�སམོ

姫; 媛; 王女;

gyel pö sasmo

姿
姿勢

�ོད་ཐངས

姿勢; 態度;

dö tang

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

威
威信

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;
 賞賛;

nyen drak

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

娘
娘

  �མོ

女の子; 娘; 少女; 御嬢さん;

bumo

娯
娯楽

དགའ་ཉམས

喜び; 娯楽; 悦び; 慶び; 楽しみ;

ga nyam

དགོད་�

冗談; 喜劇; 娯楽; 気分; 気持; 気持ち; 遊び;

gö dra

དགའ་�ོའི་ལས་རིམ ga trö lé rim

དགའ་�ོ་བ�ེད་པ ga tro kyé pa

�གས་�ོ tuk tro

�གས་�ོ་�ང་བ tuk tro jungwa

�གས་�ོའི་ལས་རིམ tuk trö lé rim

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 
生活; 興味; 関心;

tro nyam

婚
婚姻

གཉེན་�ོར

婚姻; 結婚; 結婚式;

nyen jor

婦
婦人

ཨམ་�

夫人; 奥様; 女; 女の人; 妻; 婦人; 貴婦人;

am su

འཆམ

婦人; 貴婦人; 踊り;

cham



媛
媛

�ལ་པོའི་�སམོ

姫; 媛; 王女;

gyel pö sasmo

�ས་�ི་�མ

姫; 媛; 王女;

sé kyi cham

�སམོ

姫; 媛; 王女;

sasmo

嫌
嫌う

མི་འདོད་ནི

嫌う; 憎む;

mi dö ni

�་ལས་མི་དགའ་ནི

嫌う; 憎む;

tsa lé mi ga ni

子
子

ཨ་�

子; 子ども; 子供; 小人; 赤ちゃん; 赤ん坊;

a lu

子ども

ཨ་�

子; 子ども; 子供; 小人; 赤ちゃん; 赤ん坊;

a lu

子供

ཨ་�

子; 子ども; 子供; 小人; 赤ちゃん; 赤ん坊;

a lu

子孫

རིགས་�ད

列; 子孫; 線; 行;

rik gyü

子羊

�ག་ཤ

子羊; 羊肉;

luk sha

�ག་ཤ ལེམབ

子羊; 羊肉;

luk sha lemap

孔
孔

དོང༌

孔; 涙; 穴; 面; 顔;

dong

孕
孕む

སེམས་ཁར་འཆར་ནི sem khar char ni

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

孕む; 思う; 想う; 考える;

no sam tang ni

字
字

གཏང་ཡིག

字; 手紙; 文字;

tang yik

ད�ངས་གསལ

字; 手紙; 文字;

yang sel

གཏང་ཡིག ཡི་�

字; 手紙; 文字;

tang yik yi gu

存
存続

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

季
季節

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

孤
孤独

མི་མེད་པའི

孤独; 寂しい; 淋しい;

mi mé pé

དབེན་པ wen pa

学
学ぶ

བ�ག་ཞིབ་འབད་ནི

勉強する; 学ぶ;

tak zhip bé ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

དཔེ་ཆ་�་�

勉強する; 学ぶ; 習う;

pé cha ta bu

�ང་ནི

勉強する; 学ぶ; 無くす; 習う; 落す; 落とす;

 負ける;

jang ni

�བ་ནི

勉強する; 学ぶ; 習う;

lhap ni

�ོ་�་ག�ང་ནི

学ぶ; 習う; 覚える;

lo lu zung ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 
感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

�ོགས་ནི

切る; 剪る; 学ぶ; 打つ; 撃つ; 習う;

tok ni

ཡོན་ཏན་�་�

勉強する; 学ぶ; 習う;

yön ten ta bu

学期

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

学校

�ོབ་ཁང༌

学校; 群れ;

lop khang

ལས་�ངས

事務所; 団体; 学校; 機構; 組織; 群れ;

lé khung

�ོབ་�འི་�ས་ཚ�ད

学校; 群れ;

lop dré dü tsö

学級

�ོབ་རིམ

学級; 等級; 階級;

lop rim

མ�ངས་�ེ

学級; 等級; 階級;

tsung dé

རིགས་གཅིག

学級; 等級; 階級;

rik chik

学級

�ོབ་�ེ

学級; 等級; 階級;

lop dé

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen

འ�་�ེ

学級; 社会; 等級; 階級;

dra dé

�ོད་རིམ

学級; 等級; 階級;

dö rim

�ོབ་ཚན

学級; 授業; 等級; 航路; 階級;

lop tsen

ད�ེ་�ེ

型; 学級; 種類; 等級; 階級;

yé dé

学習

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

བ�ག་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 測量; 評価; 試み; 調査;

tak zhip

�ོབ་གཉེར

勉強; 学習; 書斎;

lop nyer

�ོབ་�ོང༌

勉強; 学習; 教育; 書斎; 航路;

lop jong

ད�ེ་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 裁判官; 評価;

yé zhip

学識

ཤེས་�

学識; 知識;

shé ja

ཡོན་ཏན

力; 品質; 学識; 知識; 質;

yön ten

宇
宇宙

ཡངས་པའི་ཚ�ར་བ

場所; 宇宙; 空間;

yang pé tsorwa

རང་དབང༌

場所; 宇宙; 独立; 空間; 自由;

rang wang

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

བར་�ང༌

場所; 宇宙; 空気; 空間;

bar nang

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

ཡངས་པ

場所; 宇宙; 空間;

yang pa

ས་གོ

場所; 宇宙; 空間; 領域;

sa go

ས་�ོང༌

場所; 宇宙; 空間;

sa tong

守
守る

�བ་ནི

守る; 建てる; 打つ; 撃つ; 築く;

kyap ni

བ�ང་ནི

保つ; 守る;

sung ni

安
安全

ཉེན་�ང༌

保護; 保険; 安全; 抵当; 担保; 防護;

nyen sung

�ང་�ོབ

保護; 安全; 抵当; 担保; 防護;

sung kyop

བདེ་�ང༌

安全; 抵当; 担保;

dé sung

完
完ぺき

�ོན་མེད

完ぺき; 完璧; 正しい;

kyön mé

完了

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

完成

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

完璧

�ོན་མེད

完ぺき; 完璧; 正しい;

kyön mé

定
定義

དོན་དག

動機; 原因; 定義; 理由;

dön dak

宝
宝くじ

�ན་ཤོག gyen shok

�ན་ཤོག �ན gyen shok gyen

実
実に

གནམ་མེད་ས་མེད

余りに; 可也; 可成; 実に; 莫大; 迚も;

nam mé sa mé

ཤིན་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

shin tu

རབ་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

rap tu

実体

�ིང་པོ

価; 価値; 値; 実体; 本質; 物質;

nying po

དངོས་པོ

事; 実体; 対象; 本質; 物; 物体; 物質;

ngö po

�་ཆ

実体; 本質; 材料; 物; 物質; 生地;

gyu cha

གཞི་དོན

実体; 本質; 物質; 領域;

zhi dön

実在

ངོ་མ

事実; 固有; 実在; 現実; 相応しい; 真;

ngo ma

དངོས་གནས

実在; 現実; 確か;

ngö né

དོན་དམ

実在; 現実;

dön dam

実家



実家

�ེས་�ལ

実家; 家;

kyé yül

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 

邦; 陸;

gyel khap

�ིམ

実家; 家; 戸; 扉;

khyim

�ོད་�ིམ

住宅; 住居; 実家; 家; 居留;

dö khyim

བཟའ་ཚང༌

実家; 家; 家庭; 家族;

za tsang

客
客

མ�ོནམ gyonam

�་མ�ོན ku drön

ལས་མ�ོན lé drön

ཚ�ང་མ�ོན

客; 習慣;

tsong drön

ཚ�ང་ཉོ་མི tsong nyo mi

宣
宣伝

�ིལ་བ�གས dril drak

མི་མང་གསལ་བ�གས mi mang sel drak

�ལ་བ�གས kül drak

宣言

གསལ་བ�གས sel drak

宥
宥める

ཞི་ནི

宥める; 緩める;

zhi ni

家
家

ཚ�གས་དམངས tsok mang

�ེས་�ལ

実家; 家;

kyé yül

�ིམ

実家; 家; 戸; 扉;

khyim

�ོད་�ིམ

住宅; 住居; 実家; 家; 居留;

dö khyim

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 

邦; 陸;

gyel khap

བཟའ་ཚང༌

実家; 家; 家庭; 家族;

za tsang

家事

�ིམ་གི་�ཱ khyim gi la

家具

ནང་ཆས nang ché

家庭

བཟའ་ཚང༌

実家; 家; 家庭; 家族;

za tsang

家族

家族

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

ནང་ཚན nang tsen

བཟའ་ཚང༌

実家; 家; 家庭; 家族;

za tsang

容
容器

�ོད

刃; 容器; 葉;

nö

ཧོད hö

宿
宿命

བསོད་ནམས

価値; 宿命; 運; 運勢; 運命;

sö nam

ཁ་�ེ

宿命; 運; 運勢; 運命;

kha jé

宿題

�ིམ་�ཱ khyim la

寂
寂しい

མི་མེད་པའི

孤独; 寂しい; 淋しい;

mi mé pé

寄
寄付

�ིན་པ

寄付; 寄附; 慈善; 注射;

jin pa

寄附

�ིན་པ

寄付; 寄附; 慈善; 注射;

jin pa

密
密度

�གས་བ�ེ

密度; 濃度;

tuk tsé

富
富

�་ནོར

保有; 富; 属性; 豊富; 財産; 資産;

gyu nor

寒
寒い

བསིལ་ཏོང་ཏོ

冷たい; 寒い; 涼しい;

sil tong to

ཁོད་སི་སི

冷たい; 凍結; 寒い;

khö si si

寛
寛容

བཟོད་�ན

寛容; 忍耐; 辛抱;

zö sen

བཟོད་པ

寛容; 忍耐; 辛抱;

zö pa

寝
寝る

གཉིད་ལོག་ནི

寝る; 眠る;

nyi lok ni

ཉལ་ནི

寝る; 眠る;

nyel ni

寝床

ཉལ་�ི nyel tri

察
察する

འ�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

ཚ�ར་ནི

察する; 感じる; 気づく; 気付く; 認める;

tsor ni

བདའ་�ན་ནི

察する; 感じる; 察する; 感じる;

da zün ni

༡༠ བདའ་�ན་ནི

察する; 感じる; 察する; 感じる;

da zün ni

寧
寧

�གཔ་�ེ

寧; 寧ろ;

lhagpa bé

ངེས་པར་�

寧; 寧ろ; 必ず; 確かに;

ngé par du

寧ろ

�གཔ་�ེ

寧; 寧ろ;

lhagpa bé

ངེས་པར་�

寧; 寧ろ; 必ず; 確かに;

ngé par du

審
審判

�ེད་དཔང༌ tsé pang

�ེད་དཔོན tsé pön

�ེད་མོའི་�ང་དཔོན tsé mö drang pön

寸
寸法

�་�ོན

寸法; 幅広い; 広い; 次元; 領域;

gya khyön

寸法

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

མཐོང་�ང༌

寸法; 次元; 現場; 見通し;

tong nang

対
対

གཉིས

一対; 二; 二つ; 二人; 対; 眠り; 睡眠;

nyi

�

一対; 二人; 分数; 対; 担架;

cha

�ང༌

一対; 二人; 対;

zung

対応

འ�ེལ་མ�ན

対応; 文通; 通信;

drel tün

འ�་མ�ངས

対応; 文通; 通信;

dra tsung

ཡིག་འ�ལ

対応; 文通; 通信;

yik drül

ཡིག་འ�ེལ

対応; 文通; 通信;

yik drel

対称

འ�ན་འ� dren dra

མ�ངས་ཆ

同一; 対称; 氏名; 身元; 身許;

tsung cha

འ�་མཉམ

対称; 緯線;

dra nyam

対話

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ག�ང་�ོས

会話; 対話; 話; 話し;

sung drö

対象

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

དངོས་པོ

事; 実体; 対象; 本質; 物; 物体; 物質;

ngö po

封
封筒

ཡིག་�བས yik shup

将
将校

འགོ་དཔོན

上司; 司令; 士官; 将校; 役員;

go pön

尊
尊い

ཡ་རབས་�ི

尊い; 貴い;

ya rap kyi

尊厳



尊厳

བ�ི་མཐོང༌

価; 価値; 値; 処理; 尊厳; 栄光;

tsi tong

尊敬

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

�ེལ་གནད

尊敬; 格;

drel né

尋
尋ねる

འ�ི་ནི

尋ねる; 捜す; 探す; 繋ぐ; 繋げる; 訊ねる; 
頼む;

dri ni

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

導
導く

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 
現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

�་�ེན་འབད་ནི

導く; 引き起こす; 率いる;

gyu kyen bé ni

小
小さい

�་བ tra ba

�ང་�

小さい; 軽い;

chung ku

小人

ཨ་�

子; 子ども; 子供; 小人; 赤ちゃん; 赤ん坊;

a lu

小切手

ད�ལ་འཛ�ན ngül dzin

小包

ཤོག་�མ

小包; 小包み;

shok tum

小包み

ཤོག་�མ

小包; 小包み;

shok tum

小屋

�་�ོར

仮小屋; 小屋; 箱; 船室;

ba gor

小山

�ར

丘; 傾斜; 坂; 坂道; 壟; 小山; 岡;

tur

�ོ་ཏོ

丘; 壟; 小山; 岡; 瘤;

po to

小川

འབབ་�

小川; 流れ; 滝;

bap chu

小説

གནས་�ལ

単語; 小説; 情報; 物語; 言葉; 言語;

né tsül

ལོ་�ས

会話; 小説; 情報; 物語; 話; 話し; 講義;

lo gyü

小道

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 

道路;

lam

མི་ལམ

小道; 道; 道筋;

mi lam

小麦

�ར kar

小麦粉

བཅད

不在; 例; 例え; 壁; 小麦粉; 欠席; 粉;

ché

少
少女

མོ་�ང༌

処女; 少女;

mo kyang

  �མོ

女の子; 娘; 少女; 御嬢さん;

bumo

少年

�

坊っちゃん; 少年; 息子; 男の子;

bu

尖
尖端

�ི་ཏོག �ེ

先; 先端; 尖端; 頭; 頭脳; 頭部;

chi tok tsé

尻
尻尾

མ�ག

尻尾; 脚; 足;

juk

屁
屁

�ང་མ

屁; 空気; 風;

lung ma

�ང༌

呼吸; 屁; 息; 空気; 質量; 風;

bung

ད�གས

呼吸; 屁; 息; 空気; 風;

uk

居
居留

�ོད་�ིམ

住宅; 住居; 実家; 家; 居留;

dö khyim

དོས་ཁང༌

住居; 倉庫; 居留;

dö khang

居酒屋

ཆང་ཁང༌ chang khang

�ི་ཁང༌ chi khang

屈
屈辱

ངོ་ཚ

屈辱; 恥; 恥辱; 汚辱;

ngo tsa

屍
屍体

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

展
展示会

འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

�ིར་�ང༌

展示会; 誇示;

chir nang

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

 ༡ འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

展覧会

འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

 ༡ འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

属
属性

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 
種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

�་ནོར

保有; 富; 属性; 豊富; 財産; 資産;

gyu nor

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

གཞིས་ཁང༌

属性; 財産; 資産;

zhi khang

屠
屠殺

ཤ་གསད sha sé

ལག་དམརཔ

屠殺; 殺人者;

lak marpa

དམར་བསད

人殺し; 屠殺; 暗殺; 殺人; 流血;

mar sé

屯
屯

མང་རབས mang rap

山
山

རི་ཆེན ri chen

རི་བོ ri bo

�གས་ཚད

塚; 山;

gyak tsé

山

གངས་རི gang ri

འབོར་ཆེན

山; 数量; 豊富; 量;

bor chen

山頂

�ེ

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

岡
岡

�ོ་ཏོ

丘; 壟; 小山; 岡; 瘤;

po to

�ར

丘; 傾斜; 坂; 坂道; 壟; 小山; 岡;

tur

岩
岩

�ོ་�

岩; 岩石; 磐;

do pu

�ག ཕ་བོང༌

岩; 岩石; 磐;

jak pa bong

岩石

�ོ་�ོམ do bom

�ོ་�

岩; 岩石; 磐;

do pu

�ག ཕ་བོང༌

岩; 岩石; 磐;

jak pa bong

岸
岸

མཛ�ད

基金; 岸; 資金; 銀行;

dzö

�་འ�མ

岸; 川岸; 銀行;

chu dram

�་མཐའ

岸; 川岸; 銀行;

chu ta

མཚ�་མཐའ

岸; 浜; 海岸;

tso ta

མཚ�་འ�མ

岸; 海岸;

tso dram

島
島

�ིང་�ན ling tren

མཚ�་�ིང༌ tso ling

崇
崇拝

ཡོངས་�གས

人気; 崇拝;

yong drak

崩
崩壊

འ�ེལ་བ

崩壊; 崩潰; 昏睡;

gyelwa

崩潰



崩潰

འ�ེལ་བ

崩壊; 崩潰; 昏睡;

gyelwa

嵐
嵐

ད�ག་�ེན

嵐; 暴風;

truk kyen

川
川

�་ཆེན

川; 河;

chu chen

གཙང་�

川; 河;

tsang chu

川岸

�་འ�མ

岸; 川岸; 銀行;

chu dram

�་མཐའ

岸; 川岸; 銀行;

chu ta

州
州

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 
邦; 陸;

gyel khap

ཆིབས་�ལ

国家; 州; 状態; 行列;

chip drel

མངའ་�ེ

国家; 地方; 州; 状態;

nga dé

ག�ང༌

国家; 州; 状態;

zhung

巡
巡航

�་བ�ོད dru kyö

工
工具

ལག་ཆས

器械; 工具; 道具;

lak ché

工場

འ�ལ་ཁང༌ trül khang

བཟོ་�

工場; 業界; 産業;

zo dra

左
左

གཡོན་�ོགས yön chok

巨
巨い

ལེ་ཤ

大きい; 巨い; 海; 複数; 豊富; 質量; 重ね;

lé sha

巨い

ཁག་ཆེ་�གས

大きい; 大切; 巨い; 真剣; 真面目; 重要;

khak ché drak

�ོམ

大きい; 巨い; 素敵;

bom

差
差

ད�ེ་བ

区別; 差; 差異; 性質; 種類; 自然; 違い;

yewa

差異

ད�ེ་བ

区別; 差; 差異; 性質; 種類; 自然; 違い;

yewa

巻
巻

མང་�ང༌

体積; 割り当て; 割当; 巻; 数量; 量;

mang nyung

དེབ

巻; 書籍; 本;

dep

དཔེ་དེབ

巻; 書籍; 本;

pé dep

དཔེ་ཆ

巻; 書籍; 本;

pé cha

市
市

�དམོ

光景; 市; 芝居; 誇示;

tadmo

འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

 ༡ འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 
展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

市場

ཚ�ང་ལམ tsong lam

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 
順序;

kho ngak

�ོམ

市場; 町; 街;

trom

ཚ�ང་�ས tsong dü

市民

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 
文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

མི་�ངས

主語; 主題; 公民; 市民; 文民; 課目; 起源;

mi khung

希
希望

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 

願望;

rewa

རེ་�ོན

予想; 希望; 期待; 願い; 願望;

ré mön

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

帝
帝国

�ལ་ཁམས

帝国; 王国;

gyel kham

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 
邦; 陸;

gyel khap

མངའ་རིས nga ri

席
席

�ོད་�ེགས dö tek

�ོད་ས

位置; 場; 場所; 席; 広場;

dö sa

གོ་གནས

伝染; 席; 感染;

go né

�ོད་�ི dö tri

帳
帳面

དེབ་�ང༌ dep chung

常
常に

�ས་�ན་�

何時も; 常に; 絶えず;

dü gyün du

ཨ་�ག་རང༌

何時も; 常に; 絶えず;

a tak rang

帽
帽子

ཁབ་ཏོ

帽子; 蓋; 頂上;

khap to

ད�་� u zha

�མོ

帽子; 蓋;

zhamo

幅
幅広い

�་�ོན

寸法; 幅広い; 広い; 次元; 領域;

gya khyön

�་ཆེ་�གས

幅広い; 広い;

gya ché drak

干
干す

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

�ང་བ�གས་འབད་ནི

乾す; 干す;

gyang drak bé ni

平
平ら

ཁོད་�ོམས khö nyom

平和

平和

�ིད་ཉམས

和平; 平和; 楽しみ;

kyi nyam

平常

�ིར་བཏང༌

共通; 平常; 通常;

chir tang

平方

དཔེར་ན་

倍数; 平方; 正方形;

per na

平野

ཐང༌

地; 地面; 平野;

tang

年
年令

�ས་ཚད

年令; 年齢; 時代;

dü tsé

�ས་རབས

世紀; 年令; 年齢; 時代;

dü rap

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;
 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ལོ་ཚད

年令; 年齢; 時代;

lo tsé

�ེས་ལོ

年令; 年齢; 時代; 年令; 年齢; 時代;

kyé lo

�ེས་ལ ོ༡

年令; 年齢; 時代; 年令; 年齢; 時代;

kyé lo

年月日

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

�་ཚ�ས

年月日; 日付; 日付け;

da tsé

�ི་ཚ�ས

年月日; 日付; 日付け;

chi tsé

འ�ད་ནིའི་�ས་ཚ�ད

年月日; 日付; 日付け;

ché ni dü tsö

�ས་�བས

年月日; 日付; 日付け;

dü tap

ཚ�ས་�ངས

年月日; 日付; 日付け;

tsé drang

年輩

�ན་�ས

古い; 年輩; 年配;

gen gé

年配

�ན་�ས

古い; 年輩; 年配;

gen gé

年齢

ལོ་ཚད

年令; 年齢; 時代;

lo tsé

�ས་ཚད

年令; 年齢; 時代;

dü tsé

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

�ེས་ལོ

年令; 年齢; 時代; 年令; 年齢; 時代;

kyé lo

�ས་རབས

世紀; 年令; 年齢; 時代;

dü rap



年齢

�ེས་ལ ོ༡

年令; 年齢; 時代; 年令; 年齢; 時代;

kyé lo

幸
幸せ

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

དགའ་�ིད

仕合わせ; 倖せ; 幸せ; 幸福;

ga kyi

幸福

དགའ་�ིད

仕合わせ; 倖せ; 幸せ; 幸福;

ga kyi

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

幻
幻想

མིག་འ�ལ

幻想; 幻覚; 手品; 魔法; 魔術;

mik trül

�་མ

幻想; 幻覚; 腸;

gyu ma

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

幻覚

མིག་འ�ལ

幻想; 幻覚; 手品; 魔法; 魔術;

mik trül

�་མ

幻想; 幻覚; 腸;

gyu ma

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

幽
幽欝

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

�ོ་�ང༌

哀しみ; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 憂鬱; 病; 病気;

kyo nang

幽霊

འ�ས

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 
種類; 米; 精神; 鬼;

dré

広
広い

�་ཆེ་�གས

幅広い; 広い;

gya ché drak

གོ་ཡངས་�གས go yang drak

�་�ོན

寸法; 幅広い; 広い; 次元; 領域;

gya khyön

ས་གོ་�ོམ sa go bom

広げる

བ�ལ་ནི

広げる; 拡げる; 送る; 運ぶ;

kyel ni

広げる

དགོ་ནི

広げる; 拡げる; 欲する; 聞く; 聴く; 要する;

 要る;

go ni

བ�མ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 散らす;

tram ni

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 

築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

�ིང་ནི

伸ばす; 伸びる; 広げる; 拡げる;

tring ni

�་�ོམ་བཟོ་ནི

広げる; 拡げる;

gya bom zo ni

�བ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 被う; 覆う;

khyap ni

広告

�བ་བ�གས

広告; 発表;

khyap drak

ཚ�ང་བ�གས tsong drak

広場

�ོད་ས

位置; 場; 場所; 席; 広場;

dö sa

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

床
床

ཐོག་ཚད tok tsé

序
序論

འགོ་བ�གས

基礎; 夜明け; 序論; 設立; 財団; 起源;

go tsuk

店
店

བཅོ་ཁང༌

商店; 店;

cho khang

ཚ�ང་ཁང༌

商店; 店;

tsong khang

店員

ཚ�ང་པ

商人; 売り手; 売手; 店員; 販売者;

tsong pa

度
度

�ེ

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

�ག་ཚད

度; 次数; 程度;

khuk tsé

�ོད་ཚད

度; 次数; 程度;

drö tsé

ག�ག་ལག་ཤེས་ཚད

度; 次数; 程度;

tsuk lak shé tsé

ཌི་གི་རི

度; 次数; 程度;

di gi ri

ཚ་ཚད

度; 次数; 程度;

tsa tsé

度

ཌིགིརི

度; 次数; 程度;

digiri

度度

ཡང་བ�ར་�

度度; 度々;

yang kyar du

ཡང་ཡང༌

度度; 度々;

yang yang

ལོག་ལོག་རང༌

度度; 度々;

lok lok rang

ཡང་ལས་ཡང་�

度度; 度々;

yang lé yang du

度々

ཡང་ཡང༌

度度; 度々;

yang yang

ཡང་ལས་ཡང་�

度度; 度々;

yang lé yang du

ལོག་ལོག་རང༌

度度; 度々;

lok lok rang

ཡང་བ�ར་�

度度; 度々;

yang kyar du

度胸

�ིང་�ོབས

力; 勇敢; 勇気; 度胸; 意志; 神経; 精神;

nying top

庭
庭

�མ་ར

庭; 庭園; 農園;

dum ra

庭園

�མ་ར

庭; 庭園; 農園;

dum ra

庭球

ཐང་རིལ tang ril

廊
廊下

ཤག་�ོར

中庭; 回廊; 廊下; 廻廊; 裁判所;

shak kor

�ོ་བར་ནང༌

回廊; 廊下; 廻廊;

gowar nang

བར་ལམ

回廊; 廊下; 廻廊; 路地;

bar lam

བར་�མས

回廊; 廊下; 廻廊;

bar khyam

延
延期

ཕར་འ�ང་

延期; 拡大; 拡張;

par gyang

建
建てる

ལམ་�་� lam ta bu

བ�བ་ནི

守る; 建てる; 打つ; 撃つ; 築く;

kyap ni

བ�ན་ནི

作る; 做す; 建てる; 成す; 為す; 造る;

trün ni

建てる

བསལ་ནི

叩く; 建てる; 打つ; 殴る; 選ぶ;

sel ni

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 

築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 

形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

建物

བཟོ་�ན

世代; 建物; 建築; 建設; 建造; 生産; 製造;

zo trün

建築

བཟོ་�ན

世代; 建物; 建築; 建設; 建造; 生産; 製造;

zo trün

建築家

  བཟོ་བཀོདཔ zo kodpa

建設

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

�ིམ་�་� khyim ta bu

མནོ་�གས

建設; 意味; 感覚; 概念; 着想; 考え;

no luk

བཟོ་�ན

世代; 建物; 建築; 建設; 建造; 生産; 製造;

zo trün

建造

བཟོ་�ན

世代; 建物; 建築; 建設; 建造; 生産; 製造;

zo trün

廻
廻る

བ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

བ�ིར་ནི

回る; 廻る; 捻じる; 捻る;

gyir ni

ཚ་གཏད་ནི

回る; 廻る; 狙う; 目差す; 目指す;

tsa té ni

�ོག་ནི

回る; 廻る;

lhok ni

འཁོར་ནི

回る; 廻る; 手に入れる;

khor ni

廻廊

བར་ལམ

回廊; 廊下; 廻廊; 路地;

bar lam

བར་�མས

回廊; 廊下; 廻廊;

bar khyam

�ོ་བར་ནང༌

回廊; 廊下; 廻廊;

gowar nang

ཤག་�ོར

中庭; 回廊; 廊下; 廻廊; 裁判所;

shak kor

廻転

�ོར་�བ

回転; 廻転; 自転;

kor gyap

弁
弁護士

�ིམས་�ོད་པ trim tsö pa

�ིམས་�ོདཔ trim tsodpa



弄
弄る

ད�ོག་ནི

割り込む; 割込む; 弄る;

trok ni

�ོན་�བ་ནི

傷付ける; 弄る;

kyön kyap ni

式
式典

�ེན་འ�ེལ

儀式; 典礼; 式典; 御祝い; 祝賀;

tem drel

མཛད་�ོ

儀式; 典礼; 式典; 機能; 職務;

dzé go

引
引き出す

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

引き受ける

འཛ�ན་ནི

付ける; 引き受ける; 引受ける; 引受る; 
負う;

dzin ni

འགན་ལེན་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 負う;

gen len ni

བསམ་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 思う; 想う; 
考える; 負う;

sam ni

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 

引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

引き裂く

�ལ་ནི

引き裂く; 引裂く; 破る;

hrel ni

引き起こす

�་�ེན་འབད་ནི

導く; 引き起こす; 率いる;

gyu kyen bé ni

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 

送る; 造る;

chuk ni

引っ掻く

�ེག་ནི

引っ掻く; 打つ; 撃つ; 消す;

trek ni

�ེག་�་བཏོན་ནི trek dra tön ni

引出す

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;
 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

引出す

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

引受ける

འཛ�ན་ནི

付ける; 引き受ける; 引受ける; 引受る; 

負う;

dzin ni

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 

引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

འགན་ལེན་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 負う;

gen len ni

བསམ་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 思う; 想う; 

考える; 負う;

sam ni

引受る

འགན་ལེན་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 負う;

gen len ni

འཛ�ན་ནི

付ける; 引き受ける; 引受ける; 引受る; 
負う;

dzin ni

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 

引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

བསམ་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 思う; 想う; 
考える; 負う;

sam ni

引数

ཁ་ཤགས

争い; 口論; 喧嘩; 引数; 戦い; 闘い;

kha shak

འཐབ་�ོད

争い; 引数;

tap tsö

引裂く

�ལ་ནི

引き裂く; 引裂く; 破る;

hrel ni

弦
弦

རིམ་འ�ང༌

弦; 続き; 続編;

rim jung

ཐགཔ

列; 弦; 綱; 線; 行;

tagpa

�དཔ

列; 弦; 糸; 線; 行;

kudpa

ཤེལ

弦; 水晶; 結晶;

shel

弱
弱い

ཉམ་�ང༌

弱い; 簡単な; 薄い; 謙遜;

nyam chung

弱み

ཞན་འཁོགས

弱み; 弱味;

zhen khok

弱味

ཞན་འཁོགས

弱み; 弱味;

zhen khok

弱気

འ�ོག་ཟེ drok zé

ངོ་�ང༌ ngo chung

張
張る

�ར་ནི

付く; 付ける; 張る; 触る; 触れる; 貼る;

jar ni

張力

ཚ་�ང༌

張力; 心配; 応力; 緊張; 警報;

tsa gyang

強
強い

�གཔོ

強い; 強烈;

chugpo

�གས་ཅན

厳しい; 強い; 強烈; 蒸し暑い; 酷い; 重い; 

非道い;

shuk chen

強いる

འབད་བ�ག་ནི

強いる; 許す; 説く;

bé chuk ni

བང་བཙ�ང་ནི

強いる; 苛める; 課す;

bang tsong ni

དབང་བཙ�ང་ནི wang tsong ni

強める

�་བ�ན་བཟོ་ནི tsa ten zo ni

強烈

�གས་ཅན

厳しい; 強い; 強烈; 蒸し暑い; 酷い; 重い; 

非道い;

shuk chen

�གཔོ

強い; 強烈;

chugpo

強盗

ཨརཝ

強盗; 泥坊; 泥棒; 盗賊;

arwa

�ིམ་�ན khyim kün

ཇག་པ jak pa

弾
弾

བལ

弾; 玉; 球; 羊毛; 舞踏会; 鞠;

bel

མདེ�

弾; 弾丸; 弾薬; 玉; 球;

deu

�ོབ་མདའི་མདེ�

弾; 弾丸; 玉; 球;

trop dé deu

弾丸

མདེ�

弾; 弾丸; 弾薬; 玉; 球;

deu

�ོབ་མདའི་མདེ�

弾; 弾丸; 玉; 球;

trop dé deu

弾薬

མདེ�

弾; 弾丸; 弾薬; 玉; 球;

deu

形
形

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

�ད་བཅོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 

署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 

様子; 見た目;

zo yip

形づくる

གཅག་ནི

付ける; 剃る; 形づくる; 掃く; 磨く; 集める;

chak ni

ཤར་ནི

形づくる; 現れる; 現われる; 表れる; 
表われる;

shar ni

བཏགས་ནི tak ni

འ�ིག་ནི drik ni

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 
現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 

形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

形式

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 

様子; 見た目;

zo yip

形状

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 

署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 
様子; 見た目;

zo yip

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam

彫
彫像

�་འ�

偶像; 像; 彫像; 画像;

ku dra

�་མི་ཚད་ཅནམ

像; 彫像;

ku mi tsé chanam

�

偶像; 像; 彫像;

ku

彫刻

�གས་བཟོ luk zo

པར་བཟོ par zo

�ོས་�ོ trö ko

འཇིམ་བཟོ jim zo



影
影響

�ེམ

効果; 影響; 砂;

jem

�ེམ་�གས

効果; 影響;

jem shuk

�གས

力; 効果; 勢力; 影響; 権力;

shuk

�ང་འཆར

効果; 影響; 想像; 想像力; 空想; 観察;

nang char

ཚ�ར་�ང༌

効果; 印象; 影響; 感情;

tsor nang

�བ་འ�ས

効果; 影響; 果実; 果物; 結果; 達成;

drup dré

彷
彷徨う

འ�མ་འ�ོ་ནི khyam gyo ni

བཤལ་ནི shel ni

མིག་བཤལ་�བ་ནི mik shel kyap ni

役
役

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;

 関税;

la gen

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

役割

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;
 関税;

la gen

བམ་ཚན

単位; 役割; 部分; 部隊;

bam tsen

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

ཡན་ལག ཆ་ཤས

役割; 要素; 部分;

yen lak cha shé

役員

འགོ་དཔོན

上司; 司令; 士官; 将校; 役員;

go pön

འགན་འཛ�ན་འགོ་དཔོན gen dzin go pön

役者

འ�བ་�ེདཔ

俳優; 役者;

trap tsedpa

彼
彼氏

མཛའ་བཤེས

友人; 友達; 彼氏;

dza shé

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

�ོ་ཚང༌

仲間; 友人; 友達; 彼氏;

to tsang

待
待つ

བ�ག་ནི guk ni

待つ

ཕར་བ�ད་�བ་ནི par shü kyap ni

ཕར་འ�ངས་འབད་ནི par gyang bé ni

後
後ろ

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap

�ལ་ཏོ

後ろ; 後方; 背中; 裏; 裏面;

gel to

�བ་�ང༌

後ろ; 背中; 裏; 裏面;

gyap sung

後悔

�ོ་ཕམ

失望; 後悔;

lo pam

後方

�ལ་ཏོ

後ろ; 後方; 背中; 裏; 裏面;

gel to

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap

後者

�ལ་མམ་གི

後者; 明くる;

shül mam gi

後退

རི་�ོད

後退; 退却;

ri trö

�ིར་བཤོལ

後退; 退却;

chir shöl

�བ་བ�ད

後退; 退却;

gyap shü

�ིད་གནས

後退; 退却;

kyi né

དབེན་གནས

後退; 退却;

wen né

མགོ་�ར

後退; 投降; 退却;

go gur

従
従う

འབད་ནི

作る; 做す; 従う; 成す; 為す; 起こる; 造る;

bé ni

�ེས་�་འ�ག་ནི jé su juk ni

�ེས་�་འ�ང་ནི jé su drang ni

�ིང་བདའ་ནི ting da ni

従兄

རིགས་གཅིག་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

rik chik pa

ཉེཝ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟; 親戚;

nyewa

ཉེ་�ན

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

nyé pün

�ོལ་མ�ན་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

söl tün pa

�ན་ཆ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

pün cha

従兄弟

�ོལ་མ�ན་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

söl tün pa

従兄弟

ཉེཝ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟; 親戚;

nyewa

�ན་ཆ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

pün cha

ཉེ་�ན

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

nyé pün

རིགས་གཅིག་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

rik chik pa

従妹

�ན་ཆ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

pün cha

�ོལ་མ�ན་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

söl tün pa

རིགས་གཅིག་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

rik chik pa

ཉེ་�ན

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

nyé pün

ཉེཝ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟; 親戚;

nyewa

従姉

རིགས་གཅིག་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

rik chik pa

�ན་ཆ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

pün cha

ཉེཝ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟; 親戚;

nyewa

�ོལ་མ�ན་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

söl tün pa

ཉེ་�ན

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

nyé pün

従弟

�ན་ཆ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

pün cha

ཉེ་�ན

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

nyé pün

�ོལ་མ�ན་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

söl tün pa

ཉེཝ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟; 親戚;

nyewa

རིགས་གཅིག་པ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟;

rik chik pa

従業員

�ཱ་འབད་མི

労働者; 従業員;

la bé mi

�ཱ་གཡོགཔ la yogpa

得
得する

ཕན་བཏགས་ནི

助ける; 得する; 手伝う;

pen tak ni

得る

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

རིན་འཐོབ་ནི

値する; 得る; 獲る;

rin top ni

འ�བ་ནི

到る; 得る;

drup ni

得る

ཁེ་འཐོབ་ནི

値する; 得る; 獲る;

khé top ni

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

値する; 分かる; 分る; 得る; 獲る; 知る;

ming tam top ni

得点

�ོལ

得点; 楽譜; 目標; 目的;

gel

�གས

得点; 楽譜; 点;

kuk

�ེ་ཁ

得点; 楽譜;

ché kha

御
御嬢さん

  �མོ

女の子; 娘; 少女; 御嬢さん;

bumo

御母さん

ཨ་མ

伯母; 叔母; 御母さん; 母;

a ma

ཨའི

御母さん; 母;

é

御父さん

�ོལ་འ�ེད

御父さん; 父;

söl jé

ཨ་པ

御父さん; 父;

a pa

ཕ་�ན

御父さん; 父;

pa gen

御祝い

�ས་�ོན

出来事; 御祝い; 祝賀; 祭; 祭り;

dü tön

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 

饗宴;

ga tön

�ེན་འ�ེལ

儀式; 典礼; 式典; 御祝い; 祝賀;

tem drel

御腹

ཕོཝ

御腹; 横腹; 胃; 脇; 脇腹; 腹;

powa

ཕོ་�ངམ

御腹; 胃; 腹;

po chungam

�ོདཔ

御腹; 胃; 腹;

gyodpa

御茶

ཇ

御茶; 水田; 田; 茶; 鳥;

ja

ཇ་པ་ཏི

御茶; 茶;

ja pa ti

御金

ཏིག་�ང༌

御金; 貨幣;

tik kyang

�ེད་�མ

御金; 貨幣;

ché tram

御飯

འ�ེ

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 
種類; 米; 精神; 鬼;

dré

�མ

ご飯; 御飯; 米;

chum



微
微笑む

དགའ་འ�མ་�ོན་ནི

微笑む; 笑う;

ga dzum tön ni

ཞལ་འ�མ་�ོན་ནི

微笑む; 笑う;

zhel dzum tön ni

徴
徴

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 
矢印; 符号; 記号;

da

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 
証拠; 象徴;

tak

བ�་�ང༌

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da jang

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 
矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

�གས་མཚན

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

tak tsen

徴候

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

�གས་མཚན

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

tak tsen

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

བ�་�ང༌

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da jang

心
心

སེམས

心; 念頭; 精神;

sem

心配

ཚ་�ང༌

張力; 心配; 応力; 緊張; 警報;

tsa gyang

必
必ず

ཐད་རི་བ་རི

必ず; 確か;

té riwa ri

ངེས་པར་�

寧; 寧ろ; 必ず; 確かに;

ngé par du

必然性

ཉེར་མཁོ

必然性; 必用; 必要;

nyer kho

必用

必用

ཉེར་མཁོ

必然性; 必用; 必要;

nyer kho

必要

ཉེར་མཁོ

必然性; 必用; 必要;

nyer kho

忌
忌まわしい

མ་དགའ་བའི

忌まわしい; 憎い;

ma gawé

忍
忍び寄る

གོབ་འ�ོ་ནི

忍び寄る; 這う;

gop gyo ni

忍耐

�་ཐག་རིངམོ

忍耐; 辛抱;

su tak ringmo

བཟོད་པ

寛容; 忍耐; 辛抱;

zö pa

བཟོད་�ན

寛容; 忍耐; 辛抱;

zö sen

志
志願兵

དང་ལེན་པ dang len pa

ཁས་�ངས་པ khé lang pa

ཁས་�ངས་དམག་མི khé lang mak mi

忘
忘れる

བ�ེད་ནི jé ni

མནོཝ་བཤོལ་ནི nowa shöl ni

མི་�ན་ནི mi dren ni

བཞག་ནི

去る; 忘れる; 据える; 止める; 残す; 置く;

zhak ni

忙
忙しい

�ར་�ེལ ur jel

འ�་འཛ�་ཅན dundzi chen

དལཝ་མེདཔ dalwa medpa

応
応える

ལན་འ�ི་ནི

応える; 答える;

len dri ni

ལན་�བ་ནི

応える; 答える;

len kyap ni

応力

སེམས་�ག sem duk

ཚ་�ང༌

張力; 心配; 応力; 緊張; 警報;

tsa gyang

ཨེབ་�གས

圧力; 応力;

ep shuk

སེམས་�ག གནོན་�གས sem duk nön shuk

快
快適

བདེ་ཏོག་ཏོ

快適; 易い; 簡単な;

dé tok to

ཉམས་དགའ་ཏོག་ཏོ nyam ga tok to

�ོ་བདེ་པག་པ lo dé pak pa

�ོ་བདེ་ཏོག་ཏོ lo dé tok to

བག་ཕེབས་ཏོག་ཏོ bak pep tok to

念
念頭

སེམས

心; 念頭; 精神;

sem

思
思う

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

孕む; 思う; 想う; 考える;

no sam tang ni

�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

རེ་བ་བ�ེད་ནི

思う; 想う; 望む; 祈る; 考える; 願う;

rewa kyé ni

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 
引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

བསམ་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 思う; 想う; 

考える; 負う;

sam ni

思慮深い

བག་ཟོན་ཅན

思慮深い; 慎重な; 注意深い; 用心深い;

bak zön chen

思索

གོམ

冥想; 思索; 段; 瞑想;

gom

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

思考

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

怠
怠け者

ལེ་ལོ

怠け者; 怠惰;

lé lo

ལེ་ལོ་ཅན lé lo chen

怠屈

�ན་�ང༌

怠屈; 退屈;

sün nang

怠惰

ལེ་ལོ

怠け者; 怠惰;

lé lo

性
性格

གཤིས་�ད

性格; 文字;

shi gyü

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

�ོད་ལམ

性格; 態度; 振舞い; 文字;

chö lam

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 
文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

འ�བ་�ེད་པ

性格; 文字;

trap tsé pa

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 
特徴; 自然;

rang shi

ཡིག་འ�

性格; 文字; 音節;

yindru

性質

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

གཤིས་�གས

性質; 気性; 気質; 練習; 自然;

shi luk

ཆོས་ཉིད

性質; 自然;

chö nyi

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 
特徴; 自然;

rang shi

�་གཤིས

性質; 自然;

gyu shi

རང་�ང༌

性質; 自然;

rang jung

ད�ེ་བ

区別; 差; 差異; 性質; 種類; 自然; 違い;

yewa

怪
怪しい

དོགས་པ་བསགས་པའི

妖しい; 怪しい;

dok pa sak pé

�ོ་མ་བདེ་བའི

妖しい; 怪しい;

lo ma dewé

怪我

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 
身体; 躰;

ma

怪物

འ�ས

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

恋
恋

བ�ེ་བ

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsewa

དགའ་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

ga sem



恋

དགའ་མི

恋; 恋人; 恋愛; 愛; 愛人; 愛情; 扇風機;

ga mi

ཆགས་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

chak sem

བ�ེ་ག�ང༌

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsé dung

�མས་བ�ེ

人類; 同情; 恋; 恋愛; 愛; 愛情;

jam tsé

དགའ་ཤོསམ

恋; 恋人; 恋愛; 情婦; 愛; 愛人; 愛情;

ga shosam

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

恋する

�མས་བ�ེ་འབད་ནི

恋する; 愛する; 撫でる;

jam tsé bé ni

བགའ་ནི

恋する; 愛する; 戯れる; 笑う;

ga ni

恋人

དགའ་མི

恋; 恋人; 恋愛; 愛; 愛人; 愛情; 扇風機;

ga mi

དགའ་ཤོསམ

恋; 恋人; 恋愛; 情婦; 愛; 愛人; 愛情;

ga shosam

恋愛

དགའ་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

ga sem

དགའ་ཤོསམ

恋; 恋人; 恋愛; 情婦; 愛; 愛人; 愛情;

ga shosam

�མས་བ�ེ

人類; 同情; 恋; 恋愛; 愛; 愛情;

jam tsé

བ�ེ་བ

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsewa

ཆགས་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

chak sem

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

བ�ེ་ག�ང༌

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsé dung

དགའ་མི

恋; 恋人; 恋愛; 愛; 愛人; 愛情; 扇風機;

ga mi

恐
恐らく

འ�ང་�ིད་པའི jung si pé

འ�ང་ནི་བ�མ jung ni zum

འོས་པའི ö pé

�ིད་པའི si pé

恐ろしい

ཉེན་ཁ་ཅན

恐ろしい; 酷い; 非道い;

nyen kha chen

འ�ོག་སི་སི

変; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

drok si si

�མ་སི་སི

卑しい; 大変な; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam si si

མ་བ�བཔ་�ོམ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

ma tubpa bom

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

dé tok to medpa

恐ろしい

�ང་ཉེས

恐ろしい; 見苦しい; 酷い; 醜い; 非道い;

jang nyé

འཛ�ལ་བ་�ོམ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

dzöl ba bom

�མ་ཏོག་ཏོ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam tok to

ཚབས་ཆེན

厳しい; 恐ろしい; 悪い; 真剣; 真面目; 酷い;
 非道い;

tsap chen

恐怖

འ�ོག་�ང drok nang

恥
恥

ངོ་ཚ་ཤེས་པ ngo tsa shé pa

�ལ

恥; 税金;

trel

ངོ་ཚ

屈辱; 恥; 恥辱; 汚辱;

ngo tsa

�ེལ་ཡོད trel yö

恥辱

ངོ་ཚ

屈辱; 恥; 恥辱; 汚辱;

ngo tsa

恩
恩恵

�ན་སེང༌

優雅; 恩恵; 拡大; 拡張;

yün seng

息
息

ད�གས

呼吸; 屁; 息; 空気; 風;

uk

�ང༌

呼吸; 屁; 息; 空気; 質量; 風;

bung

息子

�

坊っちゃん; 少年; 息子; 男の子;

bu

悔
悔いる

�ོ་འ�ོད་�ེ་ནི lo gyö kyé ni

�ོ་ཕམ་ནི lo pam ni

འ�ོད་པ་�ེ་ནི gyö pa kyé ni

患
患者

ནདཔ nadpa

悦
悦び

དགའ་ཉམས

喜び; 娯楽; 悦び; 慶び; 楽しみ;

ga nyam

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

དགའ་�ོ

喜び; 悦び; 感覚; 慶び; 楽しみ; 遊び; 電気;

ga tro

悩
悩ます

�ག་བ�ལ་ཕོག་ནི duk ngel pok ni

སེམས་�ེལ་ལང་ནི sem trel lang ni

སེམས་�ག་ཕོག་ནི sem duk pok ni

悪
悪

གདོན

悪; 悪魔; 精神;

dön

འ�ེ

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

悪い

ངན་པའི ngen pé

�ོན་ཅན kyön chen

འོས་འབབ་མེད་པ ö bap mé pa

�ོ་ག�མ་ཅན

厳しい; 悪い; 酷い; 非道い;

tro tum chen

ཚབས་ཆེན

厳しい; 恐ろしい; 悪い; 真剣; 真面目; 酷い;
 非道い;

tsap chen

མ་�ངས་པའི ma rung pé

འཛ�ལ་འཛ�ལཝ dzöl dzolwa

ངན་པ

卑しい; 悪い;

ngen pa

�ོ་�ོཝ kyo kyowa

�ི་འ�ར chi gyur

མི་དགེ་བའི mi gewé

悪党

མི་མ་རབས mi ma rap

བ�་ཉེས tra nyé

མི་ངན

悪党; 悪魔;

mi ngen

ནག་ཅན

悪党; 犯人; 犯罪者;

nak chen

�ས་ངན té ngen

�ང་ཟེ pung zé

悪夢

འཇིགས་�ག jik trak

གཉིད་འ�བ nyi tsup

གཉིད་ལམ་ངན་པ nyi lam ngen pa

悪魔

མི་ངན

悪党; 悪魔;

mi ngen

འ�ེ

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

གདོན

悪; 悪魔; 精神;

dön

悲
悲しい

སེམས་�ོ་བའི

哀しい; 悲しい;

sem kyowé

ཡིད་�ོ་བའི

哀しい; 悲しい;

yi kyowé

悲しみ

�ོ་�ང༌

哀しみ; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 憂鬱; 病; 病気;

kyo nang

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

情
情勢

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

情報

བ�་དོན

信号; 情報;

da dön

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

གནས་�ལ

単語; 小説; 情報; 物語; 言葉; 言語;

né tsül

ལོ་�ས

会話; 小説; 情報; 物語; 話; 話し; 講義;

lo gyü

情婦

དགའ་ཤོསམ

恋; 恋人; 恋愛; 情婦; 愛; 愛人; 愛情;

ga shosam

情景

མཐོང་�གས

情景; 目; 眼;

tong shuk

མཐོང་བ

情景; 知覚;

tongwa

惑
惑星

�་�ར

惑星; 衛星;

gyu kar

གཟའ་�ར za kar

惚
惚け

དགོད་�་�ར་མི

呆け; 惚け;

gö dra gyur mi

惨
惨めな

སེམས་ཕམ་པའི sem pam pé

想
想う

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 
引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

孕む; 思う; 想う; 考える;

no sam tang ni

རེ་བ་བ�ེད་ནི

思う; 想う; 望む; 祈る; 考える; 願う;

rewa kyé ni

�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni



想う

བསམ་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 思う; 想う; 

考える; 負う;

sam ni

想像

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

�ང་འཆར

効果; 影響; 想像; 想像力; 空想; 観察;

nang char

བཅར་བ

想像; 想像力; 接近; 空想;

charwa

想像力

བཅར་བ

想像; 想像力; 接近; 空想;

charwa

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

�ང་འཆར

効果; 影響; 想像; 想像力; 空想; 観察;

nang char

愉
愉しい

�ོ་ཆེ་བའི

愉しい; 楽しい;

tro chewé

དགའ་�ོ་ཅན་�ི

愉しい; 楽しい;

ga tro chen gyi

意
意味

སེམས་ཁམས

意味; 感覚; 気分; 気持; 気持ち; 精神;

sem kham

�མ་ཤེས

意味; 感覚; 精神; 霊; 魂;

nam shé

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

མནོ་�གས

建設; 意味; 感覚; 概念; 着想; 考え;

no luk

གལ་གནད

意味; 意義; 点;

gel né

意図

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

意志

སེམས་�གས

意志; 目的; 精神;

sem shuk

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

�ིང་�ོབས

力; 勇敢; 勇気; 度胸; 意志; 神経; 精神;

nying top

意義

གལ་གནད

意味; 意義; 点;

gel né

意見

བསམ་འཆར

意見; 感情; 提案; 着想; 考え; 論評;

sam char

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

意識

�ན་ཤེས

意識; 記憶;

dren shé

ངེས་པ

意識; 認識;

ngé pa

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

愛
愛

དགའ་མི

恋; 恋人; 恋愛; 愛; 愛人; 愛情; 扇風機;

ga mi

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

བ�ེ་བ

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsewa

ཆགས་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

chak sem

དགའ་ཤོསམ

恋; 恋人; 恋愛; 情婦; 愛; 愛人; 愛情;

ga shosam

བ�ེ་ག�ང༌

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsé dung

དགའ་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

ga sem

�མས་བ�ེ

人類; 同情; 恋; 恋愛; 愛; 愛情;

jam tsé

愛する

དགའ་ནི

恋する; 愛する; 戯れる; 笑う;

ga ni

�མས་བ�ེ་འབད་ནི

恋する; 愛する; 撫でる;

jam tsé bé ni

愛人

དགའ་ཤོསམ

恋; 恋人; 恋愛; 情婦; 愛; 愛人; 愛情;

ga shosam

དགའ་མི

恋; 恋人; 恋愛; 愛; 愛人; 愛情; 扇風機;

ga mi

愛情

�མས་བ�ེ

人類; 同情; 恋; 恋愛; 愛; 愛情;

jam tsé

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

བ�ེ་བ

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsewa

དགའ་ཤོསམ

恋; 恋人; 恋愛; 情婦; 愛; 愛人; 愛情;

ga shosam

དགའ་མི

恋; 恋人; 恋愛; 愛; 愛人; 愛情; 扇風機;

ga mi

དགའ་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

ga sem

བ�ེ་ག�ང༌

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

tsé dung

ཆགས་སེམས

恋; 恋愛; 愛; 愛情;

chak sem

感
感じる

�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

ཚ�ར་ནི

察する; 感じる; 気づく; 気付く; 認める;

tsor ni

བདའ་�ན་ནི

察する; 感じる; 察する; 感じる;

da zün ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

༡༠ བདའ་�ན་ནི

察する; 感じる; 察する; 感じる;

da zün ni

感冒

ཚ་རིམས

感冒; 風邪;

tsa rim

感心する

ངལ་རངས་ནི

感心する; 満たす; 認める;

ngel rang ni

ཡི་རངས་ནི yi rang ni

感情

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

ཚ�ར་�ང༌

効果; 印象; 影響; 感情;

tsor nang

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

�ོང་བ

体験; 感情; 感覚; 経験;

nyongwa

བསམ་འཆར

意見; 感情; 提案; 着想; 考え; 論評;

sam char

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

感染

�་�ལ

伝染; 感染;

ma rül

འ�་ནད

伝染; 感染;

bu né

གོ་གནས

伝染; 席; 感染;

go né

感覚

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

མནོ་�གས

建設; 意味; 感覚; 概念; 着想; 考え;

no luk

དགའ་�ོ

喜び; 悦び; 感覚; 慶び; 楽しみ; 遊び; 電気;

ga tro

�ན་ཚ�ར

感覚; 記憶;

dren tsor

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 
感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

感覚

�ོང་བ

体験; 感情; 感覚; 経験;

nyongwa

སེམས་ཁམས

意味; 感覚; 気分; 気持; 気持ち; 精神;

sem kham

�མ་ཤེས

意味; 感覚; 精神; 霊; 魂;

nam shé

ཡིད་�ོ yi tro

感触

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

慈
慈善

�ིན་པ

寄付; 寄附; 慈善; 注射;

jin pa

�མས་�ིང༌ jam nying

དགེ་དོན་ཚ�གས་པ gé dön tsok pa

གཏོང་སེམས tong sem

�ོགས་རམ་ཚ�གས་པ drok ram tsok pa

態
態度

�ོད་ལམ

性格; 態度; 振舞い; 文字;

chö lam

�ས་�ི་�མ་འ�ར lü kyi nangyur

�ོད་ཐངས

姿勢; 態度;

dö tang

བསམ་�ོ

態度; 理想; 着想; 考え;

sam lo

བསམ་�ོད sam chö

慎
慎重な

བག་ཟོན་ཅན

思慮深い; 慎重な; 注意深い; 用心深い;

bak zön chen

慢
慢性的

ཨ་�ག་གི

何時もの; 慢性的; 普通;

a tak gi

慰
慰め

�གས་གསོ tuk so

བག་ཕེབས bak pep

ཉམས་དགའ nyam ga

སེམས་གསོ་འབད་མི sem so bé mi

སེམས་གསོ sem so

�ོ་རོགས་འབད་མི kyo rok bé mi

བདེ་ཉམས dé nyam

བདེ་ཆས

制服; 慰め;

dé ché



慶
慶び

དགའ་བ

仕合わせ; 倖せ; 喜び; 好み; 尊敬; 幸せ; 

幸福; 恋; 恋愛; 悦び; 愛; 愛情; 慶び;

gawa

དགའ་�ོ

喜び; 悦び; 感覚; 慶び; 楽しみ; 遊び; 電気;

ga tro

དགའ་ཉམས

喜び; 娯楽; 悦び; 慶び; 楽しみ;

ga nyam

憂
憂欝

�ོ་�ང༌

哀しみ; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 憂鬱; 病; 病気;

kyo nang

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 
憂鬱; 病; 病気;

trül nang

憂鬱

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

�ོ་�ང༌

哀しみ; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 憂鬱; 病; 病気;

kyo nang

憎
憎い

མ་དགའ་བའི

忌まわしい; 憎い;

ma gawé

憎む

�་ལས་མི་དགའ་ནི

嫌う; 憎む;

tsa lé mi ga ni

མི་འདོད་ནི

嫌う; 憎む;

mi dö ni

憧
憧れる

བདའ་མ་�ན་ནི da ma zün ni

གོ་མི་�གས་ནི go mi tsuk ni

ཆད་�ས་ནི ché lü ni

憲
憲法

ག�གས་ཁམས

体; 健康; 憲法; 躰;

zuk kham

懲
懲罰

ཉེས་�

刑罰; 懲罰; 罰; 罰金;

nyé ja

懸
懸ける

འཆང་ནི chang ni

戌
戌

�ི

戌; 犬;

khyi

戌

རོ་�ི

戌; 犬;

ro khyi

འཕརཝ་ཕོ་རིགས

戌; 犬;

parwa po rik

成
成し遂げる

མཐར་འ�ོལ་ནི

到る; 成し遂げる; 継ぐ;

tar khyöl ni

མཐར་སོན་ནི tar sön ni

མཐར་�ིན་ནི tar chin ni

成す

འབད་ནི

作る; 做す; 従う; 成す; 為す; 起こる; 造る;

bé ni

བ�ན་ནི

作る; 做す; 建てる; 成す; 為す; 造る;

trün ni

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 
送る; 造る;

chuk ni

成分

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 

特徴; 破片; 部分;

cha shé

成功

མཐར་འ�ོལ tar khyöl

成熟

�ན་པ

匂い; 成熟; 手引; 手引き; 薫り; 記憶; 香り;

dren pa

我
我慢強い

བཟོད་�ན་ཅན zö sen chen

戦
戦い

འ�ན་བ�ར

喧嘩; 戦い; 戦闘; 競争; 競走; 緯線; 闘い;

dren dur

ཁ་ཤགས

争い; 口論; 喧嘩; 引数; 戦い; 闘い;

kha shak

འབད་�ོལ

努力; 喧嘩; 戦い; 戦闘; 試み; 闘い; 闘争;

bé tsöl

འབད་བ�ོན

努力; 戦い; 業界; 産業; 闘い;

bé tsön

戦略

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

དམག་�ལ

戦略; 練習; 運動;

mak tsel

འཆར་གཞི

企画; 体系; 図; 戦略; 計画; 計略;

char zhi

ཐབས་�ས tap jü

戦術

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

戦闘

འ�ན་བ�ར

喧嘩; 戦い; 戦闘; 競争; 競走; 緯線; 闘い;

dren dur

戦闘

འབད་�ོལ

努力; 喧嘩; 戦い; 戦闘; 試み; 闘い; 闘争;

bé tsöl

戯
戯れる

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 

引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

དགའ་ནི

恋する; 愛する; 戯れる; 笑う;

ga ni

戯画

བཀོད་རིས

戯画; 輪郭; 風刺画;

kö ri

戸
戸

�ིམ

実家; 家; 戸; 扉;

khyim

འ�ལ་�ོ

入り口; 入口; 口; 戸; 扉; 河口; 門;

dzül go

�ོ

戸; 扉;

go

所
所為

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 
誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 
間違い;

kyön

ནོར་འ�ལ

所為; 欠陥; 誤り;

nontrül

འཛ�ལ་བ

所為; 欠陥; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

dzöl ba

�ོན་མཚང༌

所為; 欠陥; 誤り;

kyön tsang

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

扇
扇風機

དགའ་མི

恋; 恋人; 恋愛; 愛; 愛人; 愛情; 扇風機;

ga mi

扉
扉

�ིམ

実家; 家; 戸; 扉;

khyim

འ�ལ་ས

入り口; 入口; 扉; 門;

dzül sa

འ�ལ་�ོ

入り口; 入口; 口; 戸; 扉; 河口; 門;

dzül go

�ལ་�ོ

入り口; 入口; 扉; 門;

gyel go

�་�ོ

扉; 門;

chu go

扉

�ོ

戸; 扉;

go

手
手

ལགཔ

器官; 手; 機関; 肩; 袖; 風琴;

lagpa

手がかり

�ལ

印象; 手がかり; 手掛かり; 残り; 跡; 遺物;

shül

手に入れる

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 
捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

བ�ད་ནི

手に入れる; 留まる; 続く;

né ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

འཁོར་ནི

回る; 廻る; 手に入れる;

khor ni

ཡོད་ནི

含む; 手に入れる;

yö ni

手を叩く

�ང་བའི་ནད་གཞི drangwé né zhi

�ཽག་པ་�བ་ནི dok pa kyap ni

ཏག་�བ་ནི tak kyap ni

དགའ་ཐལ་བ�ང་ནི ga tel dung ni

�ང་གཞི drang zhi

手伝う

རོགས་རམ་འབད་ནི

助ける; 手伝う;

rok ram bé ni

ཕན་བཏགས་ནི

助ける; 得する; 手伝う;

pen tak ni

རབ་�བ་འབད་ནི rap rup bé ni

�ོགས་རམ་འབད་ནི drok ram bé ni

ཆ་རོགས་འབད་ནི

助ける; 手伝う; 支える;

cha rok bé ni

ཕན་ནི

助ける; 手伝う;

pen ni

ཕན་ཐོགས་ནི

助ける; 手伝う;

pen tok ni

手助け

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

手品

མིག་འ�ལ

幻想; 幻覚; 手品; 魔法; 魔術;

mik trül

手引

ལམ་�ོན

手引; 手引き; 方向;

lam tön

�་�ིདཔ

手引; 手引き;

na khyidpa

�ན་པ

匂い; 成熟; 手引; 手引き; 薫り; 記憶; 香り;

dren pa

ལམ་�ོན་ལག་དེབ

手引; 手引き;

lam tön lak dep



手引

�་མ

修道院長; 手引; 手引き;

la ma

ལམ་�ོན་དཔེ་དེབ

手引; 手引き;

lam tön pé dep

手引き

�ན་པ

匂い; 成熟; 手引; 手引き; 薫り; 記憶; 香り;

dren pa

�་མ

修道院長; 手引; 手引き;

la ma

ལམ་�ོན་དཔེ་དེབ

手引; 手引き;

lam tön pé dep

ལམ་�ོན

手引; 手引き; 方向;

lam tön

ལམ་�ོན་ལག་དེབ

手引; 手引き;

lam tön lak dep

�་�ིདཔ

手引; 手引き;

na khyidpa

手掛かり

�ལ

印象; 手がかり; 手掛かり; 残り; 跡; 遺物;

shül

手紙

ད�ངས་གསལ

字; 手紙; 文字;

yang sel

གཏང་ཡིག

字; 手紙; 文字;

tang yik

གཏང་ཡིག ཡི་�

字; 手紙; 文字;

tang yik yi gu

手続

འ�ོ་�གས

手続; 手続き; 手順; 習慣; 規範; 軌範;

dro luk

手続き

འ�ོ་�གས

手続; 手続き; 手順; 習慣; 規範; 軌範;

dro luk

手術

�ོག་རིག་ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lok rik lé chö

ལག་ལེན

作業; 出願; 手術; 操作; 演算; 練習; 運動;

lak len

ལས་�ོར

作業; 手術; 操作; 演算;

lé jor

ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lé chö

བཀོལ་�ོད

作業; 使用; 利用; 手術; 操作; 演算; 用途;

köl chö

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

འ�ལ་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

trül chö

ཚ�ང་�ེ

会社; 作業; 手術; 操作; 演算; 結合;

tsong dé

དམག་ལས

作業; 手術; 操作; 演算;

mak lé

�ག་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

drak chö

གཤག་བཅོས

作業; 外科; 手術; 操作; 演算;

shak chö

手順

འ�ོ་�གས

手続; 手続き; 手順; 習慣; 規範; 軌範;

dro luk

打
打つ

ཕམ་གཏང་ནི

倒す; 叩く; 打つ; 殴る;

pam tang ni

མེ་�ེག་�བ་ནི

打つ; 撃つ;

mé trek kyap ni

ད�ག་ནི

動かす; 動く; 叩く; 打つ; 掻き交ぜる; 殴る;

truk ni

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

འཕང་ནི

去る; 叩く; 打つ; 捨てる; 止める; 殴る; 

見捨てる;

pang ni

�ོ་ངོར་འཆར་ནི

打つ; 撃つ;

lo ngor char ni

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 
禁じる; 禁ずる;

kak ni

�ེག་ནི

引っ掻く; 打つ; 撃つ; 消す;

trek ni

གསརཔ་འཐོབ་ནི

打つ; 撃つ;

sarpa top ni

�ོགས་ནི

切る; 剪る; 学ぶ; 打つ; 撃つ; 習う;

tok ni

�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る;

drang ni

མནེམ་ནི

叩く; 打つ; 撃つ;

nem ni

�བ་ནི

守る; 建てる; 打つ; 撃つ; 築く;

kyap ni

བསལ་ནི

叩く; 建てる; 打つ; 殴る; 選ぶ;

sel ni

བ�ེག་ནི

叩く; 打つ; 撃つ;

dek ni

གནོདཔ་བཀལ་ནི

傷付ける; 打つ; 損う; 損なう; 撃つ; 攻める;

nodpa kel ni

ད�ར་ནི

打つ; 押す; 撃つ; 磨く;

ur ni

�གས་འཁེལ་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

lak khel ni

འཛ�མ་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

dzem ni

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る;

drak ni

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

གནོདཔ་འ�ང་ནི

打つ; 撃つ;

nodpa jung ni

ག�ར་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

zur ni

払
払い戻す

�ིན་ཚབ་�ོད་ནི kyin tsap trö ni

ད�ལ་ཚབ་�ོད་ནི ngül tsap trö ni

払う

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི

払う; 支払う;

khep sang zo ni

ཏི་�་�ོད་ནི

払う; 支払う;

ti ru trö ni

承
承認

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

承諾

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 
承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len

技
技師

འ�ལ་དཔོན

技師; 技術者;

trül pön

བཟོ་དཔོན

技師; 技術者;

zo pön

技術

རིག་�ལ

技術; 芸術;

rik tsel

�་�ལ

技術; 芸術;

gyu tsel

技術者

འ�ལ་དཔོན

技師; 技術者;

trül pön

བཟོ་དཔོན

技師; 技術者;

zo pön

抑
抑圧

དབང་གནོན

圧制; 圧迫; 抑圧; 攻撃;

wang nön

抓
抓る

ཨརཝ་བ�་ནི

抓る; 盗む;

arwa ku ni

གདམ་ནི

包む; 抓る; 抱く; 留める; 締める; 選ぶ;

dam ni

投
投げる

ཤོ་�་�

投げる; 投じる;

sho ta bu

�ོག་བཀོ་ནི

投げる; 投じる;

lhok ko ni

ག�ག་བཀོ་ནི

投げる; 投じる;

yuk ko ni

投じる

�ོག་བཀོ་ནི

投げる; 投じる;

lhok ko ni

投じる

ཤོ་�་�

投げる; 投じる;

sho ta bu

ག�ག་བཀོ་ནི

投げる; 投じる;

yuk ko ni

投機

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

投降

མགོ་�ར

後退; 投降; 退却;

go gur

折
折る

བཏབ་ནི

折る; 植える; 畳む;

tap ni

འ�ར་ནི

折る; 畳む; 跳ぶ; 飛ぶ; 飼い慣らす;

pur ni

抜
抜道

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 
誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 
間違い;

kyön

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 
間違い;

kyön

抱
抱く

གདམ་ནི

包む; 抓る; 抱く; 留める; 締める; 選ぶ;

dam ni

བ�་ནི

抱く; 組み立てる; 集める;

du ni

抵
抵当

གཏའ་མ

保証; 保障; 抵当; 極端; 限度; 限界;

ta ma

ཉེན་�ང༌

保護; 保険; 安全; 抵当; 担保; 防護;

nyen sung

བདེ་�ང༌

安全; 抵当; 担保;

dé sung

�ང་�ོབ

保護; 安全; 抵当; 担保; 防護;

sung kyop

抵抗

བ�བ་ཧིང༌

反抗; 抵抗;

tup hing

押
押し入れ

བང་�ོམ

内閣; 押し入れ; 押入;

bang drom

押す

ད�ར་ཏི་�བ་ནི ur ti kyap ni



押す

�་�གས་�བ་ནི

勇気付ける; 押す;

u tsuk kyap ni

ད�ར་ནི

打つ; 押す; 撃つ; 磨く;

ur ni

ཨེབ་ནི

埋める; 押す; 葬る; 飼い慣らす;

ep ni

བཙ�ར་ནི tsir ni

མནན་ནི nen ni

�ལ་ནི

吹く; 噴く; 押す; 申し出る;

pül ni

བ�ལ་ནི

押す; 送る;

kül ni

押入

བང་�ོམ

内閣; 押し入れ; 押入;

bang drom

担
担保

བདེ་�ང༌

安全; 抵当; 担保;

dé sung

�ང་�ོབ

保護; 安全; 抵当; 担保; 防護;

sung kyop

ཉེན་�ང༌

保護; 保険; 安全; 抵当; 担保; 防護;

nyen sung

担架

�

一対; 二人; 分数; 対; 担架;

cha

拐
拐う

བཙན་�ིད་འབད་ནི

拐う; 攫う;

tsen tri bé ni

བ�ང་�ེ་འ�ིད་ནི

拐う; 攫う;

zung té khyi ni

拒
拒む

ཁས་མི་ལེན་ནི

拒む; 断る; 断わる; 責める;

khé mi len ni

མི་ཉན་ནི

拒む; 断る; 断わる;

mi nyen ni

ཁ་མི་བཟེད་ནི

拒む; 断る; 断わる;

kha mi zé ni

招
招き

གདན་�

招き; 招待;

den zhu

མ�ོན་འབོད

招き; 招待;

drön bö

招待

གདན་�

招き; 招待;

den zhu

མ�ོན་འབོད

招き; 招待;

drön bö

拡
拡げる

�བ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 被う; 覆う;

khyap ni

བ�མ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 散らす;

tram ni

དགོ་ནི

広げる; 拡げる; 欲する; 聞く; 聴く; 要する;

 要る;

go ni

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 
築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

བ�ལ་ནི

広げる; 拡げる; 送る; 運ぶ;

kyel ni

�ིང་ནི

伸ばす; 伸びる; 広げる; 拡げる;

tring ni

�་�ོམ་བཟོ་ནི

広げる; 拡げる;

gya bom zo ni

拡大

བ�ར་འ�ང་

拡大; 拡張;

nar gyang

དར་�བ

拡大; 拡張; 流行;

dar khyap

འ�ེལ་མ�ད

拡大; 拡張; 橋; 橋梁;

drel tü

�་�ེད

拡大; 拡張;

gya kyé

བ�ད་འ�ིན་བ�མ

拡大; 拡張;

gyü trin zum

ཕར་འ�ང་

延期; 拡大; 拡張;

par gyang

�ན་སེང༌

優雅; 恩恵; 拡大; 拡張;

yün seng

ཡན་ལག་�ོབ་�ོང༌

拡大; 拡張;

yen lak lop jong

拡張

བ�ད་འ�ིན་བ�མ

拡大; 拡張;

gyü trin zum

བ�ར་འ�ང་

拡大; 拡張;

nar gyang

དར་�བ

拡大; 拡張; 流行;

dar khyap

�་�ེད

拡大; 拡張;

gya kyé

འ�ེལ་མ�ད

拡大; 拡張; 橋; 橋梁;

drel tü

ཕར་འ�ང་

延期; 拡大; 拡張;

par gyang

ཡན་ལག་�ོབ་�ོང༌

拡大; 拡張;

yen lak lop jong

�ན་སེང༌

優雅; 恩恵; 拡大; 拡張;

yün seng

拭
拭く

བཏོན་གཏང་ནི

拭く; 追い出す;

tön tang ni

拷
拷問

�ཱ་ཁག་�གས

拷問; 負担;

la khak drak

持
持ち主

བདག་པོ

持ち主; 持主;

dak po

持主

བདག་པོ

持ち主; 持主;

dak po

指
指示

�ོབ་�ོན

命令; 指示;

lop tön

指輪

�ེད་�ེགས tsé tek

按
按摩

འ�ར་མཉེད pur nyé

�མ་འ�ར hum pur

挑
挑戦

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

挙
挙げる

ལོང་ནི

上げる; 挙げる; 揚げる;

long ni

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

振
振舞い

�་�ོད ja chö

ངང་�ལ ngang tsül

�ོད་ལམ

性格; 態度; 振舞い; 文字;

chö lam

挽
挽く

�་ནི

切る; 挽く;

dra ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 

見る; 開く; 開ける;

ché ni

挿
挿話

�ང་རིམ

出来事; 挿話;

jung rim

ལེ�

挿話; 章;

leu

捕
捕える

སེམས་བ�ག་ནི

捕える; 捕らえる;

sem kuk ni

བཀག་འགོག་འབད་ནི

捕える; 捕らえる;

kak gok bé ni

ཆད་འ�ོ་ནི

捕える; 捕らえる;

ché gyo ni

འཛ�ན་བ�ང་འབད་ནི

捕える; 捕らえる; 掴む;

dzin zung bé ni

捕らえる

འཛ�ན་བ�ང་འབད་ནི

捕える; 捕らえる; 掴む;

dzin zung bé ni

བཀག་འགོག་འབད་ནི

捕える; 捕らえる;

kak gok bé ni

སེམས་བ�ག་ནི

捕える; 捕らえる;

sem kuk ni

ཆད་འ�ོ་ནི

捕える; 捕らえる;

ché gyo ni

捜
捜す

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 
捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

འཚ�ལ་ནི

捜す; 掃く; 探す; 求める; 狩る; 見る;

tsöl ni

བ�་ནི

捜す; 探す; 見る; 観察する; 認める;

ta ni

འ�ི་ནི

尋ねる; 捜す; 探す; 繋ぐ; 繋げる; 訊ねる; 

頼む;

dri ni

捨
捨てる

འཕང་ནི

去る; 叩く; 打つ; 捨てる; 止める; 殴る; 
見捨てる;

pang ni

བཀོ་བཞག་ནི

去る; 捨てる; 残す; 見捨てる;

ko zhak ni

据
据える

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

བཞག་ནི

去る; 忘れる; 据える; 止める; 残す; 置く;

zhak ni



捻
捻じる

བ�ིར་ནི

回る; 廻る; 捻じる; 捻る;

gyir ni

捻る

བ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

བ�ིར་ནི

回る; 廻る; 捻じる; 捻る;

gyir ni

掃
掃く

འཚ�ལ་ནི

捜す; 掃く; 探す; 求める; 狩る; 見る;

tsöl ni

མ�ོགས་པར་འ�ོ་ནི

掃く; 跳ぶ; 飛ぶ;

gyok par gyo ni

�གས་�ེ་འ�ོ་ནི shuk bé gyo ni

ཆགས་ནི

付ける; 剃る; 形づくる; 掃く; 磨く; 集める;

chak ni

授
授業

བ�བ་�

助言; 授業; 教訓; 説教;

lap ja

�ོབ་ཚན

学級; 授業; 等級; 航路; 階級;

lop tsen

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

ཡིག་�གས yik gyuk

掛
掛かる

�་པ་�་�

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

du pa ta bu

གནས་གོང༌

価; 価値; 値; 掛かる; 費用;

né gong

རིན

掛かる; 荷; 装填; 費用; 電荷;

rin

ད�ང་�ེ་གསད་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

chang té sé ni

གཟར་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

zar ni

掛ける

ད�ང་�ེ་གསད་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

chang té sé ni

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 

築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

�ོན་ནི

掛ける; 着る;

gyön ni

�ར་ནི

掛ける; 照らす; 脹れる; 膨れる;

par ni

�་པ་�་�

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

du pa ta bu

གཟར་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

zar ni

探
探す

འ�ི་ནི

尋ねる; 捜す; 探す; 繋ぐ; 繋げる; 訊ねる; 

頼む;

dri ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

བ�་ནི

捜す; 探す; 見る; 観察する; 認める;

ta ni

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 

捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

འཚ�ལ་ནི

捜す; 掃く; 探す; 求める; 狩る; 見る;

tsöl ni

接
接地

ས

土; 土壌; 地; 地面; 大地; 接地; 陸;

sa

接待

ཕེབས་བ�

受け付け; 受付; 接待; 歓迎;

pep su

接点

འ�ེལ་བ

協会; 接点; 接触; 連絡; 関係; 関聯; 関連;

drelwa

接触

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;
 音声; 香り;

tsorwa

འ�ེལ་བ

協会; 接点; 接触; 連絡; 関係; 関聯; 関連;

drelwa

接近

ཉེ་བཅར

接近; 最近;

nyé char

�ོད་པ

到着; 接近;

lhö pa

ཉེ་འ�ོར nyé jor

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

�ེབས་པ lep pa

བཅར་བ

想像; 想像力; 接近; 空想;

charwa

འ�ོར་བ

到着; 接近;

jorwa

措
措置

བ�་མཚ�ན

措置; 提案; 標識;

da tsön

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

གནས་ཚད

位置; 基準; 措置; 標準; 規準;

né tsé

འཇལ་ཆས jel ché

掴
掴む

འཛ�ན་བ�ང་འབད་ནི

捕える; 捕らえる; 掴む;

dzin zung bé ni

掻
掻き交ぜる

ད�ག་ནི

動かす; 動く; 叩く; 打つ; 掻き交ぜる; 殴る;

truk ni

描
描く

བ�ག་�ི་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

trak tsi tang ni

ཚ�ན་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

tsön tang ni

�ི་ཚ�ན་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

tsi tsön tang ni

提
提供

�ལ་འདོད

提供; 提案;

pül dö

འབད་འདོད

提供; 提案;

bé dö

�ིན་འདོད

提供; 提案;

jin dö

མར་ཕབ

提供; 提案;

mar pap

�ིན་ད�ལ

提供; 提案;

jin ngül

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 
提供; 提案;

cha rok

རིན་ད�ལ

提供; 提案;

rin ngül

提案

འབད་འདོད

提供; 提案;

bé dö

ཆ་རོགས

仲間; 会社; 友人; 友達; 同士; 同志; 彼氏; 

提供; 提案;

cha rok

བསམ་འཆར

意見; 感情; 提案; 着想; 考え; 論評;

sam char

�ོས་འཆར

提案; 計画;

drö char

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

མར་ཕབ

提供; 提案;

mar pap

བ�་མཚ�ན

措置; 提案; 標識;

da tsön

�ིན་འདོད

提供; 提案;

jin dö

བ�ོད་གཞི

命題; 提案; 提議; 話題;

jö zhi

提案

�ིན་ད�ལ

提供; 提案;

jin ngül

རིན་ད�ལ

提供; 提案;

rin ngül

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

�ལ་འདོད

提供; 提案;

pül dö

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

提議

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 
考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

བ�ོད་གཞི

命題; 提案; 提議; 話題;

jö zhi

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;
 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 
解釈; 説明; 通訳;

sel shé

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

揚
揚げる

ལོང་ནི

上げる; 挙げる; 揚げる;

long ni

བ�ོ་ནི

上げる; 揚げる; 焼く;

ngo ni

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

援
援助

�བ་�ོར

援助; 支え; 支持; 支援;

gyap kyor

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap



揺
揺する

གསིག་ནི

揺する; 揺れる; 震える; 顫える;

sik ni

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 
震える; 顫える;

dar ni

ལགཔ་འདར་ནི

揺する; 揺れる;

lagpa dar ni

�ད་འདར་ནི

揺する; 揺れる;

ké dar ni

ག�གས་འདར་ནི

揺する; 揺れる;

zuk dar ni

གཡོ་�ག་�བ་ནི

揺する; 揺れる;

yo truk kyap ni

揺れる

�ད་འདར་ནི

揺する; 揺れる;

ké dar ni

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 

震える; 顫える;

dar ni

ལགཔ་འདར་ནི

揺する; 揺れる;

lagpa dar ni

གསིག་ནི

揺する; 揺れる; 震える; 顫える;

sik ni

གཡོ་�ག་�བ་ནི

揺する; 揺れる;

yo truk kyap ni

ག�གས་འདར་ནི

揺する; 揺れる;

zuk dar ni

損
損う

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

གནོདཔ་བཀལ་ནི

傷付ける; 打つ; 損う; 損なう; 撃つ; 攻める;

nodpa kel ni

損なう

གནོདཔ་བཀལ་ནི

傷付ける; 打つ; 損う; 損なう; 撃つ; 攻める;

nodpa kel ni

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

損失

བ�ག་�ོར lak tor

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

�ོང་�ད gyong gü

損害

གནོད་�ོན

損害; 損害;

nö kyön

  གནོད་�ོན

損害; 損害;

nö kyön

摩
摩る

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 

震える; 顫える;

dar ni

撃
撃つ

གནོདཔ་འ�ང་ནི

打つ; 撃つ;

nodpa jung ni

�ེག་ནི

引っ掻く; 打つ; 撃つ; 消す;

trek ni

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

�ོབ་མདའ་�བ་ནི trop da kyap ni

ད�ར་ནི

打つ; 押す; 撃つ; 磨く;

ur ni

བ�བ་ནི

守る; 建てる; 打つ; 撃つ; 築く;

kyap ni

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 
焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

མེ་�ེག་�བ་ནི

打つ; 撃つ;

mé trek kyap ni

མནེམ་ནི

叩く; 打つ; 撃つ;

nem ni

གསརཔ་འཐོབ་ནི

打つ; 撃つ;

sarpa top ni

�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る;

drang ni

བ�ེག་ནི

叩く; 打つ; 撃つ;

dek ni

བཏོག་ནི

切る; 剪る; 学ぶ; 打つ; 撃つ; 習う;

tok ni

�ོ་ངོར་འཆར་ནི

打つ; 撃つ;

lo ngor char ni

གནོདཔ་བཀལ་ནི

傷付ける; 打つ; 損う; 損なう; 撃つ; 攻める;

nodpa kel ni

撫
撫でる

�མས་བ�ེ་འབད་ནི

恋する; 愛する; 撫でる;

jam tsé bé ni

撮
撮る

པར་བཏབ་ནི par tap ni

操
操作

བཀོལ་�ོད

作業; 使用; 利用; 手術; 操作; 演算; 用途;

köl chö

ཚ�ང་�ེ

会社; 作業; 手術; 操作; 演算; 結合;

tsong dé

ལས་�ོར

作業; 手術; 操作; 演算;

lé jor

ལག་ལེན

作業; 出願; 手術; 操作; 演算; 練習; 運動;

lak len

དམག་ལས

作業; 手術; 操作; 演算;

mak lé

ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lé chö

འ�ལ་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

trül chö

操作

�ག་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

drak chö

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

གཤག་བཅོས

作業; 外科; 手術; 操作; 演算;

shak chö

�ོག་རིག་ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lok rik lé chö

擦
擦る

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 

震える; 顫える;

dar ni

攫
攫う

བཙན་�ིད་འབད་ནི

拐う; 攫う;

tsen tri bé ni

བ�ང་�ེ་འ�ིད་ནི

拐う; 攫う;

zung té khyi ni

支
支え

�བ་�ོར

援助; 支え; 支持; 支援;

gyap kyor

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap

支える

ཆ་རོགས་འབད་ནི

助ける; 手伝う; 支える;

cha rok bé ni

�ོགས་རམ་�ིན་ནི drok ram jin ni

གསོ་ནི so ni

�བ་�ོར་འབད་ནི gyap kyor bé ni

བཏེག་ནི

支える; 照らす; 運ぶ;

tek ni

支払う

ཁེབ་སང་བཟོ་ནི

払う; 支払う;

khep sang zo ni

ཏི་�་�ོད་ནི

払う; 支払う;

ti ru trö ni

支持

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

�བ་�ོར

援助; 支え; 支持; 支援;

gyap kyor

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap

支援

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap

支援

�བ་�ོར

援助; 支え; 支持; 支援;

gyap kyor

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 

支持; 支援; 貢献;

drok ram

支給

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 
設備;

kho ché

改
改正

�ར་བཅོས

修正; 変化; 変更; 改正;

gyur chö

攻
攻める

གནོདཔ་བཀལ་ནི

傷付ける; 打つ; 損う; 損なう; 撃つ; 攻める;

nodpa kel ni

ཉེས་�ོད་འབད་ནི

攻める; 真似る;

nyé chö bé ni

攻勢

བ�ོག་ཐབས

予防; 攻勢; 攻撃;

dok tap

攻撃

གནོད་འ�བ nö tsup

�ག་�ོལ drak göl

ཁ་གཏང་བ kha tang ba

དབང་གནོན

圧制; 圧迫; 抑圧; 攻撃;

wang nön

�ོན་བ�ོད་�ག་པོ kyön jö drak po

གནོད་པ

傷害; 危険; 攻撃; 負傷;

nö pa

བ�ོག་ཐབས

予防; 攻勢; 攻撃;

dok tap

放
放送

�ང་བ�གས

伝送; 放送; 番組;

gyang drak

政
政治

�ིད་དོན si dön

ཆབ་�ིད་རིག་པ chap si rik pa

政治家

ཆབ་�ིད་མཁས་པ chap si khé pa

�ིད་དོན་མཁས་པ si dön khé pa

故
故障

�ོན་�གས kyön zhuk

ཁག་ད�ེ khak yé

འ�ེལ་ཆད

故障; 破裂;

drel ché



救
救急車

ནད་འཁོར né khor

ནད་པའི་འ�ལ་འཁོར né pé drül khor

教
教える

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

དཔེ་ཆ་�ོན་ནི

教える; 訓える;

pé cha tön ni

གནས་�ལ་�ིན་ནི

告げる; 教える;

né tsül jin ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 
感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

�ོན་�ིན་ནི

教える; 訓える;

tön jin ni

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

བ�་�ོད་ནི

云う; 告げる; 教える; 言う; 語る;

da trö ni

བ�་�བ་ནི

告げる; 教える;

da lap ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

教師

�ོབ་དཔོན

主人; 先生; 教師;

lop pön

教授

མཁས་དབང༌

先生; 医師; 医者; 博士; 教授; 特権;

khé wang

教育

�ོང་བ�ར

教育; 練習; 訓練; 訓連;

jong dar

�ོབ་�ོང༌

勉強; 学習; 教育; 書斎; 航路;

lop jong

ཤེས་རིག shé rik

ཤེས་ཡོན

命令; 教育;

shé yön

教訓

བ�བ་�

助言; 授業; 教訓; 説教;

lap ja

�ིང་དོན

中心; 教訓; 肉;

nying dön

散
散らす

བ�མ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 散らす;

tram ni

散歩

�ོ་བཤལ

休み; 休日; 休暇; 散歩; 遠足;

tro shel

�ང་འ�ལ kang drül

འ�ོ་ཐངས

散歩; 歩; 段;

gyo tang

数
数

ཨང་�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang drang

�ངས་ཁ

体型; 力; 多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang kha

ཨང་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang tak

�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

drang

�་གཞས་ལས་རིམ

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

lu zhé lé rim

ཐོན་རིམ

多寡; 数; 数字; 束; 番号; 高;

tön rim

�ངས་ཁའི་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang khé tak

གོ་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

go rim ang

�ངས་འབོར

力; 多寡; 数; 数字; 番号; 量; 高;

drang bor

བ�་�ོར་�ི་�བས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

da jor gyi kap

གནས་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

né rim ang

数える

�ངས་�་བ�ི་ནི

含む; 数える;

drang su tsi ni

ཆ་བཞག་ནི

分かる; 分る; 数える; 知る; 見なす; 見做す;

cha zhak ni

数字

�ངས་འབོར

力; 多寡; 数; 数字; 番号; 量; 高;

drang bor

�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

drang

གོ་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

go rim ang

ཨང་�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang drang

�་གཞས་ལས་རིམ

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

lu zhé lé rim

�ངས་ཁའི་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang khé tak

གནས་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

né rim ang

བ�་�ོར་�ི་�བས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

da jor gyi kap

པར་རིས

体型; 数字; 皿; 計画;

par ri

ཐོན་རིམ

多寡; 数; 数字; 束; 番号; 高;

tön rim

ཨང་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang tak

�ངས་ཁ

体型; 力; 多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang kha

数字

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 

様子; 見た目;

zo yip

数量

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;
 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

མང་�ང༌

体積; 割り当て; 割当; 巻; 数量; 量;

mang nyung

�ངས་ཚད

数量; 量;

drang tsé

འབོར་ཆེན

山; 数量; 豊富; 量;

bor chen

整
整える

འཆར་གཞི་བཏིང་ནི

整える; 調える;

char zhi ting ni

�་�ིག་འབད་ནི

整える; 置く; 調える;

dra drik bé ni

གོ་རིམ་བ�ིག་ནི

命じる; 整える; 調える;

go rim drik ni

�་བ�ིག་ནི

整える; 調える;

dra drik ni

文
文字

�ད་བཅོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

གཤིས་�ད

性格; 文字;

shi gyü

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 
特徴; 自然;

rang shi

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

འ�བ་�ེད་པ

性格; 文字;

trap tsé pa

ད�ངས་གསལ

字; 手紙; 文字;

yang sel

གཏང་ཡིག

字; 手紙; 文字;

tang yik

�ོད་ལམ

性格; 態度; 振舞い; 文字;

chö lam

གཏང་ཡིག ཡི་�

字; 手紙; 文字;

tang yik yi gu

ཡིག་འ�

性格; 文字; 音節;

yindru

文書

ལག་�ིསམ

写本; 原稿; 文書; 草稿;

lak drisam

ཡིག་ཆ

文書; 記録;

yik cha

文民

文民

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

མི་�ངས

主語; 主題; 公民; 市民; 文民; 課目; 起源;

mi khung

文通

འ�ེལ་མ�ན

対応; 文通; 通信;

drel tün

འ�་མ�ངས

対応; 文通; 通信;

dra tsung

ཡིག་འ�ལ

対応; 文通; 通信;

yik drül

ཡིག་འ�ེལ

対応; 文通; 通信;

yik drel

料
料理

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go

料金

འ�ས tü

�་ཆ

報酬; 料金; 給料; 荷; 装填; 電荷;

la cha

བཟའ་འ�ང༌

料金; 食事; 飯;

za tung

ཡོན yön

断
断る

མི་ཉན་ནི

拒む; 断る; 断わる;

mi nyen ni

ཁས་མི་ལེན་ནི

拒む; 断る; 断わる; 責める;

khé mi len ni

ཁ་མི་བཟེད་ནི

拒む; 断る; 断わる;

kha mi zé ni

断わる

ཁས་མི་ལེན་ནི

拒む; 断る; 断わる; 責める;

khé mi len ni

མི་ཉན་ནི

拒む; 断る; 断わる;

mi nyen ni

ཁ་མི་བཟེད་ནི

拒む; 断る; 断わる;

kha mi zé ni

断片

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 

特徴; 破片; 部分;

cha shé

�མ་�

断片; 破片; 部分;

dum bu

新
新しい

གསརཔ་གི sarpa gi

རིག་གསར་�ི rik sar gyi

དེང་སང་གི deng sang gi

གསརཔ sarpa

新聞

གསར་ཤོག

新聞; 新聞紙;

sar shok



新聞紙

གསར་ཤོག

新聞; 新聞紙;

sar shok

新鮮

ཧིང་སང་ས

不毛; 新鮮; 甘い; 芳しい;

hing sang sa

方
方向

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

འཆར་དོན char dön

ལམ་�ོན

手引; 手引き; 方向;

lam tön

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

ཁ་�ོགས

傾向; 方向; 航路;

kha chok

ལམ་�ོགས

方向; 航路;

lam chok

ཡར་�ས་ལམ་�ོགས yar gyé lam chok

方式

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 
装置; 道; 鍵;

tap lam

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

方法

འབད་�ལ

仕方; 方法;

bé tsül

འབད་བཞག་བཅའ་བཞག

仕方; 方法;

bé zhak cha zhak

འབད་ཐངས

仕方; 方法; 行動;

bé tang

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 

道路;

lam

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

施
施設

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 
機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

旅
旅

བ�་�ོར

旅; 環境; 観光; 訪問;

ta kor

ལམ་འ�ལ

旅; 旅行;

lam drül

འ�ལ་�ོད

動き; 旅; 旅行; 楽章; 運動;

drül kyö

旅

བ�་བཤལ

旅; 観光;

ta shel

旅券

མི་�ངས་ལག་དེབ mi khung lak dep

འ�བ་ཐབས drup tap

འ�བ་�ེན drup ten

ལམ་ཡིག ངོ་དེབ lam yik ngo dep

旅客

ལམ་འ�ལཔ

乗客; 旅客;

lam drulpa

འ�ལ་པ

乗客; 旅客;

drül pa

旅行

འ�ལ་�ོད

動き; 旅; 旅行; 楽章; 運動;

drül kyö

འ�ོ་འ�ལ

交通; 旅行;

dro drül

འ�ལ་�ན drül yün

ལམ་འ�ལ

旅; 旅行;

lam drül

འ�ལ་�ོད་�ས་�ན drül kyö dü yün

旅行者

བ�་�ོར་པ ta kor pa

བ�་བཤལཔ ta shalpa

旅館

གནས་ཁང༌

住宅; 旅館; 聖堂;

né khang

ཟ་�ོད་ཁང༌ za chö khang

ཟ་ཁང༌

旅館; 食堂;

za khang

旗
旗

དར dar

既
既に

�་གོང་ལས nga gong lé

ཧེ་མ་ལས

予め; 以前; 既に; 早く; 速く;

hé ma lé

日
日

རེས་གཟའ

日; 昼間;

ré za

�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時間; 点;

kap

ཉི་འོད nyi ö

ཉི་�ོད nyi drö

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

ཉིམ nyim

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 
点; 章;

dü kap

日付

日付

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

མདའ་�ེད

年月日; 日付; 日付け;

da tsé

འ�ད་ནིའི་�ས་ཚ�ད

年月日; 日付; 日付け;

ché ni dü tsö

�ི་ཚ�ས

年月日; 日付; 日付け;

chi tsé

�ས་�བས

年月日; 日付; 日付け;

dü tap

ཚ�ས་�ངས

年月日; 日付; 日付け;

tsé drang

日付け

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

འ�ད་ནིའི་�ས་ཚ�ད

年月日; 日付; 日付け;

ché ni dü tsö

�ས་�བས

年月日; 日付; 日付け;

dü tap

�ི་ཚ�ས

年月日; 日付; 日付け;

chi tsé

ཚ�ས་�ངས

年月日; 日付; 日付け;

tsé drang

�་ཚ�ས

年月日; 日付; 日付け;

da tsé

日暮れ

�ི་�

夕方; 夜; 日暮れ;

chi ru

日曜

འ�ག་གཟའ་�ཝ

日曜; 日曜日;

druk za dawa

日曜日

འ�ག་གཟའ་�ཝ

日曜; 日曜日;

druk za dawa

旦
旦那

�གཔ

人; 人間; 夫; 旦那; 檀那; 男性;

magpa

早
早い

མ�ོགས་པར

早い; 早く; 近く; 速い; 速く;

gyok par

ཚ�ས་གཞི་�་�

早い; 速い;

tsö zhi ta bu

ཧེ་མ

早い; 速い;

hé ma

�་བ

早い; 速い;

ngawa

�ིང་�ིང༌

力; 堅い; 早い; 硬い; 速い;

dring dring

མ�ོགས་ངེས

早い; 速い;

gyok ngé

མ�ོགས་�གས

早い; 速い;

gyok drak

འ�ར་བ་མེདཔ

早い; 速い;

gyurwa medpa

早い

དམ་དམ

厳しい; 堅い; 早い; 硬い; 経済; 速い;

dam dam

�་ཚ�ད་�་�

早い; 速い;

chu tsö ta bu

བ�ན་པོ

早い; 早く; 速い; 速く;

ten po

早く

མ�ོགས་པར

早い; 早く; 近く; 速い; 速く;

gyok par

�ིང་�ིང་�ེ

早く; 速く;

dring dring bé

ཧེ་མ་�ེ

早く; 速く;

hé ma bé

ཧ་སག་�ེ

早く; 速く;

ha sak té

ཚ�ས་མ་�ར་པའི

早く; 速く;

tsö ma gyur pé

ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ

早く; 速く;

tsa nger tön té

ཧེ་མ་ལས

予め; 以前; 既に; 早く; 速く;

hé ma lé

�ིབ་བཏང་�ེ

早く; 速く;

hrip tang té

�ས་ཚ�ད་ཧ་�

早く; 速く;

dü tsö ha su

བ�ན་པོ

早い; 早く; 速い; 速く;

ten po

旱
旱魃

ཆར་དཀོན char kön

  ཐན་པ ten pa

昆
昆虫

འ�པ

昆虫; 虫;

bupa

འ�པ་ཆགས

昆虫; 虫;

bupa chak

昇
昇る

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

昇進

�བ་�ེལ khyap pel

རིམ་�ར rim par

གོ་གནས་ཡར་སེང༌ go né yar seng

ཡར་འཕེལ

昇進; 進歩; 進行;

yar pel

ཡར་འཕར

上昇; 増加; 昇進; 発展; 開発;

yar par

明
明かり

འོད་མདངས

光; 光線; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り;

ö dang



明かり

མེ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

འོད

光; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り; 輝き;

ö

明くる

�ལ་མམ་གི

後者; 明くる;

shül mam gi

明らか

འོས་�ན

固有; 明らか; 適切; 適当;

ö den

�ོས་གསར་མེད་པའི trö sar mé pé

明り

འོད་མདངས

光; 光線; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り;

ö dang

མེ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

འོད

光; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り; 輝き;

ö

明るい

�་བོ kyawo

�ོ་�ོས་ཅན

明るい; 賢い;

lo drö chen

བ�ག་ཚ་�གས

明るい; 鮮明;

kyak tsa drak

མདངས་ཅན

明るい; 鮮明;

dang chen

འོད་ཆེམ་ཆེ

明るい; 鮮明;

ö chem ché

昏
昏睡

འ�ེལ་བ

崩壊; 崩潰; 昏睡;

gyelwa

�ན་མེད

催眠; 失神; 昏睡;

dren mé

易
易い

བདེ་ཏོག་ཏོ

快適; 易い; 簡単な;

dé tok to

འཇམ་ཏོང་ཏོ

優しい; 易い; 柔らかい; 簡単な; 軽い;

jam tong to

དཀའ་ངལ་མེདཔ

易い; 簡単な;

ka ngel medpa

星
星

�རམ karam

�ར་�གས kar tak

�ག་ཤོས

主人; 星; 最初; 第一;

drak shö

�ས་ལེགས་�གས pü lek tak

�ར་ད�ིབས kar yip

映
映す

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི

映す; 見なす; 見做す;

sam zhip bé ni

བ�་མཚ�ན་ནི

云う; 映す; 言う;

da tsön ni

映画

�ོག་བ�ན

写真; 映画; 映画館; 画面; 絵; 絵画;

lok nyen

�ོག་བ�ན་ཁང༌

映画; 映画館;

lok nyen khang

映画館

�ོག་བ�ན

写真; 映画; 映画館; 画面; 絵; 絵画;

lok nyen

�ོག་བ�ན་ཁང༌

映画; 映画館;

lok nyen khang

春
春

སེར་ཁ

春; 泉; 発条; 秋;

ser kha

昼
昼ご飯

ཉི་མ་གི་�ོ

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

nyi ma gi to

ད�ང་ཚ�གས

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

gung tsik

གསོལཝ

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

solwa

昼めし

ཚ�གས

夕食; 夜食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

tsok

�ི་�འི་�ོ

夕食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

chi rü to

ཚ�གས་�ོན

夕食; 昼めし; 饗宴;

tsok tön

昼御飯

ད�ང་ཚ�གས

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

gung tsik

གསོལཝ

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

solwa

ཉི་མ་གི་�ོ

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

nyi ma gi to

昼間

རེས་གཟའ

日; 昼間;

ré za

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時間; 点;

kap

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

昼食

གསོལཝ

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

solwa

昼食

ད�ང་ཚ�གས

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

gung tsik

ཚ�གས

夕食; 夜食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

tsok

�ི་�འི་�ོ

夕食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

chi rü to

ཉི་མ་གི་�ོ

昼ご飯; 昼御飯; 昼食;

nyi ma gi to

昼飯

�ི་�འི་�ོ

夕食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

chi rü to

ཚ�གས

夕食; 夜食; 昼めし; 昼食; 昼飯;

tsok

時
時

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 
時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

�་ཚ�ད

時; 時刻; 時間;

chu tsö

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時間; 点;

kap

時代

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;
 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

�ེས་ལོ

年令; 年齢; 時代; 年令; 年齢; 時代;

kyé lo

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 
点; 章;

dü kap

�ས་ཚད

年令; 年齢; 時代;

dü tsé

�ས་རབས

世紀; 年令; 年齢; 時代;

dü rap

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

ལོ་ཚད

年令; 年齢; 時代;

lo tsé

�ེས་ལ ོ༡

年令; 年齢; 時代; 年令; 年齢; 時代;

kyé lo

時刻

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

時刻

�་ཚ�ད

時; 時刻; 時間;

chu tsö

時時

འ�ལ་འ�ལ

時時; 時々;

trel trel

རེ་ཅིག་�བས

時時; 時々;

ré chik kap

時々

འ�ལ་འ�ལ

時時; 時々;

trel trel

རེ་ཅིག་�བས

時時; 時々;

ré chik kap

時期

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;
 時間; 用語; 空間;

dü yün

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

時計

�་ཚ�ད་འཁོར་ལོ

時計; 腕時計;

chu tsö khor lo

時間

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

�་ཚ�ད

時; 時刻; 時間;

chu tsö

�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時間; 点;

kap

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

晒
晒す

�ི་ཁར་བཏོན་ནི

晒す; 曝す; 表す; 表わす;

chi khar tön ni

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

普
普通

ད�ས་མའི

普通; 簡単な;

kyü mé



普通

རང་བཞིན་�ི

普通; 正常;

rang zhin gyi

�ས་�ན་�ི

普通; 正常;

dü gyün gyi

ཨ་�ག་གི

何時もの; 慢性的; 普通;

a tak gi

�ིར་བཏང་གི

何時もの; 普通; 正常; 通常;

chir tang gi

ཨ་�ག་ཧ་�གས་�ི

普通; 正常;

a tak ha luk kyi

暑
暑さ

མའིལ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

暖
暖かい

�མས་སེམས་ཅན jam sem chen

�ོ་ཏོག་ཏོ dro tok to

དགའ་ཏོག་ཏོ

暖かい; 陽気な;

ga tok to

暖炉

ཐབ tap

�ོད་ཐབ drö tap

暗
暗号

བཀོད་� kö ja

�ིག་�གས drik luk

ད�ེ་ཨང༌ yé ang

暗殺

དམར་བསད

人殺し; 屠殺; 暗殺; 殺人; 流血;

mar sé

暦
暦

  ཉིན་དེབ nyin dep

暮
暮らす

�ོད་ནི

住む; 暮らす; 止める; 生きる; 留まる; 

留める;

dö ni

གསོན་ནི

住む; 暮らす; 生きる; 生き残る;

sön ni

暴
暴露

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

暴風

ད�ག་�ེན

嵐; 暴風;

truk kyen

曝
曝す

�ི་ཁར་བཏོན་ནི

晒す; 曝す; 表す; 表わす;

chi khar tön ni

འཐོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;
 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

曝露

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

曠
曠野

�ེ་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé tang

  �ེ་མའི་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé mé tang

曲
曲げる

མགོ་�ག་ནི go guk ni

書
書く

བ�མ་ནི tsam ni

ཡི་�་འ�ི་ནི yi gu dri ni

書斎

�ོབ་�ོང༌

勉強; 学習; 教育; 書斎; 航路;

lop jong

�ོབ་གཉེར

勉強; 学習; 書斎;

lop nyer

བ�ག་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 測量; 評価; 試み; 調査;

tak zhip

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

ད�ེ་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 裁判官; 評価;

yé zhip

書籍

དཔེ་ཆ

巻; 書籍; 本;

pé cha

དཔེ་དེབ

巻; 書籍; 本;

pé dep

དེབ

巻; 書籍; 本;

dep

最
最も

མང་ཤོས་རང༌

主に; 最も;

mang shö rang

最初

�ག་ཤོས

主人; 星; 最初; 第一;

drak shö

最大

མང་ཚད

天井; 最大; 極大;

mang tsé

མཐོ་ཤོས

最大; 極大;

to shö

最近

ཉེ་ཆར

接近; 最近;

nyé char

月
月

�ཝ dawa

月曜

འ�ག་གཟའ་མིག་དམར

月曜; 月曜日;

druk za mik mar

月曜日

འ�ག་གཟའ་མིག་དམར

月曜; 月曜日;

druk za mik mar

有
有機体

�ོག་�ན

有機体; 生物;

sok den

望
望む

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 
引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

རེ་བ་བ�ེད་ནི

思う; 想う; 望む; 祈る; 考える; 願う;

rewa kyé ni

རེ་འདོད་བ�ེད་ནི

望む; 祈る; 願う;

ré dö kyé ni

རེ་ཆ་བ�ེད་ནི ré cha kyé ni

望郷

ཉམས་ཚ�ར

味; 味覚; 望郷; 郷愁;

nyam tsor

朝
朝

�ོ་པ

午前; 朝;

dro pa

�་�ོ

午前; 朝;

nga dro

期
期待

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;
 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 

願望;

rewa

རེ་�ོན

予想; 希望; 期待; 願い; 願望;

ré mön

木
木

�ེད་གཞོང༌

木; 木材;

tsé zhong

ཚལ་མ

木; 木材; 灌木;

tsel ma

ཤིང་�མོ

木; 木材;

shing zhamo

ཤིང་�

木; 木材;

shing zha

ཤིང༌

木; 木材; 材木;

shing

木曜

རེས་གཟའ་པ་སངས

木曜; 木曜日; 金曜; 金曜日;

ré za pa sang

འ�ག་གཟའ་པ་སངས

木曜; 木曜日;

druk za pa sang

木曜日

འ�ག་གཟའ་པ་སངས

木曜; 木曜日;

druk za pa sang

རེས་གཟའ་པ་སངས

木曜; 木曜日; 金曜; 金曜日;

ré za pa sang

木材

ཚལ་མ

木; 木材; 灌木;

tsel ma

ཤིང་�

木; 木材;

shing zha

ཤིང་�མོ

木; 木材;

shing zhamo

ཤིང༌

木; 木材; 材木;

shing

�ེད་གཞོང༌

木; 木材;

tsé zhong

木目

འ�

木目; 穀物; 粒;

ju

未
未婚

�ང་པོའི kyang pö

未成年者

ན་�ང༌ na chung

本
本

དཔེ་ཆ

巻; 書籍; 本;

pé cha

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

དཔེ་དེབ

巻; 書籍; 本;

pé dep

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

དེབ

巻; 書籍; 本;

dep

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi



本体

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 

身体; 躰;

ma

本当に

�ང་པོར drang por

ངོ་མ་རང༌

主に; 本当に;

ngo ma rang

本能

རང་བཞིན

傾向; 本能;

rang zhin

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 

特徴; 自然;

rang shi

མནོ་བསམ་�ོག་པ no sam tok pa

本質

དངོས་པོ

事; 実体; 対象; 本質; 物; 物体; 物質;

ngö po

�ིང་བ�ད

価; 価値; 値; 本質; 肉;

nying chü

�ིང་པོ

価; 価値; 値; 実体; 本質; 物質;

nying po

�་ཆ

実体; 本質; 材料; 物; 物質; 生地;

gyu cha

གཞི་དོན

実体; 本質; 物質; 領域;

zhi dön

机
机

འ�ེལ་�ེགས drel tek

ལས་ཚན

机; 部分;

lé tsen

འ�ི་ཅོག འ�ི་�ི dri chok dri tri

材
材料

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 

設備;

kho ché

�་ཆ

実体; 本質; 材料; 物; 物質; 生地;

gyu cha

材木

ཤིང༌

木; 木材; 材木;

shing

村
村

�ོང་གསེབ

国; 国家; 村; 田舎; 邦; 陸;

drong sep

ག�ས་ཚན yü tsen

ག�ས yü

杖
杖

ཚར

杖; 竹; 複写;

tsar

འཁརཝ kharwa

杖

�ས་ཐག

倶楽部; 杖; 棍棒;

té tak

束
束

�ེ

倶楽部; 力; 束; 棍棒; 群; 群れ; 集団;

dé

ཐོན་རིམ

多寡; 数; 数字; 束; 番号; 高;

tön rim

ཐོན་ཚན tön tsen

条
条件

འཚ�་ཁམས

体; 健康; 条件; 状態; 躰;

tso kham

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

འ�ོད་ཁམས

条件; 状態;

trö kham

条項

�་ཚན

冠詞; 品物; 条項; 記事;

tsa tsen

ཅ་ཆས

事; 冠詞; 品物; 条項; 物; 装置; 記事;

cha ché

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 
記事; 話題; 課目;

dön tsen

�ོམ་�ིས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 随筆;

tsom dri

ཚ�ག་�ད

冠詞; 助詞; 品物; 条項; 粒子; 素粒子; 記事;

tsik tré

དངོས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 面; 顔;

ngö

来
来る

�ོད་ནི

到る; 来る; 緩める; 被う; 覆う; 達する;

lhö ni

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 

現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

ཤོག་ཟེར་འབོ་ནི shok zer bo ni

རན་ནི ren ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

板
板紙

ཤོག་པང༌

厚紙; 板紙;

shok pang

林
林檎

ཨེ་�ཱལ é pel

果
果てしない

གནམ་མེད་ས་མེད་�ོམ nam mé sa mé bo

果実

�བ་འ�ས

効果; 影響; 果実; 果物; 結果; 達成;

drup dré

ཤིང་འ�ས

果実; 果物;

shing dré

ཤིང་ཏོག དོག་མ

果実; 果物;

shing tok dok ma

ཟ

果実; 果物;

za

果物

ཤིང་འ�ས

果実; 果物;

shing dré

�བ་འ�ས

効果; 影響; 果実; 果物; 結果; 達成;

drup dré

ཟ

果実; 果物;

za

ཤིང་ཏོག དོག་མ

果実; 果物;

shing tok dok ma

架
架かる

�་པ་�་�

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

du pa ta bu

ད�ང་�ེ་གསད་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

chang té sé ni

གཟར་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

zar ni

架ける

ད�ང་�ེ་གསད་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

chang té sé ni

�་པ་�་�

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

du pa ta bu

གཟར་ནི

掛かる; 掛ける; 架かる; 架ける;

zar ni

柔
柔らかい

འཇམ་ཏོང་ཏོ

優しい; 易い; 柔らかい; 簡単な; 軽い;

jam tong to

མཉེན་ཏོང་ཏོ

柔らかい; 軟らかい;

nyen tong to

�ོ་�ང་�ང༌ kyo lhang lhang

�མས་བ�ེ་ཅན

優しい; 柔らかい;

jam tsé chen

གཞོནམ

優しい; 柔らかい;

zhonam

柔道

�ེད་བཤེད ké shé

柱
柱

ཀ་ཆེན ka chen

栄
栄える

གོང་�་འཕེལ་ནི

栄える; 賑わう;

gong du pel ni

�ན་�མ་ཚ�གས་ནི

光る; 栄える; 磨く; 賑わう; 輝く;

pün sum tsok ni

栄光

བ�ི་མཐོང༌

価; 価値; 値; 処理; 尊厳; 栄光;

tsi tong

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;

 賞賛;

nyen drak

校
校長

ད�་འཛ�ན

校長; 頭; 頭脳;

u dzin

�ོབ་དཔོན་གོངམ lop pön gongam

株
株

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 

除算;

go sha

�ཱ་�ལ la kel

�ལཝ

株; 部分;

kalwa

根
根

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

根拠

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

གཞི

元; 四; 四つ; 基; 基地; 基礎; 塁; 塩基; 本; 

根拠;

zhi

格
格

�ེལ་གནད

尊敬; 格;

drel né

�ོར་ལས kor lé



梯
梯子

ཨེ་�ག é khuk

棍
棍棒

�ས་ཐག

倶楽部; 杖; 棍棒;

té tak

�ེ

倶楽部; 力; 束; 棍棒; 群; 群れ; 集団;

dé

棒
棒

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

棘
棘

�་�མ

一片; 作品; 刺; 棘; 破片; 部分;

dra dum

棚
棚

�ེགས tek

森
森

ནགས་ཚལ

森; 森林;

nak tsel

森林

ནགས་ཚལ

森; 森林;

nak tsel

椅
椅子

�ི་འཛ�ན tri dzin

�ང་�ི kang tri

植
植える

བ�གས་ནི

植える; 認める; 課す;

tsuk ni

བ�བ་ནི

折る; 植える; 畳む;

tap ni

植民地

གནས་ཁོངས né khong

植物

�ོ་ཤིང༌ ngo shing

業
業務

ཚ�ང༌

事業; 企業; 業務; 販売;

tsong

業務

ལས་དོན

事件; 事業; 企業; 業務; 活動; 現場;

lé dön

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;

 関税;

la gen

ཚ�ང་�ཱ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong la

ཚ�ང་ལས

事業; 企業; 業務;

tsong lé

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

ཚ�ང་འ�ེལ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong drel

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

業界

�ིང་�ས

業界; 産業;

nying rü

�ཱ་�གས

業界; 産業;

la shuk

འབད་བ�ོན

努力; 戦い; 業界; 産業; 闘い;

bé tsön

བཟོ་�

工場; 業界; 産業;

zo dra

བཟོ་�་ཁང༌

業界; 産業; 製粉所;

zo dra khang

極
極大

མཐོ་ཤོས

最大; 極大;

to shö

མང་ཚད

天井; 最大; 極大;

mang tsé

極端

�

極端; 限度; 限界;

ta

གཏའ་མ

保証; 保障; 抵当; 極端; 限度; 限界;

ta ma

楽
楽しい

�ོ་ཆེ་བའི

愉しい; 楽しい;

tro chewé

དགའ་�ོ་ཅན་�ི

愉しい; 楽しい;

ga tro chen gyi

楽しみ

དགའ་ཉམས

喜び; 娯楽; 悦び; 慶び; 楽しみ;

ga nyam

ལོངས་�ོད long chö

�ོད་པ

楽しみ; 消費;

chö pa

�ོ tro

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 

生活; 興味; 関心;

tro nyam

楽しみ

དགའ་�ོ

喜び; 悦び; 感覚; 慶び; 楽しみ; 遊び; 電気;

ga tro

�ིད་ཉམས

和平; 平和; 楽しみ;

kyi nyam

楽章

འ�ལ་�ོད

動き; 旅; 旅行; 楽章; 運動;

drül kyö

楽観的

རེ་བ་བཟང་པོའི rewa zang pö

楽譜

�གས

得点; 楽譜; 点;

kuk

�ོལ

得点; 楽譜; 目標; 目的;

gel

�ེ་ཁ

得点; 楽譜;

ché kha

概
概念

མནོ་�གས

建設; 意味; 感覚; 概念; 着想; 考え;

no luk

構
構成

བཟོ་བཀོད

構成; 構造; 模型; 模様; 模範; 設計;

zo kö

構造

བཟོ་བཀོད

構成; 構造; 模型; 模様; 模範; 設計;

zo kö

様
様子

མཐོང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

tong tsül

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 

見た目;

tön pa

�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

nang tsül

�ང་བ

出現; 出生; 外観; 様子; 見た目; 誕生;

jungwa

འ�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

jung tsül

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 
様子; 見た目;

zo yip

様式

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

標
標準

གནས་ཚད

位置; 基準; 措置; 標準; 規準;

né tsé

標的

དམིགས་གཏད

標的; 目標; 目的; 震央; 震源;

mik té

標的

འབའ

標的; 牛; 目標; 竹; 雌牛;

ba

དམིགས་ཚད

標的; 目標;

mik tsé

標識

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

བ�་མཚ�ན

措置; 提案; 標識;

da tsön

標題

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

模
模型

དཔེ་བཤད

模型; 模範;

pé shé

མིག་དཔེ

先例; 判例; 模型; 模範;

mik pé

མ་དཔེ

原文; 型; 模型; 模様; 模範;

ma pé

དཔེ་རིས

型; 模型; 模様; 模範;

pé ri

འ�་ག�གས

模型; 模範;

dra zuk

བཟོ་བཀོད

構成; 構造; 模型; 模様; 模範; 設計;

zo kö

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam

模様

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

མ་དཔེ

原文; 型; 模型; 模様; 模範;

ma pé

དཔེ་རིས

型; 模型; 模様; 模範;

pé ri

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam

བཟོ་བཀོད

構成; 構造; 模型; 模様; 模範; 設計;

zo kö

模範

མ་དཔེ

原文; 型; 模型; 模様; 模範;

ma pé

འ�་ག�གས

模型; 模範;

dra zuk

དཔེ་རིས

型; 模型; 模様; 模範;

pé ri

དཔེ་བཤད

模型; 模範;

pé shé

མིག་དཔེ

先例; 判例; 模型; 模範;

mik pé

བཟོ་བཀོད

構成; 構造; 模型; 模様; 模範; 設計;

zo kö

བཟོ་�མ

体型; 型; 形; 形状; 数字; 模型; 模様; 模範;

zo nam



権
権利

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 

真理; 誠; 誠実;

drang po

権力

�གས

力; 効果; 勢力; 影響; 権力;

shuk

དབང་ཆ

力; 勢力; 権力; 権威;

wang cha

�ོབས་�གས

力; 勢力; 権力;

top shuk

権威

དབང་ཆ

力; 勢力; 権力; 権威;

wang cha

横
横腹

ལོགས

前; 横腹; 正面; 脇; 脇腹;

lok

ཕོཝ

御腹; 横腹; 胃; 脇; 脇腹; 腹;

powa

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

横顔

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;
 賞賛;

nyen drak

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 

文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

�ར་གདོང༌ zur dong

樽
樽

�་�ི

樽; 気筒;

gya dzi

ཟོམ

太鼓; 樽;

zom

橋
橋

འ�ེལ་ལམ

橋; 橋梁;

drel lam

འ�ེལ་མ�ད

拡大; 拡張; 橋; 橋梁;

drel tü

橋梁

འ�ེལ་མ�ད

拡大; 拡張; 橋; 橋梁;

drel tü

འ�ེལ་ལམ

橋; 橋梁;

drel lam

機
機会

ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

機会

གོ་�བས

可能性; 場合; 大通り; 機会; 見通し;

go kap

�བས་ལེགས་�ེས་དབང༌ tap lek té wang

  ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

機械

འ�ལ་ཆས

器械; 機械; 装置;

trül ché

機構

ལས་�ངས

事務所; 団体; 学校; 機構; 組織; 群れ;

lé khung

機能

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 
饗宴;

ga tön

ལས་རིམ

出来事; 機能; 系列; 職務;

lé rim

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;
 関税;

la gen

མཛད་�ོ

儀式; 典礼; 式典; 機能; 職務;

dzé go

機関

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

ལགཔ

器官; 手; 機関; 肩; 袖; 風琴;

lagpa

མཉེན་ཆས

器官; 機関; 風琴;

nyen ché

檀
檀那

�གཔ

人; 人間; 夫; 旦那; 檀那; 男性;

magpa

欠
欠席

བཅད

不在; 例; 例え; 壁; 小麦粉; 欠席; 粉;

ché

欠点

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 
誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 
間違い;

kyön

欠陥

ནོར་འ�ལ

所為; 欠陥; 誤り;

nontrül

�ོན་མཚང༌

所為; 欠陥; 誤り;

kyön tsang

འཛ�ལ་བ

所為; 欠陥; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

dzöl ba

欠陥

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

次
次元

�ེ

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

མཐོང་�ང༌

寸法; 次元; 現場; 見通し;

tong nang

�་�ོན

寸法; 幅広い; 広い; 次元; 領域;

gya khyön

次数

ཚ་ཚད

度; 次数; 程度;

tsa tsé

ཌིགིརི

度; 次数; 程度;

digiri

ཌི་གི་རི

度; 次数; 程度;

di gi ri

�ག་ཚད

度; 次数; 程度;

khuk tsé

ཚ�

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

�ོད་ཚད

度; 次数; 程度;

drö tsé

ག�ག་ལག་ཤེས་ཚད

度; 次数; 程度;

tsuk lak shé tsé

欲
欲する

རེ་ཆེ་བ�ེད་ནི ré ché kyé ni

�ོ་འདོད་བ�ེད་ནི lo dö kyé ni

འདོད་ཆགས་ལོང་ནི dö chak long ni

དགོ་ནི

広げる; 拡げる; 欲する; 聞く; 聴く; 要する;

 要る;

go ni

མཁོ་འདོད་བ�ེད་ནི kho dö kyé ni

歌
歌

�

交響曲; 唄; 歌; 蛇;

lu

�་གཞས

交響曲; 唄; 歌;

lu zhé

ཞབས་�

唄; 歌; 踊り;

zhap tra

歌う

�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

lu ten ni

歌う

�ད་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

ké ten ni

ཞབས་�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

zhap tra ten ni

歌劇

�ོས་གར

歌劇; 芝居;

dö gar

歌手

�ད་འཐེན་མི ké ten mi

�་འཐེན་མི lu ten mi

ཞབས་�་འཐེན་མི zhap tra ten mi

歓
歓迎

ཕེབས་བ�

受け付け; 受付; 接待; 歓迎;

pep su

止
止まる

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

去る; 止まる; 止む; 止める; 留める;

tsam jok bé ni

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;
 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

止む

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

去る; 止まる; 止む; 止める; 留める;

tsam jok bé ni

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;

 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 

見る; 開く; 開ける;

ché ni

止める

�ོགས་ནི

亡びる; 止める; 滅びる; 終える; 終る; 

終わる;

dzok ni

�ཱ་མི་འབད་ནི

止める; 留める;

la mi bé ni

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;

 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 

見る; 開く; 開ける;

ché ni

བཤོལ་ནི

去る; 止める;

shöl ni

འ�ལ་ཆས་�་�

止める; 留める;

trül ché ta bu

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 

禁じる; 禁ずる;

kak ni

འཕང་ནི

去る; 叩く; 打つ; 捨てる; 止める; 殴る; 

見捨てる;

pang ni

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

去る; 止まる; 止む; 止める; 留める;

tsam jok bé ni

�ོད་ནི

住む; 暮らす; 止める; 生きる; 留まる; 

留める;

dö ni



止める

བཀག་བཞག་ནི

止める; 留める;

kak zhak ni

བཞག་ནི

去る; 忘れる; 据える; 止める; 残す; 置く;

zhak ni

正
正しい

བདེན་པ

正しい; 真;

den pa

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 
真理; 誠; 誠実;

drang po

�ིག་�ི

丁度; 固有; 正しい; 賢い;

trik tri

�ིམས་མ�ན trim tün

ངེས་བདེན

正しい; 確か;

ngé den

�ོན་མེད

完ぺき; 完璧; 正しい;

kyön mé

ཏན་ཏན

正しい; 確か;

ten ten

正す

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི

正す; 磨く;

lek chö bé ni

བཅོ་ཁ་�བ་ནི

正す; 治す; 癒す; 直す;

cho kha kyap ni

དག་བཅོས་འབད་ནི dak chö bé ni

正常

རང་བཞིན་�ི

普通; 正常;

rang zhin gyi

ཨ་�ག་ཧ་�གས་�ི

普通; 正常;

a tak ha luk kyi

�ིར་བཏང་གི

何時もの; 普通; 正常; 通常;

chir tang gi

�ས་�ན་�ི

普通; 正常;

dü gyün gyi

正方形

དཔེར་ན་

倍数; 平方; 正方形;

per na

正直

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 
真理; 誠; 誠実;

drang po

正面

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

ལོགས

前; 横腹; 正面; 脇; 脇腹;

lok

武
武器

ལག་ངར

武器; 腕;

lak ngar

ལག་ཐོ

武器; 腕;

lak to

武士

དམག་མི

兵士; 武士; 軍人; 軍隊; 陸軍;

mak mi

歩
歩

འ�ོ་ཐངས

散歩; 歩; 段;

gyo tang

གོམ་ཚད

歩; 歩調; 段;

gom tsé

歩く

ལམ་འ�ོ་ནི

歩く; 踏む;

lam gyo ni

ལམ་འ�ལ་�བ་ནི lam drül kyap ni

歩行者

�ང་འ�ལཔ kang drulpa

�ང་ཐང་འ�ོ་མི kang tang gyo mi

歩調

གོམ་ཚད

歩; 歩調; 段;

gom tsé

歯
歯

ཁ

刃; 歯; 葉; 言葉; 言語;

kha

歯医者

  སོའི་�ང་འཚ�

歯医者; 歯科医;

sö drung tso

歯磨

སོ་�ན

歯磨; 歯磨き;

so men

歯磨き

སོ་�ན

歯磨; 歯磨き;

so men

歯科医

  སོའི་�ང་འཚ�

歯医者; 歯科医;

sö drung tso

死
死

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

ཤི་བ

死; 死亡; 死神;

shiwa

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

死亡

ཤི་བ

死; 死亡; 死神;

shiwa

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

死体

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 

身体; 躰;

ma

死神

死神

ཤི་བ

死; 死亡; 死神;

shiwa

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

殆
殆ど

ཧ་ལམ

凡そ; 殆ど;

ha lam

残
残す

བཀོ་བཞག་ནི

去る; 捨てる; 残す; 見捨てる;

ko zhak ni

འཐོན་འ�ོ་ནི

出かける; 出る; 出掛ける; 去る; 残す;

tön gyo ni

�ད་ནི

去る; 残す;

lü ni

�ག་མ�ག་�ས་ནི

去る; 残す;

lhak juk lü ni

བཞག་ནི

去る; 忘れる; 据える; 止める; 残す; 置く;

zhak ni

残り

�ལ

印象; 手がかり; 手掛かり; 残り; 跡; 遺物;

shül

殖
殖える

ཡར་འཛ�ག་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar dzek ni

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

ཡར་�ས་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar gyé ni

ཡར་འཕེལ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar pel ni

ཡར་སེང་�བ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar seng kyap ni

殖やす

ཡར་འཛ�ག་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar dzek ni

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

ཡར་�ས་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar gyé ni

ཡར་འཕེལ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar pel ni

ཡར་སེང་�བ་ནི

増える; 増やす; 殖える; 殖やす;

yar seng kyap ni

殴
殴る

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

殴る

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 

禁じる; 禁ずる;

kak ni

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る;

drak ni

�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る;

drang ni

འཛ�མ་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

dzem ni

ད�ག་ནི

動かす; 動く; 叩く; 打つ; 掻き交ぜる; 殴る;

truk ni

འཕང་ནི

去る; 叩く; 打つ; 捨てる; 止める; 殴る; 

見捨てる;

pang ni

ཕམ་གཏང་ནི

倒す; 叩く; 打つ; 殴る;

pam tang ni

བསལ་ནི

叩く; 建てる; 打つ; 殴る; 選ぶ;

sel ni

�གས་འཁེལ་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

lak khel ni

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

ག�ར་ནི

叩く; 打つ; 殴る;

zur ni

段
段

རིམ་པ

段; 段階; 順序;

rim pa

འ�ོ་ཐངས

散歩; 歩; 段;

gyo tang

གོམ་ཚད

歩; 歩調; 段;

gom tsé

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

གོམ

冥想; 思索; 段; 瞑想;

gom

段階

འ�བ་�ེགས

段階; 舞台;

trap tek

རིམ་པ

段; 段階; 順序;

rim pa

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

殺
殺す

�ེག་མ་�གས་ནི drek ma tsuk ni

གསད་ནི

殺す; 消す;

sé ni

�ོག་གཅད་ནི sok ché ni

དམར་བསད་འབད་ནི mar sé bé ni

殺人

མི་བསད

人殺し; 殺人;

mi sé

དམར་བསད

人殺し; 屠殺; 暗殺; 殺人; 流血;

mar sé

གསད་�ཱ sé la



殺人者

དམར་བསད་འབད་མི mar sé bé mi

ལག་དམརཔ

屠殺; 殺人者;

lak marpa

མི་གསད་མི་ཕོ mi sé mi po

殻
殻

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

母
母

ཨའི

御母さん; 母;

é

ཨ་མ

伯母; 叔母; 御母さん; 母;

a ma

比
比例

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 
特徴; 破片; 部分;

cha shé

毛
毛

བ་�

毛; 髪; 髪の毛;

ba pu

�

毛; 毛皮; 髪; 髪の毛;

pu

毛布

མལ་ཆ

毛布; 袋;

mel cha

毛皮

སེམས་ཅན་�ི་� sem chen gyi pu

�

毛; 毛皮; 髪; 髪の毛;

pu

氏
氏名

ངོ༌

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo

ངོ་�གས

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo tak

འ�་བ

同一; 氏名; 緯線; 身元; 身許;

drawa

མ�ངས་ཆ

同一; 対称; 氏名; 身元; 身許;

tsung cha

民
民俗

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

民族

民族

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

気
気づく

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

འ�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

ཚ�ར་ནི

察する; 感じる; 気づく; 気付く; 認める;

tsor ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

気付く

�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 
気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

ཚ�ར་ནི

察する; 感じる; 気づく; 気付く; 認める;

tsor ni

気体

ཌི་ཛ�ལ

気体; 瓦斯;

di dzel

�ངས་�ང༌

気体; 瓦斯;

lang lung

�ག་�ང༌

気体; 瓦斯;

duk lung

�ས་�ངས

気体; 瓦斯;

dzé lang

པེ་ཊོལ

気体; 瓦斯;

pé töl

�ོ་�ས་ངར་�ངས

気体; 瓦斯;

do dzé ngar lang

ངར་�ང༌

気体; 瓦斯;

ngar lung

ས་�མ

気体; 油; 灯油; 瓦斯; 石油;

sa num

気分

気分

དགོད་�

冗談; 喜劇; 娯楽; 気分; 気持; 気持ち; 遊び;

gö dra

སེམས་ཁམས

意味; 感覚; 気分; 気持; 気持ち; 精神;

sem kham

気性

གཤིས་�ོད

気性; 気質;

shi chö

གཤིས་�གས

性質; 気性; 気質; 練習; 自然;

shi luk

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 

特徴; 自然;

rang shi

気持

སེམས་ཁམས

意味; 感覚; 気分; 気持; 気持ち; 精神;

sem kham

དགོད་�

冗談; 喜劇; 娯楽; 気分; 気持; 気持ち; 遊び;

gö dra

気持ち

དགོད་�

冗談; 喜劇; 娯楽; 気分; 気持; 気持ち; 遊び;

gö dra

སེམས་ཁམས

意味; 感覚; 気分; 気持; 気持ち; 精神;

sem kham

気温

�ོད་�གས

気温; 温度; 熱;

drö shuk

བསིལ་�ོད་ཚད

気温; 温度; 熱;

sil drö tsé

�ང་�གས

気温; 温度; 熱;

gyang shuk

気筒

�་�ི

樽; 気筒;

gya dzi

気質

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 

特徴; 自然;

rang shi

གཤིས་�གས

性質; 気性; 気質; 練習; 自然;

shi luk

གཤིས་�ོད

気性; 気質;

shi chö

水
水

�

水; 流体; 液体;

chu

水晶

ཤེལ

弦; 水晶; 結晶;

shel

水曜

འ�ག་གཟའ་�རཔ

水曜; 水曜日;

druk za purpa

水曜日

འ�ག་གཟའ་�རཔ

水曜; 水曜日;

druk za purpa

水準

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

水田

ཇ

御茶; 水田; 田; 茶; 鳥;

ja

水路

�་ལམ

水路; 流れ; 運河;

gyu lam

�་ག�ར

水路; 溝; 運河;

chu yur

永
永い

རིངམོ

永い; 背が高い; 長い; 高い;

ringmo

汁
汁

� khu

ཤིང་� shing khu

ཤ་� sha khu

ཚ�ད་�་�་� tsö khu ta bu

བ�་� zhu chu

求
求める

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

འཚ�ལ་ནི

捜す; 掃く; 探す; 求める; 狩る; 見る;

tsöl ni

汗
汗

དཀའ་ཚ�གས

困難; 汗; 障害;

ka tsek

汗をかく

ཚདཔ་འཐོན་ནི tsadpa tön ni

�ོད་བཏགས་ནི drö tak ni

�་འཐོན་ནི chu tön ni

�ལ་ནག་འཐོན་ནི ngül nak tön ni

汚
汚染

བཙ�ག་�ད tsok lhé

བཙ�ག་�ིབ tsok drip

汚物

ཚ�གས་པ

卑しい; 協会; 汚物; 社会; 銀河;

tsok pa

汚辱

ངོ་ཚ

屈辱; 恥; 恥辱; 汚辱;

ngo tsa

決
決して

�་ལས

何時でも; 決して;

tsa lé

決定



決定

�ོས་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断; 解像度; 議決;

drö chö

ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

tak chö pa

�ོས་ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak chö pa

�ོས་ཐག ཐག་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak tak chö

決心

ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

tak chö pa

ཐག་ཆོད

決心; 解像度; 議決;

tak chö

�ོས་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断; 解像度; 議決;

drö chö

�ོས་ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak chö pa

�ོས་ཐག ཐག་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak tak chö

決意

�ོས་ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak chö pa

ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

tak chö pa

�ོས་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断; 解像度; 議決;

drö chö

�ོས་ཐག ཐག་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak tak chö

決断

�ོས་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断; 解像度; 議決;

drö chö

ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

tak chö pa

�ོས་ཐག་ཆོད་པ

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak chö pa

�ོས་ཐག ཐག་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断;

drö tak tak chö

沙
沙漠

�ེ་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé tang

  �ེ་མའི་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé mé tang

河
河

�་ཆེན

川; 河;

chu chen

གཙང་�

川; 河;

tsang chu

河口

འ�ལ་�ོ

入り口; 入口; 口; 戸; 扉; 河口; 門;

dzül go

沸
沸かす

བཀོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 送る;

köl ni

沸かす

འཁོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

khöl ni

འཚ�་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 熟す;

tso ni

ཞེ་�ང་འབར་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

zhé dang bar ni

沸く

བཀོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 送る;

köl ni

འཁོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

khöl ni

འཚ�་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 熟す;

tso ni

ཞེ་�ང་འབར་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

zhé dang bar ni

油
油

ས་�མ

気体; 油; 灯油; 瓦斯; 石油;

sa num

མར་�

油; 石油;

mar khu

�ོ་�མ

油; 石油;

do num

�མ

油; 石油; 脂; 脂肪;

hum

治
治す

བཅོ་ཁ་�བ་ནི

正す; 治す; 癒す; 直す;

cho kha kyap ni

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る;

drak ni

ཉམས་བཅོས་འབད་ནི

治す; 直す;

nyam chö bé ni

བཅོ་ནི

治す; 癒す; 直す;

cho ni

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

治す; 溶く; 直す; 解く;

ka ngel sel ni

治める

ཐག་གཅད་ནི

作る; 做す; 治める; 溶く; 解く; 造る;

tak ché ni

治る

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る;

drak ni

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

泉
泉

སེར་ཁ

春; 泉; 発条; 秋;

ser kha

ཐོན་�ངས

泉; 源泉;

tön khung

泉

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

འ�ང་�ངས

噴水; 泉; 源泉; 親; 起源;

jung khung

法
法

�ིམས

法; 法制; 法則; 法律;

trim

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 
規制; 規則; 規正;

trim luk

法制

�ིམས

法; 法制; 法則; 法律;

trim

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

法則

�ིམས

法; 法制; 法則; 法律;

trim

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

法律

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

�ིམས

法; 法制; 法則; 法律;

trim

泡
泡

�་�ར chu bur

波
波

�འི་�་�བས chü ba lap

�་�བས ba lap

泣
泣く

�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

lu ten ni

མིག་�་ཤོར་ནི

叫ぶ; 泣く;

mik chu shor ni

�་ནི

叫ぶ; 泣く;

ngu ni

�ད་�བ་ནི

叫ぶ; 喚く; 泣く;

ké kyap ni

�ད་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

ké ten ni

ཞབས་�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

zhap tra ten ni

泥
泥坊

ཨརཝ

強盗; 泥坊; 泥棒; 盗賊;

arwa

泥棒

ཨརཝ

強盗; 泥坊; 泥棒; 盗賊;

arwa

注
注射

�ིན་པ

寄付; 寄附; 慈善; 注射;

jin pa

注意

གཉེན་�

注意; 警告; 警報; 配偶者;

nyen da

注意深い

�ན་པ་ཚ་�གས dren pa tsa drak

བག་ཟོན་ཅན

思慮深い; 慎重な; 注意深い; 用心深い;

bak zön chen

注文

�

勲章; 命令; 注文; 秩序; 註文; 順序;

ka

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 

順序;

kho ngak

泳
泳ぐ

མ�་�་འཁོར་ནི gu yu khor ni

�ལ་�བ་ནི

泳ぐ; 浴びる;

tsel kyap ni

洗
洗う

�ས་འབད་ནི trü bé ni

�་འ�་ནི

洗う; 浴びる;

chu khyu ni

ཁ་ལག་འ�་ནི kha lak khyu ni

洗剤

འདག་�ས dak dzé

洪
洪水

མང་པོ mang po

活
活動

ལས་� lé na

�ཱ་རིགས la rik

ལས་དོན

事件; 事業; 企業; 業務; 活動; 現場;

lé dön

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 
労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

�་བ

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 活動; 行為;

jawa

�ོང་�ཱ

活動; 練習; 運動;

jong la



流
流し

�ས་གཞོང༌

流し; 流域; 盆地;

trü zhong

流れ

�་ལམ

水路; 流れ; 運河;

gyu lam

ཆད་མེད ché mé

འབབ་�

小川; 流れ; 滝;

bap chu

�ན

流れ; 走る;

gyün

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

流れる

བ�ག་ནི gyuk ni

འབབ་ནི

流れる; 滑る; 降る;

bap ni

流体

�

水; 流体; 液体;

chu

�་བ

流体; 液体;

khuwa

流域

�ས་གཞོང༌

流し; 流域; 盆地;

trü zhong

流星

�ར་མདའ kar da

流血

དམར་བསད

人殺し; 屠殺; 暗殺; 殺人; 流血;

mar sé

流行

�ས་བབས་�ོན་ཆས dü bap gyön ché

དར་�བ

拡大; 拡張; 流行;

dar khyap

�གས་�ོལ

流行; 練習; 習慣;

luk söl

浜
浜

མཚ�་མཐའ

岸; 浜; 海岸;

tso ta

མཚ�་མཐའི་�ེ་ཐང༌ tso té jé tang

浮
浮かぶ

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི

浮かぶ; 浮く; 浮ぶ;

sam char kö ni

བཙ�ང་ནི

売る; 浮かぶ; 浮く; 浮ぶ;

tsong ni

浮く

བཙ�ང་ནི

売る; 浮かぶ; 浮く; 浮ぶ;

tsong ni

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི

浮かぶ; 浮く; 浮ぶ;

sam char kö ni

浮ぶ

浮ぶ

བཙ�ང་ནི

売る; 浮かぶ; 浮く; 浮ぶ;

tsong ni

བསམ་འཆར་བཀོད་ནི

浮かぶ; 浮く; 浮ぶ;

sam char kö ni

浴
浴びる

�་འ�་ནི

洗う; 浴びる;

chu khyu ni

�ལ་�བ་ནི

泳ぐ; 浴びる;

tsel kyap ni

浴室

�ས

浴室; 風呂;

trü

�ས་�ིང༌

浴室; 風呂;

trü dzing

�ས་ཝ

浴室; 浴槽; 風呂;

trü wa

浴槽

�ས་ཝ

浴室; 浴槽; 風呂;

trü wa

海
海

�་མཚ�འི་�་�བས gya tsö ba lap

�་མཚ�

大洋; 海; 海洋;

gya tso

�་ཆེ་བ gya chewa

མཚ� tso

ལེ་ཤ

大きい; 巨い; 海; 複数; 豊富; 質量; 重ね;

lé sha

海岸

མཚ�་མཐའ

岸; 浜; 海岸;

tso ta

མཚ�་འ�མ

岸; 海岸;

tso dram

海洋

�་མཚ�

大洋; 海; 海洋;

gya tso

�་མཚ�་ཆེན་མོ

大洋; 海洋;

gya tso chen mo

མཐའི་�་མཚ�

大洋; 海洋;

té gya tso

海綿

འབོལ་�ི böl tri

消
消える

�བ་འ�ོ་ནི nup gyo ni

མེདཔ་འ�ར་ནི medpa gyur ni

ཞིག་འ�ོ་ནི zhik gyo ni

ཡལ་འ�ོ་ནི yel gyo ni

ཡལ་ནི

亡びる; 消える; 消す; 滅びる;

yel ni

消す

གསད་ནི

殺す; 消す;

sé ni

消す

�ེག་ནི

引っ掻く; 打つ; 撃つ; 消す;

trek ni

ཡལ་ནི

亡びる; 消える; 消す; 滅びる;

yel ni

消費

�ོད་པ

楽しみ; 消費;

chö pa

涌
涌く

བཀོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 送る;

köl ni

འཚ�་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 熟す;

tso ni

འཁོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

khöl ni

ཞེ་�ང་འབར་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

zhé dang bar ni

涙
涙

དོང༌

孔; 涙; 穴; 面; 顔;

dong

ཧོག་ཀ

涙; 落し穴; 落とし穴;

hok ka

མིག་� mik chu

液
液体

�་བ

流体; 液体;

khuwa

�

水; 流体; 液体;

chu

涼
涼しい

བསིལ་ཏོང་ཏོ

冷たい; 寒い; 涼しい;

sil tong to

淋
淋しい

མི་མེད་པའི

孤独; 寂しい; 淋しい;

mi mé pé

添
添加

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 

附録;

kha kong

�ན་ཐབས

付加; 添加; 足し算; 追加;

lhen tap

渉
渉る

བ�ལ་ནི

渉る; 渡る;

gel ni

減
減らす

�ང་�་བཟོ་ནི

減らす; 減る; 降ろす;

chung ku zo ni

�ང་�་བཟོ་ནི

減らす; 減る; 降ろす;

nyung su zo ni

མར་ཕབ་ནི

減らす; 減る;

mar pap ni

མར་བཅག་ནི

減らす; 減る;

mar chak ni

減る

མར་བཅག་ནི

減らす; 減る;

mar chak ni

�ང་�་བཟོ་ནི

減らす; 減る; 降ろす;

nyung su zo ni

མར་ཕབ་ནི

減らす; 減る;

mar pap ni

�ང་�་བཟོ་ནི

減らす; 減る; 降ろす;

chung ku zo ni

渡
渡し船

�

渡し船; 舟; 船; 船舶; 角; 角度; 隅;

dru

渡る

བ�ལ་ནི

渉る; 渡る;

gel ni

温
温度

བསིལ་�ོད་ཚད

気温; 温度; 熱;

sil drö tsé

�ང་�གས

気温; 温度; 熱;

gyang shuk

�ོད་�གས

気温; 温度; 熱;

drö shuk

測
測る

�ང་ཁར་བཏབ་ནི

測る; 計る; 量る;

sang khar tap ni

ཨེབ་བཞག་ནི

測る; 計る; 量る;

ep zhak ni

�ིད་ཚད་འཇལ་ནི

測る; 計る; 量る;

ji tsé jel ni

ཕོག་ཚ�ད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

pok tsö ta ni

�ས་ཚད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

pü tsé ta ni

�ིད་ཚད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

ji tsé ta ni

測定

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

測量

བ�ག་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 測量; 評価; 試み; 調査;

tak zhip



湧
湧く

བཀོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 送る;

köl ni

འཚ�་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 熟す;

tso ni

འཁོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

khöl ni

ཞེ་�ང་འབར་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

zhé dang bar ni

湾
湾

སེར་� ser gu

満
満たす

ངལ་རངས་ནི

感心する; 満たす; 認める;

ngel rang ni

ཡིིད་ཆེས་ནི

信じる; 呑み込む; 満たす; 飲み込む;

yi ché ni

源
源泉

འ�ང་�ངས

噴水; 泉; 源泉; 親; 起源;

jung khung

ཐོན་�ངས

泉; 源泉;

tön khung

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

溝
溝

�་ག�ར

水路; 溝; 運河;

chu yur

溶
溶かす

སེམས་ཞི་ནི

溶かす; 溶ける; 熔ける; 融ける; 鎔ける;

sem zhi ni

�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

溶く

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

治す; 溶く; 直す; 解く;

ka ngel sel ni

ཐག་གཅད་ནི

作る; 做す; 治める; 溶く; 解く; 造る;

tak ché ni

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

溶く; 解く;

ten ten zo ni

溶ける

སེམས་ཞི་ནི

溶かす; 溶ける; 熔ける; 融ける; 鎔ける;

sem zhi ni

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

滅
滅びる

�ོགས་ནི

亡びる; 止める; 滅びる; 終える; 終る; 

終わる;

dzok ni

མེདཔ་གཏང་ནི

亡びる; 傷める; 傷付ける; 打つ; 損う; 

損なう; 撃つ; 滅びる;

medpa tang ni

མེདཔ་འ�ོ་ནི

亡びる; 滅びる;

medpa gyo ni

ཡལ་ནི

亡びる; 消える; 消す; 滅びる;

yel ni

滑
滑る

འབབ་ནི

流れる; 滑る; 降る;

bap ni

滝
滝

འབབ་�

小川; 流れ; 滝;

bap chu

�ང་� lhung chu

གཟར་� zar chu

演
演ずる

�ན་ཆ་བ�ོག་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

nyen cha trok ni

འ�བ་�ོན་�ེ་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

trap tön tsé ni

�ེདམོ་�ེ་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

tsedmo tsé ni

演算

�ོག་རིག་ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lok rik lé chö

གཤག་བཅོས

作業; 外科; 手術; 操作; 演算;

shak chö

དམག་ལས

作業; 手術; 操作; 演算;

mak lé

འ�ལ་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

trül chö

�ག་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

drak chö

ལག་ལེན

作業; 出願; 手術; 操作; 演算; 練習; 運動;

lak len

ལས་�ོད

作業; 手術; 操作; 演算;

lé chö

བཀོལ་�ོད

作業; 使用; 利用; 手術; 操作; 演算; 用途;

köl chö

ལས་�ོར

作業; 手術; 操作; 演算;

lé jor

ཚ�ང་�ེ

会社; 作業; 手術; 操作; 演算; 結合;

tsong dé

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 
機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

演説

演説

ལེགས་�ར

演説; 講義;

lek jar

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

漕
漕ぐ

�་གཏང་ནི dru tang ni

潮
潮

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 

時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

潮汐

�ས་ཚ�ད

場合; 季節; 年月日; 日; 日付; 日付け; 昼間; 
時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 潮; 潮汐;

dü tsö

潰
潰瘍

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 

身体; 躰;

ma

濃
濃い

གར་�གས

厚い; 堅い; 太い; 濃い; 硬い;

gar drak

濃度

�གས་བ�ེ

密度; 濃度;

tuk tsé

灌
灌木

ཚལ་མ

木; 木材; 灌木;

tsel ma

火
火

མེ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 
灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

火事

མའིལ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

火山

མེ་རི mé ri

བ�ལ་མེ kel mé

火曜

འ�ག་གཟའ་�ག་པ

火曜; 火曜日;

druk za lhak pa

རེས་གཟའ་�ག་པ

火曜; 火曜日;

ré za lhak pa

火曜日

རེས་གཟའ་�ག་པ

火曜; 火曜日;

ré za lhak pa

火曜日

འ�ག་གཟའ་�ག་པ

火曜; 火曜日;

druk za lhak pa

火災

མེ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

火花

བ�ོན་�གས

努力; 火花;

tsön shuk

火葬

�ར་�ང༌

火葬; 葬儀; 葬式;

pur jang

མེ་�ང༌

火葬; 葬儀; 葬式;

mé jang

灯
灯し火

མེ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

འོད

光; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り; 輝き;

ö

འོད་མདངས

光; 光線; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り;

ö dang

灯り

མེ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 
灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

འོད་མདངས

光; 光線; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り;

ö dang

འོད

光; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り; 輝き;

ö

灯台

བ�་�ོན་�ོག་ཁང༌ da tön lok khang

灯油

ས་�མ

気体; 油; 灯油; 瓦斯; 石油;

sa num

灯籠

�ོན་མེ drön mé

ལ་ཝང la wang

མའིལ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 

灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

灼
灼ける

ཚ་ནི

傷付ける; 灼ける; 焦がす; 焦げる; 焼ける; 

燃える; 燃やす;

tsa ni

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

災
災害

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel



災害

འ�ས་ཤོར

天災; 災害; 災難;

tü shor

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

災難

འ�ས་ཤོར

天災; 災害; 災難;

tü shor

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

点
点

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時間; 点;

kap

�གས་�ངས kuk drang

�ོག་ཁ lok kha

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

གལ་གནད

意味; 意義; 点;

gel né

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

�ོ no

�གས

得点; 楽譜; 点;

kuk

ཚག ཐིག་ལེ tsak tik lé

為
為す

བ�ན་ནི

作る; 做す; 建てる; 成す; 為す; 造る;

trün ni

འབད་ནི

作る; 做す; 従う; 成す; 為す; 起こる; 造る;

bé ni

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 

送る; 造る;

chuk ni

為る

為る

བ�ད་འ�ིན་གཏང་ནི

呼ぶ; 為る; 電話を掛ける; 鳴る;

gyü trin tang ni

བ�ོད་�་�ོན་ནི

為る; 鳴る;

jö dra tön ni

�ིལ་�་གསིལ་ནི

為る; 鳴る;

dril bu sil ni

無
無くす

འ�ོ་བ�ག་འ�ོ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

tro lak gyo ni

ཕམ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

pam ni

བ�ག་�ོར་�གས་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

lak tor zhuk ni

�ང་ནི

勉強する; 学ぶ; 無くす; 習う; 落す; 落とす;

 負ける;

jang ni

無名

མིང་མེད ming mé

མིང་མེད་པའི ming mé pé

無意識

�ན་མེད་ཐོག dren mé tok

མ་ཚ�ར་བར ma tsorwar

無線

རེ་ཌིའོ ré dio

無責任な

�ང་མེད་བ�ར་བའི nang mé kyurwé

སེམས་�ར་མེད་པའི sem khur mé pé

�ང་མེད་བཞག་པ nang mé zhak pa

焦
焦がす

ཚ་ནི

傷付ける; 灼ける; 焦がす; 焦げる; 焼ける; 
燃える; 燃やす;

tsa ni

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

焦げる

ཚ་ནི

傷付ける; 灼ける; 焦がす; 焦げる; 焼ける; 
燃える; 燃やす;

tsa ni

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

焦点

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

然
然し

ག་དེ་འབད་�ང༌

併し; 然し;

ga dé bé rung

ག་དེ་�ེ་ཨིན་�ང༌

併し; 然し;

ga dé bé in rung

དེ་འབདཝ་ད

併し; 然し;

dé badwa da

然し

ཨིན་ཏེ་འབད་�ང༌

にも拘らず; 併し; 然し;

in té bé rung

ཇི་�ར་ཡང༌

併し; 然し;

ji tar yang

焼
焼く

བ�ོ་ནི

上げる; 揚げる; 焼く;

ngo ni

焼ける

ཚ་ནི

傷付ける; 灼ける; 焦がす; 焦げる; 焼ける; 

燃える; 燃やす;

tsa ni

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

煙
煙る

�་�མ་�བ་ནི du kam kyap ni

ཏམ་�་འ�ང་ནི tam khu tung ni

�་པ་འཐེན་ནི du pa ten ni

照
照らす

བཏེག་ནི

支える; 照らす; 運ぶ;

tek ni

མེ་བཏེག་ནི

光る; 照らす; 磨く; 輝く;

mé tek ni

�ར་ནི

掛ける; 照らす; 脹れる; 膨れる;

par ni

煮
煮る

འཚ�་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 熟す;

tso ni

བཀོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 送る;

köl ni

འཁོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

khöl ni

ཞེ་�ང་འབར་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る;

zhé dang bar ni

熔
熔ける

སེམས་ཞི་ནི

溶かす; 溶ける; 熔ける; 融ける; 鎔ける;

sem zhi ni

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

熟
熟す

འཚ�་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 熟す;

tso ni

熱
熱

བསིལ་�ོད་ཚད

気温; 温度; 熱;

sil drö tsé

མེ

光; 明かり; 明り; 暑さ; 火; 火事; 火災; 
灯し火; 灯り; 灯籠; 熱;

mé

�ོད་�གས

気温; 温度; 熱;

drö shuk

�ང་�གས

気温; 温度; 熱;

gyang shuk

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

熱意

དང་འདོད

利子; 利息; 熱意; 興味; 関心;

dang dö

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 

食欲;

trowa

燃
燃える

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

ཚ་ནི

傷付ける; 灼ける; 焦がす; 焦げる; 焼ける; 
燃える; 燃やす;

tsa ni

燃やす

བ�ང་ནི

叩く; 打つ; 撃つ; 殴る; 灼ける; 焦がす; 

焦げる; 焼ける; 燃える; 燃やす;

dung ni

ཚ་ནི

傷付ける; 灼ける; 焦がす; 焦げる; 焼ける; 

燃える; 燃やす;

tsa ni

父
父

�ོལ་འ�ེད

御父さん; 父;

söl jé

ཨ་པ

御父さん; 父;

a pa

ཕ་�ན

御父さん; 父;

pa gen

牛
牛

སེམས་ཅན་མོ

牛; 雌牛;

sem chen mo

འབའ

標的; 牛; 目標; 竹; 雌牛;

ba

牛乳

ཨོམ

乳房; 牛乳; 胸;

om

牛肉

ནོར་ཤ nor sha



牝
牝馬

མོ་བོང༌ mo bong

�ོདམ godam

བོང་�་མོ bong ku mo

མོ་� mo ta

物
物

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

ཅ་ཆས

事; 冠詞; 品物; 条項; 物; 装置; 記事;

cha ché

ཅ་ལ

事; 商品; 物;

cha la

དངོས་པོ

事; 実体; 対象; 本質; 物; 物体; 物質;

ngö po

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 
設備;

kho ché

�ོག་མེད

事; 物;

sok mé

བེམ་པོ

事; 物;

bem po

�་ཆ

実体; 本質; 材料; 物; 物質; 生地;

gyu cha

物体

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

དངོས་པོ

事; 実体; 対象; 本質; 物; 物体; 物質;

ngö po

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 
身体; 躰;

ma

ག�གས

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰;

zuk

物理学

དངོས་ཁམས་རིག་པ

物理学; 知識; 科学;

ngö kham rik pa

物語

ལོ་�ས

会話; 小説; 情報; 物語; 話; 話し; 講義;

lo gyü

གནས་�ལ

単語; 小説; 情報; 物語; 言葉; 言語;

né tsül

物質

དངོས་པོ

事; 実体; 対象; 本質; 物; 物体; 物質;

ngö po

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

物質

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 

設備;

kho ché

�ད khyé

�ིང་པོ

価; 価値; 値; 実体; 本質; 物質;

nying po

�་ཆ

実体; 本質; 材料; 物; 物質; 生地;

gyu cha

གཞི་དོན

実体; 本質; 物質; 領域;

zhi dön

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

特
特に

�ག་པར་� lhak par du

�ེ་�ག་� jé drak tu

དམིགས་བསལ་�ིས

唯一; 特に;

mik sel gyi

特徴

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 

特徴; 自然;

rang shi

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 

特徴; 破片; 部分;

cha shé

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 

記事; 話題; 課目;

dön tsen

特権

མཁས་དབང༌

先生; 医師; 医者; 博士; 教授; 特権;

khé wang

犬
犬

རོ་�ི

戌; 犬;

ro khyi

འཕརཝ་ཕོ་རིགས

戌; 犬;

parwa po rik

�ི

戌; 犬;

khyi

犯
犯人

བཙ�ན་པ

囚人; 犯人; 犯罪者;

tsön pa

ནག་ཅན

悪党; 犯人; 犯罪者;

nak chen

�ིམས་འགལ་བ

犯人; 犯罪者;

trim gelwa

犯罪

犯罪

ནག་�ོན

犯罪; 罪; 辜;

nak kyön

�ིམས་འགལ

犯罪; 罪; 辜;

trim gel

�་ངན

犯罪; 罪; 辜;

ja ngen

犯罪者

བཙ�ན་པ

囚人; 犯人; 犯罪者;

tsön pa

�ིམས་འགལ་བ

犯人; 犯罪者;

trim gelwa

ནག་ཅན

悪党; 犯人; 犯罪者;

nak chen

状
状態

མངའ་�ེ

国家; 地方; 州; 状態;

nga dé

འཚ�་ཁམས

体; 健康; 条件; 状態; 躰;

tso kham

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

འ�ོད་ཁམས

条件; 状態;

trö kham

ཆིབས་�ལ

国家; 州; 状態; 行列;

chip drel

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 

邦; 陸;

gyel khap

ག�ང༌

国家; 州; 状態;

zhung

状況

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

狙
狙う

ཚ་གཏད་ནི

回る; 廻る; 狙う; 目差す; 目指す;

tsa té ni

狩
狩る

འཚ�ལ་ནི

捜す; 掃く; 探す; 求める; 狩る; 見る;

tsöl ni

ཤ་བདའ་ནི sha da ni

独
独創的

གསར་བཟོའི sar zö

独立

རང་དབང༌

場所; 宇宙; 独立; 空間; 自由;

rang wang

狭
狭い

�་སི་སི

狭い; 細い; 薄い;

cha si si

猫
猫

�ི་ལི ji li

獅
獅子

སེང་གེ seng gé

獣
獣

�ོག་ཆགས

動物; 獣; 生き物; 生物;

sok chak

སེམས་ཅན

動物; 獣; 生き物;

sem chen

�ད་འ�ོ

動物; 獣; 生き物;

dündro

獲
獲る

ཁེ་འཐོབ་ནི

値する; 得る; 獲る;

khé top ni

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

値する; 分かる; 分る; 得る; 獲る; 知る;

ming tam top ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

རིན་འཐོབ་ནི

値する; 得る; 獲る;

rin top ni

獲得

བདོག་གཏད dok té

獲物

ཤ

獲物; 肉; 遊戯;

sha

གསང་བའི་འཆར་གཞི

獲物; 競技; 遊び; 遊戯;

sangwé char zhi

玄
玄関番

�ོ་�ང་པ go sung pa

率
率いる

�་�ེན་འབད་ནི

導く; 引き起こす; 率いる;

gyu kyen bé ni

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 
現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

玉
玉

�ོབ་མདའི་མདེ�

弾; 弾丸; 玉; 球;

trop dé deu



玉

བལ

弾; 玉; 球; 羊毛; 舞踏会; 鞠;

bel

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

མདེ�

弾; 弾丸; 弾薬; 玉; 球;

deu

王
王国

�ལ་ཁམས

帝国; 王国;

gyel kham

王女

�ས་�ི་�མ

姫; 媛; 王女;

sé kyi cham

�ལ་པོའི་�སམོ

姫; 媛; 王女;

gyel pö sasmo

�སམོ

姫; 媛; 王女;

sasmo

王子

�ས

王子; 霜;

sé

�ལ་�ས gyel sé

珈
珈琲

�་ཕི ka pi

珊
珊瑚

�་� ju ru

�་�འི་རིགས ju rü rik

�་�འི་འ�པ ju rü bupa

珍
珍しい

ཕལ་པ་མིན་པའི pel pa min pé

�ང་�གས nyung drak

མ་འཚ�པ ma tsopa

ཤ་�་� sha ta bu

�ས་�ན་མེད་པའི dü gyün mé pé

�ད་�་འཕགས་པའི khyé du pak pé

དཀོན་�གས

珍しい; 遠い;

kön drak

འཚ�་�ང་�་� tso lung ta bu

ཨེབ་�གས་�ང་བའི ep shuk nyungwé

珍糞漢糞

དོན་མེད་�ི་�ོ

珍糞漢糞; 珍紛漢紛;

dön mé kyi lo

珍紛漢紛

དོན་མེད་�ི་�ོ

珍糞漢糞; 珍紛漢紛;

dön mé kyi lo

現
現す

གསལ་�ོན་འབད་ནི

現す; 現わす; 示す; 表す; 表わす; 見せる; 

述べる;

sel tön bé ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 
感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

現れる

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 

見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

�ང་ནི

現れる; 現われる; 表れる; 表われる;

nang ni

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 

現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

ཤར་ནི

形づくる; 現れる; 現われる; 表れる; 

表われる;

shar ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

現わす

གསལ་�ོན་འབད་ནི

現す; 現わす; 示す; 表す; 表わす; 見せる; 
述べる;

sel tön bé ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

現われる

ཤར་ནི

形づくる; 現れる; 現われる; 表れる; 

表われる;

shar ni

�ང་ནི

現れる; 現われる; 表れる; 表われる;

nang ni

འཐོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

現われる

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 

現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 

見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

現地

ག�ས་ཁའི yü khé

現場

ས་ཁོངས

分野; 場; 場所; 現場; 畑; 領土; 領域;

sa khong

ལས་དོན

事件; 事業; 企業; 業務; 活動; 現場;

lé dön

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

མཐོང་�ང༌

寸法; 次元; 現場; 見通し;

tong nang

現実

དོན་དམ

実在; 現実;

dön dam

ངོ་མ

事実; 固有; 実在; 現実; 相応しい; 真;

ngo ma

དངོས་གནས

実在; 現実; 確か;

ngö né

現象

གནད་གཞི

不平; 現象; 病; 病気;

né zhi

གོ་ཆོདཔ

便利; 現象;

go chodpa

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

ལེགས་ཐོན་ཅན lek tön chen

球
球

�ོབ་མདའི་མདེ�

弾; 弾丸; 玉; 球;

trop dé deu

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

མདེ�

弾; 弾丸; 弾薬; 玉; 球;

deu

བལ

弾; 玉; 球; 羊毛; 舞踏会; 鞠;

bel

球体

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

理
理想

བསམ་�ོ

態度; 理想; 着想; 考え;

sam lo

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 
願望;

rewa

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

理由

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 
焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

དགོས་པ

原因; 理由; 目的; 訳;

gö pa

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;
 証拠;

gyu tsen

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

དོན་དག

動機; 原因; 定義; 理由;

dön dak

�ེས་དཔག �མ་ད�ོད

原因; 理由; 訳;

jé pak nam chö

瑕
瑕疵

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

環
環境

བ�་�ོར

旅; 環境; 観光; 訪問;

ta kor

ཉེ་འཁོར

環境; 近所; 近隣;

nyenkhor

�ོག་རིག་གནས་�ངས lok rik né tang

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 
国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

瓦
瓦斯

�ོ་�ས་ངར་�ངས

気体; 瓦斯;

do dzé ngar lang

ཌི་ཛ�ལ

気体; 瓦斯;

di dzel

པེ་ཊོལ

気体; 瓦斯;

pé töl

ངར་�ང༌

気体; 瓦斯;

ngar lung

�ངས་�ང༌

気体; 瓦斯;

lang lung



瓦斯

�ག་�ང༌

気体; 瓦斯;

duk lung

ས་�མ

気体; 油; 灯油; 瓦斯; 石油;

sa num

�ས་�ངས

気体; 瓦斯;

dzé lang

瓶
瓶

དམ་�ིས dam ji

ཤེལ་དམ shel dam

甘
甘い

�ད་ཧན་པའི

甘い; 芳しい;

ké hen pé

�ི་ཞིམ་པའི

甘い; 芳しい;

dri zhim pé

མཛ�ས་ཏོག་ཏོ

可愛い; 奇麗; 甘い; 綺麗; 美しい; 芳しい;

dzé tok to

ཧན་ཏོང་ཏོ

甘い; 芳しい;

hen tong to

ཧིང་སང་ས

不毛; 新鮮; 甘い; 芳しい;

hing sang sa

མངརམོ

甘い; 芳しい;

ngarmo

ཞིམ་ཏོག་ཏོ

甘い; 芳しい;

zhim tok to

ཡིད་འ�ོག་པའི

可愛い; 甘い; 芳しい;

yi trok pé

ཞིམ zhim

生
生きる

�ོད་ནི

住む; 暮らす; 止める; 生きる; 留まる; 
留める;

dö ni

གསོན་ནི

住む; 暮らす; 生きる; 生き残る;

sön ni

生き残る

གསོན་ནི

住む; 暮らす; 生きる; 生き残る;

sön ni

生き物

སེམས་ཅན

動物; 獣; 生き物;

sem chen

�ོག་ཆགས

動物; 獣; 生き物; 生物;

sok chak

�ད་འ�ོ

動物; 獣; 生き物;

dündro

生命

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 

生活; 興味; 関心;

tro nyam

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;
 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

生地

生地

�་ཆ

実体; 本質; 材料; 物; 物質; 生地;

gyu cha

生殖

འ�་བཟོ

生殖; 複写; 複製;

dra zo

生活

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 

生活; 興味; 関心;

tro nyam

གསོན་པོ sön po

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

འཚ�་ཐབས tso tap

འཚ�་བ tsowa

生物

�ོཝ

口蓋; 味; 味覚; 生物;

drowa

�ོག་ཆགས

動物; 獣; 生き物; 生物;

sok chak

�ོག་�ན

有機体; 生物;

sok den

生産

ཐོན་འ�ས

生産; 結果; 製造;

tön dré

ཐོན་�ེད

生産; 製造;

tön kyé

བཟོ་འདོན

世代; 生産; 製造; 過程;

zo dön

བཟོ་�ན

世代; 建物; 建築; 建設; 建造; 生産; 製造;

zo trün

産
産業

འབད་བ�ོན

努力; 戦い; 業界; 産業; 闘い;

bé tsön

�ཱ་�གས

業界; 産業;

la shuk

�ིང་�ས

業界; 産業;

nying rü

བཟོ་�་ཁང༌

業界; 産業; 製粉所;

zo dra khang

བཟོ་�

工場; 業界; 産業;

zo dra

甥
甥

ཚ་བོ tsa bo

用
用いる

ལག་�ོད་འབད་ནི

使う; 用いる; 遣う;

lak chö bé ni

མཆོད་ནི

使う; 用いる; 申し出る; 遣う;

chö ni

འ�ིད་�ོར་�བ་ནི

使う; 用いる; 遣う;

ji kor kyap ni

用いる

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

使う; 傭う; 用いる; 遣う; 雇う;

lak len tap ni

གཡོག་བཀོལ་ནི

使う; 用いる; 遣う;

yok köl ni

用心深い

བག་ཟོན་ཅན

思慮深い; 慎重な; 注意深い; 用心深い;

bak zön chen

用語

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;
 時間; 用語; 空間;

dü yün

ཐ་�ད

名; 名前; 用語;

ta nyé

མིང་ཚ�ག

用語; 語彙;

ming tsik

用途

བཀོལ་�ོད

作業; 使用; 利用; 手術; 操作; 演算; 用途;

köl chö

田
田

ཇ

御茶; 水田; 田; 茶; 鳥;

ja

田舎

�ོང་གསེབ

国; 国家; 村; 田舎; 邦; 陸;

drong sep

申
申し出る

�ིན་མི jin mi

�ལ་ནི

吹く; 噴く; 押す; 申し出る;

pül ni

མཆོད་ནི

使う; 用いる; 申し出る; 遣う;

chö ni

འ�ལ་ནི bül ni

�ོད་ནི

云う; 割り当てる; 割当てる; 申し出る; 

言う; 語る;

trö ni

申し込む

�ོས་འཆར་བཀོད་ནི drö char kö ni

�ོས་འཆར་བ�མ་ནི drö char tsam ni

男
男の子

�

坊っちゃん; 少年; 息子; 男の子;

bu

男性

མི

人; 人々; 人称; 人達; 人間; 人類; 国民; 民俗;

 民族; 男性;

mi

ཕོ་�ེས

人; 人間; 奴; 男性;

po kyé

�གཔ

人; 人間; 夫; 旦那; 檀那; 男性;

magpa

町
町

�ོམ

市場; 町; 街;

trom

画
画く

བ�ག་�ི་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

trak tsi tang ni

�ི་ཚ�ན་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

tsi tsön tang ni

ཚ�ན་གཏང་ནི

塗る; 描く; 画く;

tsön tang ni

画像

�ང་བ�ན

像; 反射; 画像;

nang nyen

�་འ�

偶像; 像; 彫像; 画像;

ku dra

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

འ�་པར

写真; 画像; 絵; 絵画;

dra par

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 
文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

པར

写真; 画像; 絵;

par

画面

བ�ན་�ོམ nyen drom

�ོག་བ�ན

写真; 映画; 映画館; 画面; 絵; 絵画;

lok nyen

�་ཡོལ ba yöl

畑
畑

�ེད་ཐང༌

分野; 場; 畑; 競技場; 航路; 領域;

tsé tang

ས་ཁོངས

分野; 場; 場所; 現場; 畑; 領土; 領域;

sa khong

�ཱ་ས

分野; 場; 畑; 領域;

la sa

ཞིང་ཁ

分野; 場; 畑; 農場; 領域;

zhing kha

留
留まる

གནས་ནི

手に入れる; 留まる; 続く;

né ni

�ོད་ནི

住む; 暮らす; 止める; 生きる; 留まる; 

留める;

dö ni

留める

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 

禁じる; 禁ずる;

kak ni



留める

མཚམས་འཇོག་འབད་ནི

去る; 止まる; 止む; 止める; 留める;

tsam jok bé ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

�ོད་ནི

住む; 暮らす; 止める; 生きる; 留まる; 

留める;

dö ni

གདམ་ནི

包む; 抓る; 抱く; 留める; 締める; 選ぶ;

dam ni

བཀག་བཞག་ནི

止める; 留める;

kak zhak ni

འ�ལ་ཆས་�་�

止める; 留める;

trül ché ta bu

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;

 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

�ཱ་མི་འབད་ནི

止める; 留める;

la mi bé ni

番
番号

གོ་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

go rim ang

�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

drang

�ངས་ཁའི་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang khé tak

ཨང་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang tak

�ངས་འབོར

力; 多寡; 数; 数字; 番号; 量; 高;

drang bor

ཨང་�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang drang

�་གཞས་ལས་རིམ

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

lu zhé lé rim

གནས་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

né rim ang

བ�་�ོར་�ི་�བས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

da jor gyi kap

�ངས་ཁ

体型; 力; 多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang kha

ཐོན་རིམ

多寡; 数; 数字; 束; 番号; 高;

tön rim

番組

�ང་བ�གས

伝送; 放送; 番組;

gyang drak

畳
畳む

�ར་ནི

折る; 畳む; 跳ぶ; 飛ぶ; 飼い慣らす;

pur ni

བ�བ་ནི

折る; 植える; 畳む;

tap ni

疑
疑い

�ོ་དོགས

予備; 疑い; 疑惑;

lo dok

疑う

疑う

དོགས་པ་བསག་ནི dok pa sak ni

疑わしい

དོགས་པ་ཅན dok pa chen

疑惑

�ོ་དོགས

予備; 疑い; 疑惑;

lo dok

疾
疾病

གནས

疾病; 病気; 聖堂;

né

ན་ཚ

不平; 疾病; 病; 病気;

na tsa

�ང་གཞི

疾病; 病気;

nyung zhi

病
病

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

ན་ཚ

不平; 疾病; 病; 病気;

na tsa

�ོ་�ང༌

哀しみ; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 憂鬱; 病; 病気;

kyo nang

གནད་གཞི

不平; 現象; 病; 病気;

né zhi

病気

�ང་གཞི

疾病; 病気;

nyung zhi

གནད་གཞི

不平; 現象; 病; 病気;

né zhi

གནས

疾病; 病気; 聖堂;

né

འ�ལ་�ང༌

哀しみ; 幻想; 幻覚; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 

憂鬱; 病; 病気;

trül nang

�ོ་�ང༌

哀しみ; 幽欝; 悲しみ; 憂欝; 憂鬱; 病; 病気;

kyo nang

ན་ཚ

不平; 疾病; 病; 病気;

na tsa

病院

�ན་ཁང་ men khang

症
症状

ནད་བ�ག

症状; 試練; 試験;

né tak

痛
痛い

དཀའ་�བ་ཅན

痛い; 苦しい;

ka tup chen

ན་�ག་ཅན

痛い; 苦しい;

na zuk chen

瘤
瘤

�ོ་ཏོ

丘; 壟; 小山; 岡; 瘤;

po to

癒
癒す

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

བཅོ་ནི

治す; 癒す; 直す;

cho ni

བཅོ་ཁ་�བ་ནི

正す; 治す; 癒す; 直す;

cho kha kyap ni

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る;

drak ni

癩
癩病

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

発
発する

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

発展

ཡར་�ས

発展; 進歩; 進行; 開発;

yar gyé

ཡར་འཕར

上昇; 増加; 昇進; 発展; 開発;

yar par

発条

སེར་ཁ

春; 泉; 発条; 秋;

ser kha

発表

�བ་བ�གས

広告; 発表;

khyap drak

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

発見

གསར་མཐོང༌ sar tong

གསར་ཐོབ sar top

  གསར་�ེད sar nyé

登
登る

ཡར་འཕར་ནི

上がる; 上げる; 上る; 増える; 増やす; 

挙げる; 揚げる; 昇る; 殖える; 殖やす; 登る;

yar par ni

白
白い

དཀརཔོ karpo

དཀར་པོའི་མདོག་ཅན kar pö dok chen

白状

白状

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len

百
百

གཅིག་བ� chik gya

བ�་ཐམ་པ gya tam pa

皆
皆

མི་�ན

皆; 皆さん;

mi kün

མི་ག་ར

皆; 皆さん;

mi ga ra

མི་རེ་རེ་བཞིན་�

皆; 皆さん;

mi ré ré zhin du

皆さん

མི་རེ་རེ་བཞིན་�

皆; 皆さん;

mi ré ré zhin du

མི་ག་ར

皆; 皆さん;

mi ga ra

མི་�ན

皆; 皆さん;

mi kün

皮
皮

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

ཀོ་བ

皮; 皮革; 革;

kowa

皮膚

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

皮革

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

ཀོ་བ

皮; 皮革; 革;

kowa

皿
皿

པད་�ེར

受け皿; 皿;

pé der

པར་རིས

体型; 数字; 皿; 計画;

par ri

�ེརམ deram

�བ་ལེབ sap lep

ཟས་གཞོང༌ zé zhong

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go

盆
盆地

�ས་གཞོང༌

流し; 流域; 盆地;

trü zhong



盗
盗む

ཨརཝ་བ�་ནི

抓る; 盗む;

arwa ku ni

འ�ོག་བཅོམ་འབད་ནི trok chom bé ni

盗賊

ཨརཝ

強盗; 泥坊; 泥棒; 盗賊;

arwa

監
監獄

བཙ�ན་ར

刑務所; 監獄;

tsön ra

བཙ�ན་ཁང༌

刑務所; 監獄;

tsön khang

監督

མདོ་ཆེན do chen

བཀོད་�ིག་པ kö drik pa

བཀོད་�བ་པ kö khyap pa

目
目

མཐོང་�གས

情景; 目; 眼;

tong shuk

མཐོང་�གས

目; 眼;

tong luk

目差す

ཚ་གཏད་ནི

回る; 廻る; 狙う; 目差す; 目指す;

tsa té ni

目指す

ཚ་གཏད་ནི

回る; 廻る; 狙う; 目差す; 目指す;

tsa té ni

目標

�ོལ

得点; 楽譜; 目標; 目的;

gel

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

དམིགས་ཚད

標的; 目標;

mik tsé

འབའ

標的; 牛; 目標; 竹; 雌牛;

ba

དམིགས་གཏད

標的; 目標; 目的; 震央; 震源;

mik té

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

目的

དགོས་པ

原因; 理由; 目的; 訳;

gö pa

དམིགས་དོན

動機; 対象; 方向; 物; 物体; 理由; 目標; 目的;

mik dön

�ོལ

得点; 楽譜; 目標; 目的;

gel

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

དམིགས་གཏད

標的; 目標; 目的; 震央; 震源;

mik té

目的

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

སེམས་�གས

意志; 目的; 精神;

sem shuk

目的地

འ�ོ་ས dro sa

  འ�ོ་ས gyo sa

�ལ yül

目盛

ཚ�

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

目盛り

�ེ

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

盲
盲腸

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 

附録;

kha kong

�ར་�གས

付録; 盲腸; 虫垂; 附録;

zur drak

直
直ぐに

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌

直ぐに; 直ちに;

di gi hé ma rang

དེ་ཁ་རང༌

直ぐに; 直ちに;

dé kha rang

ད་�ོ་རང༌

丁度; 直ぐに; 直ちに;

da to rang

ཚར་གཅིག་�

直ぐに; 直ちに;

tsar chik gu

དེ་མ་ཐག་�

直ぐに; 直ちに;

dé ma tak tu

འདི་འ�ོ་ལས་རང༌

直ぐに; 直ちに;

di tro lé rang

直す

ཉམས་བཅོས་འབད་ནི

治す; 直す;

nyam chö bé ni

བཅོ་ཁ་�བ་ནི

正す; 治す; 癒す; 直す;

cho kha kyap ni

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

治す; 溶く; 直す; 解く;

ka ngel sel ni

བཅོ་ནི

治す; 癒す; 直す;

cho ni

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る;

drak ni

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

直ちに

འདི་གི་ཧེ་མ་རང༌

直ぐに; 直ちに;

di gi hé ma rang

直ちに

ད་�ོ་རང༌

丁度; 直ぐに; 直ちに;

da to rang

འདི་འ�ོ་ལས་རང༌

直ぐに; 直ちに;

di tro lé rang

ཚར་གཅིག་�

直ぐに; 直ちに;

tsar chik gu

དེ་ཁ་རང༌

直ぐに; 直ちに;

dé kha rang

དེ་མ་ཐག་�

直ぐに; 直ちに;

dé ma tak tu

直る

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

�ག་ནི

付ける; 叩く; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る;

drak ni

直感

བདེན་གསལ

直感; 直覚; 直観;

den sel

�ེས་ཤེས

直感; 直覚; 直観;

jé shé

བདེན་བསམ

直感; 直覚; 直観;

den sam

རིག་ཤེས

直感; 直覚; 直観;

rik shé

直覚

བདེན་བསམ

直感; 直覚; 直観;

den sam

བདེན་གསལ

直感; 直覚; 直観;

den sel

�ེས་ཤེས

直感; 直覚; 直観;

jé shé

རིག་ཤེས

直感; 直覚; 直観;

rik shé

直観

རིག་ཤེས

直感; 直覚; 直観;

rik shé

བདེན་གསལ

直感; 直覚; 直観;

den sel

བདེན་བསམ

直感; 直覚; 直観;

den sam

�ེས་ཤེས

直感; 直覚; 直観;

jé shé

相
相

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

�ད་བཅོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

�མ་པ

相; 面; 顔;

nam pa

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

相互

མ�ན་མོང་གི

共通; 双互; 相互;

tün mong gi

相互

�ི་མ�ན་�ི

共通; 双互; 相互;

chi tün gyi

相応しい

འོས་འབབ་ཡོད་པའི ö bap yö pé

ངོ་མ

事実; 固有; 実在; 現実; 相応しい; 真;

ngo ma

省
省略

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

真
真

བདེན་པ

正しい; 真;

den pa

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung

ངོ་མ

事実; 固有; 実在; 現実; 相応しい; 真;

ngo ma

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 
真理; 誠; 誠実;

drang po

ཡི་ཆད

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

真似る

ཚ�ད་བ�་ནི

真似る; 試す;

tsö ta ni

ཉེས་�ོད་འབད་ནི

攻める; 真似る;

nyé chö bé ni

真剣

དོན་ལས་�ེ

真剣; 真面目;

dön lé bé

ཚབས་ཆེན

厳しい; 恐ろしい; 悪い; 真剣; 真面目; 酷い;

 非道い;

tsap chen

གལ་ཅན

大切; 真剣; 真面目; 重要;

gel chen

འ�བ་ཅན

真剣; 真面目;

tsup chen

གནག་ལོག་ལོ་�ེ

真剣; 真面目;

nak lok lo bé

ཉེན་ཅན

真剣; 真面目;

nyen chen

ཁག་ཆེ་�གས

大きい; 大切; 巨い; 真剣; 真面目; 重要;

khak ché drak

真実

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 

真理; 誠; 誠実;

drang po

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

真理

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung



真理

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 

真理; 誠; 誠実;

drang po

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

真面目

ཉེན་ཅན

真剣; 真面目;

nyen chen

གལ་ཅན

大切; 真剣; 真面目; 重要;

gel chen

ཚབས་ཆེན

厳しい; 恐ろしい; 悪い; 真剣; 真面目; 酷い;
 非道い;

tsap chen

དོན་ལས་�ེ

真剣; 真面目;

dön lé bé

གནག་ལོག་ལོ་�ེ

真剣; 真面目;

nak lok lo bé

ཁག་ཆེ་�གས

大きい; 大切; 巨い; 真剣; 真面目; 重要;

khak ché drak

འ�བ་ཅན

真剣; 真面目;

tsup chen

眠
眠り

གཉིས

一対; 二; 二つ; 二人; 対; 眠り; 睡眠;

nyi

眠る

གཉིད་ལོག་ནི

寝る; 眠る;

nyi lok ni

ཉལ་ནི

寝る; 眠る;

nyel ni

眼
眼

མཐོང་�གས

目; 眼;

tong luk

མཐོང་�གས

情景; 目; 眼;

tong shuk

着
着せる

ཁ་ཉེས་བཀལ་ནི kha nyé kel ni

ཉེས་བ�གས་འབད་ནི nyé tsuk bé ni

�ོན་བཏགས་ནི kyön tak ni

着る

�ོན་ནི

掛ける; 着る;

gyön ni

着想

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

བསམ་�ོ

態度; 理想; 着想; 考え;

sam lo

བསམ་འཆར

意見; 感情; 提案; 着想; 考え; 論評;

sam char

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

着想

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

མནོ་�གས

建設; 意味; 感覚; 概念; 着想; 考え;

no luk

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

睡
睡眠

གཉིས

一対; 二; 二つ; 二人; 対; 眠り; 睡眠;

nyi

瞑
瞑想

གོམ

冥想; 思索; 段; 瞑想;

gom

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 
感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

矢
矢

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

矢印

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

矢張り

དེ་�ེ་ཨིན་�ང༌

にも拘らず; 其れでも; 矢張り;

dé bé in rung

ཨིན་�ང་རང༌

にも拘らず; 其れでも; 矢張り;

in rung rang

知
知らせる

བཀའ་�ོབ་གནང་ནི ka lop nang ni

བ�བ་�་�ིན་ནི lap ja jin ni

�ོས་�ོན་ནི drö tön ni

�བ་བ�གས་འབད་ནི khyap drak bé ni

ཞལ་བཀོད་�ིན་ནི zhel kö jin ni

知る

ཆ་བཞག་ནི

分かる; 分る; 数える; 知る; 見なす; 見做す;

cha zhak ni

�ས་ཤེས་ནི

分かる; 分る; 知る;

gyü shé ni

知る

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

མིང་གཏམ་འཐོབ་ནི

値する; 分かる; 分る; 得る; 獲る; 知る;

ming tam top ni

ངོས་འཛ�ན་ནི

分かる; 分る; 知る; 認める;

ngö dzin ni

ད�ེ་བ་�ེ་ནི

云う; 分かる; 分る; 知る; 言う;

yewa ché ni

知人

གོམ་འ�ིས

知人; 知合い; 習慣;

gom dri

知合い

གོམ་འ�ིས

知人; 知合い; 習慣;

gom dri

知覚

མཐོང་བ

情景; 知覚;

tongwa

知識

དངོས་ཁམས་རིག་པ

物理学; 知識; 科学;

ngö kham rik pa

ལམ་�གས

傾向; 知識; 科学; 系統; 規範; 軌範;

lam luk

ཤེས་�

学識; 知識;

shé ja

ཡོན་ཏན

力; 品質; 学識; 知識; 質;

yön ten

短
短い

�ང་བ

低い; 短い;

nyungwa

བ�ས་བ�ས

短い; 簡単な; 簡略;

dü dü

石
石油

ས་�མ

気体; 油; 灯油; 瓦斯; 石油;

sa num

�མ

油; 石油; 脂; 脂肪;

hum

�ོ་�མ

油; 石油;

do num

མར་�

油; 石油;

mar khu

石突き

�མ

石突き; 靴;

lham

石鹸

�ང་ལེབ lang lep

砂
砂

ཇེམ

効果; 影響; 砂;

jem

砂

�ེ་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé tang

  �ེ་མའི་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé mé tang

砂漠

�ེ་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé tang

  �ེ་མའི་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé mé tang

砂糖

མངར་ཆ ngar cha

�ེམ་�་རམ jem gu ram

�་རམ gu ram

砒
砒素

�ག་�ས duk dzé

研
研ぐ

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 

震える; 顫える;

dar ni

ཡར་�ག་བཟོ་ནི

研ぐ; 磨ぐ;

yar drak zo ni

研究

ཞིབ་འཚ�ལ

研究; 調査;

zhip tsöl

破
破る

�ལ་ནི

引き裂く; 引裂く; 破る;

hrel ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 
見る; 開く; 開ける;

ché ni

破片

�མ་�

断片; 破片; 部分;

dum bu

�་�མ

一片; 作品; 刺; 棘; 破片; 部分;

dra dum

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 

特徴; 破片; 部分;

cha shé

破裂

འ�ེལ་ཆད

故障; 破裂;

drel ché

硝
硝子

མེ་ལོང༌

硝子; 鏡;

mé long

ཕོརཔ་གང༌ porpa gang

硬
硬い

དམ་དམ

厳しい; 堅い; 早い; 硬い; 経済; 速い;

dam dam



硬い

�ིང་�ིང༌

力; 堅い; 早い; 硬い; 速い;

dring dring

དམ་�གས

厳しい; 堅い; 硬い; 酷い; 非道い;

dam drak

གར་�གས

厚い; 堅い; 太い; 濃い; 硬い;

gar drak

�ཱ་ཁག

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

la khak

�ོང་པོ

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

gyong po

碧
碧い

ཁ་དོག་ཧོནམོ

碧い; 蒼い; 青い;

kha dok honmo

確
確か

ཏན་ཏན

正しい; 確か;

ten ten

�ོ་གཏད་�གསཔ lo té tsugsapa

ཐད་རི་བ་རི

必ず; 確か;

té riwa ri

དངོས་གནས

実在; 現実; 確か;

ngö né

ངེས་བདེན

正しい; 確か;

ngé den

ངེས་གཏན ngé ten

確かに

ངེས་པར་�

寧; 寧ろ; 必ず; 確かに;

ngé par du

ཐེ་ཚ�མ་མེད་པར té tsom mé par

確信

ངེས་ཤེས

信用; 信頼; 確信;

ngé shé

གསང་�ོ

信用; 信頼; 確信;

sang lo

གསང་གཏམ

信用; 信頼; 確信;

sang tam

�ོ་གཏད

信; 信用; 信頼; 確信;

lo té

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 
真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

磁
磁器

དཀར་ཡོལ kar yöl

磐
磐

�ོ་�

岩; 岩石; 磐;

do pu

�ག ཕ་བོང༌

岩; 岩石; 磐;

jak pa bong

磨
磨く

ད�ར་ནི

打つ; 押す; 撃つ; 磨く;

ur ni

ལེགས་ཤོམ་འ�ོ་ནི

光る; 磨く; 輝く;

lek shom gyo ni

འོད་བཏོན་ནི

光る; 磨く; 輝く;

ö tön ni

མེ་བཏེག་ནི

光る; 照らす; 磨く; 輝く;

mé tek ni

ཆགས་ནི

付ける; 剃る; 形づくる; 掃く; 磨く; 集める;

chak ni

བ�ག་འཐོན་ནི

光る; 磨く; 輝く;

kyak tön ni

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི

正す; 磨く;

lek chö bé ni

�ར་བཅོས་འབད་ནི

乗り換える; 乗り替える; 変わる; 磨く;

gyur chö bé ni

�ན་�མ་ཚ�གས་ནི

光る; 栄える; 磨く; 賑わう; 輝く;

pün sum tsok ni

འོད་འ�ོ་ནི

光る; 磨く; 輝く;

ö tro ni

磨ぐ

ཡར་�ག་བཟོ་ནི

研ぐ; 磨ぐ;

yar drak zo ni

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 

震える; 顫える;

dar ni

示
示す

གསལ་�ོན་འབད་ནི

現す; 現わす; 示す; 表す; 表わす; 見せる; 
述べる;

sel tön bé ni

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

དཔག་ནི pak ni

བ�་�ོན་ནི

示す; 読む;

da tön ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

社
社会

ཚ�གས་པ

卑しい; 協会; 汚物; 社会; 銀河;

tsok pa

�ེ་ཚ�གས

社会; 軍隊; 陸軍;

dé tsok

འ�་�ེ

学級; 社会; 等級; 階級;

dra dé

祈
祈る

རེ་བ་བ�ེད་ནི

思う; 想う; 望む; 祈る; 考える; 願う;

rewa kyé ni

རེ་འདོད་བ�ེད་ནི

望む; 祈る; 願う;

ré dö kyé ni

祖
祖先

མི་�ད

先祖; 祖先;

mi gyü

མི་རབས་གོང་མ

先祖; 祖先;

mi rap gong ma

ཕ་མེས

先祖; 祖先;

pa mé

祖国

ཕ་�ལ

祖国; 陸;

pa yül

祝
祝う

ལེགས་སོ་�་ནི lek so zhu ni

གོང་�་བ�ར་ནི gong du kur ni

བ�ོད་པ་�བ་ནི

祝う; 褒める; 誉める;

tö pa kyap ni

�ེན་འ�ེལ་བ�ི་ནི tem drel tsi ni

དགའ་བ�་�་ནི ga su zhu ni

བ�ི་�ང་འབད་ནི tsi sung bé ni

དགའ་�ོན་འབད་ནི ga tön bé ni

祝福

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

ཕན་ཐོགས

利潤; 利益; 祝福;

pen tok

祝賀

�ས་�ོན

出来事; 御祝い; 祝賀; 祭; 祭り;

dü tön

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 

饗宴;

ga tön

�ེན་འ�ེལ

儀式; 典礼; 式典; 御祝い; 祝賀;

tem drel

神
神経

�ིང་�ོབས

力; 勇敢; 勇気; 度胸; 意志; 神経; 精神;

nying top

神託

མོ་བཏབ

神託; 裁判; 託宣; 試し; 試練; 試験;

mo tap

祭
祭

�ས་�ོན

出来事; 御祝い; 祝賀; 祭; 祭り;

dü tön

祭

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 

饗宴;

ga tön

祭り

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 

饗宴;

ga tön

�ས་�ོན

出来事; 御祝い; 祝賀; 祭; 祭り;

dü tön

禁
禁じる

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 

禁じる; 禁ずる;

kak ni

禁ずる

བཀག་ནི

叩く; 含む; 打つ; 止める; 殴る; 留める; 

禁じる; 禁ずる;

kak ni

禿
禿

གཡའ་རི་རི ya ri ri

ད�ལ་ཐེ chel té

秋
秋

སེར་ཁ

春; 泉; 発条; 秋;

ser kha

�ོན་ཀ tön ka

科
科学

ལམ་�གས

傾向; 知識; 科学; 系統; 規範; 軌範;

lam luk

དངོས་ཁམས་རིག་པ

物理学; 知識; 科学;

ngö kham rik pa

科学者

ཚན་རིག་པ tsen rik pa

科目

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 
記事; 話題; 課目;

dön tsen

秒
秒

�ར་ཆ

分; 秒;

kar cha

�བ་�ོར་�ཱ་འགན gyap kyor la gen

ཟས་�ོན zé drön

�ད་ཙམ yü tsam

秘
秘書

བ�་ལེན་འབད་མི su len bé mi



秘書

བ�་ལེན་པ su len pa

秩
秩序

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

�

勲章; 命令; 注文; 秩序; 註文; 順序;

ka

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 

順序;

kho ngak

称
称号

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;
 肩書き; 表題;

ming

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

称賛

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;
 賞賛;

nyen drak

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

程
程度

ཚ་ཚད

度; 次数; 程度;

tsa tsé

ག�ག་ལག་ཤེས་ཚད

度; 次数; 程度;

tsuk lak shé tsé

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

�ག་ཚད

度; 次数; 程度;

khuk tsé

ཌི་གི་རི

度; 次数; 程度;

di gi ri

ཌིགིརི

度; 次数; 程度;

digiri

�ོད་ཚད

度; 次数; 程度;

drö tsé

税
税金

�ལ

恥; 税金;

trel

�ལ khyel

種
種

རིགས་� rik na

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

種類

種類

འ�ས

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 
種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

ད�ེ་བ

区別; 差; 差異; 性質; 種類; 自然; 違い;

yewa

པར་ཡིག ཡི་�

型; 種類;

par yik yi gu

ད�ེ་ཁག ད�ེ་�མ

型; 種類;

yé khak yé nam

ད�ེ་ཁག

分割; 割り算; 割算; 型; 種類; 除算;

yé khak

ད�ེ་�ེ

型; 学級; 種類; 等級; 階級;

yé dé

稲
稲妻

�ོག་ཀེམ

稲妻; 雷光;

lok kem

穀
穀物

འ�

木目; 穀物; 粒;

ju

穴
穴

དོང༌

孔; 涙; 穴; 面; 顔;

dong

空
空

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

མནའམ

何時; 大空; 天; 空;

nam

空想

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

བཅར་བ

想像; 想像力; 接近; 空想;

charwa

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 

感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

�ང་འཆར

効果; 影響; 想像; 想像力; 空想; 観察;

nang char

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

空気

གནས་ཁམས

大気; 空気; 雰囲気;

né kham

�ང་ཁམས

大気; 空気; 雰囲気;

lung kham

空気

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

བར་�ང༌

場所; 宇宙; 空気; 空間;

bar nang

�ང་མ

屁; 空気; 風;

lung ma

ད�གས

呼吸; 屁; 息; 空気; 風;

uk

�ང༌

呼吸; 屁; 息; 空気; 質量; 風;

bung

空港

གནམ་ཐང༌

空港; 飛行場;

nam tang

གནམ་�་ཐང༌ nam dru tang

空腹

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;
 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

空間

ས་�ོང༌

場所; 宇宙; 空間;

sa tong

ས་གོ

場所; 宇宙; 空間; 領域;

sa go

�ས་�ན

場所; 存続; 学期; 宇宙; 時; 時代; 時刻; 時期;

 時間; 用語; 空間;

dü yün

བར་�ང༌

場所; 宇宙; 空気; 空間;

bar nang

ནམ་མཁའ

場所; 大空; 天; 天国; 天堂; 宇宙; 空; 空間;

nam kha

ཡངས་པ

場所; 宇宙; 空間;

yang pa

ཡངས་པའི་ཚ�ར་བ

場所; 宇宙; 空間;

yang pé tsorwa

རང་དབང༌

場所; 宇宙; 独立; 空間; 自由;

rang wang

ཁང་མིག �ོ་མིག

空間; 部屋;

khang mik go mik

突
突き通る

ནང་ན་འ�ལ་ནི

入る; 突き通る;

nang na dzül ni

窓
窓

�ོ་�ང༌ go chung

立
立て直す

ལོག་བཟོ་ནི

立て直す; 立直す;

lok zo ni

立直す

ལོག་བཟོ་ནི

立て直す; 立直す;

lok zo ni

章
章

�ས་�བས

場合; 日; 昼間; 時; 時代; 時刻; 時期; 時間; 

点; 章;

dü kap

ལེ�

挿話; 章;

leu

競
競う

དོ་འ�ན་འབད་ནི do dren bé ni

競争

བང་འ�ན

競争; 競走;

bang dren

འ�ན་བ�ར

喧嘩; 戦い; 戦闘; 競争; 競走; 緯線; 闘い;

dren dur

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

競技

གསང་བའི་འཆར་གཞི

獲物; 競技; 遊び; 遊戯;

sangwé char zhi

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

競技場

�ེད་ཐང༌

分野; 場; 畑; 競技場; 航路; 領域;

tsé tang

競走

བང་འ�ན

競争; 競走;

bang dren

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

འ�ན་བ�ར

喧嘩; 戦い; 戦闘; 競争; 競走; 緯線; 闘い;

dren dur

竹
竹

ཚར

杖; 竹; 複写;

tsar

འབའ

標的; 牛; 目標; 竹; 雌牛;

ba

笑
笑う

བགའ་ནི

恋する; 愛する; 戯れる; 笑う;

ga ni

དགའ་འ�མ་�ོན་ནི

微笑む; 笑う;

ga dzum tön ni

ཞལ་འ�མ་�ོན་ནི

微笑む; 笑う;

zhel dzum tön ni

符
符号

མཚན་�གས

符号; 記号; 象徴;

tsen tak



符号

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 
証拠; 象徴;

tak

�གས་མཚན

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

tak tsen

བ�་�ང༌

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da jang

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

第
第一

�ག་ཤོས

主人; 星; 最初; 第一;

drak shö

等
等級

�ོབ་�ེ

学級; 等級; 階級;

lop dé

རིགས་གཅིག

学級; 等級; 階級;

rik chik

མ�ངས་�ེ

学級; 等級; 階級;

tsung dé

�ོབ་རིམ

学級; 等級; 階級;

lop rim

འ�་�ེ

学級; 社会; 等級; 階級;

dra dé

�ས་ཚད

品質; 等級; 質;

pü tsé

གནས་རིམ né rim

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 
部分; 階級;

dé tsen

�ོད་རིམ

学級; 等級; 階級;

dö rim

�ོབ་ཚན

学級; 授業; 等級; 航路; 階級;

lop tsen

ད�ེ་�ེ

型; 学級; 種類; 等級; 階級;

yé dé

筋
筋肉

དབང་�གས wang shuk

དབང་�ོབས་�གས wang top shuk

ཁེ་�ོ

力; 筋肉;

khé go

ཤེད་�གས shé shuk

ཤ་�ས sha gyü

ག�གས་ཤེད zuk shé

筒
筒

�ང་�ང༌

列; 筒; 管; 線; 行;

dung chung

答
答える

ལན་�བ་ནི

応える; 答える;

len kyap ni

ལན་འ�ི་ནི

応える; 答える;

len dri ni

管
管

�ང་�ང༌

列; 筒; 管; 線; 行;

dung chung

箱
箱

�མ

又は; 箱;

gam

�ོམ drom

�་�ོར

仮小屋; 小屋; 箱; 船室;

ba gor

節
節約

ཁེབ་སང༌

利得; 利潤; 利益; 節約;

khep sang

範
範囲

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

築
築く

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 
築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

བ�བ་ནི

守る; 建てる; 打つ; 撃つ; 築く;

kyap ni

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 
形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

簡
簡単な

�ས་�ོས་མེད་པའི gyé trö mé pé

ད�ས་མའི

普通; 簡単な;

kyü mé

ཉམ་�ང༌

弱い; 簡単な; 薄い; 謙遜;

nyam chung

བདེ་ཏོག་ཏོ

快適; 易い; 簡単な;

dé tok to

དཀའ་ངལ་མེདཔ

易い; 簡単な;

ka ngel medpa

簡単な

བ�ས་བ�ས

短い; 簡単な; 簡略;

dü dü

�ོས་མ་ཆེ་བའི trö ma chewé

�ོ་དམན་པ lo men pa

འཇམ་ཏོང་ཏོ

優しい; 易い; 柔らかい; 簡単な; 軽い;

jam tong to

འཇམ་སམ jam sam

གཞི་�ང་གི zhi kyang gi

簡略

བ�ས་བ�ས

短い; 簡単な; 簡略;

dü dü

米
米

འ�ེ

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

�མ

ご飯; 御飯; 米;

chum

粉
粉

བཅད

不在; 例; 例え; 壁; 小麦粉; 欠席; 粉;

ché

粒
粒

འ�

木目; 穀物; 粒;

ju

粒子

ཚ�ག་�ད

冠詞; 助詞; 品物; 条項; 粒子; 素粒子; 記事;

tsik tré

粛
粛清

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

精
精神

�ིང་�ོབས

力; 勇敢; 勇気; 度胸; 意志; 神経; 精神;

nying top

སེམས

心; 念頭; 精神;

sem

ཐ་དམ་ཚ�ག ta dam tsik

�མ་ཤེས

意味; 感覚; 精神; 霊; 魂;

nam shé

དོན་དག་ངོ་མ dön dak ngo ma

འ�ེ

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

ཆང་ངར chang ngar

སེམས་�གས

意志; 目的; 精神;

sem shuk

སེམས་ཁམས

意味; 感覚; 気分; 気持; 気持ち; 精神;

sem kham

精神

གདོན

悪; 悪魔; 精神;

dön

糞
糞

�་�ན ja drün

  �་�ག �འི་ཨ་ཝ ja kyak jé a wa

糸
糸

�དཔ

列; 弦; 糸; 線; 行;

kudpa

系
系列

ལས་རིམ

出来事; 機能; 系列; 職務;

lé rim

གཅིག་�ལ་གཉིས chik shül nyi

系統

ལམ་�གས

傾向; 知識; 科学; 系統; 規範; 軌範;

lam luk

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

紙
紙

ཤོག་� shok gu

素
素敵

མཐོ་བ towa

མི་�ིད་པའི mi si pé

མཆོག་�་�ར་པ

素敵; 素晴らしい;

chok tu gyur pa

�ོམ

大きい; 巨い; 素敵;

bom

素晴らしい

�ད་འཕགས་ཅན khyé pak chen

མཆོག་�་�ར་པ

素敵; 素晴らしい;

chok tu gyur pa

བཟང་ལམ་ལམ zang lam lam

གཟི་བ�ིད་ཅན zi ji chen

素粒子

ཚ�ག་�ད

冠詞; 助詞; 品物; 条項; 粒子; 素粒子; 記事;

tsik tré

細
細い

�་སི་སི

狭い; 細い; 薄い;

cha si si

細胞

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen



終
終

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;
 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

終える

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;

 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

ཚར་ནི

終える; 終る; 終わる;

tsar ni

�ད་ནི

終える; 終る; 終わる;

pü ni

�ོགས་ནི

亡びる; 止める; 滅びる; 終える; 終る; 

終わる;

dzok ni

ཞིན་ནི

終える; 終る; 終わる;

zhin ni

終り

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

終る

�ད་ནི

終える; 終る; 終わる;

pü ni

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;
 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

�ོགས་ནི

亡びる; 止める; 滅びる; 終える; 終る; 

終わる;

dzok ni

ཚར་ནི

終える; 終る; 終わる;

tsar ni

ཞིན་ནི

終える; 終る; 終わる;

zhin ni

終わり

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

མ�ག་བ�

完了; 完成; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり;

juk du

終わる

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;

 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

�ོགས་ནི

亡びる; 止める; 滅びる; 終える; 終る; 

終わる;

dzok ni

ཚར་ནི

終える; 終る; 終わる;

tsar ni

�ད་ནི

終える; 終る; 終わる;

pü ni

終わる

ཞིན་ནི

終える; 終る; 終わる;

zhin ni

終了

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

組
組み立てる

�ང་ནི

組み立てる; 集める;

pung ni

བ�་ནི

抱く; 組み立てる; 集める;

du ni

འཚ�ག་ནི

組み立てる; 集める;

tsok ni

འཛ�མས་ནི

組み立てる; 集める;

dzom ni

བ�ོམ་ནི

組み立てる; 集める;

gyom ni

組紐

�འི་ལན་� kyé len bu

組織

�་�ས

組織; 織物;

tsa gyü

ལས་�ངས

事務所; 団体; 学校; 機構; 組織; 群れ;

lé khung

経
経済

དམ་དམ

厳しい; 堅い; 早い; 硬い; 経済; 速い;

dam dam

དཔལ་འ�ོར penjor

དཔལ་འ�ོར་གནས་�ངས penjor né tang

経験

གོམས་�ང༌

体験; 経験;

gom jang

ཉམས་�ོང༌

体験; 経験;

nyam nyong

�ོང་བ

体験; 感情; 感覚; 経験;

nyongwa

ལག་�ང༌

体験; 経験;

lak jang

結
結び

བ�ག་ད�ད

結び; 結末; 結論;

tak ché

མཐའ་དོན

利子; 利息; 結び; 結末; 結論; 興味; 関心;

ta dön

結合

ཚ�ང་�ེ

会社; 作業; 手術; 操作; 演算; 結合;

tsong dé

結婚

གཉེན་�ོར

婚姻; 結婚; 結婚式;

nyen jor

結婚式

結婚式

གཉེན་�ོར

婚姻; 結婚; 結婚式;

nyen jor

བ�ན་�ོན nyen tön

結局

མ�ག་�

到頭; 結局;

juk lu

མཐའ་མ�ག་�

到頭; 結局; 遂に;

ta juk lu

結晶

ཤེལ

弦; 水晶; 結晶;

shel

結末

མཐའ་དོན

利子; 利息; 結び; 結末; 結論; 興味; 関心;

ta dön

ཐག་གཅད

結び; 結末; 結論;

tak ché

དགོས་དོན

役; 役割; 目的; 終; 終り; 終わり; 終了; 結末;

gö dön

འཆི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;
 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

結果

ལས་འ�ས

報復; 結果;

lé dré

�ིས་འ�ས tsi dré

�བ་འ�ས

効果; 影響; 果実; 果物; 結果; 達成;

drup dré

�གས་འ�ས kuk dré

ཐོན་འ�ས

生産; 結果; 製造;

tön dré

�མ་�ིན

報復; 結果;

nam min

འ�ས་�

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 報復; 結果;

dré bu

結論

ཐག་གཅད

結び; 結末; 結論;

tak ché

མཐའ་དོན

利子; 利息; 結び; 結末; 結論; 興味; 関心;

ta dön

給
給料

ད�ལ་ཕོགས

報酬; 給料;

ngül pok

�་ཆ

報酬; 料金; 給料; 荷; 装填; 電荷;

la cha

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

絨
絨緞

ཁེབས khep

絵
絵

འ�་པར

写真; 画像; 絵; 絵画;

dra par

絵

�ེབས་རིས

絵; 絵画;

dep ri

རི་མོ

絵; 計画;

ri mo

�ོག་བ�ན

写真; 映画; 映画館; 画面; 絵; 絵画;

lok nyen

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;
 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

པར

写真; 画像; 絵;

par

ངོ་པར

写真; 絵; 絵画;

ngo par

絵画

�ོག་བ�ན

写真; 映画; 映画館; 画面; 絵; 絵画;

lok nyen

ངོ་པར

写真; 絵; 絵画;

ngo par

�ེབས་རིས

絵; 絵画;

dep ri

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

འ�་པར

写真; 画像; 絵; 絵画;

dra par

絶
絶えず

�ས་�ན་�

何時も; 常に; 絶えず;

dü gyün du

�ན་� gyün du

�ག་པར་� tak par du

ཨ་�ག་རང༌

何時も; 常に; 絶えず;

a tak rang

絶望

རེ་�ོང༌

失望; 絶望;

ré tong

継
継ぐ

མཐར་འ�ོལ་ནི

到る; 成し遂げる; 継ぐ;

tar khyöl ni

�ལ་འཛ�ན་ནི shül dzin ni

�བ་འ�ས་འ�ང་ནི drup dré jung ni

�ེས་�ལ་ག�ང་ནི jé shül zung ni

མནོ་དོན་འ�བ་ནི no dön drup ni

継承

�ལ་ནོར

継承; 遺産;

shül nor

ནོར་�ལ

継承; 遺産;

nor kel

ཕ་གཞིས pa zhi

�ལ་�ད shül gyü

�ལ་འབབ shül bap

�ལ་བ�ང༌ shül zung



続
続き

རིམ་�ན

続き; 続編;

rim den

རིམ་འ�ང༌

弦; 続き; 続編;

rim jung

続く

གནས་ནི

手に入れる; 留まる; 続く;

né ni

続ける

�ན་མ�ད་དེ་འབད་ནི gyün tü dé bé ni

འ�ོ་བ�ང་ནི tro kyang ni

འ�ོ་མ�ད་ནི

続ける; 繋ぐ; 繋げる;

tro tü ni

続編

རིམ་འ�ང༌

弦; 続き; 続編;

rim jung

རིམ་�ན

続き; 続編;

rim den

綱
綱

ཐགཔ

列; 弦; 綱; 線; 行;

tagpa

網
網

མ�ད་འ�ེལ

網; 連絡;

tü drel

ཡོངས་འ�ེལ

網; 連鎖; 鎖;

yong drel

綴
綴じる

ཁ་བ�ོམ་ནི

加わる; 綴じる;

kha dom ni

綴る

�ེན་�བ་ནི

綴る; 誘う;

kyen kyap ni

綺
綺麗

�ོན་མེདཔ kyön medpa

�ོ་ཏོག་ཏོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

tro tok to

འཇའ་རིསམོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

ja rismo

�་ཆི་ཆི

奇麗; 綺麗; 美しい;

ja chi chi

མཛ�ས་ཏོག་ཏོ

可愛い; 奇麗; 甘い; 綺麗; 美しい; 芳しい;

dzé tok to

ལེགས་ཤོམ

奇麗; 綺麗; 美しい;

lek shom

གསར་རིསམོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

sar rismo

緊
緊張

ཚ་�ང༌

張力; 心配; 応力; 緊張; 警報;

tsa gyang

総
総て

ག་ར

全部; 凡て; 総て;

ga ra

ཡོད་�ང་མེད་�ང༌

全部; 凡て; 総て;

yö rung mé rung

ཡོད་ན་མེད་ན

信用; 全部; 凡て; 総て;

yö na mé na

ཡོད་ཚད་ཅིགཔོ

全部; 凡て; 総て;

yö tsé chigpo

線
線

�ང་�ང༌

列; 筒; 管; 線; 行;

dung chung

རིགས་�ད

列; 子孫; 線; 行;

rik gyü

ཐིག

列; 線; 行;

tik

�ལ་རིམ

列; 列車; 線; 行; 電車;

drel rim

ཚ�ག་�ེང༌

列; 線; 行;

tsik treng

ཐགཔ

列; 弦; 綱; 線; 行;

tagpa

�ལ

列; 線; 行;

gyel

�དཔ

列; 弦; 糸; 線; 行;

kudpa

ཐིག གཉེརམ

列; 線; 行;

tik nyeram

�ོག་ཐག ༡༠ �ན་ལམ

列; 線; 行;

lok tak gyün lam

མཚམས་ཐིག ས་མཚམས

列; 線; 行;

tsam tik sa tsam

締
締まる

བ�མ་ནི

締まる; 閉じる; 閉める;

tsum ni

མ�ག་�ོམ་འབད་ནི

締まる; 閉じる; 閉める;

juk dom bé ni

締める

གདམ་ནི

包む; 抓る; 抱く; 留める; 締める; 選ぶ;

dam ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

緩
緩める

�ོད་ནི

到る; 来る; 緩める; 被う; 覆う; 達する;

lhö ni

�ོད་གཏང་ནི lhö tang ni

緩める

ངལ་སངས་ནི ngel sang ni

ངལ་གསོ་ནི ngel so ni

ཞི་ནི

宥める; 緩める;

zhi ni

緩やか

�ོད་�ོད

緩やか; 遅い;

lhö lhö

緯
緯線

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

འ�་བ

同一; 氏名; 緯線; 身元; 身許;

drawa

འ�་མཉམ

対称; 緯線;

dra nyam

འ�ན་བ�ར

喧嘩; 戦い; 戦闘; 競争; 競走; 緯線; 闘い;

dren dur

練
練習

�ས་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

lü jong

�ས་�ལ

練習; 運動;

lü tsel

དམག་�ལ

戦略; 練習; 運動;

mak tsel

�ོང་བ�ར

教育; 練習; 訓練; 訓連;

jong dar

གཤིས་�གས

性質; 気性; 気質; 練習; 自然;

shi luk

�གས་�ོལ

流行; 練習; 習慣;

luk söl

ལག་ལེན

作業; 出願; 手術; 操作; 演算; 練習; 運動;

lak len

�ོང་�ཱ

活動; 練習; 運動;

jong la

�ད་རིག་གི་�ཱ

練習; 職業;

khyé rik gi la

�ང་བ

練習; 訓練; 訓連; 運動;

jangwa

བ�ར་�ོད

練習; 運動;

tar chö

དམག་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

mak jong

繋
繋ぐ

འ�ི་ནི

尋ねる; 捜す; 探す; 繋ぐ; 繋げる; 訊ねる; 

頼む;

dri ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

འ�ོ་མ�ད་ནི

続ける; 繋ぐ; 繋げる;

tro tü ni

繋げる

繋げる

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

འ�ོ་མ�ད་ནི

続ける; 繋ぐ; 繋げる;

tro tü ni

འ�ི་ནི

尋ねる; 捜す; 探す; 繋ぐ; 繋げる; 訊ねる; 

頼む;

dri ni

織
織物

�་�ས

組織; 織物;

tsa gyü

罠
罠

མ�་�ོར

罠; 詐欺; 誘惑; 誤魔化し;

gu kor

罪
罪

�ིམས་འགལ

犯罪; 罪; 辜;

trim gel

�་ངན

犯罪; 罪; 辜;

ja ngen

ནག་�ོན

犯罪; 罪; 辜;

nak kyön

置
置く

�་�ིག་འབད་ནི

整える; 置く; 調える;

dra drik bé ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

བཞག་ནི

去る; 忘れる; 据える; 止める; 残す; 置く;

zhak ni

罰
罰

ཉེས་�

刑罰; 懲罰; 罰; 罰金;

nyé ja

ཉེས་ཆད

罰; 罰金;

nyé ché

罰する

ཉེས་�་བཀལ་ནི

罰する; 責める;

nyé ja kel ni

罰金

ཉེས་ཆད

罰; 罰金;

nyé ché

ཉེས་�

刑罰; 懲罰; 罰; 罰金;

nyé ja

署
署名

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö



署名

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

罹
罹る

གན་�་བཟོ་ནི gen gya zo ni

羅
羅針盤

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

羊
羊毛

བལ

弾; 玉; 球; 羊毛; 舞踏会; 鞠;

bel

བལ་ཐགས bel tak

བལ་གོས bel gö

羊肉

�ག་ཤ

子羊; 羊肉;

luk sha

�ག་ཤ ལེམབ

子羊; 羊肉;

luk sha lemap

美
美

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 

署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

美しい

�་ཆི་ཆི

奇麗; 綺麗; 美しい;

ja chi chi

གསར་རིསམོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

sar rismo

�ོ་ཏོག་ཏོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

tro tok to

འཇའ་རིསམོ

奇麗; 綺麗; 美しい;

ja rismo

མཛ�ས་ཏོག་ཏོ

可愛い; 奇麗; 甘い; 綺麗; 美しい; 芳しい;

dzé tok to

ལེགས་ཤོམ

奇麗; 綺麗; 美しい;

lek shom

美術館

འ�ེམས་�ོན་ཁང༌

博物館; 美術館;

drem tön khang

群
群

�ེ

倶楽部; 力; 束; 棍棒; 群; 群れ; 集団;

dé

群れ

�ོབ་�འི་�ས་ཚ�ད

学校; 群れ;

lop dré dü tsö

�ོབ་ཁང༌

学校; 群れ;

lop khang

群れ

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen

ལས་�ངས

事務所; 団体; 学校; 機構; 組織; 群れ;

lé khung

�ེ

倶楽部; 力; 束; 棍棒; 群; 群れ; 集団;

dé

ས་�ག �ིན

群れ; 雲;

sa muk trin

群衆

མི་ཚ�གས

人込み; 会社; 大勢; 群衆; 群集; 連隊;

mi tsok

མི་�ོམ

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi trom

མི་�ང༌

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi pung

མི་འཛ�མས

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi dzom

群集

མི་�ོམ

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi trom

མི་ཚ�གས

人込み; 会社; 大勢; 群衆; 群集; 連隊;

mi tsok

མི་འཛ�མས

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi dzom

མི་�ང༌

人込み; 大勢; 群衆; 群集;

mi pung

義
義務

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;

 関税;

la gen

འགན་�ར

任命; 義務; 関税;

gen khur

習
習う

�བ་ནི

勉強する; 学ぶ; 習う;

lhap ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

�ང་ནི

勉強する; 学ぶ; 無くす; 習う; 落す; 落とす;

 負ける;

jang ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;
 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

�ོ་�་ག�ང་ནི

学ぶ; 習う; 覚える;

lo lu zung ni

དཔེ་ཆ་�་�

勉強する; 学ぶ; 習う;

pé cha ta bu

ཐོགས་ནི

切る; 剪る; 学ぶ; 打つ; 撃つ; 習う;

tok ni

ཡོན་ཏན་�་�

勉強する; 学ぶ; 習う;

yön ten ta bu

習慣

ཚ�ང་�ོད tsong chö

習慣

འ�ོ་�གས

手続; 手続き; 手順; 習慣; 規範; 軌範;

dro luk

ལང་ཤོར lang shor

�གས་�ོལ

流行; 練習; 習慣;

luk söl

གོམ་འ�ིས

知人; 知合い; 習慣;

gom dri

གོམས་གཤིས

習慣; 規範; 軌範;

gom shi

ཚ�ང་མ�ོན

客; 習慣;

tsong drön

考
考え

བསམ་འཆར

意見; 感情; 提案; 着想; 考え; 論評;

sam char

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

བསམ་�ོ

態度; 理想; 着想; 考え;

sam lo

མནོ་བསམ

冥想; 思索; 思考; 想像; 想像力; 意図; 意見; 
感情; 感覚; 理想; 着想; 瞑想; 空想; 考え;

no sam

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

མནོ་�གས

建設; 意味; 感覚; 概念; 着想; 考え;

no luk

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

考える

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 

引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni

རེ་བ་བ�ེད་ནི

思う; 想う; 望む; 祈る; 考える; 願う;

rewa kyé ni

བསམ་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 思う; 想う; 

考える; 負う;

sam ni

�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 
気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

མནོ་བསམ་གཏང་ནི

孕む; 思う; 想う; 考える;

no sam tang ni

耐
耐える

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 

形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

聖
聖人

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 

道路;

lam

聖堂

གནས

疾病; 病気; 聖堂;

né

གནས་ཁང༌

住宅; 旅館; 聖堂;

né khang

聞
聞き手

ཉན་མི

聞き手; 聴衆;

nyen mi

聞く

དགོ་ནི

広げる; 拡げる; 欲する; 聞く; 聴く; 要する;
 要る;

go ni

�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

聴
聴く

དགོ་ནི

広げる; 拡げる; 欲する; 聞く; 聴く; 要する;
 要る;

go ni

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

聴衆

�དམོ་�་མི

聴衆; 見物人; 観客;

tadmo ta mi

མཇལ་�ད

呼び声; 聴衆; 訪問;

jel tré

ཉན་མི

聞き手; 聴衆;

nyen mi

འ�ེལ་ཚ�གས

協会; 聴衆;

drel tsok

མཇལ་ཁ jel kha

འ�ེལ་�ལ drel yül

གཟིགས་གནང་མི zik nang mi

གཟིགས་མི zik mi

職
職

གཡོག་�ོད

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok trö

གཡོག་བ�གས

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok tsuk

職務

མཛད་�ོ

儀式; 典礼; 式典; 機能; 職務;

dzé go

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;

 関税;

la gen



職務

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 

饗宴;

ga tön

ལས་རིམ

出来事; 機能; 系列; 職務;

lé rim

職業

ལག་བཤེད lak shé

�ད་�ཱ khyé la

�ད་རིག་གི་�ཱ

練習; 職業;

khyé rik gi la

གཡོག་�ོད

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok trö

གཡོག་བ�གས

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok tsuk

肉
肉

�ིང་དོན

中心; 教訓; 肉;

nying dön

�ིང་བ�ད

価; 価値; 値; 本質; 肉;

nying chü

ཤ

獲物; 肉; 遊戯;

sha

肌
肌

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

肩
肩

ལགཔ

器官; 手; 機関; 肩; 袖; 風琴;

lagpa

ལ་ཐང༌ la tang

肩書

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

肩書き

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

胃
胃

�ོདཔ

御腹; 胃; 腹;

gyodpa

ཕོ་�ངམ

御腹; 胃; 腹;

po chungam

ཕོཝ

御腹; 横腹; 胃; 脇; 脇腹; 腹;

powa

背
背が高い

རིངམོ

永い; 背が高い; 長い; 高い;

ringmo

背中

�བ་�ང༌

後ろ; 背中; 裏; 裏面;

gyap sung

�ལ་ཏོ

後ろ; 後方; 背中; 裏; 裏面;

gel to

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;
 裏面;

gyap

胡
胡椒

ཐིང་ངེ་ ting ngé

胡瓜

གོན་�ང༌ gön chung

གོན gön

胴
胴体

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 
身体; 躰;

ma

ག�གས

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰;

zuk

胸
胸

ཨོམ

乳房; 牛乳; 胸;

om

脂
脂

�མ

油; 石油; 脂; 脂肪;

hum

脂肪

�མ

油; 石油; 脂; 脂肪;

hum

脅
脅かす

གནོད་ཉེན་�ིད་ནི

劫かす; 脅かす; 脅す;

nö nyen si ni

འཇིགས་�ལ་འབད་ནི

劫かす; 脅かす; 脅す;

jik kül bé ni

འ�ང་ཉེན་ཡོད་པ

劫かす; 脅かす; 脅す;

jung nyen yö pa

脅す

འཇིགས་�ལ་འབད་ནི

劫かす; 脅かす; 脅す;

jik kül bé ni

འ�ང་ཉེན་ཡོད་པ

劫かす; 脅かす; 脅す;

jung nyen yö pa

脅す

གནོད་ཉེན་�ིད་ནི

劫かす; 脅かす; 脅す;

nö nyen si ni

脅威

ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

གནོད་ཉེན

危険; 脅威; 脅迫;

nö nyen

  ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

脅迫

གནོད་ཉེན

危険; 脅威; 脅迫;

nö nyen

ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

  ཉེན་ཁ

冒険; 危険; 機会; 脅威; 脅迫; 冒険; 危険; 

機会; 脅威; 脅迫;

nyen kha

脇
脇

ཕོཝ

御腹; 横腹; 胃; 脇; 脇腹; 腹;

powa

ལོགས

前; 横腹; 正面; 脇; 脇腹;

lok

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

脇腹

ལོགས

前; 横腹; 正面; 脇; 脇腹;

lok

ཕོཝ

御腹; 横腹; 胃; 脇; 脇腹; 腹;

powa

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

脈
脈

དིག་�

脈; 脈拍; 脈搏;

dik dra

པར་�

写本; 原稿; 脈; 脈拍; 脈搏; 草稿;

par tsa

脈拍

དིག་�

脈; 脈拍; 脈搏;

dik dra

པར་�

写本; 原稿; 脈; 脈拍; 脈搏; 草稿;

par tsa

脈搏

དིག་�

脈; 脈拍; 脈搏;

dik dra

པར་�

写本; 原稿; 脈; 脈拍; 脈搏; 草稿;

par tsa

脚
脚

ཚ�གས་�ང༌

脚; 足;

tsik kang

གཤམ

脚; 足;

sham

脚

�ངམ

脚; 足;

kangam

�་གང་གི་ཚད

脚; 足;

tru gang gi tsé

མ�ག

尻尾; 脚; 足;

juk

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 
根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

ཚ�གས་མཚམས

脚; 足;

tsik tsam

མ�ག �ཊ

脚; 足;

juk put

脚本

འཆར་�ང༌

像; 写真; 印象; 受胎; 妊娠; 建設; 感情; 投機;

 画像; 着想; 絵; 絵画; 考え; 脚本;

char nang

脱
脱出

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 

見た目;

tön pa

脳
脳

�དཔ

脳; 脳髄; 頭脳;

ladpa

脳髄

�དཔ

脳; 脳髄; 頭脳;

ladpa

脹
脹れる

�ས་ནི

脹れる; 膨れる;

gyé ni

�ར་ནི

掛ける; 照らす; 脹れる; 膨れる;

par ni

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 
築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

腐
腐る

མེདཔ་ཐལ་ནི medpa tel ni

腐敗

གཡོ་�

堕落; 腐敗; 詐欺; 誤魔化し;

yo gyu

腕
腕

ལག་ཐོ

武器; 腕;

lak to

ལག་ངར

武器; 腕;

lak ngar

腕時計

�་ཚ�ད་འཁོར་ལོ

時計; 腕時計;

chu tsö khor lo



腸
腸

�་མ

幻想; 幻覚; 腸;

gyu ma

腹
腹

�ོདཔ

御腹; 胃; 腹;

gyodpa

ཕོཝ

御腹; 横腹; 胃; 脇; 脇腹; 腹;

powa

ཕོ་�ངམ

御腹; 胃; 腹;

po chungam

膨
膨れる

འཕེལ་ནི

伸ばす; 広げる; 建てる; 拡げる; 掛ける; 

築く; 脹れる; 膨れる;

pel ni

�ས་ནི

脹れる; 膨れる;

gyé ni

�ར་ནི

掛ける; 照らす; 脹れる; 膨れる;

par ni

自
自然

གཤིས་�གས

性質; 気性; 気質; 練習; 自然;

shi luk

�་གཤིས

性質; 自然;

gyu shi

རང་གཤིས

傾向; 性格; 性質; 文字; 本能; 気性; 気質; 

特徴; 自然;

rang shi

རང་�ང༌

性質; 自然;

rang jung

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

ཆོས་ཉིད

性質; 自然;

chö nyi

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 

競走; 自然; 記述;

rik

ད�ེ་བ

区別; 差; 差異; 性質; 種類; 自然; 違い;

yewa

自由

རང་དབང༌

場所; 宇宙; 独立; 空間; 自由;

rang wang

自白

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len

自転

�ོར་�བ

回転; 廻転; 自転;

kor gyap

自転車

�ང་འཁོར

周期; 自転車;

kang khor

འཁོར་ལོ་གཉིསམ khor lo nyisam

興
興味

ཁེ་ཕན

利子; 利得; 利息; 興味; 関心;

khé pen

ད�ལ་�ེད

利子; 利息; 興味; 関心;

ngül kyé

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 

食欲;

trowa

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 
生活; 興味; 関心;

tro nyam

མཐའ་དོན

利子; 利息; 結び; 結末; 結論; 興味; 関心;

ta dön

ཤེས་འདོད

利子; 利息; 好奇心; 興味; 関心;

shé dö

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

དང་འདོད

利子; 利息; 熱意; 興味; 関心;

dang dö

舞
舞台

འ�བ་�ེགས

段階; 舞台;

trap tek

舞踏会

བལ

弾; 玉; 球; 羊毛; 舞踏会; 鞠;

bel

舟
舟

�་�ང༌

舟; 船;

dru chung

�

渡し船; 舟; 船; 船舶; 角; 角度; 隅;

dru

航
航空機

གནམ་�

航空機; 飛行機;

nam dru

航路

ལམ་�ོགས

方向; 航路;

lam chok

�ེད་ཐང༌

分野; 場; 畑; 競技場; 航路; 領域;

tsé tang

�ོབ་ཚན

学級; 授業; 等級; 航路; 階級;

lop tsen

�ན་བ�ེན་�ན men ten yün

�ན་�ན men yün

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

�ོབ་�ོང༌

勉強; 学習; 教育; 書斎; 航路;

lop jong

ཁ་�ོགས

傾向; 方向; 航路;

kha chok

བཞེས་�ོའི་རིམ་པ zhé gö rim pa

船
船

�

渡し船; 舟; 船; 船舶; 角; 角度; 隅;

dru

�་�ང༌

舟; 船;

dru chung

船室

�ིམ་�ང༌ khyim chung

�་�ོར

仮小屋; 小屋; 箱; 船室;

ba gor

船舶

�

渡し船; 舟; 船; 船舶; 角; 角度; 隅;

dru

芝
芝居

འ�བ་�ོན trap tön

�དམོ

光景; 市; 芝居; 誇示;

tadmo

�ོས་གར

歌劇; 芝居;

dö gar

花
花束

�ི་ཞིམ

匂い; 花束; 薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim

花花しい

ཡ་མཚན་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ya tsen chen

ངོ་མཚར་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ngo tsar chen

花々しい

ངོ་མཚར་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ngo tsar chen

ཡ་མཚན་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ya tsen chen

芳
芳しい

ཧིང་སང་ས

不毛; 新鮮; 甘い; 芳しい;

hing sang sa

མངརམོ

甘い; 芳しい;

ngarmo

ཧན་ཏོང་ཏོ

甘い; 芳しい;

hen tong to

�ད་ཧན་པའི

甘い; 芳しい;

ké hen pé

�ི་ཞིམ་པའི

甘い; 芳しい;

dri zhim pé

མཛ�ས་ཏོག་ཏོ

可愛い; 奇麗; 甘い; 綺麗; 美しい; 芳しい;

dzé tok to

ཞིམ་ཏོག་ཏོ

甘い; 芳しい;

zhim tok to

ཡིད་འ�ོག་པའི

可愛い; 甘い; 芳しい;

yi trok pé

芸
芸術

�་�ལ

技術; 芸術;

gyu tsel

རིག་�ལ

技術; 芸術;

rik tsel

苛
苛める

བང་བཙ�ང་ནི

強いる; 苛める; 課す;

bang tsong ni

苦
苦しい

དཀའ་�བ་ཅན

痛い; 苦しい;

ka tup chen

ན་�ག་ཅན

痛い; 苦しい;

na zuk chen

英
英雄

�ད་�

主人公; 勇者; 英雄;

gyé tsa

དཔའ་བོ

主人公; 勇者; 英雄; 騎士;

pawo

དཔའ་�ལ་པ

主人公; 勇者; 英雄;

pa tsel pa

苺
苺

ས་གོང༌ sa gong

�ང་གི་ཚལ་� pang gi tsel lu

茶
茶

ཇ

御茶; 水田; 田; 茶; 鳥;

ja

ཇ་པ་ཏི

御茶; 茶;

ja pa ti

草
草

�

塩; 草; 酸化物; 錆; 錆び;

tsa

草稿

ལག་�ིསམ

写本; 原稿; 文書; 草稿;

lak drisam

པར་གཞི་ཡི་�

写本; 原稿; 草稿;

par zhi yi gu

པར་�

写本; 原稿; 脈; 脈拍; 脈搏; 草稿;

par tsa

荒
荒野

�ེ་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé tang



荒野

  �ེ་མའི་ཐང༌

曠野; 沙漠; 砂; 砂漠; 荒野;

jé mé tang

荷
荷

�་ཆ

報酬; 料金; 給料; 荷; 装填; 電荷;

la cha

ཉེས་བ�གས

告発; 荷; 装填; 電荷;

nyé tsuk

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 
電荷;

kyön jö

རིན

掛かる; 荷; 装填; 費用; 電荷;

rin

荷車

ཤིང་� shing ta

འ�ད་འཁོར drü khor

ཤིང་�་འཁོར་ལོ shing ta khor lo

莢
莢

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

莫
莫大

གནམ་མེད་ས་མེད

余りに; 可也; 可成; 実に; 莫大; 迚も;

nam mé sa mé

莫迦

དགོད་�་སི་སི

人笑わせ; 可笑しい; 莫迦; 面白い; 馬鹿; 

馬鹿げた;

gö dra si si

華
華華しい

ངོ་མཚར་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ngo tsar chen

ཡ་མཚན་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ya tsen chen

華々しい

ངོ་མཚར་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ngo tsar chen

ཡ་མཚན་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ya tsen chen

落
落し穴

ཧོག་ཀ

涙; 落し穴; 落とし穴;

hok ka

落す

�ང་ནི

勉強する; 学ぶ; 無くす; 習う; 落す; 落とす;

 負ける;

jang ni

བ�ག་�ོར་�གས་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

lak tor zhuk ni

落す

ཕམ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

pam ni

འ�ོ་བ�ག་འ�ོ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

tro lak gyo ni

落ちる

འ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

落とし穴

ཧོག་ཀ

涙; 落し穴; 落とし穴;

hok ka

落とす

བ�ག་�ོར་�གས་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

lak tor zhuk ni

འ�ོ་བ�ག་འ�ོ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

tro lak gyo ni

�ང་ནི

勉強する; 学ぶ; 無くす; 習う; 落す; 落とす;

 負ける;

jang ni

ཕམ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

pam ni

葉
葉

ཁ

刃; 歯; 葉; 言葉; 言語;

kha

�་�ི

刃; 剃刀; 葉;

kya gyi

�ོད

刃; 容器; 葉;

nö

�་�ི

刃; 剃刀; 葉;

pu dri

著
著者

འ�ི་མི

作家; 著者;

dri mi

�ོམ་མི

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom mi

�ོམ་པ་པོ

作家; 作曲家; 作曲者; 著者;

tsom pa po

མཛད་པ་པོ

作家; 著者;

dzé pa po

མཛད་མི

作家; 著者;

dzé mi

葡
葡萄酒

ཝའིན wé

葬
葬る

�བ་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う;

pup ni

�་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う; 隠す;

ba ni

ཨེབ་ནི

埋める; 押す; 葬る; 飼い慣らす;

ep ni

葬る

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 

直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

葬儀

�ར་�ང༌

火葬; 葬儀; 葬式;

pur jang

མེ་�ང༌

火葬; 葬儀; 葬式;

mé jang

葬式

མེ་�ང༌

火葬; 葬儀; 葬式;

mé jang

�ར་�ང༌

火葬; 葬儀; 葬式;

pur jang

蒸
蒸し暑い

�ིད་ཅན

蒸し暑い; 重い; 重み; 重量;

ji chen

�གས་ཅན

厳しい; 強い; 強烈; 蒸し暑い; 酷い; 重い; 
非道い;

shuk chen

�ག་པག་པ

厚い; 太い; 太った; 蒸し暑い; 重い;

tuk pak pa

�ི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;
 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

蒼
蒼い

ཁ་དོག་ཧོནམོ

碧い; 蒼い; 青い;

kha dok honmo

蓄
蓄える

བ�ང་བཞག་ནི

蓄える; 貯える;

sung zhak ni

བསག་བཞག་ནི

蓄える; 貯える;

sak zhak ni

蓋
蓋

ཁབ་ཏོ

帽子; 蓋; 頂上;

khap to

�ེང་གོས

外套; 蓋;

teng gö

�མོ

帽子; 蓋;

zhamo

薄
薄い

�་སི་སི

狭い; 細い; 薄い;

cha si si

ཉམ་�ང༌

弱い; 簡単な; 薄い; 謙遜;

nyam chung

薔
薔薇

�ག་ཚ�ར་མེ་ཏོག

薔薇; 薔薇色;

tak tser mé tok

薔薇

གསིག་མ་�ང་ཁ

薔薇; 薔薇色;

sik ma dung kha

薔薇色

གསིག་མ་�ང་ཁ

薔薇; 薔薇色;

sik ma dung kha

�ག་ཚ�ར་མེ་ཏོག

薔薇; 薔薇色;

tak tser mé tok

薦
薦める

�བ་�ོན་འབད་ནི

勧める; 薦める;

gyap nön bé ni

ངོ་�ོར་འབད་ནི

勧める; 薦める; 認める;

ngo jor bé ni

薫
薫り

�ི་བ�ང༌

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri sung

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

�ི་ཆབ

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri chap

�ི་ཞིམ

匂い; 花束; 薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim

�ན་པ

匂い; 成熟; 手引; 手引き; 薫り; 記憶; 香り;

dren pa

�ི་ཞིམ་�ན་�

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim men chu

薬
薬

གསོ་བ་རིག་པ

医学; 薬;

sowa rik pa

�ན

医学; 薬; 麻薬;

men

薬缶

ཇམ་�ིས

薬缶; 薬罐;

jam ji

薬罐

ཇམ་�ིས

薬缶; 薬罐;

jam ji

虚
虚偽

�ས་མ dzü ma

虫
虫

�་འ�པ

ばい菌; 虫; 黴菌;

tra bupa

འ�པ

昆虫; 虫;

bupa

འ�པ་ཆགས

昆虫; 虫;

bupa chak

虫垂



虫垂

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 

附録;

kha kong

�ར་�གས

付録; 盲腸; 虫垂; 附録;

zur drak

蛇
蛇

�

交響曲; 唄; 歌; 蛇;

lu

�ལ bül

蜂
蜂蜜

�ང༌

北; 蜂蜜;

jang

蝋
蝋燭

�་�ི་པེམ་འབར cha tsi pem bar

融
融ける

སེམས་ཞི་ནི

溶かす; 溶ける; 熔ける; 融ける; 鎔ける;

sem zhi ni

བ�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

蟻
蟻

�ོག་མོ gyok mo

蠍
蠍

�ིག་པ་ར་ཙ dik pa ra tsa

血
血管

�ག་�

血管; 静脈;

trak tsa

行
行

�ལ

列; 線; 行;

gyel

�དཔ

列; 弦; 糸; 線; 行;

kudpa

ཐགཔ

列; 弦; 綱; 線; 行;

tagpa

�ང་�ང༌

列; 筒; 管; 線; 行;

dung chung

ཐིག

列; 線; 行;

tik

རིགས་�ད

列; 子孫; 線; 行;

rik gyü

行

�ལ་རིམ

列; 列車; 線; 行; 電車;

drel rim

ཚ�ག་�ེང༌

列; 線; 行;

tsik treng

མཚམས་ཐིག ས་མཚམས

列; 線; 行;

tsam tik sa tsam

�ོག་ཐག ༡༠ �ན་ལམ

列; 線; 行;

lok tak gyün lam

ཐིག གཉེརམ

列; 線; 行;

tik nyeram

行列

�གས་པར luk par

ཆིབས་�ལ

国家; 州; 状態; 行列;

chip drel

行動

འབད་ཐངས

仕方; 方法; 行動;

bé tang

行為

�་བ

仕事; 作品; 労働; 労力; 労動; 活動; 行為;

jawa

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

街
街

�ོམ

市場; 町; 街;

trom

衛
衛兵

�ང་�བ sung gyap

衛星

�་�ར

惑星; 衛星;

gyu kar

衣
衣服

�ོན་ཆས

衣服; 衣装; 衣裳;

gyön ché

གོ་ལ go la

衣装

�ོན་ཆས

衣服; 衣装; 衣裳;

gyön ché

འ�བ་ཆས

衣装; 衣裳;

trap ché

衣裳

འ�བ་ཆས

衣装; 衣裳;

trap ché

�ོན་ཆས

衣服; 衣装; 衣裳;

gyön ché

表
表

ཐོ

表; 議会; 食べ物; 食物;

to

表す

表す

ཤེས་བ�ག་ནི

表す; 表わす;

shé chuk ni

�ི་ཁར་བཏོན་ནི

晒す; 曝す; 表す; 表わす;

chi khar tön ni

གསལ་�ོན་འབད་ནི

現す; 現わす; 示す; 表す; 表わす; 見せる; 

述べる;

sel tön bé ni

གསལ་བ�གས་འབད་ནི

表す; 表わす;

sel drak bé ni

གསང་གཏམ་�་�

表す; 表わす;

sang tam ta bu

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 
現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

表れる

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

ཤར་ནི

形づくる; 現れる; 現われる; 表れる; 

表われる;

shar ni

�ང་ནི

現れる; 現われる; 表れる; 表われる;

nang ni

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 

現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;
 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 
見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

表わす

ཤེས་བ�ག་ནི

表す; 表わす;

shé chuk ni

གསང་གཏམ་�་�

表す; 表わす;

sang tam ta bu

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

�ི་ཁར་བཏོན་ནི

晒す; 曝す; 表す; 表わす;

chi khar tön ni

གསལ་�ོན་འབད་ནི

現す; 現わす; 示す; 表す; 表わす; 見せる; 
述べる;

sel tön bé ni

表わす

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

གསལ་བ�གས་འབད་ནི

表す; 表わす;

sel drak bé ni

表われる

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 

見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 

現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

�ང་ནི

現れる; 現われる; 表れる; 表われる;

nang ni

ཤར་ནི

形づくる; 現れる; 現われる; 表れる; 

表われる;

shar ni

�ོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;

 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 

引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 

訓える;

tön ni

表現

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

表面

�ི་ངོས chi ngö

�ིའི་�མ་འ�ར chi nangyur

ཁ་ཐོག �ག་ལས kha tok tak lé

表題

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

མིང༌

信用; 名; 名前; 名詞; 標題; 称号; 署名; 肩書;

 肩書き; 表題;

ming

袋
袋

དཔེ་ཚད

例; 例え; 袋; 見本;

pé tsé

འ�ོག་བཅོམ trok chom

�་ཕད

袋; 鞄;

dra pé

ཕད་�ང༌

袋; 鞄;

pé chung

མལ་ཆ

毛布; 袋;

mel cha

ཇོ་ལ

袋; 鞄;

jo la



袖
袖

ལགཔ

器官; 手; 機関; 肩; 袖; 風琴;

lagpa

被
被う

ལངམ་�ེ་�ིན་ནི

被う; 覆う;

langam bé jin ni

ཚབ་�ེ་འབད་ནི

被う; 覆う;

tsap bé bé ni

འ�ོ་འ�ལ་འབད་ནི

被う; 覆う;

dro drül bé ni

ཚང་ནི

被う; 覆う;

tsang ni

�ད་�ང་འབད་ནི

被う; 覆う;

gü sung bé ni

འགོས་ནི

被う; 覆う;

gö ni

འ�ོ་ནི

創める; 始まる; 始める; 被う; 覆う;

gyo ni

�བ་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う;

pup ni

�་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う; 隠す;

ba ni

�ད་ནི

被う; 覆う;

tsü ni

�ོད་ནི

到る; 来る; 緩める; 被う; 覆う; 達する;

lhö ni

�བ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 被う; 覆う;

khyap ni

ལང་ནི

到る; 被う; 覆う;

lang ni

བཀབ་ནི

被う; 覆う;

kap ni

གང་ནི

被う; 覆う;

gang ni

裁
裁判

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

�ིམས་བཤེར trim sher

མོ་བཏབ

神託; 裁判; 託宣; 試し; 試練; 試験;

mo tap

�ིམས་ད�ད trim ché

裁判官

�ང་དཔོན drang pön

�་ཞིབ ta zhip

ད�ེ་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 裁判官; 評価;

yé zhip

裁判所

ཤག་�ོར

中庭; 回廊; 廊下; 廻廊; 裁判所;

shak kor

装
装填

རིན

掛かる; 荷; 装填; 費用; 電荷;

rin

ཉེས་བ�གས

告発; 荷; 装填; 電荷;

nyé tsuk

�་ཆ

報酬; 料金; 給料; 荷; 装填; 電荷;

la cha

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 

電荷;

kyön jö

装置

ཅ་ཆས

事; 冠詞; 品物; 条項; 物; 装置; 記事;

cha ché

དངོས་�ས ngö dzé

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

�ཱ་ཆས

器械; 装置; 設備;

la ché

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

འ�ལ་ཆས

器械; 機械; 装置;

trül ché

装飾

�ན་ཆ gyen cha

裏
裏

�བ་�ང༌

後ろ; 背中; 裏; 裏面;

gyap sung

�ལ་ཏོ

後ろ; 後方; 背中; 裏; 裏面;

gel to

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap

裏面

�བ་�ང༌

後ろ; 背中; 裏; 裏面;

gyap sung

�ལ་ཏོ

後ろ; 後方; 背中; 裏; 裏面;

gel to

�བ

後ろ; 後方; 援助; 支え; 支持; 支援; 背中; 裏;

 裏面;

gyap

補
補給

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 
設備;

kho ché

製
製作者

བཟོ་མི zo mi

製粉所

བཟོ་�་ཁང༌

業界; 産業; 製粉所;

zo dra khang

製造

製造

ཐོན་�ེད

生産; 製造;

tön kyé

ཐོན་འ�ས

生産; 結果; 製造;

tön dré

བཟོ་འདོན

世代; 生産; 製造; 過程;

zo dön

བཟོ་�ན

世代; 建物; 建築; 建設; 建造; 生産; 製造;

zo trün

複
複写

འ�་བཟོ

生殖; 複写; 複製;

dra zo

ཚར

杖; 竹; 複写;

tsar

འ�་བ�ས dra shü

複数

ལེ་ཤ

大きい; 巨い; 海; 複数; 豊富; 質量; 重ね;

lé sha

複製

འ�་བཟོ

生殖; 複写; 複製;

dra zo

褒
褒める

བ�ོད་པ་�བ་ནི

祝う; 褒める; 誉める;

tö pa kyap ni

བ�གས་བ�ོད་�་ནི

褒める; 誉める;

ngak jö zhu ni

要
要する

དགོ་ནི

広げる; 拡げる; 欲する; 聞く; 聴く; 要する;

 要る;

go ni

要る

དགོ་ནི

広げる; 拡げる; 欲する; 聞く; 聴く; 要する;

 要る;

go ni

要素

ཁམས

体; 健康; 要素; 躰;

kham

ཡན་ལག ཆ་ཤས

役割; 要素; 部分;

yen lak cha shé

覆
覆う

ལང་ནི

到る; 被う; 覆う;

lang ni

�ད་�ང་འབད་ནི

被う; 覆う;

gü sung bé ni

ཚང་ནི

被う; 覆う;

tsang ni

འ�ོ་ནི

創める; 始まる; 始める; 被う; 覆う;

gyo ni

ལངམ་�ེ་�ིན་ནི

被う; 覆う;

langam bé jin ni

བཀབ་ནི

被う; 覆う;

kap ni

覆う

�བ་ནི

伸ばす; 広げる; 拡げる; 被う; 覆う;

khyap ni

�ད་ནི

被う; 覆う;

tsü ni

གང་ནི

被う; 覆う;

gang ni

�་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う; 隠す;

ba ni

ཚབ་�ེ་འབད་ནི

被う; 覆う;

tsap bé bé ni

�ོད་ནི

到る; 来る; 緩める; 被う; 覆う; 達する;

lhö ni

འ�ོ་འ�ལ་འབད་ནི

被う; 覆う;

dro drül bé ni

�བ་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う;

pup ni

འགོས་ནི

被う; 覆う;

gö ni

覆す

ཆ་མེད་གཏང་ནི

取り消す; 外す; 覆す; 解く;

cha mé tang ni

見
見える

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

見せる

གསལ་�ོན་འབད་ནི

現す; 現わす; 示す; 表す; 表わす; 見せる; 

述べる;

sel tön bé ni

見た目

�ང་བ

出現; 出生; 外観; 様子; 見た目; 誕生;

jungwa

འ�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

jung tsül

མཐོང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

tong tsül

�ང་�ལ

出現; 外観; 様子; 見た目;

nang tsül

ཐོན་པ

予言者; 仏; 仏陀; 出現; 外観; 様子; 脱出; 

見た目;

tön pa

བཟོ་ད�ིབས

体型; 出現; 型; 外観; 形; 形式; 形状; 数字; 

様子; 見た目;

zo yip

見つける

ཧེད་ནི

見つける; 見付ける; 見附る;

hé ni

�ེད་ནི

見つける; 見付ける; 見附る;

nyé ni

見なす

བ�ི་འཇོག་འབད་ནི

見なす; 見做す;

tsi jok bé ni

ཆ་བཞག་ནི

分かる; 分る; 数える; 知る; 見なす; 見做す;

cha zhak ni

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི

映す; 見なす; 見做す;

sam zhip bé ni

�ནམ་བཏོན་བ�་ནི

見なす; 見做す;

dranam tön ta ni



見る

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 

見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 

見る; 開く; 開ける;

ché ni

བ�་ནི

捜す; 探す; 見る; 観察する; 認める;

ta ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;
 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

འཚ�ལ་ནི

捜す; 掃く; 探す; 求める; 狩る; 見る;

tsöl ni

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

見付ける

�ེད་ནི

見つける; 見付ける; 見附る;

nyé ni

ཧེད་ནི

見つける; 見付ける; 見附る;

hé ni

見做す

ཆ་བཞག་ནི

分かる; 分る; 数える; 知る; 見なす; 見做す;

cha zhak ni

�ནམ་བཏོན་བ�་ནི

見なす; 見做す;

dranam tön ta ni

བསམ་ཞིབ་འབད་ནི

映す; 見なす; 見做す;

sam zhip bé ni

བ�ི་འཇོག་འབད་ནི

見なす; 見做す;

tsi jok bé ni

見捨てる

འཕང་ནི

去る; 叩く; 打つ; 捨てる; 止める; 殴る; 

見捨てる;

pang ni

བཀོ་བཞག་ནི

去る; 捨てる; 残す; 見捨てる;

ko zhak ni

見本

དཔེ་ཚད

例; 例え; 袋; 見本;

pé tsé

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

見物人

�དམོ་�་མི

聴衆; 見物人; 観客;

tadmo ta mi

見苦しい

མ་ལེགས་པའི

卑しい; 見苦しい; 醜い;

ma lek pé

�ང་ཉེས

恐ろしい; 見苦しい; 酷い; 醜い; 非道い;

jang nyé

བཟོ་ཉེས

見苦しい; 醜い;

zo nyé

見通し

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 

願望;

rewa

見通し

གོ་�བས

可能性; 場合; 大通り; 機会; 見通し;

go kap

མཐོང་�ང༌

寸法; 次元; 現場; 見通し;

tong nang

見附る

ཧེད་ནི

見つける; 見付ける; 見附る;

hé ni

�ེད་ནི

見つける; 見付ける; 見附る;

nyé ni

規
規制

ཚད་འཛ�ན

規制; 規則; 規正;

tsé dzin

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

規則

ཚད་འཛ�ན

規制; 規則; 規正;

tsé dzin

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 

規制; 規則; 規正;

trim luk

規模

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

規正

�ིམས་�གས

倫理; 倫理学; 法; 法制; 法則; 法律; 系統; 
規制; 規則; 規正;

trim luk

ཚད་འཛ�ན

規制; 規則; 規正;

tsé dzin

規準

གནས་ཚད

位置; 基準; 措置; 標準; 規準;

né tsé

規範

གོམས་གཤིས

習慣; 規範; 軌範;

gom shi

འ�ོ་�གས

手続; 手続き; 手順; 習慣; 規範; 軌範;

dro luk

ལམ་�གས

傾向; 知識; 科学; 系統; 規範; 軌範;

lam luk

覚
覚える

�ོ་�་ག�ང་ནི

学ぶ; 習う; 覚える;

lo lu zung ni

親
親

འ�ང་�ངས

噴水; 泉; 源泉; 親; 起源;

jung khung

ཨཔ་དང་ཨའི apa dang é

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

ཕམ pam

親展

親展

གསང་བའི sangwé

གསང་�འི sang jé

親戚

ཉེ་ཚན nyé tsen

ཉེཝ

従兄; 従兄弟; 従妹; 従姉; 従弟; 親戚;

nyewa

観
観光

བ�་�ོར༌

旅; 環境; 観光; 訪問;

ta kor

གནས་བཤལ né shel

བ�་བཤལ

旅; 観光;

ta shel

བ�་བཤལ་ཚ�ང་�ཱ ta shel tsong la

観客

�དམོ་�་མི

聴衆; 見物人; 観客;

tadmo ta mi

観察

�ང་འཆར

効果; 影響; 想像; 想像力; 空想; 観察;

nang char

�་�ོག ta tok

བསམ་ད�ད་�ོས་བཤད sam ché drö shé

མཐོང་འཆར tong char

ཞིབ་བ� zhip ta

観察する

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

བ�་ནི

捜す; 探す; 見る; 観察する; 認める;

ta ni

ཞིབ་�ོག་འབད་ནི

観察する; 認める;

zhip tok bé ni

ཞིབ་འ�ག་འབད་ནི

観察する; 認める; 調べる;

zhip juk bé ni

角
角

བ�་ཐངས

角; 角度; 隅;

ta tang

�

渡し船; 舟; 船; 船舶; 角; 角度; 隅;

dru

མ�ང༌

喇叭; 角;

dung

角度

�

渡し船; 舟; 船; 船舶; 角; 角度; 隅;

dru

བ�་ཐངས

角; 角度; 隅;

ta tang

解
解く

དཀའ་ངལ་བསལ་ནི

治す; 溶く; 直す; 解く;

ka ngel sel ni

ཐག་གཅད་ནི

作る; 做す; 治める; 溶く; 解く; 造る;

tak ché ni

ཏན་ཏན་བཟོ་ནི

溶く; 解く;

ten ten zo ni

ཆ་མེད་གཏང་ནི

取り消す; 外す; 覆す; 解く;

cha mé tang ni

解像度

�ོས་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断; 解像度; 議決;

drö chö

ཐག་ཆོད

決心; 解像度; 議決;

tak chö

解剖学

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

ག�གས

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰;

zuk

解決

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

解答

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

解釈

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

触
触る

འདོགས་ནི

触る; 触れる;

dok ni

རེག་ནི

触る; 触れる;

rek ni

འ�ེལ་བ་བཞག་ནི

触る; 触れる;

drelwa zhak ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

�ར་ནི

付く; 付ける; 張る; 触る; 触れる; 貼る;

jar ni

触れる

འདོགས་ནི

触る; 触れる;

dok ni

�ར་ནི

付く; 付ける; 張る; 触る; 触れる; 貼る;

jar ni

འ�ེལ་བ་བཞག་ནི

触る; 触れる;

drelwa zhak ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

རེག་ནི

触る; 触れる;

rek ni



言
言い回し

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

言い訳

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

言う

�ན་གཏང་ནི

云う; 言う; 語る;

tün tang ni

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

云う; 伝える; 言う; 語る;

sam char shé ni

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

བ�ང་ནི

云う; 言う; 語る; 開く; 開ける;

gyang ni

�ོད་ནི

云う; 割り当てる; 割当てる; 申し出る; 
言う; 語る;

trö ni

བསག་ནི

云う; 言う; 語る; 集める;

sak ni

བ�་�ོད་ནི

云う; 告げる; 教える; 言う; 語る;

da trö ni

མ་ཎི་བ�མ

云う; 言う; 語る;

ma ni zum

བ�་མཚ�ན་ནི

云う; 映す; 言う;

da tsön ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

ད�ེ་བ་�ེ་ནི

云う; 分かる; 分る; 知る; 言う;

yewa ché ni

言葉

ཁ

刃; 歯; 葉; 言葉; 言語;

kha

གནས་�ལ

単語; 小説; 情報; 物語; 言葉; 言語;

né tsül

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;
 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ཁ་�ད

言葉; 言語;

kha ké

ཁ་ལས་�བ་པའི་�ོ

単語; 言葉;

kha lé lap pé lo

མཐའམ

単語; 声明; 言葉; 際;

tam

ཚ�ག་ཤོར་སོ་ཡི

単語; 言葉;

tsik shor so yi

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len

言訳

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

言語

言語

གནས་�ལ

単語; 小説; 情報; 物語; 言葉; 言語;

né tsül

ཁ

刃; 歯; 葉; 言葉; 言語;

kha

ཁ་�ད

言葉; 言語;

kha ké

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;
 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

計
計る

ཕོག་ཚ�ད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

pok tsö ta ni

�ང་ཁར་བཏབ་ནི

測る; 計る; 量る;

sang khar tap ni

ཨེབ་བཞག་ནི

測る; 計る; 量る;

ep zhak ni

�ས་ཚད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

pü tsé ta ni

�ིད་ཚད་འཇལ་ནི

測る; 計る; 量る;

ji tsé jel ni

�ིད་ཚད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

ji tsé ta ni

計画

པར་རིས

体型; 数字; 皿; 計画;

par ri

ལས་འཆར lé char

ས་� sa tra

�ོས་ངན

企画; 体系; 図; 計画; 計略; 陰謀;

gyö ngen

�ོས་འཆར

提案; 計画;

drö char

རི་མོ

絵; 計画;

ri mo

ལས་འ�ལ lé gül

འཆར་གཞི

企画; 体系; 図; 戦略; 計画; 計略;

char zhi

計略

འཆར་གཞི

企画; 体系; 図; 戦略; 計画; 計略;

char zhi

�ོས་ངན

企画; 体系; 図; 計画; 計略; 陰謀;

gyö ngen

訊
訊ねる

འ�ི་ནི

尋ねる; 捜す; 探す; 繋ぐ; 繋げる; 訊ねる; 

頼む;

dri ni

�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

討
討論

�ོས་བཤད

討論; 議論;

drö shé

བ�ན་�ོས

協定; 討論; 議論;

tün drö

討論

�ོས་བ�ར

討論; 議論;

drö dur

訓
訓える

དཔེ་ཆ་�ོན་ནི

教える; 訓える;

pé cha tön ni

�ོན་�ིན་ནི

教える; 訓える;

tön jin ni

འཐོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;
 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

༡༠ བཏོན་ནི

切る; 剪る; 引き出す; 引出す; 教える; 晒す;
 曝す; 来る; 現れる; 現われる; 示す; 

表れる; 表われる; 訓える; 切る; 剪る; 
引き出す; 引出す; 教える; 晒す; 曝す; 来る;

 現れる; 現われる; 示す; 表れる; 表われる; 
訓える;

tön ni

訓練

�ོང་བ�ར

教育; 練習; 訓練; 訓連;

jong dar

�ས་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

lü jong

དམག་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

mak jong

�ང་བ

練習; 訓練; 訓連; 運動;

jangwa

訓連

�ས་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

lü jong

�ོང་བ�ར

教育; 練習; 訓練; 訓連;

jong dar

�ང་བ

練習; 訓練; 訓連; 運動;

jangwa

དམག་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

mak jong

託
託宣

མོ་བཏབ

神託; 裁判; 託宣; 試し; 試練; 試験;

mo tap

記
記事

དངོས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 面; 顔;

ngö

�་ཚན

冠詞; 品物; 条項; 記事;

tsa tsen

ཚ�ག་�ད

冠詞; 助詞; 品物; 条項; 粒子; 素粒子; 記事;

tsik tré

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 

記事; 話題; 課目;

dön tsen

ཅ་ཆས

事; 冠詞; 品物; 条項; 物; 装置; 記事;

cha ché

�ོམ་�ིས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 随筆;

tsom dri

記号

བ�་�ོན

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da tön

མཚན་�གས

符号; 記号; 象徴;

tsen tak

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

བ�་�གས

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 措置; 矢; 

矢印; 符号; 表現; 言い回し; 記号;

da tak

�གས་མཚན

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

tak tsen

བ�་�ང༌

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 符号; 記号;

da jang

བ�

信号; 兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 情報; 矢; 

矢印; 符号; 記号;

da

記憶

�ན་པ

匂い; 成熟; 手引; 手引き; 薫り; 記憶; 香り;

dren pa

�ན་�གས dren shuk

�ན་ཚ�ར

感覚; 記憶;

dren tsor

�ན་ཤེས

意識; 記憶;

dren shé

記述

འ�ེལ་བཤད

博覧会; 報告; 記述; 説明;

drel shé

རིགས

人種; 会員; 品種; 型; 家族; 性質; 種; 種類; 
競走; 自然; 記述;

rik

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

記録

ལེགས་ཐོན

価値; 記録;

lek tön

ཐོ་དེབ to dep

�ན་ཐོ dren to

ཡིག་ཆ

文書; 記録;

yik cha

訛
訛

ནན་�ོལ

訛; 訛り;

nen tsöl

�་གདངས

声; 訛; 訛り; 音声;

dra dang

བ�ོད་གདངས

訛; 訛り;

jö dang

�་�གས

訛; 訛り;

dra tak

訛り

ནན་�ོལ

訛; 訛り;

nen tsöl

བ�ོད་གདངས

訛; 訛り;

jö dang

�་�གས

訛; 訛り;

dra tak



訛り

�་གདངས

声; 訛; 訛り; 音声;

dra dang

訪
訪ねる

�་མ�ན་བཅར་ནི

訪ねる; 訪れる;

ku dün char ni

མཇལ་�ད་�་ནི

訪ねる; 訪れる;

jel tré zhu ni

�་ཞིབ་འབད་ནི

訪ねる; 訪れる;

ta zhip bé ni

བ�་�ོར་འབད་ནི

訪ねる; 訪れる;

ta kor bé ni

訪れる

བ�་�ོར་འབད་ནི

訪ねる; 訪れる;

ta kor bé ni

�་མ�ན་བཅར་ནི

訪ねる; 訪れる;

ku dün char ni

�་ཞིབ་འབད་ནི

訪ねる; 訪れる;

ta zhip bé ni

མཇལ་�ད་�་ནི

訪ねる; 訪れる;

jel tré zhu ni

訪問

མཇལ་�ད

呼び声; 聴衆; 訪問;

jel tré

བ�་�ོར༌

旅; 環境; 観光; 訪問;

ta kor

གཟིགས་�ོར zik kor

設
設備

�ཱ་ཆས

器械; 装置; 設備;

la ché

མཁོ་ཆས

事; 供給; 器械; 支給; 材料; 物; 物質; 補給; 

設備;

kho ché

設立

འགོ་བ�གས

基礎; 夜明け; 序論; 設立; 財団; 起源;

go tsuk

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

設計

བཟོ་བཀོད

構成; 構造; 模型; 模様; 模範; 設計;

zo kö

許
許す

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 

送る; 造る;

chuk ni

�ེར་ནི ter ni

ཆོག་ནི chok ni

ཡངས་ཆག་�ིན་ནི yang chak jin ni

�ིན་ནི

許す; 貸す;

jin ni

འབད་བ�ག་ནི

強いる; 許す; 説く;

bé chuk ni

བཟོད་པ་བཞེས་ནི zö pa zhé ni

許可

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 

承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

訳
訳

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

དགོས་པ

原因; 理由; 目的; 訳;

gö pa

�ེས་དཔག �མ་ད�ོད

原因; 理由; 訳;

jé pak nam chö

訳す

�ད་�ར་�བ་ནི ké gyur kyap ni

診
診断

ནད་མཐོང༌ né tong

ནད་གཞི་ངོས་འཛ�ན né zhi ngö dzin

  ནད་ངོས་བ�ང༌ né ngö zung

註
註文

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 

順序;

kho ngak

�

勲章; 命令; 注文; 秩序; 註文; 順序;

ka

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

証
証人

བར་མི bar mi

証拠

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung

�་མཚན

原因; 口実; 点; 理由; 目的; 言い訳; 言訳; 訳;

 証拠;

gyu tsen

ར་�ངས ra khung

བདེན་�གས den tak

�བ་�ེད drup jé

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

ཟིན་དཔེ zin pé

ཟིན་འ� zin dra

証言

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung

詐
詐欺

མ�་�ོར

罠; 詐欺; 誘惑; 誤魔化し;

gu kor

詐欺

གཡོ་�

堕落; 腐敗; 詐欺; 誤魔化し;

yo gyu

གཡོ་�་�བ་མི yo gyu kyap mi

評
評価

བ�ག་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 測量; 評価; 試み; 調査;

tak zhip

�ིས་བཏོན tsi tön

གནས་�ིས né tsi

ད�ེ་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 裁判官; 評価;

yé zhip

評判

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;

 賞賛;

nyen drak

མིང་གཏམ

信用; 像; 名; 名前; 名士; 名誉; 威信; 性格; 
文字; 横顔; 画像; 評判;

ming tam

評論家

�ོན་བ�ོད་མི kyön jö mi

�ོན་བཏགས་མི kyön tak mi

ཞིབ་འཆར་བཀོད་མིི zhip char kö mi

試
試し

མོ་བཏབ

神託; 裁判; 託宣; 試し; 試練; 試験;

mo tap

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

試す

ཆོས་�གས་ལེན་ནི

試す; 調べる;

chö gyuk len ni

བ�ག་ད�ད་འབད་ནི

試す; 調べる;

tak ché bé ni

འབད་བ�་ནི

試す; 試みる;

bé ta ni

ཚ�ད་བ�་ནི

真似る; 試す;

tsö ta ni

�ིམས་བཤེར་འབད་ནི

試す; 試みる;

trim sher bé ni

ནད་བ�ག་འབད་ནི né tak bé ni

試み

བ�ག་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 測量; 評価; 試み; 調査;

tak zhip

འབད་�ོལ

努力; 喧嘩; 戦い; 戦闘; 試み; 闘い; 闘争;

bé tsöl

試みる

�ིམས་བཤེར་འབད་ནི

試す; 試みる;

trim sher bé ni

འབད་བ�་ནི

試す; 試みる;

bé ta ni

試合

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

試練

試練

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 

試合; 試練; 試験;

do dren

མོ་བཏབ

神託; 裁判; 託宣; 試し; 試練; 試験;

mo tap

ཆོས་�གས

試練; 試験;

chö gyuk

ཚ�ད་�

試練; 試験;

tsö ta

ནད་བ�ག

症状; 試練; 試験;

né tak

�གས

試練; 試験;

gyuk

ནད་བ�ག བ�ག་ད�ད

試練; 試験;

né tak tak ché

試験

མོ་བཏབ

神託; 裁判; 託宣; 試し; 試練; 試験;

mo tap

ཚ�ད་�

試練; 試験;

tsö ta

ནད་བ�ག

症状; 試練; 試験;

né tak

�གས

試練; 試験;

gyuk

ཆོས་�གས

試練; 試験;

chö gyuk

དོ་འ�ན

挑戦; 競争; 競技; 競走; 緯線; 裁判; 試し; 
試合; 試練; 試験;

do dren

ནད་བ�ག བ�ག་ད�ད

試練; 試験;

né tak tak ché

話
話

བཤད་ཐོ

会話; 話; 話し;

shé to

ལོ་�ས

会話; 小説; 情報; 物語; 話; 話し; 講義;

lo gyü

ག�ང་བཤད

話; 話し; 講義;

sung shé

ག�ང་�ོས

会話; 対話; 話; 話し;

sung drö

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

話し

ག�ང་�ོས

会話; 対話; 話; 話し;

sung drö

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;
 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ལོ་�ས

会話; 小説; 情報; 物語; 話; 話し; 講義;

lo gyü

ག�ང་བཤད

話; 話し; 講義;

sung shé

བཤད་ཐོ

会話; 話; 話し;

shé to

話す

ཁ་�བ་ནི kha lap ni

�བ་�གས་ནི lap tsuk ni



話す

གསལ་བཤད་འབད་ནི sel shé bé ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

བཤད་ཐོ་གཏང་ནི shé to tang ni

ལེགས་�ར་གཏང་ནི lek jar tang ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

ག�ང་�ོས་གནང་ནི sung drö nang ni

�ོ་�བ་ནི lo lap ni

ཁ་འཐོན་ནི kha tön ni

話題

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 
記事; 話題; 課目;

dön tsen

བ�ོད་གཞི

命題; 提案; 提議; 話題;

jö zhi

誇
誇らしい

དཔའ་�མ་ཅན pa ngam chen

རང་མཐོང་ཅན rang tong chen

誇示

འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

�དམོ

光景; 市; 芝居; 誇示;

tadmo

�ིར་�ོན

啓示; 展示会; 展覧会; 暴露; 曝露; 流れ; 

省略; 粛清; 誇示;

chir tön

�ིར་�ང༌

展示会; 誇示;

chir nang

 ༡ འ�ེམས་�ོན

博覧会; 展示会; 展覧会; 市; 誇示; 博覧会; 

展示会; 展覧会; 市; 誇示;

drem tön

誉
誉める

བ�གས་བ�ོད་�་ནི

褒める; 誉める;

ngak jö zhu ni

བ�ོད་པ་�བ་ནི

祝う; 褒める; 誉める;

tö pa kyap ni

認
認める

འ�ལ་ནི

入る; 認める;

dzül ni

ངོས་འཛ�ན་ནི

分かる; 分る; 知る; 認める;

ngö dzin ni

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 

捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

ངལ་རངས་ནི

感心する; 満たす; 認める;

ngel rang ni

ཚ�ར་ནི

察する; 感じる; 気づく; 気付く; 認める;

tsor ni

認める

ཁ་བཟེད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 認める;

kha zé ni

ཧ་གོ་ནི

分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 教える; 気づく;

 気付く; 知る; 習う; 見る; 認める;

ha go ni

ངོས་ལེན་འབད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 呑み込む; 

認める; 飲み込む;

ngö len bé ni

ངོ་ཤེས་ནི ngo shé ni

བ�གས་ནི

植える; 認める; 課す;

tsuk ni

འ�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 
気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

ངོ་�ོར་འབད་ནི

勧める; 薦める; 認める;

ngo jor bé ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

ཁས་ལེན་འབད་ནི khé len bé ni

བ�་ནི

捜す; 探す; 見る; 観察する; 認める;

ta ni

མཐོང་ནི

捜す; 探す; 気づく; 気付く; 求める; 現れる;

 現われる; 表れる; 表われる; 見える; 見る; 

観察する; 認める;

tong ni

ཞིབ་�ོག་འབད་ནི

観察する; 認める;

zhip tok bé ni

ཞིབ་འ�ག་འབད་ནི

観察する; 認める; 調べる;

zhip juk bé ni

認識

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

ངེས་པ

意識; 認識;

ngé pa

誓
誓う

ཁས་ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 契る; 誓う;

khé len ni

མནའ་བཟའ་ནི

契る; 誓う;

na za ni

མནའ་འབོ་ནི

契る; 誓う;

na bo ni

誕
誕生

�ང་བ

出現; 出生; 外観; 様子; 見た目; 誕生;

jungwa

�ེ་བ

出生; 出産; 分娩; 誕生; 配達;

kyewa

誕生日

འ�ངས་�ར trung kar

�ེ་བའི་ཉིནམ kyewé nyinam

�ེ་ཚ�ས kyé tsé

�ེ་�ས kyé dü

誘
誘う

གདན་འ�ེན་�་ནི den dren zhu ni

མ�ོནམ་འབོ་ནི gyonam bo ni

�ེན་�བ་ནི

綴る; 誘う;

kyen kyap ni

འ�ང་�ེན་འབད་ནི jung kyen bé ni

誘惑

མ�་�ོར

罠; 詐欺; 誘惑; 誤魔化し;

gu kor

ཞེན་ཆགས zhen chak

語
語る

མ་ཎི་བ�མ

云う; 言う; 語る;

ma ni zum

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

བསག་ནི

云う; 言う; 語る; 集める;

sak ni

བསམ་འཆར་བཤད་ནི

云う; 伝える; 言う; 語る;

sam char shé ni

ཤེས་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 
感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 
観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

�ན་གཏང་ནི

云う; 言う; 語る;

tün tang ni

�ོད་ནི

云う; 割り当てる; 割当てる; 申し出る; 
言う; 語る;

trö ni

བ�་�ོད་ནི

云う; 告げる; 教える; 言う; 語る;

da trö ni

བ�ང་ནི

云う; 言う; 語る; 開く; 開ける;

gyang ni

語彙

མིང་ཚ�ག

用語; 語彙;

ming tsik

誠
誠

བདེན་�ངས

信; 信実; 真; 真実; 真理; 証拠; 証言; 誠;

den khung

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 
真理; 誠; 誠実;

drang po

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

誠実

སེམས་�ངམ sem trangam

�ངམ trangam

�ང་པོ

信; 信実; 右; 権利; 正しい; 正直; 真; 真実; 

真理; 誠; 誠実;

drang po

�ང་ཏང་ཏ trang tang ta

ག�ང་�ངམ zhung trangam

誤
誤り

ནོར་བ

誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

norwa

ནོར་འ�ལ

所為; 欠陥; 誤り;

nontrül

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

འཛ�ལ་བ

所為; 欠陥; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

dzöl ba

�ོན་མཚང༌

所為; 欠陥; 誤り;

kyön tsang

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

誤差

ནོར་བ

誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

norwa

འཛ�ལ་བ

所為; 欠陥; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

dzöl ba

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

誤魔化し

མ�་�ོར

罠; 詐欺; 誘惑; 誤魔化し;

gu kor

གཡོ་�

堕落; 腐敗; 詐欺; 誤魔化し;

yo gyu

説
説く

�ལ་�ོང་འབད་ནི kül long bé ni

འབད་བ�ག་ནི

強いる; 許す; 説く;

bé chuk ni

ཡིད་ཆེས་བ�ག་ནི yi ché chuk ni

説教

བ�བ་�

助言; 授業; 教訓; 説教;

lap ja

説明

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

འ�ེལ་བཤད

博覧会; 報告; 記述; 説明;

drel shé

読
読む

གནད་�ད་འཚ�ལ་ཞིབ né dü tsöl zhip

བ�་�ོན་ནི

示す; 読む;

da tön ni



読者

�ོབ་དེབ lop dep

誰
誰

ག ga

課
課す

བཀལ་ནི kel ni

བ�གས་ནི

植える; 認める; 課す;

tsuk ni

བང་བཙ�ང་ནི

強いる; 苛める; 課す;

bang tsong ni

課目

མི་�ངས

主語; 主題; 公民; 市民; 文民; 課目; 起源;

mi khung

�ེད་པ་པོ་གཙ�་བོ

主語; 主題; 課目;

jé pa po tsowo

དམིགས་�ལ

主語; 主題; 対象; 物; 物体; 目標; 目的; 課目;

mik yül

དངོས་པོ་བདག

主語; 主題; 課目;

ngö po dak

པར་གཞི

主語; 主題; 課目;

par zhi

ཆོས་ཚན

主語; 主題; 勉強; 学習; 授業; 書斎; 科目; 

航路; 課目;

chö tsen

དོན་ཚན

主語; 主題; 冠詞; 品物; 条項; 特徴; 科目; 

記事; 話題; 課目;

dön tsen

མི་སེར

主語; 主題; 人々; 人達; 公民; 国民; 市民; 

文民; 民俗; 民族; 課目;

mi ser

བ�ོད་�

主語; 主題; 課目;

jö ja

課題

�ཱ

事業; 仕事; 任務; 企業; 作品; 労働; 労力; 

労動; 業務; 活動; 給料; 行為; 課題;

la

調
調える

�་�ིག་འབད་ནི

整える; 置く; 調える;

dra drik bé ni

འཆར་གཞི་བཏིང་ནི

整える; 調える;

char zhi ting ni

�་བ�ིག་ནི

整える; 調える;

dra drik ni

གོ་རིམ་བ�ིག་ནི

命じる; 整える; 調える;

go rim drik ni

調べる

བ�ག་ད�ད་འབད་ནི

試す; 調べる;

tak ché bé ni

འ�ི་ད�ད་འབད་ནི dri ché bé ni

ཆོས་�གས་ལེན་ནི

試す; 調べる;

chö gyuk len ni

ཞིབ་ད�ད་འབད་ནི zhip ché bé ni

ཞིབ་འ�ག་འབད་ནི

観察する; 認める; 調べる;

zhip juk bé ni

調査

བ�ག་ཞིབ

勉強; 学習; 書斎; 測量; 評価; 試み; 調査;

tak zhip

ཞིབ་འཚ�ལ

研究; 調査;

zhip tsöl

談
談話

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ཁ་�བ

会話; 談話;

kha lap

請
請求

ཐོབ་ཐངས

主張; 請求;

top tang

ཐོབ་ལམ

主張; 信用; 請求;

top lam

ཐོབ་�ིས

主張; 請求;

top tsi

བདེན་བཤད

主張; 請求;

den shé

ཐོབ་དབང༌

主張; 右; 標題; 権利; 称号; 肩書; 肩書き; 

表題; 請求;

top wang

論
論理

མཚ�་མ

二子; 双子; 論理;

tsé ma

論評

བསམ་བཀོད sam kö

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 

電荷;

kyön jö

བསམ་འཆར

意見; 感情; 提案; 着想; 考え; 論評;

sam char

謙
謙遜

ཉམ་�ང༌

弱い; 簡単な; 薄い; 謙遜;

nyam chung

講
講義

ག�ང་བཤད

話; 話し; 講義;

sung shé

�ོ

会話; 単語; 咳; 声明; 対話; 年令; 年齢; 時代;

 言葉; 言語; 話; 話し; 談話; 講義;

lo

ལེགས་�ར

演説; 講義;

lek jar

ལེགས་བཤད་པ lek shé pa

ལོ་�ས

会話; 小説; 情報; 物語; 話; 話し; 講義;

lo gyü

謡
謡う

�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

lu ten ni

�ད་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

ké ten ni

ཞབས་�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

zhap tra ten ni

謬
謬

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

འཛ�ལ་བ

所為; 欠陥; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

dzöl ba

ནོར་བ

誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

norwa

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

識
識別

ཤེས་པ

命題; 意味; 意識; 感覚; 提案; 提議; 着想; 

考え; 記述; 認識; 識別;

shé pa

警
警告

ཉེན་བ�

注意; 警告; 警報; 配偶者;

nyen da

警報

ཉེན་བ�

注意; 警告; 警報; 配偶者;

nyen da

ཚ་�ང༌

張力; 心配; 応力; 緊張; 警報;

tsa gyang

議
議会

ཚད་བ�ང་�ོ tsé zung to

འཛ�མས་འ�

会; 会合; 会議; 議会;

dzom du

ཁ་�ང༌ kha sung

�ོས་ཚ�གས

会議; 国会; 議会;

drö tsok

�ིད་དོན་ཚ�གས་པ

会議; 議会;

si dön tsok pa

ཚད་བ�ང་བཞེས་�ོ tsé zung zhé go

ཐོ

表; 議会; 食べ物; 食物;

to

ཟས

議会; 鶏冠;

zé

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go

議決

議決

�ོས་ཆོད

決定; 決心; 決意; 決断; 解像度; 議決;

drö chö

ཐག་ཆོད

決心; 解像度; 議決;

tak chö

議論

བ�ན་�ོས

協定; 討論; 議論;

tün drö

�ོས་བཤད

討論; 議論;

drö shé

�ོས་བ�ར

討論; 議論;

drö dur

議長

�ོ་�བ་མི lo lap mi

護
護謨

�ིབ gyip

ཡིག་བ�ད yik tré

ཡིག་�བ yik sup

谷
谷

�ང་པ lung pa

豊
豊富

འབོར་ཆེན

山; 数量; 豊富; 量;

bor chen

ལེ་ཤ

大きい; 巨い; 海; 複数; 豊富; 質量; 重ね;

lé sha

�་ནོར

保有; 富; 属性; 豊富; 財産; 資産;

gyu nor

象
象

�ངམོ་ཆེ langmo ché

象徴

�གས

兆候; 印; 合図; 徴; 徴候; 標識; 符号; 記号; 

証拠; 象徴;

tak

མཚན་�གས

符号; 記号; 象徴;

tsen tak

貝
貝殼

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

負
負う

འགན་ལེན་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 負う;

gen len ni

མནོ་ནི

分かる; 分る; 引き受ける; 引受ける; 

引受る; 思う; 想う; 戯れる; 望む; 考える; 

負う;

no ni



負う

འཛ�ན་ནི

付ける; 引き受ける; 引受ける; 引受る; 

負う;

dzin ni

བསམ་ནི

引き受ける; 引受ける; 引受る; 思う; 想う; 

考える; 負う;

sam ni

負ける

འ�ོ་བ�ག་འ�ོ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

tro lak gyo ni

ཕམ་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

pam ni

�ང་ནི

勉強する; 学ぶ; 無くす; 習う; 落す; 落とす;
 負ける;

jang ni

བ�ག་�ོར་�གས་ནི

無くす; 落す; 落とす; 負ける;

lak tor zhuk ni

負債

�་ལོན

信用; 借金; 負債;

bu lön

�ིན

借金; 負債;

drin

བ�ིན

借金; 負債; 貢ぎ; 貢ぎ物;

trin

負傷

གནོད་པ

傷害; 危険; 攻撃; 負傷;

nö pa

負担

�ཱ་ཁག་�གས

拷問; 負担;

la khak drak

財
財団

འགོ་བ�གས

基礎; 夜明け; 序論; 設立; 財団; 起源;

go tsuk

財産

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

�་ནོར

保有; 富; 属性; 豊富; 財産; 資産;

gyu nor

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

གཞིས་ཁང༌

属性; 財産; 資産;

zhi khang

貢
貢ぎ

བ�ིན

借金; 負債; 貢ぎ; 貢ぎ物;

trin

貢ぎ物

བ�ིན

借金; 負債; 貢ぎ; 貢ぎ物;

trin

貢献

�ོགས་རམ

助け; 助手; 手助け; 提供; 提案; 援助; 支え; 
支持; 支援; 貢献;

drok ram

貧
貧しい

�ི་ཆེ་སི་སི

貧しい; 貧乏な;

di ché si si

貧乏な

�ི་ཆེ་སི་སི

貧しい; 貧乏な;

di ché si si

貨
貨幣

ད�ལ

貨幣; 通貨; 銀;

ngül

�ེད་�མ

御金; 貨幣;

ché tram

ཏི་�

貨幣; 通貨;

ti ru

ཏིག་�ང༌

御金; 貨幣;

tik kyang

販
販売

ཚ�ང༌

事業; 企業; 業務; 販売;

tsong

ཚ�ང་�ར tsong gyur

販売者

ཚ�ང་པ

商人; 売り手; 売手; 店員; 販売者;

tsong pa

責
責める

ཁས་མི་ལེན་ནི

拒む; 断る; 断わる; 責める;

khé mi len ni

ཉེས་�་བཀལ་ནི

罰する; 責める;

nyé ja kel ni

�ན་ཁ་བཀལ་ནི dzün kha kel ni

ཉེས་ཁ་བཀལ་ནི nyé kha kel ni

ཁ་ཡོགས་བཀལ་ནི kha yok kel ni

貯
貯える

བ�ང་བཞག་ནི

蓄える; 貯える;

sung zhak ni

བསག་བཞག་ནི

蓄える; 貯える;

sak zhak ni

貰
貰う

ཕེབས་བ�་�་ནི

受け取る; 受取る; 貰う;

pep su zhu ni

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 
捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

བ�་བ་འབད་ནི

受け取る; 受取る; 貰う;

suwa bé ni

貴
貴い

ཡ་རབས་�ི

尊い; 貴い;

ya rap kyi

貴婦人

ཨམ་�

夫人; 奥様; 女; 女の人; 妻; 婦人; 貴婦人;

am su

འཆམ

婦人; 貴婦人; 踊り;

cham

貴重な

གནས་གོང་ཅན né gong chen

買
買う

ཉོ་ནི nyo ni

ཁས་ལེན

入場; 単語; 同意; 承諾; 白状; 自白; 言葉; 

買う;

khé len

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 

手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

རིན་�ིས་འཐོབ་ནི rin gyi top ni

貸
貸す

བ�་བར་�ིན་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

nya bar jin ni

�་ཁར་གཏང་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

la khar tang ni

�ིན་ནི

許す; 貸す;

jin ni

貸付

�ིན་འ�ལ

信用; 貸付;

kyin drül

費
費用

གོང་ཚད

価格; 値段; 費用;

gong tsé

གནས་གོང༌

価; 価値; 値; 掛かる; 費用;

né gong

རིན

掛かる; 荷; 装填; 費用; 電荷;

rin

貼
貼る

�ར་ནི

付く; 付ける; 張る; 触る; 触れる; 貼る;

jar ni

貿
貿易

ཚ�ང་འ�ེལ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong drel

ཚ�ང་�ཱ

事業; 交易; 企業; 商売; 業務; 貿易;

tsong la

資
資本主義

མ་�འི་རིང་�གས ma tsé ring luk

資産

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

�་ནོར

保有; 富; 属性; 豊富; 財産; 資産;

gyu nor

གཞིས་ཁང༌

属性; 財産; 資産;

zhi khang

資金

མ་�

基金; 資金;

ma tsa

མཛ�ད

基金; 岸; 資金; 銀行;

dzö

མ་ད�ལ

基金; 資金; 金融;

ma ngül

賑
賑わう

�ན་�མ་ཚ�གས་ནི

光る; 栄える; 磨く; 賑わう; 輝く;

pün sum tsok ni

གོང་�་འཕེལ་ནི

栄える; 賑わう;

gong du pel ni

賛
賛成

གནང་བ

像; 印象; 同意; 姿勢; 想像; 想像力; 承認; 
承諾; 画像; 相; 祝福; 空想; 許可; 賛成;

nangwa

賞
賞

�ལ་ཁའི་གསོལ་ར gyel khé söl ra

賞賛

�ན་�གས

名; 名前; 名誉; 威信; 栄光; 横顔; 称賛; 評判;

 賞賛;

nyen drak

ཡིད་ཆེས

信; 信仰; 信実; 信用; 信頼; 印象; 失望; 真; 

真実; 真理; 確信; 称賛; 誠; 賞賛;

yi ché

賢
賢い

རིག་པ་ཅན rik pa chen

�ོ་རིག་ཅན lo rik chen

བབ་བ�ིད་ཁོག་ཁོ bap ji khok kho

�ིག་�ི

丁度; 固有; 正しい; 賢い;

trik tri

�ོ་�ོས་ཅན

明るい; 賢い;

lo drö chen

གཟི་བ�ིད་ཁོག་ཁོ zi ji khok kho



質
質

�ས་ཚད

品質; 等級; 質;

pü tsé

�ད་ཆོས

品質; 型; 属性; 形; 形状; 性格; 文字; 点; 相; 
署名; 美; 財産; 資産; 質;

khyé chö

�ད་�མ

品質; 型; 属性; 形; 形状; 様式; 点; 特徴; 

種類; 財産; 資産; 質;

khyé nam

ཡོན་ཏན

力; 品質; 学識; 知識; 質;

yön ten

質問

གནད་དོན

事; 事業; 企業; 動機; 基礎; 根拠; 業務; 点; 

焦点; 物質; 現象; 理由; 質問;

né dön

質量

�ང༌

呼吸; 屁; 息; 空気; 質量; 風;

bung

ལེ་ཤ

大きい; 巨い; 海; 複数; 豊富; 質量; 重ね;

lé sha

賭
賭ける

�ལ་�ང་ནི gyel pung ni

赤
赤い

�ག་མདོག trak dok

དམརཔོ marpo

赤ちゃん

ཨ་�

子; 子ども; 子供; 小人; 赤ちゃん; 赤ん坊;

a lu

�་�

赤ちゃん; 赤ん坊;

chu gu

赤ん坊

ཨ་�

子; 子ども; 子供; 小人; 赤ちゃん; 赤ん坊;

a lu

�་�

赤ちゃん; 赤ん坊;

chu gu

走
走る

�ན

流れ; 走る;

gyün

�ག་འ�ོ་ནི gyuk gyo ni

�ཱ་འབད་ནི

働く; 走る;

la bé ni

起
起こす

�ོང་ནི lhong ni

起こる

འ�ང་ནི

導く; 形づくる; 来る; 率いる; 現れる; 
現われる; 表れる; 表われる; 起こる;

jung ni

འོང་ནི ong ni

起こる

འབད་ནི

作る; 做す; 従う; 成す; 為す; 起こる; 造る;

bé ni

起源

འགོ་བ�གས

基礎; 夜明け; 序論; 設立; 財団; 起源;

go tsuk

འ�ང་�ངས

噴水; 泉; 源泉; 親; 起源;

jung khung

འ�ང་ས

噴水; 本; 根; 泉; 源泉; 現場; 親; 起源;

jung sa

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

མི་�ངས

主語; 主題; 公民; 市民; 文民; 課目; 起源;

mi khung

足
足

ཚ�གས་�ང༌

脚; 足;

tsik kang

མ�ག

尻尾; 脚; 足;

juk

�ངམ

脚; 足;

kangam

�་བ

元; 基; 基地; 基本; 基礎; 塁; 塩基; 本; 根; 

根拠; 熱; 脚; 起源; 足;

tsawa

ཚ�གས་མཚམས

脚; 足;

tsik tsam

�་གང་གི་ཚད

脚; 足;

tru gang gi tsé

གཤམ

脚; 足;

sham

མ�ག �ཊ

脚; 足;

juk put

足し算

�ན་ཐབས

付加; 添加; 足し算; 追加;

lhen tap

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 

附録;

kha kong

足す

བ�ོམ་ནི

加える; 足す;

dom ni

足りる

འོས་ནི

足りる; 足る;

ö ni

足る

འོས་ནི

足りる; 足る;

ö ni

距
距離

�ང་རིང༌

距離; 遠い;

gyang ring

跡
跡

�ེས་�ལ jé shül

跡

�ལ

印象; 手がかり; 手掛かり; 残り; 跡; 遺物;

shül

路
路地

བར་ལམ

回廊; 廊下; 廻廊; 路地;

bar lam

跳
跳ぶ

དར་�་�

跳ぶ; 飛ぶ;

dar ta bu

མ�ོགས་པར་འ�ོ་ནི

掃く; 跳ぶ; 飛ぶ;

gyok par gyo ni

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 
見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

འ�ར་ནི

折る; 畳む; 跳ぶ; 飛ぶ; 飼い慣らす;

pur ni

�བ་འ�ས་འཐོན་ནི

咲く; 跳ぶ; 飛ぶ;

drup dré tön ni

མཆོང་ནི

跳ぶ; 飛ぶ;

chong ni

གནམ་�་གཏང་ནི

跳ぶ; 飛ぶ;

nam dru tang ni

跳躍

འཕར་མཆོང༌ par chong

踊
踊り

�་གར lu gar

གར་འཆམ gar cham

འཆམ

婦人; 貴婦人; 踊り;

cham

ཞབས་�

唄; 歌; 踊り;

zhap tra

踏
踏む

ལམ་འ�ོ་ནི

歩く; 踏む;

lam gyo ni

躊
躊躇う

དོགས་པ་ཆགས་ནི dok pa chak ni

身
身体

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 

身体; 躰;

ma

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

ག�གས

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰;

zuk

身元

身元

ངོ་�གས

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo tak

ངོ༌

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo

འ�་བ

同一; 氏名; 緯線; 身元; 身許;

drawa

མ�ངས་ཆ

同一; 対称; 氏名; 身元; 身許;

tsung cha

身許

འ�་བ

同一; 氏名; 緯線; 身元; 身許;

drawa

ངོ༌

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo

མ�ངས་ཆ

同一; 対称; 氏名; 身元; 身許;

tsung cha

ངོ་�གས

同一; 氏名; 身元; 身許;

ngo tak

躰
躰

འཚ�་ཁམས

体; 健康; 条件; 状態; 躰;

tso kham

ཁམས

体; 健康; 要素; 躰;

kham

�ངམོ

体; 屍体; 本体; 死体; 物体; 胴体; 身体; 躰;

pungmo

མ

体; 傷; 怪我; 本体; 死体; 潰瘍; 物体; 胴体; 
身体; 躰;

ma

སེམས་ཁམས་�་�

体; 健康; 躰;

sem kham ta bu

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

�ས་ཁམས

体; 健康; 躰;

lü kham

ག�གས་ཁམས

体; 健康; 憲法; 躰;

zuk kham

ག�གས

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰;

zuk

車
車庫

�མ་�ག་ས num luk sa

車輪

འཁོར་ལོ khor lo

軌
軌範

འ�ོ་�གས

手続; 手続き; 手順; 習慣; 規範; 軌範;

dro luk

གོམས་གཤིས

習慣; 規範; 軌範;

gom shi

ལམ་�གས

傾向; 知識; 科学; 系統; 規範; 軌範;

lam luk

軍
軍人

དམག་མི

兵士; 武士; 軍人; 軍隊; 陸軍;

mak mi



軍隊

དམག་མི

兵士; 武士; 軍人; 軍隊; 陸軍;

mak mi

�ག་�ེ

軍隊; 陸軍;

drak dé

དམག་�ེ

命令; 軍隊; 連隊; 陸軍;

mak dé

�ེ་ཚ�གས

社会; 軍隊; 陸軍;

dé tsok

�ག་པོའི་དམག་མི

軍隊; 陸軍;

drak pö mak mi

བ�ན་�ང་དམག་མི

軍隊; 陸軍;

ten sung mak mi

軟
軟らかい

མཉེན་ཏོང་ཏོ

柔らかい; 軟らかい;

nyen tong to

軟膏

�ག་�ན juk men

軽
軽い

ཡང་འ�ོས་འ�ོས yang trö trö

�ང་�

小さい; 軽い;

chung ku

འཇམ་ཏོང་ཏོ

優しい; 易い; 柔らかい; 簡単な; 軽い;

jam tong to

輝
輝き

འོད

光; 明かり; 明り; 灯し火; 灯り; 輝き;

ö

輝く

བ�ག་འཐོན་ནི

光る; 磨く; 輝く;

kyak tön ni

འོད་བཏོན་ནི

光る; 磨く; 輝く;

ö tön ni

�ན་�མ་ཚ�གས་ནི

光る; 栄える; 磨く; 賑わう; 輝く;

pün sum tsok ni

འོད་འ�ོ་ནི

光る; 磨く; 輝く;

ö tro ni

ལེགས་ཤོམ་འ�ོ་ནི

光る; 磨く; 輝く;

lek shom gyo ni

མེ་བཏེག་ནི

光る; 照らす; 磨く; 輝く;

mé tek ni

輪
輪郭

བཀོད་རིས

戯画; 輪郭; 風刺画;

kö ri

輸
輸送

�ེལ་འ�ེན

務め; 勤め; 輸送; 運送;

kyel dren

辛
辛抱

�་ཐག་རིངམོ

忍耐; 辛抱;

su tak ringmo

བཟོད་པ

寛容; 忍耐; 辛抱;

zö pa

བཟོད་�ན

寛容; 忍耐; 辛抱;

zö sen

辜
辜

�་ངན

犯罪; 罪; 辜;

ja ngen

�ིམས་འགལ

犯罪; 罪; 辜;

trim gel

ནག་�ོན

犯罪; 罪; 辜;

nak kyön

辞
辞書

 ཚ�ག་མཛ�ད tsik dzö

農
農園

�ེད་ཚལ

公園; 農園;

kyé tsel

�མ་ར

庭; 庭園; 農園;

dum ra

農場

གསོ་�ོང་ཁང༌ so kyong khang

ཞིང་�ིམ zhing khyim

ཞིང་ཁ

分野; 場; 畑; 農場; 領域;

zhing kha

近
近い

�ོ་ལོགས་ཁར bo lok khar

近く

མ�ོགས་པར

早い; 早く; 近く; 速い; 速く;

gyok par

近所

�ིམ་ཚང༌

近所; 近隣; 隣人;

khyim tsang

ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས

近所; 近隣;

nyé dap sa khong

ཉེ་འཁོར

環境; 近所; 近隣;

nyenkhor

近隣

�ིམ་ཚང༌

近所; 近隣; 隣人;

khyim tsang

ཉེ་འདབས་ས་ཁོངས

近所; 近隣;

nyé dap sa khong

ཉེ་འཁོར

環境; 近所; 近隣;

nyenkhor

迚
迚も

གནམ་མེད་ས་མེད

余りに; 可也; 可成; 実に; 莫大; 迚も;

nam mé sa mé

ཤིན་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

shin tu

རབ་�

可也; 可成; 実に; 迚も;

rap tu

述
述べる

བཤད་ནི

云う; 分かる; 分る; 告げる; 学ぶ; 察する; 

感じる; 教える; 気づく; 気付く; 現す; 

現わす; 知る; 習う; 表す; 表わす; 見る; 

観察する; 言う; 話す; 認める; 語る; 述べる;

shé ni

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

གསལ་�ོན་འབད་ནི

現す; 現わす; 示す; 表す; 表わす; 見せる; 

述べる;

sel tön bé ni

迷
迷信

�ོངས་དད mong dé

�མ་�ོག ཡིད་ཆེས nam tok yi ché

追
追い出す

བདའ་གཏང་ནི da tang ni

བཏོན་གཏང་ནི

拭く; 追い出す;

tön tang ni

追加

�ན་ཐབས

付加; 添加; 足し算; 追加;

lhen tap

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 

附録;

kha kong

追求

འ�ོ་མ�ད

報酬; 追求; 連絡;

tro tü

�ན་ལས gyün lé

退
退却

�ིར་བཤོལ

後退; 退却;

chir shöl

�བ་བ�ད

後退; 退却;

gyap shü

�ིད་གནས

後退; 退却;

kyi né

རི་�ོད

後退; 退却;

ri trö

དབེན་གནས

後退; 退却;

wen né

མགོ་�ར

後退; 投降; 退却;

go gur

退屈

退屈

�ན་�ང༌

怠屈; 退屈;

sün nang

送
送る

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 

送る; 造る;

chuk ni

བ�ལ་ནི

広げる; 拡げる; 送る; 運ぶ;

kyel ni

གཏང་ནི tang ni

བ�ལ་ནི

押す; 送る;

kül ni

བཀོལ་ནི

沸かす; 沸く; 涌く; 湧く; 煮る; 送る;

köl ni

這
這う

གོབ་འ�ོ་ནི

忍び寄る; 這う;

gop gyo ni

通
通信

འ�་མ�ངས

対応; 文通; 通信;

dra tsung

འ�ེལ་མ�ན

対応; 文通; 通信;

drel tün

ཁ་འཐེན kha ten

ཡིག་འ�ེལ

対応; 文通; 通信;

yik drel

ཡིག་འ�ལ

対応; 文通; 通信;

yik drül

通常

�ིར་བཏང་གི

何時もの; 普通; 正常; 通常;

chir tang gi

�ིར་བཏང༌

共通; 平常; 通常;

chir tang

ནམ་�ན་�ི

何時もの; 通常;

nam gyün gyi

通訳

གསལ་བཤད

博覧会; 命題; 報告; 声明; 提案; 提議; 演説; 

解釈; 説明; 通訳;

sel shé

通貨

ད�ལ

貨幣; 通貨; 銀;

ngül

ཏི་�

貨幣; 通貨;

ti ru

速
速い

ཚ�ས་གཞི་�་�

早い; 速い;

tsö zhi ta bu

དམ་དམ

厳しい; 堅い; 早い; 硬い; 経済; 速い;

dam dam

མ�ོགས་ངེས

早い; 速い;

gyok ngé

མ�ོགས་�གས

早い; 速い;

gyok drak



速い

བ�ན་པོ

早い; 早く; 速い; 速く;

ten po

འ�ར་བ་མེདཔ

早い; 速い;

gyurwa medpa

�ིང་�ིང༌

力; 堅い; 早い; 硬い; 速い;

dring dring

�་བ

早い; 速い;

ngawa

མ�ོགས་པར

早い; 早く; 近く; 速い; 速く;

gyok par

ཧེ་མ

早い; 速い;

hé ma

�་ཚ�ད་�་�

早い; 速い;

chu tsö ta bu

速く

ཚ�ས་མ་�ར་པའི

早く; 速く;

tsö ma gyur pé

བ�ན་པོ

早い; 早く; 速い; 速く;

ten po

�ིབ་བཏང་�ེ

早く; 速く;

hrip tang té

�ས་ཚ�ད་ཧ་�

早く; 速く;

dü tsö ha su

ཧ་སག་�ེ

早く; 速く;

ha sak té

ཚ་ངེར་བཏོན་ཏེ

早く; 速く;

tsa nger tön té

མ�ོགས་པར

早い; 早く; 近く; 速い; 速く;

gyok par

ཧེ་མ་�ེ

早く; 速く;

hé ma bé

�ིང་�ིང་�ེ

早く; 速く;

dring dring bé

ཧེ་མ་ལས

予め; 以前; 既に; 早く; 速く;

hé ma lé

速さ

མ�ོགས་ཚད

速さ; 速度;

gyok tsé

速度

མ�ོགས་ཚད

速さ; 速度;

gyok tsé

造
造る

ཐག་གཅད་ནི

作る; 做す; 治める; 溶く; 解く; 造る;

tak ché ni

བ�ོ་བཞག་འབད་ནི

作る; 做す; 造る; 選ぶ;

ko zhak bé ni

བ�ག་ནི

作る; 做す; 引き起こす; 成す; 為す; 許す; 
送る; 造る;

chuk ni

འབད་ནི

作る; 做す; 従う; 成す; 為す; 起こる; 造る;

bé ni

བ�ན་ནི

作る; 做す; 建てる; 成す; 為す; 造る;

trün ni

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 
形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

逢
逢う

རེ་བ་འ�བ་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

rewa drup ni

�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 
気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

བ�་ལེན་འབད་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

su len bé ni

འདོད་པ་བ�ང་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

dö pa kang ni

ཟད་འ�ོ་�་�

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

zé dro ta bu

連
連盟

མ�ན་ཚ�གས

協会; 同盟; 連盟;

tün tsok

�ེད་འ�ན

会; 会合; 会議; 優勝; 同盟; 連盟;

tsé dren

連立

མཉམ་�ོམ nyam dom

連絡

འ�ེལ་བ

協会; 接点; 接触; 連絡; 関係; 関聯; 関連;

drelwa

མ�ད་འ�ེལ

網; 連絡;

tü drel

སོར་�ེབ

変化; 変更; 連絡;

sor dep

འ�ོ་མ�ད

報酬; 追求; 連絡;

tro tü

連鎖

བཅིང་ཐག

連鎖; 鎖;

ching tak

�གས་ཐག

連鎖; 鎖;

chak tak

ཡོངས་འ�ེལ

網; 連鎖; 鎖;

yong drel

�གས་ཐག འ�ེལ་མ�ད

連鎖; 鎖;

chak tak drel tü

連隊

མི་ཚ�གས

人込み; 会社; 大勢; 群衆; 群集; 連隊;

mi tsok

དམག་�ེ

命令; 軍隊; 連隊; 陸軍;

mak dé

進
進歩

ཡར་�ག

進歩; 進行;

yar drak

�ོན་�ོད

進歩; 進行;

ngön kyö

མ�ན་�ོད

進歩; 進行;

dün kyö

ཡར་�ས

発展; 進歩; 進行; 開発;

yar gyé

進歩

ཡར་འཕེལ

昇進; 進歩; 進行;

yar pel

進行

མ�ན་�ོད

進歩; 進行;

dün kyö

�ོན་�ོད

進歩; 進行;

ngön kyö

ཡར་�ག

進歩; 進行;

yar drak

ཡར་�ས

発展; 進歩; 進行; 開発;

yar gyé

ཡར་འཕེལ

昇進; 進歩; 進行;

yar pel

遂
遂に

མཐའ་མ�ག་�

到頭; 結局; 遂に;

ta juk lu

མཐའ་མ�ག་�ེ

到頭; 遂に;

ta juk bé

མ�ག་རང༌

到頭; 遂に;

juk rang

མ�ག་མ�ག་�

到頭; 遂に;

juk juk lu

遅
遅い

�ོད་�ོད

緩やか; 遅い;

lhö lhö

�ི་�ིཝ chi chiwa

�ོགས་ཁམས dzok kham

�ན་རིང་བའི yün ringwé

遇
遇う

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

འདོད་པ་བ�ང་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

dö pa kang ni

རེ་བ་འ�བ་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

rewa drup ni

�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

བ�་ལེན་འབད་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

su len bé ni

ཟད་འ�ོ་�་�

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

zé dro ta bu

遊
遊び

དགོད་�

冗談; 喜劇; 娯楽; 気分; 気持; 気持ち; 遊び;

gö dra

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 

食欲;

trowa

དགའ་�ོ

喜び; 悦び; 感覚; 慶び; 楽しみ; 遊び; 電気;

ga tro

遊び

�ེདམོ tsedmo

གསང་བའི་འཆར་གཞི

獲物; 競技; 遊び; 遊戯;

sangwé char zhi

遊ぶ

�ན་ཆ་བ�ོག་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

nyen cha trok ni

�ེདམོ་�ེ་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

tsedmo tsé ni

འ�བ་�ོན་�ེ་ནི

奏でる; 演ずる; 遊ぶ;

trap tön tsé ni

遊戯

ཤ

獲物; 肉; 遊戯;

sha

གསང་བའི་འཆར་གཞི

獲物; 競技; 遊び; 遊戯;

sangwé char zhi

運
運

ཁ་�ེ

宿命; 運; 運勢; 運命;

kha jé

བསོད་ནམས

価値; 宿命; 運; 運勢; 運命;

sö nam

運ぶ

བ�ལ་ནི

広げる; 拡げる; 送る; 運ぶ;

kyel ni

འབག་ནི bak ni

བཏེག་ནི

支える; 照らす; 運ぶ;

tek ni

運動

�ས་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

lü jong

འ�ལ་�ོད

動き; 旅; 旅行; 楽章; 運動;

drül kyö

ལག་ལེན

作業; 出願; 手術; 操作; 演算; 練習; 運動;

lak len

�ང་བ

練習; 訓練; 訓連; 運動;

jangwa

�ས་�ལ

練習; 運動;

lü tsel

དམག་�ོང༌

練習; 訓練; 訓連; 運動;

mak jong

དམག་�ལ

戦略; 練習; 運動;

mak tsel

�ོང་�ཱ

活動; 練習; 運動;

jong la

བ�ར་�ོད

練習; 運動;

tar chö

運勢

བསོད་ནམས

価値; 宿命; 運; 運勢; 運命;

sö nam

ཁ་�ེ

宿命; 運; 運勢; 運命;

kha jé

運命

ཁ་�ེ

宿命; 運; 運勢; 運命;

kha jé

བསོད་ནམས

価値; 宿命; 運; 運勢; 運命;

sö nam

運河



運河

�་ལམ

水路; 流れ; 運河;

gyu lam

�་ག�ར

水路; 溝; 運河;

chu yur

運転手

�ག་འཛ�ནམ lhak dzinam

འདེད་གཡོགཔ dé yogpa

運送

�ེལ་འ�ེན

務め; 勤め; 輸送; 運送;

kyel dren

過
過ごす

�ས་ཚ�ད་འཛད་ནི dü tsö dzé ni

�ས་�གས་�ོགས་ནི nü shuk dzok ni

ཟད་འ�ོ་གཏང་ནི zé dro tang ni

過ち

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 

間違い;

kyön

ནོར་བ

誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

norwa

འཛ�ལ་བ

所為; 欠陥; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

dzöl ba

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 
間違い;

kyön

過程

�ཱ་རིམ la rim

འ�ར་བ

変動; 変化; 変形; 変態; 変更; 過程;

gyurwa

�་རིམ ja rim

འ�ར་རིམ gyur rim

བཟོ་�ོར zo jor

བཟོ་འདོན

世代; 生産; 製造; 過程;

zo dön

道
道

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

མི་ལམ

小道; 道; 道筋;

mi lam

འཁོར་ལམ khor lam

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 
道路;

lam

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

�ོམ་ལམ

大通り; 道; 道路;

trom lam

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

道具

道具

ལག་ཆས

器械; 工具; 道具;

lak ché

道筋

མི་ལམ

小道; 道; 道筋;

mi lam

འ�ལ་ལམ drül lam

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 
道路;

lam

道路

ལམ

僧侶; 大通り; 小道; 方法; 聖人; 道; 道筋; 

道路;

lam

�ོམ་ལམ

大通り; 道; 道路;

trom lam

達
達する

གཤེགས་ནི shek ni

�ོད་ནི

到る; 来る; 緩める; 被う; 覆う; 達する;

lhö ni

達成

�བ་འ�ས

効果; 影響; 果実; 果物; 結果; 達成;

drup dré

違
違い

ད�ེ་བ

区別; 差; 差異; 性質; 種類; 自然; 違い;

yewa

遠
遠い

དཀོན་�གས

珍しい; 遠い;

kön drak

�ང་རིང༌

距離; 遠い;

gyang ring

遠く

ཐག་རིང་སར tak ring sar

遠征

འ�ེམས་འ�ལ drem drül

འ�ེམས་འ�ལ་པ drem drül pa

遠足

�ོ་བཤལ

休み; 休日; 休暇; 散歩; 遠足;

tro shel

遣
遣う

མཆོད་ནི

使う; 用いる; 申し出る; 遣う;

chö ni

འ�ིད་�ོར་�བ་ནི

使う; 用いる; 遣う;

ji kor kyap ni

ལག་�ོད་འབད་ནི

使う; 用いる; 遣う;

lak chö bé ni

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

使う; 傭う; 用いる; 遣う; 雇う;

lak len tap ni

གཡོག་བཀོལ་ནི

使う; 用いる; 遣う;

yok köl ni

適
適切

འོས་�ན

固有; 明らか; 適切; 適当;

ö den

適当

འོས་�ན

固有; 明らか; 適切; 適当;

ö den

遭
遭う

མ�ད་ནི

会う; 加わる; 合う; 留める; 締める; 繋ぐ; 

繋げる; 触る; 触れる; 逢う; 遇う; 遭う;

tü ni

འ�ན་ནི

会う; 合う; 察する; 思う; 想う; 感じる; 

気づく; 気付く; 考える; 認める; 逢う; 遇う;

 遭う;

dren ni

རེ་བ་འ�བ་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

rewa drup ni

འདོད་པ་བ�ང་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

dö pa kang ni

བ�་ལེན་འབད་ནི

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

su len bé ni

ཟད་འ�ོ་�་�

会う; 合う; 逢う; 遇う; 遭う;

zé dro ta bu

選
選ぶ

གདམ་ནི

包む; 抓る; 抱く; 留める; 締める; 選ぶ;

dam ni

གདམ་ཁ་�བ་ནི dam kha kyap ni

མིང་བཏོན་ནི ming tön ni

བསལ་ནི

叩く; 建てる; 打つ; 殴る; 選ぶ;

sel ni

བ�ོ་བཞག་འབད་ནི

作る; 做す; 造る; 選ぶ;

ko zhak bé ni

選択

གདམ་ཁ

可能性; 好み; 選択;

dam kha

遺
遺伝子

རིགས་སོན rik sön

遺物

�ལ

印象; 手がかり; 手掛かり; 残り; 跡; 遺物;

shül

遺産

ནོར་�ལ

継承; 遺産;

nor kel

�ལ་ནོར

継承; 遺産;

shül nor

邦
邦

�ོང་གསེབ

国; 国家; 村; 田舎; 邦; 陸;

drong sep

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 

邦; 陸;

gyel khap

邪
邪魔

བར་�ེན

事故; 偶然; 邪魔; 障害; 障碍;

bar kyen

部
部分

�མ་�ིམ

一片; 作品; 部分;

cham chim

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 
除算;

go sha

�མ་�

断片; 破片; 部分;

dum bu

དམ་�མ

一片; 作品; 部分;

dam dum

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen

བམ་ཚན

単位; 役割; 部分; 部隊;

bam tsen

ལས་ཚན

机; 部分;

lé tsen

�ལཝ

株; 部分;

kalwa

དཔེ

一片; 作品; 例; 例え; 型; 模様; 見本; 部分;

pé

ཆ་ཤས

切片; 割り合い; 割合; 成分; 断片; 比例; 

特徴; 破片; 部分;

cha shé

�་�མ

一片; 作品; 刺; 棘; 破片; 部分;

dra dum

ཡན་ལག ཆ་�ན yen lak cha tren

ཡན་ལག ཆ་ཤས

役割; 要素; 部分;

yen lak cha shé

部屋

ཁང་མིག �ོ་མིག

空間; 部屋;

khang mik go mik

部隊

བམ་ཚན

単位; 役割; 部分; 部隊;

bam tsen

�ང་པ

単位; 部隊;

kyang pa

ཁང་ཚན

単位; 部隊;

khang tsen

郷
郷愁

ཉམས་ཚ�ར

味; 味覚; 望郷; 郷愁;

nyam tsor

都
都会

�ོང་�ེ

都会; 都市;

drong dé

�ོམ་�ེ

都会; 都市;

trom dé

都市



都市

�ོམ་�ེ

都会; 都市;

trom dé

�ོང་�ེ

都会; 都市;

drong dé

配
配偶者

ཡ་�

仲間; 配偶者;

ya da

ཉེན་བ�

注意; 警告; 警報; 配偶者;

nyen da

配達

�ེ་བ

出生; 出産; 分娩; 誕生; 配達;

kyewa

酷
酷い

མ་བ�བཔ་�ོམ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

ma tubpa bom

ག�མ་�གས

厳しい; 酷い; 非道い;

tum drak

ཉེན་ཁ་ཅན

恐ろしい; 酷い; 非道い;

nyen kha chen

འཛ�ལ་བ་�ོམ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

dzöl ba bom

ཚབས་ཆེན

厳しい; 恐ろしい; 悪い; 真剣; 真面目; 酷い;

 非道い;

tsap chen

�མ་སི་སི

卑しい; 大変な; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam si si

�བ་�གས

厳しい; 酷い; 非道い;

tsup drak

�མ་ཏོག་ཏོ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam tok to

འ�ོག་སི་སི

変; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

drok si si

དམ་�གས

厳しい; 堅い; 硬い; 酷い; 非道い;

dam drak

�གས་ཅན

厳しい; 強い; 強烈; 蒸し暑い; 酷い; 重い; 

非道い;

shuk chen

�ོ་ག�མ་ཅན

厳しい; 悪い; 酷い; 非道い;

tro tum chen

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

dé tok to medpa

�ང་ཉེས

恐ろしい; 見苦しい; 酷い; 醜い; 非道い;

jang nyé

酸
酸化物

�

塩; 草; 酸化物; 錆; 錆び;

tsa

酸素

འཚ�་�ང༌ tso lung

�ོག་�ང༌ sok lung

醜
醜い

མ་ལེགས་པའི

卑しい; 見苦しい; 醜い;

ma lek pé

�ང་ཉེས

恐ろしい; 見苦しい; 酷い; 醜い; 非道い;

jang nyé

བཟོ་ཉེས

見苦しい; 醜い;

zo nyé

重
重い

�ི་བ

損失; 死; 死亡; 死神; 終; 終り; 終わり; 終了;

 結末; 蒸し暑い; 重い;

chiwa

�གས་ཅན

厳しい; 強い; 強烈; 蒸し暑い; 酷い; 重い; 
非道い;

shuk chen

�ག་པག་པ

厚い; 太い; 太った; 蒸し暑い; 重い;

tuk pak pa

�ིད་ཅན

蒸し暑い; 重い; 重み; 重量;

ji chen

重ね

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

ལེ་ཤ

大きい; 巨い; 海; 複数; 豊富; 質量; 重ね;

lé sha

重み

�ོས་�ོ

重み; 重量;

gyö do

�ིད་ཅན

蒸し暑い; 重い; 重み; 重量;

ji chen

�ིད་ཚད

重み; 重量;

ji tsé

�ིད

重み; 重量;

ji

འགན་�ར་�ོམ

重み; 重量;

gen khur bom

�ིད་ཟེ

重み; 重量;

ji zé

�ང་�ོ

重み; 重量;

sang do

重要

�་ཅན

大切; 重要;

tsa chen

གལ་ཆེ་བའི

大切; 重要;

gel chewé

ཁག་ཆེ་བའི

大切; 重要;

khak chewé

དབང་ཅན

大切; 重要;

wang chen

གལ་ཅན

大切; 真剣; 真面目; 重要;

gel chen

ཁག་ཆེ་�གས

大きい; 大切; 巨い; 真剣; 真面目; 重要;

khak ché drak

重量

�ིད་ཅན

蒸し暑い; 重い; 重み; 重量;

ji chen

�ོས་�ོ

重み; 重量;

gyö do

重量

འགན་�ར་�ོམ

重み; 重量;

gen khur bom

�ང་�ོ

重み; 重量;

sang do

�ིད

重み; 重量;

ji

�ིད་ཚད

重み; 重量;

ji tsé

�ིད་ཟེ

重み; 重量;

ji zé

野
野心

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

野菜

�ོ་ཉམས་མི་ཚ� tro nyam mi tsé

�ོ་�ང་མི་ཚ� tro nyung mi tsé

�ས་ཉམས་མི་�ས nü nyam mi lü

量
量

མང་�ང༌

体積; 割り当て; 割当; 巻; 数量; 量;

mang nyung

�ངས་ཚད

数量; 量;

drang tsé

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

�ངས་འབོར

力; 多寡; 数; 数字; 番号; 量; 高;

drang bor

འབོར་ཆེན

山; 数量; 豊富; 量;

bor chen

量る

ཕོག་ཚ�ད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

pok tsö ta ni

�ས་ཚད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

pü tsé ta ni

ཨེབ་བཞག་ནི

測る; 計る; 量る;

ep zhak ni

�ིད་ཚད་འཇལ་ནི

測る; 計る; 量る;

ji tsé jel ni

�ིད་ཚད་བ�་ནི

測る; 計る; 量る;

ji tsé ta ni

�ང་ཁར་བཏབ་ནི

測る; 計る; 量る;

sang khar tap ni

金
金属

�གས་རིགས chak rik

金曜

རེས་གཟའ་པ་སངས

木曜; 木曜日; 金曜; 金曜日;

ré za pa sang

金曜日

རེས་གཟའ་པ་སངས

木曜; 木曜日; 金曜; 金曜日;

ré za pa sang

金融

མ་ད�ལ

基金; 資金; 金融;

ma ngül

針
針

བ�་ཁབ

針; 鍼;

da khap

�ན་ཁབ

針; 鍼;

men khap

鉄
鉄

�གས

鉄; 鋼; 鋼鉄; 黒鉄;

chak

鉋
鉋

�ིལ་ལི jil li

鉛
鉛筆

པི་སི pi si

鉱
鉱物

བཅོས་� chö chu

ས་གཏེར

鉱物; 預金;

sa ter

銀
銀

ད�ལ

貨幣; 通貨; 銀;

ngül

銀河

ཚ�གས་པ

卑しい; 協会; 汚物; 社会; 銀河;

tsok pa

銀行

�ང་པོ

体; 物体; 胴体; 解剖学; 身体; 躰; 重ね; 銀行;

pung po

�་མཐའ

岸; 川岸; 銀行;

chu ta

�་འ�མ

岸; 川岸; 銀行;

chu dram

མཛ�ད

基金; 岸; 資金; 銀行;

dzö

銅
銅鑼

�གས་མ tak ma

鋼
鋼

�གས

鉄; 鋼; 鋼鉄; 黒鉄;

chak

ངར་�གས

鋼; 鋼鉄;

ngar chak



鋼

�གས་�ི་བཟོ་�

鋼; 鋼鉄;

chak kyi zo dra

�གས་མཚ�ན

鋼; 鋼鉄;

chak tsön

鋼鉄

�གས

鉄; 鋼; 鋼鉄; 黒鉄;

chak

ངར་�གས

鋼; 鋼鉄;

ngar chak

�གས་མཚ�ན

鋼; 鋼鉄;

chak tsön

�གས་�ི་བཟོ་�

鋼; 鋼鉄;

chak kyi zo dra

錆
錆

�

塩; 草; 酸化物; 錆; 錆び;

tsa

錆び

�

塩; 草; 酸化物; 錆; 錆び;

tsa

鍛
鍛える

�ོང་བ�ར་�ིན་ནི jong dar jin ni

�ང་བ་འབད་ནི jangwa bé ni

鍵
鍵

ཐབས་ལམ

仕方; 器械; 戦術; 接近; 措置; 方式; 方法; 

装置; 道; 鍵;

tap lam

�ེ་མིག་� dé mik bu

ཐབས་ཤེས

戦略; 方式; 方法; 着想; 考え; 装置; 解決; 

解答; 道; 鍵;

tap shé

鍼
鍼

བ�་ཁབ

針; 鍼;

da khap

�ན་ཁབ

針; 鍼;

men khap

鎔
鎔ける

སེམས་ཞི་ནི

溶かす; 溶ける; 熔ける; 融ける; 鎔ける;

sem zhi ni

�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

鎖
鎖

�གས་ཐག

連鎖; 鎖;

chak tak

བཅིང་ཐག

連鎖; 鎖;

ching tak

鎖

ཡོངས་འ�ེལ

網; 連鎖; 鎖;

yong drel

�གས་ཐག འ�ེལ་མ�ད

連鎖; 鎖;

chak tak drel tü

鏡
鏡

མེ་ལོང༌

硝子; 鏡;

mé long

長
長い

རིངམོ

永い; 背が高い; 長い; 高い;

ringmo

門
門

�ལ་�ོ

入り口; 入口; 扉; 門;

gyel go

�་�ོ

扉; 門;

chu go

འ�ལ་�ོ

入り口; 入口; 口; 戸; 扉; 河口; 門;

dzül go

འ�ལ་ས

入り口; 入口; 扉; 門;

dzül sa

閉
閉じる

བ�མ་ནི

締まる; 閉じる; 閉める;

tsum ni

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;

 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

མ�ག་�ོམ་འབད་ནི

締まる; 閉じる; 閉める;

juk dom bé ni

閉める

བ�མ་ནི

締まる; 閉じる; 閉める;

tsum ni

མ�ག་བ�་ནི

止まる; 止む; 止める; 留める; 終える; 終る;

 終わる; 閉じる; 閉める;

juk du ni

མ�ག་�ོམ་འབད་ནི

締まる; 閉じる; 閉める;

juk dom bé ni

開
開く

འགོ་བ�གས་ནི

創める; 始まる; 始める; 開く; 開ける;

go tsuk ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 

見る; 開く; 開ける;

ché ni

བ�ང་ནི

云う; 言う; 語る; 開く; 開ける;

gyang ni

開ける

བ�ང་ནི

云う; 言う; 語る; 開く; 開ける;

gyang ni

འ�ད་ནི

切る; 割る; 壊す; 挽く; 止む; 止める; 破る; 
見る; 開く; 開ける;

ché ni

開ける

འགོ་བ�གས་ནི

創める; 始まる; 始める; 開く; 開ける;

go tsuk ni

開発

ཡར་�ས

発展; 進歩; 進行; 開発;

yar gyé

ཡར་འཕར

上昇; 増加; 昇進; 発展; 開発;

yar par

間
間諜

�་�་མི ja ta mi

間違い

ནོར་བ

誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

norwa

�ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 
間違い;

kyön

འཛ�ལ་བ

所為; 欠陥; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 間違い;

dzöl ba

  �ོན

不利; 所為; 抜道; 欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 

誤差; 謬; 過ち; 間違い; 不利; 所為; 抜道; 

欠点; 欠陥; 瑕疵; 誤り; 誤差; 謬; 過ち; 
間違い;

kyön

間違える

འཛ�ལ་ནི dzöl ni

関
関係

མ�ན་འ�ེལ

交際; 友情; 関係; 関聯; 関連;

tün drel

འ�ེལ་བ

協会; 接点; 接触; 連絡; 関係; 関聯; 関連;

drelwa

関心

མཐའ་དོན

利子; 利息; 結び; 結末; 結論; 興味; 関心;

ta dön

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

དང་འདོད

利子; 利息; 熱意; 興味; 関心;

dang dö

ཁེ་ཕན

利子; 利得; 利息; 興味; 関心;

khé pen

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 
食欲;

trowa

ཤེས་འདོད

利子; 利息; 好奇心; 興味; 関心;

shé dö

�ོ་ཉམས

人生; 利子; 利息; 命; 娯楽; 楽しみ; 生命; 
生活; 興味; 関心;

tro nyam

ད�ལ་�ེད

利子; 利息; 興味; 関心;

ngül kyé

関税

འགན་�ར

任命; 義務; 関税;

gen khur

�ཱ་འགན

事業; 企業; 役; 役割; 業務; 機能; 義務; 職務;

 関税;

la gen

関聯

関聯

མ�ན་འ�ེལ

交際; 友情; 関係; 関聯; 関連;

tün drel

འ�ེལ་བ

協会; 接点; 接触; 連絡; 関係; 関聯; 関連;

drelwa

関連

འ�ེལ་བ

協会; 接点; 接触; 連絡; 関係; 関聯; 関連;

drelwa

མ�ན་འ�ེལ

交際; 友情; 関係; 関聯; 関連;

tün drel

闘
闘い

ཁ་ཤགས

争い; 口論; 喧嘩; 引数; 戦い; 闘い;

kha shak

འབད་�ོལ

努力; 喧嘩; 戦い; 戦闘; 試み; 闘い; 闘争;

bé tsöl

འབད་བ�ོན

努力; 戦い; 業界; 産業; 闘い;

bé tsön

འ�ན་བ�ར

喧嘩; 戦い; 戦闘; 競争; 競走; 緯線; 闘い;

dren dur

闘争

འབད་�ོལ

努力; 喧嘩; 戦い; 戦闘; 試み; 闘い; 闘争;

bé tsöl

防
防護

ཉེན་�ང༌

保護; 保険; 安全; 抵当; 担保; 防護;

nyen sung

�ང་�ོབ

保護; 安全; 抵当; 担保; 防護;

sung kyop

附
附録

ཁ་�ོང༌

付加; 付録; 添加; 盲腸; 虫垂; 足し算; 追加; 

附録;

kha kong

�ར་�གས

付録; 盲腸; 虫垂; 附録;

zur drak

降
降る

འབབ་ནི

流れる; 滑る; 降る;

bap ni

འ�ར་ནི

乗り換える; 乗り替える; 倒れる; 回る; 

堕ちる; 変わる; 廻る; 捻る; 落ちる; 降る;

gyur ni

降ろす

�ང་�་བཟོ་ནི

減らす; 減る; 降ろす;

nyung su zo ni

�ང་�་བཟོ་ནི

減らす; 減る; 降ろす;

chung ku zo ni

ཕབ་ནི

剃る; 降ろす;

pap ni

限
限度

གཏའ་མ

保証; 保障; 抵当; 極端; 限度; 限界;

ta ma



限度

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

�

極端; 限度; 限界;

ta

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

限界

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 

限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

�

極端; 限度; 限界;

ta

གཏའ་མ

保証; 保障; 抵当; 極端; 限度; 限界;

ta ma

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

除
除算

བགོ་བཤའ

一片; 分割; 切れ; 割り算; 割算; 株; 部分; 

除算;

go sha

ད�ེ་ཁག

分割; 割り算; 割算; 型; 種類; 除算;

yé khak

陰
陰謀

�ོས་ངན

企画; 体系; 図; 計画; 計略; 陰謀;

gyö ngen

陸
陸

�ོང་གསེབ

国; 国家; 村; 田舎; 邦; 陸;

drong sep

�ག

六; 六つ; 陸;

druk

�ལ་ཁབ

国; 国家; 土; 土壌; 実家; 家; 州; 帝国; 状態; 
邦; 陸;

gyel khap

ཕ་�ལ

祖国; 陸;

pa yül

ས

土; 土壌; 地; 地面; 大地; 接地; 陸;

sa

陸軍

བ�ན་�ང་དམག་མི

軍隊; 陸軍;

ten sung mak mi

དམག་�ེ

命令; 軍隊; 連隊; 陸軍;

mak dé

�ག་�ེ

軍隊; 陸軍;

drak dé

�ེ་ཚ�གས

社会; 軍隊; 陸軍;

dé tsok

དམག་མི

兵士; 武士; 軍人; 軍隊; 陸軍;

mak mi

�ག་པོའི་དམག་མི

軍隊; 陸軍;

drak pö mak mi

陽
陽気な

དགའ་ཏོག་ཏོ

暖かい; 陽気な;

ga tok to

隅
隅

བ�་ཐངས

角; 角度; 隅;

ta tang

�

渡し船; 舟; 船; 船舶; 角; 角度; 隅;

dru

階
階級

�ོབ་རིམ

学級; 等級; 階級;

lop rim

�ོབ་ཚན

学級; 授業; 等級; 航路; 階級;

lop tsen

རིགས་གཅིག

学級; 等級; 階級;

rik chik

�ེ་ཚན

作物; 収穫; 学級; 家族; 等級; 細胞; 群れ; 

部分; 階級;

dé tsen

�ོད་རིམ

学級; 等級; 階級;

dö rim

�ོབ་�ེ

学級; 等級; 階級;

lop dé

མ�ངས་�ེ

学級; 等級; 階級;

tsung dé

འ�་�ེ

学級; 社会; 等級; 階級;

dra dé

ད�ེ་�ེ

型; 学級; 種類; 等級; 階級;

yé dé

随
随筆

�ོམ་�ིས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 随筆;

tsom dri

際
際

མཐའམ

単語; 声明; 言葉; 際;

tam

�ར

側; 側面; 横腹; 脇; 脇腹; 限度; 限界; 際;

zur

障
障害

དཀའ་�བ

問題; 困難; 障害;

ka tup

བར་�ེན

事故; 偶然; 邪魔; 障害; 障碍;

bar kyen

དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 
提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

དཀའ་ཚ�གས

困難; 汗; 障害;

ka tsek

障害

  དཀའ་ངལ

事; 冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災;

 提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害; 事; 

冒険; 危険; 厄介; 命題; 問題; 困難; 天災; 

提案; 提議; 災害; 災難; 物質; 障害;

ka ngel

障碍

བར་�ེན

事故; 偶然; 邪魔; 障害; 障碍;

bar kyen

隠
隠す

སངས་ནི

叩く; 埋める; 打つ; 殴る; 治す; 治る; 癒す; 
直す; 直る; 葬る; 隠す;

sang ni

�་ནི

埋める; 葬る; 被う; 覆う; 隠す;

ba ni

隣
隣人

�ིམ་ཚང༌

近所; 近隣; 隣人;

khyim tsang

集
集める

ཆགས་ནི

付ける; 剃る; 形づくる; 掃く; 磨く; 集める;

chak ni

འཐོབ་ནི

値する; 到る; 受け取る; 受取る; 得る; 
手に入れる; 獲る; 貰う; 買う; 集める;

top ni

�ང་ནི

組み立てる; 集める;

pung ni

འ�་ནི

抱く; 組み立てる; 集める;

du ni

བ�་གསོག་འབད་ནི du sok bé ni

འཛ�མས་ནི

組み立てる; 集める;

dzom ni

བ�ོམ་ནི

組み立てる; 集める;

gyom ni

འཚ�ག་ནི

組み立てる; 集める;

tsok ni

ལེན་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 手に入れる; 

捜す; 探す; 認める; 貰う; 集める;

len ni

བསག་ནི

云う; 言う; 語る; 集める;

sak ni

集団

�ེ

倶楽部; 力; 束; 棍棒; 群; 群れ; 集団;

dé

雇
雇う

ལག་ལེན་འཐབ་ནི

使う; 傭う; 用いる; 遣う; 雇う;

lak len tap ni

�ཱ་བཀོལ་ནི

使う; 傭う; 雇う;

la köl ni

བ�་བར་�ིན་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

nya bar jin ni

བ�་ནི

借りる; 傭う; 雇う;

nya ni

雇う

�་ཁར་ལེན་ནི

借りる; 傭う; 雇う;

la khar len ni

�་ཁར་གཏང་ནི

借りる; 傭う; 貸す; 雇う;

la khar tang ni

གཡོག་ནང་བ�གས་ནི

使う; 傭う; 雇う;

yok nang tsuk ni

雇傭

གཡོག་བ�གས

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok tsuk

གཡོག་�ོད

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok trö

雇用

གཡོག་བ�གས

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok tsuk

གཡོག་�ོད

仕事; 使用; 職; 職業; 雇傭; 雇用;

yok trö

雌
雌牛

འབའ

標的; 牛; 目標; 竹; 雌牛;

ba

སེམས་ཅན་མོ

牛; 雌牛;

sem chen mo

雑
雑多

�་ཚ�གས་�ི na tsok kyi

雑音

�ད་ཅོར

雑音; 騒音;

ké chor

�ར་�

雑音; 騒音;

ur dra

雛
雛

�ི�་�ང༌

雛; 鳥;

jiu chung

離
離婚

ཡ་�ལ

分離; 離婚;

ya drel

གཉེན་�ལ nyen drel

 ཁ་འ�ལ

分離; 離婚;

kha jel

難
難しい

�ཱ་ཁག

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

la khak

�ོང་པོ

固い; 堅い; 硬い; 難しい;

gyong po

雨
雨

ཆརཔ charpa



雰
雰囲気

གནས་ཁམས

大気; 空気; 雰囲気;

né kham

�ང་ཁམས

大気; 空気; 雰囲気;

lung kham

བར་�ང་ཁམས

分野; 大気; 玉; 球; 球体; 空気; 範囲; 雰囲気;

bar nang kham

雲
雲

ས་�ག �ིན

群れ; 雲;

sa muk trin

零
零す

འཛག་�ད dzak lü

雷
雷

འ�ག་�

雷; 雷鳴;

druk dra

འ�ག་�ད

雷; 雷鳴;

druk ké

�ིན་�

雷; 雷鳴;

trin dra

雷光

�ོག་ཀེམ

稲妻; 雷光;

lok kem

雷鳴

འ�ག་�

雷; 雷鳴;

druk dra

འ�ག་�ད

雷; 雷鳴;

druk ké

�ིན་�

雷; 雷鳴;

trin dra

電
電気

དགའ་�ོ

喜び; 悦び; 感覚; 慶び; 楽しみ; 遊び; 電気;

ga tro

電池

འ�ལ་�ོ trül to

འ�ལ་མེའི་�ོ trül mé to

電荷

�ོན་བ�ོད

不敬; 冒とく; 冒涜; 告発; 荷; 装填; 論評; 

電荷;

kyön jö

རིན

掛かる; 荷; 装填; 費用; 電荷;

rin

�་ཆ

報酬; 料金; 給料; 荷; 装填; 電荷;

la cha

ཉེས་བ�གས

告発; 荷; 装填; 電荷;

nyé tsuk

電話

བ�ད་འ�ིན

呼び声; 電話;

gyü trin

電話を掛ける

電話を掛ける

�བ་ནི

乾す; 云う; 呼ぶ; 干す; 据える; 現す; 

現わす; 発する; 置く; 表す; 表わす; 言う; 

話す; 語る; 述べる; 電話を掛ける;

lap ni

བ�ག་ནི

呼ぶ; 電話を掛ける;

kuk ni

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 
見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

བ�ད་འ�ིན་གཏང་ནི

呼ぶ; 為る; 電話を掛ける; 鳴る;

gyü trin tang ni

電車

�ལ་རིམ

列; 列車; 線; 行; 電車;

drel rim

需
需要

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 

順序;

kho ngak

震
震える

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 

震える; 顫える;

dar ni

གསིག་ནི

揺する; 揺れる; 震える; 顫える;

sik ni

震央

དམིགས་གཏད

標的; 目標; 目的; 震央; 震源;

mik té

震源

དམིགས་གཏད

標的; 目標; 目的; 震央; 震源;

mik té

霊
霊

�མ་ཤེས

意味; 感覚; 精神; 霊; 魂;

nam shé

霜
霜

�ས

王子; 霜;

sé

青
青い

ཁ་དོག་ཧོནམོ

碧い; 蒼い; 青い;

kha dok honmo

青物

ཚ�ད་བ�ེ tsö sé

静
静かな

�་སིམ་སི

静かな; 黙黙;

khu sim si

静脈

�་འདབས tsa dap

�་� tsa tra

静脈

�ག་�

血管; 静脈;

trak tsa

非
非現実的

འོས་འབབ་མེད་པའི

可笑しい; 非現実的; 面白い;

ö bap mé pé

非道い

�ོ་ག�མ་ཅན

厳しい; 悪い; 酷い; 非道い;

tro tum chen

ཉེན་ཁ་ཅན

恐ろしい; 酷い; 非道い;

nyen kha chen

དམ་�གས

厳しい; 堅い; 硬い; 酷い; 非道い;

dam drak

ཚབས་ཆེན

厳しい; 恐ろしい; 悪い; 真剣; 真面目; 酷い;

 非道い;

tsap chen

�གས་ཅན

厳しい; 強い; 強烈; 蒸し暑い; 酷い; 重い; 

非道い;

shuk chen

�མ་ཏོག་ཏོ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam tok to

ག�མ་�གས

厳しい; 酷い; 非道い;

tum drak

�ང་ཉེས

恐ろしい; 見苦しい; 酷い; 醜い; 非道い;

jang nyé

འ�ོག་སི་སི

変; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

drok si si

མ་བ�བཔ་�ོམ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

ma tubpa bom

བདེ་ཏོག་ཏོ་མེདཔ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

dé tok to medpa

�བ་�གས

厳しい; 酷い; 非道い;

tsup drak

�མ་སི་སི

卑しい; 大変な; 恐ろしい; 酷い; 非道い;

ngam si si

འཛ�ལ་བ་�ོམ

恐ろしい; 酷い; 非道い;

dzöl ba bom

面
面

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

དངོས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 面; 顔;

ngö

དོང༌

孔; 涙; 穴; 面; 顔;

dong

�མ་པ

相; 面; 顔;

nam pa

面接

�ི་བ་�ིས་ལན driwa dri len

面白い

དགོད་�་སི་སི

人笑わせ; 可笑しい; 莫迦; 面白い; 馬鹿; 

馬鹿げた;

gö dra si si

མ་འ�་བའི

可笑しい; 変な; 奇妙; 面白い;

ma drawé

འོས་འབབ་མེད་པའི

可笑しい; 非現実的; 面白い;

ö bap mé pé

�ོ་བ་ཡོད་པའི trowa yö pé

面白い

མ་འ�་བ

個人; 個体; 出発; 可笑しい; 変化; 奇妙; 

面白い;

ma drawa

�ོ་བ་ཅན trowa chen

མ་�ང་བའི

卑しい; 可笑しい; 面白い;

ma rungwé

革
革

པགས་ཀོ

殻; 皮; 皮膚; 皮革; 肌; 莢; 貝殼; 革;

pak ko

ཀོ་བ

皮; 皮革; 革;

kowa

靴
靴

�མ

石突き; 靴;

lham

�ིག་�གས mik chak

鞄
鞄

�་ཕད

袋; 鞄;

dra pé

ཕད་�ང༌

袋; 鞄;

pé chung

ཇོ་ལ

袋; 鞄;

jo la

鞠
鞠

བལ

弾; 玉; 球; 羊毛; 舞踏会; 鞠;

bel

音
音

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

�་ད�ངས

音; 音声; 音楽;

dra yang

音声

�་གདངས

声; 訛; 訛り; 音声;

dra dang

�་ད�ངས

音; 音声; 音楽;

dra yang

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;
 音声; 香り;

tsorwa

音楽

�ན་ཆ

器具; 器械; 音楽;

nyen cha

�་ད�ངས

音; 音声; 音楽;

dra yang

�ན་ད�ངས nyen yang

音楽会

�་�ོན lu tön

音楽家



音楽家

�ན་ཆ་མཁན nyen cha khen

�་གཞསཔ dra zhaspa

�ན་ཆ་�ོག་མི nyen cha trok mi

音節

ཡིག་འ�

性格; 文字; 音節;

yindru

頂
頂上

ཁབ་ཏོ

帽子; 蓋; 頂上;

khap to

順
順序

�

勲章; 命令; 注文; 秩序; 註文; 順序;

ka

མཁོ་མངག

勲章; 命令; 市場; 注文; 秩序; 註文; 需要; 
順序;

kho ngak

�ན་རིམ gyün rim

གོ་རིམ

勲章; 命令; 段; 段階; 注文; 秩序; 註文; 順序;

go rim

རིམ་པ

段; 段階; 順序;

rim pa

預
預金

བ�གས་བཞག tsuk zhak

ཆགས་གཏེར chak ter

བསགས་�ིགས sak nyik

ས་གཏེར

鉱物; 預金;

sa ter

頑
頑固な

སེལ་མ་�གསཔ sel ma tsugsapa

གོ་ཐོས་མེདཔ go tö medpa

ཉན་�ག་མེདཔ nyen khuk medpa

�ང་མ་�གསཔ pang ma tsugsapa

�ག་མ་�གས་པ drak ma tsuk pa

ཉན་མ་བ�བཔ nyen ma tubpa

領
領土

ས་ཁོངས

分野; 場; 場所; 現場; 畑; 領土; 領域;

sa khong

領域

ས་ཁོངས

分野; 場; 場所; 現場; 畑; 領土; 領域;

sa khong

�ཱ་ས

分野; 場; 畑; 領域;

la sa

�་�ོན

寸法; 幅広い; 広い; 次元; 領域;

gya khyön

�ེད་ཐང༌

分野; 場; 畑; 競技場; 航路; 領域;

tsé tang

ས་གནས

位置; 土; 土壌; 場; 場所; 広場; 癩病; 領域;

sa né

領域

ས་གོ

場所; 宇宙; 空間; 領域;

sa go

ས་ག ོ�་ཚད sa go gya tsé

ཞིང་ཁ

分野; 場; 畑; 農場; 領域;

zhing kha

གཞི་དོན

実体; 本質; 物質; 領域;

zhi dön

頬
頬

མ�ར་ཚ�ས khur tsö

ཟ་�བ

頬; 顎; 齶;

za tap

頭
頭

ད�་འཛ�ན

校長; 頭; 頭脳;

u dzin

གཙ�་བོ

信用; 頭; 頭脳;

tsowo

�ི་ཏོག �ེ

先; 先端; 尖端; 頭; 頭脳; 頭部;

chi tok tsé

頭脳

གཙ�་བོ

信用; 頭; 頭脳;

tsowo

�དཔ

脳; 脳髄; 頭脳;

ladpa

ད�་འཛ�ན

校長; 頭; 頭脳;

u dzin

�ི་ཏོག �ེ

先; 先端; 尖端; 頭; 頭脳; 頭部;

chi tok tsé

頭部

�ི་ཏོག �ེ

先; 先端; 尖端; 頭; 頭脳; 頭部;

chi tok tsé

頼
頼む

འ�ི་ནི

尋ねる; 捜す; 探す; 繋ぐ; 繋げる; 訊ねる; 

頼む;

dri ni

�་ནི

動かす; 動く; 呼び出す; 尋ねる; 溶かす; 

溶ける; 熔ける; 聞く; 聴く; 融ける; 訊ねる;

 鎔ける; 頼む;

zhu ni

頼もしい

�ངས་�ན

合理的; 頼もしい;

khung den

顎
顎

ཟ་�བ

頬; 顎; 齶;

za tap

顔
顔

�ོགས

前; 方向; 方法; 正面; 相; 道; 面; 顔;

chok

�མ་པ

相; 面; 顔;

nam pa

顔

དོང༌

孔; 涙; 穴; 面; 顔;

dong

དངོས

冠詞; 品物; 条項; 記事; 面; 顔;

ngö

顔色

གནས་�ངས

事; 事実; 事業; 企業; 位置; 価; 価値; 値; 

国家; 地理学; 州; 性質; 情勢; 条件; 業務; 

状態; 状況; 環境; 自然; 顔色;

né tang

願
願い

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 

願望;

rewa

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

རེ་�ོན

予想; 希望; 期待; 願い; 願望;

ré mön

願う

རེ་བ་བ�ེད་ནི

思う; 想う; 望む; 祈る; 考える; 願う;

rewa kyé ni

རེ་འདོད་བ�ེད་ནི

望む; 祈る; 願う;

ré dö kyé ni

願望

རེ་�ོན

予想; 希望; 期待; 願い; 願望;

ré mön

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 
願望; 飢え;

dö pa

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

རེ་བ

予想; 夢; 希望; 期待; 理想; 見通し; 願い; 

願望;

rewa

顫
顫える

འདར་ནི

揺する; 揺れる; 摩る; 擦る; 研ぐ; 磨ぐ; 
震える; 顫える;

dar ni

གསིག་ནི

揺する; 揺れる; 震える; 顫える;

sik ni

風
風

�ང༌

呼吸; 屁; 息; 空気; 質量; 風;

bung

ད�གས

呼吸; 屁; 息; 空気; 風;

uk

�ང་མ

屁; 空気; 風;

lung ma

風刺画

བཀོད་རིས

戯画; 輪郭; 風刺画;

kö ri

風呂

�ས

浴室; 風呂;

trü

風呂

�ས་�ིང༌

浴室; 風呂;

trü dzing

�ས་ཝ

浴室; 浴槽; 風呂;

trü wa

風琴

ལས་�ེ

作業; 出版; 刊行; 器官; 手術; 操作; 施設; 

機関; 演算; 発表; 設立; 風琴;

lé dé

ལགཔ

器官; 手; 機関; 肩; 袖; 風琴;

lagpa

མཉེན་ཆས

器官; 機関; 風琴;

nyen ché

風邪

ཚ་རིམས

感冒; 風邪;

tsa rim

飛
飛ぶ

མ�ོགས་པར་འ�ོ་ནི

掃く; 跳ぶ; 飛ぶ;

gyok par gyo ni

མཆོང་ནི

跳ぶ; 飛ぶ;

chong ni

�ར་ནི

折る; 畳む; 跳ぶ; 飛ぶ; 飼い慣らす;

pur ni

གནམ་�་གཏང་ནི

跳ぶ; 飛ぶ;

nam dru tang ni

�བ་འ�ས་འཐོན་ནི

咲く; 跳ぶ; 飛ぶ;

drup dré tön ni

དར་�་�

跳ぶ; 飛ぶ;

dar ta bu

འཆར་ནི

呼ぶ; 現れる; 現われる; 表れる; 表われる; 

見る; 跳ぶ; 電話を掛ける; 飛ぶ;

char ni

飛行場

གནམ་ཐང༌

空港; 飛行場;

nam tang

飛行機

གནམ་�

航空機; 飛行機;

nam dru

食
食う

བཟའ་ནི

喰う; 食う; 食べる;

za ni

食べる

བཟའ་ནི

喰う; 食う; 食べる;

za ni

食べ物

ཐོ

表; 議会; 食べ物; 食物;

to

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go

食事

�ོ་�ས

食事; 飯;

to dü

�ོ་�ན

食事; 飯;

to tün

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go



食事

བཟའ་འ�ང༌

料金; 食事; 飯;

za tung

食堂

ཟ་ཁང༌

旅館; 食堂;

za khang

食慾

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 

食欲;

trowa

食欲

�ོ་བ

利子; 利息; 熱意; 興味; 遊び; 関心; 食慾; 

食欲;

trowa

食物

ཐོ

表; 議会; 食べ物; 食物;

to

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go

飢
飢え

རེ་འདོད

予想; 夢; 希望; 思考; 意志; 期待; 空想; 空腹;

 考え; 野心; 願い; 願望; 飢え;

ré dö

འདོད་པ

利子; 利息; 着想; 空腹; 考え; 興味; 関心; 

願望; 飢え;

dö pa

飯
飯

�ོ་�ན

食事; 飯;

to tün

�ོ་�ས

食事; 飯;

to dü

བཞེས་�ོ

割烹; 料理; 皿; 議会; 食べ物; 食事; 食物; 飯;

zhé go

བཟའ་འ�ང༌

料金; 食事; 飯;

za tung

飲
飲み物

ཆང༌

飲み物; 飲料; 飲物;

chang

飲み込む

ངོས་ལེན་འབད་ནི

受け入れる; 受け取る; 受取る; 呑み込む; 

認める; 飲み込む;

ngö len bé ni

བདེན་འཛ�ན་རེ་ནི

呑み込む; 飲み込む;

den dzin ré ni

ཡིིད་ཆེས་ནི

信じる; 呑み込む; 満たす; 飲み込む;

yi ché ni

飲料

ཆང༌

飲み物; 飲料; 飲物;

chang

飲物

ཆང༌

飲み物; 飲料; 飲物;

chang

飼
飼い慣らす

ཨེབ་ནི

埋める; 押す; 葬る; 飼い慣らす;

ep ni

འ�ར་ནི

折る; 畳む; 跳ぶ; 飛ぶ; 飼い慣らす;

pur ni

飼う

འ�ིལ་ཏེ་འབད་ནི

保つ; 飼う;

tril té bé ni

འ�ོ་མ�ད་འབད་ནི

保つ; 飼う;

tro tü bé ni

養
養う

བཟོ་ནི

作る; 做す; 勇気付ける; 堪える; 建てる; 
形づくる; 築く; 耐える; 造る; 養う;

zo ni

ཞིང་�ཱ་འབད་ནི zhing la bé ni

餌
餌

�ོག་�ས lok dzé

饗
饗宴

དགའ་�ོན

場合; 御祝い; 機能; 祝賀; 祭; 祭り; 職務; 

饗宴;

ga tön

ཚ�གས་�ོན

夕食; 昼めし; 饗宴;

tsok tön

གསོལ་�ོན söl tön

首
首相

ག�ང་གི་ད�་�ིད zhung gi u tri

首飾り

�ེ་�ན ké gyen

香
香り

�ི་བ�ང༌

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri sung

�ན་པ

匂い; 成熟; 手引; 手引き; 薫り; 記憶; 香り;

dren pa

�ི་ཞིམ་�ན་�

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim men chu

�ི་ཆབ

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri chap

ཚ�ར་བ

匂い; 印象; 感情; 感覚; 感触; 接触; 薫り; 音;

 音声; 香り;

tsorwa

�ི་ཞིམ

匂い; 花束; 薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim

香気

�ི་ཞིམ་�ན་�

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim men chu

�ི་ཆབ

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri chap

香気

�ི་ཞིམ

匂い; 花束; 薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim

�ི་བ�ང༌

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri sung

香水

�ི་ཆབ

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri chap

�ི་བ�ང༌

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri sung

�ི་ཞིམ་�ན་�

薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim men chu

�ི་ཞིམ

匂い; 花束; 薫り; 香り; 香気; 香水;

dri zhim

馬
馬車

རེལ་ལིའི་ཁང་མིག rel li khang mik

馬鹿

དགོད་�་སི་སི

人笑わせ; 可笑しい; 莫迦; 面白い; 馬鹿; 

馬鹿げた;

gö dra si si

馬鹿げた

དགོད་�་སི་སི

人笑わせ; 可笑しい; 莫迦; 面白い; 馬鹿; 

馬鹿げた;

gö dra si si

駅
駅

འབབ་�གས

倉庫; 駅;

bap tsuk

駱
駱駝

�་མོང༌ nga mong

騎
騎士

དཔའ་བོ

主人公; 勇者; 英雄; 騎士;

pawo

騒
騒がしい

�ད་ཚ་�གས

五月蝿い; 騒がしい;

ké tsa drak

騒音

�ར་�

雑音; 騒音;

ur dra

�ད་ཅོར

雑音; 騒音;

ké chor

騙
騙す

མ�་�ོར་�བ་ནི gu kor kyap ni

驚
驚くべき

ཧ་ལས་སི་སི

奇妙; 驚くべき;

ha lé si si

驚くべき

ངོ་མཚར་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ngo tsar chen

ཡ་མཚན་ཅན

花花しい; 花々しい; 華華しい; 華々しい; 

驚くべき;

ya tsen chen

驢
驢馬

  བོང་� bong ku

骨
骨

�་ཏོ ru to

�ས་པ rü pa

高
高

བ�་�ོར་�ི་�བས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

da jor gyi kap

ཨང་�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang drang

ཨང་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

ang tak

ཐོན་རིམ

多寡; 数; 数字; 束; 番号; 高;

tön rim

�་གཞས་ལས་རིམ

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

lu zhé lé rim

གནས་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

né rim ang

�ངས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

drang

�ངས་ཁ

体型; 力; 多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang kha

�ངས་ཁའི་�གས

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

gyang khé tak

གོ་རིམ་ཨང༌

多寡; 数; 数字; 番号; 高;

go rim ang

�ངས་འབོར

力; 多寡; 数; 数字; 番号; 量; 高;

drang bor

高い

གོང་ཆེ་བའི gong chewé

རིན་ཐང་ཅན rin tang chen

གོང་ཅན gong chen

རིངམོ

永い; 背が高い; 長い; 高い;

ringmo

མཐོ་ཚད to tsé

མཐོ་�གས to drak

འ�ོ་སོང་�ོམ་པའི dro song bom pé

髪
髪

བ་�

毛; 髪; 髪の毛;

ba pu

�

毛; 毛皮; 髪; 髪の毛;

pu

髪の毛



髪の毛

བ་�

毛; 髪; 髪の毛;

ba pu

�

毛; 毛皮; 髪; 髪の毛;

pu

鬼
鬼

འ�ེ

ご飯; 亡霊; 型; 幽霊; 御飯; 怪物; 悪; 悪魔; 

種類; 米; 精神; 鬼;

dré

魂
魂

�མ་ཤེས

意味; 感覚; 精神; 霊; 魂;

nam shé

魅
魅力

�གས ngak

ཡིད་འ�ོག yi trok

ཡིད་འོང༌ yi ong

ཡིད་འ�ོག མཛ�ས་�ག yi trok dzé duk

魔
魔法

མིག་འ�ལ

幻想; 幻覚; 手品; 魔法; 魔術;

mik trül

魔術

མིག་འ�ལ

幻想; 幻覚; 手品; 魔法; 魔術;

mik trül

魚
魚

ཉ

魚; 魚肉;

nya

魚肉

ཉ

魚; 魚肉;

nya

鮫
鮫

མ�་འ�ིད་�བ་མི gu ji kyap mi

鮮
鮮明

བ�ག་ཚ་�གས

明るい; 鮮明;

kyak tsa drak

མདངས་ཅན

明るい; 鮮明;

dang chen

འོད་ཆེམ་ཆེ

明るい; 鮮明;

ö chem ché

鯨
鯨

ཉ་ཧོབ nya hop

ཉ་ཝེལ nya wel

ཉ་བོ་ཆེ nya bo ché

鱗
鱗

ཚད

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

鳥
鳥

ཇ

御茶; 水田; 田; 茶; 鳥;

ja

�ི�་�ང༌

雛; 鳥;

jiu chung

鳥肉

�་ཤ

鳥肉; 鶏;

ja sha

�མོ

鳥肉; 鶏;

jamo

鳴
鳴き声

�ད་འབོད

呼び声; 鳴き声;

ké bö

鳴く

�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

lu ten ni

�ད་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

ké ten ni

ཞབས་�་འཐེན་ནི

唄う; 歌う; 泣く; 謡う; 鳴く;

zhap tra ten ni

鳴る

བ�ད་འ�ིན་གཏང་ནི

呼ぶ; 為る; 電話を掛ける; 鳴る;

gyü trin tang ni

�ིལ་�་གསིལ་ནི

為る; 鳴る;

dril bu sil ni

བ�ོད་�་�ོན་ནི

為る; 鳴る;

jö dra tön ni

鶏
鶏

�མོ

鳥肉; 鶏;

jamo

�་ཤ

鳥肉; 鶏;

ja sha

鶏冠

�ེ

人生; 割り当て; 割当; 力; 命; 寸法; 山頂; 度;

 数量; 棒; 次元; 次数; 水準; 測定; 点; 生命; 

生活; 目盛; 目盛り; 程度; 羅針盤; 規模; 量; 
限度; 限界; 鱗; 鶏冠;

tsé

ལས་�གས lé tak

ཟས

議会; 鶏冠;

zé

鸚
鸚鵡

�་བག་�ོ ja bak dro

ནེ་ཙ� né tso

麻
麻薬

�ན

医学; 薬; 麻薬;

men

黄
黄昏

ཉི་�བ nyi nup

ཉི་འ�ལ nyi dzül

黒
黒い

བ�ག་གནགཔོ kyak nagpo

黒鉄

�གས

鉄; 鋼; 鋼鉄; 黒鉄;

chak

黙
黙黙

�་སིམ་སི

静かな; 黙黙;

khu sim si

黴
黴菌

�་འ�པ

ばい菌; 虫; 黴菌;

tra bupa

齶
齶

ཟ་�བ

頬; 顎; 齶;

za tap


